
Sachverzeichnis

Sachverzeichnis 681

A
AAPV, siehe allgemeiner ambulanter

Palliativdienst
ABCDE-Regel 56
Aberglaube 182
Abhängigkeit
– körperliche 272
– psychische 272
Abhängigkeitserkrankte, chronisch

mehrfachbeeinträchtigte 283
ABI =Knöchel-Arm-Index

(ankle-brachial index) 352
ABU=asymptomatische Bakteriurie

450
Abrechnungsschein, vetragsärztlicher

667
Abrechnungssystem 659
Absichtsbildung 66
Absichtslosigkeit 66
ACE-Hemmer 114
Acetazolamid, bei Glaukom 487
Acetylsalicylsäure=ASS
– bei Demenzerkrankungen 547
– bei Fieber 404
– bei Migräne 314
Acne vulgaris 442
ACOS=Asthma-COPD-Overlap-

Syndrom 339
ACP=Advance Care Planning 641
ACS=Koronarsyndrom akutes 327
Action (Handlung) 67
ADAS=Alzheimer′s Disease

Assessment Scale 546
ADH-Sekretion, gestörte 531
Adhärenz 117
Adnexitis 361
Adstringens 437
Advance Care Planning=ACP 259, 641
Aerosolbehandlung 117
Agoraphobie 256
AIDS 235
Akkulturationsprobleme 183
Akupressur 144
Akupunktur 144
– Sham- 144
Alcohol Use Disorder Identification

Test=AUDIT 281
Alkohol
– Entwöhnungsbehandlung 283
– Rehabilitationsmaßnahmen 283
Alkoholabusus, chronischer 517
Alkoholintoxikation, akute 275
Alkoholkonsum 272
– gefährlicher 273
– Formen 272
– Kurzintervention 279
– risikoarmer 273
– riskanter 274
Alkoholkrankheit
– Präsentiersymptome 281
Allgemeinmedizin
– Definition 553
– offizielle 556
Alphablocker 519
Alprazolam, Angstsyndromen 470
ALS= Lateralsklerose, amyotrophische

235
Alter, hohes
– Pharmakotherapie) 113
Altern 191
– Definition 191
Altersobstipation 372
Aluminiumchloridhexahydrat 446
Alzheimer-Krankheit 538, 539
Alzheimer′s Disease Assessment Scale

=ADAS 546
Ambivalenz 305
Amenorrhö 525
Aminoglykosid, bei Konjunktivitis 484
Amitriptylin, bei Spannungskopf-

schmerz 314
Amoxicillinunverträglichkeit, bei Otitis

media 506
Anämie, hämolytische 368

Analogpräparat 109
Anamnese 25
– bei Kindern und Jugendlichen 212
– biopsychosoziale 152
– erlebte 26, 47, 570
– familienmedizinische 602
– Fragebogen 32
– medizinische 29
– Migranten 188
– Unstimmigkeit 29
– Validität 29
Angina pectoris
– Crescendo- 332
– instabile 332
– stabile 332
Angina
– Plaut-Vincent 321
– specifica 318
– tonsillaris 321
Angst 406
Angststörung 339
Angstsyndrom 465
– Erstinterview 468
– Gesprächsstrategie 470
– Therapie, medikamentöse 471
Anhedonie 425
Ankle-brachial Index=ABI 352
Anorexia nervosa 520
– Body-Mass-Index 524
Anti-Inkontinenz-Operation 532
Anti-Reflux-Therapie 326
Antiandrogen (Akne) 443
Antibiotikagabe, bei Ohrenschmerz

506
Anticholinergika, bei Harninkontinenz

534
Antidepressiva, schlafanstoßende 411
Antidiabetikum 114
Antiemetikum 261
Antigen, prostataspezifisches 57
Antihistaminika 111, 420
Antihistaminikum 437
Antikoagulation 355
Antipruriginosum 437
Antipyretika 404
Anti-Retroviral Therapy, combined=

cART 244
Antirheumatika, nichtsteroidale=

NSAR 108
– bei Spannungskopfschmerz 314
Antitussiva 111, 416
Antivertiginosa 461
Aortenaneurysma
– dissezierendes 340
– thorakales 327
Aortenstenose 330
Aphasie 539
Aphonie 419
Apnoe, nächtliche 409
Appell um Hilfe 158
Appendizitis 361, 368
Appetitlosigkeit 260
Arbeitsauftrag 557
Arbeitsbelastung 660
Arbeitsbereich 557
Arbeitsfähigkeit, gestörte 421
Arbeitsgemeinschaft der Wissen-

schaftlichen Medizinischen Fachge-
sellschaften=AWMF 578

Arbeitsgrundlage 557
Arbeitshypothese 306
Arbeitsinhalte 565
Arbeitsunfähigkeit 93
– bei lebensbedrohlicher Erkrankung

245
– nach Tarifrecht 96
– Rückdatierung 95
Arbeitsunfähigkeitsbescheinigung=AU

95
– Privatpatient 97
– Nahtlosigkeit 96
– Verfahren der 95
Arbeitsunfall 96
Arbeitsweise 557
Arbeitsziel 557
Armbeschwerden 508

Armutserkrankung 183
Arndt-Schultz-Regel 139
ARR=Risikoreduktion, absolute 572
Arrhythmie 340
ARRIBA-Beratungsinstrument 59, 69
ART=Kombinationstherapie, hoch-

aktive antiretrovirale 244
Arthritis
– akute 389
– bakterielle 392
– mykobakterielle 389
– rheumatoide 389
Arthropathie, neuropathische 389
Arthrose 357 , 387
Arznei-telegramm 120, 580
Arzneimittel
– Formularsystem 108
– Informationen, industrieunabhän-

gige 120
– Muster 121
– Patienteninformation bei Verord-

nung 123
– rezeptpflichtige 104
– Therapieempfehlungen 122
– Umgang 104
– Verordnung 104
Arzneimittelblätter, anzeigenlose 120
Arzneimittelbrief 120, 580
Arzneimittelwunsch 119
Arzt-Patienten-Beziehung 625
– Anamnese, erlebte 47
– bei ausländischen Patienten 189
– Gestaltung 634
– Körpersprache 627
– komplizierte 40
Arzt-Patienten-Kontakt
– Häufigkeit 660
Ärzte, und Sucht 283
Ärztliches Zentrum für Qualität 580
Arztwahlrecht, freies 669
ASS=Acetylsalicylsäure 314, 404
Assessment
– geriatrisches 199, 200, 201
– – Behandlungsprioritäten 201
– – umfassendes =CGA 200
– – Ziele 200
– – Zielgruppe 201
– Basis- =GBA 201
– MAGIC 202
– STEP- 202
Assessmentinstrumente 203
Assimilationsprobleme 183
Asthma 338
Asthma bronchiale
– bei Kindern und Jugendlichen 208
Asthma-COPD-Overlap-Syndrom

(ACOS) 339
Asylbewerber
– Versorgung, gesundheitliche 180,

186
– Leistungs-Gesetz 185, 186
– SGB XII (Sozialhilfe) 186
Asylgesetz 185
Atemnot 330
– bei Kleinkindern 208
– Schweregrad 336
Atemstromstärke
– Ausatmung forcierte 341
Atemtherapie 127, 143
Atemwegsinfektion, akute 339
– Kleinkinder 208
Atemwegsobstruktion, variable 338
Atmung, erschwerte 336
Atopie 438
ATS-Dyspnoe-Index 336
AU=Arbeitsunfähigkeitsbescheinigung

676
Audiometrie 498
AUDIT 281
Auffrischimpfungen 78
– Erwachsenenalter 87
– Kindes- und Jugendalter 87
Aufklärung, ärztliche
– Anforderungen 242
– Patient 241
Aufrechterhaltung (maintenance) 67

Auftraggeber des Arztes 640
Auftragsleistung 670
Aufzeichnungspflicht 32
Auge 454
– rotes 482
– trockenes 488
Augensalbe, antibiotikahaltige 484
Augentropfen
– antibiotikahaltige 484
– Betablocker-haltige 487
– Pilocarpin- 487
– wirkstofffreie 485
Ausfall, neurologischer 310
Ausgliederung der Krankheit 239
Auskultation, Lunge 341
Auswurf 414
Auszahlschein 96, 101
Autogenes Training 155
– bei Angstsyndromen 470
Autoinjektionstherapie
– Schwellkörper- 518
Autonomie 241, 636
– des Patienten 637
AWMF=Arbeitsgemeinschaft wissen-

schaftlicher medizinischer Fachge-
sellschaften 578, 580

Azapiron, bei Angststörungen 470

B
BADL=Basic Activities of Daily Living

203
Bakteriurie, asymptomatische (ABU)

450
Baldrian, in der Pflanzenheilkunde 411
Balint-Gruppe 155
Ballaststoffe 376
– Mangel 372
Balneologie 140
Bandscheibenvorfall 383
Barthel-Index 204541
Basic Activities of Daily Living =BADL

203
Basilarisinsult 456
Basisassessment, geriatrisches 201
Basiscreme 436
Basissalbe 436
Bauch
– akuter 360
– brettharter 360
Bauchschmerz 359
– appendizitischer 360
– einfacher 360
Bauchwandzerrung 361
Bayes-Theorem 57, 571
Beauchamp und Childress 636
Beckenbodentraining
– Harninkontinenz 534
Bedside-Test 355
Befähigerkriterium 591
Befragung des Patienten 585
Befund
– pathomorphologischer 247
– Telefon 38
Begleitschnupfen 419
Behandlungsanlass 122
– in der Allgemeinmedizin 560
– banaler 302
– – Herausforderung, diagnostische

304
– grundsätzlicher 560
– sozialer 561
Behandlungspflege 673
Behandlungsplan 634
– im Voraus planen 641
Behandlungsvertrag 585
Behandlungsziel 122
Beinschmerz 350
Beinvenenthrombose
– tiefe = TVT 353
– Wahrscheinlichkeit 354
Belastungs-EKG 331
Belastungsinkontinenz 529
Belastungsstörung, somatische
– Definition 252
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Beliebigkeit 649
Benchmarking 592
Benefizienz 636, 638
Benzodiazepine 410
– Beendigung der Therapie 119
Beratung
– Beobachtung 585
– Ergebnis, grundsätzliches 560
– grundsätzliche 560
Berentung 233
– Erkrankung, lebensbedrohliche

245
Besuchsanforderung, dringliche 38
Beta-Sympathomimetika, kurz

wirksame 416
Betablocker 411
– Augentropfen 487
Betäubungsmittel
– Verordnung 674
Betreuung, kontinuierliche 554
Betreuungsbesuch 36
Betreuungskonzept 229
Betreuungsverfügung, rechtlicher

Rahmen 641
Betriebsstörungen 249
Bewegung, körperliche 372
Bewegungsbad 127
Bewegungslehre 140
Bewegungstraining 375
Beziehungsaspekt 158
Bilanzierungsdialog 233
Bildgebende Verfahren
– Demenzerkrankung 542
Bindegewebsmassage 126
Binge drinking 274
Binge-Eating-Disorder 523
Biologicals 442
Biometrie 559
Bioresonanzmessung 143
Biostatistik 559
Bircher-Benner-Ernährung 141
Bizepssehne, rupturierte 512
Bläschen
– Hautausschlag 438
Blase
– überaktive 529
– Karzinom 531
Blepharitis 489
Blick, böser 183
Blutkultur, bei Fieber 403
Blutung
– subkonjunktivale 485
– Ulcus duodeni 525
– Ulcus ventriculi 525
BMI=Body-Mass-Index 520, 522
Body-Mass-Index=BMI 520, 522
Bodily Distress Disorder 252
Boeck, Morbus 255
Borg-Skala 336
Borreliose 255
Botulinum-A-Toxin, bei Harn-

inkontinenz 535
Brechzentrum 263
Brief counselling 470
Bronchiolitis 340
Bronchitis 327, 344
– akute 414
– chronische 338
– schwere 340
Bronchopneumonie 415
Brustschmerz 326
– psychogener 327
Brustwandsyndrom 326
Brustwickel 348
BSG-Bestimmung 423
Budgetierung 659
Bulimia nervosa 521, 523
Bulimie 521
Bundesamt für Strahlenschutz,

Zuständigkeit 287
Bundesärztekammer 657
Bundesinstitut für Risikobewertung,

Zuständigkeit 287
Bundeszentrale für gesundheitliche

Aufklärung=BZgA 272
Büros für medizinische Flüchtlingshilfe

186
BVP=Behandlung im Voraus planen

641
BZgA=Bundeszentrale für gesund-

heitliche Aufklärung 272

C
Calciumlactat 404
– bei Fieber 404
Capsaicin 358
Care
– context of 600
– unit of 600
cART= Anti-Retroviral Therapy,

combined 244
Case finding 57
Cauda-equina-Syndrom 381
Centers for Disease Control 422
Cephalosporine, bei Streptokokken-

angina 324
CFS =chronic fatigue syndrome 422
CGA, umfassendes geriatrisches

Assessment 200
Chalazion 488
Check-up 35 66, 70
Chemorezeptorentriggerzone 263
Childress und Beauchamp 636
Chirotherapie 143
Chlamydienkonjunktivitis 484
Chloramphenicol, bei Konjunktivitis

484
Cholelithiasis 360
Cholezystitis 360
Cholinesterasehemmer, bei Demenz

545
Chondrodermatitis nodularis helicis

anterior 504
Choosing Wiseley-Empfehlungen 598
Choroidea 486
Chronic fatigue syndrome=CFS 422
Chronisches Kranksein 220
Chronisch mehrfachbeeinträchtigte

Abhängigkeitserkrankte =CMA 283
Chronizität 193
Cialis 519
Cineol 417
Circulus vitiosus 523
Citalopram, bei Angstsyndromen 470
Climacterium virile 174
Clindamycin, bei Streptokokkenangina

324
Cluster-Kopfschmerzen 314
CMA, siehe Chronisch mehrfachbeein-

trächtigte Abhängigkeitserkrankte
Cochlea 493
Cochrane Collaboration 578, 580
Cochrane-Review 129
Colitis ulcerosa 368
Colon irritabile 360, 366
Community medicine (hausärztliche

Gemeindemedizin) 292
Compliance 28, 117, 230
Computertomografie =CT 397
Concordance 28
Conjunctivitis vernalis 485
Counterfactual experience 576
Contemplation 66
Context of care 600
COPD=chronic obstructive pulmonary

disease 338
– Schweregradeinteilung 338
– Stufenplan 346
– Assessment Test 344
Coping, bei Krankheitsbewältigung

183, 226
Cotrimoxazol 450
Creme 436
Crescendo-Angina 332
CRP
– Bestimmung 416
– Fieber 403
CT=Computertomografie 397
Culture-bound disorders 183
CVI =Chronisch venöse Insuffizienz

356

D
D-Dimer 355
– Bestimmung 355
Dampfinhalation 348
Darifenacin, bei Harninkontinenz 534
Darmtraining 375

Datensammlung
– prospektive 584
– retrospektive 584
Daumen, Skifahrer- 511
Defäkationsreiz 376
Defizitmodell 191
DEGAM=Deutsche Gesellschaft für

Allgemeinmedizin 557, 580, 587,
600, 658

DEGAM-Leitlinien 587
Dehnungsbehandlung, isometrische

119
Dekonditionierung 426
Delayed prescription 450
Delayed-prescribing 418
Delirium tremens 275
Demenz 536
– Alzheimer-Typ 539
– Codierungsmöglichkeiten nach

IDC-10 538
– Endphase 235
– frontotemporale 543
– Klassifikation 537
– Klassifikation (nach ICD-10) 538
– Lewy-Body- 543
– Lewy-Körper- 538, 543
– Prävalenzrate 538
– Schweregrade 538
– Syndrom 537
– Therapie, medikamentöse 545
– Uhrzeichentest 541
– Umgang mit Patienten 544
– vaskuläre 538
DemTect 541
Denver-Test 219
Depression 406
– Begleiten, abwartendes 478
– Entscheidungsfindung, partizipati-

ve 477
– Risikofaktoren 474
– Schlafstörungen 409
Dermatitis 438
– atopische 438
– Fußsohlen 445
– seborrhoische 440
Dermatophyt 443
Dermatophyteninfektion 443
Dermatose 431
Dermis 433
Desmopressin, bei Harninkontinenz

535
Detection bias 54
Detrusorkontraktion, ununterdrück-

bare 531
Deutsche Gesellschaft für Allgemein-

medizin und Familienmedizin=
DEGAM 587, 600, 658

Deutsche Hauptstelle für Suchtfragen
(DHS) 272

Deutscher Ärztetag 657
Deutscher Hausärzteverband 658
Dexamethason 265
DHS=Deutsche Hauptstelle für Sucht-

fragen 272
Diabetes mellitus 114
– Suchtest, bei Harninkontinenz 531
Diabetiker-Schulung 293
Diadochokinese-Prüfung 460
Diagnose
– schwerwiegende 164
– Leitsymptomatik-Feld 676
Diagnosemitteilung 227
Diagnostik, Laien 38
Dialysetherapie
– Transport 677
Diarrhö 366, 419
– antibiotikaassoziierte 368
– Diagnostik 368
Diätetik 140
Diathermie 127, 134
Diazepam, bei Angstsyndromen 470
Diclofenac 110
Dienst, medizinischer
– Kontrolluntersuchung 96
– Krankenkassen (MDK) 96
Dilemma, ethisches 633
Dimension, soziale
– Krankheit 616
Diphtherie 321, 340
– Impfung 77
Diphtherie-Toxoid-Gehalt (d) 77

Disease-Management-Programme =
DMP 64, 232

Diuretika 114
– kaliumsparende 110
Divertikulitis 363
Divertikulose 360
DMP=Disease-Management-

Programme 64, 232
Doctor-Hopping 107
Dokumentation 32
Domperidon, bei Migräne 314
Donabedian 583
Donepezil, bei Demenz 545
Door handle phenomenon (Türklin-

kenphänomen) 304
Doppelbotschaften 629
Drehschwindel 453
Drei-Tage-Regelung 96
Drogenabhängigkeit 272
Drug addiction 272
Drug dependence 272
Drug habituation 272
DSA-Technik, intraarterielle 352
Dünndarmileus 360
Duloxetin bei
– Angstsyndromen 470
– Harninkontinenz. 535
Durchfall 366
– akuter 367
– chronischer 367
– rezidivierender 367
Durchwanderungsperitonitis 368
Durstgefühl 265
– in der Palliativmedizin 265
Dysfunktion
– erektile =ED 516
– sexuelle, Prävalenz 170
Dysmenorrhö 525
Dyspareunie 516
Dysphonie 419
Dyspnoe 264
– Index 336
– Schweregrad 336
– Skala 336
Dyssomnie 406
Dysurie 448

E
EBM=Medizin, evidenzbasierte 577
ED=Dysfunktion, erektile 516
Effloreszenz 433
Effort-Syndrom 250
EFQM=European Foundation for

Quality Management 591
eGK=Gesundheitskarte, elektronische

667
EHEC-Infektion 368
Eignung
– Arzneimitteltherapie 123
Eingliederung, stufenweise bei Ar-

beitsunfähigkeit 97
Einheit, biopsychosoziale 151
Einsekundenkapazität = FEV1 341
Einstellnystagmus 460
Einwanderer 179
Einzeleffloreszenz 433
Einzelleistungsvergütung 659
Eisberg-Phänomen 620
Eisenmangel, Müdigkeit 428
Eiterfieber 399
EKG=Elektrokardiogramm 331
– Belastungs- 331
Ekzem
– atopisches 438
– dyshidrosiformes 438
– nummuläres 438
– periorales 445
Ekzemnagel 444
Elektroakupunktur 144
Elektrokardiogramm =EKG 331
Elektrolytverschiebung 368
Elektrolytzufuhr 370
Elektronische Gesundheitskarte (eGK)

667
Elektrostimulation 127
Elektrotherapie 134
– Indikationen 135
Ellenbogen, Tennis- 509
Embolie 326
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Empathie 163
Empfängnisverhütung 170
Empfehlungsstärke, Studien 579
Empowerment 139, 293, 620
Emulsion, Wasser/Öl 437
Endometriose 360-361
Energiemangel 421
Entgeltfortzahlung 93
Entgeltfortzahlungsgesetz 93
Entleerungsgewohnheit, bei Inkonti-

nenz 532
Entleerungsstörung, bei Inkontinenz

530
Entscheidungsfindung, allgemeinme-

dizinische 645
– Behandlungsziele 647
– Fallverständnis, hermeneutisches

648
– Hierarchisierung, doppelte 646
– Mehrdimensionalität 647
– Nutzen für den Patienten 647
– Offenhalten, abwartendes 556
– partizipative 630
– – bei Depression 477
– Prozess 629
– Subjektivität 649
– Unsicherheit 649
Entscheidungsleitfaden bei ethischen

Fragen 640
Entspannungsverfahren 375
Entwicklungsscreening
– für Kinder und Jugendliche 219
Entwöhnungsbehandlung
– Alkohol 283
Enuresis 529
EPA=Europäisches Praxisassessment

592
– Grundkonzept 592
Epicondylitis humeroradialis 512
Epidemiologie 558
Epidermis 433
Epiglottitis, akute 340
Episkleritis 486
Erbkrankheiten 608
Erbrechen, selbstinduziertes 521
Erektionsstörung 516
Ergebniskriterium 591
Ergebnisqualität 583
Ergometrie 342
Erholung, unerwartete 196
Erkrankung
– chronische 220
– dermatologische 431
Ernährung, künstliche 265
Ernährungsberatung
– Harninkontinenz 532
Erreger, gramnegative 450
Ersatzverfahren, Krankenversicherung

Abrechnungsschein 667
Erschöpfung 421
Erstbesuch 34
Erstverordnung 675
Erwerbsminderung, teilweise =TEM

103
Erwerbsunfähigkeitsrente 103
Erysipel 309
– Ohr, äußeres 504
Erythromycin, bei Streptokokken-

angina 323
Escherichia coli 450
Essential Drug-List, der WHO 313
Essstörung 520
– und Depression 480
Ethik
– Beratung, ambulante 640
– Handeln, im Alltag 642
– Prinzipien 636
Ethnomedizin 140
EUG=Schwangerschaft , extrauterine

360
Europäische Krankenversicherungs-

karte 667
Europäisches Praxisassessment=EPA

592
European Foundation for Quality

Management=EFQM 591
Euthanasie, aktive 270
Evidenzgrad 571, 579
Expektorantien 111
Extremität, obere
– Störung der Funktionsfähigkeit 508

F
F10.1 274
F10.2 275
Fachkunde 679
Fagerström-Fragebogen 63
Faktoren, epidemiologische
– Patienten, ausländische 181
Fahrtauglichkeit, bei Demenz-

erkrankungen 548
Failed back surgery syndrome 386
Faktoren, soziokulturelle
– Gesundheitsindikatoren 182
Fall, banaler 302
– Herausforderung, diagnostische

304
Fall-Kontroll-Studie 571
Fallverständnis, hermeneutisches 648
Fallzahlbegrenzung 659
Familie
– Lebenszyklus 605
– Risiko, genetisches 607
Familieninterview 611
– Technik 611
Familienkonferenz 611
Familienmedizin 600
Familienplanung 170
Familienstammbaum 603
Familienstruktur 604
Fasten 524
– religiöses 183
Fatigue 261
– in der Palliativmedizin 265
Faulfieber 399
FCKW, Verbot 287
Fecal occult blood test 56
Fehlbelastungsmuster 511
Fehlervermeidung 592
Fentanyl 262
Fesoterodin, bei Harninkontinenz 534
Festbetrag, bei Medikamenten 108
FEV1 =Einsekundenkapazität 341
Fever of unknown origin =FUO 400
Fibromyalgie 395
Fibrose 517
Fieber 399, 414
– Acetylsalicylsäure 404
– akutes, bei Kindern 206
– Blutkultur 403
– Grenzwerte 400
– Ibuprofen 404
– im Kindesalter 207
– Messung
– – axilläre 400
– – im Ohr 400
– – orale 400
– – rektale 400
– Metamizol 404
– Paracetamol 404
– ungeklärtes 400
– Urinuntersuchung 403
Fieberkrämpfe 404
Fiebersenkung, physikalische 403
Filterfunktion 557
Finalphase 259, 266
Finger-Nase-Versuch 460
Fingerkuppenekzem 445
5-A-Strategie 297
– Raucherentwöhnung 61
Five A’s 297
Fixierung, somatische 333
Fleckfieber 399
Fluorchlorkohlenwasserstoff 287
Fluss-Volumen-Kurve 341
Flüssigkeitsaufnahme, geringe 372
Flüssigkeitsretention, bei NSAR 110
Flüssigkeitszufuhr
– künstliche 266
– unzureichende 116
Folgebesuch 34, 36
Formular
– Heilmittelverordnung 675
– Krankenpflege, häusliche 673
– vertragsärztliches 667
Formularsystem, Arzneimittel- 108
Fragebogen
– Anamnese 32
– Screening- 159
Frailty-Syndrom 191, 196
Fremdkörper, intraokulärer 489

Frieselfieber 399
Frühberentung 103
Früherkennungsuntersuchungen
– Karzinome 51
– bei Kindern 216
Frühsommer-Meningoenzephalitis =

FSME, Impfung gegen 89
Fry 359
FSe, Systemfehler 249
FSME= Frühsommer-Meningoenze-

phalitis 89
Funktionseinschränkung
– Extremitäten 392
Funktionsstatus
– Menschen, ältere 192
FUO= fever of unknown origin 400
Fusidinsäure, bei Konjunktivitis 484

G
GABHS=Gruppe A-Streptokokken, be-

ta-hämolysierende 319
GABHS-Pharyngitis 323
Galantamin, bei Demenz 545
Galvanische Strombehandlung 127
Gamma-GT, Alkoholkonsum 274
Gangbild
– Beurteilung 393
Gänsslen-Test 394
Gastritis 360, 525
Gatekeeper, Hausarzt als 553, 670
GBA=Geriatrisches Basisassessment

200
Gebühr frei-Feld 674
Gedächtnissprechstunde 543
Gedächtnisverlust 536
Geflüchtete
– Grundhaltung, ärztliche 188
– Versorgung, medizinische 180
– Minderjährige, unbegleitete 184
Gegenübertragung 156, 305
Geh-Treff 293
Gehörgangsentzündung, akute 505
Gel 436
Gelbes Heft
– Früherkennungsuntersuchungen

219
Gelenke
– Beschwerden 387, 508
– Erkrankung, entzündliche 388
Gemeindemedizin, hausärztliche 292
– Gesundheitsziele 294
– Gruppenarbeit 296
– Lebensbereiche 294
Gemeinsamer Bundesausschuss 658
Generalist 553
Generika 104
Genetik
– Übertragung 608
– Risiko 607
– – Einschätzung 609
Genogramm 603
Genussmittelabusus 408
Gerechtigkeit 636
Geriatrisches Basisassessment (GBA)

200
Geriatrisches Syndrom 193
Gerstenkorn 488
Gesellschaft
– Hochschullehrer für Allgemeinme-

dizin (GHA); 658
– Deutsche für Allgemeinmedizin

und Familienmedizin =DEGAM
587, 600, 658

Gesprächsführung
– gesundheitsorientierte (GOG) 187
– nach Rogers 187
Gesprächssituation, schwierige 164
Gesprächstechnik
– bei alten Patienten 197
– bei Familien 611
– bei Migranten 188
– in der Sexualberatung 172
Gesprächstherapie 154
Gesundheitsberatung 65
– Beratungsanlass 65
– Verläufe gefährliche, abwendbare

69
– Diagnostik 69
– Prävention und Therapie 68-69

Gesundheitsbildungsfunktion 557
Gesundheitsfragebogen 256
Gesundheitskarte
– für Asylsuchende 186
– elektronische 667
Gesundheitsversorgung, Globalisie-

rung 180
Gesundschreibung 97
Getränkeberatung, bei Harninkonti-

nenz 532
Gewicht
– bei Kindern und Jugendlichen 219
– Reduktionsmethoden 521
– – bei Inkontinenz 533
Gicht 389
Ginkgo biloba
– bei Demenzerkrankungen 546
– in der Pflanzenheilkunde 145
Ginseng, in der Pflanzenheilkunde

145
Glaukomanfall, akuter 487
Gleichstrombehandlung 134
Gleitmittel 376
Glukokortikoide, bei Gelenkbeschwer-

den 397
GOG=Gesprächsführung , gesund-

heitsorientierte
187

Grippemittel 111
Grundpflege 673
Grundversorgung, psychosomatische=

PSGV 151, 409
Gruppe, Balint- 155
Gummistrümpfe 115
Gutachten 102

H
Haemophilus influenzae-Impfung 78
Hagelkorn 488
Hahnemann, Samuel 146
Halsphlegmone 503
Halsschmerz 317, 414
Halswickel 348
Hämaturie 531
Hämophilus influenzae 414
Hämoptoe 340
Hämorrhoiden, innere 374
Handbeschwerden 508
Handekzem, dyshidrosiformes 431
Handeln, ärztliches
– Sterbehilfe 269
Handlung (action) 67
Hangover 275
Harndranginkontinenz 528
Harninkontinenz
– Anticholinergika 534
– Diabetes-Suchtest 531
– Entleerungsgewohnheiten 532
– Ernährungsberatung 532
– Formen 528
– Getränkeberatung 532
– Hilfsmittelkatalog 533
– Miktionskalender 532
Harnstressinkontinenz 529
Harnverlust
– bei Anstrengung 529
– kontinuierlicher 529
– unfreiwilliger 528
Harnwegsinfekte
– akute 448
– geriatrische Patientinnen 452
– rezidivierende 452
Hartmannbund 658
Hausarzt 656
– Versorgung 662
– Mangel 661
Hausbesuch 34
– Anforderung 37
– bei Demenz 40
– Betreuungsbesuch 36
– Erstbesuch 34
– Erstbeurteilung 35
– Folgebesuch 34, 36
– geplanter 37
– Weiterbildung 43
– Verordnung 675
Hausbesuchstasche, Grundausrüstung

42
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Haut
– fettige 437
– trockene 437, 445
– veränderte 431
Hautausschlag 431
– Kinder 209
– endogener 438
– entzündlicher 438
– exogener 438
– nässender 437
Hauterkrankung (Verteilungsmuster)

435
Hautirritation, mechanische 438
Health beliefs 600
Healthy Migrant Effect 184
Healthy volunteer effect 54
Heart-sinking patients 164, 635
Hebungsinfarkt
– Nicht-ST 332
– ST 332
Heilkräuterzubereitung 417
Heilmittel
– ergänzendes 676
– optionales 676
– vorrangiges 676
Heilmittelkatalog 674
– Auszug 676
– Massage 129
Heilmittelverordnung 674
– Formular 675
Heimpflege 261
Heiserkeit 419
Heißhungerattacke 523
Hemiparese, nach zerebralem Insult

115
Heparingel 115
Heparinsalbe 115
Hepatitis-Impfung
– Typ A 90
– Typ B 80
Herdinfektion, schwere bakterielle

403
Herpangina 322
Herpes-simplex-Virus-Infektion 486
Herpes zoster 309
– Infektion, Auge 487
Herz-Kreislauf-Erkrankungen
– Prävention 58
– Risikobestimmung 59
– Risikokommunikation 60
Herzinsuffizienz 339
– terminale 235
Herzrhythmusstörung 456
Herzscore, Marburger 330
Herzversagen, akutes 340
Heterogenität, bei alten Menschen

191
Hidden agenda 302
– Definition 304
Hierarchisierung, doppelte 646
HIG=Hyperimmunglobuline 76
Hilfsmittel 233
– Katalog bei Harninkontinenz 533
Hirnnervenlähmung 310
Hirntumoren 255
HIV-Prävalenz, Länder 184
HIV-Test 175
– ELISA 176
Hochkonsum, alkoholischer 274
Homöopathie 142
– Wirkmechanismus 146
Homöopathika 147
Honig, bei Husten 417
Hordeolum 488
Hörfähigkeit, verminderte 493
Hörorgan 454
Hörstörung 493
– akute 494
– chronische 493
– Schweregrade 493
Hörverlust 491
Hörweite, für Umgangssprache 493
Hornhautulzera 486
Hornhautvesikel 486
Hospizdienst 266
– ambulanter 241
– stationärer 241
HPV=humanes Papillomvirus 86
Hüftgelenk, künstliches 115
Hüftschmerzen 391

Husten 287, 413
– bei Kindern und Jugendlichen 207
– chronischer 414, 416
– spastischer 416
Hyaluronsäure 358
Hydromorphon 262
Hydrotherapie 140
Hyperämiereaktion 352
Hyperhidrose 446
Hyperimmunglobuline=HIG 76
– heterologe tierische 76
Hyperkeratose 445
Hyperparathyreoidismus 255
Hyperreagibilität, bronchiale 338
Hypersomnie 406
Hyperthyreose 255
Hypertonie 114, 409
Hyperurikämie 115
Hypnose 155
Hypnotika 410
Hypochondrie 251
Hypogonadismus 517
Hypokaliämie 525
Hyponatriämie 531
Hyposomnie 406
Hypospadie 517
Hyposphagma 485
Hypothese, Überforderung 635
Hypothyreose 255
Hypotonie 368
– chronische 119

I
IADL= Instrumental Activities of Daily

Living 204, 542
Ibuprofen 110
– bei Fieber 404
ICD-10, Kodierung nach 248, 676
ICE= Ideas, Concerns and Expectations

161
ICF= Internationale Klassifikation der

Funktionsfähigkeit, Behinderung
und Gesundheit 192

Idiopathic Environmental Intolerance
422

IfSG= Infektionsschutzgesetz 73
iFOBT-Test 56
IHS= International Headache Society

310
Ileus 368, 525
– mechanischer 360
– paralytischer 360
Immigranten 179
Immunglobuline 75
Immunisierung
– aktive 75
– passive 75
Impfbuch, internationales 91
Impfkalender 79
Impfkommission, ständige= STIKO 73
Impfpolitik 91
Impfreaktionen 74
Impfstoffe
– lebende 75
– tote 75
– Typen 75
Impfung 75
– Auffrischung 87
– Diphtherie 77
– Frühsommer-Meningoenzephalitis

(FSME) 89
– Haemophilus influenzae 78
– Hepatitis B 80
– Komplikationen 74
– Masern 82
– Meningokokken 84, 89
– Mumps 83
– Papillomviren, humane 86
– Pertussis 78
– Pneumokokken 85
– Poliomyelitis 78
– Reise 89
– Röteln 81
– simultane 76
– standardisierte 76
– Tetanus 77
– Varizellen 84
Impingement-Test 511

Impotentia
– coeundi 515
– generandi 515
Impotenz 515
– primäre 516
– Psychogenese 517
– sekundäre 516
– situative 516
Incontinence Severity Index 528
Index
– ankle-brachial =ABI 352
– Barthel- 204, 541
– Body-Mass- 522, 524
– Incontinence Severity 528
– therapeutischer =TIX 437
– – Steroide, topische 437
Indikationsimpfung 88
Indikationsschlüssel 676
Indikatorsystem 319
Individualliste 108
Induratio penis plastica 517
Infarkt, transmuraler 332
Infektion
– Herpes-simplex-Virus- 486
– Herpes-zoster- 487
– sexuell übertragbare 171
– Varizella-zoster-Virus- 486
Infektionserkrankungen, bei

Migranten 184
Infektionsschutzgesetz = IfSG 73, 93,

185
Infertilität 515
Influenzavirus 419
Informed Consent 637
Infozept 589
Infraktur 326
Infrarotthermometer 400
Inguinalhernie 360
Ingwer, in der Pflanzenheilkunde 145
Initialschnupfen 419
Inkontinenz
– aktivitätsabhängige 529
– funktionelle 529
– komplizierte 529
– reversible 529
– sekundäre 529
– transiente 529
– unkomplizierte 529
INN= International Nonproprietary

Name 109
Innenohrhochtonschwerhörigkeit 497
Insertionstendinopathie 391
Insomnie 406
– akute 408
– chronische 408
– länger bestehende 408
– protrahierte 408
Inspektion 341
Institut für Qualität undWirtschaft-

lichkeit im Gesundheitswesen=
IQWiG 535

Instrumental Activities of Daily Living
= IADL 204

Insuffizienz
– chronisch venöse 356
– pulmonale 235
Insulintherapie, bei muslimischen Pa-

tienten 190
Integrationsfunktion 557
Interaktionsprozess, Analyse 585
Interleukin 12/23-Hemmer 442
International
– Continence Society 528
– Headache Society 310
– Freiname= INN 109
– Klassifikation der Funktionsfähig-

keit, Behinderung und Gesundheit
(ICF) 192

Intervention, verbale 154
Interventionsepidemiologie 558
Inzidenz 235
– Malignom- 235
IPV= inaktivierte Polio-Vakzine 79
IQWiG= Institut für Qualität undWirt-

schaftlichkeit im Gesundheitswesen
580

Iridozyklitis 486
Iris 486
Irisdiagnostik 143
Iritis 486
Irritation, gastrointestinale 110
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J
Jacobson, Muskelrelaxation nach 155
Johanniskraut
– bei Depressionen 480
– in der Pflanzenheilkunde 145
Juckreiz
– Hautausschlag 438
– schwacher 432
– starker 432
Jugendgesundheitsuntersuchung 216
Jugendliche, in der hausärztlichen

Praxis 212

K
Kachexie, bei Fatigue 265
Kalenderschachtel 114
Kaliumreabsorption, renale 110
Kältetherapie 127, 133
Kampo 145
Kappa-Statistik 31
Kardiomyopathie, schwere 340
Karotissinus, sensibler 457
Karpalkompressionstest 512
Karpaltunnelsyndrom 509
Karzinom, rektales 366
Kassenärztliche Vereinigungen 657
Kassenrezept 673
Kauertest 393
Kava Kava, in der Pflanzenheilkunde

145
Kawasaki-Syndrom, bei Kindern und

Jugendlichen 207
Kehlkopfödem 503
Keratitis 486
Keratokonjunktivitis 485
– photoelectrica 487
– sicca 488
Keratolytikum 437
KG=Krankengymnastik 130
Kindbettfieber 399
Kinder und Jugendliche
– Fieber 207
– Versorgung, medizinische 206
Kindermissbrauch, Symptome 171
Kinderwunsch 170
Kinesiologie 143
Kings Fund 65
Kirlianfotografie 143
Klassifikation
– Demenz 537
– Internationale Klassifikation der

Funktionsfähigkeit, Behinderung
und Gesundheit = ICF 192

Kleeblattpupille 486
Klinkman 359
Knie-Hacken-Versuch 460
Knieschmerzen 391
Knoblauch, in der Pflanzenheilkunde

145
Knöchel-Arm-Index=ABI 352
Knochenleitung 498
Koabhängigkeit 277
Kohorten-Studie, ohne Randomisie-

rung 571
Koitus 517
Kolik 360
Kolitis, pseudomembranöse 368
Kollath-Ernährung 141
Koloskopie 371
Kommunikation
– Arzt–Patient 182
– kultursensible 187
– non-verbale 302
Komorbidität, mit psychischen

Erkrankungen 480
Komplementärmedizin 137, 139
– Akzeptanz 138
– Beratungsanlass 142
Kompressionsbehandlung 115
Kompressionsstrumpf 116, 356
Kondomurinal 533
Kongruenz 163
Konjunktivitis
– bakterielle 484
– Chlamydien- 484
– follikuläre 486
– Kerato- 485
– virale 484
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Konkordanz 231
Konsiliaruntersuchung 670
Kontaktallergie 438
Kontaktdermatitis, akute 439
Kontroll-Termine 232
Konversion 252
Koordinationsfunktion 557
Kopfschmerz 307
– chronischer 312
– Cluster- 314
– episodischer 312
– medikamenteninduzierter 308
– primärer 310
– sekundärer 308
– Spannungs- 307
– Warnsymptome 311
– zervikogener 311
Kopfschütteltest, schneller 460
Kopfumfang, bei Kindern und Jugend-

lichen 219
Koprostase 529
Kornealulzera 487
Korneatrübung 487
Koronarsport 93
Koronarsyndrom, akutes=ACS 327,

332
Körperschemastörung 521
Kortikosteroide, bei Hautausschlag

437
Kost, faserreiche
– Obstipation 375
Koxarthrose 115
Krampfanfall 310
Kranksein, chronisch 220
Krankenbeförderung
– Verordnung 677
Krankengeld 97
– Bescheinigung 101
Krankengymnastik (KG) 130
– allgemeine 127
– gerätegestützte 127
– Indikationen 131
– Wirkmechanismus 130
– ZNS 127
Krankenhausbehandlung
– Verordnung 670
– – Formular 670
Krankenpflege, häusliche
– Verordnung 671
Krankenschein 667
Krankentransport
– Verordnung 678
Krankenversicherungskarte, elektro-

nische =eGK 667
Krankheit 614
– Menschen, alte 191
– chronische, bei Kindern und Ju-

gendlichen 216
– Bewältigung 183, 622
Krankheitskonzept 228, 303
– des Patienten 374
Krankheitsprävalenz 31
Krankheitsverständnis 180
– Patienten, ausländische 188
Krankschreibung, Erkrankung lebens-

bedrohliche 245
Kranksein 648
– chronisches 220, 225
– Definition 617
– Determinanten, psychosoziale 618
– Mehrdimensionalität 555
– Veränderung des Selbstbildes 621
Kratzexkoriation 432
Krebserkrankung, Inzidenz 235
Kreislauf der Qualitätsförderung 589
Kreuzschmerz 378
– akuter 379
– chronischer 129, 379
– pseudoradikulärer 379
– radikulärer 379
– rezidivierender 379
– spezifischer 380
– subakuter 379
– zeitliche Einteilung 379
Kristallarthropathie 388
Kriterien, Center for Disease Control

422
Krustenbildung
– Hautausschlag 438
Kunsttherapie
– Demenz 547

Kur
– Erkrankung lebensbedrohliche 245
Kurzatmigkeit 336
Kurzbezeichnung, internationale 109

L
Labyrinthhydrops 457
Länder mit HIV-Prävalenz 184
Läuserückfallfieber 399
Lagerungs-Versuch 460
Lagerungsprobe nach Ratschow 352
Lagerungsschwindel, benigner 457
Laiendiagnose 38
Laktasemangel 651
Landesärztekammer 657
Langzeit-EKG 342
Langzeitbetreuung, kardiovaskuläre

Prävention 64
Langzeitbetreuungsbesuch 34
Langzeiterkrankte 100
Laryngitis, akute 419
Lasègue-Test, bei Kreuzschmerz 382
Laserakupunktur 144
Lawton-Brody-IADL= Instrumentelle

Aktivitäten des täglichen Lebens
542

Laxanzien
– antiresorptive 264
– osmotische 376
– Wirkprinzipien 376
Lead time bias 54
Lebendimpfstoffe 75
Lebensbedrohung 238
Lebensbereiche 294
Lebensereignis, eingreifendes 164
Lebenserwartung, Schicht soziale 614
Lebensstiländerung, 5 A-Strategie 61
Lebensverlängerung 239
Lebervergrößerung 183
Leckekzem 445
Leihimmunität 75
Leitfaden, Prüfung Banalität 306
Leistungsfähigkeit, verringerte 421
Length bias 54
Level of evidence 579
Levitra 519
Lewy-Body-Demenz 543
Lichen simplex chronicus 438
Lidulzera 486
Lidvesikel 486
Lithium-Carbonat
– Cluster-Kopfschmerzen, Prophylaxe

314
Lobärpneumonie 340
Lohnfortzahlungsgesetz 97
Lorazepam, bei Angstsyndromen 470
Lotion 436
Lotsenfunktion, Allgemeinmediziner

553
Luftleitung 498
Luftnot, Schweregrad 336
Lungenembolie 340, 415
Lungenemphysem 338
Lungenerkrankung
– chronisch obstruktive 338
– interstitielle 340
Lungenfunktionsprüfung 341
Lungeninfarkt 326
Lungenödem, kardiogenes 344
Lupus erythematodes visceralis 255
Lymphdrainage, manuelle (MLD) 126,

130
– Kontraindikationen 130

M
Magersucht 183, 520
MAGIC-Assessment 202
Magnetresonanztomografie =MRT

397
Maintenance (Aufrechterhaltung) 67
Makrolidantibiotika, bei Otitis media

506
Malaria 401
Malefizienz, Non- 241, 644
Malignom, Nasenrachenraum 495
Malignomverdacht 236
Malteser Migranten Medizin 186

Manageable Geriatric Assessment
(MAGIC) 202

Masern-Impfung 82
Massage, abdominelle 376
Massagetherapie, klassische 129
Masters-Johnson-Paartherapie 178
Mastoiditis 495
Masturbation 517
McBurney-Punkt 360
MCS=Multiple-Chemical-Sensitivity-

Syndrom 288, 422
MDK=Medizinischer Dienst der Kran-

kenkassen 94
Medikalisierung 617
Medikamente, verschreibungspflichti-

ge 104
Medizin
– ayurvedische 145
– defensive 598
– evidenzbasierte 575, 577
– Empfehlungsstärke 579
– Studien, klinische 576
– Leitlinien 578
– Reviews 578
– Richtlinien 578
– nutzlose 594
Medizinischer Dienst der Kranken-

kassen=MDK 94
Mehrdimensionalität 647
– Kranksein 555
Memantin, bei Alzheimer-Demenz

546
Memory-Clinic 543
Menière, Morbus 457
Meningitis 503
– Trias 402
Meningokokken-Impfung 84 , 89
Mesenterialarterien-Thrombose 363
Mesenterialinfarkt 363, 368
Metaanalyse 578
Metamizol, bei Fieber 404
Meteorismus 525
Methylphenidat, bei Fatigue 265
Metoclopramid 263
– bei Migräne 314
Migräne 308
Migranten 179
– Gesundheit, reproduktive 184
Migrantenkinder 184
Miktionskalender, bei Inkontinenz

532
Mini-Metal-State-Examination=

MMSE 540
Mind-Body-Medizin 140
Mirabegron, bei Harninkontinenz 534
Mischinkontinenz 529
Mitesser 442
Mitralinsuffizienz 330
Mittelohrentzündung, akute 503
– Erwachsene 505
– Kinder 506
Mittelohrerkrankung, chronisch ent-

zündliche 505
Mittelschmerz 360
MLD=Manuelle Lymphdrainage 130
– Kontraindikationen 130
mMRC=Modified British Medical Re-

search Council Questionaire 344
MMSE=Mini-Mental-State-Examinati-

on 540
Mobilisation 132
Mobilitätseinschränkung
– bei Transport 677
Mobilitätsprüfung 531
Modell, transtheoretisches=TTM 61
– Raucherentwöhnung 62, 347
– Verhaltensänderung 66, 279
Modified British Medical Research

Council Questionnaire =mMRC 344
Monarthritis, akute 392
MONICA-Daten 66
Mononucleosis infectiosa 318, 321
Mononukleose, infektiöse 318
Moraxella catarrhalis 414
Morbidität, verborgene 195
Morbus
– Boeck 255
– Crohn 368
– Menière 457
Morphin, bei Dyspnoe 265
Morphinmythos 263

Mortalität
– Karzinom, kolorektales 57
Motivational Interviewing 282
Moxibustion 144
MR-(Magnet-Resonanz-)Angiografie

352
MRT=Magnetresonanztomografie

397
Müdigkeit
– chronische 422
– Dekonditionierung 429
– nicht spezifizierte 421
– Überlastung 429
– Eisenmangel 428
Mukolytika 111, 416
Müller-Oerlinghausen, Plazebo-

therapie nach 112
Multimorbidität 193, 222, 647
Multiple-Chemical-Sensitivity-

Syndrom=MCS 288, 422
Multiple Sklerose 235
Multiple-Chemical-Sensitivity-

Syndrom (MCS) 288
Mumps, Impfung 83
Muris 359
Musiktherapie, bei Demenz 547
Muskelanspannung, reflexive 360
Muskeldysbalance 253
Muskelrelaxation
– nach Jacobson 155
– – progressive 375
Muster, Arzneimittel- 121
Muster-Richtlinie 679
Muster-Weiterbildungsordnung=

MWBO 679
Mutterschutzgesetz 93
MWBO=Muster-Weiterbildungsord-

nung 679
Myogelose 253
Myokardischämie 329
Myokarditis, virale 340
Myokardnekrose 331
Myotendinose 509
Myrtol 417

N
N-STEMI =non-ST-elevation

myocardial infarction 332
Nabelfall 183
Nagelpsoriasis 444
Naproxen 110
Nasenrachenraummalignom 495
Nasentropfen, bei Ohrenschmerz 506
Naturheilverfahren 137
– nach Kneipp 140
NAV-Virchow-Bund 658
Neer-Test 511
Nervendehnungstest 382
Nervenfieber 399
Nervenleitgeschwindigkeit, periphere

(Messung) 512
Nestschutz 75
Neuner-Regel 437
Neuraltherapie 142
Neuritis vestibularis 457
Nicht-ST-Hebungsinfarkt 332
Niedrig-Prävalenz-Bereich 31, 566
Niedrig-Prävalenz-Population 570
Niedrig-Risiko-Bereich 566
Niereninsuffizienz, terminale 235
Nierenschädigung 308
Nierensteine 360
Nierenversagen 531
– akutes 525
Nihil nocere 241
Nimodipin, bei Demenz 546
Nitrofurantoin 450
NNH=number needed to harm 52
NNT=number needed to treat 52,

518, 572
No-blame-Approach 593
Nocebo-Effekt 113
Noctu-Feld 674
Non-Malefizienz 241, 636
– Prinzip 638
Non-Responder 75
Non-ST-elevation myocardial

infarction=N-STEMI 332
Nonadhärenz 118
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Nordic-Walking 293
Notfall 44
– Diagnostik 46
– Entscheidungsschritte 46
– Häufigkeit 45
– medizinischer 45
– objektiver 45
– versteckter 48
Notfallpläne 266
Notfallschein 668
NPT=Wertigkeit, prädiktive negative

568
NPT=Tumeszenz, nächtliche penile

517
NSAR=Antirheumatika, nichtsteroida-

le 109
– Spannungskopfschmerz, akuter

314
Number needed to
– harm=NNH 55
– screen 56
– treat =NNT 55, 518, 572
Nutzen
– diagnostischer 566
– für den Patienten 647
– therapeutischer 571
Nykturie 531
Nystagmusprüfung 460

O
OAB=overactive bladder 529
Obstipation 371, 522
– in der Palliativmedizin 264
– habituelle 116
– Rom-II-Kriterien 371
Ödem 330
OECD=Organisation for Economic

Cooperation and Development 184
Offenhalten, abwartendes 556
Ohrinspektion 503
Ohrenschmerz 502
Ohrentropfen 506
Ohrknötchen, schmerzhaftes 504
Onychomykose 444
Opioide
– Abhängigkeit 263
– Atemdepression 263
– Dosis 241
– Hoffnungslosigkeit 263
– Pailliativmedizin 261
– Rotation 262
– Toleranz 263
Opipramol, bei Angststörungen 470
Orbitafraktur 486
Orbitaphlegmone 489
Ordnungstherapie 140
Organisation for Economic Cooperation

and Development=OECD 184
Orgasmusproblem 516
Orthopnoe 330
Orthostase 457
Ösophagitis 326, 525
Osteoarthritis=Arthrose 357
Osteonekrose 397
Osteopathie 143
Otalgie 502
– akute, des Erwachsenen 503
– nicht otogene 503
– ohrferne 505
– otogene 503
OTC-(over the counter-)Präparat 673
Otitis
– externa 505
– media 505
Ovarialzyste
– gedrehte 360
– gestielte 360
Over the counter-(OTC-)-Präparat 673
Overactive bladder =überaktive Blasé

(OAB) 529
Overdiagnosis bias 54
Oxybutinin, bei Harninkontinenz 534
Oxycodon, bei Palliativmedizin 262
Ofloxacin, bei Konjunktivitis 484

P
Paartherapie nach Masters und

Johnson 178
Painful arc 512
Palliativdienst (AAPV), allgemeiner

ambulanter 241, 266
Palliative Care 259
Palliativmedizin 240
Pallliativpläne 266
Palliativstation 241
Palliativversorgung (Palliative Care)

240, 259
Palliativversorgung (SAPV),

spezialisierte ambulante 266
Palpation 341
Panenzephalitis, subakute sklero-

sierende=SSPE 83
Panikstörung 339
Pankreatitis 360, 363
– akute 368
Papillarmuskelabriss 330
Papillenödem 310
Papillomvirus, humanes =HPV,

Impfung 86
Paracetamol
– bei Fieber 404
– bei Migräne 314
Paracusis Willisii
– negative 497
– positive 497
Parasomnie 406
Paratenonitis 509, 511
Parsons-Modell 626
Paste 436
Paternalismus, in der Medizin 638
Patient
– als Einflussfaktor 107
– ausländischer 179
– dementer 544
– Erwartungen 107
– fordernder 627
– Krankheitskonzept 374
– schwieriger 160
Patienten-Empowerment 620
Patientenaufklärung 241
Patientenbefragung 585
Patientenberatung 573
Patienteninformation, Arzneimittel-

verordnung 123
Patientenverfügung 641
– rechtlicher Rahmen 641
Patientenwunsch 118
pAVK=Verschlusskrankheit, periphere

arterielle 351
Peak-Expiratory-Flow=PEF 341
Peak-Flow-Messung 342
PEF=Peak-Expiratory-Flow 341
Peinlichkeit 305
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