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Vorwort

Die Motivation, dieses Buch in vorliegender Form zu
schreiben, ist die Homoopathie einmal in ,anderer
Form" darzustellen. Um eine gréf3ere Akzeptanz unter
Anfangern zu finden, habe ich die Form der Gedacht-
nis-Landkarte (,Mind-Map®*) gewdhlt, da diese Art des
Lernens besser im Kopf abrufbar ist.

Es werden praxisrelevante hdufige Diagnosen aus
der Sicht des Praktikers behandelt, die nicht den An-
spruch der Vollstindigkeit erheben, aber einen GroR-
teil der tdglichen Arbeit einer allgemeinmedizinischen
Praxis homdoopathisch abdecken kdnnen. Der Schwer-
punkt dieses Buches sind akute Krankheiten, wobei ei-
nige chronische Diagnosen erwdhnt werden. Es handelt
sich um eine Beschdftigung mit so genannten homéo-
pathischen Einzelmitteln mit organotropem Einsatz.

Die Homoopathie kann als ,Perle“ der Therapie
chronische Krankheiten bezeichnen werden. Es ist al-
lerdings zu bedenken, dass chronische Krankheiten
auch einer chronischer Behandlung bediirfen, da es
sich bei der homdopathischen Therapie um ein spezi-
fisches Regulationsverfahren handelt.

Die andere Art, die Homoopathie mit fixen Kom-
binationen (Komplexmitteln - bestehend aus mehre-
ren homoopathischen Einzelmitteln, die sich hinsicht-
lich ihrer Partialindikation ergdnzen), habe ich dabei
aulBer Acht gelassen. Die sog. Konstitutionsbehandlung
mit dem Ziel der tief greifenden Umstimmung des Pa-
tienten (personotrope Therapie) ist ebenso wenig
Thema dieses Buches.

Als Homdéopathin der zweiten Generation ist es mir
eine grof3e Ehre, im Jahr des 251. Geburtstages von Dr.
Samuel Hahnemann und meines zwanzigjdhrigen Pra-
xis-Jubildums einen kleinen Beitrag leisten zu diirfen,
welcher der Verbreitung der homdéopathischen Thera-
pie dienen mdoge.

Riisselsheim,

im Sommer 2006 Dr. med. Ute Boeddrich
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