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Vorwort

Die neuromodulierenden Verfahren haben
dank des technischen Fortschritts in den
letzten Jahren eine rasante Weiterentwick-
lung durchgemacht. Das vorliegende Buch
soll die wissenschaftlichen Erkenntnisse
der gängigen neuromodulierenden Ver-
fahren mit den praktischen Erfahrungen
in Einklang bringen, um sie für den klini-
schen Alltag rasch und effizient anwend-
bar zu machen. Eine klare Indikationsstel-
lung der einzelnen Verfahren bei exakter
Diagnostik ist dabei genauso wichtig, wie
die Neuromodulation in den korrekten
Kontext der vorab durchgeführten kon-
ventionellen Therapie zu stellen. Prakti-

sche Überlegungen zum biopsychosozialen
Modell sowie zur psychologischen Evalua-
tion des chronischen Schmerzpatienten
sollen helfen, die bestmögliche Therapie
für den chronischen Schmerzkranken zu
wählen. Im Vordergrund steht dabei der
Grundsatz primum nil nocere: Die Ver-
meidung von Nebenwirkungen und Scha-
den ist wichtiger als ein potenzieller
Therapieerfolg.

Löwenstein, im Oktober 2013

Dr. med. Michael Kugler
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