
Abführmittel 77, 79
Abhängigkeit 43, 79, 150, 161
Abszesse 33, 34, 60, 62
Acetylsalicylsäure 43
Ackerschachtelhalm 92
Aconitum 60, 145
Adoption 119
Akne 60ff.
Akupunktur 44, 100, 115, 120,

134
Akutzustand 26ff. 
Alchemilla 107
Alkoholdehydrogenase 11
Allergien 34
Allium cepa 55
Alumina 83
Aminkolpitis 90
Anämie 112
Angina 49
Angst 145, 171, 184
Anti-Baby-Pille 62, 98, 105
Antibiotika 26, 50, 62, 85

pflanzliche 52, 64, 87
Antidepressiva 105
Antimykotika 91
Aphthen 56, 58
Apis mellifica 34, 38, 57, 124
Argentum nitricum 145
Ärger 146
Arnica 35, 36
Aromatherapie 64
Arsenicum album 145, 166
Arzneimittelbild 25f., 170
Ascorbinsäure 52
Aspirin 11
Aurum metallicum 122
Aurum muriaticum natronatum

117
Ausbildung, zum Homöopath 29
Ausfluss 26, 95
Ausgebrannt-Sein 182
Ausgleich, fehlender 148
Ausschleichen 55, 136
Auszeiten 149
Autogenes Training 82, 151,163

B-Vitamine 133
Bach-Blüten, Notfallmittel 33
Bakterientherapie 79
Baldrian 135, 165
Ballaststoffe 80
Bärentraubenblätter 86
Basenbildner 74
Bauch-Darm-Massagen 81
Bauchpresse, isometrische 81
Be cken boden 140ff.
Beeren 135
Befruchtung, künstliche 119
Beifuß 121
Belladonna 34, 38, 46, 57, 60,

101
Bellis 35
Beruhigungsmittel 150
Beschwerden, chronische 27
Beta-Blocker 150
Bier 135
Bindegewebe 76, 139, 144
Biofeedbackverfahren 44
Biorhythmus 160
Biotin 65
Birkenblätter 64
Blähungen 36, 77
Blasenschwäche 138
Bluthochdruck 136
Blutvergiftung 32
Blutverlust 36
Bohnen 135
Borax 122
Borreliose-Nosode 35
Brennnessel 65, 114, 121
Bronchialkatarrh 58
Brustspannen 103, 109
Bryonia 35, 38, 46
Burn out 15, 182

C-Potenzen 24
Calcarea silicata 66
Calcium carbonicum 26, 60, 76,

83, 95, 109, 117, 151, 157
Typbeschreibung 171

Calcium phosphoricum 35, 76

Calciumacetat 115
Calendula 37
Cantha ris 25, 38, 89, 95
Capsicum 58, 147
Carbo vegetabilis 36
Carcinosinum 147
Causticum 58, 66, 143
Cellulite 71
Chamomilla 147, 152
Chi 15
China 36, 146
Chinarindenversuch 22
Chocolate, Typbeschreibung 173
Cimicifuga 135
Coccus cacti 58
Coffea cruda 146, 167
Colocynthis 102, 146
Conium maculatum 109, 115
Corium 63
Cranberrys 86

D-Potenzen 24
Darm 77ff.
Darmsanierung 56, 88, 93
Darmspü lungen 80
Darmträgheit 36
Daueranspannung 153
Divertiku lose 78
Drosera 59
Dulcamara 34, 66, 89
Dynamis 15
Dysmenorrhö 96

Echinacea 52
Eichenrinde 115
Eifersucht 174
Eigenimpfung 88
Eigenverantwortung 18, 157
Einläufe 80
Eisenmangel 65
Endometriose 96
Entspannungsverfahren 44, 151
Enttäuschung 177
Enzympräparate 52
Epidermis 63
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Erkältung 46 ff.
Erschöpfung 181
Escherichia coli 88
Essen 16
Euphrasia 55

Familien sys tem 119
Familienarbeit 10
Fassade, perfekte 183
Fast Food 73
Feigwarzen 62
Feldenkrais-Arbeit 151
Ferrum phosphoricum 36
Fieber 49
Fieberbläschen 68
Five-a-day-Regel 74
Flohsamen 80
Follikelreten tionszysten 129
Folsäure 65
Frau Holle 128
Frauengesundheit 13, 19
Frauengesundheits zentrum 185
Frauenmantel 64, 106, 99, 114,

121, 134
Frauenmittel, homöopathische

169ff.
Fruchtbarkeit 98
Fußreflexzonenmassagen 44

Gänsefingerkraut 99
Gardnerella vaginalis 90
Gebärmutter 110, 144
Gelsemium 46, 145f. 152, 167
gender medicine 7
Genussmittel 73
Gestagen 104
Gewalterfahrung 140
Glaubenssätze, negative 153
Gleitmittel 93
Glonoinum 136
Goldrute 87
Gottes erfahrung 16f.
Granatapfelkerne 135
Graphites 66, 68f. 76, 84
Grippemittel 50
Grüner Tee 135

Haare 61 ff.
Halsschmerzen 53, 57
Hamamelis 115

Harnwegsinfekte 85
Hausmittel 32
Hautunreinheiten 61ff.
Heben, falsches 141
Heilpflanzen, Verwendung 164
Heiltees 64, 99, 121, 134, 164
Heilung mit Ähnlichem 22
Heilungshindernisse 29
Heimweh 147
Heiserkeit 48, 53, 58
Heißhunger 84
Hepar sulfuris 34
Herpes  46, 56, 68
Herzinfarkt 11
Hexenschuss 35, 137
Himbeerblätter 114, 121
Hinweise wahrnehmen 25
Hirtentäschel 114
Hitzewallungen 126, 135, 137
Hochpotenzen 24, 28
Holunder 52f., 64, 121
Homöopath, guter 29
Homöopathika, Aufbewahrung

24
Hopfen 135, 165
Hormone 11, 62f., 91, 98, 114

natürliche 105
Hormonersatztherapie 130f.
Husten 48, 58
Hydrastis 56
Hyperthermie 49

Ignatia amara 70, 146f.
Infekt e 55, 84
Inhalie ren 50, 53, 60
Inkontinenz 138, 144
Insekten stiche 33f.
Institut für Mikrobiologische

Therapie 54
Isoflavone 135

Joghurt 51
Johannisbeerblätter 135
Johanniskraut 107, 134f.
Jucken 26, 95

Kalium bichromicum 57
Kalium carbonicum 57, 124, 167
Kalzium 133
Kamille 165

Kater 41, 47, 89
Keloidbildung 64
Kernthema eines Menschen 170
Kichererbsen 135
Kieferfehlstellung 40
Kieselsäurepräparat 134
Kind, inneres 155
Kinderwunsch 118ff.
Kirschkernsäckchen 100
Kleie 80
Klimakterium 125
Klistiere 80
Knochen dichte messung 130
Knochenbrüche 35
Knoten, persönlicher 116, 124
Kochsalz 177
Komplex präparate für die Wech-

seljahre 136
Kondylome 62, 66f.
Kopfschmerzen 39ff.
Kortison 63
Kraft als Frau 14
Krampfadern 175
Kreativität 151
Kreosotum 95
Kupfersalbe 99

Lac caninum 109, 158
Lachesis 57, 69, 102, 108, 117,

137
Typbeschreibung 174

Lactulose 80
Laktobazillen 51, 90
Lampenfieber 46, 167
Lärchenschwamm 115
Laserung, bei Warzen und Kon-

dylomen 62
Lavendel 44, 165
Lebenserfahrung 127
Lebenskonzepte 153
Lederhaut 63
Ledum 35
Leihmutter 119
Lein samen 80, 135
Leistungsfähigkeit 13
Lichtempfindlichkeit 56, 107
Liebeskummer 70, 146
Lignane 135
Lilium tigrinum 108, 144

Typbeschreibung 176
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Lindenblütentee 53
Linsen 135
Lippenbläschen 68
LM-Potenzen 24
Loschmidt-Zah 24
Lycopodium clavatum 68, 84, 89

Magen-Darm-Blutungen 43
Magnesium 99, 106

muriaticum 147
phosphoricum 102

Malaria 22
Managermittel 167
Mandelentzündung 49, 57
Medorrhinum 158
Melisse 135
Menopause 125
Menschliche Papillom-Viren 62
Menstruationsschmerzen 96ff.
Mercurius solubilis 34, 57, 95
Migräne 39ff.
Mikrobiologische Therapie 53,

88
Milchsäurebakterien 51, 90
Milchsäurescheidenzäpfchen 51
Milchunverträglichkeit 84, 122
Milchzucker 80
Millefolium 36
Mischpräparate, Schmerzmittel

43
Mistelkraut 115
Mitesser 62
Mittagsschlaf 162
Mittelohr entzündung 49, 60
Monatsblutungen, überstarke

112
Mönchspfeffer 106
Murex purpurea 144
Muskelkater 35
Myome 110ff.

Nächstenliebe 155
Nachtkerzenöl 133
Nahrungsergänzungsmittel,

orthomolekulare 134
Nahrungsmittel 15

ballaststoffreiche 80
Narben 64f.
Narbenwucherung 64, 69
Nasenbluten 36

Nasennebenhöhlenentzündun-
gen 56

Nasensprays 49
Natrium carbonicum 38, 122
Natrium muriaticum 46, 55, 68,

70, 108, 146, 147, 167
Typbeschreibung 177

Natrium sulfuricum 56, 67
Nebenwirkungen von Homöopa-

thika 24
Nervennahrung 133
Nervosität 46, 148
Neuraltherapie 44, 65
Nieren(becken)entzündun gen

86
Nieren-Blasen-Tee 86
Nierenversagen 43
Nierenwärmer 86
Nitricum acidum 67
Nosoden, Einnahmehinweise

109
Notfälle, akute 32
Nüsse 133
Nux vomica 36, 47, 84, 89, 102,

146, 152, 167

Obstipation 77
Ohrenschmerzen 60
Ohrentropfen 53
Ohrwickel 53
Operation(en) 36

bei Blasenschwäche 141
Opium 36, 145
Orangenhaut 71
Osteopathie 44, 82, 115, 121,

143
Osteoporose 73, 126, 129, 132,

134
Östrogen 104, 113, 132

Paprika 134
Paracetamol 43
Passionsblume 135, 165
PC-Training 138
Phosphorus 36, 58f., 69, 117,

146
Phytolacca 109
Phytoöstrogene 135
Pickel 61
Pilzinfektion, der Scheide 90

Platinum, Typbeschreibung 178
Potenzen 27
Prämenstruelles Syndrom (PMS)

103ff.
Prana 15
Preiselbeeren 86
Prellungen 37
Probiotika 94
Progesteron 104, 113
Progressive Muskelentspannung

nach Jacobson 151, 163
Prüfungsangst 89, 145, 146
Psychopharmaka 105
Psychotherapie 156, 164
Pulsatilla 47, 59f., 76, 102, 109,

137, 144, 147, 158
Typbeschreibung 179

Q-Potenzen 24
Qigong 163
Quantenphysik 23
Queckenwurz 64
Quetschungen 37

Radikal-Diäten 75
Raphanus 36
Rauchen 73
Reiselust 76
Reizdarmsyndrom 80, 84
Rescue Remedy 33
Rhus toxicodendron 34, 35, 38,

58, 66, 68, 137
Ringelblumenblätter 64
Ringelblumenblüten 115
Ringelblumensalbe 33
Rollenbilder 10
Rosmarin 114, 121
Rotklee 135
Rückbildungsgymnastik 138
Rücken schmerzen 35
Rumex crispus 59

Sabadilla 56
Sabina 67, 124
Salbei 121, 134f.
Salbeibonbons 53
Samenspende 119
Sanddornursaft 52
Sanguinaria 137
Sarsaparilla 89
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Schachtelhalm 64, 87
Schafgarbe 99, 114, 121
Schälerbsen 135
Scheidenentzündungen 90ff.
Scheidenpilz 51
Scheidungskinder 147
Schierlingskraut 115
Schild drüse 78, 160
Schlafmittel 161
Schlafprobleme 126, 159ff.
Schlehenursaft 52
Schleudertrauma 40
Schmerzmittel 43, 98
Schnittwunden 36ff.
Schnupfen 48, 55
Schock 145
Schokoladengier 173
Schreck 145
Schüchternheit 179
Schweißausbrüche 126
Secale cornutum 124
Seelenschmerzen 145
Selbstbehandlung, symptombe-

zogene 25
Selbstbewusstsein 14, 127
Selbstkonzepte 154f.
Selbstzweifel 153ff.
Self fulfilling prophecies 154
Sepia 66, 68ff., 102, 108, 122,

124, 137, 144, 152
Typbeschreibung 181

Serosa 110
Sesam 133
Sexualität 16

erfüllte 138
Sicherheitsbedürfnis 171
Silicea 57, 60, 66, 69, 70, 76,

84, 117, 144
Sinn des Lebens 17
Sitzbäder 92
Soja 135
Solunate 115
Sonnenstich 38
Speisenatron 74
Spermiogramm 118
Spiraldynamik 142
Spongia tosta 58, 60
Sport 99, 105, 150
Staphisagria 36, 38, 67, 89,

146f.

Stiefmütterchen 64
Stimmungsschwankungen 179
Stoffwechselabfälle 73
Störfelder 29, 64
Streit 147
Stress 44, 148
Stuhlprobe 54
Sturz 32
Subkutis 63
Sulfur 34, 67, 70, 95, 167
Symphytum 35

Talgproduktion, übermäßige 70
Tannine 86
Tanzberger-Konzept 141
Tao 15
Taschenapotheke 187
Taubheitsgefühl 179
Taubnessel 115
TCM 115
Tetanusschutz 32
Thuja occidentalis 57, 67, 69,

70, 158
Typbeschreibung 183

Tigerlilie 176
Tigerobics 141
Todesangst 145
Totaloperation 110, 114
Traubensilberkerze 134f.
Trauer 146, 108, 177
Trigeminusneuralgie 41
Tuberculinum 109

Überforderung 10, 15, 153
Übergewicht 75, 139
Übersäuerung 61, 73
Überwärmungstherapie 49
Umckaloabo 52
Umschläge 33
Ungeschicklichkeit 174
Unsicherheit 154
Unterkühlung des Unterleibs

85f.
Urin, pH-Wert 73
Urodynamik 140
Urtica urens 34, 38
Urtinkturen 164
Ustilago maydis 124

Vaginaldusche 92

Vaginalflora 51, 90
Verachtung 178
Veratrum album 146
Verbrennungen 38
Verdauungsprobleme 77ff.
Verdünnung 22
Verhütung 120, 125
Verletzungen 32
Verlust 146
Versagensängste 42
Verschlackung 73
Verstauchungen 33, 38
Verstopfung 77
Verwirrung 176
Vielfachbelastung 15
Vitamine 52, 65

B6 99, 106
D 134
E 133

Vorsorgeuntersuchungen 18

Wadenwickel 53
Waldrebenkraut 115
Wärmflasche 60, 81, 100, 102
Warzen 62, 65f.
Wechselduschen 74
Wechseljahresbeschwerden

125ff.
Weichteilrheumatismus 173
Weight Watchers 75
Weinraute 135
Weisheit 113, 128
Weizenkeimöl 133
Wettkampf 174
Wirkungseintritt 27
Wohnen 16
Wut 89, 146

Yoga 82, 151, 163

Zahnfleischbluten 36, 117
Zeckenbisse 35
Zeit für die Liebe 120
Zerrungen 38
Zinnkraut 92
Zittern 46
Zucker,  Wirkung auf Darmflora

94
Zwiebel auflagen 52ff.
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