
Sachverzeichnis
A
Abdominalfalte 117
Advancement Flaps 22
Allen-Test 71, 146
ALT-Lappenplastik 145
– gestielte, Penoidkonstruktion

149
Amputation, penile 68
Anamnese, sexualmedizinische 90
Anterior lateral Thigh Perforator-

Lappenplastik (ALT) 56–57
Anus praeter, Anlage 49
Aplasie, vaginale 21
Arteria
– circumflexa iliaca superficialis.

Leistenlappenplastik 37
– epigastrica superficialis (SIEA)

35
– glutealis inferior 46
– glutealis inferior, Lappenplastik

(I-GAP) 46
– obturatoria Ramus anterior,

Lappenplastik 44
– pudenda externa 43
– pudenda externa profunda 49
– pudenda externa superficialis

(SEPA) 35
– pudenda externa, Lappenplastik

43
Arteria-glutealis-inferior-Lappen-

plastik 46, 48
Arteria-pudenda-interna-Lappen-

plastik 18, 39–40
– Komplikationen 37
Arteria-pudenda-interna-Ober-

schenkelinsellappen 41
Arteria-pudenda-Oberschenkel-

lappen 40
Arteria-radialis-Lappenplastik
– Harnröhre, eingerollte 147
– Penoidkonstruktion 145–146
Axial Pattern Flap 22, 36
Axial-Pattern-Hautlappenplastik

24
Axial-Pattern-Transpositionshaut-

lappenplastik 23

B
Bauchwand, Gliederung,

anatomische 117
Beckenboden, weiblicher 120
Beckenbodenmuskulatur 120
Beckenbodenschwäche 121
Bilobed-Flap 23
Bilobed-Lappenplastik, bilaterle,

Introitusstenose 65
Bilobed-Perforatorlappen 47
Bipedicled Advancement Flap 22
Bougierung, postoperative, Stents

142
Brückenlappen 22–23

C
Chirurgie
– funktionell-ästhetische 89–90
–– Anamnese 90
– plastisch-rekonstruktive 15
CO2-Laser 28
Corpus
– penis 127
– spongiosum, Präparation 75
Cross-labial-Lappenplastik,

anteriore und posteriore 66

D
Dammriss 17
Deep external pudendal Artery

(DEPA) 43, 49
Deep Inferior Epigastric Artery

Perforator-Lappenplastik, siehe
DIEP-Lappenplastik

DEPA-Flap 43
Dermis-Fett-Transplantat 131
Dermolipektomie 91
DIEP-Lappenplastik 33–34
– Blutversorgung 33
– Komplikationen 35
– Perforatoren 35
– Technik 34
Dog-ears 143
Dufourmentel-Lappenplastik 24

E
Eigenfett-Transplantation, Penis

128
Eigenfettgewinnung, Zonen 26
Epilation 29
Episiotomie, Narbenbildung 17
Episiotomienarbe, Lipofilling 85
Er\|YAG-Laser 28
– Stressinkontinenz 121
Er\|YAG-Wellenlänge 28

F
Fasziitis, nekrotisierende 16,

78–79
– Débridement, chirurgisches 79
– Differenzialdiagnose 79
– Laborparameter 79
– Mortalität 80
– Symptome 79
– Therapie 79
– Typen 78
Female Sexual Function Index, siehe

FSFI-Fragebogen
Fenton-Operation 81
Fett-Transfer, autologer 24
Fettabsaugung 27
Fibula-Lappenplastik,

osteo-faszio-kutane 145
Fibulalappen, freier osteokutaner,

Phallusrekonstruktion 68
Fibulaplastik, freie 149

Filler 24
– Komplikationen 27
– Operations-/Behandlungs-

planung 24
– synthetische, Indikation 24
Fleur-de-Lys-Bauchwandplastik

33, 35
Fournier-Gangrän 18, 78
– Skrotumverlust 69–70
Frau-zu-Mann-Transsexualität

145–146
– Geschlechtsangleichung,

operative 145–147
FSFI-Fragebogen 90–91
Fusion, penoskrotale 133

G
Geburt, Weichteilverletzungen 16
Genitalbereich, Entwicklungs-

phasen nach Marshall und
Tanner 89

Genitalbeschneidung
– Formen 71
– weibliche 71–72
Genitalchirurgie, rekonstruktive

17
Genu corporis clitoridis,

Präparation 73
Gewichtsabnahme, massive,

Schambereich 117
Glans penis 127
Glansaugmentation 131
– Befund 132
– Dermis-Fett-Präparat 131
– Nachsorge 132
– Transplantatlage 132
– Wundverschluss 132
Glansplastik 148
Gluteal Fold Flap 40–42
Glutealfalte
– Lappen, fasziokutaner 41
– Markierung 40
Gracilis-Lappen, myokutaner 53

H
H-Plastik, Klitorismantelstraffung

114
Harnröhre, eingerollte 147
Harnröhrenfistel 151
Harnröhrenstenose 151
Hautlappenplastik, gestielte 22
Hautspindeln, transversale und

vertikale 30
Hauttransplantation 21
Hautweichteildefekte, penoskrotale

18
Hidradenitis suppurativa, Resektion

50
Hodenprothetik 149
Hodenverlagerung 69
Hyaluron 93
– Glansaugmentation 131
Hymenoplastik 116

Hymenrekonstruktion, Voraus-
setzung 116

Hysterektomie 146

I
I-GAP 46–47
Induratio penis plastica (IPP) 75
– Krümmungswinkel 75
– Technik nach Nesbit 75
Inferior Gluteal Perforator (I-GAP)

46–47
Inner Lotus Petal Flap 40
Insellappen 22
Insellappenplastik, transpubische

36
Intimchirurgie
– funktionell-ästhetische, Frau

89–90
– funktionell-ästhetische, Mann

127–128
Introitus vaginae
– Laserbehandlung 124
– Narbenbildung 63
Introituserweiterung
– Transpositionslappenplastik 84
– Z-Plastik 82–83
Introitusstenose 63, 65

K
Keilexzision
– doppelte 101
– posteriore 100
– zentrale, Labienhypertrophie

100
Klitoris 72
– Rekonstruktion 73
Klitorismantelhypertrophie 97,

111
Klitorisprotrusion 98
Klitorisvorhauthypertrophie
– bidirektionale 114
– rein vertikale 114
Klitorisvorhautstraffung 112
Kolpokleisis 148
Kolporrhaphie 120–121
– bilaterale 121
– posteriore 121
Kompartementsyndrom 80
Körperbildstörung 90

L
Labia
– majora pudendi 89, 91
– minora pudendi 89, 124, 141
Labia-majora-Asymmetrie 93
Labia-majora-Atrophie 93
– Hyaluronsäure 93
Labia-majora-Hypertrophie 91
– Techniken, operative 91
Labia-minora-Hypertrophie 94–95
– Ätiologie 95
– Grad IV nach Chang 116

155

aus: Zeplin, Rekonstruktive und Ästhetische Intimchirurgie (ISBN 9783132046214) © 2017 Georg Thieme Verlag KG Stuttgart · New York



Sachverzeichnis

– Keilexzision 100
– Keilexzision, doppelte 101
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– Komplikationen 110–111
– Markierung, präoperative 95
– Prinzipien 95
– Techniken, operative 97
Lappenplastik 21–22
– adipokutane 40
– Arteria obturatoria Ramus

anterior 44
– Arteria pudenda externa 43
– axiale 22
– fasziokutane 18, 22, 40
– gefäßgestielte 21
– Gefäßversorgung 30
– Gesäßregion 46–47
– I-GAP 46–47
– kombinierte 60
– lokale 22
– myokutane 18
– myokutane, Lichen sclerosus et

atrophicus 84
– nach Dufourmentel 24
– Narbenbildung 63
– Nekrosen 62
– Oberschenkelregion 49–50
– suprapubische 35
– Unterbauch- und Leistenregion

30–31
– Vulvoperinealregion 39–40
– Wundheilung, beeinträchtigte

62, 65
Laser, Tattoo-Entfernung 29
Laserenergie 28
Laserkolporrhaphie 121, 123
Lasertherapie 27–28
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seitiger myokutaner, Teilnekrose
62
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Musculus-rectus-femoris-Lappen-

plastik 54
Muskellappenplastik
– Einteilung 22
– Musculus rectus abdominis 30
Mutilation, genitale 71
– Anamnese 72
– Befund, präoperativer 73
– Folgen 72
– Komplikation 72
– Untersuchung, körperliche 73
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Neoplasie, vulväre intraepitheliale

(VIN) 15
Neovagina 138
– Auskleidung 139, 141
– Beeinträchtigung, funktionelle

144
– Bougierung 142
– Konstruktion 140
– Partialnekrose 144
Neovaginalhöhle
– Auskleidung 139
– Präparation 139
Neovulva
– Konstruktion 140
– Korrekturoperation 143
– Partialnekrose 144
– postoperative 143
Nervi clitoridis dorsales,

Präparation 150
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rekonstruktion 68
Radix penis 127
Raffplastik 75
Rectus-abdominis-Lappenplastik,

gestielte myokutane 70
Relaxationszeit, thermische (TR)
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S
Santorini-Plexus, Verletzung 128
Schamhügel-Lymphödem,

postoperatives 120
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22
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Skrotumplastik 149
Skrotumrekonstruktion 18, 69–70
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Präputioplastik 111
Tattoo-Entfernung 29
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Transpositionslappenplastik 23
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84
– unilaterale 37
Transsexualismus 138–139
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– Klitorisvorhauthypertrophie,
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– Introitusstenose 63
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84
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VRAM 30–31
VRAM-Lappenplastik 31
– Hebedefekt 33
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– Planung und Anatomie 33
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Vulvarekonstruktion 17–18
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VY-gluteal fold Flap 40, 42
VY-Lappenplastik 23
– Penisdefekt 68
– Prinzip 36
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42
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Weichteilrekonstruktion, Genital-

bereich 48
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Einteilung 16
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Wundheilungsstörung, Lappen-
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Y-V-Plastik, Lichen sclerosus et
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