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Stichwortverzeichnis
Α
α-Synuclein  19, 176

A
Acetylcholin  138
Acetylcholinesterase-Hemmer  

89
Akinese  29

 – frühmorgendliche  164
Alkohol  22
Alltagsaktivitäten (ADL)  54
Alterstremor  40
Altersvergesslichkeit  83
Alzheimer-Krankheit  84
Amantadine  136

 – Nebenwirkungen  136
Angehörige  179, 181, 185, 194
Angststörungen  70
Anosmie  96
Anterocollis  43
Anticholinergika  75, 138
Antidepressiva, trizyklische  69
Antipsychotika  77
Antriebsstörungen  92
Anzeichen, frühe  26
Apomorphin-Injektionen

 – Nebenwirkungen  157
Äquivalenzdosis  136
Arbeitgeber und Kollegen  188
Augensymptome  95

B
Begleitsymptome, 

nichtmotorische  28
Behandlung, medikamentöse

 – Beginn  122
Beipackzettel  123
Betreuung

 – psychosoziale  194
Bewegungsmonitor  59
Blase

 – hyperaktive  106
 – hypoaktive  106

Blasenentleerungsstörungen  
106, 107

Blicklähmung, progressive 
supranukleäre  46

 – Diagnose  47
Blutdruck, niedriger  100
Blut-Hirn-Schranke  125
Botulinumtoxin  102, 108, 173

Bradykinese  30
 – Hände  32

C
Clozapin  117
Computertomographie (CT)  56
COMT-Hemmer  131

 – Nebenwirkungen  133
Cueing  167

D
Darmbakterien  21
DaTSCAN<sup>TM</sup>  57
Dauerkatheter  108
Decarboxylasehemmer  126
Decarboxylierung  126
Degeneration, kortikobasale  48
Delayed-on-Effekt  163
Demenz

 – bei Parkinson  86
 – frontotemporale  86
 – gemischte  85
 – Lewy-Körper-Demenz  87
 – Therapie  89
 – vaskuläre  85
 – vom Alzheimer-Typ  84

DemTect-Test  89
Depression  66

 – Behandlung  67
Detrusor-Sphinkter-Dyssynergie  

106
Deutsche Parkinson Vereinigung 

(dPV)  202
Diagnosekriterien  28
Dopaminagonisten  134

 – Nebenwirkungen  135
Dopaminerges Dysregulations-

Syndrom  79
Dopamin-Mangel  16
Duodopa<sup>®</sup>-Pumpe  

130
Dysarthrie  97
Dysarthrophonie  32, 97
Dyskinesie  169

 – biphasisch  172
 – choreatische  171
 – dystone  173
 – Maßnahmen  172
 – Ursache  171

Dysphonie  97
Dystonie  169

 – frühmorgendliche  173
 – Fußdystonie  110

E
Einstufung der Schwere der 

Erkrankung  54
Entzündung  50
Enzephalopathie, 

arteriosklerotische  52
Erblichkeit  21
Erektionsstörungen  112
Ergotherapie  183

 – bei Demenz  93
Ersteinstellung, medikamentöse  

141
Erwerbsminderungsrente  198
Erwerbsunfähigkeit (EU)  198

F
Fahrtauglichkeit  201, 202
Fatigue  80
Festination des Sprechens  97
Flugreisen  193
Fluktuationen  163
Flüssigkeitsaufnahme, 

mangelnde  75
Freezing  166, 168

 – des Sprechens  97
 – Lösen von  167

Früherkennung  23

G
Gangstörung  41
Gefühlsstörungen  111
Gehbehinderung  200
Generika  140
Geschmacksstörungen  96
Glutamatantagonisten  90
Grad der Behinderung (GdB)  

198

H
Halluzinationen  72
Halte- und Aktionstremor  35, 36
Haltungsinstabilität  42
Haltungsstörung  41, 42
Hautpflege  98
Herz-Kreislauf-Beschwerden  99
Hirnerkrankungen, andere  51
Honey-Moon-Phase  159
Hyperkinese  169
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Hypokinese  30
Hypomimie  30
Hyposmie  96
Hypotonie, orthostatische 

(Blutdruckabfall)  99

I
Impulskontrollstörungen  78
Inkontinenz  107

K
Kamptokormie  43
Kernspintomographie  56
Koffein  22
Krafttraining  183
Krankengymnastik  179

 – Programm  180
Krankheitsauslöser

 – Entzündung  50
 – Hirnverletzung  50
 – Medikamente  49

Krankheitsstadien  55
Krise, akinetische  30

L
Langzeitprobleme

 – motorische  159
 – psychische  72

L-Dopa
 – Entzugssyndrom  131
 – Test  127
 – Wirkung  124

L-Dopa (Levodopa)
 – Dosierung  128
 – Kontraindikationen  128
 – Nebenwirkungen  126, 128
 – Therapie  124

Lebenserwartung  13
Lebensqualität  54
Lee-Silverman-Sprachtherapie 

(LSVT)
 – LSVT-BIG  182

Lichttherapie  68
Logopädie  184

M
Magen-Darm-Beschwerden  103
Magenentleerung, gestörte  103
Magnetresonanztomographie 

(MRT)  56
MAO-B-Hemmer  137
Medikamente

 – bei Parkinson  123

 – Einnahme  139, 140
 – Wechselwirkungen  141

Mikrographie
 – konstante  33
 – progrediente  33

Minderung der Erwerbsfähigkeit 
(MdE)  198

Mini-Mental-Status-Test (MMST)  
88

MoCA-Test  88
MRT-gesteuerte hochfokussierte 

Ultraschallbehandlung 
(MRTgFUS)  157

Multi-System-Atrophie (MSA)  45

N
Nahrungseiweiß  130
Neuroprotektion  18
Neurorestauration  18
Non-Ergot-Dopaminagonisten  

135
Nootropika  89
Normaldruckhydrozephalus  51

O
Off-Depression  67
On-Off-Phänomene  163

 – dosisunabhängige, 
paroxysmale  163

P
PANDA-Test  89
Panikattacken  70
Parästhesien  111
Parkinson-Forschung  174
Parkinson-Selbsthilfe

 – Österreich  209
 – Schweiz  209
 – Südtirol  209

Parkinson-Symptome, atypische  
44

Parkinson-Syndrom
 – idiopathisches  10
 – sekundäres 
(symptomatisches)  11, 48

Patientenverfügung  94
Peak-Dose-Dyskinesie  172
Pflegebedürftigkeit  196
Pflegestützpunkt  197
Phänomene, hyperkinetische  

169
Pisa-Syndrom  43

Positronen-Emissions-
Tomographie (PET)  56

 – Bedeutung  59
Prismenbrille  95
Prosodie  32
Punding  79

R
Rasagilin  137
Rauchen  22
REM-Schlaf-Verhaltensstörungen  

116
Riechstörungen  96
Rigor  34
Risikozeichen  23
Ruhetremor  35

S
Safinamid  137

 – Nebenwirkungen  138
Sakkaden  95
Schlafattacken  81
Schlafstörungen  115
Schlaganfall  22
Schluckstörungen  102
Schmerzarten  110
Schmerztagebuch  110
Schreibstörungen  32
Schriftprobe  33
Schüttellähmung  12
Schwerbehindertenausweis  199
Schwitzen, übermäßiges  97
Selegilin  137
Serotonin-Noradrenalin-

Wiederaufnahme-Hemmer 
(SSNRI), selektive  69

Serotoninwiederaufnahme-
Hemmer (SSRI), selektive  69

Sexualfunktionsstörungen  112, 
113

 – Therapie  114
Spastik  34
SPECT  57

 – Bedeutung  59
Speichelfluss, vermehrter  101
Spiralzeichentest  33
Sprechen, verändertes  32
Stammzelltherapie  175
Standstörung  41
Stimm- und Sprechstörungen  

97
Störungen

 – kognitive  82
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 – leichte kognitive  84
 – psychische  66

Streifenkörper  17
Stresssituationen  189
Sturzprophylaxe  168
Substanz, schwarze  17

T
Tagesmüdigkeit  80
Tapping-Test  59
Therapie, kognitiv-behavoriale 

(KVT)  68
Therapieplanung  120
Therapieziel  179
THS (Tiefe Hirnstimulation)

 – Ablauf der Operation  148
 – Ausschlusskriterien  147
 – Einschlusskriterien  146
 – Nebenwirkungen  152

Training, kognitives  93
Tremor

 – aufgaben- und 
positionsspezifischer  40

 – essenzieller  39

 – medikamentös oder toxisch 
ausgelöster  38

 – psychogener  41
 – verstärkter physiologischer  
36

Tremoranalyse, apparative  59
Tremorbehandlung  141
Tremorformen  35, 39
Tremormerkmale  35
Tremorursachen  38
Trigger, sensorische (Cues)  167

U
Uhren-Zeichen-Test  89
Ultraschalluntersuchung, 

transkranielle  59
 – MRT-gesteuerte fokussierte 
Ultraschallbehandlung 
(MRTgFUS)  157

Umweltgifte  18
Unified Parkinson’s Disease 

Rating-Scale (UPDRS)  54
Urlaubsreisen  192

V
Vergesslichkeit, Umgang mit  91
Verhaltensstörungen  77
Verhaltenstherapie, kognitive 

(KVT)  79
Verstopfung  104, 105
Verwirrtheitszustände  75
Vorsorgevollmacht  93

W
Wahnvorstellungen  74
Wearing-off  160
Wearing-off-Angstsyndrom  71
Wechselwirkungen  141
Wilson-Krankheit  51
Wirkungsschwankungen  165
Wohnungsveränderungen  190

Z
Zahnradphänomen  34
Zittern  35
Zusatzuntersuchungen, 

apparative  56

Liebe Leserin, lieber Leser, 
hat Ihnen dieses Buch weitergeholfen? Für  Anregungen, Kritik, aber auch für Lob sind wir  offen.  

So können wir in Zukunft noch besser auf Ihre Wünsche eingehen.  
Schreiben Sie uns, denn Ihre Meinung zählt!

Ihr TRIAS Verlag
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