Stichwortverzeichnis

A

Abgeschlagenheit 84, 89

AbnobaVISCUM 107

Abwehrkrafte, Sport 57

Abwehrschwdche 26, 28

Abwehrstrategien 93

Abwehrsystem 28

Abwehrzellen 104

Aerobiciibungen 72

Aktiv spezifische Immunthera-
pie (ASI) 19, 132, 134

Akupressur 94,142

Akupunktur 94,142,143

— Beurteilung, wissenschaftli-
che 143

Albtraume 84, 90

Aloe vera 197

Analkarzinom 149

Angst 83, 87, 89

Anti-Hormontherapien 118

Antikorper 18,104

Anti-Krebs-Erndhrung 181

— Beurteilung, wissenschaftli-
che 181

Antioxidanzien 115

Anwendungsbeobachtung 25

Appetitlosigkeit 42, 89, 90

— Erndhrungstipps 51

— Magenoperation 46

Aquajogging 69

Aquajogginggiirtel 69

Aquamat 68

Armlymphodem

— Rucksack 74

— Sonnenschutz 75

— Sport 64

Ascorbinsdure 119

Atemgymnastik 81

Auftriebshilfe 69

Ausdauersport

— Schwimmtraining 67

Ausdauersportart, Walking 75

Ausdauertraining 14

- Jogging 75

— Stressresistenz 57

AuBlenseiterdidten 42

AuBenseitermethoden 22,177

— Aussagen, unseriose 23

Autovakzine 130, 131

Ayurveda 140

B

Bach-Bliiten-Therapie 197
Badminton 73

Bakterienflora 18
Ballsportarten 72

Basica 201

Basketball 72

Bauchsonde 44
Beckenbodengymnastik 71,79

Begleitung, traumapsychothera-

peutische 86

Behandlung, abwehrsteigern-
de 28

Behandlungsmethoden

— anerkannte 12

— nicht anerkannte 12

Beratungsstelle, psychosoziale
94

Beres-Tropfen 198

Beruhigung, Ubung 95

Betreuung, psychoonkologi-
sche 92

Bewadltigungsstrategien 85, 86

- Studien 87

Bewegung 14

Beziehung, therapeutische 93

Bifidobakterien 129

BioBran MGN-3 198

Bioresonanz 198

Bioresonanzverfahren 179

Blutbild 30

B-Lymphozyten 28

Boswellia olibanum 20, 140

Boswelliasduren 20, 140

Boswellia serrata 20, 140

Breuf3, Erndhrungsempfehlun-
gen 182

— Beurteilung, wissenschaftli-
che 182

Bromelain 15

Brustkrebs 151

- Brustschwimmen 68

Brustkrebsoperation

- Gymnastik 72

- Rickschlagspiele 73

- Wassergymnastik 66

Brustoperation, Lymphddem 78

Brustschwimmen 68

Burger, Instinktotherapie 182

— Beurteilung, wissenschaftli-
che 182
Butter 39

C

Calcitrol 118

Calciumhaushalt 118

Cannabis 17

Cannabis sativa 109

careimmun basic 122

Chemotherapie 146

— careimmun basic 122

— Hyperthermie 136

— mikrobiologische Therapie
130

— Nahrungsergdnzungsmittel
123

— Nebenwirkungen 17

— Sport 64

— Weihrauchextrakt 141

Chemotherapien 16

Cholecalciferol 118

Colibiogen 131

Colon-Hydro-Therapie 198

D

Darmausgang, kiinstlicher 47

Darmmilieu, ansduern 129

Darmoperation, Erndhrung 47

Darmsanierung 128

Darmstomatrager, Gymnastik 72

Dauerlauf 75

Dehnungsgymnastik 72

Delfinschwimmen 69

Dendritische Zelltherapie 19,
133,134

Depression 84, 87, 88, 89

Desillusionierung 89

Diagnose

— Erleben 85

— Schockerlebnis 85

— Trauma 90

Diagnostikverfahren

— nicht abgesicherte 32

Didt, bilanzierte 121

— Beurteilung, wissenschaftli-
che 122

— Préparate 122

Didt, Checkliste 180

Dickdarmkrebs 152
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Stichwortverzeichnis

Differenzialblutbild 30

Dirk-Hamer-Syndrom (DHS) 187

Docosahexaensidure (DHA) 39

Doppelblind-Ansatz 23

Dronabinol 17, 109

— Anwendung 109

— Beurteilung, wissenschaftli-
che 110

— Verordnung 110

Dumping-Syndrom 46

Dunkelfeldmikroskopie 179

Durchfall 40

— Erndhrungstipps 51

E

ECT 186

— Beurteilung, wissenschaftli-
che 186

Eicosapentaensdure (EPA) 39

Eier 41

Eierstockkrebs 153

Eigenblutzytokine 189

— Beurteilung, wissenschaftli-
che 190

Eiweif3, tierisches 41

EiweiBBversorgung 40

Elektro-Chemo-Therapie (ECT)
185

Endometriumkarzinom 156

Energieverlust 48

Enterokokken 129

Enterostomatrdager

- Aquajogginggiirtel 69

- Sport 66

Entgiftungstherapie 199

Entspannungstechniken 142

Entziindungen, Weihrauch-
extrakt 140

Enzyme, proteolytische 15

— Blutgerinnung 104

— Einnahme 104

Enzym-Selen-lektinhaltiger
Linsenextrakt 123

— Beurteilung, wissenschaftli-
che 124

Enzymtherapie 15,103

— Beurteilung, wissenschaftli-
che 105

Equinovo 122

Equizym MCA 122

Erbrechen

— Dronabinol 17, 110

— Erndhrung, parenterale 44

— Erndhrungstipps 51

- Nahrungskarenz 45

Erndhrung 13, 36

- fettreiche 39

- keimarme 50

— Krebserkrankung, Vorbeu-
gung 42

— kiinstliche 43

— parenterale 44

Erndhrungsberatung 14, 36

Erndhrungslehre 142

Erndhrungstagebuch 47

Erndghrungstherapie 13, 38

- Beurteilung, wissenschaftli-
che 42

- enterale 44

- Ziele 38

Erschépfung 48

Escherichia coli 129

Essiac 190

Eurixor 108

F

Faktor AF2 188, 189

— Beurteilung, wissenschaftli-
che 189

Fantasiereise 96

Fatigue 48

Federballspiel 73

Fette 39

Fiebertherapie 135

Fisch 41

Fischal 39

Flashbacks 84

Flavonoide 106

Fleisch 41

Flor Essence/Essiac 190

— Beurteilung, wissenschaftli-
che 190

Forschungsansatze, Qualitats-
stufen 25

Fragen, existenzielle 84

Fresszellen 104, 133

Frischextrakttherapie 190

Frischzellen- bzw. Frischextrakt-

therapie
— Beurteilung, wissenschaftli-
che 191
Frischzellentherapie 190
Funktionsgymnastik 70, 72
FuBball 72

G

Gallenblasenkarzinom 154

Gallengangkarzinom 154

Galvanotherapie 185

Ganzkdrperhyperthermie 136,
138

Gebdrmutterhals 20

Gebdrmutterhalskrebs 155

— Hyperthermie 138

Gebarmutterschleimhautkrebs
156

Gehirntumoren 157

Gerson, Didttherapie bosartiger
Erkrankungen 182

— Beurteilung, wissenschaftli-
che 183

Geschmacksverdanderungen,
Erndhrungstipps 51

Gesprach, therapeutisches 92

Getreide 41

Gewebestress, gesunder 55

Gewichtsabnahme 89

Gewichtsverlust 39

— Dronabinol 17,110

Gewichtszunahme 38

Glutathion 193

Gruppengesprach 71

Gymnastik 72

— Brustkrebsoperation 72

Gymnastikilbungen 78

H
Haarausfall 89
Halstumoren 161
Handball 72
Hanf 109
Harnblasenkrebs 158
Harninkontinenz 79
Hautkrebs 159
Heilversprechen 176
Helixor 107
Herdsanierung 199
Hering 39
Hodentumoren 160
Hoffnungslosigkeit 85, 89
Homd&opathie 199
Hormontherapie 147
— Weihrauchextrakt 141
Hiftgelenk, kiinstliches, Aqua-
jogging 69
Hyperthermie 19, 135
— Beurteilung, wissenschaftli-
che 138
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- lokale 138

— Partikel, ferromagnetische
137

Hyperthermieanwendung 136

Hyperthermiebehandlung 138

Hyperthermieverfahren 137

|

Imagination 94

Immundiagnostik 30

Immunstatusbestimmung 26,
28, 29, 30

— Basisprogramm 30

- differenzierte 33

— erweiterte 32,179

— fragwiirdige 186

— Kosten 29

Immunsuppression 26

— Kostaufbau 50

Immunsystem 18

- Aufbau 28

— Ausdauertraining 57

— Krebszellen, Bekdmpfung 26

— Mistelextrakte 106

— Probiotika 129

— Proteasen 103

— Schwidche 28

— Selen 99

- Sport 57

— Tumorzellen 104

- Zellen, spezifische 28

Impfstoff 19, 132

individuelle Gesundheitsleis-
tung 32

Infektionsgefahr, Erndhrung 50

Inkontinenz, Beckenbodengym-
nastik 80

Insulin 58

Interesselosigkeit 84

Intrinsic Factor 46

Iscador 107

J

Jiu-Jitzu 73
Jogging 75
Judo 73

K

Kaffee-Einlauf 186
Kalorienaufnahme 37
Kampfsportarten 73
Karate 73

Kartoffeln 41

Ketogene Didt 183
— Beurteilung, wissenschaftli-
che 183
Knochenmarkstransplantation
— Erndhrung 50
— Sport 65
Kohlenhydrate 41
Kombinationstherapien, biologi-
sche 186
— Beurteilung, wissenschaftli-
che 187
Komplementdronkologie 10
Kontrollgruppe 24
Kopfschmerzen 85
Kopftumoren 161
Korperpsychotherapie 94
- Ubung 97
Kostaufbau, Nahrungskarenz 45
Kost, ovo-lakto-vegetabile 183
Kraftigungsgymnastik 72
Krankheitsbewaltigung 87
— Sport 60
Kraulschwimmen 68
Krebsbehandlung, Hyperther-
mie 136
Krebsdidgt 42,180
Krebserkrankung
- Abhdngigkeit 88
— Abwehrstrategien 84
- Belastungen 88
— Enzyme, proteolytische 103
— Lebenskrise 83
— Lebensplanung 91
— Probleme, seelische 85
— Selenbedarf, erhdhter 101
- Sportarten, geeignete 76
Krebsgesellschaften 11
Krebsnachsorge
- Ballsportarten 72
- Schwimmen 67
- Sport 59
— Aufwdrmung 70
— Eingangsuntersuchung 62
— Erfahrungsaustausch 71
— Funktionsgymnastik 70
— Gruppengesprach 71
— Kostenlibernahme 63
- Trainingsfrequenz 63
- Ubungseinheit, Beispiel 70
— Verordnung 63
- Sportangebote 65
- Tai-Chi 74
- Wandern 74

Stichwortverzeichnis

— Wassergymnastik 66

Krebsnachsorgesportgruppe 62

Krebsstandardtherapien

— Hyperthermie 138

- Sport 59

Krebstrauma 88

Krebsvorbeugung, Selen 99

Kuhl, Milchs&durekost 183

— Beurteilung, wissenschaftli-
che 183

Kurzdarm-Syndrom 47

L

Lachs 39

Laetrile 195
Laktobazillen 129
Lauftreff 75
Lebendzelltherapie 190
Lebensstil, krebspraventiver 59
Leberkrebs 162
Lektine 106

Lektinol 108
Leukotriene 20, 140
Leukozyten 30
Low-Impact-Kurse 72
Lungenfelltumor 163
Lungenkrebs 164
Lymphédem

— Natriumselenit 100
— Sport 64

— Tipps 78

— Ubungen 78
Lymphozyten 18

— Aufgaben 31
Lymphpumpe 71

M

Magenkrebs 165

Magenoperation, Erndhrung 46

Magnetfeld-Therapie 200

Makrele 39

Malnutrition 14

Mangelerndhrung 14, 37, 38,
39, 42

Mangelzustande 18

Massagen 94

Massagetechniken 142

MaBnahmen, komplementdrme-
dizinische 11

MaBnahmen, komplementdron-
kologische 21

MaBnahmen, rehabilitative
naturheilkundliche 148
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MCT-Fette 40, 46

Megamin 191

— Beurteilung, wissenschaftli-
che 191

Metastasenprophylaxe, ASI 132

Methoden, nicht wirksamkeits-
geprifte 177

Mikrobiologische Therapie 18,
128

— Behandlung 130

— Beurteilung, wissenschaftli-
che 131

Mikrondhrstoffe 17, 121

— Bedarf 114

- Einnahme 115

Mikrondhrstoffgemische 122

Milch 41

Milchsaurebakterien 128, 129

Miracle Mineral Supplement 191

Missempfindungen 16, 119

Mistelextrakte 16, 106

— Beurteilung, wissenschaftli-
che 108

Mistelextrakte, phytotherapeu-
tische 108

Mistelextrakt-Ozon-Infusion 186

Mistellektin 106, 108

Mistelpraparate 107

- anthroposophische 108

Misteltherapie 106

- anthroposophische 107

— Anwendung 106

— Rezidivprophylaxe 107

MMS 191

— Beurteilung, wissenschaftli-
che 192

Moermann, Krebsdiat 184

— Beurteilung, wissenschaftli-
che 184

Morinda citrifolia 193

Mudigkeit 84, 89

Miidigkeitssyndrom 48

Mundtrockenheit, Erndh-
rungstipps 51

Muskeltraining 14

Mutaflor 131

Mutlosigkeit 89

Myokine 55

N

Nachbehandlung, Sport 58
Nachhallerinnerungen 90
Nachsorge, MaBnahmen 15

Nahrungsergdanzungsmittel 122

— Beurteilung, wissenschaftli-
che 122

Nahrungskarenz, Kostaufbau 45

Nahrungsmittel, Selengehalt 99

Nahrungsprobiotika 128

Narbentherapie 110

Nasensonde 44

Natriumselenit 102, 103, 123,
148

- Vitamin C, Einnahme, ge-
trennte 102

natirliche Killerzellen 104, 133

Neue Medizin (NM) 187

— Beurteilung, wissenschaftli-
che 188

Niedergeschlagenheit 89

Nierenzellkrebs 167

Nitrosamine 120

NK-Zellen 28, 86

NK-Zell-Funktionstest 179

Noni-Saft 192

— Beurteilung, wissenschaftli-
che 193

Nordic-Walking 75

Nosoden 199

Nosoden-Therapie 192

— Beurteilung, wissenschaftli-
che 192

0

Oberflachenhyperthermie 137
Odembildung 20

Ole 39

Omega-3-Fettsduren 39
Operation 146
Organpeptidtherapie 188
Osteoporose 118
Ozontherapie 200

P
Pankreaskarzinom 150

Papain 15

Parameter, immunologische 26
PEG 44

Peniskrebs 168
Perfusionshyperthermie 137
Petrach-Anthozym 200
Pezziball 72
Pflanzenheilkunde 142
Placebo-Effekt 24

Polyerga 189

— Beurteilung, wissenschaftli-
che 189
Power-Walking 75
Praktiken, unseriése 179
Probanden 24
Probiotika 18, 128
— Préparate 131
Prostatakrebs 169
Prosymbioflor 131
Psychoonkologie 15, 83
Psychotherapie 14, 84, 93

Q
Qi-Gong 74, 94

R

Radikale, freie 115

— Krebsrisiko, erhdhtes 116

Radikalfanger 115

— Eiwei8 40

Randomisierung 24

Recancostat 193

— Beurteilung, wissenschaftli-
che 193

Redox-Serumanalyse 179, 194

Rehabilitationssport, Formular
63

Reha-Mafinahme, Sport 56

Rezidivprophylaxe 107

Rheuma, Weihrauchextrakt 140

RSA 194

— Beurteilung, wissenschaftli-
che 194

Riickenkraulschwimmen 69

Riickenschwimmen 69

Riickschlagspiele 73

Riickzug 84

S

Sahne 39

Sarkome 170

Sauerstoff-Ozon-(Eigenblut-)
Therapie 200

Sauna 77

S&duren-Basen-Haushalt-Regula-
tion 201

Scheidenkrebs 171

Scheinmedikament 24

Schilddriisenkrebs 172

Schlaflosigkeit 90

Schlafstérungen 85

Schleimhaut 18

Schleimhautentziindung
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— Erndhrungstipps 51

Schleimhautflora 129

Schluckbeschwerden, Erndh-
rungstipps 51

Schiissler-Salze 201

Schwimmen 67

— Tracheostomatrager 67

Schwimmtraining

— Folgen, positive 67

Seefisch 39

Seeger

— Rote-Bete-Saft 184
— Beurteilung, wissenschaft-

liche 184

Selbstberuhigung 92

Selbstheilung 93

Selbstheilungskrafte 24, 85

Selbsthilfegruppe 94

Selbstschutz 93

Selbsttrostung 92

Selbstwertgefiihl 89

Selbstzweifel 90

Selen 15, 98

— Beurteilung, wissenschaftli-
che 103

- Krebsvorbeugung 99

— Radikale, freie 98,103

- Stoffwechselfunktionen 98

- Uberdosierung 102

Selendosierung 100

Selenhefe 101

Selenmangel 15, 99

— Erkrankungen 99

Selenocystein 101

Selenomethionin 101

Selenpraparate 101,102

— Einnahme 102

Selentherapie 15

Selenvorkommen, Nahrungs-
mittel 99

Serum-Redoxdifferenz-Provoka-
tionsanalyse 179

Simonton-Training 94

Skilanglauf 74

Skisport, alpiner 74

Skiwandern 74

Sodbrennen, Magenoperation
46

Sondenkost 44

Speiserdhrenkrebs 173

Sport 14, 55,56, 57, 59

— Armlymphddem 64

— Beurteilung, wissenschaftli-
che 58

- Kalorienverbrauch 61

- Knochenmarktransplantati-
on 65

- Kontraindikationen 63, 65

- Trainingshdufigkeit 60

- Trainingsintensitdt 60

Sportgruppe 61

— Eingangsuntersuchung 62

— Sportprogramm 62

— Trainingsfrequenz 63

Sporttauglichkeitszeugnis 60

Spurenelemente 17

- Mangel 115

Standardtherapien 10

- Nebenwirkungen 10

Step-Aerobic-Ubungen 72

Sterblichkeit, Verleugnung 88

Stoma 47

Stomatrdger, Erndhrungstipps
47

Strahlentherapie 147

- Hyperthermie 136

- mikrobiologische Therapie
130

- Nahrungsergdnzungsmittel
123

— Nebenwirkungen 17

— Sport 64

— Weihrauchextrakt 141

Stressresistenz 56, 57

Stretching 72

Stuhlinkontinenz 79

Symbioflor 131

Symbioselenkung 199

Syndrom, metabolisches 58

T
Taekwondo 73
Tai-Chi 73, 94
Tennis 73

Terpene 140

Thera-Band 72

TherapiemaBnahme, anti-6de-
matose 20

Therapien, fragwiirdige 177

Therapie, psychoonkologische

— Beurteilung, wissenschaftli-
che 86

Therapieverfahren

— ungepriifte 178

Thymusextrakte 194

Stichwortverzeichnis

— Beurteilung, wissenschaftli-
che 195

Thymuspeptide 194

Tiefenhyperthermie 137

Tischtennis 73

Todesangst 88

Tracheostomatrager, Schwim-
men 67

Traditionelle Chinesische Medi-
zin 142

— Beurteilung, wissenschaftli-
che 142

Trainingshaufigkeit 60

Trainingsintensitdt 60

Trauer 83, 89, 93

Trauerarbeit 93

Trauma

— Bewdltigung 91

— Bewdltigungsstrategien 86

— Einwirkungsphase 90

— Erholungsphase 90

— Schockphase 90

— Verarbeitung 90

Traumreisen 92

Trinknahrung 43

— MCT-Fette 41

Trypsin 15

Tumorantigene 133

Tumorimpfung 132

— Beurteilung, wissenschaftli-
che 134

Tumorkachexie 37

— Dronabinol 110

Tumortherapie, bioelektrische
185

Tumorzellen

— Enzymtherapie 104

— Faktoren 104

— Impfstoffe 133

u

Ubelkeit

— Dronabinol 17

— Erndhrung, parenterale 44

— Erndhrungstipps 51

— Nahrungskarenz 45

Ubererregbarkeit 84

Ubererregtheit, Ubung 95

Ubergewichtige

— Wassergymnastik 66

Uberlebenszeit, Beeinflussung,
psychologische 87

Uberwdrmung 135
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Ubung

— Beruhigung 95

- energetisierende 97

— Fantasiereise 96

Ubungsbeispiel

- Atemgymnastik 81

— Beckenbodengymnastik 80

Unterstiitzungsmafinahmen,
psychosoziale 94

\"

Verdauung, gestorte 40
Verfahren

— kdrpertherapeutische 94
— statistische 25
Vermeidungsverhalten 85
Versuchsgruppe 24
Verzweiflung 88
Viscotoxine 106
Visualisierung 94
Vitalpilze 196

— Beurteilung, wissenschaftli-

che 196
Vitamin B 17 195

— Beurteilung, wissenschaftli-

che 195

Vitamin C 119

— Beurteilung, wissenschaftli-
che 120

- Wirkung, krebshemmende
120

Vitamin-C-Bedarf 120

Vitamin-C-Mangel 119

Vitamin D 15, 118, 122

— Beurteilung, wissenschaftli-
che 119

Vitamine 17

Vitamin E 16, 119

— Beurteilung, wissenschaftli-
che 119

Vitaminmangel 115

Vitamin- und Spurenelementge-

mische 18

Vollegefiihl, Magenoperation
46

Volleyball 72

w

Walking 75

Wandern 74
Wassergymnastik 66

— Wassertemperatur 67

Wechseljahre 118

Weihrauchextrakt 140

— Anwendung 141

— Beurteilung, wissenschaftli-
che 141

Weihrauchextrakte 20

weifle Blutzellen 30

Werbeaussagen 179

Werbestrategien 177

Wintersport 74

Wirbelsdulengymnastik 72

Waulstnarben 110

Wut 89

Wutanfdlle 90

Y
Yoga 94

Z

Zeolithe 191

Zucker 41

zweite Meinung 178
Zytokine 20, 133, 140, 186
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