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Stichwortverzeichnis
StichwortverzeichnisIndikationsverzeichnis

A
Akne  142

 – Gelée-Royale-Honig-Wasser  
91

Anämie
 – Gelée-Royale-Honig-
Bienenbrot-Tee  91

Asthma  126
Atemwegserkrankungen

 – Propolis-Butter  83

B
Blutergüsse

 – Honig-Olivenöl-Balsam  43
Bronchitis  124

 – Bienenwachs-Propolis-
Auflage  107

 – Lindenblütenhonig-
Wasserlösung  43

 – Propolis-Anwendung  81
 – Zitronen-Honig-Saft  41

C
Crohn-Krankheit  135

D
Darmkrankheiten  132
Depressionen

 – Pollen-Honig-Tee  61
Diarrhö  134
Durchfall  134

E
Ekzeme  140
Erkältungen

 – Aromatherapie  19
Erschöpfung

 – Gelée-Royale-Akazienhonig-
Bienenprodukte  93

 – Honig  39
 – Pollen-Energydrink  63

F
Furunkel

 – Propolis-Honig-Mischung  45

G
Gedächtnis

 – Gelée-Royale-Honig-Pollen-
Tee  92

 – Pollen-Cocktail  61

H
Hautunreinheiten

 – Honig-Maske  45
Hepatitis  136
Heuschnupfen  128

 – Bienenwachs-Propolis- 
Anwendung  105

M
Magenerkrankungen  130
Magenprobleme

 – Propolis-Anwendung  81
Muskelkrämpfe

 – Honig-Bienengift-Anwendung  
44

Muskel- und Gelenkschmerzen
 – Bienengiftcreme  117

N
Nebenhöhlenentzündung  125

O
Obstipation  133

P
Parodontose  143

 – Bienenwachs-Lutschbonbon  
104

Pollenallergien
 – Bienenprodukte-
Pappelknospen-Tee  63

 – Bienenwachs-Propolis-
Anwendung  105

Prellungen
 – Honig-Olivenöl-Balsam  43

Prostataentzündung
 – Bienenprodukte-Löwenzahn-
Tee  61

Q
Quetschungen

 – Honig-Olivenöl-Balsam  43

R
Rheumatismus  129

S
Sexualprobleme

 – Bienenbrot-Wein- 
Apilarnil-Mischung  68

 – Pollen-Honig-Wein  61
Sinusitis  125

 – Bienenwachs-Propolis-
Anwendung  105

V
Verbrennungen

 – Honig-Bandage  41
Verdauungsbeschwerden

 – Bienenbrot-Honig-Mischung  
68

 – Honig  39
Verstopfung  133
Viruserkrankungen

 – Gelée-Royale-Bienenpro-
dukte-Anwendung  93

W
Wunden

 – Bienenwachs-Auflage  107
 – Honig-Thymianöl-Anwendung  
44
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Stichwortverzeichnis

A
Akazienhonig  34
Akupressur  20
Akupunktur  20
Allergie  67
Allergieauslöser  48
Alpenrosenhonig  34
Antibiotika  77
Anwendungen

 – Apilarnil  97
 – Bienenwachs  101
 – Gelée Royale  88
 – Honig  38
 – Pollen  56
 – Propolis  74

Apfelblütenhonig  35
Apilarnil  96

 – Anwendungen  97
 – Zusammensetzung  96

Apipunktur  20
Apitherapie  9, 16

 – Grundsätze  17
Arbeitsbienen  10
Arbeitsteilung  10
Aromatherapie  19
ätherische Öle  19
Ausbildung  14
Ayurveda  21

B
Balkon  46
Beschwerden  123
Bestäubungsimkerei  15
Bestäubungstätigkeit  15, 49
Beute  50
Bienenbrot  64

 – Dosis  66
 – Kontraindikationen  67
 – Wirkungen  66
 – Zusammensetzung  65

Bienengift  44, 108
 – Allergie  112
 – Anwendungen  117
 – Bienengiftcreme  117
 – Gewinnung  109
 – Gewöhnung  115
 – Wirkungen  116
 – Zusammensetzung  109

Bienenheilpflanzen  46
Bienenmilch  84

Bienenoasen  47
Bienenprodukte  23
Bienenspeichel  70
Bienenstaat  10
Bienenstachel  108
Bienensterben  12
Bienenstich

 – Arztbesuch  111
 – Erste Hilfe  113
 –  Reaktionen  110

Bienenstockluft  19
Bienenwachs  98

 – Anwendungen  101
 – Gewinnung  99
 – Wirkungen  101
 – Zusammensetzung  100

Bienenzüchter  115
Blattläuse  37
Blattwanzen  37
Blütenhonigarten  34
Blütenstaub  15, 48
Bronchialasthma-Krise  88

D
Deutschen Imkerverband  14
Drohn  11
Drohnenzellen  96

E
Eiablage  11
Erkrankungen  123
Etikett  31
Evolution  52

F
Facettenaugen  10
Fälschungen  87
Futtersaftdrüse  84

G
Garten  47
Gebirgsblütenhonig  35
Gelée Royale  11, 12, 84

 – Anwendungen  88
 – Kontraindikationen  88
 – Qualität  86
 – Wirkungen  87
 – Zusammensetzung  85

Genesung  16

H
Harz  71
Hausapotheke  21
Heilung  16
Hobbyimker  14
Hochzeitsflug  11
Homöopathie  20
Honig  24

 – Anwendungen  38
 – Arten  34
 – Honigerzeugung  26
 – Honigsorten  34
 – Honigtauhonig  37
 – Qualität  31
 – Qualitätsprüfung  33
 – Wirkungen  29
 – Zusammensetzung  27

Honigtau  25, 37
Honigtauhonig  41

I
Imkerei  13, 14
Insekten  10
Insekthotel  47

K
Kiefernhonig  38
Killerbienen  113
Kittharz  72
Königin  11
Konservierungsmethoden  53
Kosmetik  39, 59, 78
Kunst  118

L
Lindenblütenhonig  36, 43

M
Magazinbeute  50
Manukahonig  35

N
Naturheilverfahren  18
Nektar  25
Nutztiere  10, 46

O
Oberkieferdrüse  84
Obstbaumblütenhonig  36
Ohrkerzen  102
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Stichwortverzeichnis 147

P
Phytotherapie  19
Pollen  48

 – Anwendungen  56
 – Dosis  56
 – Kontraindikationen  55
 – Kur  58
 – Lagerung  53
 – monofloral  51
 – Pollenallergie  52, 55
 – Pollenhöschen  52
 – polyfloral  51
 – Qualität  52
 – Sammeln  52
 – Verbreitung  48
 – Verträglichkeit  56
 – wichtige Hinweise  58
 – Wirkungen  54
 – Zusammensetzung  49

Prävention  16
Propolair  19
Propolis  70

 – Allergie  74
 – Antibiotikum  71

 – Anwendungen  74
 – Öl  75
 – Tinktur  75
 – wichtige Hinweise  78
 – Wirkungen  73
 – Zusammensetzung  72

Q
Quercetin  74

R
Radikale, freie  30
Rapshonig  36
Reservewaben  64

S
Salbeihonig  36
Schwarmtrieb  12
Sonnenblumenhonig  36

T
Tannenhonig  38
TCM  20
Thymianhonig  36

Tracht  26
Traditionellen Chinesischen 

Medizin  20
Trägersubstanz  29

U
Unverträglichkeit  57
urban beekeeping  14

V
Varroa-Milbe  13
Völkerkollaps  12

W
Waldblütenhonig  36
Waldhonig  38
Weisel  11
Weiselfuttersaft  84
Weiselzellen  12
Winterbienen  52

Z
Zeidler  13

Liebe Leserin, lieber Leser, 
hat Ihnen dieses Buch weitergeholfen? Für  Anregungen, Kritik, aber auch für Lob sind wir  offen.  

So können wir in Zukunft noch besser auf Ihre Wünsche eingehen.  
Schreiben Sie uns, denn Ihre Meinung zählt!

Ihr TRIAS Verlag
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