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A

Abhängigkeit 42, 48
Abstinenzregel 22
Abulie 13
Abwehrmechanismen 20
Acamprosat 48
ADHS (Aufmerksamkeitsdefizit- und

Hyperaktivitätsstörung) 111
Affektlabilität 13
Affektstarre 13
Affektstörung 13, 64
– anhaltende 71
Affektverarmung 13
Agomelatin 35
Agoraphobie 73
Agranulozytose 30
AIDS, psychosoziale Folgen 119
Akathisie 29
Akinese 14
Akoasmus 11
Akrophobie 75
Albtraum 103
Alkohol 45
Alkoholabhängigkeit 44
Alkoholentzug 44
Alkoholentzugstherapie, Wirkstoffe 48
Alkoholhalluzinose 45
Alkoholintoxikation 44
Ambitendenz 13
Ambivalenz 13
Amisulprid 28
Amitryptilin 31
Amnesie 9
– dissoziative 80
– transiente globale 37
Amphetaminabhängigkeit 53
Analgetikamissbrauch 57
Anamnese
– psychiatrische 16
– tiefenpsychologische 17
– verhaltenstherapeutische 17
Anfall, dissoziativer 81
Angel Dust 54
Angst, frei flottierende 77
Angst vor der Angst 72, 76
Angststörung 72
– generalisierte 77
– soziale 74
Anhedonie 13
Anorexia nervosa 96
Anorgasmie, psychogene 104
Anpassungsstörung 87
α2-Antagonisten 33
Anthropophobie 74
Antidepressiva 31
– tetrazyklische 33
– trizyklische 31
Antipsychotika 28
– atypische 28
– typische 28
Antriebsenthemmung 13
Antriebshemmung 13
Antriebsmangel 13
Antriebssteigerung 13
Antriebsstörung 13
Aripiprazol 28
Artikulationsstörung 106
Arzt-Patient-Beziehung 118
Asperger-Syndrom 109
Assoziation, freie 22
Asthenie, neurozirkulatorische 83
Asthma bronchiale, psychosoziale Fol-

gen 118

AT (autogenes Training) 24
Atomoxetin 111
Atropin 54
Aufmerksamkeit, frei schwebende 22
Aufmerksamkeitsdefizit- und Hyper-

aktivitätsstörung (ADHS) 111
Aufmerksamkeitsstörung 8
Autismus, frühkindlicher 109
Autismus-Spektrum-Störung 108
Automatismus 14
Aversion, sexuelle 103

B

Balintgruppe 118
Barbiturate, Abhängigkeit 51
Battarismus 107
Beeinflussungserlebnis 12
Beeinträchtigungswahn 10
Befehlsautomatie 14
Befund, psychopathologischer 17
Begriffsverschiebung 10
Begriffszerfall 10
Belastungsreaktion, akute 85
Belastungsstörung
– posttraumatische (PTBS) 86
– somatische 81
Belohnung 18
Benommenheit 7
Benperidol 28
Benzodiazepine, Abhängigkeit 51
Besessenheitszustand 81
Bestrafung 18
Bewegungsstereotypie 14
Bewegungstherapie, konzentrative 24
Bewusstseinseinengung 7
Bewusstseinserweiterung 7
Bewusstseinsstörung 7
Bewusstseinstrübung 7
Bewusstseinsveränderung 7
Bewusstseinsverschiebung 7
Beziehungswahn 10
Bindungsstörung, reaktive des Kindes-

alters 113
Binge Eating Disorder 101
Biperiden 29
Bipolar-I-Störung 70
Bipolar-II-Störung 70
BMI (Body-Mass-Index) 97
bodily distress disorder 81
Borderline-Persönlichkeitsstörung 91
Brandstiftung, pathologische 94
Bruxismus, schlafbezogen 103
Bulimia nervosa 99
Bupropion 33
Burn-out 88

C

CAGE-Test 46
Cannabisabhängigkeit 50
CED (chronisch-entzündliche Darm-

erkrankungen), psychosoziale Folgen
118

Chlorprothixen 28
Citalopram 33
Clomethiazol 47
Clomipramin 31
Clozapin 28
Craving 42
Crystal Meth 53

D

d2-Test 8
Da-Costa-Syndrom 83
Dämmerzustand 7
DBT (dialektisch-behaviorale Therapie)

19, 92
Déjà-vu 9
Delir 38
– Alkoholentzug 44
Deliranzien 54
Delirium tremens 44
Dementia infantilis 110
Denken
– eingeengtes 9
– umständliches 9
Denkhemmung 9
Denkstörung 9
Denkverlangsamung 9
Depersonalisation 12
Depot-Antipsychotikum 29
Depression 65
– im Kindesalter 116
– lavierte 66
– maskierte 66
– Pharmakotherapie 67
– postpartale 105
– postschizophrene 59
– Psychotherapie 67
– saisonale 66
Derealisation 12
Dermatozoenwahn 40
Desensibilisierung, systematische 19
Designerdroge 56
Desipramin 31
Desvenlafaxin 33
Deutung 22
Deviation, sexuelle 104
Dexamphetamin 111
Diacetylmorphin 48
Dissoziation 80
Dissoziativa 54
Doctor-Shopping 83
Double Depression 71
Doxepin 31
Droperidol 28
Duloxetin 33
Dysfunktion, sexuelle 103
Dyskalkulie 107
Dysmorphophobie 83
Dyspareunie, nichtorganische 104
Dyspepsie, funktionelle 84
Dysphorie 13
Dyssomnie 101
Dysthymia 71

E

Echolalie 14
Echopraxie 14
Ecstasy 53
Eifersuchtswahn 10
Eigenbeziehung, wahnhafte 10
Einkoten 115
Einnässen 114
Ejaculatio praecox 104
Ekmnesie 9
Elektrokrampftherapie (EKT) 25
EMDR (Eye Movement Desensitization

and Reprocessing) 24
Empfindungsstörung, dissoziative 81
Enkopresis 115
Entfremungserlebnisse 12
Entgiftung 43
Entspannungsverfahren 24
Entwicklung, psychosexuelle 20

Entwicklungsdyspraxie 108
Entwicklungsstörung
– intellektuelle 106
– motorische 108
– neuronale 108
– tiefgreifende 108
– umschriebene 106
Entwöhnung 43
Entzug 42–43
– Alkohol 44
– Barbiturate 52
– Benzodiazepine 51
– Cannabinoide 50
– Nikotin 55
– Opioide 49
– Stimulanzien 54
Enuresis 114
Episode
– amnestische 37
– depressive 65
–– im Kindesalter 116
– hypomanische 69
– manische 69
Erklärungswahn 10
Erstinterview 17
Es (nach Freud) 20
Escitalopram 33
Ess-Brech-Sucht 99
Essstörung 96
– im Kindesalter 116
Ethanol 48
Euphorie 13
Exhibitionismus 104
Exploration, psychiatrische 17
Expositionstherapie 19
Eye Movement Desensitization and Re-

processing (EMDR) 24
E-Zigarette 56

F

Familientherapie 23
Fixationsmethode 24
Flashback 86
Flexibilitas cerea 14
Flooding 19
Fluoxetin 33
Flupentixol 28
Fluphenazin 28
Fluspirilen 28
Fluvoxamin 33
Folie à deux 63
Fototherapie 26
Fremdbeeinflussung 12
Frühdyskinesie 29
Fugue, dissoziative 80
Funktionsstörung
– sexuelle 103
– somatoforme autonome 83
Fütterstörung 116

G

Gebrauch, schädlicher 42
– von nichtabhängigkeitserzeugenden

Substanzen 56
Gedächtnisstörung 9
Gedächtnistäuschung 9
Gedankenabreißen 9
Gedankenausbreitung 12
Gedankendrängen 9
Gedankeneingebung 12
Gedankenentzug 12
Gefühl der Gefühllosigkeit 13, 65
Gegenübertragung 22
Geschlechtsdysphorie 104
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Geschlechtsidentität 104
Geschlechtsinkongruenz 104
Gespräch, diagnostisches 17
Gesprächstherapie 23
Gestaltungstherapie 24
Gewichtsphobie 96
Gewohnheit, abnorme 94
Glücksspielen, pathologisches 94
Größenwahn 10
Grübeln 9
Gruppenpsychotherapie 23
Guanfacin 111

H

Halluzination 11
– zonästhetische 11
Halluzinogene 54
Halluzinose 45
– chronisch-taktile 40
– organische 40
Haloperidol 28
Haltungsstereotypie 14
Haschisch 50
Heller-Syndrom 110
Heroin 48
Herzangststörung 83
Herz-Kreislauf-Erkrankung, psycho-

somatische 118
Herzneurose 83
Hilflosigkeit, erlernte 65
HIV-Infektion, psychosoziale Folgen

119
Horrortrip 55
Humor 21
Hyperaktivität 111
Hyperarousal 86
Hyperforin 34
Hypermnesie 9
Hyperorexia nervosa 99
Hypersomnie, nichtorganische 102
Hyperventilation, psychogene 84
Hypnose 24
Hypnotika, Abhängigkeit 51
Hypoaktivität, sexuelle 103
Hypochondrie 83
Hypokinese 14
Hypomanie 69
Hypomnesie 9

I

Ich (nach Freud) 20
Ich-Bewusstsein 7
Ich-Schwäche 20
Ich-Störung 12
Idealisierung 21
Idee, überwertige 10
Ideenflucht 9
Identifikation 21
Illusion 11
Imbalance-Hypothese 65
Imipramin 31
Impulskontrollstörung 94
Inkohärenz 9
Insomnie, nichtorganische 101
Instanzenmodell 20
Intellektualisierung 21
Intelligenzminderung 106
Intervention, paradoxe 102
Interventionsgewicht 98
Intrusion 86
IQ (Intelligenzquotient) 106
Isolierung 21

J

Jacobson-Muskelrelaxation 24
Jamais-vu 9
Jetlag-Syndrom 102
Johanniskraut 34

K

Kanfer-Modell 18
Kanner-Syndrom 109
Katalepsie 14
Katatonie 14
– perniziöse 59
Ketamin 54
Klarifikation 22
Klaustrophobie 75
Kleptomanie 94
Klingelapparat 115
Kokainabhängigkeit 53
Koma 7
– alkoholisches 44
Konditionierung 18
Konfabulation 9
Kongruenz 23
Konkretismus 10
Konsum
– gefährlicher 42
– schädlicher 42
Kontingenzmanagement 20
Konversion 21, 80
Konversionsstörung 80
Konzentrationsstörung 8
Koprolalie 114
Körperhalluzination 11
Korsakow-Syndrom 45
Krampfanfall, dissoziativer 81
Krankheitsgewinn 117
Krise, okulogyre 29
Krisenreaktion, akute 85
Kunsttherapie 24

L

Laxanzienmissbrauch 57
Legal Highs 56
Legasthenie 107
Leibhalluzination 11
Lese-Rechtschreibschwäche 107
Levomepromazin 28
Libido 20
Lichttherapie 26
Liebeswahn 10
Lithium 35
– Intoxikation 35
LSD (Lysergsäurediethylamid) 54
Lustprinzip 20
Luzidität 7

M

Magenneurose 84
Magersucht 96
Magnetstimulation, repetitive transkra-

nielle 26
Manie 68
Manierismus 14
MAO-Hemmer 34
Marihuana 50
MDMA 53
Melatonin, bei Schlafstörungen 102
Melperon 28
Meskalin 54
Metamorphopsie 11
Methamphetaminabhängigkeit 53
Methylphenidat 111

Milieutherapie 27
Milnacipran 33
Minderbegabung 106
Minussymptomatik 58
Mirtazapin 33
Moclobemid 34
Modelllernen 19
Monoaminmangel-Hypothese 65
Monoamin-Wiederaufnahmehemmer,

selektive 33
Mood Stabilizer 35
Moreno-Psychodrama 23
Münchhausen-by-proxy-Syndrom 95
Münchhausen-Syndrom 95
Musiktherapie 24
Muskelrelaxation, progressive 24
Mutismus 14
– selektiver 112

N

Naltrexon 48
Narzissmus 94
Negativismus 14
Negativsymptomatik 58
Neologismus 10
Neuroleptika 28
Neurose 20
Nikotinabhängigkeit 55
Non-Purging-Typ 96
Noradrenalin-Dopamin-Wiederaufnah-

mehemmer, selektive 33
Nortryptilin 31

O

OCD (Obsessive Compulsive Disorder)
78

Olanzapin 28
Oneiroid 7
Opioidabhängigkeit 48
Opioidintoxikation 49
Opipramol 31
Organtransplantation, psychosoziale

Folgen 119
Orgasmusstörung 104

P

Paartherapie 23
Pack Years 55
Pädophilie 104
Palilalie 114
Panikattacke 76
Panikstörung 76
Paramnesie 9
Paraphasie 17
Paraphilie 104
Parasomnie 101–102
parathym 10
Parathymie 13
Pareidolie 11
Parkinsonoid 29
Paroxetin 33
Pavor nocturnus 103
PCP (Phencyclidin) 54
Perazin 28
Perphenazin 28
Perseveration 9
Persönlichkeitsänderung
– nach Extrembelastung 88
– sekundäre 41
Persönlichkeitsstörung 89
– abhängige 93
– anankastische 93
– ängstlich-vermeidende 93

– antisoziale 91
– asthenische 93
– dependente 93
– dissoziale 91
– emotional instabile 91
– histrionische 93
– narzisstische 94
– organische 41
– paranoide 90
– schizoide 90
– zwanghafte 93
Phasenlehre, psychoanalytische 21
Phasenprophylaktika 35
Phasenprophylaxe 71
Phencyclidin (PCP) 54
Phobie
– soziale 74
– spezifische 75
Phobophobie 72, 76
Phonem 11
Photom 11
Pica 116
Pimozid 28
Pipamperon 28
Plussymptomatik 58
PMR (progressive Muskelrelaxation)

24
Poltern 107
Positivsymptomatik 58
Projektion 21
Promethazin 28
Prostatadynie 84
Pseudodemenz, depressive 65
Pseudohalluzination 11
Psilocybin 54
Psychedelika 54
Psychoanalyse 20
Psychodrama 23
Psychoedukation 25
Psychokardiologie 118
Psychoonkologie 119
Psychopharmakotherapie 27
Psychose 20
– drogeninduzierte 50
– schizoaffektive 61
– schizophreniforme 61
– symbiotische 63
Psychosomatik 117
Psychotherapie
– interpersonelle 20
– katathym-imaginative 22
– klientenzentrierte 23
– nondirektive 23
– psychoanalytische 22
– systemische 23
– tiefenpsychologisch fundierte 22
PTBS (posttraumatische Belastungsstö-

rung) 86
PTSD (posttraumatic stress disorder)

86
Puerperalpsychose 105
Purging-Typ 96
Pyromanie 94

Q

Quetiapin 28

R

Rapid-Cycling 70
Raptus 14
Rationalisierung 21
Rausch
– Alkohol 44
– Deliranzien 54
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– Dissoziativa 55
– Halluzinogene 54
– Kokain 53
– Opioide 49
– pathologischer 44
– Psychedelika 54
Reaktionsbildung 21
Realitätsprinzip 20
Rebound-Insomnie 51
Refeeding-Syndrom 97–98
Regression 21
Rehabilitation, psychiatrische 27
Reizblase 84
Reizdarmsyndrom 84
Reizmagensyndrom 84
Reizüberflutung 19
REM-Schlaf-Verhaltensstörung 103
Rett-Syndrom 110
Reuptake-Inhibitoren, selektive 33
Rhythmusstörung, zirkadiane 102
Risperidon 28
rTMS (repetitive transkranielle Mag-

netstimulation) 26

S

Schematherapie nach Young 92
Schichtarbeitersyndrom 102
Schizophasie 10
Schizophrenia simplex 59
Schizophrenie 57
– desorganisierte 58
– hebephrene 58
– katatone 59
– paranoide 58
– zonästhetische 59
Schlafentzugstherapie 25
Schlaflähmung 103
Schlaflosigkeit 101
Schlafstörung, nichtorganische 101
Schlaf-Wach-Rhythmus-Störung 102
Schlaf-Wach-Störung 101
Schlafwandeln 103
Schmerzstörung
– anhaltende somatoforme 84
– sexuelle 103
Schnüffelsucht 56
Schuldwahn 10
Scopolamin 54
Sedativa, Abhängigkeit 51
Selbstbeobachtung 20
Selbstmanagementtherapie 20
Sensibilitätsstörung, dissoziative 81
Serotonin-Noradrenalin-Wiederauf-

nahmehemmer, selektive 33
Serotonin-Syndrom 34
Serotonin-Wiederaufnahmehemmer,

selektive 33
Sertralin 33
Sexualpräferenz 104
Sinnestäuschung 11
SNDRI (selektive Noradrenalin-Dopa-

min-Wiederaufnahmehemmer) 33

Sniffing 56
Somatisierungsstörung 82
Somnambulismus 103
Somnolenz 7
Sopor 7
SORCK-Modell 18
Soziotherapie 26
Spaltung 21
Spätdyskinesie 29
Speed 53
Sperrung 9
Spielen, pathologisches 94
Sprachstereotypie 14
Sprachstörung 106
Sprechstörung 106
SSNRI (selektive Serotonin-Noradrena-

lin-Wiederaufnahmehemmer) 33
SSRI (selektive Serotonin-Wiederauf-

nahmehemmer) 33
Stehlen, pathologisches 94
Stereotypie 14
Stimmungsstabilisierer 35
Stimulanzienabhängigkeit 53
Stimulation, bilaterale 24
Stimuluskontrolle 20
Störung
– affektive 64
– affektive anhaltende 71
– akute polymorphe psychotische 63
– akute schizophreniforme psycho-

tische 63
– anhaltende wahnhafte 62
– artifizielle 95
– bipolare 70
– der Impulskontrolle 94
– der Intelligenzentwicklung 106
– des Schlaf-Wach-Rhythmus 102
– dissoziative 80
– dysthyme 71
– emotionale des Kindesalters 112
– hyperkinetische 111
– hypochondriche 83
– induzierte wahnhafte 63
– katatone 14
– körperdysmorphe 83
– organisch bedingte psychische 36
– organische affektive 41
– paraphile 104
– phobische 73
– psychotische 57
– rezidivierende depressive 65
– schizoaffektive 61
– schizotype 62
– somatoforme 81
– somatopsychische 119
– zyklothyme 71
Stottern 107
Stuhlinkontinenz, nichtorganische 115
Stupor 13
– depressiver 65
– dissoziativer 81
Sublimierung 21
Substanzen, psychotrope 43

Substanzen, neue psychoaktive (NPS)
56

Substitutionsbehandlung 50
Sucht 42
Sulpirid 28
Symbolismus 10
Syndrom
– anticholinerges 32
– apallisches 8
– malignes neuroleptisches 29
– manisches 68
– organisches amnestisches 36
– psychovegetatives 83
– somatisches 67
synthym 10

T

Tachyphemie 107
Tanztherapie 24
TCA (trizyklische Antidepressiva) 31
TFP (Transference-Focused-Psycho-

therapy) 92
THC (Tetrahydrocannabinol) 50
Therapie
– dialektisch-behaviorale (DBT) 19, 92
– mentalisierungsbasierte 92
– systemische 23
Thiaminmangel 45
Thioridazin 28
Tiaprid 28
Tic-Störung 113
Tiefenpsychologie 20
Toleranzentwicklung 42
Tourette-Syndrom 114
Trainung, autogenes 24
Trancezustand 81
Transition 104
Transplantation, psychosoziale Folgen

119
Tranylcypromin 34
Trauerstörung, anhaltende 88
Trazodon 33
Trennungsangst 112
Triade, kognitive 65
Trichotillomanie 95
Trimipramin 31
Trugerinnerung 9
Trying-too-hard-Syndrom 102
Tumultus sermonis 107

U

Über-Ich (nach Freud) 20
Überlaufenkopresis 115
Überlebenden-Syndrom 88
Übertragung 22
Ukuskrankheit, psychosoziale Folgen

118
Umstrukturierung, kognitive 19
Urethralsyndrom, psychovegetatives

84

Urogenitalsyndrom, psychovegetatives
84

Urvertrauen 21

V

Vaginismus 104
Venlafaxin 33
Verarmungswahn 10
Verdrängung 21
Verfolgungswahn 10
Verhaltensanalyse 18
Verhaltenstherapie 18
– kognitive 19
Verkennung, illusionäre 11
Verlangen, sexuelles 103
Verleugnung 21
Versorgungskette, sozialpsychiatrische

27
Verstärkerpläne, operante 19
Versündigungswahn 10
Vigilanz 7
Vigilanzstörung 7
Vitamin-B1-Mangel 45
Vorbeireden 9
Voyeurismus 104
Vulnerabilitäts-Stress-Modell 117

W

Wahn 10
– symbiotischer 63
Wahrnehmungsstörung 11
Wernicke-Enzephalopathie 45
Widerstand 21
Willensbeeinflussung 12
Wochenbettdepression 105
Wochenbettpsychose 105
Worttaubheit 107

Y

Yale Brown Obsessive Compulsive Scale
(Y-BOCS) 79

Young-Schematherapie 92

Z

Zähneknirschen, schlafbezogen 103
Zeitgitterstörung 9
Zerfahrenheit 9
Ziprasidon 28
Zönästhesie 11
Zuclopenthixol 28
Zwangsgedanke 78
Zwangshandlung 79
Zwangsimpuls 79
Zwangsstörung 78
Zyklothymia 71
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