
251

�

A
Ablauf, zeitlicher, Gestal-

tung 156
Ablenkung, Handlungs-

fluss 83
Abschalten 55 f
Absprache, aggressives

Verhalten 214
Abweichungen, Routine

198
Agentur für Arbeit s. 

Arbeitsamt
Aggression 214 ff
– affektive 218
– angstmotivierte 220
– automatisierte, Hilfen

222
– Bedürfnisbefriedigung

216
– impulsive 221
– instrumentelle 215 ff
– als Kommunikationsver-

such 217
– mangelnder Schlaf 208
– Medikamente 223 f
– umorientierte 220
– unterdrückte, Geschwi-

ster 232
– zyklisches Auftreten 215
Aktivität, gemeinsame 108
Alltag
– Abweichungen 198
– Geschwister 235
– Hilfe 236 ff
– Strukturierung 154 ff
Alltagsgeschehnisse, pro-

blemlösende 78
Alltagsleben 154
Ampel 159
Anamnese 22 f
Angst 46
– affektive Aggression 218
– vor Lärm 54
Angststörung 220
Ansprache
– indirekte 58
Anstarren 146
Antibiotika 32, 173
Antikörper 174
Anti-Pilz-Therapie 176
Anweisung, zerlegbare 85
Anzeichen, erste 13
Arbeitsamt 183
– Integrationsfachdienst

193
– Leistungen 185
Arbeitsanforderung 186

Arbeitsassistenz 189, 193
Arbeitsbereich 188
Arbeitserprobung 190
Arbeitskollegen 186
Arbeitsleben, Eingliede-

rungsmöglichkeiten 187
Arbeitsplatz
– Kind 51
– Strukturierung 160 f
Arbeitsrhythmus 188
Arbeitszeiten 186
Artikulation
– Sprechen lernen 129
– übergenaue 30
Asperger-Syndrom 29 f, 31
Atmosphäre, kindzentrier-

te 110
Audiometrie 54
Auditory Integration Trai-

ning (AIT) 61
Aufbaukurs, Werkstätten

187
Aufforderung, indirekte

141
Aufmerksamkeit
– Aggression 217
– flüchtige 23
– gemeinsame 102, 123,

135
Aufwachen, nächtliches

208
Auge-Hand-Koordination

80
Augenwinkel
– Blickkontakt 100
– Sehen 52
Auricula Hörtraining 63 ff
Ausbildung 183 ff, 190
Ausbildungsgruppen, Be-

rufsbildungswerk 190
Ausdauer, Training 136
Autism
– Diagnostic Interview

(ADI) 25
– – Observations 
Schedule (ADOS) 25
Autismus
– atypischer 30, 32
– frühkindlicher 27
Autismusprogramm, er-

stes staatliches 155
Autismus-Spektrum-

Störung 13 ff
Autoaggression 71, 224 ff
– differenzielle Verstär-

kung anderen Verhal-
tens 226

– Entzug 172
– Formen 224
– Schutzmaßnahmen 

227 f
– Selbststimulation 226
Autoantikörper 175
Autobiographie 45

B
Baden 68 f
Bakterien 174
Bedrohung, Aggression

220
Bedürfnisbefriedigung,

Aggression 216
Begabung, spezielle 35 ff,

40 f
Begabungsschwerpunkte,

besondere 40
Begleitung 237
Begutachtung, ärztliche

237
Behandlungsplan, Kosten-

träger 166
Behinderung 35
– Geschwister 229
Bekleidung
– Toilettengang 212
– ungetragene, neue 69
Belohnung 104 f
– attraktive 135
– gewünschtes Verhalten

103 f
– natürliche 105
– soziale 135
– Stereotypie 198
– Toilettentraining 211 f
– Token 104
Beobachtungsgabe 38
Beobachtungsliste, Klein-

kinder 13
Beruf 183 ff
Berufsausbildung 183, 192
Berufsbildungsbereich

185
Berufsbildungsmaßnahme

188 f
Berufsbildungswerk(BBW)

190,
– – autismusspezifischer

Reha-Gesamtplan 191
– – Finanzierung 191
– – Schwierigkeiten 191
Berufsfindung 190
Berührung

– Ablehnung, soziale Be-
ziehungen 67 f

– Abwehr 66 f
– Überempfindlichkeit 

66 ff
– Unterempfindlichkeit 70
Berührungsapparat 73
Berührungsempfinden,

mangelndes 70 f
Beschäftigungsmangel,

Autoaggression 226
Beschulung, integrative

180
Besuchskinder 168 f,
Betonung
Betreuungsbetrag, erhöh-

ter 237
Bettzeug 213
Bewegung, Nachahmung

88 f
Bewegungsmuster, ste-

reotyp wiederkehrende
s. Stereotypie

Bewegungssinn 66 ff
– Therapiemöglichkeiten

73 f
Beziehung, entwicklungs-

gemäße 29
Beziehungspflege 229 f
Bilder-Austausch-Kommu-

nikationssystem 134 ff
Bildung, berufliche 187
Bildungsgang 179
Bindung, emotionale, 

Aufbau 102
Blendempfindlichkeit 48 ff
Blickkontakt
– Augenwinkel 100
– Belohnung 104
– direkter 25
– frühkindliche Entwick-

lung 101
– – Bremer Elterntrai-

ningsprogramm (BET)
105 f

– Training, Verhaltensthe-
rapie 102

– veränderter 99
Blickverhalten, Hör-

training 59
Blut-Hirn-Schranke 172
Blutuntersuchung 223
Bodenzeit-Sitzungen 108
Breikost 70
Bremer Elterntrainings-

programm (BET) 105 f

Stichwortverzeichnis

Schirmer, Elternleitfaden Autismus (ISBN 9783432112831) © TRIAS Verlag



252

Service

C
CHAT s. Checklist for Au-

tism in Toddlers (CHAT)
Checklist for Autism in

Toddlers (CHAT) 13
Cocktailparty-Phänomen

56
Codierschwäche 58
Comic Strip Conversation

120 f
– – – Gesprächsregeln 143
– – – Redewendungen 141
Comic-Strip-Symbol-

wörterbuch 121
Computer
– Bedeutung 149
– Farbkontrast 48
Computerprogramm FEFA

113 f
Co-Therapeut 164
– Geschwister 232

D
Darm
– durchlässiger 175
– Pilzbesiedelung 173 ff
Darmwand, Schleimhaut-

zellen 174
Decodierschwäche 58
Denkstil, eigener 115
Desinteresse, vermeint-

liches 84
Deutsche Gebärden-

sprache 138
Diagnose
– Beobachtung des 

Kindes 23
– frühe 162
Diagnosematerial 24
Diagnosestellung 22 ff
Dialog, Übung 142
Dialogpartner, Beruf 184
Diät 170
Die-off-Reaktion 176
Differential reinforcement

of incompatible 
behavior (DRI) 227

Distanz, Training 136
Dopamin 174
Dressur 104
Durchschlafprobleme 210
Duschen 68 f

E
Echolalie 28, 139 f
Eifersucht 231
Eingangsbereich 187
Eingangsverfahren 187 f
Eingliederung, berufliche

183 ff
Einnässen 212

Einsatz von Bildern, Wahr-
nehmungsbesonder-
heiten 138

Einschlafen, alleiniges
207

Einschlafprobleme 207
Einschlafritual 210
Eins-zu-eins-Sitzung 102
Einzelförderung, Schule

181
Eltern
– aktiver Spielpartner 108
– psychische Entlastung

239 f
– Schlaf 206 ff
– Zufriedenheit 229
Eltern-Kind-Beziehung 68
Elternschaft, gute 19
Elterntraining, Blick-

kontakt 105 f
Emotion
– Erkennen 112
– Farben 120 f
– glückliche, Erkennen

127
– Verstehen 127
Empathie 94
Empathietraining 127 ff
Entfernung, Einschätzung

52
Entwicklung
– abweichende, Zeitraum

22
– Förderung, Spiel 168 f
– frühkindliche 101 f
– kindliche
– – Sauberkeit 211 ff
– – Spiel 167
– physiologische Beein-

trächtigung 38
– ungestörte 38
Entwicklungsfortschritt,

Überprüfung 164
Entwicklungsphasen,

frühkindliche, Förderung
162

Entwicklungsrisiko, Ge-
schwister 231

Entwicklungsstörung
– nicht näher bezeichnete

tief greifende 30
– tiefgreifende 24
Entzugswirkungen 172 f
Epileptiker-Schutzhelm

224
Episode, krisenhafte 

214
Erfassen komplexer 

Gestalten 114
Ergotherapeut 81
Erkenntnis 12 f
Erkrankung
– weitere 32

Ernährung
– glutenfreie 170, 173
– kaseinfreie 170 ff
– Schwierigkeiten 191 ff
Erregungsniveau 200
Erschöpfung, Handlungs-

fluss 84
Erstausbildung, berufliche

190
Ersteingliederung, beruf-

liche, Fördermaß-
nahmen 184

Erwerbstätigkeit, an-
schließende 188

Essen
– Kauen 202
– ungenießbarer 

Materialien 75
Essgewohnheiten 203
Essverhalten
– Essverhalten 205
– Veränderung 205

F
Fähigkeiten 17
– besondere 40 f
Familie
– Entlastung 22
– Isolation 234
– Lebenssituation 229
– Zeit 166
Familienleben
– Gestaltung 154 ff
– schwierige Ernährung

202 f
Familienmitglieder 154
Familiensituation, 

individuelles Therapie-
konzept 163

FEFA 113
Fehlernährung 171
Fertigkorb 157
Fieber, unklares 71
Filterschwäche 48 ff
– Hören 53 f
Floortime 108 f
– Frühförderung 162
– Kontakt 108 f
Förderbereich, Werk-

stätten 187
Förderlehrgang 188, 192
Förderplan, Kostenträger

187
Förderung
– adäquate 162
– lebenslange 155
– Sonderschule 181
Frage
– peinliche 144
– themenferne 144
Freie Radikale 177
Frequenz 55

Frequenzänderung 55
Freude, Stereotypie 200
Freundeskreis, eigener

234
Früherkennung 17 ff
Frühförderstellen, inter-

disziplinäre 165
Frühförderung 165 ff
– ambulante 165
– Anbieter 166 f
– Finanzierung 166
– geeignete, Kriterien 164
– Kosten 165 f
– Leistungskomponenten

165
– mobile 165
– private Anbieter 166
– Schule 176
– spezielle, Blickkontakt

98
Frustration 218
Füße, Wahrnehmung 71

G
Gebärdensprache 138 ff
Geburtskomplikationen

22, 32
Gedanken
– eigene, ordnen 145
– Erkennen 123
Gedankenaustausch, Zeit-

druck 150
Gefühle
– Ausdruck, Hilfen 97 f
– Erkennen 112 f
– Nachempfindung 94
– negative, Geschwister

231
Gegenregel 219
Gehbehinderung, erhebli-

che 237
Gehirntätigkeit, opiatähn-

liche Veränderungen 174
Geräuschbelastung, 

Minderung 55
Geräusche
– körpereigene 55
– Schutz 54 f
– Überempfindlichkeit 

53 ff
– weißes 80
Geräuschqual 53
Gerüche 74 ff
Geruchssinn 203
Gesamtkonzept, Therapie

163
Geschichte
– soziale 116
– – Besprechung 119
Geschmacksreize, starke

75
Geschwister 229 ff
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Geschwisterreihe 235 f
Geschwisterrivalität 231
Gesellschaft, Funktio-

nieren 45
Gesichtsausdruck, 

Erkennen, Training 113
Gespräch, Echolalie 140
Gesprächsbeginn 93
Gesprächspartner 30
Gesprächsregeln 143 f
Gestik 96
– Gefühle 97
– mangelnde 95
– überdeutliche 112
Getreide 173
Gewissen, schlechtes, 

Geschwister 230
Gewürze, scharfe 203
Gleichförmigkeit 38
Gleichgewichtssinn, 

Training 66 f, 81
Gleichgewichtsstörung,

mangelnde Wahr-
nehmung 71

Glück 113
Gluten 170 ff
Glutenunverträglichkeit

172 f
Grundschulklasse 180
Guck-guck-Spiel 101
Gutachten, sonder-

pädagogisches 183

H
Haare 69
Hände, Wahrnehmung 71
Handlung
– alltägliche 82 ff
– autoaggressive 224
– Unterteilung 86
Handlungsablauf
– alltäglicher, Sinne 82
– Bilder und Schrift 86
Handlungsanweisungen

85
Handlungsfehler 82 f
Handlungsfluss 83 f
– Erschöpfung 84
– Hilfen 87
– Kommunikation 92
Harndrang 72
– fehlender 212
Häufigkeit 31 f
Haushaltshilfe 239
Hefepilze 173 ff
Heilung 32 f
Helferberatung, inter-
disziplinäre 223
Helligkeit 47
High-functioning-Autis-

mus 31 f
Hilflosigkeit 237

Hinweis, räumlicher 161
Hirnzentren, Entwicklung

36
Hochschulzugangs-

berechtigung 194 f
Höhenunterschiede 52
Homepage 149
Horchtest 61
Hören 53 ff
– Filterschwäche 56 f
– Mutterleib 60
– Schlaf 207
– selektives 53
– Verzerrungen 57
Hörfähigkeit, Training 60
Hörinformation, 

Abschalten 55 ff
Hörstörung, zentrale 56
Hörtherapie
– Auditory Integration

Training (AIT) 61 f
– Auricula Hörtraining 

63 ff
– Tomatis-Therapie 59 ff
– nach Warnke 65 f
Hörtraining 59
Hörwahrnehmungs-

störung, zentrale 63
Hungergefühle 72
Hygiene, tägliche,

Berührung 68
Hyperakusis 53

I
ICD-10 24
Immunsystem 173
Impfung 31, 173
Impuls, innerer 223
Impulskontrolle, Ver-

besserung 221
Impulskontrollschwäche,

altersgerechte 221
Information
– unstrukturierte 50
– Unterscheidung 49
– weiterführende 245 ff
Inkontinenz 211
Inselbegabung 40
Integration, Schule 179 f
Integrationsfachdienst

193 f
– Arbeitsassistenz 193
Integrationstherapie, 

sensorische (SI) 81
Intelligenz 35 ff
Intelligenztest 39
Interaktion
– soziale 30
Interaktionsfähigkeit, 

soziale 27
Interaktionstherapie, 

geführte 78

Internet 149 f
Internetadressen 149
Internetseite 245
Interpretationsprobleme

57
Interviewliste, Kleinkinder

13
Intonation, richtige 142
Irlen-Gläser 52 f
Irlen-Syndrom 52
Ironie 141

J
Joint attention 123
Jugendamt 238

K
Kalender 156
– Toilettengang 212
– Urlaub 199
Kasein 173 ff
Kaseinunverträglichkeit

171 f
Kauen 202
Kinder
– Ansprache 58
– ernste 15
– Reaktion, Wahrnehmung

46
– Theory of Mind, 

Entwicklung 123 f
– über 4 Jahren 25
– überempfindliche,

Geräusche 53 f
– unter 4 Jahren 25
– weitere 230
– Zeichnungen 121
Kindererziehung, Unter-

stützung 22
Klassifikationssysteme 

24 f
Klebereiweiß s. Gluten 171
Kleidung 69
– Toilettengang 212
Kleinkindspiele 27
Klingel 159
Klingelhose 213
Klingelmatte 213
Kohärenz 114 ff
Kommunikation 27
– Blickkontakt 99
– nonverbale 94 f
– offene, Familie 234
– peripheres Sehen 52
– Schwierigkeiten 92 ff
– ungeschriebene Regeln

144
Kommunikationsaufbau,

differenzierte 96
Kommunikationsfähigkeit,

Verbesserung 59

Kommunikationsform, 
alternative, Aggression
217

Kommunikationshilfe-
Verordnung 138
Kommunikationskreis, 

geschlossener 109
Kommunikationspartner

134
Kommunikationsregeln

145
Kommunikationstafel, 

Aggression 218
Kommunikative Sprach-

therapie 133
Kompetenz
– lebenspraktische, 

Beruf 187
– soziale, Geschwister

230
– sozial-kommunikative

191
Komplexleistung 165
Konfrontation 216
Kontaktaufnahme 14, 16
Kontaktbereitschaft 98
Kontakte, soziale, Internet

150
Kontrollverlust, aggressi-

ver 214
Konzept der schwachen

zentralen Kohärenz 115
Kopfhörer, Geräusch-

schutz 46
Körper, Lage und Stellung

87
Körperhygiene 68 f
Körperkontakt 16
– abgelehnter 69
Körperkontrolle, Diät 170
Körperpflege, Spürinfor-

mation 72
Körperspannung, gleich-

mäßiger Druck 73
Körpersprache 94 f
– Entwicklung 112 ff
– Gefühle 96
– Hilfen 112 f
– überdeutliche 112
– Verständnis 112 ff
Körperwahrnehmung, ver-

minderte, Hilfen 72
Kostenübernahme 105
Krankenkasse
– Frühförderung 162 f
– Pflegegeld 237 f
Kuscheltier 210

L
Labordiagnostik, Stoff-

wechselprobleme 178
Lächeln, fehlendes 95
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Lärmschmerz 53
Lateralisationstrainer 65
Laufen, Wahrnehmung 71
Laute, unwillkürliche 132
Lautsprache, gering 

entwickelte 139
Leaky-gut-Syndrom 175
Leben, selbstständiges 33
Lebensalter
– Entwicklung 124
– frühe Hinweise 14
Lebensmittelallergie 175
Lebenszufriedenheit 229
Leistungen, besondere

und allgemeine, Beruf
185

Leistungsgedanken 18
Lerndurchgang, 

gegliederter 103
Lernen
– Erfahrungen 38
– intermodale Störung 

76 f
– systematisches 145
Lernfähigkeit 37
Lerngeschwindigkeit 127
Lernprogramm
– individuelles 103
– verhaltenstherapeutisch

ausgerichtetes 131 ff
Lernschwierigkeiten 81
Lernumgebung, reizarme

103
Lesegeschwindigkeit 150 f
Lesen
– eigenes Tempo 149
– Helligkeit 52
– lernen 131
Licht
– helles 46, 48
– Schlaf 206
– Überempfindlichkeit 47
Liebe, elterliche 19
Lieblingsthemen, nerv-

tötende 143
Lob 105
– Nachahmung 89
Logopäde 130

M
Machtkampf 216
Mahlzeit, festgelegte 210
Mangelernährung 202
Medikamente, Aggression

223
Medizinischer Dienst der

Krankenversicherung
(MDK) 237 f

Mehrbelastung, 
finanzielle 236

Melatonin 210 f
Melodie, kinetische 83
Metapher 141

Mifne 110 f
– Frühförderung 162
– Phasen 110
Mimik 94
– Erkennen, Computer-

programm FEFA 113 f
– feine 112
– Gefühle 97
– mangelnde 95
– überdeutliche 112
Miteinander
– soziales, Kommunika-

tion 92
– Spiel 108
Mittagsruhe 207
Mittelohrentzündung 225
Mobiler Dienst 165
Müdigkeit, Abschalten 56
Mund, Überempfindlich-

keit 69 f, 202
Musikhören, Zeitplan 158
Mutter-Kind-Interaktion,

gestörte 110
Mutterleib, Gehörtes 60
Mutterrolle 229
Muttersprache, Verständ-

nis 57 f

N
Nachahmung 38 f, 88 f, 96
Nacht, Aufwachen 208
Nahrung, feste 14, 68
Nahrungsergänzungs-

stoffe 177
Nahrungsmittel
– Ablehnung 202, 205
– neue, Social Story 205
– suchtartige Mengen 202
– Überempfindlichkeiten

202
Nahrungsmittelallergie

175 f
Nahrungsmittelunverträg-

lichkeit 171 f
Nahsinn 74
Neonlampen 48
Netzwerk, neuronales 38
Neuropädiater 21
Nystatin 177

O
Ohr, elektronisches 60
Ohrstöpsel 55
Options-Methode 106 f
– Frühförderung 164
– Lernprogramm 107
– Phasen 107
Ordnung, eigene 50
Ordnungsschwelle, 

Hörtraining 65
Orientierung, räumliche

88

Orientierungshilfen, 
visuelle 156

P
Parfum 75
Pausenzeiten, Beruf 186
PECS 134 f
PECS-Karten, Gestaltung

137
Peptide 172
Personalpronomina 143
Pflegeaufwand 238
Pflegegeld 238 
Phantasie 27 f
Phenylketonurie 23
Pica 75
Picture Exchange Commu-

nication System (PECS)
134 ff

Piesel-Piepser 213
Piktogramme 138
Pilzbesiedelung
– Auswirkungen 175
– Darm 173 ff
Pilze, Nebenprodukte 

174 f
Pilz-Kur 176
Pilz-Produkte 177
Prinzip der kleinen 

Schritte 116
Probiotika 177
Problem der Figur-Wahr-

nehmung 56
Problemverhalten, aggres-

sives, Umgang 215
Pronomen, Vertauschen

143
Provokation 83
Psychologe, klinischer 21
Psychopharmaka 223 f

R
Rasierwasser 74
Raum
– abgedunkelter 47
– Funktion 160
– unzureichende Vor-

stellung 87
Raumbegrenzung, physi-

sche und visuelle 160
Raumgestaltung 51, 160 f
Raumteiler 160
Rechtsansprüche 236
Reden 130
Redewendungen 141 f
Regel-Curriculum 180
Regeln
– Kategorien 219
– ungeschriebene 92, 

143
Regelspiel 169
Regelsystem 219

Regelverstoß, affektive
Aggression 218 f

Rehabilitation
– berufliche 184 f
– wohnortnahe 186
Reha-Gesamtplan, autis-

musspezifischer 191
Reiz
– aggressionsauslösender

221
– Empfindlichkeit 38
– gleichbedeutender 49
– kontrollierter 54
– taktiler 63
Reizempfindung, 

verminderte 38
Reizüberflutung 38, 49,

227 f
Relationship Development

Intervention (RDI) 111 f
Riechen 74 ff
Risikokinder 110
Rivalität 231
Rollenspiel 173
Routinen 198 ff
Rücksichtnahme, über-

große 231

S
Satz
– affirmativer 118
– deskriptiver, be-

schreibender 21
– direktiver 21
– halber 118
– kooperativer 118
Satzstruktur 137
Sauberkeit 213 ff
– in der Nacht 221
– am Tag 212
– Urinieren im Zimmer 212
Säugling
– Aufnehmen 67
– Blickkontakt 98
– Essverhalten 202
– intensiver körperlicher

Kontakt 66
– Mifne 110
– Spiel 167
Schadstoffbelastung 177
Scham 234
Schaukeln, rhythmisches

28 f
Schlaf 206 ff
Schlafbedarf 209
Schlafengehen, Toiletten-

gang 213
Schlafenszeit 207
Schlafprobleme, medika-

mentöse Behandlung
209 f

Schlafrhythmus, 
individueller 209
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Schlafsack, mumien-
artiger 73

Schlafverhalten, auf-
fälliges 206

Schlaf-Wach-Rhythmus
209

Schmecken 74 ff
Schmerzempfinden, 70 f
Schmerzen
– Berührung 68
– Geräusche 54
Schreikrampf 214
Schrift als Unterstützung

131
Schriftsprache 131
Schulbesuch, Zurück-

stellung 180
Schuldfrage 18
Schuldgefühle 18
Schutzmaßnahmen, 

Autoaggression 227
Schwangerschaft 22
Schweigepflicht 21
Schwerbehindertenaus-

weis 236 f
Schwermetallbelastung

171
Schwimmhalle 75
Sehen 47 ff
– peripheres 52 f, 100
Sehstörung, zerebrale 51
Selbstbeobachtung 45
Selbstfixierung 236
Selbstgespräch 145 f
Selbsthilfe, Stärkung 162
Selbsthilfegruppen 239 f,

248
Selbststimulation
– Autoaggression 226
– Echolalie 139
– Stereotypie 35, 198 f
Selbstvorwürfe 19
Selektion, auditive 56
Serotonin 174
Sexualleben, erfülltes 

229
Sinne, Zusammenarbeit

76 ff
– – sensorische Integra-

tionstherapie (SI) 81
– – Therapie
– – – nach Affolter 78 f
– – – nach Delacato 79 ff
Sinnesgebiete, Wahrneh-

mungsleistungen 76
Sinneskanäle, 

verschiedene 76
Sinnesreize 48
Situation, soziale, 

Gesamtheit 115
Small Talk 121
Smileys 97, 113
Social Stories 116 f
– – Besprechung 213

– – neue Nahrungsmittel
205

– – Problembeschreibung
119 f

– – Satztypen 21
– – Schreibstil 21
– – Set 116 f
SOKO Autismus 169
Sonderschule 181 ff
Sozialamt 238
Sozialpädiatrisches 

Zentrum (SPZ) 21, 165
Sozialtrainingsgruppen 93
Sozialverhalten, Spiegel-

neurone 93 f
Spannungsabbau, 

Aggression 218
Speise, abgelehnte 205
Spektrallicht, Überemp-

findlichkeit 52
Spektrum, autistisches 31
Spezialklasse 181 f
Spiegeln 103
Spiegelneurone 38 f
– eingeschränkte Funk-

tionsweise 89
– und Sozialverhalten 93 f
Spiel
– Abstraktion 168
– andere Kinder 168 f
– Auffälligkeiten 167
– Förderung der Entwick-

lung 168 f
– funktionelles 167
– mit Gegenständen 167
– kindliches, Abfolge 167
– nächtliches 210
– repräsentatives 167
– sequenzielles 167
– spontanes, Niveau 168
– symbolisches 167 f
– Unterstützung 166 f
Spielentwicklung, Stufe

168
Spielmaterial 51
Spielniveau, diagnos-

tische Hilfen 169
Spielpartner 169 f
– aktiver 108
Spielverhalten
– fehlendes, Auto-

aggression 224
– Unterschiede 168
Spielzeit, Boden 108 f
Spielzeug, Toilettengang

212
Sprachaufbauprogramm

132
Sprachbesonderheiten,

autistische 139 ff
Sprache 15
– echolalische 30
– Lautstärke 54
– roboterhafte 142

Sprachentwicklung
– ausbleibende 130
– normale 129
– verzögerte 139
Sprachinformation, 

Verständnis 58
Sprachmelodie, wenig

modulierte 30
Sprachpathologe 130
Sprachtherapie, 

kommunikative 133
Sprachverständnis 133
Sprechbeginn 16
Sprechen
– Abwechseln 144
– Erlernen 108, 134
– – Lernprogramme 131 ff
– lohnendes 133
Sprechgeschwindigkeit

149
Sprue 172
Starthilfe, selbstständiges

Handeln 87
Stereotypie 66, 198 ff
– Belohnung 212
– Funktion 215
– motorische 28 f
– Umgang 199 ff
Steuererleichterung 237
Stimmlage 142
Stimulusanreicherung 226
Stoffwechselprobleme 23,

170 ff, 202
– nachgewiesene 178
Stoffwechselstörung 23
Störung
– intermodale 76 ff
– lebenslange 32
Stress, visueller 48
Strukturhinweise, klare

161
Strukturierung
– des Alltags 154
– Arbeitsplatz 160
– individuell angepasste

161
– räumliche 161
– TEACCH-Programm 154
– zeitliche 156
Studium 194 f
Stundenplan 156
Sucht und Essgewohn-

heiten 203
Summationsdiagnose 28
Supervisor 164
Symptome 14 ff, 26 ff

T
Tagesablauf
– gleicher 198
– regelmäßiger, Schlaf 210
Tagesabschnitt, Struk-

turierung 157

Tag-Nacht-Rhythmus 209 f
Tagtraum 199
Tastsinn 67 ff, 72 f
TEACCH-Programm 85,

154
Teamarbeit 183
Teilbegabung 41
Teilhandlung 84 f
Tempo, eigenes 149
Test- und Trainingspro-

gramm, computerge-
stütztes (FEFA) 113

Theorie der schwachen
zentralen Kohärenz 
114 ff

Theory of Mind 123 ff
– – – mangelhaft ent-

wickelte, Auswirkungen
126 f

Therapie 33
– nach Affolter 78 f
– nach Delacato 79
– Floortime 108 f
– geeignete, Frühförde-

rung 162 f
– intensive familienorien-

tierte 110 f
– isolierte 162
– kommunikative Sprach-

therapie 133
– Mifne 110 f
– Options-Methode 106 f
– Relationship Develop-

ment Intervention (RDI)
111 f

– sensorische Integra-
tionstherapie (SI) 81

– Verhaltenstherapie 
102 ff

Therapieentscheidung 
159

Therapieerfolg, Übertra-
gung 159

Therapieprogramm, 
Frühförderung 163

Therapiezentrum
– für autistische Kinder 21
– örtliches 164 f
Tinnitus 55
Tischmarkierungen 160
Toilettenbenutzung, 

Social Story Set 120 f
Toilettentraining 211 ff
Token 104
– Toilettengang 212
Tomatis-Therapie 59 ff
Tonlage 142
Treppensteigen 52, 71
Triade von Beeinträchti-

gungen 27
Trinkmenge, abendliche

221
Turnmatten, Bewegungs-

sinn 73
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Service

U
Überempfindlichkeit
– akustische 53 ff
– Gerüche 74 f
– Licht 47
– Nahrungsmittel 203
Überforderung
– affektive Aggression 218
– Geschwister 233
– Stereotypie 201
Übergriff 222
Überselektivität der Wahr-

nehmung 77
Überstimulation 107
Umgang, Hinweise 45
Umgebung
– Gestaltung 46
– – impulsive Aggression

221
– Reaktionen 26
– unveränderte 198
Umwelt und Erbanlagen

37
Umweltgeräusche 53, 64
Unerzogenheit 24
Unterempfindlichkeit
– Berührung 70
– Gerüche 74
Unterforderung
– affektive Aggression 218
– Stereotypie 198
Unterscheidungsfähigkeit,

Unterstützung 137
Untersuchung
– ärztliche, Stoffwechsel-

probleme 178
– körperliche 23
– neurologische 23
– psychologische 24
Urlaub 198 f, 236
Ursachen, mögliche 31

V
Vaterrolle 229
Verdachtsmoment 13

Vererbung 31
Verhalten
– aggressives 214 ff
– angemessenes soziales,

Vermittlung 116 f
– ängstlich-aggressives

220
– automatisiertes 

aggressives 227
– erwartetes 13
– gewünschtes 103 f
– inkompatibles, differen-

zielle Verstärkung 226
– merkwürdiges 26
Verhaltensänderung
– Diät 170
– Nahrungsmittelallergie

175
– Pilzbesiedelung 175
Verhaltensmuster, ritua-

lisierte 101
Verhaltenstherapie 102 ff
– Frühförderung 164
– Kosten 105 f
– Sprechen lernen 129
– Vorgehensweise 104 f
Verhinderungspflege 238
Verknüpfung, neuronale

36
Verletzung
– Autoaggression 224
– Fixierung 227
Versorgungsamt 236
Verstärker 135
Verstärkung, differenziel-

le, anderen Verhaltens
(DRO) 226

Verstehen, wörtliches, 
Hilfen 142

Vertrag
– Selbstgespräch 145
– Toilettengang 212
Vertrauen 107
Verunsicherung 13
– emotionale, Geschwi-

ster 231

Verzerrungen 51 f, 57
Vitamin B6 177
Vitaminergänzungsstoffe

177
Vorhersagbarkeit 156
Vorsorge 165
Vorsorgeuntersuchung 

18

W
Wahrnehmung 44 ff
– gestörte 45 f
– isolierte 114
– Reaktion der Kinder 46
– richtige und falsche 45
– taktile, Sprache 129
– Überselektivität 46
– veränderte, Fragen 48
– visuelle verzerrte 51 f
Wahrnehmungsbesonder-

heiten
– Bilder 137
Wahrnehmungsleistungen

78
Wahrnehmungsstörung,

frühe Manifestation 39
Warnke-Verfahren 65 f
Warteliste, Wohnheim 195
Warten mit freischweben-

der Aufmerksamkeit 103
Weglauf-Spiel, gemein-

sames 109
Weinen 14 f
Werkstattbereiche 186 f
Werkstätten
– für behinderte Men-

schen (WfbM) 186 ff
Werkstattvertrag, schrift-

licher 186
Widerstand, Routinen 199
Wissen, soziales 92
Witze 141
Wochenarbeitszeit 186
Wohnen, selbstständiges

195

Wohnraum, Gestaltung 
49

Wut
– Fehlinterpretation 112
– Geschwister 232
Wutausbruch 214 ff

Z
Zähneputzen 208
Zeichen
– akustische, Zeitplan 

158
– körpersprachliche 96
Zeigegeste 102
Zeit
– optische Darstellung

159
– Strukturierung 156
– visuelle Orientierungs-

hilfen 156
Zeitablauf, Ampel 159
Zeitabschnitt, Beginn und

Ende 159
Zeitdauer 159
Zeitdruck 149
– affektive Aggression 218
– Beruf 183
Zeitplan
– akustische Zeichen 159
– Erstellen 157
– Gestaltung 157
– schriftlicher Plan 157
– Toilettentraining 211
– Überschaubarkeit 157
Zentrum, sozialpädiatri-

sches s. Sozialp0diatri-
sches Zentrum (SPZ)

Ziel, Durchsetzung 215 f
Zöliakie 172
Zorn, affektive Aggression

218
Zubettbringen 207
Zucker 175 f
Zuwendung, emotionale

95
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