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Vorwort

Nach dem großen Erfolg und den großartigen 
Rückmeldungen zu unserem ersten Buch zur Phy-
siotherapie in der Frühphase nach Schlaganfall,  
gab es ein umfangreiches Interesse an einer wei-
terführenden Publikation zur Rehabilitation nach 
Schlaganfall unter den besonderen Gesichtspunk-
ten der motorischen Therapie. Auch meine Arbeit 
mit Klinikern und Studenten in den letzten Jahren 
zeigte mir, dass es einen großen Bedarf an solch 
einem Fachbuch gibt.

Sehr oft werde ich in Vorträgen, Vorlesungen 
und Seminaren gefragt, wo man „das“ nachlesen 
kann. Ideal wäre doch dafür ein Fachbuch, das 
wichtige grundsätzliche Antworten auf viele auf-
gekommene und interessante Fragen gibt. Ein sol-
ches Fachbuch sollte natürlich nicht auf bloßem 
Expertenwissen aufbauen, sondern auf hohem 
wissenschaftlichem Niveau den gegenwärtigen 
Wissensstand wieder spiegeln. Dieses Unterfangen 
kann natürlich nur gelingen, wenn man die besten 
Autoren auf ihrem Fachgebiet für ein solches Buch-

projekt gewinnt. Wir sind überzeugt, dass dies ge-
lungen ist.

Wir haben als neuen Bestandteil – hierzu wurde 
ich durch meinen Aufenthalt als Gastprofessor in 
Kalifornien angeregt – allen Kapiteln Lernziele vo-
rangestellt und am Ende jedes Kapitels Kontroll-
fragen hinzu gefügt. Dadurch bietet dieses Buch 
sicherlich nicht nur im klinischen Alltag sondern 
auch in der Ausbildung oder im Studium viele Vor-
teile.

Es ist mir eine große Ehre, Ihnen zusammen mit 
den aufgeführten nationalen wie internationalen 
Autoren dieses Buch hiermit zu präsentieren.

Ich möchte die Gelegenheit nutzen, um mich 
hiermit herzlich bei allen Autoren und dem Thie-
me-Verlagsteam für die professionelle Zusammen-
arbeit zu bedanken.

Dieses Buch richtet sich an alle an der Rehabilita-
tion nach Schlaganfall interessierten Personen. 
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