
Sachverzeichnis
A
Abhängigkeitssyndrom 354
Abläufe, psychische 77
Abschlussgespräch 463
Absence-Epilepsie 109
Abwehrmechanismus 95
Achtsamkeit 297
Adaptives Intelligenz-Diagnos-

tikum 3 87
Adipositas
– abdominell-viszerale 337
– ADHS 339
– arzneimittelinduzierte 337
– Ätiologie 339
– Definition 337
– durch übermäßige Kalorien-

zufuhr 337
– Epidemiologie 338
– genetische Faktoren 340
– gesundheitliches Risiko 337
– gynoide 337
– Klassifikation 337
– Komorbidität 339
– monogen vererbte 341
– multifaktorielle Genese 340
– Prävalenzrate 338
– Prävention 342
– psychosoziale Beeinträchti-

gung 339
– Psychotherapie 342
– syndromale Form 341
– Therapie 341
–– chirurgische 342
–– medikamentöse 342
– Umweltfaktoren 339
– Wahrscheinlichkeit des

Fortbestehens 338
Adolescent Identity Treatment

348
Adoleszenz
– Entwicklungsaufgaben 33
– Entwicklungsphase 26
– körperliche Entwicklung 29
– Reifungsablaufstörung 30
Adoptionsstudie 220
Affektive Störung 287
– anhaltende 264
– bipolare Störung 258
– depressive Episode 252
– depressive Störung, rezidi-

vierende 258
– Drogenabusus 357
– Klassifikation 252
– Pharmakotherapie 488
– Terminologie 252
Affektivität, negative 352
Aggression
– proaktive 366
– reaktive 366, 371
– relationale 367

Aggressionshemmungsmodell
371

Aggressivität
– Entstehungsmodell 369
– Störung des Sozialverhaltens

366
Aggressivitätslevel 367
Agomelatin 490
Agoraphobie 268
– Diagnose 278
– Schulvermeidung 288
– Symptomatik 278
– Therapie 279
– Verlauf 280
Agrafie, Beeinträchtigung 159
AIT (Adolescent Identity Treat-

ment) 348
Akoholentgiftung 364
Aktivierungszustand 35
Aktivität
– Beeinträchtigung 518
– körperliche exzessive 328,

330
Aktivitätenplan 482
Aktivitätsverstärkung 452
akute Belastungsreaktion, siehe

Belastungsreaktion, akute
akute Stressreaktion, siehe Be-

lastungsreaktion, akute
Akzeptanz, Therapeut 455
Albuminkonzentration im Li-

quor 113
Alexie, Beeinträchtigung 159
Alkoholabhängigkeit
– Ätiologie 360
– Klassifikation 354
– Komorbidität 360
– Komplikationen 354
– Kontaktaufnahme 364
– Prävention 364
– Prophylaxe 364
– Risikofaktoren 360
– Suizidalität 356
– Symptomatologie 356
– therapeutische Kette 363
– Therapie 362
Alkoholabusus
– akute Intoxikation 354
– bei Intelligenzminderung

135
– Komplikationen 354
– Risikofaktoren 360
– Suizidalität 356
– Symptomatologie 356
Alkoholembryopathie 356
Alkoholentzugssyndrom 354,

356
Alkoholkonsum
– akute Intoxikation 354
– Alkoholrauscherfahrung

355

– Alkoholwirkung 356
– Binge-Trinken 355
– Epidemiologie 355
– riskanter 355
– schädlicher 354
Alltagserprobungsphase 386
Alltagswidrigkeit 438
Als-ob-Spiel 39
AMDP (Arbeitsgemeinschaft

für Methodik und Doku-
mentation in der Psychia-
trie) 78

AMDP-System 78–79
Amisulprid
– Dosierung 495
– Wirkungsprofil 246
Amnesie, dissoziative 301
Amotivationales Syndrom,

cannabisinduziertes 357
Amphetamin
– Abhängigkeit 357
– Dosierung 497
– Nebenwirkungen 498
– Wirkung 357
Amphetamininduzierte Stö-

rung 357
Analytische Psychotherapie

457
Anamnese
– aktuelle 68
– biografische 69
– Eigenanamnese 69, 71
– Erhebung 68
– Fremdanamnese 68
– objektive 68
– subjektive 68
Anamnesedokumentation 126
Anamneseschema 71
Anfall
– psychogener 305
– psychomotorischer 120
Angeborene Herzfehler 418
Angelman-Syndrom
– Ausscheidungsstörung 137
– frühkindliche Entwicklungs-

störung 136
Angst
– als Eigenschaft 266
– als Zustand 266
– behandlungsbedürftige 269
– Definition 266
– Funktion, adaptive 266
– psychopathologische 266
Angstattacke, siehe Panikatta-

cke
Angstbewältigungsverfahren

272
Ängste
– Drei-Ebenen-Modell 267
– entwicklungsphasentypi-

sche 268

– Klassifikation 267
– körperliche Reaktion 267
– nicht objektgerichtete 267
– objektgerichtete 267
Angstentwicklung, situations-

unangemessene 267
Angstfragebogen für Schüler

96
Angstmodell, kognitives 272
Angstreaktion
– Drei-Ebenen-Modell 267
– posttraumatische Belas-

tungsstörung 322
Angststörung
– Alkoholmissbrauch 361
– Ätiologie 268
– bei Essstörung 332
– bei Intelligenzminderung

135
– cannabisinduzierte 357
– Definition 266
– Drogenmissbrauch 361
– elektiver Mutismus 232,

234
– entwicklungsphasentypi-

sche 268
– Entwicklungspsychopatho-

logie 267–268
– Erziehungsverhalten 478
– generalisierte
–– Ätiologie 281
–– Diagnose 280
–– Symptomatik 280
–– Therapie 281
–– Verlauf 282
– genetische Faktoren 51
– Klassifikation 267, 270
– kognitive Verhaltensthera-

pie 454
– Komorbidität bei Autismus

210
– nach Schädel-Hirn-Trauma

138
– Prävention 282
– soziale
–– Ätiologie 276
–– Diagnose 276
–– Differentialdiagnose 276
–– kognitives Modell 276
–– Symptomatik 275
–– Therapie 277
–– Verlauf 277
– Störung des Sozialverhaltens

368
– Therapie 269
–– medikamentöse 270, 499
Angstzustand
– behandlungsbedürftiger

269
– Kokainkonsum 358
– Trennungsangst 273

551
aus: Remschmidt (Hrsg.) u.a., Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie (ISBN 9783132411227) 

© 2020 Georg Thieme Verlag KG Stuttgart · New York



Anorexia nervosa
– Ätiologie 332
– Behandlungskomponenten

507
– Definition 326
– Diagnostik 328
– DSM-5-Kriterien 327
– Epidemiologie 327
– genomweite Assoziations-

studie 62
– Gewichtsnormalisierung

333
– ICD-10-Kriterien 326
– körperliche Veränderung

331
– Persönlichkeitsmerkmale

328
– Persönlichkeitsstörung 335
– Pharmakotherapie 500
– Prognose 335
– Substanzmissbrauch 361
– Therapie 333
–– kombinierte 505
Anpassungsentwicklung
– Kontinuität und Diskon-

tinuität 49
– Modell 48
Anpassungsstörung
– Definition 313
– Diagnostik 314
– diagnostische Leitlinien 315
– Epidemiologie 313
– Klassifikation 313
– Störung des Sozialverhaltens

368
– Symptomatik 313
– Therapie 316
– Ursachen 316
Antidepressiva
– neue, nicht-trizyklische 490
– trizyklische SSRI 499
– Wirkprinzip 489
Antipsychotika
– Anwendung 494
– atypische 245, 491
–– Dosierung 495
–– unerwünschte Arzneimit-

tel-Wirkung 495
– bei Borderline-Persönlich-

keitsstörung 501
– bei schizophrener Psychose

492
– bei Tics 500
– Dosierung 494
– Frühdyskinesie 494
– Indikation 493
– Kontraindikation 496
– Kontrolluntersuchung 496
– malignes neuroleptisches

Syndrom 496
– psychiatrische Notfallmedi-

kation 493
– Spätdyskinesie 494

– typische 245, 492
–– Einteilung 492
–– unerwünschte Arzneimit-

tel-Wirkung 492, 494, 496
– Wirkungsprofil 246
Antriebsstörung
– depressive Episode 253
– schizophrene Störung 238
Anxiolytikum 270
Aphasia voluntaria 232
Apparative Verhaltenstherapie

170
Aripiprazol
– bei Manie 491
– bei schizophrener Psychose

492
– bipolare Störung 262–263
– Dosierung 494–495
– i.m. Depotpräparat 495
– Nebenwirkung (UAW) 496
– Phasenprophylaxe 491
– psychiatrische Notfallmedi-

kation 493
Arzneimittelwirkung 486
Arztbrief 79
ASD (acute stress disorder)

318
Asperger-Syndrom
– Diagnosekriterien 207
– Eingliederungshilfe 532
– Klassifikation 205
ASS, siehe Autismus-Spek-

trum-Störungen
Assoziationsstudie, genomwei-

te 61–62
Asthma bronchiale 420
– Häufigkeit 418
– psychische Auswirkung 420
– Psychotherapie 421
– Therapie 420
Asthmaanfall 420
Asthmaschulung 420
Atemnot 420
ATK (Abzeichentest für Kinder)

90
Atomoxetin 184, 496
Auffälligkeit, neurologische

minimale 164
Aufgabenstellungen 461
Aufklärungsbogen 486
Aufmerksames Abwarten 323
Aufmerksamkeits- und Kon-

zentrationstest 91
Aufmerksamkeitsdefizit-Hy-

peraktivitätsstörung 136
– Assoziationsstudie, genom-

weite 62
– Ätiologie 179
– Diagnostik 177
– Differentialdiagnose 178
– Elterntraining 480
– empirische Evidenz 512
– Epidemiologie 177

– Fragebogenverfahren 177
– genetische Prädisposition

179
– hirnstrukturelle, -funktio-

nelle Auffälligkeit 180
– Intelligenzminderung 136
– Klassifikation 175, 177
– Kleinkindalter 147
– komorbide Störung 178
– leichtgradige 182
– mittelgradige 182
– nach Schädel-Hirn-Trauma

139
– Neurofeedback 511
–– klinische Praxis 513
–– Trainingsprotokoll 512
–– Wirkungsweise 511
– neurophysiologische Beein-

trächtigung 180
– Pathophysiologie 179–180
– Pharmakotherapie 496–498
–– Arzneistoffkombination

498
–– S3-Leitlinie 497
– Prognose 181
– Risikofaktor 179
– schwere 182
– Stimulanzien 497
– Störung des Sozialverhaltens

366, 368
– Therapie
–– Erwachsene 182
–– Kinder und Jugendliche ab

sechs Jahren 182
–– Kinder unter sechs Jahren

182
–– kombinierte 505
–– Manual 183
–– medikamentöse 182
–– multimodale 182–183
–– Wirkstoffe 184
– Therapieprogramm 508
– Verlauf 181
Aufmerksamkeitsstörung
– depressive Episode 253
– ohne Hyperaktivität 175
Aufnahmebefund, psycho-

pathologischer 79, 81
Augenuntersuchung 74
Ausscheidungsstörung
– bei Intelligenzminderung

136
– Enkopresis 172–173
– Enuresis 168–170
– Harninkontinenz 170–171
Autismus
– atypischer 205
– frühkindlicher 205
–– bei Intelligenzminderung

136
–– Eingliederungshilfe 532
Autismus-Quotient 214

Autismus-Spektrum-Störun-
gen 136

– Assoziationsstudie, genom-
weite 62

– Ätiologie 211–212
– bei Intelligenzminderung

136
– Diagnosekriterien 206
–– eingeschränkte Interessen

208
–– soziale Kommunikation

und Interaktion 207
–– stereotypes Verhaltens-

muster 208
– Diagnostik 212–213
– diagnostische Instrumente

214
– Differentialdiagnose 208–

209
–– reaktive Bindungsstörung

225
– Epidemiologie 205
– im Erwachsenenalter 208
– Klassifikation 205
– komorbide Erkrankung 210
– Prognose 210
– Symptomatik 206
– Therapie 214
–– grundlegende Prinzipen

214
–– Intervention 215
–– medikamentöse 216
–– umfassende spezifische In-

tervention 216
– Verlauf 210
Autoaggressivität 405
AVT-Gerät 170

B
Badesalz (Droge) 356
Baghira-Training 375
Bariatrische Chirurgie 342
Basisemotion 41
Bauchinspektion 73
Bauchschmerzen, somatofor-

me
– psychische Störung 424
– Psychotherapie 424
– Symptomatik 424
BAYLEY-II (Bayley Scales of In-

fant and Toddler Develop-
ment) 92

Bedürfnisse, Nichterfüllung
394

Beeinträchtigung 518
Befunddokumentation 126
Befunderhebung
– Kinder und Jugendliche 77
– Kleinkindalter 146
Begutachtung
– Deliktfähigkeit 540
– Glaubhaftigkeit 546

Sachverzeichnis

552
aus: Remschmidt (Hrsg.) u.a., Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie (ISBN 9783132411227) 

© 2020 Georg Thieme Verlag KG Stuttgart · New York



– Jugendstrafrecht 543
– Kindeswohlgefährdung 540
– Sachverständigengutachten,

Mindestanforderung 540
– Schuldunfähigkeit 544
– Sorgerecht 538
– Umgangsrecht 539
– verminderte Schuldfähigkeit

544
Behandlung
– ambulante 432
– heilerzieherische 534
– Home-Treatment 431
– im häuslichen Milieu 432
– kombinierte 504
– medikamentöse 485
– stationäre 432, 534
–– Therapieerfolg 509
–– Therapieplan 434
– stationsäquivalente 432,

509
– tagesklinische 509
– teilstationäre 432
Behandlungseffekt 470
Behandlungselement 506
Behandlungsempfehlung 488
Behandlungskonzept
– individualisiertes 446
– multimodales 492–493
– störungsspezifisches 443
Behandlungsleitlinien und

-programme 443
Behandlungsmaßnahme, Inte-

gration in Therapieplan 433
Behandlungsmethode
– Anforderung 430
– Effektstärke 471
– familienzentrierte 431
– Grundsatz 430
– gruppenzentrierte 431
– individuumszentrierte 431
– störungsspezifische 431
Behandlungsplan 506
Behandlungsprogramm
– Definition 506
– Komponentenmodell 506
Behandlungsprozessforschung

472
Behinderung
– Auswirkung 419
–– psychische 419
– Definition 518
– geistige 532
– Häufigkeit 418
– Klassifikation 130
– körperliche 532
– multiple 532
– psychische 439
– psychotherapeutische Be-

handlung 425
–– ärztlich-psychologische

Aufgaben 426
–– Aufgaben der Eltern 426
– Rehabilitiation 520

– seelische 531–532
–– Eingliederungshilfe 521
–– SGB VIII 521
BEIP (Bucharest Early Inter-

vention Project) 220
Belastung, psychosoziale 313
Belastungsindex 69
Belastungsreaktion, akute
– Definition 317
– Epidemiologie 318
– ICD10-Kriterien 318
– Klassifikation 317
– Symptomatik 317
Belastungsstörung
– akute 318
– Anpassungsstörung 313
– posttraumatische, siehe

Posttraumatische Belas-
tungsstörung

– somatische, siehe Somati-
sche Belastungsstörung

Belohnung, operantes Lernen
452

Belohnungssensitivität, redu-
zierte 371

Benton-Test 90
Benzodiazepine
– bei Angststörung 270, 499
– bei Suizidalität 409
Beobachtung, systematische

77
Beobachtungstechnik, Einüben

121
Beratung 461
Beratungs- und Förderzentrum

535
Berichterstattung, suizidpro-

tektive 410
BES (Binge Eating Störung)

326
Beschäftigungstherapie, bei

Schizophrenie 249
Bestrafung
– körperliche 483
– operantes Lernen 452
Betreuungshelfer 530
Beurteilung
– dimensionale 78
– kategoriale 78
– normative 57
Bewältigung, Definition 438
Bewältigungsprozess
– belastendes Lebensereignis

438
– psychopathologischer 439
Bewegungskoordination,

Screening 74
Bewegungsstörung
– funktionelle 307
– psychogene 307
– stereotype
–– Diagnostik 196
–– Klassifikation 186, 188,

195

–– Therapie 196
Bewegungstherapie 249
Bewegungswahrnehmung 158
Beziehung, soziale 43
Beziehungsgestaltung 460
Beziehungsprobleme-Fragebo-

gen 224
Beziehungsstörung, mit sozia-

ler Enthemmung
– Diagnosekriterien 221
– Klassifikation 221
– Prognose 227
– Therapie 227
Bezugspersonwechsel, häufiger

221
Bindungsentwicklung 38
Bindungsqualität
– mütterliche Responsivität

53
– sichere Bindung 53
– Typ 38
– unsichere Bindung 373
Bindungssicherheit 226
Bindungsstörung, reaktive
– Ätiologie 222–223
– Diagnosestellung 221
– Diagnostik 224–225
– Differentialdiagnose 225
– gehemmte
–– Definition 220
–– Diagnosekriterien 221
– Hintergrund 220
– Klassifikation 220–222
– Komorbidität 225
– komplexe posttraumatische

Belastungsstörung 321
– Prävalenz 222
– Prognose 227
– Symptomatik 220
– Therapie 226
–– Bindungssicherheit herstel-

len 226
–– von intrafamilialer Ver-

nachlässigung 227
– ungehemmte 220
– Verlauf 227
Bindungstheorie 38, 53
Binge Eating Störung 327
– Adipositas 339
– DSM-5-Diagnosekriterien

326
– Normalisierung des Essver-

haltens 334
– Substanzmissbrauch 361
– Therapie 333
– Verhaltenstherapie 334
Bipolare Störung
– Assoziationsstudie, genom-

weite 62
– Ätiologie 261
– Definition 258
– depressive Phase
–– Behandlung 263
–– Pharmakotherapie 491

–– Symptomatik 259
– Diagnosekriterien 259
– Diagnostik 261
– Differentialdiagnose 261
– high expressed emotions

263
– hypomanische Episode 259
– Klassifikation 258–261
– Manie, Pharmakotherapie

491
– manische Phase
–– Behandlung 262
–– Symptomatik 259
– Phasenprophylaxe 263, 491
– Psychotherapie
–– familienzentrierte 263
–– individuumzentrierte 263
–– Rückfallprophylaxe 264
– Suizidrisiko 261
– Therapie 262
–– medikamentöse 262, 491–

492
– Verlauf 261
Blase
– überaktive 170
– unteraktive 171
Blindheit, Häufigkeit 418
Blutalkoholkonzentration 356
BMI-Perzentil 337
Body-Mass-Index (BMI) 337
BOLD-Effekt 115
Borderline-Muster 352
Borderline-Persönlichkeitsstö-

rung
– Ätiologie 345
– Befund, biologischer 345
– Diagnose
–– Kriterien 346
–– Vorgehensweise 346
– Frühbehandlung 347
– Früherkennung 345
– Genese 345
– Kriterien 347
– Nicht-Suizidales Selbstver-

letzendes Verhalten 412,
414

– Prävalenz 345
– Prävention, indizierte 347
– Psychotherapie 348
– Therapie 347
–– Grundsätze 347
–– medikamentöse 348
– Umweltfaktoren 345
– Verlauf 345
Breitbandverfahren 456
Broken-home-Situation 373
BUEVA-III (Basisdiagnostik

Umschriebener Entwick-
lungsstörungen im Vor-
schulalter – Version III) 92

Bukarester Frühinterventions-
projekt 226

Sachverzeichnis

553
aus: Remschmidt (Hrsg.) u.a., Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie (ISBN 9783132411227) 

© 2020 Georg Thieme Verlag KG Stuttgart · New York



Bulimia nervosa
– binge eating/purging-Typus

326
– Definition 326
– Diagnose 330
– DSM-5-Kriterien 327
– Epidemiologie 327
– Heißhungerattacke 330
– ICD-10-Kriterien 326
– Kontrollverlust 330
– körperliche Veränderung

331
– Normalisierung des Essver-

haltens 334
– Pharmakotherapie 501
– Substanzmissbrauch 361
– Übergewicht 339
– Verhaltenstherapie 334
– Verlauf 335
Bullying 393
Bundeskinderschutzgesetz

390
Bundesteilhabegesetz 518,

520
Bupropion 490
Bürgerliches Gesetzbuch (BGB)

533

C
Cannabis-Entzugssyndrom

356
Cannabisabhängigkeit, Symp-

tomatik 356
Cannabisinduzierte Störung

357
Cannabiskonsum
– diagnostische Kriterien 357
– Epidemiologie 355
– psychische Auswirkung 357
Caregiver-Teacher Report Form

98
Cattel-Horn-Carroll-Modell 86
CBIT-Methode, interaktive

191
CD (conduct disorder) 367
CDS-II (Diagnostikum für Zere-

bralschädigung – II) 91
CFF-CBT (Child and Family Fo-

cused Cognitive-Behavioral
Therapy) 263

CFT1-R (Grundintelligenztest
Skala 1 – Revision) 87

CFT 20-R (Grundintelligenztest
Skala 2 – Revision) 87

CHC-Modell (Cattel-Horn-Car-
roll-Modell) 86

Child Behavior Checklist 97–
98

Chlorpromazin
– Nebenwirkung 496
– Wirkungsprofil 246
Chromosomenaberration 60

Chronisch-entzündlichen
Darmerkrankung 309

Chronische Erkrankung
– Auswirkung 419
–– psychische 419
– Häufigkeit 418
– psychotherapeutische Be-

handlung 425
–– ärztlich-psychologische

Aufgaben 426
–– Aufgaben der Eltern 426
Chronische Erschöpfung 304,

309
Chronische Niereninsuffizienz,

Häufigkeit 418
Chronotherapie
– bei depressiver Störung 514
– empirische Evidenz 515
– klinische Praxis 516
– Lichttherapie 514
– Schlafphasenvorverlagerung

514
– Wachtherapie 514
– Wirkmechanismus 514
Citalopram 489–490
Clomipramin 499
Clonidin 500
Clozapin
– bei Schizophrenie 494
– Dosierung 494–495
– Nebenwirkung 496
– Unerwünschte Arzneimittel-

wirkung 494
CNV (Contingente Negative Va-

riation ) 511
CNV (Copy Number Variants)

141
Coercive parenting 373
Coloured Progressive Matrices

87–88
Comprehensive Behavioral In-

tervention for Tics 191
Computertomografie 114
Conners Skalen 96, 98
Coping 438
Copy Number Variants 141
CPM (Coloured Progressive

Matrices) 88
CPP (Child Parent Psychothera-

py) 227
Crystal-Meth-Konsum 355
Cyber-Mobbing 393
Cycle of Violence 400
Cytochrome, Genvariante 486

D
Daumenlutschen
– Klassifikation 198
– Therapie 198
DBT (Dialektisch Behaviorale

Therapie) 348

DCS-II (Diagnosticum für Zere-
bralschädigung – II) 90

Deliktfähigkeit 540
Denken
– Entwicklung 35
– konkret-operationales 42
– polarisiertes 454
– präoperationales 39
– problemlösendes 90
Depersonalisationsstörung

300, 302
Depot-Antipsychotika 494
Depression
– Adipositas 340
– Alkoholmissbrauch 361
– Drogenmissbrauch 361
– genetische Faktoren 51
– Komorbidität bei Autismus

210
– saisonale 490
– Störung des Sozialverhaltens

368
Depressionstest 96
Depressionstherapie, kognitive

453
Depressive Episode
– Ätiologie 255
– Diagnose 255
– Diagnosekriterien 253
– Differentialdiagnose 255
– Epidemiologie 252
– Klassifikation 253
– leichte 254
– mittelgradige 254
– Prognose 255
– schwere
–– mit psychotischen Sympto-

men 254
–– ohne psychotische Sympto-

me 254
– somatisches Syndrom 253
– Symptomatik 253
– Therapie 256
–– medikamentöse 488
Depressive Störung
– Chronotherapie 513
– Elterntraining 480
– Erziehungsverhalten 478
– Essstörung 332
– kognitive Verhaltensthera-

pie 453
– rezidivierende 258
Derealisationsstörung 300,

302
Dermatotillomanie
– Diagnostik 197
– Klassifikation 196
– Therapie 197
Desisters 385
Desmopressin 170, 500
Detrusor-Sphinkter-Dys-

koordination
– Definition 171
– Therapie 171

Developmental Therapy 436
Dexamphetamin 184, 496
Diabetes mellitus
– Häufigkeit 418
– psychische Störung 419,

423
– psychotherapeutische Be-

gleitung 423
Diacetylmorphin 359
Diagnose
– Klassifikation 126
– psychiatrische
–– Beobachtungstechnik 121
–– Klassifikationssystem 127
–– Notwendigkeit 119–121
–– Schritte 120
–– strukturiertes Interview

123
–– Videoaufnahme 122
Diagnosedokumentation 126
Diagnoseprozess 118
Diagnoseschema, 0–3 Jahre

129
Diagnostic Interview
– for Children and Adoles-

cents IV 123
– Schedule for Children 123
Diagnostik
– Ablaufschema 68
– ergänzende Methoden

122–123
– für psychische Störungen

nach ICD-10 und DSM-5 für
Kinder und Jugendliche III
123

– Kleinkindalter 146
– laborchemische 106
– mehrdimensionale 437
– Planung 442
– psychodynamische opera-

tionalisierte 128
– psychologische, Ablauf 84
– therapierelevante 431
Diagnostik-System für psy-

chische Störungen 96, 98
Diagnostikum für Zerebral-

schädigung – II 91
Diagnostische Beobachtungs-

skala für Autismus – 2 214
Diagnostisches Interview für

Autismus – Revidiert 214
Diagnostisches und statisti-

sches Manual psychischer
Störung DSM-5 128

Dialektisch-Behaviorale Thera-
pie

– Borderline-Persönlichkeits-
störung 348

– Nicht-Suizidales Selbstver-
letzendes Verhalten 415

Diathese-Stress-Modell 244
Differentialdiagnostik 119
Differenzierungsprozess 49
Disinhibition 352

Sachverzeichnis

554
aus: Remschmidt (Hrsg.) u.a., Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie (ISBN 9783132411227) 

© 2020 Georg Thieme Verlag KG Stuttgart · New York



Disposition 437
Dissozialität 352
Dissoziative Amnesie 301
Dissoziative Identitätsstörung

301
Dissoziative Störung
– Ätiologie 302
– diagnostische Leitlinien 300
– Klassifikation 300
– Therapie 303
Distanz 352
Disziplinierungsmaßnahme,

physische 483
Disziplinierungsstrategie 480
DNA-Methylisierungsmuster

372
Dokumentation
– Aufklärung bei Pharmako-

therapie 486
– psychische Störung 126
– psychopathologischer Be-

fund 78
Doppler-Sonografie 112
Dose-Response-Effekt 320
Dranginkontinenz
– Definition 170
– Therapie 171
Drogen mit Amphetaminwir-

kung 357
Drogenabhängigkeit
– Ätiologie 360
– Diagnostik 356
– Klassifikation 354
– Komorbidität 360
– Kontaktaufnahme 364
– Prävention 364
– Prophylaxe 364
– Risikofaktor 360
– Symptomatologie 356
– therapeutische Kette 363
– Therapie 362
–– Ziele 363
Drogenabusus
– ADHS 360
– Risikofaktoren 360
– Symptomatologie 356
Drogenentgiftung 364
Drogenentzugssyndrom 354
Drogeninduzierte Psychose

359
Drogenkonsum
– Amphetamine 357
– Cannabis 355–356
– Crystal Meth 355
– Ecstasy 355, 358
– Epidemiologie 355
– Eve 358
– Heroin 355, 359
– Kokain 355, 358
– Legal Highs 355
– LSD 358
– psychopathologische Aus-

wirkungen 356

– psychopathologische Zu-
standsbilder 359

– schädlicher 354
DSM-5 (Diagnostisches und

statistisches Manual psy-
chischer Störungen) 128

Duloxetin 490
Durchschlafstörung 201
Dyspeptische Syndrome
– psychische Störung 424
– Psychotherapie 424
– Symptomatik 424
Dysphonie 307
Dyspraxie 165
Dysthymia 264

E
Echokardiografie 112
Echtheit, Therapeut 455
Ecstasyabhängigkeit 358
Ecstasykonsum
– Epidemiologie 355
– Komplikationen 358
– Symptome 358
Effectiveness-Forschung 473
Effektstärke
– Definition 468
– Jugendlichenpsychotherapie

470
– Präventionsprogramm 528
– psychotherapeutische Inter-

vention 469
– verschiedener Problem- und

Zielbereiche 471
Efficacy-Forschung 473
Egozentrismus 40
EIBI (Early Intensive Behavioral

Interventions) 216
Eigenmotivation 59
Einfache Aktivitäts- und Auf-

merksamkeitsstörung 175
Eingliederungshilfe
– bei seelischer Behinderung

521, 531
– SGB VIII 530
– SGB XII 532
– Sozialhilfe 532
Eingliederungshilferecht 521
Einnässen, siehe Enuresis
Einschlafstörung, siehe Insom-

nie
Einverständniserklärung 486
Einzelbetreuung, sozialpädagi-

sche intensive 531
Einzelspiel 41
Einzeltherapie 450
Elektroenzephalogramm (EEG)
– epilepsietypische Potentiale

107
– Frequenzband 511
– Graphoelement 108
– Grundaktivität 111

– Indikation 109
– langsame kortikale Potentia-

le 511
– Neurofeedback 511
– pathologischer Befund 107
– Provokationsmethode 109
– Verfahren 107
Elektrokardiogramm 106
Eltern
– mit erhöhtem Stresslevel

478
– psychisch kranke 397, 479
– Selbstwirksamkeitserwar-

tung 479
Eltern-Kind-Beziehung
– Faktoren 478
– Förderung 482
Eltern-Kind-Bindungsqualität

38
Eltern-Kind-Interaktion, El-

terntraining 479–480
Eltern-Kind-Interaktionsthera-

pie 148, 464, 479
Eltern-Kind-Psychotherapie

148, 227
Elternarbeit
– Anwendungsbereich 466
– Aufgabenstellung 460–461
– Indikationsstellung 466
Elternberatung
– Einzelkontakt 479
– internetbasierte 479
– telefonische 479
– Wirksamkeit 480
Elternsitzung 450
Elternstressfragebogen 480
Elterntraining
– bei Störung des Sozialver-

haltens 373
– Bestandteile 479–480
– diagnostisches Vorgehen

480
– Effektstärke 480
– Erziehungskompetenz 478
– Erziehungsverhalten 478
– im Manual zur Behandlung

spezifischer Störungsbilder
479

– in der Gruppe 479
– Kind mit Autismus-Spek-

trum-Störung 216
– kognitiv-behaviorales 479
– Schlussfolgerung 483
– Triple-P 481
– Zielsetzung 464, 479
Emotion
– Auftreten, entwicklungs-

abhängiges 42
– Definition 41
Emotionale Kompetenz 375
Emotionale Störung
– bei Intelligenzminderung

135
– mit Trennungsangst 287

– nach Schädel-Hirn-Trauma
138

Emotionsregulation
– Elternverhalten 41, 396
– Entwicklung 373
– Nicht-Suizidales Selbstver-

letzendes Verhalten 412,
414

Emotionsverarbeitung 372–
373

Empathie, Therapeut 455
Empathiemangel 370–371
Energieaufnahme, einge-

schränkte 327
Energiezufuhr, bei Adipositas

339
Enkopresis
– bei Intelligenzminderung

136
– Diagnostik 172
– Erscheinungsbild 172
– Klassifikation 172
– Pathogenese 172
– Therapie 172
Entaktogene 358
Enthemmung, soziale 221
Entspannungstechnik, kom-

biniert mit Psychotherapie
505

Entwicklung
– als Lernen 32
– als multidimensionaler Pro-

zess 436
– als Reifung 32
– als Selbstregulation 437
– Definition 59
– Grundschulalter 42–44
– Jugendalter 44
– Kindergartenalter 39
– kognitive 35, 39, 42
–– bedeutsame Symptome 46
–– Normvariante 46
– körperliche 29
–– bedeutsame Symptome 46
–– Einteilung 26
–– Normvariante 46
– motorische 35
– Neugeborenenzeit 34
– Normvariante 45
– postnatale 27–30
– pränatale 26, 34
– psychische
–– im zeitlichen Verlauf 34–

35, 37–44
–– Modelle 32–33
– sozial-emotionale
–– bedeutsame Symptome 46
–– Normvariante 46
– soziale 37, 42
– sprachliche 37
Entwicklungsängste 268
Entwicklungsaufgabe
– altersspezifische 33
– Definition 438
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– Jugendalter 45
– Konzept 33–34, 267
– psychische Störung 34
– psychopathologische Stö-

rung 49
Entwicklungsbeschleunigung

30
Entwicklungsdyspraxie 165
Entwicklungsmodell
– Definition 48
– psychische Auffälligkeit 439
– Typologie 32
Entwicklungsnormalisierung

441
Entwicklungsorientierte Psy-

chotherapie 435–436
– Charakteristika, spezifische

437
– Definition 435
– Erfolgskriterien 441
– Forschung, spezifische 473
– Qualitätskriterien 441
– Störungsspezifität 443
– theoretische Grundannah-

men 436
– Zielsetzung 441
Entwicklungsphasen 26
Entwicklungsprozess 59
Entwicklungspsychologie
– klinische 435
–– Siehe auch Entwicklungs-

psychopathologie
– konstruktive 39
– Reorganisation 58
Entwicklungspsychopatholo-

gie
– Ängste 267–268
– Anpassungmodell 48
– Aufgabenfelder 48
– bio-psycho-soziales Modell

459
– Definition 438
– Entwicklungsorientierte

Psychotherapie 435
– Erklärungsmodell 59
– Heritabilität 50
– Längsschnittstudie 48
– Modell, schematisches 440
– Resilienz 52, 436
– Risikofaktor 51–52, 436
– Schutzfaktor 52, 436
– theoretische Grundannah-

men 436
– Übergangsstadium 439
– Umweltfaktoren 50
– Vulnerabilität 436
Entwicklungspsychopharma-

kologie 486–487
Entwicklungspsychotherapie,

siehe Entwicklungsorientier-
te Psychotherapie

Entwicklungsstörung
– frühkindliche

–– bei Intelligenzminderung
136

–– nach Schädel-Hirn-Trauma
139

– in der Pubertät 30
– tiefgreifende 205
–– Copy Number Variants 141
– Triple-P-Elterntraining 483
– umschriebene 127
–– der motorischen Funktio-

nen 164
–– Lese- und Rechtschreibstö-

rung 152
–– Rechenstörung 161
Entwicklungstest
– ET6 – 6-R 92–93
– Verfahren 92
Entwicklungstheorie, nach Pia-

get 42
Entwicklungstherapie 436
Entwicklungsveränderung 59
Entwicklungsverzögerung 30,

69
Entwicklungsvorgang, körper-

naher psychischer 35
Entwicklungswendepunkt 58
Entwöhnungsbehandlung 364
Entziehung 364
Entzugssyndrom 354
Enuresis
– bei Intelligenzminderung

136
– Diagnostik 169
– Klassifikation 168
– klinisches Erscheinungsbild

169
– monosymptomatische 168
– nicht monosymptomatische

168
– Pathogenese 169
– Pharmakotherapie 500
– primäre 168
– sekundäre 168
– Therapie 169
Enzephalitis, virale
– Definition 139
– Langzeitfolgen 139
– organisches Psychosyndrom

139
EOP (Entwicklungsorientierte

Psychotherapie) 435
Epigenetik
– psychische Störung 51, 62
– Störung des Sozialverhaltens

371
– Traumaexposition 64
Epilepsie
– Copy Number Variants 141
– Definition 140
– Diagnostik 422
– Epidemiologie 140
– Häufigkeit 418
– psychische Störung 141,

421

– Therapie 422
ERAS (englische und rumä-

nische Adoptionsstudie)
220

Erbrechen, selbstinduziertes
326, 330

Ereignis
– auslösendes 69
– belastendes, Anpassungsstö-

rung 313
– traumatisches 317
Ergotherapie, bei Schizophre-

nie 249
Erlebnis, auslösendes 69
Erregungsregulation 35
Erschöpfung, chronische 304
Erwachsenenalter, Entwick-

lungsaufgaben 33
Erziehung
– Hilfe 483, 530
– in einer Tagesgruppe 531
– Vollzeitpflege 531
Erziehungsbeistand 530
Erziehungsberatung 530
Erziehungsberatungsstelle

534
Erziehungsfragebogen 480
Erziehungsschwierigkeit 69
Erziehungsstil
– bestrafender 373, 478
– coercive parenting 373
– inkonsistenter 373, 478
– Sozialverhaltensstörung

372
– Typ 44
Erziehungstraining 148–149
Erziehungsverhalten
– feindseliges 478
– negatives 478
– positives 478
Escitalopram 489–490
ESPAD-Studie 354
Essstörung
– Ätiologie 332
– Definition 326
– Diagnose 328
– Differentialdiagnose 328
– Epidemiologie 327
– Genese 332
– Gewichtskriterium 326
– Klassifikation 326
– Komorbidität
–– psychische Erkrankung

332
–– somatische Erkrankung

332
– mit Essattacken 326
– Pharmakotherapie 500
– Prognose 335
– restriktive, DSM-5-Diagno-

sekriterien 331
– Substanzmissbrauch 361
– Therapie 333
– Verlauf 335

Essverhalten
– Normalisierung bei Essstö-

rung 334
– wählerisches 328
Exekutive Kontrolle 50
Experiment, Theory of Mind

40
Exploration 77
Expositionsverfahren 274, 297
Expressed-Emotion-Forschung

244
Externalisierende Störung
– Elterntraining 480
– Erziehungsverhalten 478
– Suchterkrankung 360
Extrapyramidalmotorische

Störung 494
Eyberg Child Behavior Invento-

ry 149

F
Fading 215
Fallkonzept, individuelles 445
Fallkonzeptualisierung
– als Grundlage der Psycho-

therapie 445
– Individualisierung 446
– Komponenten 446–447
– psychotherapeutische 447
– Schulabsentismus 291
– Standardisierung 446
– Ziel 446
Fallmanagement, familienori-

entiertes 464
Familien-Kooperations-Modell
– Ablauf der Zusammenarbeit

462
– Abschlussgespräch 463
– Beratungsgespräch 462
– Charakteristik 460
– familiendiagnostisches In-

terview 461
– katamnestische Kontrolle

463
– Planungsgespräch 462
– Zwischenbilanz 463
Familienanamnese 70–71
Familienangstmanagement

275
Familienberatung 431
Familienbeziehungen, bei psy-

chischen Störungen 459
Familiendiagnostik
– Auswertung 105
– Gesprächsführung 104
– inhaltliche Struktur des Ge-

sprächs 104
– Methoden 102
– Rahmenbedingung 103
– Überblick 102
Familiengericht 533
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Familienhilfe, sozialpädagogi-
sche 530

Familienintervention 464
Familienregel 465
Familiensitzung 450
Familientherapie
– Anwendungsbereich 466
– Arbeitsbereiche in der Zu-

sammenarbeit 460
– Aufgabenstellung 460–461
– Grundpostulat 459
– Indikationsstellung 466–

467
– Interventionsmethode 463
– Kombination mit individuel-

ler Psychotherapie 505
– Kooperationsmodell 460
– Merkmale des Familiensys-

tems 459
– patientenzentrierte 431
– psychodynamisch orientier-

te 431
– Setting 467
– Zielsetzung 464, 467
Fehlanpassung
– Definition 438–439
– mit psychischer Auffälligkeit

440
Fettleibigkeit 337
Fettverteilungsmuster 337
FEW-2 (Frostigs Entwicklungs-

test der visuellen Wahrneh-
mung – 2) 90

FFT (Family Focused Therapy)
263

Figur-Grund-Unterscheidung
165

Filter, selektiver 454
Flashback 359
Fluoxetin
– bei Bulimia nervosa 501
– bei depressiver Episode 489
– Dosierung 489–490
Fluvoxamin
– bei Bulimia nervosa 501
– bei Depression 489
– bei Zwangsstörung 298,

499
– Dosierung 489–490
fMRT (funktionelle Magnetre-

sonanztomografie) 115
Fontanellenschluss 27
Food addiction 339
Förderschule 535
Forschungsnetz für psychische

Erkrankungen 472
FPI-R (Freiburger Persönlich-

keitsinventar) 94
Fragebogen
– für Jugendliche 95–96
– zu sozialer Angst und sozia-

len Kompetenzdefiziten 96
Fragebogenverfahren
– ADHS-Diagnostik 177

– Familiendiagnostik 102
– mehrdimensionales 96
– störungsspezifisches 95–96
Fragen-Sagen-Tun 483
Fragiles-X-Syndrom
– Angsstörung 135
– Ausscheidungsstörung 137
– frühkindliche Entwicklungs-

störung 136
Freiburger Persönlichkeits-

inventar – revidiert 94
Freiheitsentziehende Maßnah-

me 533
Fremdbeurteilungsverfahren
– mehrdimensionales 97–98
– störungsspezifisches 98
Fremdel-Reaktion 37
Fremdreflex 75
Fremdsteuerung 445
Frequenzfeedback 512
Freud, Anna
– Spieltätigkeit 457
– Übertragungsreaktion 458
Frisco Speed 357
Frostigs-Entwicklungstest der

visuellen Wahrnehmung – 2
91

Frühsommermeningoenzepha-
litis 140

Frustrationstoleranz 371
Fünf-Faktoren-Modell 43
Funktion, exekutive 212
Funktionelle Magnetresonanz-

tomografie
– Hirnfunktionsuntersuchung

115
– Neurofeedback-Effekte 512
Funktionelle Neurologische

Störung
– Epidemiologie 308
– Faktor
–– biologischer 309
–– kognitiver 309
– familiäre Disposition 308
– Klassifikation 305
– Temperament 309
Furcht 266
Fürsorge, insuffiziente
– gesundheitliche 394
– institutionelle 223
– intra-familiale 223

G
Gastroparese 333
Gatekeeper-Training 410
Gaumenuntersuchung 75
Geburtsschaden 69
Gedächtnisentwicklung 40, 43
Gedächtnisfunktion, neuropsy-

chologisches Testverfahren
91

Gedächtnisleistung 35

Gedanken, ego-dystone 294
Gefährdungsmoment, aktuel-

ler 69
Gegenübertragung 458
Gehöruntersuchung 75
Gelegenheitsbeobachtung 77
Gen-Mutation, Epilepsie 141
Gen-Polymorphismus 51
Gen-Umwelt-Interaktion
– depressive Episode 255
– Entwicklungsmodell 50
– Sozialverhalten 371
Gen-Umwelt-Korrelation
– aktive 50
– Entwicklungsmodell 50
– evokative 50
– passive 50
Genetische Korrelation 62
Genitalinspektion 73
Gesamtkörperbeherrschung

91
Gesamtschlafdauer, alters-

abhängige 200
Geschichtenerzähltest 225
Geschlecht
– genetisches 380
– gonadales 380
– hormonelles 380
– psychisches 380
Geschlechtsangleichung 387
Geschlechtsdysphorie 380
– Alltagserprobungsphase

386
– Ätiologie 382
– begleitende psychische Stö-

rung 385
– Definition 380
– Diagnostik 382
–– Explorationsthema 383
– Differentialdiagnostik 384
– Epidemiologie 380
– Genese 382
– geschlechtsangleichende

Maßnahme 387
– Informationsquellen 388
– medikamentöse Pubertäts-

blockade 387
– Prognose 385
– psychotherapeutische Be-

gleitung 386
– Rechtsfragen 387
– Suizidalität 385
– Symptomatik 381
– therapeutische Möglichkei-

ten 386
– Vorstellungsanlass
–– bei Jugendlichen 382
–– bei präpubertären Kindern

382
Geschlechtsidentität 380, 382
Geschlechtsidentitätsstörung,

siehe Geschlechtsdysphorie
Geschlechtsinkongruenz
– Diagnostik 383

– Klassifikation 380
Geschlechtsvarianz 384
Gesichtsausdruckerkennung

370
Gesichtssymmetrie 75
Gesprächsführung
– Familiendiagnostik 104
– therapeutische Grundhal-

tung 455
Gesprächstherapie
– Definition 455
– Methode 455
– praktische Anwendung 456
– Zielsetzung 455
Gewalt, sexuelle 398
Gewalterfahrung, häusliche

393
Gewichtsabnahme 328
Gewichtsentwicklung 27
Gewichtsphobie 327
Gewichtsreduktionsprogramm

341
Gewichtsrehabilitation
– bei Anorexia nervosa 334
– Verstärkerplan 334
Gießener Beschwerdebogen

96
Glukokortikoidrezeptorgen,

Methylisierung 372
Graphoelement 108
Griffiths-Entwicklungsskalen

92
Grundintelligenztest
– CFT20-R 87
– Skala 1 – Revision 87
Gruppenarbeit, soziale 530
Gruppenpsychotherapie 431
Gruppentherapie
– Behandlungsmethode 431
– Entwöhnungsbehandlung

364
– Kombination mit Psychothe-

rapie 505
Guanfacin 184, 496

H
Haareausreißen 186, 194
Habit-Reversal-Training
– Tic-Störung 191
– Trichotillomanie 195
Halluzination
– akustische 240
– bei schizophrener Störung

238
– Cannabiskonsum 357
– Drogen mit Amphetamin-

wirkung 357
Halluzinogene, Substanzmiss-

brauch 359
Haloperidol
– bei schizophrener Psychose

492
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– bei Tics 500
– Dosierung 494
– Nebenwirkung 496
– psychiatrische Notfallmedi-

kation 493
Hämophilie, Häufigkeit 418
Handlung, sexuelle 398
Handlungsablaufstörung 165
Handlungsregulation 41
Hands-off-Taten 398
Hands-on-Taten 398
Harnblase, Ultraschalldiagnos-

tik 112
Harninkontinenz
– bei Miktionsaufschub 170
– funktionelle
–– Klassifikation 170
–– Therapie 171
– Harnblasenuntersuchung

112
Haschisch 356
Hautzupfen und -quetschen,

pathologisches 196
Hebephrenie 240
Heimeinrichtung 534
Heimerziehung
– Kinder- und Jugendhilfe

nach SGB VIII 531
– reaktive Bindungsstörung

220
– rumänische Waisenhäuser

220
Heißhungeranfall
– bei Binge Eating Störung

327
– bei Bulimia nervosa 326,

330
– DSM-5-Kriterien 327
Heller’sche Demenz 211
Herdbefund 107
Heritabilität 50, 61
Heroinabhängigkeit 359
Heroinkonsum
– Epidemiologie 355
– Symptomatik 359
–– neuropsychiatrische 359
Herpesenzephalitis 140
Herzfehler, angeborener
– psychische Störung 423
– Symptome 423
Hirnfunktionsstörung
– Autismus 211
– Enzephalitis 139
– Epilepsie 140
– Lese- und Rechtschreibstö-

rung 158
– Misshandlung 63
– psychiatrische Erkrankung

57
– Schädel-Hirn-Trauma 137
– Schizophrenie 243
Hirnnerven, Untersuchung 74
Hirnschädigung
– bei Schizophrenie 243

– neuropsycholotische Test-
verfahren 90

Hirnstruktur
– Besonderheit bei Lese- und

Rechtschreibstörung 157
– Veränderung bei Misshand-

lung 63
Hirntumor, MRT-Aufnahme

116
HIV-Enzephalitis 140
Hoch-EE-Familie
– bipolare Störung 263
– Charakteristika 244
Hoffnungslosigkeit, tiefe 405
Home-Treatment
– familienzentrierte Behand-

lung 431
– Rahmenbedingung 432
– Therapieerfolg 509
Homosexualität 385
Hormontherapie
– geschlechtsangleichende

387
– pubertätshemmende 387
Hyperaktivität 175
Hyperkinetische Störung
– des Sozialverhaltens 175
– Klassifikation 175
– Pharmakotherapie 496
Hyperkinetisches Syndrom
– Alkoholmissbrauch 360
– Drogenmissbrauch 360
Hyperphagie 341
Hyperventilation 109, 420
Hypomanische Episode 259

I
ICD-10 127
ICD-11 128
ICF (Internationale Klassifika-

tion der Funktionsfähigkeit
und Gesundheit) 518

Ich-dystone Sexualentwick-
lung 384

Ich-Störung 240
Ichentwicklung 38
ICIDH (International Classifica-

tion of Impairments, Disabi-
lities, and Handicaps) 130

Identitätsstörung, dissoziative
301

Imipramin 500
Imitation 149
Imitationssuizid 410
Impulsivität, ADHS-Symptom

175
Impulsivität, Entwicklung 50
Indikationsregel 449
Indikationsstellung
– Fallkonzept 448
– Familientherapie 467
– Grundsätze 431–433

Informationsverarbeitung, vi-
suelle 163

Inhibition, behaviorale 233
Inobhutnahme durch das Ju-

gendamtes 408
Insomnie 201
– Diagnostik 201
– Klassifikation 201
– klinisches Bild 201
– Regel für guten Schlaf 202
– Therapie 201
Inspektion 72
Integrationsprozess 49
Integriertes behaviorales Inhi-

bition-Attachment-Modell
von Manassis 274

Integriertes kognitiv-beha-
viourales Modell 276

Integriertes Psychologisches
Therapieprogramm für schi-
zophrene Patienten 248

Intelligenz
– Definition 40, 86
– Entwicklung 43
Intelligenzminderung
– Copy Number Variants 141
– Definition 134
– Epidemiologie 134
– psychische Störung
–– allgemeine 134
–– spezielle 135
– Verlauf 134
Intelligenzniveau 127
Intelligenzquotient
– Bestimmung 40
– Intelligenzminderung 134
Intelligenztest
– sprachfreier 87
– Überblick 87
– Verfahren 40, 86
Interaktionsfähigkeit, beein-

trächtigt bei Autismus 207
Interaktionsmodell 48
Interaktionsregel, störungs-

oder problembezogene fa-
miliäre 465

Interaktionssequenz 466
Interaktionsstörung 57, 478
Interaktionsverhalten 105
Internalisierende Störung
– Elterntraining 480
– Erziehungsverhalten 478
– Suchterkrankung 361
International Classification
– of Diseases 127–128
– of Impairments, Disabilities,

and Handicaps 130
Intervention
– Effektstärke 468
– elternzentrierte 506
–– Art 479
– entwicklungsorientierte

442
– familienbezogene 506

– Gesamtkonzept 448
–– Planung 449
– Kleinkindalter 148–149
– präventive 526
– psychosoziale 235
– strukturorientierte 464
– umfeldbezogene 507
Interventionsmaßnahme
– Formen 451
– Klassifikation 430
– Therapiemethoden 451
– Wirksamkeitsüberprüfung

468
Interventionsmethode, famili-

enbezogene
– Bausteine 464
– Eltern-Kind-Interaktion

466
– Familienbeziehungen 466
– Indikationsstellung 467
– Umgang mit psychischen

Störung 465
– Verbesserung der Therapie-

voraussetzung 463
– Ziele 464
Interview
– familiendiagnostisches
–– Ablauf 104
–– Auswertung 105
–– Bedeutung 102
–– Befund 105
–– Familien-Kooperations-

Modell 461
–– Fragenstellung 103, 105
–– Gesprächsführung 104
–– inhaltliche Struktur 104
–– Rahmenbedingung 103
–– Videoaufzeichnung 103
– semistrukturiertes, Schlaf-

diagnostik 201
– strukturiertes 123
Interview Schedule for Chil-

dren and Adolescents 123
Inventar
– zur Erfassung der Lebens-

qualität bei Kindern und Ju-
gendlichen 96

– zur Erfassung von Impulsivi-
tät, Risikoverhalten und Em-
pathie bei 9- bis 14-jährigen
Kindern 96

J
JGG (Jugendgerichtsgesetz)

534
JTCI (Junior Temperament und

Charakter Inventar) 94–95
Jugendalter
– Entwicklungsaufgaben 45
– psychische Entwicklung 44
Jugendgerichtsgesetz 534
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Jugendhilfemaßnahme
– bei Störung des Sozialver-

haltens 376
– SGB VIII 530
Jugendlichenpsychotherapie
– Behandlungseffekt 469
– Behandlungsplanung 448
– Besonderheiten 444
– Gesprächstherapie 455
– psychodynamische Psycho-

therapie
–– Indikation 458
–– Zielsetzung 458
– Spezifitätsprinzip 443
– übergreifende, allgemeine

Effekte 470

K
KABC-II (Kaufman-Assess-

ment-Battery for Children)
86

Kachexie 333
Katamnestische Kontrolle 463
Katastrophisieren 454
Kaufman-Assessment-Battery

for Children 86–87
Kernspintomografie, siehe

Magnetresonanztomografie
Kiddie-Sads-Present and Life-

time Version 123
Kindergartenalter
– als Transitionsperiode 50
– Entwicklungsaufgaben 33
– psychische Entwicklung 39
Kinderpsychotherapie
– Behandlungseffekt 469
– Behandlungsplanung 448
– Besonderheiten 444
– psychodynamische Psycho-

therapie 457
– Spezifitätsprinzip 443
– Spieltherapie 456
Kinderrechtskonvention der

Vereinten Nationen 390
Kindesmisshandlung, siehe

Misshandlung
– Ausprägungsform 391
– Definition 390
– Folgeerscheinung 399
– Häufigkeit 391
Kindeswohlgefährdung
– Bewertung 393
– Definition 390
Kiphard-Entwicklungstest 92–

93
Klassifikationsschema
– diagnostisches 0–3 Jahre

129
– multiaxiales 57, 127, 459
Klassifikationssystem
– Bedeutung 126

– Behinderungen 130
– diagnostisches, 0–3 Jahre

129
– DSM-5 128
– entwicklungs- und verlauf-

orientiertes 129
– klinischen Ursprungs 127
– MAS auf der Basis von ICD-

10 127
– OPD 128
– statistisch abgeleitetes

mehrdimensionales 131
Klein, Melanie
– Spieltätigkeit 457
– Übertragungsneurose 458
Kleinkindalter
– Aufrichtung und Fortbewe-

gung 35
– Entwicklungsaufgaben 33
– Entwicklungsphasen 26
– Entwicklungsvariabilität

145
– psychische Störung 147
– psychopathologischer Be-

fund 146
– Verhaltensauffälligkeit 145
– Verhaltensstörung 146
Kleinkindpsychiatrie
– Bedeutung 145
– Diagnostik 146
– Therapie 148–149
Klingelhose 170
Klinisch-psychiatrisches Syn-

drom 127
Knochenalter 28
Kognition
– adaptive 453
– dysfunktionale 453
– Entwicklung 35, 39, 42
– funktionale 453
Kognitive Basisstörung 241
Kognitive Methode
– Form 453
– Vorgehen 454
Kognitive Verzerrung 453
Kognitives Störungsmodell

276
Kokainkonsum
– Epidemiologie 355
– Komplikationen 358
– Symptome 358
Kommunikationsfähigkeit,

emotionale 480
Kommunikationsstörung 207
Kommunikationsstrategie 375
Komorbidität 119
Komponentenmodell 506
Konditionierungsmodell 276
Konditionierungsprozess, aver-

siver 371
Konfrontationsbehandlung
– Agoraphobie 279
– Panikattacke 279

Konnektivitätsstörung, des Ge-
hirns 212

Kontextspezifität 443
Kontrollgruppenbedingung

471
Kontrollgruppenstudie, rando-

misierte 468
Konversionsstörung
– Klassifikation 305
– mit Auffälligkeit der Sprache

307
– mit sensorischen Ausfällen

307
– Symptomatik 305
– Therapie 311
Koordination, motorischer Ab-

läufe 165
Koordinationsstörung, ent-

wicklungsbezogene
– Ätiologie 166
– Definition 164
– Diagnose 166
– Epidemiologie 165
– Klassifikation 164
– Therapie 166
Kopfumfang 27
Kopfuntersuchung 74
Körperbehinderung
– Einteilung 421
– Häufigkeit 418
– psychische Störung 421
– Therapie 421
Körpergewicht 27
– Body-Mass-Index 337
– Erblichkeit 340
– Kriterium für Essstörung

326
– Normalisierung bei Anore-

xia nervosa 333
– unter Norm 326
Körperkontrolle 91
Körperkoordinationstest für

Kinder 91
Körperlänge 27
Körperproportionen, Entwick-

lung 27
Körperschemastörung
– Diagnostik 328
– DSM-5-Kriterien 327
– ICD-10-Kriterien 326
Krankheitsbegriff 118
Krankheitsbild
– normative Beurteilung 57
– Zuordnung von Symptomen

121
Krankheitsverständnis 444
KTK (Körperkoordinationstest

für Kinder) 90–91

L
Laboruntersuchung 106
Lächeln, soziales 37

Lachinkontinenz 171
Lähmung, psychogene 307
Landau-Kleffner-Syndrom 110
Larynxuntersuchung 75
Laxantienabusus 326–327
Lebensereignis
– belastendes 313
– kritisches 438
– normatives 49
Lebensqualität 442
Legal-Highs-Konsum 355
Legasthenie, siehe Lese- und

Rechtschreibstörung
Lehrerfragebogen über das

Verhalten von Kindern und
Jugendlichen 98

Leidensdruck, ausgeprägter
405

Leistungsdiagnostik, im Vor-
schulalter 88

Leitlinien
– Pharmakotherapie 488
– zur Diagnostik und Therapie

443
Leptindefizienz 341
Lernen
– beiläufiges 483
– operantes 452
– psychische Entwicklung 32
Lernmechanismus, operativer

371
Lerntheorie, soziale 374
Lese- und Rechtschreibstörung

152
– Alters- oder Klassen-Norm-

abweichung 154
– Ätiologie 157
– Begleitstörung 153
– Diagnose 152
– Diagnostik 153–154
– Differentialdiagnose 155
– Entwicklung
–– berufliche 161
–– psychische 161
–– schulische 161
– Epidemiologie 153
– Erfassungstest 88–89
– Genese 157
– genetischer Einfluss 157
– Gewährung von Einglie-

derungshilfe 155
– IQ-Diskrepanz 154
– Klassifikation 152
– Korrelate
–– elektrophysiologische 159
–– hirnfunktionelle 158
–– hirnstrukturelle 157
–– neurometabolische 158
–– neuropsychologische 159
– Modell
–– Störungen der akustisch/

lautlichen Informationsver-
arbeitung 157–158
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–– Störungen der visuellen In-
formationsverarbeitung
157

– Primärdiagnostik 160
– Primärsymptomatik 156
– Prognose 160
– Therapie 159
– Übungsbehandlung 160
– umschriebene 152
– Verlauf 160
Lesefähigkeit, Testverfahren

88
Lesestörung, Auffälligkeiten

153
Leukämie
– Häufigkeit 418
– psychische Störung 425
– Therapie 425
Levomepromazin
– Dosierung 494
– Notfallmedikation 493
Lichtbrille 515
Lichttherapie
– empirische Evidenz 515
– klinische Praxis 516
– Melatoninsekretion 515
– Verfahren 514
– Wirkmechanismus 515
Licking-and-grooming-Experi-

ment 372
Life-Event-Forschung 69
Liquor cerebrospinalis
– blutiger 113
– Eiweißgehaltbestimmung

113
– Entnahme 114
– Trübung 113
– Untersuchung 112–113
– Zellzahlbestimmung 113
Lisdexamphetamin 184, 496
Lithiumsalze
– bipolare Störung 263
– Phasenprophylaxe 491
Löschung, operantes Lernen

452
LPE (limitierte prosoziale Emo-

tionen) 367
LSD (Lysergsäurediethylamid)

358

M
M-ABC-2 (Movement Assess-

ment Battery for Children –

2) 90
M-CHAT 214
Magnetenzephalografie 112
Magnetresonanzspektroskopie

115
Magnetresonanztomografie
– Indikation 115
– Kontraindikation 115
– Verfahren 115

Magnetstimulation 112
Major Depression
– Assoziationsstudie, genom-

weite 62
– Pharmakotherapie 489
Makroanalyse 447
Makrozephalie 74
Malignes neuroleptisches Syn-

drom 496
Manische Episode 259
MAOA-L Variante 372
Marburger Familiendiagnosti-

sches Interview 103
Marburger Mehrkomponen-

tenmodell der Behandlung
psychischer Störungen im
Kindes- und Jugendalter
506

Marburger Standard, psycho-
pathologischer Aufnahme-
befund 81

Marburger Symptom Rating
97–98, 123

Marihuana 356
MAS (Multiaxiales Klassifikai-

tonsschema für psychische
Störungen des Kindes- und
Jugendalters) 127

Masernmeningoenzephalitis
140

Mathematikleistung 162
MBT (Mentalisierungsbasierte

Therapie) 348
Mediator 51
Mediator-Variable 472
Medikament, Zulassungsstatus

485
Mehrfachbehinderung, Häufig-

keit 418
Mehrkomponentenmodell der

Behandlung psychischer
Störungen 506

Melanokortin-4-Rezeptorgen-
Mutation 341

Melatonin, bei Schlafstörung
202, 217

Melatoninsekretion 515
Meningitisches Zeichen 74
Mentalisierungsbasierte The-

rapie
– Borderline-Persönlichkeits-

störung 348
– Nicht-Suizidales Selbstver-

letzendes Verhalten 415
Metaanalyse
– Definition 469
– Elterntraining 480
– Neurofeedback bei ADHS

512
Metakognitive Therapie 297
Methodik 431, 450
Methylendioxyamphetamine

358
Methylisierungsmuster 372

Methylphenidat
– bei ADHS 184, 496
– bei Autismus 217
– Dosierung 497
– Nebenwirkungen 497–498
– Retardpräparat, pharmako-

kinetisches Profil 498
MFPG (Multifamily Psychedu-

cation Group) 263
Mikroanalyse 447
Mikrobiom 309
Mikrozephalie 27, 74
Miktionsaufschub 170
Milnacipran 490
Mirtazapin 489–490
Missbrauch, sexueller
– Befund 398
– Definition 398
– Diagnostik 398
– Häufigkeit 391
– Nicht-Suizidales Selbstver-

letzendes Verhalten 413
– Täter/Täterinnen 398
Misshandlung, siehe Kindes-

misshandlung
– alterstypische Formen 392–

393
– emotionale 393
–– Definition 396
–– Diagnostik 396
– hirnstrukturelle und -funk-

tionelle Auswirkung 63
– körperliche
–– Befund 395
–– Definition 390
–– Diagnostik 395
–– Münchhausen-Syndrom by

proxy 395
–– Verletzungsformen 395
– mehrfache Opfererfahrung

399
– Nicht-Suizidales Selbstver-

letzendes Verhalten 413
– psychische 395
–– Definition 391
– psychische Folge 63
– Resilienz 64
– Risikofaktoren 393, 397
Misshandlungserfahrung
– Folgeerscheinung 399
– Störung des Sozialverhaltens

372
– transgenerationale Weiter-

gabe 400
MMPI-2 94
Mobbing 393
Mobbingerfahrung 345
Mobiler jugendpsychiatrischer

Dienst 508
Moclobemid 490
Modelllernen 272
Moderator 51
Moderator-Variable
– Analyse 472

– Beurteiler 471
– Informationsquelle 471
– Kontrollgruppe 471
Monoaminoxidasehemmer

490
Motivationsentwicklung 41,

43
motorische Funktion
– Koordination 165
– umschriebene Entwick-

lungsstörung 164
– Untersuchung 74
motorische Störung 238
MRT (Magnetresonanztomo-

grafie) 115
Mukoviszidose
– Erkrankung 424
– Häufigkeit 418
– körperliches Stigma 424
– psychiatrische Störung 424
– Psychotherapie 425
Multiaxiales Klassifikations-

schema 57, 127, 442
Multidimensional Treatment

Foster Care 376
Multiple Persönlichkeit 301
Multisystemischer Behand-

lungsansatz für antisoziale
Kinder und Jugendliche 351

Mumpsmeningoenzephalitis
140

Münchhausen-Syndrom by
proxy 395

Mundinspektion 72
Münz-Verstärkungs-System

452
Muskeleigenreflex 75
Muskeltonusuntersuchung 75
Mutation 61
Mutismus
– elektiver
–– Definition 232
–– Diagnosekriterien 232
–– Diagnostik 234
–– Differentialdiagnose 234
–– Epidemiologie 233
–– Klassifikation 232
–– Symptomatik 233
–– Therapie 234–235
–– Verhaltenstherapie 234
– selektiver 232
– totaler 232
Mutter-Kind-Bindung 38

N
N-Acetylcystein 415
Nachfolgesuizid 410
Nachtschreck (Pavor noctur-

nus) 203
Nägelbeißen, pathologisches

196
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Nahrungsaufnahme
– eingeschränkte 327
– heimlich großer Mengen

330
Nebengütekriterium 85
Nervus
– accessorius 75
– facialis 75
– hypoglossus 75
– olfactorius 74
– statoacusticus 75
– trigeminus 75
Neugeborenenperiode 26
Neugeborenes, psychische Ent-

wicklung 35
Neurobehaviorales Wirk-

modell 512
Neurofeedback
– bei ADHS 511
–– empirische Evidenz 512
–– Wirkmechanismus 511
– klinische Anwendung 513
– Verfahren 511
Neuroleptika
– bei Autismus 217
– bei Schizophrenie 244
– bei Suizidalität 409
– bei Tic-Störung 192
Neuropsychologie 89
Neuropsychologisches Testver-

fahren 90
Neuropsychopharmakon 486–

487
Neurotransmitter-Rezeptor,

Genvariante 486
Nicht-Sprechen 232
Nicht-Suizidales Selbstverlet-

zendes Verhalten
– Definition 412
– Diagnostik 414
– Epidemiologie 412
– Funktion 412
– Intervention
–– psychopharmakologische

415
–– psychotherapeutische 415
– neurobiologische Prozesse

414
– Prävention 415
– Risikofaktoren 413
– Vier-Faktoren-Modell 412
Nichtfreiwilligkeit 408
Nichtsuizidale Selbstverlet-

zung 403
Nierentransplantation 422
Nierenversagen, chronisches
– psychische Störung 422
– psychotherapeutische Be-

gleitung 423
Non Rapid-Eye-Movement-

Schlaf 200
Noradrenalin- und Dopamin-

Wiederaufnahmehemmer
490

Noradrenalin- und Serotonin-
Wiederaufnahmehemmer
490

Noradrenalin-Wiederaufnah-
mehemmer 490

Noradrenerge und selektiv se-
rotonerge Antidepressiva
490

Normabweichung 57
Normalgewicht, BMI 337
Normenbildung 57
Normvariante 45
Normwert, Testverfahren 85
Not-just-right-Phänom 294
Notfallmedikation, psychiatri-

sche 493, 502
NSSV (Nicht-Suizidales Selbst-

verletzendes Verhalten)
412

O
Objektivität 84
ODD (oppositional defiant dis-

order) 367
Off-Label-Use 485
Ohreninspektion 73
Olanzapin
– bei bipolarer Störung 262
– bei schizophrener Psychose

492
– Dosierung 495
Olanzapinpamoat 495
Onychophagie
– Diagnostik 197
– Therapie 197
OPD (Operationalisierte psy-

chodynamische Diagnostik)
128

Operante Methode 452
Operantes Lernen 452
Operationalisierte Psycho-

dynamische Diagnostik 123,
128

Opfererfahrung, mehrfache
399

Opioide 359
Organe, Entwicklung 29
Orlistat 342
Osteoporoseprophylaxe, bei

Essstörung 335
Oxybutinin 171
Oxytocin 217
Oxytocinrezeptorgen, Methyli-

sierung 372

P
Paliperidon 492
Panikattacke
– Ätiologie 279
– Definition 267
– Diagnose 278

– Symptome 278
– Therapie 279
– Verlauf 280
Panikstörung 268
Panikzustand, nach Kokain-

konsum 358
Papageno-Effekt 410
Parallelspiel 42
Paranoid-halluzinatorisches

Syndrom 358
Parasomnie 203
Parent-Child Interaction The-

rapy 148, 374
Paroxetin 489–490
Patient, Vulnerabilität 313
Pavor nocturnus 203
PCIT (Parent-Child Interaction

Therapy) 148
Peergroupverhalten 419
Perazin
– Dosierung 494
– Notfallmedikation 493
Persisters 385
Personalisierung 454
Persönlichkeit
– antisoziale 360
– Definition 93, 344
– Eigenschaft 93
– Entwicklung 344
– Konstrukt 93
– kühl-unemotionale 368,

371
Persönlichkeits-Entfaltungs-

verfahren 93
Persönlichkeits-Struktur-Test

93
Persönlichkeitsbeurteilung 84
Persönlichkeitsdimension 344
Persönlichkeitsentwicklung

33, 43
Persönlichkeitsfragebogen
– Arten 94
– Freiburger (FPI-R) 94
– für Kinder (PFK 9–14) 94–

95
Persönlichkeitsfunktion
– Beeinträchtigung 351
– gestörte 352
Persönlichkeitskonzept, di-

mensionales 351
Persönlichkeitsmerkmal
– auffälliges 352
– problematisches 351
Persönlichkeitsmuster, auffäl-

liges 352
Persönlichkeitsstörung
– abhängige, Klassifikation

350
– anakastische, Klassifikation

350
– ängstlich (vermeidende)
–– Klassifikation 350
–– Therapie 351
– Diagnostik 349

– diagnostisches Modell 344
– dissoziale
–– Klassifikation 350
–– Therapie 350
– emotional instabile
–– impulsiver Typ 346
–– Kriterien 346
– Epidemiologie 349
– Geschlechtsdysphorie 384
– histrionische, Klassifikation

350
– Klassifikation
–– DSM-5 351
–– ICD-11 352
– Merkmalskatalog 344
– paranoide, Klassifikation

350
– Therapie
–– Grundsätze 349
–– medikamentöse 501
–– Strategien nach Livesley

349
Persönlichkeitstest
– Fragebogenverfahren 94
– projektiver 95
– psychometrischer 93
Pharmakodynamik 486
Pharmakogenetik 486
Pharmakokinetik 486
Pharmakotherapie
– Arzneimittelinformation

486
– Arzneimittelwirkung 486
– Aufmerksamkeitsdefizit-

Hyperaktivitätsstörung
(ADHS) 497–498

– Behandlungsempfehlung
488

– bei ADHS 496
– bei Angststörung 499
– bei Anorexia nervosa 500
– bei bipolarer Störung 491
– bei Bulimia nervosa 501
– bei depressiver Episode 488
– bei Enuresis 500
– bei Essstörung 500
– bei Persönlichkeitsstörung

501
– bei schizophrener Psychose

492–493, 495–496
– bei Störung des Sozialver-

haltens 501
– bei Tics 500
– bei Tourette-Syndrom 500
– bei Zwangsstörung 499
– Einflussfaktor 487
– Einverständnis 486
– Indikation 485
– Leitlinien 488
– Studien 488
– Therapeutisches Drug Moni-

toring 487
– Zulassungsstatus der Medi-

kamente 485
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Pharynxuntersuchung 75
Phasenprophylaxe 491
Phasenspezifität 443
Phasentherapie 491
Phobie
– soziale
–– bei Essstörung 332
–– Entwicklungsphase 268
–– Schulabsentismus 287
– spezifische
–– Ätiologie 271
–– Diagnose 271
–– entwicklungsphasentypi-

sche 268
–– Symptome 271
–– Therapie 272
–– Verlauf 272
Phobiefragebogen 96
Piaget, Jean
– Entwicklungstheorie 42
– konstruktive Entwicklungs-

psychologie 39
Pica 137
Placebo-Behandlung 468
Planungsgespräch 462
Pleozytose 113
Polydipsie 137
Polyethylenglykol 173
Polygenie 61
Polyphagie 137
Positive Parenting Program

(Triple-P) 481
Posttraumatische Belastungs-

störung 319
– bei Intelligenzminderung

135
– Bewältigungsstrategie 323
– Definition 319
– Diagnostik 322
– Epidemiologie 320
– Klassifikation 300, 319
– Kleinkindalter 147
– komorbide Störung 324
– komplexe 369
–– Definition 320
–– Epidemiologie 321
–– Klassifikation 320
–– Symptomatik 320
– nach Schädel-Hirn-Trauma

139
– nach Trauma 147
– Prognose 322
– Störung des Sozialverhaltens

368
– Symptomatik 319
– Therapie 323
–– Nebenwirkung 324
– Verlauf 322
Potentiale
– epilepsietypische 107
– evozierte 111
– langsame kortikale 511
PPSI (Persönlichkeits-Stil- und

Störungs-Inventar) 94

Prader-Willi-Syndrom 341
Prävention
– Definition 525
– indizierte 525
– selektive 525
– universelle 525
Präventionsforschung 473
Präventionsmaßnahme, Rah-

menbedingung 525
Präventionsprogramm
– Effektstärke 528
– für Expansives Problemver-

halten 183, 374
– Zielvariable 527
Preparedness-Konzept 271
Problemanalyse
– Makroebene 447
– Mikroebene 447
Problembewältigung 461
Problemlösetraining 247, 454
Problemlösung, störungsbezo-

gene 465
Problemverhalten
– Eltern-Kind-Beziehung 478
– Umgang mit 483
Prognose 251
Projektion 95
Propiverin 171
Protektiver Faktor 527
Provokationsmethode 109
Prüfungsangst 268, 274
PSSI (Persönlichkeits-Stil- und

Störungs-Inventar) 94
Psychiatrische Erkrankung
– beeinträchtige Funktionen

58
– beeinträchtige Interaktionen

58
– Nicht-Suizidales Selbstver-

letzendes Verhalten 413
– Normenbildung 57
Psychiatrische Notfallmedika-

tion 493
Psychische Anpassungsent-

wicklung 48
Psychische Auffälligkeit 57,

438–439
Psychische Entwicklung
– Grundschulalter 42–44
– Neugeborenes 35
Psychische Störung
– als Entwicklungsprozess

437
– Art der Auswirkung 57
– Assoziationsstudie, genom-

weite 62
– Ätiologie 55
–– Modellvorstellung 59
– Bedingungsfaktor 449
– Behandlungserfolg 441
– Behandlungsprogramm,

mehrdimensionales 506
– bei Behinderung

–– allgemeine Gesichtspunkte
418

–– Klassifikation 420
–– spezielle Probleme 421
–– Ursache 419
– bei chronischer Erkrankung
–– allgemeine Gesichtspunkte

418
–– angeborener Herzfehler

423
–– Asthma bronchiale 420
–– chronisches Nierenver-

sagen 422
–– Diabetes mellitus 423
–– Dyspeptische Syndrome

424
–– Epilepsie 421
–– Klassifikation 420
–– Leukämie 425
–– Mukoviszidose 424
–– Ursache 419
– bei Epilepsie 141
– bei Intelligenzminderung

134
– bei Schädel-Hirn-Trauma

138
– chronifizierte 439
– Definition, entwicklungsori-

entierte 438
– Dokumentation 126
– Einflussfaktor 60
– Entwicklungsaufgaben 34
– Entwicklungsmodell 440
– entwicklungspathologische

439
– Erklärungsmodell 59
– Faktor
–– genetischer 60–62
–– protektiver 527
– Familienbeziehungen 459
– Funktionen 58
– Genese 55
–– Modellvorstellung 59
– im Kleinkindalter 147
– Klassifikation 55, 58, 126
– Kleinkindalter 145
– Manifestationsbereich 449
– Normproblem 57
– Prävention 442
– Präventionsmaßnahme 525
– Präventionsprogramm 527
– Risikofaktor 459, 525
– Schädigungsart 56
– Schädigungszeitpunkt 55
– Triple-P-Elterntraining 482
– Umweltfaktor 63–64
– Verlaufstypen 60
– Wechselwirkungen 59
Psychische Traumata und Kon-

flikte 56
Psychischer Befund
– Bedeutung 78
– Bericht 78
– Beurteilung 77

– Erhebung 77
Psychoaktive Substanz 356
Psychodiagnostik, computer-

basierte 99
Psychodynamische Psychothe-

rapie
– Behandlung
–– von Jugendlichen 458
–– von Kindern 457
– Definition 457
– Grundannahme 457
Psychoedukation
– bei ADHS 182
– bei bipolarer Störung 263
– bei Essstörung 334
– bei Geschlechtsdysphorie

386
– bei posttraumatischer Belas-

tungsstörung 323
– bei Schizophrenie 247
– bei Schlafstörung 202
– bei somatischer Belastungs-

störung 311
– bei Tic-Störung 190
– Familienintervention 465
Psychogene Lähmung 307
Psychogener Anfall 305
Psychomotorischer Erregungs-

zustand 493
Psychopathologie, allgemeine

78
Psychopathologische Störung
– cannabisinduzierte 357
– Entwicklungsaufgabe 49
– Klassifikation 130
Psychopathologischer Aufnah-

mebefund
– Bedeutung 79
– Marburger Standard 81
Psychopathologischer Befund
– Dokumentation 78
– Gliederung 80
– nicht eindeutig zu fassende

Symptome 82–83
– zu vermeidende Fehler 82
Psychopathologisches Befund-

system für Kinder und Ju-
gendliche 123

Psychose
– drogeninduzierte 359
– endogen-phasische 56
– schizoaffektive 241
– schizophrene, Klassifikation

237
– schizophreniforme 237
Psychose-Syndrom, attenuier-

tes 238
Psychosoziale Anpassung, Glo-

balbeurteilung 127
Psychosoziale Umstände, ab-

norme akutelle 127
Psychosyndrom
– organisches
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–– bei viraler Enzephalitis
139

–– nach Schädel-Hirn-Trauma
138

– traumatisches 138
Psychotherapie
– als Entwicklungsprozess

437
– bei Behinderung 425
– bei bipolarer Störung 263–

264
– bei Borderline-Persönlich-

keitsstörung 348
– bei chronischer Erkrankung

425
– bei Dyspeptischen Syndro-

men 424
– bei Mukoviszidose 425
– bei Persönlichkeitsstörung

349
– bei Schizophrenie 247
– Chambless-Kriterien 469–

470
– Definition 435
– Effektstärke 469
– Einbeziehung der Bezugs-

person 444
– entwicklungsorientierte,

siehe Entwicklungsorientier-
te Psychotherapie

– Entwöhnungsbehandlung
364

– Erfolgskriterien 441
– Fallkonzeptualisierung 445,

447
– familienbasierte, bei Essstö-

rung 335
– familienzentrierte 263
– Geschlechtsdysphorie 386
– kognitiv-behaviorale 447
– Kombination
–– mit Entspannungstech-

niken 505
–– mit Gruppentheorie 505
–– mit Verhaltenstherapie

505
– Leitlininien/-programme

443
– mehrdimensionale 437
– Planung 443, 447
– psychodynamische 457
– Qualitätskriterien 441
– Rahmenvorgabe 448–449
– Setting 450
– Suizidalität 408
– tiefenpsychologisch fundier-

te 505
– traumafokussierte 323
–– Kontraindikation 324
– Zielsetzung 441
Psychotherapieforschung
– entwicklungsorientierte

spezifische 473
– Forschungsnetz 472

– Indikationsstellung 472
– Mediator-Variable 472
– Metaanalyse 469
– Moderator-Variable 472
– praktische Anwendbarkeit

473
– Prognosevariable 472
– randomisierte Kontrollgrup-

penstudie 468
– weitere Entwicklung 471
Psychotherapiemethode
– Auswahl 450–451
– Kombination
–– mit anderen Behandlungs-

formen 506
–– mit anderen psychothera-

peutischen Maßnahmen
504

Psychotherapieprogramm 506
Psychotrope Substanz
– Abhängigkeit 354
–– Entzugssyndrom 354
– schädlicher Gebrauch 354
Psychotroper Effekt 486
Pubertas
– präcox 30
– tarda 30
Pubertät
– Behinderung 418
– chronische Erkrankung 418
– Entwicklungsaufgaben 33
– Entwicklungsphase 26
– körperliche Entwicklung 29
– Reifungsablaufstörung 30
– verfrühte 30
– verspätete 30
Pubertätsblockade, medika-

mentöse 387
Pubertätsentwicklung 29–30
Pubertätsmagersucht, siehe

Anorexia nervosa

Q
Quetiapin
– bei schizophrener Psychose

492
– bipolare Störung 262
– Dosierung 494–495
– Nebenwirkung 496

R
Racheninspektion 72
Rahmenplan 291
Rahmenstruktur, psychothera-

peutische 449
Randomisierte kontrollierte

Studie 488
Randomisierung 468
Rapid-Eye-Movement-Schlaf

200

Reaktionsumkehrverfahren
191

Realitätstests 454
Reboxetin 490
Rechenstörung
– Ätiologie 163
– Definition 161
– Diagnose 161
– Diagnostik 162
– Differentialdiagnose 162
– Epidemiologie 161
– Genese 163
– Klassifikation 161
– Prognose 163
– Prozentrang 162
– Symptomatik 161
– Therapie 163
Rechenstörung, Normdiskre-

panz 162
Rechenstrategie 163
Rechtschreib- bzw. Lesetest,

Prozentrang 155
Rechtschreibfehler, Fehlerform

153
Rechtschreibfertigkeit, Test-

verfahren 88
Refeeding-Syndrom 334
Reflex 75
Reflexion, verbale 444
Reflux, vaginaler 171
Regelnsetzen 480
Rehabilitation
– Definition 518
– entwicklungsorientierte

442
– Institutionen 519, 523
– Leistungsspektrum 521
– psychisch kranker Kinder

und Jugendlicher 518
– rechtliche Rahmenbedin-

gung 520
– Schizophrenie 249
– schulische 523
– Sozialleistungsträger 520
– teilstationäre 523
– Versorgungssystem 520
– Voraussetzung
–– institutionelle 534
–– rechtliche 530
– Zielsetzung 519
Rehabilitationsforschung 473
Rehabilitationsklinik 523
Rehabilitationsmaßnahme
– Einleitung 519
– medizinische 521
– Methoden 519
– Unterhaltssicherung 522
– zur Teilhabe
–– am Arbeitsleben 522
–– am sozialen Leben 522
–– an Bildung 522
Rehabilitationsträger
– Leistungen 522
– Teilhabeplan 521

Reifung, sexuelle 29
Reifungskrise, sexuelle 384
Reifungsverzögerung 57
Reizkonfrontation 272
Relationship Problems Ques-

tionaire 224
Reorganisation 58
Resilienz
– biologischer Faktor 527
– Misshandlung 64, 400
– psychische Störung 52, 437
Ressourcenaktivierung 460
Retest-Reliabilität 85
Rett-Syndrom
– Klassifikation 205
– Symptome 211
Reye-Syndrom 140
Richtlinien-Psychotherapie

457
Risiko-Score, polygener 61
Risikofaktor
– biologischer 526
– Definition 51
– Entwicklungspsychopatho-

logie 52
– erworbener 526
– genetischer 526
– ökologischer 526–527
– psychologischer 526–527
– psychosozialer 526–527
Risperidon
– bei bipolarer Störung 262
– bei schizophrener Psychose

492
– bei Störung des Sozialver-

haltens 501
– bei Tics 500
– Dosierung 494–495
– i.m. Depotpräparat 495
– Nebenwirkung 496
Rollenspiel
– kognitive Entwicklung 39
– Methode 453
Rötelnenzephalitis 140
Rumination 137

S
Sachverständigengutachten

536
Saisonale Depression 490
Säuglingsalter
– Aufrichtung 35
– Entwicklungsaufgaben 33
– Entwicklungsphasen 26
Schädel-Hirn-Trauma
– Definition 137
– Epidemiologie 137
– psychische Störungen 138
– Psychosyndrom, organi-

sches 138
Schädigung
– Art 56
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– Definition 518
– soziokultureller Einfluss 56
– Zeitpunkt 55
Scherzempfindlichkeit 414
Schilddrüseninspektion 73
Schizoaffektive Psychose 241
– Behandlungs- und Rehabili-

tationsprogramm 250
– bei Geschlechtsdysphorie

384
– bei Intelligenzminderung

135
– multimodales Behandlungs-

konzept 492–493
– nach Schädel-Hirn-Trauma

138
– Notfallmedikation 493
– Pharmakotherapie 492–

493, 495–496
– Verlauf 250
Schizophrene Störung
– Ätiologie 242
– Diagnosekriterien 237
– Epidemiologie 238
– Formen 239
– katatone 238
– Klassifikation 237
– Symptomatik 239
– Therapie 244
Schizophrenia
– Assoziationsstudie, genom-

weite 62
– simplex 240
Schizophrenie
– Antipsychotikum, Wir-

kungsprofil 246
– Ätiologie 242
– Basisstörungskonzept 241
– biochemische Hypothese

243
– Copy number variants 141
– drogeninduzierte 359
– Ergotherapie 249
– Erkrankungsrisiko, familiä-

res 242
– Expressed Emotions 244,

249
– Faktor zur Genese
–– familiärer 244
–– genetischer 242
–– immunologischer 243
–– organischer 243
–– psychosozialer 243
–– toxischer 243
– Filterdefekthypothese 243
– katatone 240
– Klassifikation 237
– Konzept
–– multifaktorielles 244
–– Überlegungen 241
– Maßnahme, familien- und

umfeldorientierte 249
– Mehrläsions-Hypothese

243

– paranoide 239
– positive 240
– Psychoedukation 247
– Psychotherapie 247
–– aufdeckende 247
–– kognitive Basisstörung 247
–– stützende 247
– Rehabilitation 249
–– Phasen 250
– Symptomatik 238–239
– Therapie
–– Akutphase 250
–– medikamentöse 244
–– Remissionsphase 250
– Therapieprogramm 508
– Typ I 241
– Typ II 241
– Verhaltenstherapie, kogniti-

ve 248
– Verlauf 250
Schizophrenie-Spektrum 237
Schlaf
– Definition 200
– guter 202
Schlaf-EEG 107, 109, 111
Schlaf-Wach-Rhythmus
– Regulation 514
– Resynchronisierung 514
Schlafarchitektur 200
Schlafhygiene, Regel 202
Schlafphasenvorverlagerung

514
Schlafstörung
– depressive Episode 253
– Symptomatik 200
Schlafwandeln 203
Schlafzyklus 200
Schlussfolgerung, arbiträre

454
Schnittverletzung 414
Schulabsentismus
– Assoziation mit psychischen

Störungen 287
– Ätiologie 288
– Definition 286
– Diagnostik 289
– Genese 288
– Klassifikation 286
– Prävalenz 287
– Risikofaktor
–– familiärer 289
–– individueller 289
–– sozialer 288
– Therapie 291–292
– Vernachlässigung 393
Schulalter
– Entwicklungsaufgaben 33
– Entwicklungsphasen 26
Schulangst
– Diagnose 273
– Klassifikation 286
– Symptome 274
Schule
– für Kranke 535

– mit Förderschwerpunkt
535

Schulleistungsstörung 316
Schulphobie 286
Schulschwänzen 273–274,

286
Schulvermeidung
– aufgrund von Trennungs-

angst 275
– Klassifikation 286
– multidimensionales Modell

290
Schulverweigerung 274, 286
Schütteltrauma 393
Schutzfaktor 52
Schwerbehindertenrecht 521
SCL-90-S (Symptom-Checklist-

90-Standard) 96
SCP (Slow Cortical Potentials)

511
SCP-Training 512
Screening psychischer Störun-

gen im Jugendalter 96
Screening-Intervention, Suizi-

dalität 410
Selbstbeschädigung, vorsätzli-

che 405
Selbstdarstellungsmodell 276
Selbstentwicklung 38
Selbsthilfepotential 448
Selbstinstruktionsmethode

454
Selbstinstruktionstraining 505
Selbstkontrollverfahren 454
Selbstkonzept 41, 43
Selbstmanagementstrategie

375
Selbstorganisationsprozess 33,

437
Selbstregulation 59
– als Zielsetzung entwick-

lungsorientierter Psychothe-
rapie 441

– in der psychischen Entwick-
lung 437

– Neurofeedback 511–512
Selbstregulierungsprinzip 481
Selbstschädigung, vorsätzliche

412
Selbststeuerung 445
Selbstvergiftung, vorsätzliche

405
Selbstverletzung, nichtsuizida-

le 403
Selbstwirksamkeit, Neurofeed-

back 511
Selbstwirksamkeitserwartung

478
Selektiver Serotonin- und Nor-

adrenalin-Wiederaufnah-
mehemmer 490

Selektiver Serotonin-Wieder-
aufnahmehemmer

– bei Angststörung 270, 499

– bei Borderline-Persönlich-
keitsstörung 501

– bei Bulimia nervosa 335,
501

– bei Depression 489
– bei Zwangsstörung 298,

499
– Dosierung 489–490
– Unerwünschte Arzneimit-

tel-Wirkung 489
Sensibilität, Untersuchung 75
Serotonin-spezifisches Antide-

pressivum 298
Serotonin-Syndrom 490
Serotonin2-Antagonisten/Se-

rotonin-Wiederaufnahme-
hemmer 490

Sertralin
– bei Depression 489–490
– bei Zwangsstörung 298,

499
– Dosierung 489–490
Setting
– Art 450
– Definition 432
– familientherapeutisches
–– alternativ stattfindendes

468
–– Resümee- und Bilanz-

gespräch 468
–– Vorbereitung 468
– Familientherapie 467
– Formenwechsel 467
– gruppentherapeutisches

450
– Kombination 450
– Regeln 450
– Schwerpunktsetzung 450
Sexualentwicklung, Ich-dys-

tone 384
Sexuelle Gewalt 398
Sexuelle Handlung 398
Sexuelle Orientierung 384
Sexuelle Reifungskrise 384
Shaping 215, 235
Sharp-Waves 111
Sich-Sorgen, übermäßiges

267, 280
Single Nucleotide Polymor-

phismus (SNP)-Heritabilität
61

Situationsklärung 461
Skelettentwicklung 28
Sliding-In 234
Soft-Signs 164
Somatische Belastungsstörung

300
– Ätiologie 308
– Definition 304
– Epidemiologie 308
– Faktor
–– biologischer 309
–– kognitiver 309
– familiäre Disposition 308
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– funktionelle Bewegungsstö-
rung 307

– Klassifikation 300, 303–304
– Konversionsstörung 305
–– mit Auffälligkeit der Spra-

che 307
–– mit sensorischen Ausfällen

307
– psychogene Anfälle 305
– psychogene Lähmung 307
– Symptomatik 304
– Temperament 309
– Therapie 310
– traumatische Erfahrung

310
Somatisches Syndrom 253
somatoforme Störung, siehe

Somatische Belastungsstö-
rung

Somatogramm 27
Somnambulismus 203
SON-R 6–40 87
Sorgerecht 537
SORKC-Schema 447
Soziales Kompetenztraining
– bei Schizophrenie 247
– bei Störung des Sozialver-

haltens 374
– Methode 277, 453
– Techniken 248
Sozialgesetzbuch
– Achtes (SGB VIII) 521, 530
– Neuntes (SGB IX) 520–521
– Zwölftes (SGB XII) 532
Sozialhilfe 532
Sozialisation 32
Sozialisationsentwicklung 39
Sozialleistungsträger 520
Sozialphobie und -angstinven-

tar für Kinder 96
Sozialverhalten
– Anamnese 69
– Beeinträchtigung bei

Autismus 207
Speed Ball 357
Speedkonsum 357
Spezifitätsprinzip 443
Spiegelbewegung 164
Spiegeln 149
Spiel
– sensomotorisches 39
– symbolisches 39
Spielentwicklung 39
Spieltätigkeit 457
Spieltherapie
– Definition 456
– Methode 456
– praktische Anwendung 456
– Zielsetzung 456, 458
Spieltraining 148–149
Spielverhalten
– bei Autismus 207
– Kindergartenalter 41
– Untersuchung 225

Spike-Wave-Komplex 110
Spiral-CT 114
Sprachentwicklung
– frühe Kindheit 37
– Kindergartenalter 40
– Normvariante 46
Sprachentwicklungsstörung
– Differentialdiagnose 209
– Lese-/Rechtschreibstörung

159
Sprachstörung
– Konversionsstörung 307
– schizophrene Störung 238
SSRI (Selektiver Serotonin-

Wiederaufnahmehemmer)
270

St.Petersburg-USA-Waisen-
haus-Forschungsprojekt
227

Standardbehandlung 468
Stepping Stones/Triple-P 216
Stereotypie, motorische
– Definition 186
– Diagnose 189
– Epidemiologie 188
– Klassifikation 186
– Verlauf 190
Stimmungsstabilisatoren
– bei Borderline-Persönlich-

keitsstörung 501
– bei Manie 491
Stimulanzienbehandlung, bei

ADHS 497, 508
Stimulanzieninduzierte Psy-

chose 498
Stimulus fading 235
Störung
– desintegrative 211
– graphomotorische 156
– insomnische 201
– mit oppositionellem Trotz-

verhalten 367
– monogene 60
– neurotische 118
– psychopathologische 49
–– Klassifikation 130
– psychotische 118
– schizophrene 118
– schlafassziierte 200
Störung des Sozialverhaltens
– Ätiologie 369
– bei Alkoholmissbrauch 360
– bei Drogenmissbrauch 360
– bei schizophrener Störung

238
– depressive 366
– Differentialdiagnose 368
– Elterntraining 480
– Entstehungsmodell 369
– Entwicklungspsychopatho-

logie 48
– Epidemiologie 367
– epigenetische Einflüsse 371
– Familientherapie 467

– Gen-Umwelt-Interaktionen
371

– Genese 369
– hyperkinetische 366
– Klassifikation
–– nach DSM-5 366
–– nach ICD-10 366
– Kleinkindalter 147
– Komorbidität 368
– Konzept der primären und

sekundären Psychopathie
372

– mit limitierten prosozialen
Emotionen 367

– neurokognitive Mechanis-
men 370

– neuronale Mechanismen
370

– Persönlichkeitsstörung 350
– Pharmakotherapie 501
– Risikofaktor 361, 363
–– familiärer 373, 478
–– pränataler 373
–– psychosozialer 372–373
– Schulvermeidung 288
– Schweregrad 367
– Therapie
–– Elterntraining 373
–– im forensischen Setting

376
–– Jugendhilfemaßnahme

376
–– multimodale 375
–– multisystemische 375
–– patientenzentrierte 374
– Therapieziel 375
– Verlauf 367, 369
Störungsbegriff 118
Störungsgruppe (DSM-5) 128
Störungsmodell 448
Störungsmuster 430
Störungsspezifität 443
Strengths and Difficulties

Questionnaire 97–98
Stressinkontinenz 171
Stressor 316, 438
Stressreaktion, akute 318
Stressregulation 414
Stuhlinkontinenz, siehe Enko-

presis
Substanzmissbrauch
– Ätiologie 360–361
– bei Essstörung 361
– bei Intelligenzminderung

135
– bei Störung des Sozialver-

haltens 368
– Epidemiologie 354–355
– nach Schädel-Hirn-Trauma

138
– Symptomatologie 356–359
– Therapie 362–365
Suchterkrankung
– Risikofaktor 363

– Störung
–– externalisierende 360
–– internalisierende 361
– Therapie 362
Suchtpersönlichkeit 360
Suizidale Verhaltensstörung,

DSM-5-Kriterien 403
Suizidalität
– akute 403
–– Intervention 408
– Anpassungsstörung 314
– Definition 403
– Diagnostik 406–407
– Epidemiologie 403
– integriertes motivational-

volitionales Phasenmodell
406

– Intervention
–– ambulante 408
–– Leitlinie 409
–– Nicht-Freiwilligkeit 408
–– psychotherapeutische 408
–– rechtliche Grundlage 408
–– stationäre 408
– Nicht-Suizidales Selbstver-

letzendes Verhalten 413
– Notfallplan 408
– Pharmakotherapie 409
– Postvention 409
– Prävention 410
– risikoerhöhende Symptome

406
– Risikofaktor 404
– Suchterkrankung 361
– Warnzeichen 406
Suizidgedanke 253, 403
Suizidgefahr
– akute 405
– erhöhte 405
Suizidmethode 405
Suizidplan 403
Suizidversuch 403
Suizidversuchsziffer 403
Sulpirid, Dosierung 494
Symmetrieentwicklung, hirn-

anatomische 157
Symptom, Definition 118
Symptom-Checklist-90-Stan-

dard 96
Symptomatik, körperliche 127
Syndrom 118
Syndrom des ungeschickten

Kindes 164

T
TAFF (Trennungsangstpro-

gramm für Familien) 275
Tagesgruppe 531
Taktil-kinästhetisches Problem

165
TAP (Testbatterie zur Aufmerk-

samkeitsprüfung) 90
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Taubheit, Häufigkeit 418
TEACCH (Treatment and Edu-

cation of Autistic and Rela-
ted Communication Handi-
capped Children) 216

TEAMS (Think Effectively
about Mood Swings) 264

Teen-Triple-P-Gruppentraining
183

Teilhabebeeinträchtigung 519,
532

Teilhabeplanverfahren 521
Teilleistungsstörung
– basale 152
– Definition 153
– Lese- und Rechtschreibstö-

rung 152
– Rechenstörung 161
Temperament
– ängstliches 269
– Grundtypen 38
Test d2-R 90–91
Testvalidität 85
Testverfahren
– Intelligenzerfassung 86
– neuropsychologische 89–90
– psychologisches
–– Ablauf 84
–– Einteilung 86
–– Gütekriterium 84–85
THC (Δ9-Tetrahydrocannabi-

nol) 356
Theorie der zentralen Kohä-

renz 212
Theory of Mind 40
Theory of Mind-Defizit 207,

212
Therapeut
– Aufgabe bei psychodynami-

scher Psychotherapie 457
– Generationsunterschied

zum Patient 445
– Gesprächsführung 455
Therapeutisches Drug Monito-

ring 487
Therapie
– Ansatzpunkt 449
– Dauer 444
– Dokumentation 126
– gut bestätigte 470
– Hauptzielbereich 449
– Indikation 431
– Kleinkindalter 148–149
– kombinierte 504
– medikamentöse 485
– metakognitive 297
– Planung 443
– Setting 450
– Steuerung 445
– technologisch unterstützte,

nicht invasive 511
– Voraussetzung
–– institutionelle 534
–– rechtliche 530

– Ziel 434
Therapie-Effekt
– Abhägigkeit von Kontroll-

gruppenbedingung 471
– Problembereich 471
– Unterschiede
–– im Hinblick auf durch-

geführte Therapie 471
–– je nach gewählter Zielpro-

blematik 470
– Zielbereich 471
Therapie-Supervision 450
Therapieergebnis
– Beurteilereinfluss 471
– Informationsquelleneinfluss

471
Therapiekonzept
– analytisches 457
– familienbezogenes 458, 463
– gesprächsorientiertes 455
– personenzentriertes 456
– tiefenpsychologisches 456–

457
Therapiemaßnahme
– Anpassung
–– an Entwicklungsstand 432
–– an Patientenalter 432
– Grundzüge eines Therapie-

plans 434
– Klassifikation 430
– stationäre Behandlung 434
Therapiemethode
– Anpassung an Störungsmus-

ter 432
– Auswahl 450–451
– familienzentrierte 431
– Forschung zur praktischen

Anwendbarkeit 473
– Kombination 504
Therapiemethodenkombinati-

on
– individuelle Psychotherapie
–– und Entspannungstech-

niken 505
–– und Familientherapie 505
–– und Gruppentherapie 505
– integriertes psychothera-

peutisches Vorgehen 506
– psychotherapeutische Me-

thode mit anderen Behand-
lungsformen 506

– tiefenpsychologisch fundier-
te Psychotherapie und Ver-
haltenstherapie 505

Therapiemodalität 432
Therapiemotivation 444
Therapienachfrage 444
Therapieplan
– Grundzüge für stationäre

Behandlung 433–434
– Integration verschiedener

Behandlungsmaßnahmen
433

Therapieplanung
– Familienberatung 462
– Gesamtkonzept der Inter-

ventionen 448
– Komponenten 447
– Rahmenvorgaben 449
Therapieprogramm
– bei ADHS 508
– bei schizophrenen Jugend-

lichen 508
– Definition 506
– für Kinder
–– mit aggressivem Verhalten

374
–– mit hyperkinetischem und

oppositionellem Problem-
verhalten 183, 374

–– mit hyperkinetischem und
oppositionellem Trotzver-
halten 375

– multimodales 431
– Vergleich 509
Therapieprozess-Forschung

473
Therapieschwerpunkt 449
Therapievoraussetzung, Ver-

besserung 463
Theta/Beta-Training 512
Thioridazin
– Dosierung 494
– Nebenwirkung 496
Thoraxinspektion 73
Tiaprid, bei Tics 500
Tic-Störung
– Ätiologie 189
– chronische 187
– Diagnose 188
– Differentialdiagnose 188
– Epidemiologie 187
– Genese 189
– Klassifikation 186–187
– Reaktionsumkehr 191
– sensomotorisches Phäno-

men 186
– Symptomatik 186
– Therapie 190
–– medikamentöse 192, 500
– Verlauf 190
– vorübergehende 187
Tics
– Definition 186
– motorische 186
– vokale 186
Tiefenpsychologie 505
TL-D (Turm von London) 90
Todeswunsch 405
Token-System 452
Token-Test 90
Tourette-Syndrom
– Ätiologie 189
– Definition 186
– Differentialdiagnose 188
– Genese 189
– Klassifikation 187

– Pharmakotherapie 500
– Verlauf 190
Tourette-Syndrom-Schwere-

grad-Skala 188
Trainingsprogramm für ag-

gressive Kinder 375
Transaktionsmodell 48
Transition 49
Transitionsperiode 50
Transitionsphase 49
Transsexualismus, siehe Ge-

schlechtsdysphorie
Transsexuellengesetz 387
Transvestitismus 384
Trauerreaktion, prolongierte
– Epidemiologie 321
– Symptomatik 321
Trauma
– Anamnese 322
– Definition 317
– Diagnostik 322
– Kleinkindalter 148
– Somatische Belastungsstö-

rung 310
– Typ I 317
– Typ II 317
– Umweltfaktoren 63
Traumafolgestörung, siehe

Posttraumatische Belas-
tungsstörung

– Misshandlung 399
– unspezifische 321
– Verlauf 322
Traumakonfrontation 323
Traumatisches Ereignis 317
Traumatisierung
– bei Intelligenzminderung

135
– chronische 317
– sekundäre 64
Trazodon 490
Trennungsangst
– Ätiologie 274
– Diagnose 273
– entwicklungsbezogene 268
– kognitives Modell 274
– Schulvermeidung 275
– Symptomatik 273
– Symptome 274
– Therapie 274
– Verlauf 275
Trennungskonflikt, elterlicher

398
Trichophagie 194
Trichotillomanie
– Klassifikation 194
– Therapie 194
Triple-P-Einzeltraining 183
Triple-P-Elterntraining
– didaktische Methode 481
– Unterstützungsebenen 481
– vermittelte Fertigkeiten 482
– Wirksamkeit 481
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Triple-P-Gruppentraining für
Jugendliche 183

Trisomie 21
– Angststörung 135
– Ausscheidungsstörung 137
– frühkindliche Entwicklungs-

störung 136
Trotzverhalten, oppositionelles

367
Tunnelblick 307

U
Übergangseinrichtung 523
Übergeneralisierung 454
Übergewicht
– BMI 337
– Definition 337
– Prävalenzrate 338
Übertragungsneurose 458
Übertragungsreaktion 458
Übungsbehandlung
– bei Konversionsstörung 312
– funktionelle 506
Ultraschalldiagnostik 112
Umfelddiagnostik 102
Umgangsrechts, Sorgerecht

539
Umweltfaktor, prä- und post-

nataler 64
Umweltsuszeptibilität 50
Unaufmerksamkeit, ADHS-

Symptom 175
Unerwünschte Arzneimittel-

Wirkung 486
Unterbringung, freiheitsentzie-

hende 533
Unterernährung 393
Untergewicht
– BMI 337
– persistierendes 326
Untersuchung
– apparative 106–107, 109,

111
– körperliche 72
– laborchemische 106
– Liquor cerebrospinalis 112
– neurologische 74–76
– neuropsychologische 84,

89, 91
– testpsychologische 84
–– Einteilung 86
–– Gütekriterium 84–85
– Verlauf 72
Untersuchungsverfahren
– Computertomografie 114
– elektrophysiologische 106–

107, 109, 111
– Magnetresonanztomografie

115
– Ultraschalldiagnostik 112
Urotherapie 169, 171
Ursachenanalyse 121

V
Valproinsäure 491
Venlafaxin 490
Verbalisation, des krankheits-

auslösenden Geschehens
316

Verhalten
– aggressiv-dissoziales
–– Klassifikation 366
–– Risikofaktor 373
– aggressiv-expansives
–– Alkoholmissbrauchsrisiko

360
–– Drogenmissbrauchsrisiko

360
– aggressives, Entstehungs-

modell 369
– angemessenes 482
– auffälliges 58
– dissoziales 367
–– Drogenmissbrauchsrisiko

360
– geschlechtsuntypisches 382
– mutistisches 232
– nicht-suizidales selbstverlet-

zendes 412
– normales 58
– oppositionell-aggressives

366
– oppositionelles 366
– Reorganisation 58
– suizidales 403
Verhaltensalternative 465
Verhaltensanalyse
– Familienintervention 465
– SORKC-Schema 447
Verhaltensauffälligkeit
– bei Intelligenzminderung

137
– Definition 137
– habituelle
–– Daumenlutschen 198
–– Dermatotillomanie 196
–– Klassifikation 194
–– Onychophagie 196
–– stereotype Bewegungsstö-

rung 195
–– Trichotillomanie 194
– nach Schädel-Hirn-Trauma

139
– Normfrage 57
– Risikofaktor 478
– Zusammenhang mit Erzie-

hungsstil 478
Verhaltensaufgabe 465
Verhaltensbeobachtung
– Einüben von Techniken 121
– Hilfsmittel 122
– schriftliche Aufzeichnung

122
– Verlauf 77
Verhaltensbeurteilungsbogen

für Vorschulkinder 98

Verhaltensdimension 131
Verhaltenshemmung, man-

gelnde 371
Verhaltensmuster
– mit starren Reaktionen 344
– stereotypes 208
Verhaltensorganisation 58
Verhaltensstörung, dissoziale

366
Verhaltenssucht, bei Adipositas

339
Verhaltenstherapeutisches In-

tensivprogramm zur Reduk-
tion aggressiven Verhaltens
375

Verhaltenstherapie
– apparative 170
– bei eletivem Mutismus 234
– bei sozialer Angststörung

277
– bei Störung des Sozialver-

haltens 374
– bei Zwangsstörung 297
– Definition 452
– Fallkonzeptualisierung 445
– kognitiv-behaviorale 235
–– bei Essstörung 334
–– Fallkonzeption 447
–– Methode 454
– kognitive
–– bei Angststörung 454
–– bei depressiver Störung

453
–– bei Nicht-Suizidalem

selbstverletzendem Verhal-
ten 415

–– bei posttraumatischer Be-
lastungsstörung 323

–– bei Schizophrenie 248
–– bei somatischer Belas-

tungsstörung 310
–– Vorgehen 454
– Kombination mit tiefenpsy-

chologisch fundierter Psy-
chotherapie 505

– Methode
–– operante 452
–– Überblick 452
– Neurofeedback 511
Verlaufsdokumentation 126
Verlaufsspezifität 443
Verlaufsuntersuchung, neuro-

logische 76
Verletzung, misshandlungs-

bedingte 395
Vermeidungslernen, passives

371
Vermeidungsverhalten, aus-

geprägtes 267
Vernachlässigung
– alterstypische Formen 392–

393
– emotionale 394
–– Definition 396

–– Diagnostik 396
–– Risikofaktor 397
– Formen, bei Nicherfüllung

von Bedürfnissen 394
– gesellschaftlicher Kontext

393
– Häufigkeit 391
– kombinierte 394
– körperliche 394
–– Befund 394
–– Diagnostik 394
– mehrfache Opfererfahrung

399
– Risikofaktor 393, 397
Vernachlässigungserfahrung

220
Verstärkerentzug 452
Verstärkung
– negative 452
– positive 452
Videoaufzeichnung
– familiendiagnostisches In-

terview 103
– in der Therapie 123
– Verhaltensbeobachtung 122
Vier-Faktoren-Modell 412
Vineland Adaptive Behavior

Scales 92–93
VLMT (Verbaler Lern- und

Merkfähigkeitstest) 90
Vollzeitpflege 531
Vortioxetin 490
Vulnerabilität, individuelle

223, 313, 437
Vulnerabilitäts-Stress-Modell

244

W
Wach-EEG 107
Wachstumsperiode, pränatale

26
Wachstumstyp 29
Wachtherapie
– Verfahren 514
– Wirkmechanisums 515
Wahnhafte Störung, Klassifika-

tion 237
Wahrnehmungsstörung
– schizophrene 240
– spezifische 165
Watchful Waiting 323
Wechsler Intelligence Scale for

Children 86–87
Wechsler Nonverbal Scale of

Ability 87
Wechsler Preschool and Pri-

mary Scale of Intelligence
87–88

Weingartener Grundwort-
schatz Rechtschreibtest 89

Werther-Effekt 410
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Wertschätzung, Therapeut
455

Wiederholungszuverlässigkeit
85

Wiener Entwicklungstest 92
Wirksamkeitsforschung, spezi-

fische 469
Wirksamkeitsnachweis 470
WISC-V (Wechsler Intelligence

Scale for Children) 86
Wohngruppe 523
WPPSI-III 87
WPPSI-IV 88

Y
Yale-Globale-Tic-Schweregrad-

skala 188

YSR/11–18R (Fragebogen für
Jugendliche) 95

Z
Zahnanlagestörung 28
Zahnentwicklung 28
Zeitplanung, Therapie 434
Zerebrale Infektion 139
Zerebralparese, Häufigkeit

418
Zielvariable 527
Ziprasidon
– bipolare Störung 262
– Dosierung 495
Zirkadianer Rhythmus 514
Zotepin, Dosierung 495
Zuckersteuer 342

Zuckersucht 339
Zungenuntersuchung 75
Zustandsangst 266
Zuweisungsgeschlecht bei Ge-

burt 380
Zwanghaftigkeit 352
Zwangsgedanke 294
Zwangshandlung 188, 294
Zwangsstörung
– Ätiologie 189
– Befund
–– genetischer 296
–– neurobiologischer 296
– bei Essstörung 332
– Definition 294
– Diagnose 295
– Differentialdiagnose 295
– Epidemiologie 294

– Klassifikation 294
– Pharmakotherapie 499
– Prognose 298
– psychologischer Erklärungs-

ansatz 296
– Therapie 297
–– medikamentöse 297
–– metakognitive 297
– Verhaltenstherapie 297
Zweifaktorenmodell nach

Mowrer 271
Zwischenbilanzgespräch 463
Zyklothymia 264
Zystische Fibrose, sieheMuko-

viszidose
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