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252



Sachverzeichnis

aus: Hecker u.a., Aku-Taping (ISBN 9783830473244) © 2012 Karl F. Haug Verlag

– Milz-Qi- und Milz-Yang-Mangel
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237
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– Rückbildungsstörung, postpartale

237
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– Sodbrennen 233
– Striae gravidarum 238
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238, 240
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Schwindel 194
– Leber-Qi-Stagnation 194
– Leber-Yang, aufsteigendes 194
– Milz-Qi-Mangel 194, 195
– Nieren-Yin-Mangel 194, 195
Sinusitis 187
– Lungen-Qi-Mangel 185, 187
– Lungen-Yin-Mangel 185, 187
– Milz-Qi-Mangel 185, 187
– Nieren-Yin-Mangel 185, 187
Skoliose 216
Spannungssystem, myofasziales 28
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Störung
– emotionale 192
– geistige 192
Symphysenschmerz 238, 240
Syndrom, chinesisches 184
Syndrom, Prämenstruelles 207
– Leber- und Nieren-Yin-Mangel

204, 207
– Leber-Blut-Mangel 204, 207
– Leber-Qi-Stagnation 204, 207
– Milz- und Nieren-Yang-Mangel

204, 207
Syndrom, psychosomatisches 211
– Leber attackiert Milz 211
– Nieren-Qi-Mangel 211
– Nieren-Yin-Mangel 211, 212

T
Tapeverband 231
Taut bands 29
Thoracic-inlet-Syndrom 47
Thoracic-outlet-Syndrom 44, 47
Tinnitus 195
– Leber-Feuer 194, 195
– Leber-Qi-Stagnation 194, 195
– Nieren-Yin-Mangel 194, 196
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196
Triggerpunkt
– Behandlung 29
– Definition 23, 26
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– M. biceps femoris 172
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106
– M. extensor digitorum communis
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– M. flexor digitorum superficialis
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– M. gracilis 174
– M. iliacus 130, 132, 133
– M. infraspinatus 88
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– M. masseter 35
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126
– M. pectoralis major 72
– M. pectoralis minor 76
– M. piriformis 156
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80
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– M. semitendinosus 172
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– M. supinator 104
– M. supraspinatus 84
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– M. tibialis anterior 182
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– Untersuchung 29
Trigonum caroticum 64

V
Vena
– subclavia 44, 47, 68
– tibialis anterior 182
Verspannung, chronische 27

W
Wet needling 29
Wochenbett
– Akupunkturpunkt 231
– Obstipation 235
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