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Vorwort
NANDA-I PLUS vereint zwei nach wissenschaftlichen Kriterien
entwickelte Pflegeklassifikationssysteme zu praxisorientierten
pflegerischen Leitlinien. Damit wird die Pflegeprozessgestal-
tung und -planung in der Pflegepraxis und Ausbildung verein-
facht und der Entscheidungsfindungsprozess pflegefachlich
unterstützt.

Die Kombination zweier standardisierter und internationaler
Pflegefachsprachen: In NANDA-I PLUS werden die ursprüngli-
chen NANDA-I-Pflegediagnosen 2024–2026 um ENP-Ziele und
-Pflegemaßnahmen der ENP-Version 3.4 erweitert. European
Nursing care Pathways (ENP) ist ein Pflegeklassifikationssys-
tem, das seit über 30 Jahren in Deutschland nach internationa-
len Standards entwickelt und kontinuierlich weiterentwickelt
wird. Durch die wissenschaftliche Vorgehensweise bei der Ent-
wicklung der sogenannten ENP-Praxisleitlinien wird aktuelles
evidenzbasiertes Pflegefachwissen in Form von ENP-Pflegediag-
nosen, -zielen und -maßnahmen zur Verfügung gestellt. Durch
einen Abgleich der NANDA-I-Pflegediagnosen mit den ENP-
Pflegediagnosen mit demselben Bedeutungsumfang können die
für eine ENP-Praxisleitlinie entwickelten Elemente den
NANDA-I-Pflegediagnosen zugeordnet werden. Mit der Vereini-
gung der beiden Klassifikationssysteme steht für die Pflegepra-
xis ein valides Pflegeklassifikationssystem zur Verfügung, das

den Pflegeprozess in seiner Gänze abbildet. Eine wertvolle
Allianz, die ihresgleichen sucht.

In dem Buch werden hinleitend zur NANDA-I-PLUS-Termino-
logie zunächst beide Klassifikationssysteme differenziert vorge-
stellt sowie die wissenschaftlichen Methoden, wie NANDA-I
PLUS entwickelt wird, dargelegt. NANDA-I PLUS wurde bereits
mit Vorgängerversionen von NANDA-I und ENP in einer Daten-
bank zur Einbindung in Softwareprodukte zur Verfügung
gestellt. Darüber hinaus finden Sie wertvolle Hinweise zur Nut-
zung der neu entstandenen Pflegeklassifikation NANDA-I PLUS
in einer elektronischen Patienten-/Bewohnerakte. Ein weiteres
Kapitel beschäftigt sich mit dem Nutzen des Pflegeprozesses,
sowie der Bedeutung von Pflegediagnostik. Damit bietet das
Buch eine fundamentale Hilfe für die Pflegepraxis an, um die
Kernkompetenz des pflegerischen Diagnostizierens zu erlernen
bzw. zu verfeinern. Für die praktische Anwendung sind zudem
Fallbeispiele didaktisch aufbereitet, um den pflegediagnosti-
schen Prozess nachvollziehen zu können sowie die Anwendung
von NANDA-I PLUS praxisorientiert zu vertiefen. Die NANDA-I-
PLUS-Pflegeklassifikation selbst findet sich in Teil II. Die Sortie-
rung der abgedruckten NANDA-I-PLUS-Praxisleitlinien ist iden-
tisch mit der NANDA-I-Veröffentlichung.
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