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Störungen der Selbstkontrolle
Verhaltenssucht, Impulskontrollstörung, Störung der Selbstkont-
rolle – es gibt verschiedene Bezeichnungen für das Problem, das 
immer mehr Patienten in die Praxis führt. Bei aller Unterschied-
lichkeit der einzelnen Krankheitsbilder, werden doch grund
legende Gemeinsamkeiten deutlich. PiD liefert Hintergrundwis-
sen, den aktuellen Stand der Forschung und Therapieansätze für 
Verhaltenssüchte generell sowie die einzelnen Unterformen.
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