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Sachverzeichnis

A

Abstillen 274
Abszess 48, 58, 170, 203,

256, 396, 438
Abwehrschwäche 212, 417
Adaptation 173, 296
ADHS 249, 298, 405
Adipositas 136, 140, 350,

414
ADS 75, 87
Aids 417
Akne 117, 191, 286, 343,

438
Albuminurie 243, 252, 337,

384
Alkoholabusus 87, 343
Allergie 57, 90, 265, 399,

417
Allgemeintonikum 173,

238, 296, 400
Altersdepression 350
Alterspruritus 432
Amenorrhöe 72, 123, 402,

420, 441
Analgetikum 120, 405,

423, 429
Anämie 224, 280, 362,

393, 420
Anaphrodisiakum 356
Angina pectoris 45, 51,

375, 423
Angst 75, 137, 164, 230,

262, 298, 372, 376, 385,
423, 432, 441

Ängstlichkeit 367, 429
Angstzustand 54, 230, 246,

250, 265, 289, 405
Anorexie, kindliche 115
Anti-Aging-Mittel 168, 228,

417
Antiallergikum 82, 301,

343–344
Antibiotikum 64, 82, 414
Antidot 182, 328
Antispasmodikum 292

Antivirostatikum 93, 362,
414

Antriebsmangel 313, 350,
414

Anusbrennen 356
Aortensklerose 286, 375
Aphrodisiakum 132, 174,

182, 360, 378, 402, 414
Apoplexie 66, 350, 353
– Nachbehandlung 289,
331, 372, 402

– Prophylaxe 234, 331, 390
Appendizitis 399
Appetitförderung beim

Kind 328
Ärger 121, 341, 400
Arterioskleroseprophyla-

xe 159, 201, 286, 353,
411

Arthrose 396
Asthenie 402
Asthma 316, 359, 438
Aufgedunsenheit 363
Aufstoßen, saures 381
Augenerkrankung 32, 99,

114, 120, 124
– skrofulöse beim Kind 179
Augenermüdung 179, 347
Augentherapeutikum 84,

88, 102, 126, 311, 353,
399, 405, 423

Ausgeglichenheit 310
Autoimmunerkrankung 87,

90, 93, 206, 255, 286,
344, 359, 417

B

Bänderentzündung 84
Bänderstärkung 174
Bänderverletzung 396
Bauchkolik 137
Bauchschmerz 112
Beklemmungsgefühl im

Thoraxbereich 146

Benommenheit 146, 283,
359

Beschwerde
– dyspeptische 111, 182,
381

– hypotone 350, 359
– klimakterische 29, 246,
298, 311, 334, 420, 429,
441

– neurovegetative 129
– rheumatische 323, 363,
403

– wechselnder Gestalt 70
Besorgnis 121
Bestrahlungstherapie 87
Bettnässen 32, 99, 176,

230, 243, 328, 338, 384,
427, 438

Bewusstseinskräfti-
gung 115

Bi-Syndrom 82, 90, 353,
362, 393

– akutes 82, 84, 132, 240,
362, 387

– chronisches 82, 84, 133,
346, 441

Bindegewebsverlet-
zung 396

Bissverletzung 97
Blähung 156, 182, 277,

310
– beim Kind 112
Blähungskolik, beim Klein-

kind, Säugling 111, 290,
311

Blasenschwäche 17, 316,
360

Bleiausleitung 204
Blutaffinität 344
Blutandrang zum Kopf 158,

353
Blutbildung 115, 414
Blutdrucksenkung 286,

375
Blütensekt 364
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Blutung 17, 26, 29, 32, 35,
38, 54, 72, 99–100, 133,
231, 328, 337, 347, 356,
391, 421, 442

Blutungsneigung 197, 209
Blutverteilungsstörung 441
Bronchitis 381
– akute 87, 313, 316, 347,
402

– chronische 240, 307,
310, 316, 331, 402, 426,
432

– mit Hitze-Symptoma-
tik 362

Brustdrüsenentzün-
dung 283, 364

Brustknoten 78–79, 304
Brustkrebs 304, 317, 399,

411
Brusttumor 400
– gutartiger 369
Burn-out 87, 295, 420

C

Candida-Infektion 286, 414
Chemotherapie 49, 87,

316, 399, 417
Cholelithiasisprophyla-

xe 126, 212, 230, 277,
280, 286, 340, 420

Chronic-Fatigue-Syn-
drom 182

Climacterium virile 23, 408
Colitis ulcerosa 156, 337

D

Darmblutung 356
Darmerkrankung 69, 90,

328
Demenz 246
Depression 230, 298, 343,

423, 441
Dermatose, hitzig entzünd-

liche 328
Diabetes mellitus 170, 350,

359, 399, 420

Diarrhöe 32, 35, 143, 197,
243, 292, 359

– beim Kind, Kleinkind 32,
162

Diathese, lymphati-
sche 370

Diureseanregung 84, 185,
237, 240, 289, 346, 366,
384, 420

Drehschwindel 390
Drogenabusus 55
Drogenentwöhnung 75,

372, 423
Drüsenschwellung 438,

442
– skrofulöse 369
Drüsenverhärtung 369
Durchblutungsstörung 66,

353
– periphere 200
Durchschlafstörung 319
Dyskrasie 188, 438
Dysmenorrhöe 129, 292,

351, 402, 420
Dyspepsie 111, 182

E

Eclampsia infantium 292
Einschlafstörung 75, 296,

405, 426
– beim Kind, Klein-
kind 272, 405

Eiweißstoffwechsel-
störung 155

Ekzem 35, 127, 191, 259,
316, 337, 369

– nässendes 438
– trockenes 435
Embolieprophylaxe 268
Emmenagogum 29, 350
Endometriose 411, 420
Energiemangel 234, 295,

350
Engegefühl, thora-

kales 340, 372
Entgiftung 259, 296, 301,

319, 340, 399
Entkrampfung 120, 130,

274, 340

Epidemie 54, 173
Epilepsie 372, 390, 405,

423
– beim Kind 435, 438
Erkältung 405–406, 436
Erkrankung
– degenerative 287
– entzündliche rheumati-
sche 91

– im Urogenitaltrakt 124,
384

– mit Eiter 204
– psychosomatische 433
Erlebnis, traumatisches 376
Ernährungsstörung, beim

Kind, Säugling 161–162
Erregbarkeit 218, 356, 390
Erregung 75, 149
Erschöpfung 41, 133, 213,

227, 230, 240, 320, 343,
372

Erschöpfungszustand 117,
224, 429

F

Fazialisparese 123, 353,
390

Fersensporn 396
Fettunverträglichkeit 81,

158, 191, 340
Fiebersenkung 277, 429
Fistel 32, 176, 265, 369,

417
Fluor vaginalis 289, 402,

421
Fokalintoxikation 304
Frauenleiden 39, 73
Frauenmittel 130, 168,

253, 266
Frigidität 137, 252, 283,

295, 350, 360
Frühjahrskur 281, 364, 400
Furunkel 84, 127, 256, 353,

369
Fußschweiß 313, 357
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G

Gallenflussregulation 192
Gallenstauung 275
Gallensteine 280, 340
Gallensteinprophylaxe 114,

218, 325
Gastritis 48, 117, 143, 265,

271
Geburtsbeschleuni-

gung 253, 354
Geburtseinleitung 72, 253,

360
Geburtserleichterung 130,

310, 430
Gedächtnisleistungsförde-

rung 20
Gedächtnisschwäche 146,

200, 234, 289
Gedanke, zwanghafter 246
Gedankenflucht 271, 319
Gedankenfülle 277, 427
Gelenkentzündung 84,

343, 357, 369, 393
Gereiztheit 347, 399
Geriatrikum 60, 102, 153,

227, 411
Geschwür 41, 364
– äußerliches, bösarti-
ges 96

Gesichtsneuralgie 123,
265, 317, 390

Gewichtsverlust beim
Kind 391

Gicht 343, 357, 381
Glaukom 114, 179, 441
Gonadotropinschwä-

che 284
Gonorrhöe 143
Grippe 406
Gürtelrose 362, 423

H

Haarlotion, -tonikum 414
Haarwachstumsverbesse-

rung 85
Halsschmerz 96, 274, 403
Hämorrhoiden 105, 143,

257, 393

Harnblasenentleerungsstö-
rung 366

Harninkontinenz 17, 32,
60, 328, 421

Harnwegsentzündung 243
Harnwegsinfekt 60, 414–

415
Hashimoto-

Thyreoiditis 262
Hautalterung 334
Hauterkrankung 48, 57,

114, 370, 420, 429
– beim Kind 192, 243
– chronische 438
– durch Blut-Hitze 388
– durch Yin-Mangel 393
– entzündliche 78
– hitzige 38, 126, 317,
387, 435

– juckende 177, 387
– toxisch bedingte 317
Hebe-Qi 26, 32, 38, 99,

105, 186, 210, 292, 307,
337

– Tonisierung 237
Heiserkeit 307
Helicobacter pylori 132,

161
Hepatitis 393
Herpes 271, 274, 362, 441
Herz, nervöses 424
Herzberuhigung 136
Herzbeschwerde
– beim Kind 249
– nervöse 249, 271
– psychosomatische 359
Herzklappenfehler 366
Herzkonstriktions-

gefühl 375
Herzkranzgefäßdurch-

blutung 414
Herzreaktion, psycho-

somatische 249
Herzschlagverlang-

samung 149
Herzstörung, nervöse 441
Hirngefäßerweiterung 372
Hitze-Bi 390, 393
Homöostase 296

Hormonregulation 343,
378

Hörstörung 426
Husten 341, 381
– chronischer 111, 301,
313

– spastischer 359
Hustenmilch 311
Hustenreizlinderung 310
Hustensaft, -tee für

Kinder 78–79, 427
Hyperaktivität 88, 149
– beim Kind 255
Hyperhidrosis 132, 356,

391
Hyperthyreose 99, 249,

337, 372, 423, 429
Hypertonie 246, 372, 405,

441
Hypoazidität 347
Hypothyreose 280, 283,

429
Hysterektomie 96
Hysterie 390

I

Ich-Kräftigung 111, 350,
402

Immunschwäche 42, 224,
417

Immunstimulans 240
Impotenz 295, 313, 346,

350, 408
Infarktprophylaxe 344
Infekt 173, 316, 362, 387,

414, 417
– beim Kind 405
Infertilität 127, 197, 249,

295, 350, 420
– bei der Frau 30, 346
– beim Mann 346
Inkontinenz 438
Insomnia 331, 353, 405

J

Juckreiz 141, 155, 259
– systemischer 433
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K

Kälte 45, 63, 66
– der Extremitäten 132
– des Bauches 350
– im Dickdarm 307
– im Urogenitalbereich 132
Kälte-Syndrom des

Magens 114
Katarakt 179
Keuchhusten 298, 341,

426, 438
Kinderheilkunde 137, 183,

266, 329, 406, 412
Kinderkrankheit, akute 271
Kindesentwicklung, verlang-

samte 75, 126
Knochenbildung 75
Knochenbruch 396
Knollenblätterpilzvergif-

tung 106
Kolik, -neigung 246, 289
Koloskopie 274
Konjunktivitis 123, 179,

292, 347
Konvulsion beim Kind 227,

372, 442
Konzentrations-

förderung 20
Konzentrations-

schwäche 75, 132, 174,
200, 234

Konzentrationsstö-
rung 146, 423

Kopflausentfernung 311
Kortikoidtherapie 343
Krampf, -anfall 353
– beim Kind 298, 438
Krebs 85, 87, 224, 286,

399, 417
Krebserkrankung 441–442
Krebsheilmittel 304
Krebsprophylaxe 287
Krebstherapie 93, 442
Kribbelgefühl 292
Kummer 55

L

Lachen, unkontrolliertes 426
Lähmungsgefühl der

Beine 249
Laktagogum 17, 106, 111,

117, 280, 307, 363, 399,
411, 420, 429

Lebensmittelallergie 69
Leberentgiftung 234, 343,

351
Lebererkrankung 82, 126
– chronische 96, 316
Leberintoxikation 105
Leberschädigung, chro-

nisch-toxische 320
Leberzellregeneration 105
Leere-Blutung 54, 133
Leere-Feuer 152, 298
Leere-Hitze 262, 356, 390,

441
Leistungssteigerung 408
Leistungsstörung,

zerebrale 200
Leitbahnenöffnung 73
Lernstörung beim

Kind 255, 423
Leukämie 372
Leukopenie 173
Leukozytenzahl 295, 402
Libidomangel 313, 334,

346, 408, 420
Lichtempfindlichkeit 210
Liderschwellung 347
Loslassen 58
Lues, chronische 221
Lungenschädigung, berufs-

bedingte 316
Lupus erythematodes 393
Lymphatismus 370
Lymphdrüsenkrebs 362
Lymphknotenerwei-

chung 246
Lymphknotenschwel-

lung 192
Lymphknotenverhär-

tung 304, 412
Lymphmittel 29, 35, 57,

78, 84, 96, 197, 227,
243, 268, 280, 411

Lymphstauung 350

M

Magen
– empfindlicher 319
– nervöser 271, 319, 347
Magen-Darm-Erkrankung,

entzündliche 417
Magensenkung 209
Magenübersäuerung 381
Makuladegeneration 344
Malabsorption 136, 240,

277, 322
Maldigestion 240, 277, 325
Mandelentzündungen,

Folge von 304
Masern 362, 435
Mastitis 48, 78–79, 114,

399
Mastopathie 283, 412
Medikamentenreakti-

on 387, 432
Melancholie 126
Menstruationsstörung 72,

123, 293, 414, 441
Migräne 123, 301–302,

331, 390, 429
Mikrozirkulationsverbesse-

rung 200, 227, 268
Miktionsstörung 54, 176,

281, 301
Milchschorf 191, 438–439
Morbus Menière 350
Moro-Suppe 162
MRSA-Besiedlung 402–403
MS 149, 372, 417
Müdigkeit 54, 67, 132,

206, 240, 280, 295, 313,
350

– chronische 75, 372
Mukoviszidose 362
multiple Sklerose 149, 372,

417
Mumps 170, 304, 387,

399, 435
Mundhygiene 143
Mundschleimhautentzün-

dung 143
Muskelentzündung 369
Muskelschmerz 271
Muskelzucken 290
Mut, -losigkeit 402
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Myogelose 442
Myom 38, 81, 99, 185, 243

N

Nabelkolik 111
Nachgeburtaustrei-

bung 354
Nachtschweiß 96, 117,

237, 337, 359–360, 372,
390, 423

Nachwehen 231
Nahrungsunverträglich-

keit 194, 325
Nässe-Hitze
– der Blase 243
– des Kolons 337
– im Dickdarm 197, 356
– in der Gallenblase 121,
340

– in der Leber 121
– Symptomatik 159
– Zustand 195
Nebennierenanregung 313
Nephrolithiasis 84, 252,

384, 390, 399
Neroli-Öl 137
Nervenschwäche 441
Nervensystem 108, 136
Nervosität 265, 275, 359
Neuralgie 129, 230, 246,

387, 426
Neurasthenie 372, 423
– sexuelle 289
Neurodermitis 76, 87, 231,

387, 426, 429
Neurose, kindliche 230
Nierenentzündung 414
Nierenerkrankung, chro-

nisch-entzündliche 63
Nierengrieß 259, 400, 438
Nierenparenchympflan-

ze 385
Nierensteine 115, 259,

280, 420

O

Obstipation 42
Ödem, kardiales 366
Ohrenschmerz 111, 247
Ohrtherapeutikum 231,

244, 311
Oligomenorrhöe 420
Operationswunde,

infizierte 381
Osteoporose 21, 334, 337,

396, 420
Östrogenproduktion 129,

182, 237, 243, 262, 359

P

Palpitation 423
Panaritium 177
Panikattacke 372
Pankreasinsuffizienz 234
Pankreatitis 96, 381
Pavor nocturnus 363
Perikardmittel 376
Peritonitis 69
Pharyngitis 417
Phlegmatiker 326
Phytoöstrogen 255, 412
Pilzvergiftung 182, 353
PMS 30, 129, 256, 292,

343, 346, 420, 423
Pneumonie 381
Polio 435
Postcholezystektomie-

syndrom 158, 274
Potenzstörung 334, 420
Progesteronprodukti-

on 243, 378
Prolaktinproduktion 262
Prostatahypertrophie 164,

255, 295, 343, 378, 384,
420–421

– benigne 378, 408
Prostatitis 343, 378, 399
Proteinurie 94, 221
Pruritus 191, 438
– ani 426
– systemischer 387
Pseudokrupp 426

Psoriasis 191, 343, 369,
393, 418, 438

Pubertätsproblem,
-störung 243, 408, 429,
441

R

Rachitis beim Kind 111,
403

Rastlosigkeit, psy-
chische 396, 435, 441

Raucher, -lunge 280, 316,
417

Reizbarkeit 435, 441
Reizblase 384
Reizhusten 311, 405, 435
Rekonvaleszenz 346, 411
Retardierung beim

Kind 281
Rettichsaft 341
Rheuma 133, 186, 206,

240, 259, 277, 280, 322,
343, 353, 356, 362, 381,
387, 393, 420–421, 436

Rissverletzung 97

S

Säuglingsekzem 439
Säuglingspuder 259–260
Scharlach 405, 435
Schlaf, oberflächlicher 319
Schlaflosigkeit 249, 271,

423
Schlafstörung 137, 230,

289, 299, 347, 363, 372,
429, 435, 441

– beim Kind 265, 347
Schlaftee 137
Schlaganfall 235
Schleim, -ansammlung 35,

45, 218, 289, 370
Schleimausleitung 235,

340, 363, 432
Schleimhauterkrankung,

entzündliche 78, 143
Schleimhautschutz 381
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Schleimhauttrocken-
heit 334

Schmerz 274
– am After 293
– der Extremitäten 268
– heftiger 265
– myalgischer 63
– neuralgischer 41, 63,
230, 301, 427

– postpartaler 152
– rheumatischer 41, 63
– thorakaler 372
Schnittverletzung 97
Schock 137, 423–424, 429
Schürfverletzung 97
Schwäche
– der Extremitäten 72, 132
– des geschlechtlichen
Bewusstseins 130

– im Dickdarm 307
– kognitive 174, 289, 423
– konstitutionelle 188, 411
– nervöse 331
– sexuelle 252
Schwangerschaft 185, 271
Schwangerschaftserbre-

chen 82, 272
Schwangerschaftsnephro-

pathie 384
Schwangerschaftsversor-

gung 266
Schwankschwindel 390
Schweißausbruch,

-hemmung 292, 359
Schweißbildung, über-

mäßige, in der Puber-
tät 359

Schweißfüße 177, 360
Schweregefühl
– der Extremitäten 268
– im Kopf 353
– in den Beinen 210
Schwermetallausleitung,

-vergiftung 57, 188, 204
Schwindel, orthostati-

scher 331
Schwitzen 146, 295, 313,

337
– profuses 237, 414
– spontanes 319

Seelenschmerz 78, 127,
426

Sehnenentzündung, -verlet-
zung 84, 174, 369, 396,
441

Sehnenossifikation 442
Sehschwäche, -stö-

rung 123, 292, 317, 353
Sehvermögen, nachlassen-

des 191
Senilität 215, 350, 414
Sexualität 408
Sinusitis 63, 414, 417, 426
Skrofulose 69–70, 243,

313, 369–370, 411
– beim Kind 179, 203
Sommerdiarrhöe 426
Sonnenallergiker 162
Spasmolytikum 17, 137,

182, 252, 289, 301, 359,
372, 405, 423, 429, 438

Speichelbildung 20
Spermaproduktion 295,

346, 408
Spontanschweiß 99, 152
Staublunge 316
Stichverletzung 97
Stimmungsschwankungen

in den
Wechseljahren 137

Störung
– kognitive 246, 268, 426
– neurologische 390
Stottern 230, 331
Strahlenschäden 41
Strahlentherapie 322
Stress, -belastung 52, 55,

137, 265, 372
Stressintoleranz 75, 289,

295, 343
Stresstoleranz 75, 230
Struma 262, 369
Suchtneigung 20
Sympathikotonie 250
Sympathikusdominanz 149

T

TBC 262, 316, 426
Tendinitis 396

Testosteronbildung 283
Thromboseprophylaxe 268,

344
Tics 290, 405
Tinnitus 405, 426, 429
Toxinausleitung 197, 305
Transaminasenaktivitäts-

senkung 105
Transaminasenbildung 206
Trauer 314
Trauma 200, 353
Tremor 372, 441
Trigeminusneuralgie 429
Trockenheit 391
– der Gelenke 117
– der Haut 117
– der Lunge 48, 117, 396,
435

Tuberkulose 262, 316, 426
Tumor 136, 170, 244, 280,

304, 420, 441–442
Tumorwachstums-

hemmung 255

U

Überarbeitung 322
Überbein 396
Übererregbarkeit,

sexuelle 357
Überforderung 55, 432–

433
Übersäuerung 381
Ulcus cruris 397
Umstimmungsmittel 179,

237
– seelisches 132
Umstimmungstherapie 414
Unruhe, innere 405, 423
– ängstliche 137
– beim Kind, Kleinkind 265
Unzufriedenheit beim Klein-

kind 137
Urtikaria 191, 343, 420
Urtikation 421
Urvertrauen 253
Uterusdurchblutung, ver-

besserte 144
Uterussenkung 185, 209
Uterusstärkung 38
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V

Vaginitis 403
Veneninsuffizienz,

-tonikum 209, 268
Verbrennung 41, 256
Verdauungsstörung beim

Säugling 111
Vergiftung durch

Verdorbenes 144
Verhütung 168
Vitalisierung 102, 140
Vitalitätsmangel 346

W

Wadenkrampf, nächt-
licher 390

Wärmekrankheit 362, 387,
400, 405, 435

Warze 121
Wechseljahre, Wechsel-

jahrsbeschwerde 271,
411

Wehenschmerz 265
Wehrhaftigkeit, -losig-

keit 171, 213
Widerstandskraft-

erhöhung 417
Windeldermatitis 192, 265,

344
Windelekzem 396
Windpocken 362, 405
Wunde, schlecht

heilende 317
Wurmkur 162

Z

Zahnen, Zahnung 137, 265
Zahnfleischbluten 81, 99,

143, 328, 430
Zahnfleischfestigung 337
Zahnlockerung 337
Zahnschleimhautentzün-

dung 143
Zahnschmerz 111, 265
Zerschlagenheit 67
Zitronensaft 360, 449
Zittern 149, 290, 298, 402
Zöliakie 343
Zuckung 441
Zyste 81
Zystitis 84, 356, 399
– akute 260, 435
– beim Kind 243–244
– chronische 240, 252,
281, 360
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