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Sucht ist kein Randproblem unserer Gesellschaft, sondern betrifft Menschen 
aller sozialen Schichten – und auch viele unserer Patient*innen. Die (Mit-)
Behandlung von Suchtproblemen in der ambulanten Praxis ist jedoch noch 
keine Selbstverständlichkeit. 
PiD möchte zu aktivem Hinsehen und konkreten Hilfsangeboten ermutigen, 
wenn Suchtprobleme anklingen. Die Ausgabe informiert Sie über Neuigkeiten 
aus der Suchtforschung, widmet sich verschiedenen Süchten und Patienten-
gruppen und gibt Einblicke in aktuelle Behandlungsansätze.

PiD Psychotherapie 
im Dialog

Dezember 2023 · 24. Jahrgang · Seite 1–104

4



PiD - Psychotherapie im Dialog  2023; 24 | © 2023. Thieme. All rights reserved.

52	 Aus der Praxis | Vom Abstinenzmonopolismus zur 
zieloffenen Behandlung suchtbelasteter Menschen   
Joachim Körkel

58	 Aus der Praxis | Suchtbehandlung in der ambulanten 
Praxis  Clemens Veltrup

62	 Aus der Praxis | Bewährte und neue Trends in der 
Behandlung der Alkoholabhängigkeit  Johannes 
Lindenmeyer

67	 Aus der Praxis | Rauchen, Autonomie und Selbstfürsorge   
Volker Köllner

72	 Aus der Praxis | Elternpräsenz statt Suchtpräsenz – das 
Elterncoaching  Hans Räbiger-Stratmann

76	  CME Fragen

80	 Aus der Praxis | Nüchtern: Die fröhliche Umkehr der 
Einsamkeit  Mika Mareike Döring

83	 Über den Tellerand | Integriertes Drug-Checking  Karsten 
Tögel-Lins, Bernd Werse und Heino Stöver

88	 Dialog Links | Sucht – Informationen im Internet  Karoline 
Hylla

92	 Dialog Books | Bücher zum Thema  Hanna Hofmann

96	 Resümee | Sucht  Claudia Dahm-Mory, Silke Wiegand-Grefe

Ein Fall – verschiedene Perspektiven

98	� Fallbericht Zwanghafte Persönlichkeitsstörung

Lesenswert

102	� Laurence Dreyfus: Parsifals Verführung

Backflash

103	� Marrakesch September 2023

104	� Vorschau

	� Impressum auf der letzten Seite

	 Titelbild: Covergestaltung: © Thieme 
	 Bildnachweis Cover: Quelle: © freshidea/stock.adobe.com

5


