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A
A-Lagerung 585
AAMR-Modell 509
Abbau, intellektueller 225, 250
Abdomen, akutes 679, 778
– Diagnostik 683
– Erkrankung 686
– Leitsymptom 679, 686
– Schmerzlokalisation 682
ABEDL-Strukturierungsmodell

95, 105, 177
– Atemwegserkrankung 531
– Behinderung, geistige 515
– Demenz 276
– Essen und Trinken können

336, 358
– Parkinson-Syndrom 599
– Schlaganfall 595
– Wachkoma 613
Abendritual 1019
Abführ-Suppositorien 370
Abführmethode, rektale 370
Abhängigenpflege 98
Abhängigkeit 496
– bestehende 497
– physische 497
– psychische 429, 497
Abhusten
– erschwertes 540
– produktives 283
Ablauforganisation 1096
Absaugen 534
– atraumatisches 535
– bronchoskopisches 534
– endotracheales 534
– Komplikation 534, 545
– orales 534
– Teufelskreis 536
– transnasales 534–535
Absauggerät 534
Abschiedskultur 828
– Pflegeheim 816
Abschiedszimmer 820
Absence 511
Abstraktionsniveau 90
Abwehr
– humorale
–– spezifische 715
–– unspezifische 715
– taktile 214
– zelluläre
–– spezifische 716
–– unspezifische 715
Abwehrmechanismus 715, 763
– Störung 731
ACE-Hemmer 548, 557
– Nebenwirkung 262
Acetylcholin 471
Acetylcholin-Esterase-Hemmer

480
Acetylsalicylsäure (ASS) 273,

557, 560, 571
– Kontraindikation 529
Achtung 436
Aciclovir 616
Activity of daily life (ADL) 150
Adenoviren 728

Adipositas 335
– Ernähurng 660
ADL-Training 151
Aerosol 871
Aerosolapparat 280
Afaf-I.Meleis, Pflegetheorie 91
Aggression 487
– Definition 1185, 1188
– erlernte 1186
– Kommunikation 211
– körperliche 1185
– Pflegender 1183
– Umgang 1187
– Ursache 1186
– verbale 1185
Agnosie 470, 580, 812
Agonie 814
Agonist 865
AIDS (Acquired Immune Defi-

ciency Syndrome) 754
– Diagnostik 754
– Hygienemaßnahme 757
– Sofortmaßnahme bei Kon-

tamination 758
– Übertragung 755
Akalkulie 470
Akinese 597, 599
– Isolation, soziale 618
Aktivierung
– 10-Minuten-Aktivierung

1039, 1043
– Altenpflegeheim, Männer 1038
– Bettlägeriger 1042
– Osteoporose 625
– sinnliche 1043
Aktivität 73
– körperliche 224, 226
– Modell, biopsychosoziales 143
– Planung 134
Aktivität des täglichen Lebens

(ATL) 93, 146, 150
– Pflegebedarfseinschätzung 177
Aktivitäts- und Bewegungspro-

gramm, schlafförderndes 427
Aktivitätsintoleranz 230
Aktivitätstheorie -Theorie 47
Aktivkohlefilter 387
Akutbehandlung, geriatrische

145
Akzeptanz 1187
Alginattamponade 931
Algurie 743
Alkohol 984
– Diabetes mellitus 659
Alkoholismus 840
Allergie
– Schimmelpilz 726
– Stomaversorgung 391
Alltag 34
Alltagsbewältigung 989
Alltagsgestaltung 1016
– Altenpflegeheim 1017
– zu Hause 1016
Alltagskompetenz
– eingeschränkte 174
– Hilfsmittel 412
– SOK 52
Alten-WG 993
Altenbericht 1050

Altenhilfe
– Altenpolitik 1050
– Aufgabe, gesellschaftliche 1049
– Definition 1049, 1064
– Einrichtung 1058
– gemeinwesenorientierte 1063
– Geschichte 1049
– gesundheits- und sozialpfle-

gerische
–– ambulante 1059
–– stationäre 1060
– Grundlage, gesetzliche 1051
– Netzwerk, soziales 1060
– offene 1063
– Organisationsform 1071
Altenpflege
– Anforderung 1171
– Anforderungsprofil 1157
– Arbeitsfelder 1152
– Definition 86, 1147, 1171
– kultursensible 982, 986
– professionelle 84–85, 1147
– Qualitätsmanagement 1121
– stationäre, Qualitätsprüfung

1134
– Ziel, spezifisches 1155
Altenpflege- und Heilerzie-

hungspflegeausbildung, inte-
grierte (HEPAP) 75

Altenpflegeausbildung 1152
Altenpflegeberuf 1147
– Ausbildungsinhalt 1153
– Ausbildungsziel 1152
– Berufsbild 1151
– Entwicklung, geschichtliche

1148
Altenpflegefachkraft 1152
– Qualitätsmanagement 1128
Altenpflegegesetz 85, 860, 1152
– Gesundheitsförderung/Prä-

vention 79
Altenpflegeheim 995
– Ausstattung 231, 251
– Beschäftigung 1024
– Bewohnerreklamation 1110
– Brandschutz 444
– Einzug 1012
– englisches 438
– Generation 1005
– Hausgestaltung 1094
– Heimeinzug, Bedeutung 1010
– Heimgesetz/Heimrecht 437
– Information 1011
– MDK, Qualitätssicherung 1134
– Organisation 1095
–– Beurteilung 1098
– Pflegenoten 1137
– Selbstbewertung 438–439, 441
– Unternehmensphilosophie

1088
– Vereinsamung 964
–– Ursache 965
– Wohnen 994, 1013
Altenpfleger 1073
– Berufsbezeichnung 1152
Altenwohnheim 995
Alter
– Behinderung 74
– Chance 37, 48

– Diskriminierung 58
– gefühltes 60
– Gesundheitszustand 72, 80
– Klassifikation 48
– Kränkung 37
– Lebensabschnitt 48
– Merkmal 55, 63
– Schätze (Vorteile) 61
– Selbstbild 35
– Stereotyp 35
– Tier- und Pflanzenwelt 38
– Vorbehalte 58
– Vorurteil 35
– Wissenstest 35
Altern
– Sicht
–– biologische 38
–– psychologische 45
–– soziologische 54
– Ursachen 41
Alternsmodell, psychologisches

46, 63
Altersarmut 55
Altersbeschwerden 44
Altersbild, Veränderung 56, 58,

63
Altersflecken 41
Alterskrankheit 44
Alterspsychologie, siehe Altern
Alterspyramide 54
Alterssichtigkeit 635, 647
Alterstypologie, Suchterkran-

kung 496
Alterung 39
Alterungsprozess 46
– Behinderung, geistige 513, 520
– biologischer 966
– physiologischer 225
Alveolen 524
Alzheimer-Demenz 471
Ambiguitätstoleranz 1157
American Nurses Association

(ANA) 76
Aminosäurelösung 896
Ammoniakgeruch 526, 771
Amputation 631
An- und Ausziehen
– Funktionsminderung 411
– Maßnahme, rehabilitative 412
– Testverfahren, Barthel-Index

146
– Unterstützung 414
Analfissur 366
Analgetika 616, 704
– Abhängigkeit 496, 708
– Kontraindikation 685
– Nebenwirkung 876
– Verabreichung 707
–– Kontinuität 708
Analkarzinom 366
Analtamponade 382
Anatomie, funktionale 243
Änderungsplan 1133
Aneurysma 684
Anfall
– epileptischer 511
–– Verhalten 512
– fokaler 511
– generalisiertet 511
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– tonisch-klonischer, generali-
sierter 511

Angehöriger
– Anleitung 849
– Biografiearbeit 133, 477
– Kommunikation 211
– Migrant 985
– pflegender 1068
–– Zusammenarbeit Pflegefach-

kraft 1075
– Pflegezeit, Leistungsanspruch

1056
– Rehabilitation, geriatrische 149
– Sterbender 812, 819
– Tagespflege 1118
Angina pectoris
– Anfall 554
– Erste-Hilfe-Maßnahme 837
Angina-pectoris-Schmerz 554
Angst 540
– Behinderung, geistige 512
– Nacht 1019
– Sterben 802
Ankleiden 591, 593
Anknüpfungspunkt 135
Anlagemodell 49
Anleitung
– Altenpflege 846, 856
– Angehöriger 849
– Auszubildender 849
Anleitungssituation 850
Anordnung, ärztliche 860
Anosognosie 578
Anpassungsfähigkeit 43
– nachlassende 43
Anrede 204
Anstrengung 246
Antagonist, kompetitiver 865
Antagonisten, Wirkprinzip 865
Anteilnahme, belastende 136
Antibiotika 273, 490
– Diarrhö 367
Antibiotikatestung 724
Antidepressiva 481, 493
– Nebenwirkung 876
Antidiabetika, orale 481, 658, 664
– Nebenwirkung 336
– Wechselwirkung 349, 653,

658, 665
Antiepileptika 490
Antihypertensiva
– Nebenwirkung 876
– Überdosierung 262
Antikoagulanzientherapie 557,

565
Antiparkinson-Mittel 598
Antipathie 160
Antirheumatika, nichtsteroidale

(NSAR) 630
Antiseptika 915
Antithrombosestrümpfe 566
Antituberkulotika 740
– Nebenwirkung 740
Antonovsky-Salutogenese 70
Antriebsstörung 491
Anurie 364, 774
Anziehhilfe 412
Aortenaneurysma 681
– rupturiertes 684
Apathie 719, 1194
Aphasie 151, 470, 580, 812
– Kommunikationsregel 594

Aphte 321
Apnoe 264, 526
Apothekengesetz (ApoG) 863
Appell 201
Appendizitis 680, 684
Appetitlosigkeit 807
Appetitstimulierung 357
Appetitstörung 336
Applikation
– enterale 868
– parenterale 868
– topische 868, 871
Applikationsform 881
Apraxie 470, 580, 812
Arbeit, Behinderung, geistige

514
Arbeiterwohlfahrt (AWO) 1050
Arbeitsbedingung 1184
Arbeitsbelastung 1191
– Folge 1191
– Hilfe 1194, 1197
Arbeitsbereich, Organisation

1098
Arbeitsbesprechung 1106
Arbeitsdruck 315, 324
Arbeitsgruppe Geriatrisches As-

sessment (AGAST) 145
Arbeitsorganisation 1077, 1096,

1113
Arbeitsrecht 860
Arbeitsschutz 734
– Grundlage, normative 729
Arbeitsstil 409
Arbeitsteilung
– horizontale 859
– vertikale 859
Arbeitsweise, rückengerechte

238, 251
Arbeitszeit 1102
Arbeitszeitgesetz 1102
Arnikaessenz 956
Arrhythmie 549
– absolute 257
ART 731
Artenerhaltung 39
Arterie, Verhärtung 941
Arthritis 629, 632
Arthrose 225, 626, 632
– Therapie 627
Arzneimittelabusus 877, 881
Arzneimittelform
– feste 869
– flüssige 870
– gasförmige 870
– halbfeste 871
Arzneimittelgesetz (AMG) 863
Arzneimittelname, chemischer

866
Arzt
– Delegation 859
– Pflegeheim Kooperationsver-

hältnis 860
Asexualität 975
Aspiration
– Injektion, subkutane 890
– Sondenapplikation 352
– Vorbeugung 343
Aspirationsgefahr 594
Assesmentinstrumente,

Schmerzbeurteilung Demenz
702

Assessment, geriatrisches 145,
153

Assessmentinstrument 195
– Pflegebedarfserfassung, objek-

tive 178
– Schmerz 702
– Wachkoma 610
Assessmentverfahren 176
Assistenz, Behinderung, geistige

515
Asthma
– bronchiale 528
–– allergisches 528
–– Erste-Hilfe-Maßnahme 837
–– nichtallergisches 528
– kardiale 548–549
Asthmaanfall, akuter 529
AT 1-Blocker 548
Ataxie 512, 602
Atembeschwerde 550
Atembewegung 264
Atemfrequenz 264, 526
– Messung 531
Atemfunktionsveränderung 230
Atemgeräusch 266, 526
Atemgeruch 265, 526
Atemgymnastik 276, 530
Atemintensität 526
Atemmechanik 524
Atemminutenvolumen 524
Atemorgan 43
Atemrhythmus 265, 526
Atemskala nach Bienstein 531
Atemsystem
– Aufbau 544
– Aufgabe 523
– Erkrankung 523
–– ABEDL 531
–– Diagnostik 526, 531
–– Dokumentation 531, 545
–– Einteilung 525
–– Leitsymptom 525, 544
– infektiöse 525, 720
– Störung 831
– Veränderung, altersbedingte

525
Atemtiefe 265
Atemtyp 264, 524
Atemwege
– obere 523
– Tumor 525
– untere 523
Atemzugvolumen (AZV) 524,

544
Atmosphäre, förderliche 999
Atmung 255, 263
– Alter 267, 524, 544
– äußere 523
– innere 523
– Schutz 613
– Steuerung 525, 544
– Überwachung 549
Atmungserleichterung 530
Atmungsstörung, schlafbezoge-

ne 424
Atmungstyp 524
– pathologischer 266
Aufbauorganisation 1096
Aufklärung, Pflege-Charta 440
Aufklärung, Pflege-Charta 110
Auflage 282, 946
– temperierte 951

Auflagedruck 933
Auflagen 282
Aufmerksamkeit, Förderung

1178
Aufmerksamkeitsstörung 577
Aufputschmittel 496
Aufrichterollstuhl 607
Aufsetzen 587
Augeninnendruck 635
Augenpflege
– spezielle 639
– Unterstützung 301
Augenprothese 640
Augentropfen/-salben 640
Augenverband 639
Ausatmen, forciertes 277
Ausbildung, pflegerische 1147
– Reform 1155
Ausbildungsmodell, neues 1156
Ausdauertraining, körperliches

51
Außenwelt 218
Ausfall, motorischer und senso-

rischer 571
Ausflüge 1035
Ausräumen, manuelles 372, 403
Ausscheidung 362, 491, 517,

533
– Alten- und Pflegeheim, Einzug

362
– Behinderung, geistige 517
– Beobachtung 683
– Diabetes mellitus 665
– Einfluss, historischer 362
– Ekelgefühl 363
– Multiple Sklerose 605
– Muslime 984
– Niereninsuffizienz 774
– Parkinson-Syndrom 601
– Physiologie 363, 365
– Unterstützung 288, 369
– Urin 272, 312, 351, 363, 600,

651
– verlangsamte 44
– Wachkoma 614
Ausscheidungsfähigkeit, Förde-

rung 370
Ausscheidungsverhalten 229
Ausstreifbeutel, einteiliger 386
Austauschtabelle 660
Austrocknung 335
Auswurf 266, 526
Auszubildender
– Anleitung 849
– Delegation 862
Autoimmunerkrankung 601,

629, 651, 764
Autonomie
– Definition 110
– Demenz 113
– Förderung 112, 220
– Grenze 114
– Konflikt, moralischer 114
Autonomieprinzip 110
Autostimulation 214, 222
Azetongeruch 526, 662

B
Backen 1034
Baddesinfektion 758
Badehilfe 297
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Baden 323
– Testverfahren, Barthel-Index

146
– Unterstützung 296
Badesystem 297
Badewannenlifter 297
Badezusatz 296
BAHA-System 645
Bakterien 722
– Altenpflegeeinrichtung 724,

731
– Pathogenitätsfaktor 722
– Soffwechsel 722
– Vermehrung 722
–– intrazelluläre 722
Bakterieneintrittspforte 395
Bakterienkapsel 723
Bakteriennährboden 724
Bakterienpili 722
Bakteriurie, asymptomatische

743
Balance- und Standfähigkeit

147, 227
Balancetest 147
Ballaststoff 660
Ballonkatheter 394
Ballspiel 1029
Balneotherapie 627, 630
Bandscheibe, Überbelastung

238
Bandscheibenvorfall 238
Bandwurm 727
Barrierecreme 387
Barrierefreiheit 475
Barthel-Index (BI) 146
Basal-Insulin, verzögertes 655
Basisassessment, geriatrisches

145
Basistherapeutika, antirheumati-

sche 630
Bauchatmung 264, 524
Bauchdecke 400
Baucherkrankung, akute 840
Bauchfellentzündung 679
Bauchmuskulatur 238
Beatmung 833
Beauchcamp u. Childress, Prinzi-

pienethik 110
Becken-Bein-Angiografie 560
Beckenbewegen 583
Beckenbodenmuskulatur 368
Beckenbodentraining 368
Bedeutsamkeit 71
Bedürfnis, individuelles 227
Bedürfnisbefriedigung, persönli-

che 846
Bedürfnistheoretikerin 92
Bedürfnistheorie 92
Beeinflussungswahn 486
Beeinträchtigung, neurologische

472
Begeisterung, idealistische 1193
Begleitung, palliative, Pflege-

Charta 115
Begutachtungsassessment (NBA)

76
Behandlung
– neurologische 609
– Pflege-Charta 114
Behinderung (Handicap)
– Definition 508
– Definition nach WHO 73, 80

–– Paradigmenwandel 73
– geistige 507, 520
–– Arbeit 514
–– Definition 520
–– Leben 513
– Pflege 514
– Rechte 508
– Ursache 510
– Zeitgeschichte 507
Bein- und Fußpflege 560
Beinaufstellen 583
Beinbeutel 395
Beinhochlagerung 313
Bekleidungsverhalten 410
Belastendes 136
Belastung
– physische 1191
– psychosoziale 1191
Belastungsdyspnoe 525, 530
Belastungsinkontinenz 375
Benommenheit 274
Benzodiazepin 428
– Arzneimittelmissbrauch 877
– Nebenwirkung 876
Benzodiazepin-Analoga 429
Benzodiazepine, Wirkung, uner-

wünschte 429
Beobachtung
– Definition 156
– pflegerische 717
– strukturierte/kriterienorien-

tierte 164
– systematische 164
– teilnehmende 164
– unsystematische, freie 164
– versus Wahrnehmung 166
Beobachtungsfähigkeit 160
Beobachtungsfehler 164
Beobachtungsprozess 163, 166
Beratung 850, 856
– fachliche 851
– persönliche 851
– Pflege-Charta 110
– Verlauf 851
Beratungssituation, fachliche

852
Beratungsstelle 1070
Bereichspflege 1100
Beruf, akademischer 1160
Berufskleidung 408
Berufspolitik 1161
Berufsrecht 860
Berufsverband 1161, 1171
Berührung 205, 643
– Demenz 456, 473
– Stimulation 689
Beschäftigung
– Bedeutung 1024
– Behinderung, geistige 517
– Demenz 473, 1038
– Depression 492
– sinnvolle 1017, 1028, 1043
Beschäftigungsangebot 1028
Beschwerdeannahme 1129
Beschwerdeaufnahme 1108
Beschwerdemanagement 1108
Beschwerden, rheumatische 44
BESD (Beurteilung von Schmer-

zen bei Demenz) 702
Besenreiser-Varikose 563
Besuchsdienst 968, 1063
Beta-Sympathomimetika 529

Betablocker 548, 557
– Nebenwirkung 554
Betäubungsmittel (BtM) 873
– Nebenwirkung 874
Betäubungsmittelgesetz (BtMG)

863
Betreuung
– Pflege-Charta 114
– stationäre 763
Betreuungs- und Therapiekon-

zept, Demenz 475
Betreuungsverfügung 827
Betriebsverfassungsgesetz 1102
Bett
– Aufsetzen 587
– Hineinlegen 587
Bettkante, Transfer 587
Bettlägerigkeit 230
– Aktivierung 1042
– Hilfsmittelanwendung 369
Bettleiter 239
Bettplatz 1000
Bettruhe 747
Bettschutzeinlage 380
Bettzügel 239, 244
Beurteilung 161
Beurteilungsfehler 160, 166
– Nähe, zeitliche 160
Bevölkerungszusammensetzung

54
Bewältigungshandlung 71
Bewältigungsziel 184
Bewegung
– Bedeutung 224
– Behinderung, geistige 516
– intentionale 452
– Kinaesthetics 240
– Lernen 241
– menschliche, Konzeptsystem

Kinaesthetics 245
– parallele 245
– Personen 246, 251
– spiralige 245
– Übungen 1028
Bewegungsapparat
– Alterungsprozess 225
– Erkrankung 622
Bewegungsdrang 512
Bewegungseinschränkung 44,

231, 235
Bewegungselement, Konzeptsys-

tem Kinaesthetics 241
Bewegungserinnerung 1030
Bewegungsförderung 235, 368,

566
Bewegungsgeschichte 1029
Bewegungshilfe, Körperorientie-

rung 243
Bewegungskompetenz 240
Bewegungsmangel 553
Bewegungsplan, individueller

307, 309
Bewegungsspiel 1035
Bewegungsstörung
– Anfall, epileptischer 512
– schlafbezogene 424
Bewegungssystem, Mensch 241
Bewegungstraining 313
Bewegungsübung
– Kontrakturenprophylaxe 319
– tägliche 235
– Thromboseprophylaxe 313

Bewohner
– Qualitätserwartung 1130
– zukünftiger 1011
Bewohnerreklamation 1110,

1129
Bewohnerzimmer 1002
Bewohnerzufriedenheit 1128
Bewusstlosigkeit 263, 275, 832
– Kommunikation 211
Bewusstsein 273
Bewusstseinslage, Prüfung 832
Bewusstseinsstörung 274, 840
– Schlaganfall 582
Bewusstseinsveränderung
– Abdomen, akutes 679, 682
– Demenz 275
– qualitative 255
– quantitative 255
Beziehung
– bestätigende 451
– dialogische 452
– menschliche 961
– Wachkoma 612
Beziehungsaufbau 195, 199, 851
– Stimulation, basale 219
Beziehungsaussage 201
Beziehungsfähigkeit 53, 170
Beziehungsgestaltung, Demenz

473, 479
Beziehungspflege 1074, 1147
Beziehungsprozess 170, 1147
Beziehungswahn 485
Bezugspersonenpflege 1100–1101
Bezugspflege 476, 487, 1100
Bezugspflege, Tuberkulosepa-

tient 741
Bezugswissenschaft 105
BGR 250-Versicherung 730
Bildung, pflegeethische 124
Bildungsangebot 1064
Bindung 473
Biofilm 723
Biografie
– Beschäftigungsangebot 1025,

1035
– Demenz 472, 1026
– Kommunikation 208
– Wachkoma 612
Biografiearbeit
– Behinderung, geistige 515
– Definition 130, 137
– Demenz 474, 476
– Informationssammlung 133
– Nutzen 132, 137
– Pflegealltag 135
Biografieorientierung 177
Biomorphose 39
Biopsychosozialer Ansatz 509
Biorhythmus 1178
BiostoffV 730
Biot-Atmung 265, 526
BISAD, Schmerzbeurteilung 702
Bisexualität 974
Blasenentleerung, unvollständi-

ge 379
Blasenentleerungsstörung 395,

399
Blasenentzündung 378, 401
Blasenfistel, suprapubische 400
Blasenfunktionsstörung 375,

385, 602
– Multiple Sklerose 605
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Blaseninstillation 401
Blasenpunktion, suprapubische

400
Blasenspülung 401, 403
Blasenverweilkatheter 394
– Entwöhnung 401, 403
– Indikation 395, 403
– Legen 398
– Pflege 402
Blässe 289
Blickkontakt 456, 473–474
Blut, okkultes 367
Blutdruck 254, 258
– Alter 263
– Messverfahren 258
– stark erhöhter 838
Blutdruck- und Cholesterinsen-

ker 481
Blutdruckabfall 682
Blutdruckmanschette 259
Blutdruckmessgerät 258
Blutdruckmessung
– auskultatorische 259
– blutige 259
– Messergebnisbeurteilung 260
– oszillometrische 259
Blutdruckregulation 772
Bluterkrankung 683
Blutgefäß 43
Blutnährboden 724
Blutung
– gastrointestinale 682
– intraabdominale 120
– rektale 841
– sichtbare 841
Blutuntersuchung 717
Blutverlust 909
Blutzucker 330
Blutzucker-Messgerät 652
Blutzucker-Normalwert 652
Blutzuckergedächtnis 653
Blutzuckerkontrolle 652, 675
Blutzusammensetzung 312
Bobath-Konzept 572, 604, 617
– Schlaganfall 582
Bockshornkleeauflage 955, 958
Body-Mass-Index (BMI) 358
– Berechnung 337
Böhm’sches Pflegemodell 480
Bolusgabe 348
Boragoessenz 956
BORG-Dyspnoe-Skala 531
Bossing 1184
Braden-Skala 178
– Dekubitusrisiko 307
Bradykardie 254, 257, 549
Bradypnoe 264, 526
Brain-Fitness 477
Brandschutz 443, 446, 998
Brivudin 616
Bronchialsekret, Entfernung 534
Bronchien 524
Bronchitis, chronische 43
Brot-Einheit 659
Brustatmung 264, 524
Brustauflage 957
Buddhismus 459
Bundesländer, neue 1071
Buried-Bumper-Syndrom 350,

358
Burn-out-Syndrom 119, 1191,

1197

– Stadien 1193
– Symptom 1193
Butterfly-Kanüle 894
Bypass-Operation 553, 560

C
Calendula-Essenz 956
CaMRSA (community aquired

MRSA) 760
Candida albicans 726, 765
Capsaicin Creme 616
Case Management (CM) 97,

1081
– Fallbegleitung 1061
Charcot-Fuß 940
Charrière 394
Cheyne-Stokes-Atmung 265, 526
Cholesterinsenkung, medika-

mentöse 481, 557
Cholezystitis 680, 684
Christentum 456, 801
Chromosomenanomolie 513
Clock Completion (CC) 148
Clopidogrel 557, 560
Cochlea Implant (CI) 646
Cohn, Ruth 1169
Colitis ulcerosa 366
Combudoron-Essenz 956
Compliance 876, 936
– Definition 764
– Steigerung 741
Computertomografie 563
Conjunctivitis sicca 637
COPD (chronic obstructive pul-

monary disease) 530
Creutzfeldt-Jakob-Erkrankung

729
Cryptosporidie 727
CSE-Hemmer 557

D
D-Dimmer-Test 563
Dampfinhalation 280
Dampfkompresse 949, 957
Darmbakterien
– Harnwegsinfekt 743
– pathogene 746
Darmerkrankung, chronisch ent-

zündliche 680
Darminfektion 367
Darmstörung 602
Daseinskompetenz 51
Daten, objektive/subjektive 176
Datenanalyse 104
Datenschutz 135
Dauerkatheter (Verweilkatheter)

394
Dauernachtwache 430
DBfK (Deutscher Verband für

Pflegeberufe e. V.) 1161
DBVA (Deutscher Verband für

Altenpflege e.V.) 1161
Débridement, chirurgisches 942
Deduktion 90
Defizitmodell des Alterns 46
Defizitmotivation 49
Dehnlagerung 278
Dehydratation 358
– Definition 335
– hypertone 894

– hypotone 894
– isotone 894
Dekompensation, kardiale 549
Dekubitalulzera, Gradeinteilung

934
Dekubitus 664, 932
– Behandlung 934, 944
– Entstehungsmechanismus

933
– Erkennung 934
– Körperstellen, gefährdete 933
Dekubitusprophylaxe 303, 561,

685
– Bewegungsplan, individueller

307, 309
– Expertenstandard 307, 323
Dekubitusrisiko 235, 304
– Braden-Skala 307
– Hauterkrankung 305
Dekubitusstadium 305, 934
Delegation 859
– vertikale 880
Delegationskette 860
Delegationsregel 860
Delir 465, 501
– Differenzialdiagnose 468
– Therapie 468
Demenz 275, 465, 512
– Alzheimer-Typ (SDAT) 471
– Arzneimittelverabreichung

877
– Ausscheidung 402
– Autonomie 113
– Beeinträchtigung, neurologi-

sche 472
– Begleitsymptom 481
– Behandlung, medikamentöse

480
– Betreuungs- und Therapie-

konzept 475
– Beziehungsgestaltung 473
– Biografiearbeit 474
– Blickkontakt 456, 473–474
– Definition 468, 501
– Erfahrung, existenzielle 455
– Essen und Trinken können

356
– Fortbildung 476
– Fürsorge 117
– Gerechtigkeit 123
– Harninkontinenz 379
– Interaktionsförderung 356
– Körperpflege 323
– Krankenhaus 481
– Nichtschaden 120
– Pflege/Begleitung 472
– Pflegeprinzip 501
– Psychose, schizophrene 489
– Qualitätskriterien 482
– Schlaf 431, 433
– Schmerzbeurteilung 702
– Schweregrad 470
– Sexualität 978
– sich Kleiden können 413
– Sprachverständigung 455,

461
– Sterbebegleitung 827
– Sturzrisikofaktor 228
– Supervision 476
– Symptom 469, 812
– Umgang 501
– Unterscheidungsmerkmal

–– Delir 468
–– Depression 489
– Ursache 472
– vaskuläre (MID) 471
– Versorgungsqualität 1139
Demenzform 471
Demografischer Wandel 85
Denken, abstraktes 469
Deodorant 387
Dependenzpflege 98
Depression 453, 487
– Auslöser 362
– Behinderung, geistige 512
– Definition 502
– Hospitalismus 719
– Kommunikation 211
– Pflege und Begleitung 490
– pharmakogene 490
– Therapie 493
– Unterscheidung Demenz/Schi-

zophrenie/Psychose 489
– Ursache 488
Deprivation, sensorische 214,

225, 235
– Definition 251
– Prophylaxe 237, 251
Deprivationssyndrom 718
Dermatophyt 726
Desinfektion 732, 747, 752, 763
Desinfektions-Benetzungs-Lücke

735
Desinfektionsmittel 732
– Octenisept 395
Desinfektiva (Antiseptika) 915
Desorientierung 113, 812
Desozialisation 965
Detrusor-Hyperreflexie 606
Detrusor-Hyporeflexie 606
Detrusor-Sphinkter-Dyssynergie

606
Deutsche Gesellschaft für Ernäh-

rung 331
Deutscher Caritasverband (DCV),

Leitbild 1090
Deutscher Caritasverband (DCV)

1050
Deutscher Paritätischer Wohl-

fahrtsverband (Der PARITÄTI-
SCHE) 1050

Deutscher Pflegerat e. V. 1161
Deutsches Rotes Kreuz (DRK)

1050
– Leitbild 1091
Dextran 896
Diabetes mellitus 44, 553, 650,

772
– ABEDL-Unterstützung 664
– Amputation 631
– Behandlungsstrategie 653
– Definition 650
– Ernährung 675
– Fieber 272
– Folgeschaden 661
– Niereninsuffizienz, chro-

nische 776
– Typ 1 651
– Typ 2 651
Diabetesschulung 666
Diabetiker, hochbetagter 661
Diabetikerkost 333, 658, 665
– Ethik 665
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Diakonisches Werk der Evangeli-
schen Kirche in Deutschland
(DW) 1050

– Leitbild 1092
Dialyse 772
Diarrhö 366, 375
– akute 747
– Diabetes mellitus 665
– paradoxe 375
– Sondenapplikation 351
– Sondenernährung 120
Dienst (s. auch Pflegedienst)
– medizinischer s. MDK 1055
– palliativmedizinischer 821
– sozialer
–– mobiler 1060
–– Netzwerk 1073
Dienstaufsicht 862
Dienstbesprechung, strukturier-

te 1079
Dienstform 1103
Dienstkleidung 408, 416
Dienstleistung, personenbezoge-

ne 1148
Dienstplan 1078
– Gestaltung 1101
– Grundform 1103
– Ziel 1102
Dienstübergabe 1107
Dienstwagen 1078
Diffusion 893
Digitalis 257
Digitalispräparate 549
– Nebenwirkung 876
Digitoxinspiegel 257
Digoxinspiegel 257
Disengagement-Theorie 47
Dispositionsprophylaxe 741
Distanz 136
Distanzierungstoleranz 1157
Diuretika 262
– Nebenwirkung 876
Divertikulitis, perforierte 684
DNA-Reparatursystem 41
Dokumentationsfunktion 172,

494
Dokumentationspflicht 861
Domäne 169
– Definition 87, 105
Dopamin 596
Dopamin-Agonist 598
Dosieraerosol 533
Down-Syndrom 513
DPV (Deutscher Pflegeverband

e. V.) 1161
Drainagelagerung 283
Drainagesystem 402
Dranginkontinenz
– motorische 375, 378
– sensorische 378
Dreh-Dehnlagerung 278
3-Schicht-System 430, 433
Druck
– kolloidosmotischer 893
– osmotischer 893
Druckentlastung
– Dekubitus 934
– Liegen 309
Drucknekrose 401
Druckverweildauer 933
Duplex-Sonografie 563
Durchblutung, mangelnde 570

Durchblutungsstörung 631
– arterielle 942
– Ulkus 940
Durchgangssyndrom 465
Durst 807
Durstfieber 271
Duschen 296
Dysarthrophonie 151
Dysautonomiesyndrom 609
Dyspepsie 366
Dysphagie 151, 335
Dyspnoe 266, 525, 548, 549
– akute 523, 837
– Angst 533
– Einschätzung BORG-Dyspnoe-

Skala 531
– Sterbender 808
– subjektive 531
Dysurie 743

E
Echinokokken 727
EDV-Pflegedokumentation 175
Effloreszenz 751–752
Egozentrismus 210
Ehrenamt 1016, 1062
Ehrlichkeit 809
Eierstockerkrankung 680
Eifersuchtswahn 485
Eigenbewegung, Mangel 214
Eigensinn 136
Eigenverantwortlichkeit 848
– Diabetes mellitus 653
Eigenwahrnehmung 214
Einbeziehung 473
Eindruck, erster 160
Einflussfaktoren, primäre, Kroh-

winkel 96
Einfühlung 212
Eingewöhnungszeit 1012
Einhandventil 395
Einkoten 719
Einlauf
– abführender 371
– hoher 372
Einleben 1010
Einmalkanüle 886
Einmalkatheter 393
– gebrauchsfertiger 399
Einmalkatheterismus 396
– Durchführung 396
Einmalklistier 370
Einmalslip 380
Einmalspritze 886
Einnässen 719
Einreibung 283
– atemstimulierende (ASE) 279
Einrichtung, teilstationäre 996
Einsamkeit 453, 966
Einsatzplan 1078
Einschränkung (disability)
– Definition 73
– sensorische 225
Einzel-Supervision 1195
Eisen 330
Eitergeruch 526
Eiweiß, Harnuntersuchung 744
Ekelgefühl 500
– Umgang 363
Ektoparasit 727
Elektrolyt 769, 774

– Hitzewelle 842
Elektrolytlösung 895
– isotonische/hypertone 894
Elektrorollstuhl 232
Embolie 570
Empathie 203, 480, 983
Empathiefähigkeit 1129
Empowerment 515
Enddarmstenose 366
Endolimax nana 727
Endoparasit 727
Endoprothese 628
Endorphin 688
Endotoxin 723
Energiebedarf 357
– Alter 328
– Demenz 356
Energielieferant 895
Engagement, bürgerschaftliches

1016
Enteritis-Salmonellen 746
Enterokokken, vancomycin-/gly-

copeptidresistente 725
Entgleisung, hämodynamische

571
Entlassungsmanagement in der

Pflege 1081
Entlassungsplanung 152
Entleerungstraining 368
Entscheidungsfindung
– ethische 109
– Kriterien 122
Entspannungstechnik 1195
Entwicklung, suizidale 494
Entwicklungsaufgaben 50
Entwicklungschancen 50
Entwicklungsfaktor
– autogener 49
– endogener 49
– exogener 49
Entwicklungsmodelle 49
Entwöhnung 497
Entwöhnungstraining 401
Entzug 497
Entzündungszeichen 717
Enuresis 512
Epidemiologie 85, 721
Epidemiologischer Wandel 85
Epigenetisches Modell nach

Erikson 47
Epilepsie 511, 840
Epithelisierungsphase, Wund-

auflage 938
Erbgut 41
Erblindungsursache 636
Erbrechen 352
– Diabetes mellitus 665
– Dokumentation 352, 358
– schwallartiges 747
– Sondenernährung 120
– Unterstützung 685
Erfahrung, existenzielle 448, 461
– Atemwegserkrankung 533
– Behinderung, geistige 519
– Depression 492
Erfolgserwartung 846
Ergebnisqualität 237, 1122
Ergebnisstandard 186
Ergebnistheorie 92
Ergotherapeut 150
Ergotherapie 625
Erhaltungsziel 184

Erinnern 131
Erinnerungsarbeit 477, 479
Erinnerungsrunde 130
Erinnerungsthema 131
Erinnerungsvermögen 38, 62, 469
Erkrankung
– Atemsystem 523
– Bewegungsapparat 622
– entzündlich-rheumatische

629
– Herz-Kreislauf-Gefäßsystem

547
– neurologische 274, 305, 317,

375
–– Katheterismus, intermittie-

render 399
–– Kontinenztraining 379
– ZNS 570
Erkrankungswahn 485
Ernährung
– Adipositas 660
– ballaststoffreiche 368
– Dekubitus 935
– Diabetes mellitus 658
– gesunde 658
– künstliche 355
– parenterale 897
Ernährungskreis 331
Ernährungslehre 328
Ernährungsmanagement 352
Ernährungsprotokoll 390
Ernährungspumpe 348
Ernährungsstörung 333
– Ursache 335
Ernährungszustand 336
Erreger 724, 731
Erregernachweis 717
Ersatzsprache 540
Erscheinungsbild, professionel-

les 408
Erstbesuch 1080
Erste Hilfe 831
Erste-Hilfe-Maßnahme 832
– Atemnot, akute 837
– Baucherkrankung, akute 840
– Blutdruck, stark erhöhter 838
– Blutung, rektale 841
– Blutung, sichtbare 841
– Durchführung 835
– Dyspnoe, akute 837
– Gefäßverschluss 838
– Herz-Kreislauf-Notfall 837
– Hyperventilation 841
– notfallspezifische 835
– Stoffwechselentgleisung 839
– Sturz 835
– Verbrennung/Verbrühung 841
– Vergiftung 840
– Verwirrtheitszustand 839
Erstgespräch 176
Erstickung 750
Erstickungsgefühl 540
Erwachsenenalter 48
Erythrozyt, Harnuntersuchung

744
Essbiografie 337, 358
Essen auf Rädern 1060
Essen und Trinken können 327
– ABEDL 336
– Atemwegserkrankung 533
– Bedeutung 327
– Behinderung, geistige 517
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– Demenz 356
– Depression 491
– Diabetes mellitus 665
– Hilfsmittel 1027
– Migrant 983
– Pflegebedarfserfassung, objek-

tive 179
– Pflegeziel 340
– Schlaganfall 582
– Sehstörung 638
– Sondenernährung 344
– Testverfahren, Barthel-Index

146
– Wachkoma 614
Essene Pflegeabhängigkeitsskala

(PAS) 179
Essenz
– Auflage 955
– Indikation 956
Essgewohnheit 1007
Esskultur 1007
Essstörung 513
Ethambutol 740
Ethik 109
– Arzneimittelabusus 877
– Behinderung, geistige 519–520
– Biografie 136
– Demenz 482
– Diabetes mellitus 666
– Expertenstandard, nationaler

1139
– Inkontinenz 383
– Körperpflege 292
– Nachtdienst 431
– PEG-Sonde 807, 813
– Pflege 124
– sich Kleiden können 414
– Suizidalität 495
– Umgebung, sichere 439
– Vermüllungssyndrom 501
– Wiederbelebungsversuch 275
Ethik-Kommission 104
Ethiology 181
Eukalyptusöl 952
Eupnoe 266
Euthanasie 825
Evaluation 182, 188
Evolutionsbiologie 62
Experiment 45
Expertenstandard
– Dekubitusprophylaxe 178, 187
– nationaler 187, 1138
Expositionsprophylaxe 741
Exsikkose 272, 769
– Schutz 747, 765
Exsikkosefieber 271
Exsikkoserisiko 598, 601
Exspiration (Ausatmung) 266,

524, 544
Extrasystole 257, 549
Extrazellulärraum 893
Extremität, Bewegungsübung

235

F
Fachaufsicht 862
Fachkompetenz 51, 171
Fachliteratur 104
Fachweiterbildung 1160
Facial-Oral-Tract-Therapy 343
Fähigkeit 181

Fahrdienst 1118
Fäkalkollektor 383
Fallbegleitung Case Management

(CM) 1061
Fallbesprechung 855
– Demenz 476
Faltenbalg-Applikator 401
Familie, Pflege 59, 1068
Familienbeziehung 961
Familienpatenschaften 60
Fasten 984
Fatigue 602
Fäulnisgeruch 526
FDH 41
Feedback
– einfordern 850
– geben 848
Feedback-Kultur 162, 1185
Feedbackgeber 849
Fehler, logischer 160
Fehlerbericht 1110
Fehlerberichtssystem 442, 446
Fehlervermeidungs-System 442
Feier, religiöse 457, 462
Feindseligkeit 719, 1184
Feminisierung 55
Ferse, Freilagerung 310
Feste 1035
Fett 329
Fettlösung (Lipidem) 895
Fettstoffwechselstörungen 667
Fichter-Meier-Stufenmodell 1123
Fieber 271, 716
– aseptisches 271
– Diabetes mellitus 665
– Diabetiker 272
– Infektion 716
– Pflegemaßnahme 272
– Sterbender 807
– toxisches 271
Fieberdelir 272
Fieberkrampf 272
Fiebersymptom 272
Fiebertyp 271
Finanzen, Behinderung, geistige

514
Finanzpolitik 56
Fingerbewegung 225
Fingertip 534
Fixierhose 380
Flächendesinfektion 732, 747,

749, 753, 758
Fleck, blinder 165
Fliegenlarve, sterile 916
Flöhe 727
Fluor, vaginaler 290, 323
Flüssigkeitsaufnahme 342
Flüssigkeitsbedarf 329, 357
– Demenz 356
– Sterbender 807
Flüssigkeitsbilanz 770
– 24-stündige 894
– ausgeglichene 905
– Kontrolle 775
Flüssigkeitshaushalt 769, 893
Flüssigkeitssubstitutionsberech-

nung 347
Flüssigkeitszufuhr
– Hitzewelle 843
– Norovirus-Infektion 748
– Obstipationsprophylaxe 368
Föderalismusreform 1056

Foetor
– ex ore 526
– hepaticus 526
– uraemicus 526
Fokussierung 163
Folat 330
Folgeschaden, diabetischer 662
Folienverband 917, 919
Folsäure 624
Fontaine-Stadien 559
Förderalismusreform 1088
Forschungsdesign 104, 106
Forschungsergebnis 104
Forschungsprozess 104, 106
Forschungsverantwortung 87
Fortbewegung 247
Fortbildung 1159
– Demenz 476
– Zufriedenheit, berufliche 1195
Fortpflanzung 39
Frage, stereotype 135
Fraktur
– Erste-Hilfe-Maßnahme 837
– Gehhilfe 232
– Maßnahme 626
– Osteoporose 624
Frakturverdacht 837
Frakturvorhersagemodell 623
Frau- und Mannsein 972
FRAX-Risikoanalyse 623
Freezing 600
Freiheit 519
Freiname, internationaler (INN,

generic name) 866
Fremdbeobachtung 165
Fremdbestimmung 519
Fremdkörperentfernung 833
Frowein-TVT-Score 312
Früherkennung 79
Frührehabilitation, geriatrische

145
Frustration 1193
Frustrations-Aggressions-Theo-

rie 1186
Frustrationstoleranz 1157
Functional Independence Mea-

sure (FIM) 180
Funktion
– menschliche, Konzeptsystem

Kinaesthetics 246
– vitale s. Vitalfunktion 246
Funktionsbeeinträchtigung 235
– Modell biopsychosoziales ICF

143
Fürsorge
– Bedarf 436
– Demenz 117, 125
– Grenze 117
– Konfliktanalyse 118
– Rahmenbedingung, institutio-

nelle, strukturelle 115
– Umgebung, sichere, fördernde

436
Fürsorgepflicht 438
Fuß 41
Fußbewegungsübung 314
Fußpflege 560
– Diabetiker 663
– Unterstützung 302
Fußpilz 751
Fußpuls 937
Fußsohlendruck 314

Fußsyndrom, diabetisches 663,
940, 944

– Risikofaktor 940

G
Gallenkolik 679–680, 684
Gamaschenulkus 937
Gang 41
Gangbild 227, 235
– Analyse 147
Gangrän 560, 631
– diabetisches 663
Ganzwaschung, Bett 295
Garten- und Parkgestaltung 1007
Gartenarbeit 1036
Gasaustausch, alveolärer 525,

544
Gastarbeiter 982
Gastroenteritis, nichtbakterielle

747
Gate-Control-Theorie 689
Gaze- oder Silikonauflage 917,

919
Gebet 458
Geburtenrückgang 54
Gedächtnis 209
Gedächtnis- und Gehirntraining

477
Gedächtnistechnik 1178
Gedächtnistraining, ganzheitli-

ches 1030, 1043
Gedankenabreißen 486
Gedankengang, lernbehindern-

der 1176
Gedankenlautwerden 486
Geduld 476
Gefahrenträchtiger Sachverhalt

174
Gefahrstoffverordnung 730
Gefäßerkrankung, System, venö-

ses 562
Gefäßreaktion, unerwünschte,

temperaturassoziierte 946
– Belastung 947
Gefäßverschluss
– arterieller, akuter 838
– arterieller, akuter 559
– peripherer, akuter 838
– venöser, akuter 838
Gefäßwandschädigung 311
– Risikofaktor 553
Gefühl
– Demenz 474
– Depression 487
– Entstehung 159
Gehbock 232
Gehen
– Testverfahren, Barthel-Index

146
– Unterstützung 599
Gehhilfe 231
Gehirn
– Aktivität, körperliche 224
– Arterien 571
– Dopamin-Mangel-Erkrankung

596
– Lernprozess 1175
– Organfunktion, verminderte,

altersbedingte 42
– Schädigung, perinatale 510
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Gehirnatrophie 472
Gehirntraining 477
– ganzheitliches 477, 1030
Gehörgangs-Hörsystem 645
Gehörlosigkeit 642
Gehörsinn 158
Gehschmerz 559
Gehstock 231
Gehtest 560
Gehtraining 561
Gelatinederivat 896
Geldzählen-Test 147
Gelenkbeweglichkeit 319
Gelenkerkrankung
– degenerative 626
– Wickel und Auflagen 955
Gelenkersatz, künstlicher 628
Gelenkknorpel 43
Gelenkwickel, feucht-heißer

948, 957
Gemeinde, generationenfreund-

liche 1060
Gemeindekrankenpflege, his-

torische 1070
Gemeinwesenorientierung 991
Generationen, Zusammenleben

58
Generationensolidarität 58
Generationenvertrag 58
Generika 866
Geräusch 999
Gerechtigkeit 125
– Demenz 123
– Prinzip 121
Geriatrie I's, vier (Riesen, vier)

225, 250
Geriatrische Depressionsskala

(GDS) 147
Gerontologie
– Definition 33, 62
– differenzielle 47
– psychologische 45
Geruchsempfindlichkeit 809
Geruchssinn 158
– Einschränkung 643
Gesamtenergiebedarf (Gesamt-

umsatz) 357
Gesamtflüssigkeitsbedarf 329
Gesäßkissen 311
Geschlechtsorgan 43
Geschmackssinn 158
– Einschränkung 643
Geschmacksstörung 336
Geschwisterreihe 128
Gesellschaftstisch 357
Gesetz zur beruflichen Schwei-

gepflicht 437, 445
Gesichtsfeldausfall 581
Gesichtslähmung 602
Gespräch
– Angehörige 211, 222
– Demenz 474
– einfühlendes 206, 221
– Sterbender 810
Gesprächspartner 208
Gestaltung
– Altenpflegeheim 1094
– kreative 1031
Gestaltveränderung 40, 62
Gesundheit
– Definition 720, 764
–– erweiterte 70

–– WHO 69, 80
– Krohwinkel-Pflegemodell 95
– Paradigmenwandel 69
– physische, Demenz 472
– Roper-Logan-Tierney-Modell

(R-L-T-Modell) 93
– Selbstpflege-Defizit-Theorie

Orem 98
Gesundheits-Krankheits-Kon-

tinuum 71
Gesundheitsbeeinträchtigung,

hitzebedingte 843
Gesundheitsfachberuf 1150
Gesundheitsförderung 79
– Definition 77, 80
– Ottawa-Charta/WHO 79
– Pflegedienst, ambulanter

1072
Gesundheitspflege 1155
Gesundheitspolitik 57
Gesundheitsproblem, Einteilung

ICF 143
Gesundheitssystem 57
Gesundheitszustand 80
Getränkezusammenstellung,

tägliche 333
Gewalt 120, 1188
– Altenheimbewohner 1185
– Dokumentation 1187
– Pflegender 1183
– sexuelle 517
– Teufelskreis 1187
– Zwangsmaßnahme 1188
Gewebe 42
Gewebeflüssigkeit 909
Gewebeschädigung 717
Gewebezerstörung 909
Gewerkschaft 1161
Gewichtsverlagerung 244
Gewohnheit 135
Giardia lamblia 727
Gicht 671
Gingivitis 320
Glasgow-Koma-Skala 274
Glaube, christlicher 456, 461
Glaubensgemeinschaft 456, 801
Glaukom
– primäres 635
– sekundäres 635
Glaukomanfall 635
Gleichbehandlung 121
Gleichgewichtssinn 41, 158
– Ermittlung 180
Gleichgewichtsstörung 582, 602
Gleitmatte 240
Glukokortikoide 529
Glukokortikoidtherapie 623
Glukose, Harnuntersuchung 744
Glyzeroltrinitrat 554
Gramfärbung 723
Granulationsphase 910
– Wundauflage 938
Greisenalter 40
Grippe 764
Grippeschutzimpfung 729, 764
Größenwahn 485
Großhirnsymptom 602
Grundbefinden, existenzielles

449
Grundgesetz 437, 445
Grundhaltung, kommunikative

203, 221

Grundnahrungsmittel 331
Grundrecht, bürgerliches 437,

1051
Grundversorgung, Wohnen, be-

treutes 991
Gruppen-Supervision 1195
Gruppenaktivität 967, 1022
Gruppenangebot 1028
Gruppendruck 163
Gruppenzugehörigkeit 406
Gruppenzusammensetzung

1117
Gymnastik 1016, 1028

H
Haare 40
– Veränderung 290
Haarpflege 301
Haarwäsche 301
Habituation 214, 222
Haftpflichtversicherung 1009
Haftungsrecht 860
Halbmondlagerung 278
Halbseitenlähmung 573
Halluzination 486
Halo-Effekt 160
Haltegürtel 239
Haltungskontrolle, verbesserte

573
Hämatemesis 682
Hämatochezie 682
Hämatom 885, 898, 905
– subdurales 276
Hämodialyse 773
Hämodynamik 312
Hämorrhoiden 366
HaMRSA (hospital aquired

MRSA) 760
Hand, Kontraktur 320
Händedesinfektion 715, 735,

748, 758, 1077
– hygienische 289, 735
– MRSA 762
Händehygiene 721, 734
Handeln
– aktiv-ethisches 1159
– moralisches 109
– reflektierendes 1159
– regelgeleitetes 1159
– Sicherheit 441
– situativ beurteilendes 1159
– willkürliches 157
Händewäsche 734
Handhabbarkeit 71
Handkraftmessung 147
Handlung, primäre, pflegerische,

Krohwinkel 96
Handlungs- und Durchführungs-

verantwortung 862
Handlungskompetenz, berufli-

che 171, 1153
– Definition 1158
– professionelle, Modell 1158
Handlungswissen 37, 62
Handpflege 735
– Unterstützung 302
Handpuppe 1041
Handschuhe 735, 753, 758, 762
Harnableitung 394
Harnableitungssystem, geschlos-

senes 394

Harnbereitung 771, 776
Harnblase
– Funktion 374
– hochstehende 402
– Katherisieren 393
Harnblasenkatheter (s. auch Ka-

theter) 393
Harndrang, imperativer 743
Harnentleerung 369
Harninkontinenz 373–374
– Auslöser, psychosozialer 376
– Behinderung, geistige 512
– Demenz 379
– Form 374
– Kontinenztraining 377
– Risikofaktor 374
Harnphlegmon 401
Harnuntersuchung 743
Harnvergiftung 772
Harnverhalten 363, 681
– akutes 395, 402
Harnwegsinfektion 720
– Anfälligheit 764
– Behandlung 764
– Infektionsprophylaxe 745
– komplizierte 743
– Prophylaxe 367, 403
– Therapie 744
– unkomplizierte 743
Harnzuckerkontrolle 653
Härtefall 1055
Hauptnachtdienst 430, 433
Haus- und Familienpfleger 1073
Hausgemeinschaft, betreute 996
Hausgemeinschaftskonzept 1006
Haushalt, eigener 990
Haushaltstätigkeit 134
Hausnotrufdienst 998, 1060
Hauspflege 1059
Haustee-Mischung 879
Hauswirtschaft 1091, 1113
Haut 40
– Aufgabe 323
– Blaufärbung 289
– Eigenschaft 289
– Gelbfärbung 289
– trockene 323, 664
– Veränderung 289
Hautalterung 290
Hautanhangsorgan 290
Hautbeschaffenheit 289
Hautdesinfektion 657
– Insulin-Injektion 736
Hauterkrankung 305
Hautirritation, mechanische

391
Hautkontakt 456
Hautpflege
– Diabetiker 675
– Inkontinenz 377
– Unterstützung 298
Hautrötung 289
Hautschutz 735
Hautschutzfilm 387
Hautschutzmaterial 387
Hautschutzpaste 387, 403
Hautschutzplatte 386
Hautschwellung 290
Hauttransplantation 939
Hautveränderung 289, 559, 617
– Lokalbehandlung 616, 619
– Ulcus cruris 937
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HbA1c-Wert 652
Heben, Konzeptsystem Kinaes-

thetics 244
Heilerziehungspflege 74
Heilkräutertee 878
Heilkunde 861
Heilpädagogik 509
Heimatmosphäre 1004
Heimaufsicht 1134
Heimaufsichtsbehörde 1057
Heimbeirat 1057
Heimbewohner
– Grundrecht 1005
– Qualitätserwartung 1130
Heimgesetz (HeimG) 863, 1056,

1088, 1127
– NRW 437
Heimpflegebedürftigkeit 1055
Heimrecht 437, 445, 1056, 1065
Heimvertrag 1057, 1095, 1113
Helfende Methode (Orem) 101
Helfer, ehrenamtlicher 822
Helfersyndrom 1194
Hemiparese 573
Hemiplegie 231, 578
Heparin 571
Hepatitis 741
– Behandlung 764
– Infektionsprophylaxe 742
– Ursache 741, 764
Hepatitis-A-Virus 732
Hepatitis-B-Virus 728, 732
Hepatitis-C-Virus 728, 732
Hepatitisprophylaxe 742
Hernie 681, 684
– Stomaversorgung 391
Herpes
– HIV-Infektion 756
– labialis 321
– zoster (Gürtelrose) 615, 716,

729, 759
–– Ansteckung 616
–– Komplikation 616
–– Symptom 615, 619
–– Therapie 616
Herpes-simplex-Virus 729, 732
Herz 42
Herz- und Kreislauftätigkeit 255
Herz-Kreislauf-Erkrankung, De-

kubitusrisiko 305
Herz-Kreislauf-Notfall 837
Herz-Kreislauf-Stillstand 547
Herz-Kreislauf-System 43
– Störung 831
Herzbettlagerung 550
Herzglykosid 257
Herzinfarkt 553, 682
– Leitsymptom 557, 567
– Notfallmaßnahme 558, 567,

837
– Therapie 557
Herzinfarktrisiko 557
Herzinfarktschmerz 557
Herzinsuffizienz 547, 553, 567
– akute 547
– chronische 547
– Ursache 547, 567
Herzkammer, geschädigte 547
Herzklappenfehler 553
Herzkrankheit, koronare (KHK)

551, 567
Herzlagerung 262

Herzmedikamente, Depression
490

Herzrhythmus 257
Herzrhythmusstörung 257, 262,

548
– Herzinfarkt 558
Herztod, plötzlicher 553
Heterosexualität 974
HI-Virus 765
Hilfe
– Arbeitsbelastung 1194
– Inkontinenz 377
– Körperpflege 291
– Pflege-Charta 110
– zur Selbsthilfe 110, 291, 377,

1027, 1195
Hilfsmittel 116, 231, 1027
– alltagserleichterndes 1027
– Pflegehilfsmittel 762
– rückenschonendes 239
– unangepasstes 228
Hilfsmittelanpassung 231, 251
Hilfsplan 494
Hinduismus 459
Hinter-dem-Ohr-System (HdO-

System) 645
Hinweisreiz 473
Hirnblutung 571
– Erste-Hilfe-Maßnahme 839
Hirndruck, steigender 572
Hirndurchblutungsstörung 570
Hirnleistung 43
Hirnleistungsstörung 577, 617
– Therapie 480
Hirnschädigung 618
Hirnstammsymptom 602
Historische Pflegeforschung 103
Hitzeerschöpfung 842
Hitzefolgekrankheit 842
Hitzeschock 842
Hitzetod 842
Hitzewelle 842
HIV-Infektion 755
HIV-PEP (HIV-Postexpositions-

prophylaxe) 759
Höchstalter, genetisch festgeleg-

tes 41
Hof-Effekt 160
Höflichkeit 409
Homecare 1072, 1085
Homosexualität 974
Hörbeeinträchtigung 641
– Immobilität 225
Hörgeräte-Akustiker 644
Hormonproduktion 772
Hörsystem
– Bedienung 646
– digitales 644
– elektroneurales 646
– Störung 646
– taktiles 645
Hospitalismus 718, 764
– Definition 722
– infektiöser 719
– psychischer 718
Hospitation 848
Hospiz, stationäres 821
Hospiz-Gäste 821
Hospizarbeit 820, 828
– ambulante 821
– Grundprinzip 821
Hospizbewegung 820

Hüfte, schmerzhafte 581
Hüftprotektor 229, 251
Humor 53, 453, 1037
Hungergefühl, fehlendes 661
Hustentechnik, effektive 283
Hydrofaserverband 918, 920
Hydrogelverband 917, 920
Hydrokolloidverband 917, 920
– Verbandwechsel 931
Hydropolymerverband 917, 920
Hydroxyethylstärke 896
Hygiene
– Definition 721, 764
– Grundbegriff 720
Hygienebeauftragter 737
Hygienemanagement 734
Hygienemaßnahme
– Injektion 886
– MRSA 762
– Pilzerkrankung 752
– Pilzinfektion 726
– Privathaushalt 1076
– Salmonelleninfektion 746
– Sondenernährung 347
Hygieneplan 731
– Alltag 733
Hygienerisikobewertung 731
Hygieneschutz 729
Hygieneverfahren, keimreduzie-

rendes 732
Hygienevorschrift, Infektion 717
Hypercholesterinämie 553
Hyperfibrinogenämie 553
Hyperglykämie 650, 661
– Erste-Hilfe-Maßnahme 839
Hyperhydratation
– hypertone 894
– hypotone 894
– isotone 894
Hypersomnie 425
– primäre 424
– sekundäre 424
– verhaltensbedingte 424
Hypertensive Krise 262
Hypertensiver Notfall 262
Hyperthermie 271
– Leitsymptom 844
– Stadium 843
Hyperthyreose 623
Hypertonie 772
– sekundäre 261
– Therapie 261
Hypertonie (Bluthochdruck) 261
– arterielle 553
– Niereninsuffizienz, chronische

773, 776
Hyperurikämie 671
Hyperventilation 264, 526
– Erste-Hilfe-Maßnahme 841
Hypochondrie 210
Hypoglykämie 661
– Erste-Hilfe-Maßnahme 839
Hypothermie 270
Hypothese 104
Hypotonie 262
– essenzielle 262
– symptomatische, sekundäre

262
– Therapie 263
Hypoventilation 264, 526
Hypovolämie 549

I
I.v.-Infusion 900
ICF-Klassifikation 142, 152
Ich-Botschaft 849
Identität
– Demenz 473
– geschlechtsspezifische 976
Ikterus 289
Ileostomie 384, 403
Ileostomieversorgung, 2-teilig

388
Ileumconduit 385
Ileus (Darmverschluss) 680–

681, 684
Im-Ohr-System (IO-System) 645
Immobilisationssyndrom 226
Immobilität 225
– Folge 226, 251
– Pflege 806
– Ursache 225, 250
Immobilitätssyndrom 230
– Risiko 251
Immunabwehr, gestörte 731
Immunisierung, aktive/passive

716
Immunität 716
Immunologie 721
Immunsystem 43
– Infektion 716
Immunsystemaktivierung 271
Impfung 716
Individualität 438, 480
Individuelles Eingehen 113
Induktion 90
Infekt, grippaler 526
Infektanfälligkeit 664
Infektion
– aerogene 740
– berufsbedingte 732
– Diabetiker 663
– endogene 716, 760
– Entstehung 715
– exogene 716, 760
– nosokomiale 720, 764
–– Definition 722
– Stomaversorgung 391
– Wunde 909
Infektionserkrankung
– bakterielle 749
– Diagnostik 717
– Krankheitsverlauf 716, 763
– Leitsymptom 716, 763
Infektionserreger, Fieber 271
Infektionsgefahr 230
– Blasenspülung 401
– Katheterismus 399, 401
Infektionsprophylaxe 918
Infektionsweg 725
Influenza 526
– Prophylaxe 527
Influenza-Virus 729
Information
– Angehörige 212
– Pflege-Charta 110
Information, haftungsrechtlich

relevante 173
Informationsfunktion 172
Informationssammlung 78
Informationsvermittlung 847–

848
Informationsweitergabe 152
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Infusion 892
– Dokumentation 902
– Indikation 892
– intravenöse (i. v.-Infusion) 900
– Komplikation 898, 905
– subkutane (s.c-Infusion) 901
– Überwachung 902
– Verabreichung 898
– Zugangsweg 894
Infusionsflasche, Wechsel 902
Infusionslösung 895
– kolloide 896, 905
– kristalloide 895
Infusionstherapie 899, 905
Infusionsverabreichung, pum-

pengesteuerte 899
Infusionswechsel 898
Infusionszubehör 898
Inhalation 279
Injektion 868, 884
– intraarterielle 884
– intrakutane 884
– intramuskuläre 884, 890
–– Einstichstelle 891
– intravenöse 884
– Komplikation 885
– Maßnahme, vorbereitende

886
– subkutane 884, 888
– Vorteil 884
Injektionseinstichwinkel 884,

888
Injektionskanüle 886
Injektionslösung 886
Injektionsort 888
Injektionsspritze 886
Injektionsstelle 657
Injektionssystem 656
Inkontinenz 225, 235, 372
– Auswirkung 362, 373
– Demenz 402
– Herausforderung, ethische 383
– kompensierte
–– abhängige 376
–– unabhängige 376
– nicht kompensierte 376
– Pflege 376
– Schlaganfall 582
Inkontinenzhilfsmittel 112, 379
– aufsaugende 379, 403
Inkontinenzprodukt, wiederver-

wendbares 380
Inkontinenzprophylaxe 368
Inkontinenzvorlage 379
Inkubationsphase 716
Innenohrschwerhörigkeit 641
Insomnie 425
– psychophysiologische 422, 425
Inspiration (Einatmung) 266,

524, 544
Instabilität 225
Instinkttheorie 1186
Instruktionspflicht 861
Instrumentenaufbereitung 758
Insuffizienz
– chronisch venöse 565, 568
– zerebrovaskuläre 661
Insufflationssystem 536–537
Insulin
– kurz wirksames 655
– Lagerung 656
– Verabreichung 656

Insulin-Therapie 654
Insulininjektion 890
– Hautdesinfektion 736
Insulinmangel, absoluter 651
Insulinpen 656, 890
Insulinpräparat 656
Insulinproduktion, gestörte 650
Insulinpumpe 657
Insulinresistenz 651
Insulinspritze 656
Insulintherapieformen 654
Intensivstation 750
Interaktion, themenzentrierte

853, 1169
Interaktion, Konzeptsystem Ki-

naesthetics 242
Interaktionsform
– Demenz 479
– einseitige 242
– gleichzeitig gemeinsame 242
Interaktionsgestaltung bei den

Mahlzeiten 340
Interaktionstheoretie 92
Interaktionstheoretikerin 92
Interesse, primäres, pflegeri-

sches, Krohwinkel 96
Interferontherapie 741
Intertrigo 290
Intertrigoprophylaxe 322, 324
Interventionsgerontologie 57
Intimhygiene 402
Intimpflege 377
Intimsphäre, Förderung 976
Intimtoilette
– Unterstützung 298
– Waschbecken 295
Intrazellulärraum 893
Invasionsphase 716
Irrigation
– rektale 382
– Stomaversorgung 389, 403
Islam 459, 801
Isolation 454
– soziale 540, 598, 691
–– Alteneinrichtung 964
–– Beobachtung 967
–– Vermeidung 967
Isoniazid 740
Ist-Wert 169, 195
Ist-Zustand, Ernährung 336
Ist-Zustand, Qualitätszirkel

1131

J
Jod 330
Johanniskrautöl (Rotöl) 953
Johari-Fenster 165–166
Joule 329
Juckreiz 772
Judentum 458, 801
Jugend 48

K
Kachexie 334
– Injektion, subkutane 888
Kachexierisiko 598, 601
Kalium 894
Kaliumspiegel 262
Kalorie 329, 357

Kaltauszug (Mazerat) 880
Kälteanwendung 630, 632
– Indikation 947
– Wirkung, physikalische 946
Kälteanwendungen 954
Kälteeinwirkung, intensive,

plötzliche 946
Kälteempfindung 807
Kalzium 330, 894
Kalziumalginatverband 918, 920
Kalziumantagonist, Nebenwir-

kung 262, 554
Kalziummangel 623
Kamillenblüten 949
Kammerflattern 258
Kammerflimmern 257, 549
Kandidamykose, Stomaversor-

gung 391
Kanülenabwurfbehälter 886
Kanülentrageband 541
Kanülenzubehör 541
Kaposi-Sarkom 754, 759
Karies 320
Kartoffelauflage 282
Katarakt 635
Kategorisierung 163
Katheter
– Blocken 398
– gleitbeschichteter 399
– Hydrogelbeschichtung 394
– silberbeschichteter 394
– transurethraler 393
Kathetergröße 394
Katheterisierung 685
– Gefahren 401, 403
– transurethrale, Indikation

395, 403
Katheterismus, intermittieren-

der 399
Katheterlänge 394
Kathetersystem, venöses, im-

plantierbares 895
Kathetertyp 394
Katheterwechsel 399
Kaubeschwerde 335
KDA-Stufenmodell 1123
Keimbesiedlung 762
Keimreduktion 732
Keloid 914
Keratokonjunktivitis 732
Ketone, Harnuntersuchung 744
Kieferkontrollgriff 343
Kinaesthetics 240, 251, 604
– Behinderung, geistige 515
– Definition 240
– Konzept 251
Kinästhetik, Anwendung, pflege-

rische 247
Kindheit 48, 128
Kirche 457
Kirchengemeinde
– Kontaktgruppe 1016
– Seniorenangebot 1063
Kirchenjahr, christliches 457
Kissenbett 310
Kitwood Pflegeansatz, per-

sonenzentrierter 479
Klassifikationssystemen, psy-

chiatrisch 465
Kleidung
– Ankleiden 406
– Bedeutung 416

– behindertengerechte 413
– Behinderung, geistige 517
– Eigenschaft 411
– Funktion 406
– Funktionsminderung 416
– geschlechtsspezifische 979
– individuelle 409
– Maßnahme, rehabilitative

416
– Pflegeziel 412
– praktische 370, 377
Kleinhirnsymptom 602
Klinik, Doppelzimmer 1002
Klinikeinweisung
– Delir 468
– Suizidalität 495
Klistier 370
Klysma, salinisches 370
Knie, Wickeln 317
Knochen 243
Knochenbelastbarkeit 632
Knochendichte 43
Knochendichtemessung 622
Knochenleitungsbrille 645
Koanalgetika 616
Kochen 1034
Kochsalzlösung, isotonische 893
Kochsalzmenge, tägliche 551
Koffeinspiegel 423
Kohärenzgefühl 71
Kohlendioxid-Narkose 530
Kohlenhydrat 330, 659
Kohlenhydratlösungen 895
Kolonconduit 385
Kolonmassage 368
Kolostomie 384
Koma 274
– diabetisches 664, 682
–– Erste-Hilfe-Maßnahme 840
– hyperosmolares 662
Kombinationsinsulin, verzöger-

tes 655
Kommunikation
– Ablauf 221
– Altenpflegeheim 1106
– Alter 207
– Angehörige 211
– berufsgruppenübergreifende

1107
– bewusste 199
– Demenz 813
– einfühlende 206
– Gedächtnisdefizit 209
– kongruente 203
– nonverbale 199, 205, 221,

618, 642
–– Demenz 474
– Pflege 203
– Pflegeteam 480
– Schlaganfallpatient 594
– Team 852
– veränderte, krankheitsbeding-

te 210, 226
– verbale 199
– Wachkoma 610
Kommunikationsaufbau 199
Kommunikationsform 207
Kommunikationspartner 208
Kommunikationsstil, narrativer

209
Kommunikationsstruktur, Pfle-

gedienst, ambulanter 1079
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Kompetenz
– Definition 1158
– transkulturelle 983
Kompetenzmodell 47
Kompresse, sterile 916
Kompressionsbehandlung 563,

566
– Kontraindikation 561, 568
– Ziel 568
Kompressionsstrümpfe 314, 566
Kompressionsverband
– Anlegen 316
– graduierter 316
– Ulcus cruris 938
Kondomurinal 380
Konfession 800
Konflikt, moralischer
– Autonomie 114
– Gerechtigkeit 124
– Nichtschaden 121
Konfliktanalyse 118
Konfliktmanagement 114
Konjunktivitis 637
Kontaktaufnahme 473
Kontaktekzem 391
Kontaktende 474
Kontaktgruppe 1016
Kontaktlinse 641
Kontaktmöglichkeit 968
Kontaktpflege 1118
Kontaktverlust 963
Kontamination, unvorhergese-

hene 736
Kontextfaktor, Modell, biopsy-

chosoziales ICF 143
Kontinenz 372
– abhängige 376
– unabhängige 376
– vollständige 376
Kontinenzorgan, Erkrankung

376
Kontinenzprofil 376, 403
Kontinenztraining 377
Kontinuitästheorie 47
Kontraktur 230, 235
– Definition 251, 317
– fasziogene 317
– iatrogene 318
– ischämische 317
– knöcherne 318
– myogene 317
Kontrakturenprophylaxe 230,

317, 324, 561
Kontrakturenrisiko 318
Kontrastfehler 160
Konzentration 605
Konzept, Definition 89
Konzeptsystem, Kinaesthetics

241
Kooperation für Transparenz

und Qualität im Gesundheits-
wesen 1136

Kooperationsverhältnis 860
Koordinationsstörung 603, 605
Kopf, Überstreckung 833
Kopfbedeckung 407
Kopfkissen-Phänomen 598, 600
Korotkow-Geräusch 259
Körperbeziehung 205
Körperflüssigkeit 769
– Verteilung 893, 905
Körperfunktion 73

Körpergeruch 600
Körpergewicht 337
Körpergröße 40, 337
Körperhaltung, Belastung 238
Körpermasse 243
Körperpflege 288
– Bett 591
– Demenz 323
– Diagnostik, pflegerische 289,

323
– häusliche 293
– Pflegebedarfsplanung 291
– Schlaganfallpatient 592
– Zeitpunkt 291
Körperpflegemittel 323
Körpersprache 409, 848
Körperstelle, dekubitusgefähr-

dete 304
Körperstruktur 73
– Einteilung 243
Körpertemperatur 255, 267
– Messung 268
–– axillare 269
–– inguinale 269
–– orale 269
–– rektale 269
Körpertherapie 603
Körperumriss 40
Körperwahrnehmung 573
Körperzwischenraum 243
Kost
– passierte 333
– vegetarische 333
Kostform 332, 358
Krampfader, siehe Varize
Krampfanfall, zerebraler 511
– Erste-Hilfe-Maßnahme 840
Krankenhaus
– Demenz 481
– MRSA-Infektion 760
– Rehabilitation, geriatrische

145
Krankenhauskeim 719
Krankenkassenleistung 1081
– Pflegedienst, ambulanter

1081
– Rehabilitation 144
Krankenpflege, Definition 1155
Krankenversicherung) 1053
Krankheit 44
– Ausbruch 716
– Bagatellisierung 45
– Definition 720
– Krohwinkel-Pflegemodell 95
– Merkmal im Alter 63
– psychische 485
– Selbstpflege-Defizit-Theorie

Orem 98
Krankheitserreger 722
Krankheitsverlauf, chronischer

63
Krankheitsverständnis, türki-

sches 985
Krätze (Skabies) 727, 753, 765
– Therapie, antiparasitäre 753
Krätzmilbe 727, 732
Kräutertee 878
Kreativität 53, 1031
Kreislauf, sensomotorischer 573
Kreislauffunktion, künstliche

814
Kreislaufkollaps 272

KRINKO 731
Krise
– akinetische 598
– akute 453
– hypertone 262
Krisensituation 449
– Dienstplan 1106
– Heimeinzug 1011
Kristallbildung 392
Kritik 137
– Umgang 212
Krohwinkel-Pflegeprozess-

modell 94, 105, 169
– Pflegeprozessplanung und do-

kumentation 175
Krossektomie 563
Küche, Hygiene 736
Kundenzufriedenheit 1128
Kurzaktivierung 1020
Kurzzeitgedächtnis 469–470
Kurzzeitpflege 996, 1056, 1070
Kurzzeitspeicher 1175
Kußmaul-Atmung 526
Kussmaul-Atmung 265
Kutschersitz 837
Kybernetik 241
– Definition 169

L
L-Dopa 598
Labor, mikrobiologisches 723
Lage- und Bewegungssinn 158
Lagerung
– Dekubitusprophylaxe 310
– Prinzip 583
– Schlaganfallpatient 583, 617
Lagerungsstuhl 232
Lähmung 602
Laienpflege, Grenzen 1149
Laminat-Wundkissen 918
LaMRSA (livestock associated)

760
Landesheimgesetz 1127
Langlebigkeit 55
Längsschnittstudien 45
Langzeit-Blutdruckmessgerät

259
Langzeitgedächtnis 469, 1175
Lärmbelästigung 999, 1187
Larynx-Schutztuch 542
Latexkatheter 394
Läuse 727
Lavasept 916
Lavendel 950
Laxanzien 368
Leben
– Erhaltung 217
– intermediäres 814
– religiöses 459
Lebensabschnitte 48
Lebensaktivität (LA) 93
– ABEDL-Strukturierungsmodell

95
– Grundlage 254
– Pflegebedarfseinschätzung

177
– sich bewegen können, Quali-

tätskriterium 237
Lebensalter 39
– drittes 49, 63
– viertes 49, 63

Lebensbedingung 41, 61
Lebensbewältigung 37
– Behinderung, geistige 513
Lebensbilanz 38, 62, 208, 804
Lebensbogen 46
Lebensdeutung 38
Lebensereignis
– Dimension, existenzielle 449
– Forschung 53
– kritisches 52
Lebenserfahrung 37, 62
– existenzielle 95
Lebenserwartung 54
Lebensgeschichte 131
Lebensgestaltung 219
Lebensgewohnheit Diabetiker

653
Lebenskreis 46
Lebenskreislauf 46
Lebenslauf, Altern 40
Lebensmittel
– abführende 368
– Hygiene 736
– Hygieneschutz 730
– Salmonelleninfektion 746
Lebensmittelempfehlung 331
Lebensmittelvergiftung 367
Lebensmodell Roper-Logan-Tier-

ney 93
Lebensqualität (s. auch Psycho-

hygiene) 691
– Altempflege, stationäre 1112
– Altenpflege, Aufgabe 967
– Demenz 1140
– Diabetiker 661, 665
– Garten- und Parkgestaltung

1007
– subjektive 1130
– Wohnraum 998
Lebensrückschau 37
Lebensspanne
– Entwicklung 48
– maximale 39
– Roper-Logan-Tierney-Modell

(R-L-T-Modell) 93
Lebensspannenforschung 48
Lebensstufe 46
Lebensumfeldgestaltung 231
Lebensweg 46
Lebenszusammenhänge 37, 62
Lebererkrankung 680
Leichenschau 814
Leichtgewichtrollstuhl 232
Leistenbruch 681
Leistung
– ärztliche, delegierte 862
– delegationsfähige 880
– Krankenkasse 1081
– Rehabilitation 144
Leistungsbereich 145
Leistungsfähigkeit 51
Leitbild 1090, 1112
Leitungskraft 1097
Lern- und Sprachbehinderung

510
Lernen lernen 1175
Lerninhalt 1181
Lernmotivation 1181
– Motivation 1176
Lernpause 1178
Lernprozess 846
– Verbesserung 1175
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Lernstoffaufbereitung 1177
Leukotrien-Rezeptorantagonist

529
Leukozyten, Harnuntersuchung

744
Léwy-Körper-Demenz 596
Lichtbedarf 999
Lidocain-Pflaster 616
Liebe 436, 473
Liedgut, christliches 457
Linksherzinsuffizienz 548
Linksherzversagen 551
Lippenbremse 837
Literaturrunde 1036
Logopäde 151
Luftleitungssystem 645
Lunge 42, 523
Lungen-Tbc, ansteckungsfähige

740
Lungenembolie 564, 682, 898
– Erste-Hilfe-Maßnahme 837
Lungenentzündung 121
Lungenerkrankung
– chronische, obstruktive 525,

528
– gefäßbedingte 525
– interstitielle 525
Lungenfunktion 266
Lungenfunktionsprüfung 266
Lungenkapazität, totale 525
Lungenödem 548
– Erste-Hilfe-Maßnahme 837
– Sofortmaßnahme 551
Lungenventilation 276
Lungenvolumen 524
Lymphknotenveränderung 322
Lyse-Therapie 572

M
Mäeutisches Pflegekonzept 480
Magen, Perforation 681, 684
Magen-Darm-Infektion, nicht-

bakterielle 747
Magengeschwür 679–680
Magensonde 345
Magnesium 330, 894
Mahlzeit
– Altenpflegeheim 1018
– Gesellschaft 340
Mahlzeitendienst 1060
Mahlzeitenzusammenstellung,

tägliche 331
Mainz-Pouch 385
Makroangiopathie 662
Makroebene 122
Makronährstoff 358
Makrophagen 723
Makuladegeneration, alters-

bedingte (AMD) 647
Makulopathie, senile 636
Mal perforans 941
Malnutrition 333
– Folge 358
Malnutrition Universal Scree-

ning Tool (MUST) 340
Mangelernährung 333
Männer, Aktivierung 1038
Mannitol 896
MDK (medizinischer Dienst der

Krankenkassen) 75, 169
– Ernährungsempfehlung 331

– Pflegebedürftigkeit, Einstu-
fung 1054

– Qualitätssicherung, externe
1134

– Zusammenarbeit 1058
MDR-Tuberkulose 739
Mechanik 50, 63
Mechanorezeptor 159
Meckel-Divertikulitis 684
Medikament
– Applikationsform 867
– Aufbewahrung 872
– Ausscheidung, verlangsamte

44
– Beipackzettel 867
– Bereitstellung 874
– Darreichungsform 868
– Definition 863
– depressionsauslösendes 490
– Dosierung 44, 63
– Einnahme 487
–– Behinderung, geistige 518
– Handelsname 866
– Hygieneschutz 730
– Lagerungsbedingung 873
– Missbrauch 877, 881
– Namenszusatz 866
– potenziell inadäquates 864
– Schutzlagerung 873
– Sondenapplikation 349
– Therapie, Optimierung 865
– Toleranz 877, 881
– Verabreichung 875
– Verblisterung 874
– Verordnung 872
– Vertrieb 864
– Wechselwirkung 44, 262, 336
–– Ernährung 349
– Wirkung 876
–– unerwünschte 225, 228, 683,

864, 876
Medikamentenvergabe, Grund-

lagenwissen 863
Medium, neues (PC, Internet)

1016
Medizin
– Pflege 1155
– Rehabilitation, geriatrische 150
Medizinprodukt 730
– Aufbereitung 733
– kritisches 733
Medizinprodukte-Sicherheits-

planverordnung 730
Medizinproduktebeauftragte

730
Medizinproduktebetreiber-Ver-

ordnung 730
Medizinproduktegesetz 730
Mehr-Generationen-Wohnen

993, 1013
Mehrbettzimmer 1000
Meldepflicht
– Infektion, nosokomiale 761
– Krätze 754
– Lungen-Tbc, ansteckungsfähi-

ge 740
– Tetanus 751
Melissenöl 952
Menopause 43
Mensch
– alter 33
– Lebensspanne, maximale 39

– nicht einwilligungsfähiger 113
– schwerkranker, sterbender

798
Menschenkenntnis 37, 62
Menschenrechte 1051
Menschenwürde 438
Menschsein 448
Mesenterialinfarkt 681, 684
Mesh-Graft-Transplantation 921
Messie 498
Metakommunikation 855
Metaparadigma 89
Methode, helfende (Orem) 101
Methodenkompetenz 171
Methotrexat (MTX) 630
Migrant 982
– Demenzerkrankung 985
– Pflege 983
–– häusliche 985
Mikroangiopathie 662
Mikrobiologie, medizinische 721
– Grundlage 722
Mikroebene 122
Mikrolagerung 310
Mikronährstoff 358
Mikroorganismus, pathogener

725
Miktionsprotokoll 378
Miktionsvorgang 374
Milde-Fehler 160
Milieutherapie 475
Milzinfarkt 680
Milzruptur 680, 684
Mind Map 1179
Minderwertigkeitsgefühl 540
Mineralstoff 330, 659
Mini Mental State Examination

(MMSE) 147
Mini Nutritional Assessment

(MNA) 338
Minimum Data Set (MDS) 179
Minussymptomatik 487
Missempfindung
– Beine 559
– Diabetiker 663
– Multiple Sklerose 604
– Pflege 643
– Schlaganfall 576
Mitarbeiter
– Altenpflegeheim 1091
– Beschwerdemanagement 1108
– Selbstmanagement 1129
Mitarbeiterrunde 819
Mitarbeitervertretungsordnung

1102
Mitbewohner, Akzeptanz 1008
Mitmachen 474
Mitteilung 474
Mittelstrahlurin 365, 745
Mitverantwortung 58
MNA (Mini Nutritional Assess-

ment) 338
Mobbing 1184
Mobiliar, eigenes 999
Mobilisation, Kontrakturenpro-

phylaxe 319
Mobilisierung 230
– Hilfestellung 244
Mobilität
– Bedeutung 250
– Beeinträchtigung 225, 250,

567

–– Dekubitusrisiko 304
Mobilitätsstörung
– Erhebung 227
– Osteoporose 623
Modell
– Bezugspersonenpflege (pri-

mary Nursing) 97
– biopsychosoziales ICF 143
–– Paradigmenwechsel 73
– Definition 89
– differenzielles 47
Modellprogramm zur Verbes-

serung der Versorgung Pflege-
bedürftiger 1123

Moderation 130
Mönckeberg’sche Mediasklerose

941
Morbus
– Cushing 623
– Parkinson 225, 228, 231, 596
Morgensteifigkeit 629
Morphin 557
Motivation 846, 1021
– Beschäftigung 1026
– Definition 1026
MRSA-Infektion
– Hygienemaßnahme 762
– pflegeassoziierte 760
– Prävention 761
– Schutzkleidung 408, 734
MRSA-Keim (methicillinresis-

tenter Staphylococcus aureus)
719, 760

– Hygienekonzept 731
– Multiresistenz 723–724
– Wundreinigung 916
Multi-Infarkt-Demenz 471
Multimorbidität 44, 63
Multiple Sklerose 379, 601, 618
– Prophylaxe 606, 618
– Therapie-Konzept 603, 618
– Verlaufsform 602, 618
Multiresistenz 723–724
Mund- und Gesichtsbereich, Stö-

rung 581
Mund- und Zahnpflege 323,

595
– Assessment, standardisiertes

300
– Unterstützung 298
Mund-Nasen-Schutz 758
Mundgesundheit 300
– Prophylaxe 320
Mundhöhle 321, 324
Mundschleimhaut
– Belag 290, 321
– Veränderung 321
Mundsoor 759
Mundtrockenheit (Xerostomie)

322, 336, 807
Musculus, vastus lateralis 891
Musik 1032
Musiktherapeut 151
Muskel 243
Muskelspannung 575
Muskeltonus 574
Muskulatur 40
– Aktivierung 573
– Alterungsprozess 225
– Organfunktion, verminderte,

altersbedingte 42
Muslime 983
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Mut 53
Mycobacterium tuberculosis

739

N
Nachbarschaft, Solidargemein-

schaft 59
Nachbarschaftshilfe 1059
Nachbarschaftstreffen 1016
Nachfragen 494
Nachkommenschaft 39
Nachricht 201
Nachtcafé 1019
Nachtdienst 429
Nachtpflegeeinrichtung 996
Nachtwache 1019
Nachweisfunktion, juristische

172
Nacktheit 407
Nadelstichtest 923
Nadelstichverletzung 892, 905
Nagel 290
Nagelpflege 302, 323
Nagelpilz 302, 765
Nährstoff 329
Nahrung, Darreichungsform 344
Nahrungsaufnahme
– Faktor, beeinflussender 358
– Störung 333, 358
– Unterstützung 341
Nahrungskarenz 685
Nahrungskonsistenz 344
Nahrungsverweigerung 355,

359
– Hospitalismus 719
Nahrungszusammensetzung

329
Nahtod-Erfahrung 805
NANDA-Pflegediagnose
– Mobilität, beeinträchtigte 225
– North American Nursing Diag-

nosis Association 181
Narbe 290
– hypertrophe 914
Narbenbildung, überschießende

914
Nasenpflege 301
Nasszelle 1003
Natrium 894
Natriumhydrogencarbonat 896
Nebenniere 772
Nebennierenüberfunktion 623,

632
Nebenwirkung, Wechselwirkung

876
Neglektphänomen 578
Nekrose 561, 942
Nelatòn-Katheter 394
Nephrolithiasis 774
Nephron 771
Nephropathie 663
Nerv
– afferenter 157
– efferenter 157
– Organfunktion, verminderte,

altersbedingte 42
Nervensystem, zentrales 225
– Erkrankung 570
–– entzündliche 601
– Störung 831
Nervenzelle 602

Netz, soziales 436
Netzwerk
– palliatives 821
– persönliches 436
– soziales
–– Altenhilfe 1060
–– Erstellung 1084
–– persönliches 964
Neugierde 847
Neunerregel 922
Neurobiologie 240
– Lernprozess 1175
Neuroleptika 481, 490
Neuropathie 940
Neuropsychologe 151
Neurotransmitter 471, 596
Nichtschadensprinzip 119
Niere
– Funktion 771
– Hormonproduktion 772
– Organfunktion, verminderte,

altersbedingte 42
Nierenbecken-Entzündung 774
Nierenerkrankung 673, 680
Nierengewebe, Entzündung 774
Niereninsuffizienz
– chronische 772, 776
– terminale 772
Nierenkolik 680, 684
Nierensteine 774
Nierentransplantation 774
Nierenversagen, akutes 774
Nierenzell-Karzinom (Nieren-

krebs) 774
Nische, persönliche 1001
Nitrat-Kopfschmerz 554
Nitrate 557
– Nebenwirkung 554
Nitrit, Harnuntersuchung 744
Nitrolingual-Spray 555
NMDA-Antagonist 481
Non-REM-Schlaf (Non-Rapid-

Eye-Movement-Schlaf) 419,
422

Nootropika 481
Norovirus 729, 732
Norovirus-Infektion
– Charakteristikum, klinisches

748
– Prävention 748
– Standardhygiene, erweiterte

749
Notfallplanung, organisatorische

831, 1079
Notfallsituation 286, 831
– bewältigte 835
– Grundverhaltensweise 832
– Nachtdienst 431
Notplan 1106
Notrufnummer 445
Nozizeption, Konzept 688
NSAR (Antirheumatika, nichtste-

roidales) 630
Nukleosidanaloga 741
NYHA-Kriterien 548
Nykturie 548, 600

O
Oberkörperhochlagerung 277
Oberkörperseitlagerung 584
Objektivität 162

Obstipation
– Risikofaktor 230, 235, 403
– Sterbender 808
– Stuhlinkontinenz 375
– Ursache 367
Obstipationsprophylaxe 368
Octenisept 916
Ödem 551, 770, 772, 898
Ohnmacht 275
Ohr, Erkrankung 641
Ohrentropfen 642
Ohrläppchen 41
Ölgemisch, ätherisches 953
Oligurie 364, 774
Olivenöl 953
Ölkompresse 951
– Indikation 951
Opioidrezeptor 688
Organfunktion 42
Organigramm 1096
Organisationsfunktion 172
Organisationsklima 1096
Organisationsstruktur 1095
Organisationsverschulden 862
Organisator des Lebens 51
Organsystem 42
Orientierung, Körper 243
Orientierungshilfe
– Altenpflegeheim 1004, 1008
– Angebot 294
– Kinaesthetics 243
– Pflegestandard 187
ORSA (Staphylococcus aureus,

oxacillin-resistenter) 760
Osmose 893
Ösophagusersatzsprache 540
Ösophagusvarizenblutung 841
Osteoporose 228, 622
– Definition 622
– Diagnostik 624
– Pathophysiologie 622
– Pflege 625
– primäre 622, 632
– Schmerz 623
– Schmerzmanagement 625
– sekundäre 622, 632
– Symptome und Verlauf 623
– Therapie 624
– Ursache 622
Östrogenrezeptor-Modulator, se-

lektiver 624

P
6-P-Symptom 562
Palliative Care 820
Palliativmedizin 821
Palliativpflege, basal stimulie-

rende 806
Pankreatitis 680
Papillom-Virus 729
Paradigma 69
Parasit 726
Parasympathikolytika 529
Parathormon 624
Paratyphus 746
Parkinson-Medikament 490
– Nebenwirkung 876
Parkinson-Syndrom 595
– infektiös bedingtes 596
– Kopfkissen-Phänomen 598
– medikamentös bedingtes 596

– Schweißabsonderung 598
– Symptom 597
– Therapie 598
– toxisch bedingtes 596
Parodontitis 320
Partikelmaske 741, 741
Partizipation 73
– Modell, biopsychosoziales ICF

143
Partnerschaft 972
Passivität 719
Paste, Kompresse 956
Paternalismus 116, 125
Pathogenese 80
– Paradigma 69
Patientenaufrichter 244
Patientenbeobachtung, Hepatitis

742
Patientenverfügung 826
Pen-Insulin 656
Pen-Kanüle 657
Perforansvarikose 563
Perikarditis 682
Peritonismus 679
Peritonitis 120, 684
Peritonitisgefahr 372
Perkutane Transluminale Angio-

plastie 560
Perkutane Transluminale Coro-

nare Angioplastie 557
Person
– öffentliche 165
– Selbstpflege-Defizit-Theorie

Orem 98
Personalhygiene 734
Personalschutz 729
Personenbewegung 246, 251
Persönlichkeit
– Demenz 472
– individuelle, Kleidung 406
Perspektivübernahme 454, 461
– biografiegestützte 136–137
Perspektivwechsel 454
PESR-Format 181
Pfegeassistenz 848
Pflaster, transdermales 871
Pflasterlöser 387
Pflasterverband 930
Pflege
– aktivierende 230
– Aus-, Fort- und Weiterbildung

87
– Auswertung (Evaluation) 188
– basal stimulierende 213
– Bekleidung 409
– Belastung 136
– Beobachtung 156
– biografisch orientierte 128,

137
–– Demenz 476
– Durchführung 187
– Ethik 125
– familienorientierte 1075
– Frauenarbeit, typische 962
– gefährliche 719
– Grenzen 137
– Haushalt eigener, Pflegedienst

1068
– häusliche 1085
–– Verbundsystem 1072
–– Vernetzung 1073
– individuumzentrierte 93
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– Management-Modell 97
– Mangel 718
– Motivation 1069
– nicht fachmännische 119
– Organisationsform 1100
– Pflege-Charta 114
– praktische, Studienabschluss

1160
– Prävention 140
– Prinzip, ethisches 110
– professionelle 1155
– schamauslösende, professio-

nelle 407
– Schlaf 426
– State of the Art 115
– Statistik 962
– Unterstützung 450
– WHO-These 1155
Pflege-Charta 110, 1052, 1064
Pflegeabhängigkeit 179
Pflegeabhängigkeitsskala (PAS)

179
Pflegealltag
– Bedingung 1148
– Haltung, biografische 135
Pflegeanamnese 176, 195
– Bewegungsförderung 235
Pflegeanleitung 410
Pflegeansatz, personenkonzen-

trierter, Kitwood 479
Pflegeausbildung 87
– Abschluss, akademischer 1157
– Ausrichtung, generalisierte

1156
– integrative 1156
– Mensch, behinderter, alter 74
Pflegeausführung 848
Pflegebedarf
– Erhebung 176
– zukünftiger 85
Pflegebedarfseinschätzung 177
Pflegebedarfserfassung, objekti-

ve 178
Pflegebedarfserhebung 180
Pflegebedingung 1075
Pflegebedürftigkeit 75
– Definition 75, 80
–– Paradigmenwandel 76
– Feststellung 75
– Folge 76, 80
– Leistung, Pflege
–– ambulante 1056
–– stationäre 1056
– Pflegestufe 1054
– Statistik 1056
Pflegebedürftigkeitsbegriff 76
Pflegeberatung 1056, 1058
Pflegebericht 188, 1135
Pflegeberuf
– Motivation 1157
– Vereinheitlichung 1156
– Voraussetzung 1157
Pflegebeziehung 136, 1074
Pflegebildungsforschung 103
Pflegediagnose 180
– Formulierung 196
Pflegediagnostik 97, 172, 176,

196
Pflegedienst, ambulanter 1059
– Aufgabe 1068
– Entwicklung, geschichtliche

1070

– Finanzierung 1081
– Kommunikationsstruktur

1079
– Leistungsangebot 1072
– Netzwerk 1084
– Notfallversorgung 1079
– Organisation 1085
– Pflege 1070
– privatgewerblicher 1072
– Qualitätskriterium 1085
Pflegedokumentation 172, 188
– Hinweis, inhaltlicher 174
– pflegeprozessorientierte 172
– Ziel 172
Pflegedokumentationssystem,

EDV-gestütztes 175
Pflegeexperte 170
Pflegefachkraft (s. auch Pflegen-

der) 1073
– Aufgabe 1074
Pflegefehler 442
Pflegeforschung 103, 105
– historische 103
– qualitative 104
– quantitative 103
Pflegefremde Tätigkeit 1092
Pflegegeld 1056
Pflegegruppenleitung 1103
Pflegehandeln
– praktisches 88
– professionelles 171
Pflegehilfsmittel 1056, 1078
Pflegekammer 1161
Pflegekasse 75, 144, 231, 1053
Pflegekassenleistung 1070,

1081
– Tagespflege 1118
Pflegekompetenz 1158
– Behinderung, geistige 514
– nach Benner 1158
– nach Olbrich 1159
– Selbstpflege-Defizit-Theorie

Orem 100
Pflegekonzept, Mäeutisches 480
Pflegekurs 1056, 1070
Pflegeleistungsnachweis 172
Pflegemanagement 1160
Pflegemaßnahme 182, 184
– Formulierung 185
– Pflegeprozess 78
– Planung 183
Pflegemittel 292
Pflegemodell
– Böhm’sches 480
– Krohwinkel-Pflegemodell 95
– psychobiografisches 480
– Roper-Logan-Tierney-Modell

(R-L-T-Modell) 93
Pflegeorganisation 103
Pflegepädagogik 1160
Pflegeperson 57
– Anforderung 1157
–– interkulturelle 983
– Erscheinungsbild 416
– familiäre 962
– Gewalt 1183
– Hilfe 1194
– Rehabilitation, geriatrische

149
– Sicherung, soziale 1056
– Verhaltensauswirkung 452
Pflegephänomen 90

Pflegeplan 1080
Pflegeplanung 172
– biografieorientierte 132, 137
– Ergänzung 188
– Erstellungskriterien 182
– Fernziel 184, 196
– Nahziel 184, 196
– Ressourcen 181
– Überarbeitung 188
Pflegepolitik 103
Pflegepraxis 103
Pflegeproblem 181
Pflegeproblemunterscheidung

196
Pflegeprozess 79, 170, 479
Pflegeprozessdokumentation

97, 172, 195
– Krohwinkel-Anlehnung 175
Pflegeprozessmodell
– Fiechter u. Meier 171
– Fiechter/Meier 195
– Krohwinkel-Pflegemodell 94,

97, 105
– Mundinger u. Jauron 171
– Nachteil 195
– Vergleich 171
– Vorteil 195
– Yura u. Walsh 171
Pflegeprozessorganisation und

-koordination 97
Pflegeprozessplanung 172
– Krohwinkel-Anlehnung 175
– Nachteil 171
– Vorteil 172
Pflegequalität 1121
– Definition 1141
– Stufenmodell 1123
–– nach Fiechter und Meier

1123
– Verbesserung 185
Pflegequalitätssicherungsgesetz

1085, 1123
Pflegesachleistung 1056
Pflegesituation
– Belastung, physische/psy-

chische 1069
– individuelle 88
PflegeSorgenTelefon 1070
Pflegestandard 174, 185, 196
– Definition 1138
– Grenzen 187
– Umsetzung 187
–– praktische 196
– Vorteil 187
Pflegestatistik 962
Pflegestufe 75, 1054
Pflegestützpunkt 1058, 1065,

1070
Pflegesystem
– funktionales 1099
– ganzheitliches 1099
– teilweise kompensatorisches

101
– Theorie 98
– unterstützend erzieherisches

101
– vollständig kompensatori-

sches 100
Pflegetasche 1078
Pflegetätigkeit, ambulante 1074
Pflegeteam, Gewalt 1184
– Hilfe 1185

Pflegetheorie
– Abstraktionsniveau 90
– Definition 89
– deskriptive 89
– Dorothea Orem 98
– Entwicklung 90
– Funktion 90
– Kategorie 90
– Reichweite 90, 105
–– große 89, 92
– Selbstpflege-Defizit-Theorie

98
Pflegeüberleitung 1080
Pflegeüberleitungsbericht 1081
Pflegeverlegungsbericht 1081
Pflegeversicherung 1064
– gesetzliche 1052
– soziale 1054
Pflegeversicherungsgesetz 169,

1088–1089, 1123
– Prävention, Leistung 141
Pflegeverständnis 220
Pflegevisite 1110
Pflegeweiterentwicklungsgesetz

1054, 1127
Pflegewirkung 79
Pflegewissenschaft 88
– Bezugswissenschaft 90
– Grundbegriff 89
– Studiengang 1160
Pflegezeit 1070
Pflegeziel 182
– Formulierung 184
– Pflegeprozess 78
– Planung 183
pH-Wert, Harnuntersuchung

744
Phantomgefühl 631
Phantomschmerz 631
Pharmakodynamik 864
Pharmakokinetik 864
Pharmakologie 863
Phlebografie 563
Phlebothrombose 563
– Sofortmaßnahme 567
Phosphat 894
Photophobie 615
Physiotherapeut 150
Physiotherapie
– Osteoporose 625
– Parkinson-Syndrom 599
Pilotstudie 104
Pilz 725
– dimorpher 726
Pilzinfektion 664
– Mundschleimhaut 321
– Therapie 751
Pilzmysel 725
Pittsburgher Schlafqualitäts-

bogen 426
Plaque 299
– amyloide 471
Plasmaexpander 896
Plasmozytom-Niere 774
Plazebo 707
Pleura, Erkrankung 525
PLMS-Bewegungsstörung 424
Pneumocystis-jirovecii-Pneumo-

nie (PcP) 759
Pneumonie 682
– primäre 527
– sekundäre 527
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Pneumonieprophylaxe 276
Pneumonierisiko 235
– Atemskala nach Bienstein 531
Polivinylchloridsonde 345
Pollakisurie 743
Polyacrylatkissen 918, 921
Polyneuropathie 664
Polyurethansonde 345
Polyurie 364, 774
Population 106
Port, Aufbau 902
Portimplantation 902
Portkatheter-System 902
Position, stabile 247
Positionsunterstützung 247
Positionswechsel-Intervall, De-

kubitus 309
Postexpositionsprophylaxe, me-

dikamentöse (PEP) 759
Pragmatik 50, 63
Prälungenödem 549
Prävention 57–58, 152
– Definition 77, 140
– geriatrische 140
– Infektion 721
– Krankheit 77, 80
– Leistungen 141
– Pflege 140
– Pflegedienst, ambulanter

1072
Praxistheorie 90
Presbyakusis 641
Presbyopie (Alterssichtigkeit)

635
Primärprävention 140, 152, 303
– Definition 77
Primary Nursing (PN) 1101
Prinzip
– Autonomie 110
– Fürsorge 114
– Nichtschaden 119
Prinzipienethik 110
Prione 729
Privathaushalt
– Pflege 1068
– Pflegebedingung 1075
Privatsphäre 407
Problemanalyse 851
– Pflegeprozess 78
Problemlösung 851
Problemlösungsprozess 169
Professionalisierung 188
Professionalität 171
Projektionsfehler 160
Prolaps 392
Prophezeihung 161
Prophylaxe 80, 303
– pflegerische 303
Prostataadenom 363
Proteine (Eiweiß) 329
Prothese 628
Prothesendruckstelle 321
Prothesenstomatitis 321
Prothesenversorgung 631
Protozoe 727
Prozesspflege, fördernde 94
– Pflegebedarfseinschätzung

177
Prozessqualität 237, 1122
Prozessstandard 186
Prüfungsangst 1180–1181
Prüfungsverhalten 1180

Prüfungsvorbereitung 1179
– kurzfristige 1179
– langfristige 1179
Psyche 226
Psychohygiene 721, 738, 1194
Psychologie
– Arbeitsweise 45
– Untersuchungsmethoden 45
Psychopharmaka 44
Psychose 275
– schizophrene 486, 502
–– Rezidiv 487
Psychosyndrom, organisches,

akutes 465
Psychotherapie 1195
Pull-On 380
Puls 255
Pulsdefizit 257
Pulsfrequenz 254, 256
Pulsfühl-Technik 256
Pulsmessort 256
Pulsmessung 558
Pulsqualität 254, 257
Pulsrhythmus 254
Pumpentherapie 655
4-Punkt-Gehstock 232
Puppe 1041
Pusher-Symptomatik 579
Pütterverband 316
PVC-Katheter 393
PVP-Jod 916
PVP-Jod-Salbe 400
Pyelonephritis 680, 743, 774
Pyrazinamid 740
Pyrogenfreiheit 723

Q
Qualifikation, akademische

1160
Qualitätsdefinition 1122
Qualitätsdimension nach Dona-

bedian 1122, 1141
Qualitätserwartung 1130
Qualitätskontrolle 1134
Qualitätskriterien
– Anleitungssituation 850
– Ausscheiden können 392
– Beratungssituation, fachliche

852
– Demenzbetreuung 482
– Diabetes mellitus 666
– Essen und Trinken können 352
– Leben, existenzielles 460
– Pflegedienst, ambulanter

1085
– Pflegeheim, englisches 438
– Ruhen, schlafen, entspannen

können 432
– Sexualität 979
– sich Bewegen können 237
– sich Kleiden können 415
– Sozialkontakt 969
– Vitalfunktion 285
– Wunde, chronische, Pflege 924
Qualitätsmanagement 1121
Qualitätssicherung 188
– Altenpflegeheim 1093
– Arzneimittelversorgung 878
– Entwicklung, geschichtliche

1121
– externe 1134

– Prozess, einrichtungsinterner
1130

– Rahmenbedingung, gesetzli-
che 1123, 1141

– Regelkreis 1131
– Rehabilitation, geriatrische

152
Qualitätszirkel 1131, 1141
– Arbeitsweise 1131
– multiprofessioneller 1131
– professionsgebundener 1131
Quarkauflage, kühle 954
Querschnittstudien 45

R
Rahmenbedingung, rechtliche

327
Rahmenmodell Fördernder Pro-

zesspflege 96, 105
Ramadan 459, 984, 986
Rangskala, numerische,

Schmerztherapie 704
Rasieren
– Stomapflege 388
– Unterstützung 303
Rasselatmung 808
Rauchen 553, 631
Raumaufteilung, territoriale

1002
Raumausstattung 409
Raumorganisation 887
Raumtemperatur 999
Reaktion
– allergische 898
– assoziierte (Bobath-Konzept)

576
– vegetative 611
Realitäts-Orientierungs-Training

(ROT) 477
Reanimation, Medikamente 835
Recht 110
– Alternativenwahl 112
– Autonomie 112
– Einschränkung, geringe 110
– Fürsorge 114
– Handlungsspielraum 112
– Selbstbestimmung 110, 117
– Zustimmung, informierte 110
Rechtsherzinsuffizienz 548
Recklinghausen-Blutdruckmess-

gerät 258
Reflex 157
Reflexbogen nach Pawlow 157
Regelkreis, kybernetischer 169,

195
Regression 719
– Kommunikation 211
Rehabiliationsmaßnahme 45
Rehabilitation 57, 79, 142
– berufliche 143
– geriatrische 144
–– Bewilligung 152
–– Ergotherapie 150
–– Finanzierung 144, 152
–– Form 153
–– Leistungsbereiche 145
–– Qualitätssicherung 152
– Leistung 144
– medizinische 143–144
– präventive 141
– versus Therapie 142

Rehabilitationsbedürftigkeit 144
Rehabilitationseinrichtung 145,

153
Rehabilitationsfähigkeit 144
Rehabilitationsphase 609
Rehabilitationsplan 144
Rehabilitationsprognose 144
Rehabilitationsteam, therapeuti-

sches 148
Rehabilitationsziel 142, 144,

152, 184
Reinigungs- und Desinfektions-

plan 736
Reinigungsdienst 1094
Reiselust 1016
Reiterversorgung 389
Reiz 157
– Vernachlässigung (Neglekt)

578
Reiz-Reaktion-Kette 159
Reizart 157, 166
Reizfilter 157
Reizüberflutung 1187
Reizweiterleitung 688
Rekanalysationstherapie 565
Reklamation 1109
Religion
– Migrant 983
– Sterbebegleitung 800, 827
Religionsgemeinschaft 800
Religiösität 406, 456, 461
REM-Schlaf (Rapid-Eye-Move-

ment-Schlaf) 419, 422
Reminiszenz-Therapie 477, 479
Renin-Angiotensin-Aldsteron-

System 772
Rente, Finanzierbarkeit 56
Reperfusionstherapie 557
Repräsentationsstörung 578
Repräsentativität 104, 106
Reservevolumen
– exspiratorisches 524
– inspiratorisches 524
Resident Assessment Instrument

(RAI) 179
Residualkapazität, funktionelle

(FRK) 525, 544
Residualvolumen 525
Residualzustand 487
Resilienz 53, 63
Resorption 864
Resorptionsfieber 271
Ressource
– emotionale 480
– ökonomische 436
– persönliche 181
–– Heimbewohner 1021
Restless-Legs-Syndrom (RLS)

426
Retinopathie 663
– diabetische 636, 647
Retraktion 392
Retterspitz 956
Rettungsgriff 833
Revaskularisation 553
Rhagade 321
Rheumaknoten 629
Rhythmus
– körpereigener, biologischer

218
– sozialer 218
– zirkadianer, Störung 425
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Ribavirin 741
Riech- und Geschmacksempfin-

den, verändertes 485
Rifampicin 740
Rigor 597
Ringer-Lösung 895
Risikofaktor, kardiovaskulärer

553
– Ausschaltung 555, 560
Ritual 476
– Bedeutung 1020
– Sterbebegleitung 800
– zwanghaftes 479
Riva Rocci-Blutdruckmessgerät

258
RKI-Empfehlung 730
Rollator 232, 599
Rollenkonflikt 514
Rollenverlust 963
Rollstuhl 232
– Neglektkranker 579
– Umgang 233
Rollstuhlzubehör 233
Röntgenkontrastmittel 896
Roper-Logan-Tierney-Modell (R-

L-T-Modell) 92
Rota-Virus 729
Rote Liste 867
Routine-Check 757
Rückenlagerung 585
Rückenmarksymptom 602
Rückenmuskulatur 238
Rückenschonung 238
Rückenschule 239
Rückwärtsversagen 548
Rückzug, sozialer 963
Rückzugsmöglichkeit 1187
Ruhe 476
– bewahren 1187
Ruhedruck 324
Ruhedyspnoe 526, 530
Ruhepause 476
Ruhespiel 1035
Rutschbrett 233

S
Sachaussage 201
Sachlichkeit 212
Sachverhalt, gefahrenträchtiger

174
Sakralödem 550
Salbe 871
Salbengesicht 600
Salbenkompresse 956
Salmonellen 732, 764
Salmonelleninfektion 746
– Infektionsprophylaxe 746
– Meldepflicht 765
Salutogenese 78, 80
– A. Antonovsky 70
Sammelurin 365
Sanitärbereich
– Gestaltung 1003
– Reinigungs- und Desinfekti-

onsplan 736
Sauerstoffbrille 538
Sauerstoffflasche
– mobile 536
– Sicherheitshinweise 537
– Vorrat-Berechnung 537
Sauerstoffgabe 685

Sauerstoffinhalationsmaske 538
Sauerstoffkonzentrator, mobiler

536
Sauerstoffnasensonde mit

Schaumstoffpolsterung 538
Sauerstoffverabreichung 534
Sauerstoffversorgung 466
Sauerstoffwandanschluss 536
Säureschutzmantel 289, 323
Schadensersatzforderung 173
Schädigung (impairment)
– Definition 73
– Paradigmenwandel 73
Schafgarbenkraut 949
Schamgefühl 407
Schaukeleinlauf 372
Schaumstoffverband 917
Schichtwechsel 1104
Schicksalsschlag 485
Schilddrüsenüberfunktion 623
Schimmelpilz 725
Schimmelpilzinfektion 725
Schizophrenie 512
Schlaf 418
– ABEDL 491
– Atemwegserkrankung 533
– Bedeutung 418, 433
– Begleitsymptom 423
– Demenz 433
– Geschichte 418
– gesunder 423
– Physiologie 419
– Veränderung
–– pathophysiologische 424,

433
–– physiologische 423
Schlaf-Wach-Rhythmusstörung

424, 466
Schlafanamnese 426
Schlafapnoesyndrom, obstrukti-

ves 266, 425
Schlafbedarf 422
Schlafbeobachtung, pflegerische

421
Schlafdauer 419, 422
Schlafförderung 427
Schlaflosigkeit, erlernte 425
Schlafmitel, planzliche 428
Schlafmittel, Antihistaminika

428
Schlafmittel (Sedativum) 44,

228, 426
– Abhängigkeit 496
– aufgezwungenes 426
– Depression 490
Schlafphase 419
Schlafprotokoll 426
Schlafritual 421
Schlafstörung 424
– Circulus vitiosus 422
Schlaftyp 421
Schlafverhaltensbeobachtung,

pflegerische 421, 433
Schlaganfall 44, 570
– ABEDL-Einschränkung 582
– Erste-Hilfe-Maßnahme 839
– Essen und Trinken 594
– Frühwarnzeichen 570
– Inkontinenz 379
– Kommunikation 594
– Kontinenztraining 379
– Körperpflege 592

– Lagerungsprinzip 617
– Pflegeziel 591, 595
– Störung
–– mögliche 571
–– neuropsychologische 577
– Ursache 570, 617
Schluckkontrolle, taktile 343
Schluckstörung (Dysphagie)

335, 602, 752
– alzheimerbedingte 877, 881
– Aspirationsprophylaxe 343
– Logopädie 151
– Schlaganfall 581, 595
– Sterbephase 807
Schlüssel-Schloss-Prinzip 866
Schlüsselpunkt (Bobath-Kon-

zept) 575
Schlüsselqualifikation 1159
Schmerz 230
– ABEDL-Pflegeschwerpunkt

710
– Ablenkung 689
– akuter 688
– Bedeutung 690
– chronischer 688
–– Isolation 691
– Immobilität 226, 228
– Infektion 717
– Sterbender 807
Schmerzambulanz 708
Schmerzassessment, Demenz

701
Schmerzbeurteilung 697
Schmerzentstehung 688
Schmerzgedächtnis 689
Schmerzmanagement, Experten-

standard 692
Schmerzmittel, Depression 490
Schmerzsinn 158
Schmerztherapeut 708
Schmerztherapie
– nicht medikamentöse 625,

709
– Stufenschema WHO 704
Schmerzunterdrückung 689
Schmuck 734
Schnappatmung 265, 526
Schnittstellenkoordination 1107
Schnittverletzung, Sofortmaß-

nahme 742, 764
Schock 272
– allergischer 838
– Erste-Hilfe-Maßnahme 838
– kardiogener 547, 557, 838
– toxischer 838
Schocklagerung 263
Schocksymptom 682
Schritt-für-Schritt-Interaktions-

form 242
Schuhwerk 238
– Desinfektion 752
Schuldwahn 485
Schulter, schmerzhafte 581
Schüttelfrost 272
Schutzbedarf, Gesetz/Recht 437
Schutzhandschuhe 735, 753,

758, 762
Schutzkleidung 408, 734, 757
– Salmonelleninfektion 746
Schwäche, körperliche 806
Schwangerschaftsdiabetes 651
Schweißabsonderung 598

Schwerhörigkeit 454, 461, 485
Schwerkraft 575
Schwerkraftapplikation 348
Schwerkraftverabreichung 898
Schwindel 598
Schwitzen 611
Screening
– geriatrisches 145
– MRSA-Besiedlung 761
Seelsorge 800
Seelsorger 151
Segregation versus Integration

357
Sehbeeinträchtigung 602, 635
– ABEDL-Unterstützung 637
– Diabetiker 664
– Immobilität 225
– Störung, wahnhafte 485
– Sturzrisiko 228
Sehhilfe 639
Sehsinn 158
Seitenastvarize 563
Seitengespräche 854
Seitenlage, stabile 833
Sekretabtransport 283
Sekretolysemaßnahme 279
Sekundärprävention 79, 140,

152, 303
Selbstbeobachtung 165–166
Selbstbestimmung
– Behinderung, geistige 519
– Pflege-Charta 110
– Sterbender 809
– Unterstützung 451
Selbstbestimmungsrecht 110
Selbsteinschätzung, Schmerz-

beurteilung 702
Selbsterkenntnis 37, 62
Selbstfürsorge 98
Selbsthilfe
– kommunikative 1062
– politische 1063
– soziale 1063
Selbsthilfegruppe 1017
– Aufgabe 1062
– ILCO Stomaversorgung 390
– Parkinson-Erkrankung 599,

618
Selbstmanagement 1129
Selbstoffenbarung 201
Selbstpflege-Defizit-Theorie Do-

rothea Orem 100
Selbstpflegebedarf, situativer 99
Selbstpflegeblatt 1195
Selbstpflegeeinschränkung 100
Selbstpflegeerfordernis 99
– entwicklungsbedingtes 99
– gesundheitsbedingtes 99
Selbstpflegekompetenz 100
Selbstpflegestrategie 293
Selbstreflexion 983
Selbstständigkeit
– ATL (Aktivität des täglichen

Lebens), Barthel-Index 146
– Erhaltungsmaßnahme 1051
– Förderung 1027
– Pflegeziel 231
– Stomaträger 388
Selbstverantwortung 58
Selbstverwirklichung 436
Selbstwahrnehmung 218, 222
Selbstwertgefühl 450
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Selektion 163
Seniorengruppe 1016
Seniorenresidenz 993
Sense of coherence SOC 71
Sensibilitätsstörung 602
– Diabetiker 664
Sepsis 560, 716, 720, 898
Serom 912
Service-Wohnen 991, 1013
Sexualfunktionsstörung 385,

602
Sexualität 600, 972
– Beeinträchtigung, körperliche

977
– Behinderung, geistige 517
– Demenz 978
– Erleben 974
–– Veränderung 977
– Funktionseinschränkung 977
– Gewalterfahrung 977
– Qualitätskriterien 979
Sexualverständnis, geschicht-

liches 973
Shuntpflege 773, 776
Sich-Preisgeben 165
Sicherheit 436
– Atemwegserkrankung 533
– Behinderung, geistige 518
– Bereich, häuslicher 443
– contra Autonomie 114
– Demenz 118
– Depression 492
– Erleben 218, 293
– Suizidalität 495
Sicherheitsbedürfnis, psycho-

logisches 436
Sichtweise, individuelle 37
Sigmoidostomie 384
Signal, nichtsprachliches 205,

475
Silikonkatheter 394
Silikonkautschuksonde 345
Singen 1032
Sinn 158, 166
– Definition 158
– Konzeptsystem Kinaesthetics

242
Sinneseinbuße 210
Sinnesorgan 43
– Aktivierung 1031
Sinnesorganfunktion, einge-

schränkte 635
– Pflegeschwerpunkt 647
Sinneswahrnehmung 156
– Bedeutung 635, 647
Sinneszelle 158
Sinngebung, Angebot 216, 219
Sitzen
– im Bett 586
– Schlaganfall 590
Sitzplatz 1002
Sitztanz 1030
Sitzwache 430
Sklerosierung 563
SOK-Strategie 59, 63
Solidargemeinschaft
– Ältere für Jüngere 60
– Ältere untereinander 60
– Nachbarschaft 59
Solidarität, generationsübergrei-

fende 59
Soll-Wert 169, 195

Soll-Zustand, Qualitätszirkel
1131

Somnolenz 274
Sonde
– duodenale 345, 358
– Entfernung 346
– gastrale 345, 358
– jejunale 345, 358
– perkutane (PEG-Sonde) 346
–– Schlaganfall 578, 595
–– Verbandwechsel 350
– transnasale 345
Sondenapplikation
– Hygienemaßnahme 358
– Komplikation 351
– Medikament 349
Sondenernährung 344
Sondenmaterial 345, 358
Sondenmobilisation 350, 358
Sondennahrung 347, 358
– Mengenberechnung 347
– Vorbereitung 349
Soor 321
– Pflegemaßnahme 753
Soorprophylaxe 747
Sopor 274
Sorge um sich selbst 116
Sorgfalt, mangelnde 119
Soziale Situation (SoS)-Test 147
Sozialgesetzbuch (SGB) 1053
Sozialhilfe 1053
– Leistungen 1053
– Pflegedienst, ambulanter

1084
Sozialhygiene 721
Sozialisation 964
Sozialkompetenz 171
Sozialkontakt 961
– außerfamiliärer 964
– Behinderung, geistige 514,

518
– Demenz 475, 966
– Depression 492
– Immobilität 226
– Migrant 984
– Verlust (s. auch Isolation, so-

ziale) 437, 967
Sozialstation 1059, 1071
– Ablauforganisation 1078
– Arbeitsorganisation 1077
– Aufgabenschwerpunkt 1073
– Ausstattung 1077
– Berufsgruppe 1073
Sozialversicherung 1052
Sozialversicherungssystem 1052
Spasmen, tonische 750
Spastik 602
– Ausbildung 576
– Lagerung 604
Speichelfluss 611
Speisesaalgestaltung 1007
Spezialdiät, stoffwechseladap-

tierte 347
Spiele 1034
Spitzfuß 318
Spitzfußprophylaxe 586
Sport 1016
Sprachapraxie 151
Sprache
– nonverbale 200, 205
– verbale 200

Sprachstörung 602
– motorische 580
– sensorische 581
Sprechdyspnoe 526
Sprechhilfe, elektronische 541
Sprechkanüle 541
Sprechventil 542
Sprechvermögen, eingeschränk-

tes 454
Springer im Nachtdienst 430,

433
Sprosspilz 726
Spülung, innere 401
Spulwurm 727
Spurenelement 330
Sputum 266, 526
Stagnation 1193
Stammvarize 563
Stammvene 563
Star
– grauer 635
– grüner 635
Statine, Nebenwirkung 554
Stations- und Wohnbereichs-

nachtdienst 430, 433
Status
– epilepticus 511
– sozialer 163
Stauungsekzem 565
Stauungsgastritis 548
Stauungslunge 548
Steckbecken 369
Stehen nach Schlaganfall 589
Stehtraining 606, 618
Stellenbeschreibung 1098
Stenose, Stomaversorgung 392
Stentimplantation 553
Sterbebegleitung 800, 809
– Bedeutung 827
– versus Sterbehilfe 825
Sterbehilfe 825
Sterbehilfe, aktive 825
Sterben 798
– Ablauf 803
– Auseinandersetzung 450
– Bedeutung 801, 827
– Demenzkranker 812
– Pflege 805
– Pflege-Charta 115
– Physiologie 802
– soziales 804
– Verdrängen 799
Sterbesituation
– Pflegepersonal 818
– Verarbeitungshilfe 819
Sterbeumfeld 811
Stereotyp 62, 161
Stereotypie 512
Sterilisation 733
Steroid 490
Stichprobe 103, 106
Stichverletzung 764
– Schutz 887
– Sofortmaßnahme 742
– Verhalten 892
STIKO 730
Stimme, wahnhafte 486
Stimmprothese 541
Stimmung, Team 1187
Stimmverlust 540
Stimulanzien 490

Stimulation
– auditive 216
– basale 213, 604
–– Behinderung, geistige 515
–– Grundannahme 216
–– Pflegeverständnis 220
–– Umsetzung, konkrete 216
–– Ziel 222
– orale 216
– somatische 216
– taktil-haptische 216
– vestibuläre 216
– vibratorische 216
– visuelle 216
Stoffwechsel 42
Stoffwechseleinstellung 653
Stoffwechselentgleisung, dia-

betische 839
Stoma, doppelläufiges 389
Stomaanlage
– Bedeutung 385
– kontinente 385
Stomaart 384
Stomabeutel 386
– einteilig geschlossener 386
– mit Hautschutz 386
– Wechsel 388
Stomabeutelöffnung, richtige

387
Stomabutton 542
Stomahilfsmittel 385
Stomakappe 386
Stomaoperation, Nachsorge 392
Stomapflege 387
Stomapflegemittel 387
Stomasystem
– konvexes 386
– zweiteiliges 386
Stomaträger 390
Stomaversorgung 384
– Ernährung 390
– Hilfe, fachliche 390
– Komplikation 390
– spezielle 389
Störung
– affektive 466
– kardiovaskuläre 225
– neurologische 225
–– Stuhlinkontinenz 375
– neuropsychologische 577
– psychische 226
– psychomentale 602
–– Multiple Sklerose 606
– psychomotorische 466
– räumliche 578
– wahnhafte 484
Streptomycin 740
Stress 1191, 1197
Stressbewältigung 1194
Stressmanagement 116
Stressor 71, 1192
Strontiumranelat 625
Struktur, familiäre 962
Strukturierung, Wahrnehmung

163
Strukturqualität 237, 1122
Strukturstandard 186
Studien 45
Studiengang, Pflegebereich

1160
Studium 1159
Stufenmodelle 46
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Stuhl- und Urinentleerung, tägli-
che 362

Stuhlausscheidung 365
– beeinträchtigte 601
– Beobachtungspunkte 366
– Hilfsmittel 369
– Physiologie 365
Stuhlentleerungmechanismus

374
Stuhlentleerungsstörung 366
Stuhlgewinnungsprobe 367
Stuhlinkontinenz 367
– Auslöser, psychosozialer 376
– Ursache 375
Stuhlkontrolle, Testverfahren

Barthel-Index 146
Stuhlpassage 374
Stumpfversorgung 632
Sturz 227
– Dokumentation 229
– Erste-Hilfe-Maßnahme 836
Sturzprophylaxe 227, 599, 623
– Osteoporose 626
Sturzrisiko 228, 235, 251, 598
– Haushalt 1077
Sturzrisikoerkennung nach Ti-

netti 147
Sturzrisikofaktor
– extrinsischer 228
– intrinsischer 227
Sturzvermeidung 229, 599, 625
Subjektivität 162
Substrat
– hochmolekulares 347
– niedermolekulares 347
Sucht 496, 502
– Alterstypologie 496
– Entstehung 497
– Pflege/Begleitung 497
Suchtberatung 497
Suchtprävention 497
Suizid 495
– begangener 502
Suizidalität 450, 487, 493
– Pflege/Begleitung 494
Suizidrisiko 494, 502
Sulfonylharnstoff 661
Sundown-Phänomen 431
Supervision 1195
– Behinderung, geistige 514
– Demenz 476
– Gruppe 1195
– Sterbeerleben 819
Suppositorien (Zäpfchen) 370
Süßstoff 659
Symbolsprache 810
Sympathie 160
Symphytum-Essenz 956
Symptom
– katatones 486
– körperliches 488
– psychisches 488
– psychomotorisches 488
Symptome 181
Syndrom
– postthrombotisches 565, 568
– präsuizidales 494
System Fördernder Prozesspfle-

ge 94
System, geschlossenes 380

T
Tablette 868
Tachyarrhythmie 257
Tachykardie 254, 256
Tachypnoe 264, 526
Tages- und Nachtpflege 1056
Tagesgestaltung 1016
– Altenpflegeheim 1018
–– Unterstützung 1021
Tagesklinik, geriatrische 1060
Tagespflege 996, 1070
– Definition 1116
– Finanzierung 1118
– integrative 1117
– Konzeption 1116, 1119
– segregative 1117
– Ziel 1116, 1119
Tagespflegestätte 1060
Tagesstruktur 231, 476
– Altenpflegeheim 1017
–– Angebot, rehabilitatives, the-

rapeutisches 1020
– Tagespflege 1118
Talgabsonderung, vermehrte

290
Tast- und Drucksinn 158
Tastempfindung 643
Taubheitsgefühl 576
Täuschung, optische 160
Team
– Kommunikation 852
– Krise 854
– therapeutisches 153
Team-Supervision 1195
Teamarbeit 479
Teambesprechung 855
– Gewalt 1187
– Rehabilitation, geriatrische

148
Teamgespräch 853, 857
Teamstärkung, Feedback 1185
Tee, schwarzer 984
Teeabkochung (Decoct) 880
Teeaufguss (Infus) 880
Teerstuhl 682
Teezubereitung 880
Teildienst 430, 433
Teilhabe, Organisationsablauf

1097
Teilhabegesetz 437, 1058
Teilzeitkraft 1103
Telefon, altengerechtes 208
Telefonkette 1062
Temperaturanstieg 611
Temperaturmessort 268
Temperatursinn 158
Tenesmus 367
Tertiärprävention 79, 140, 152,

303
Tetanus 749, 765
Tetanus-Diphtherie-Impfstoff

750
Tetanus-Grundimmunisierung,

akive 750
Tetanus-Immunglobulin 750
Tetanus-Immunprophylaxe 750
Tetraplegie 512
themenzentrierte Interaktion

853
Theophyllin 529
Theorie, Definition 89

Theoriebildung
– deduktive 90, 105
– induktive 90, 105
Therapeutische Breite 864
Therapeutischer Tischbesuch

(TBB) 1040
Therapie
– antiretrovirale 757
–– Nebenwirkung 757
– antivirale 616
– operative 628
Therapieplan 181
Therapietisch 233
Thermometerart 268
Thiemann-Katheter 394
Thrombendarteriektomie 560
Thrombolyse 572
Thrombophlebitis 312, 564, 898
Thrombose 311, 548
– Gehirn 570
Thrombosegefahr 230, 235
Thromboseneigung 553
Thromboseprophylaxe 311, 324,

944
– Bett 313
Thromboseprophylaxestrümpfe,

medizinische (MTS) 315
Thromboserisikofaktor 312
Thrombozytenaggregationshem-

mer, Nebenwirkung 554
Thrombus 564
Thymian 950
TIA (Transitorisch Ischämische

Attacke) 570
Tiemann-Katheter 396
Tier
– Altenpflegeheim 1008
– Bedenken, hygienische 1010
– Lebensspanne, maximale 39
Tierarzt 1009
Tierbesuch 1037
Tierbesuchsdienst 739
Tierhaltung 739
Timed \ 147
Tinetti Score 147
Tinetti-Score 180
Tinktur
– Auflage 955
– Indikation 956
Tischdekoration 1007
Tischgestaltung 1007
Tod 798
– Auseinandersetzung 450
– Eintritt 814
– Pflege-Charta 115
– sozialer 804
Todesfeststellung 814, 828
Todeszeichen
– sichere 814
– unsichere 814
Todeszeitpunkt 814
Toilette 377
Toilettenbenutzung 747
– Stuhlkontrolle, Testverfahren

Barthel-Index 146
Toilettengang 378
Toilettensitzerhöhung 377
Toilettentraining 402
Toilettentransfer 589
Toleranz
– Anforderung Pflegeberuf 1157
– Demenz 357

Totalkapazität 525
Totenflecken 814
Totenstarre 814
Totraumverkürzung 540
Tourenplan 1078
Toxin 723
Toxoplasma gondii 727
Toxoplasmose, zerebrale 759
TQ3L-Lernmethode 1177
Trachea 524
Trachealkanüle 540
Trachealkanülenwechsel 542
Trachealkompresse 541
Tracheostoma 539
– Folge, physische, psychosozia-

le 539, 545
Tracheostomapflege 542
Tracheotomie 539
Tradition, christliche 457
Tragen, Konzeptsystem Kinaes-

thetics 244
Training, kognitives 1030
Transfer
– Bett-Rollstuhl 588
–– Testverfahren Barthel-Index

146
– Bettkante-Stuhl 247, 588
– tiefer 588
Transitorisch Ischämische Atta-

cke (TIA) 570
Transversostomie 384
Trauer 61, 817, 828
Trauerarbeit 454, 461, 817
Trauerbegleitung 817, 820
Trauerprozess 817
Traum 420
– Bedeutung 418
TRBA 730
Tremor 597, 602
Treppenlifter 233
Treppensteigen 146
Trichophytie, tiefe 751
Trigeminusneuralgie 602
Trinkmenge, Harnwegsinfekt

745
Trinkmengenbeschränkung 551
Trinkprotokoll 342
Tropfenfänger 380
Tropfgeschwindigkeit 898
Trost 473
Tuberkulose (Tbc) 756
– Ansteckung 725, 732, 739,

764
– Erreger 724
– geschlossene 739
– Infektionsprophylaxe 740
– offene 739
– pulmonale 739
Türöffnungskonzept 480
Typhus-Salmonellen 746
TZI-Modell 854

U
U-100-er Insulin 656
Übelkeit 747
Überalterung 56
Übergewicht 553
Überlastungsanzeige 862
Überlaufblase 402, 684
Überlaufinkontinenz 375
Überleitung 153
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Überleitungsmanagement 1080
Überleitungsstörung 258
Überleitungssystem (Infusions-

besteck) 897
Überwachungspflicht 861
Uhr, innere 419
Uhrentest 148
Ulcus
– cruris 936
–– arteriosum 937
–– Pflegemaßnahme 924
–– Symptom 937
–– Therapie 938
–– venosum 565, 936, 938
– mixtum 937
–– Nekrose, Wundbehandlung

942
– neuropathisches 941
–– Wundbehandlung 942
– ventriculi 680
Ultrakurzzeitgedächtnis 1175
Ultraschallvernebler 280
Umfeld
– kontinenzfreudiges 377, 403
– sicheres 468
– soziales 476, 499
Umfeld und Umgebungsgestal-

tung 341
Umfeldgestaltung
– Demenz 476
– Essen und Trinken 356
– Sterbender 811
– Wachkoma 612
Umgang, Erfahrung, existenzielle

448
– Unterstützung 450
Umgangston
– Demenz 474
– Team 1187
Umgebung
– Konzeptsystem Kinaesthetics

247
– Krohwinkel-Pflegemodell 95
– Roper-Logan-Tierney-Modell

(R-L-T-Modell) 93
– Selbstpflege-Defizit-Theorie

Orem 98
– sozialpsychologische 472
Umgebungsgestaltung, schlafför-

dernde 427
Umgebungsveränderung 131
Umlagerung 309
Umstrukturieren, kognitives 53,

63
Umweltfaktor 73
– Depression 490
Umwelthygiene 721
Umweltmodell 49
Umzug 1011
Unabhängigkeit 57, 63
– personale, Krohwinkel 95
– Roper-Logan-Tierney-Modell

(R-L-T-Modell) 93
Unfallverhütung 443
– Privathaushalt 1077
Ungleichheit, soziale 163
Unruhe 809
Unternehmensphilosophie, Al-

tenpflegeheim 1088
Unterstützung
– effektive 244
– Nahrungsaufnahme 341

– pflegerische 216
– professionelle 240
– Waschen/Duschen/Baden 293
Unterstützungsfläche (USF) 575
Untertemperatur 270
Unterzuckerung 653, 661, 664,

675
Urämie 772, 775
Urethritis 743
Urin
– Bestandteil 363, 365
– Gewicht, spezifisches 364
– Physiologie 364
– Untersuchung 364
– Untersuchungsmethode 364
– Veränderung 364
Urinableiter, externer 382
Urinableitung, Kondomurinal

380
Urinableitungssystem 745
Urinausscheidung
– beeinträchtigte 601
– Diabetes mellitus 663
– Förderung 370
Urinbeutel, Handhabung 402
Urindrainagesystem, geschlosse-

nes 394
Urinflasche 369
Uringewinnung
– sterile 745
– Untersuchungszweck 365, 395
Urinkontrolle 146
Urinkultur 744
Urinstrahlunterbrechung 365
Urinstreifen-Schnelltest 744
Urostomie
– Beutel, einteiliger 386
– inkontinente 385
– kontinente 385
Urteilsfähigkeit, eingeschränkte

469

V
Validation, integrative (IVA) 472,

477
– Behinderung, geistige 515
Varikose
– primäre 563
– retikuläre 563
Varikosis, sekundäre 563
Varize 563
Varizella 615
Varizella-Zoster-Virus 729
VATI-Lagerung 278
Venenentzündung 312, 564,

898
Venenkatheter, zentraler (ZVK)

895
Venenstripping 563
Venenthrombose, tiefe, siehe

Phlebothrombose
Venentraining 566
Venenwand, Entzündung 312
Veränderung
– körperliche, seelischgeistige

436, 485
– psychosoziale 966
– soziokulturelle 966
Verantwortung 123
– Förderung 220
Verarbeitung, Erlebtes 128

Verarmungswahn 485
Verband (s. auch Wundauflage)

927
– Aufbringen 930
Verbandentfernung 928
Verbandwechsel 927
– Materialien, benötigte 928
Verbraucherschutz 437, 1058
Verbrennung
– Gradeinteilung 923
– Mundraum 540
– Wundversorgung 922
Verdauungsorgan 683
Verdauungssystem 43
Vereinsamung 964
Verfall, unaufhaltsamer 61
Verfolgungswahn 485
Vergiftung 276
– Erste-Hilfe-Maßnahme 840
Verhalten
– aggressives 819
–– Teufelskreis 1187
– aufopferndes 819
– herausforderndes 470, 479
– regressives 719
– unangebrachtes 206
– unkollegiales 1184
Verhaltenskybernetik 240
Verhinderungspflege 1056
Verjüngung 55
Verletzung
– AIDS-Patient 758
– Erste-Hilfe-Maßnahme 836
– frische 922
Verletzungsgefahr 230
Vermüllungssyndrom 499, 503
Verordnungsverantwortung 861
Verschlucken 837
Verschluss, arterieller, akuter

560
Verschlusskrankheit, arterielle,

periphere (pAVK) 558
– Fontaine-Stadien 559, 568
Versorgungssystem, postoperati-

ves 389
Verstärkungslernen 1187
Verstehbarkeit 71
– Demenz 474
Verstorbener
– Umgang, würdevoller 815
– Versorgung 815
Verstummen 211
Verteilungsgerechtigkeit 122
Vertrauen 494
Vertraulichkeit 177
Verwahrlosung 503
Verweilkanüle, periphere 894
– Entfernen 901
– Legen 900
– Verbandswechsel 900
Verwirrtheit 362, 501
Verwirrtheitszustand (s. auch

Delir) 465, 501
– akuter, Erste-Hilfe-Maßnahme

839
Verzehrempfehlung 331
Verzögerungsinsulin 655
Vibrationsmassage 282
24-Stunden-Rundum-Versor-

gung 962, 993
– Altenpflegeeinrichtung 995
Virchow-Trias 311

Virus 727
– überlebensfrohes 748
– Vermehrung 728
Virusinfektion, Standardhygiene,

erweiterte 749
Vitalfunktion 254, 285
– Atemsystem, Erkrankung 533
– Behinderung, geistige 516
– Beobachtung 286
– Demenz 276
– Einteilung 843
– Ergebnisinterpretation 286
– Herzinsuffizienz 549
– Messinstrument 285
– Prüfung 285
– Störung 831
Vitalkapazität 524
Vitalzeichenkontrolle 685
Vitamin 330, 659
– fettlösliches 330
Vitamin B12 624
Vitamin D 330
Vitamin-D3-Mangel 623
Volkshochschule 1016
Vollkost 332
– leichte 332
Volumenmangelschock 685, 838
Vorhofflattern 257
Vorhofflimmern 257
Vorlesen 131
Vorsorgeuntersuchung 79
Vorsorgevollmacht 827
Vorurteil 162

W
W-Frage, Einrichtung, Analyse

1097
Wachheit 274
Wachkoma 607, 618
– ABEDL-Unterstützung 613
– Komplikation 609
– Syndrom 608
Wachstumsmotivation 49
Wadenwickel 954, 958
Wagner-Armstrong-Klassifika-

tion 941
Wahn 502
– Pflege/Begleitung 485
– völlig unagemessener 486
Wahnvorstellung 468
Wahnvorstellungen 453
Wahrnehmung
– Beeinflussung 161, 166
– Depression 488
– eingeschränkte 305
– Emotion 158
– Grundlage, physiologische 157
– Handlung 159
– Körper-Ich 218
– Subjektivität 162
– taktile 639
– veränderte 214
–– Auswirkung 215
Wahrnehmungsbereich
– auditiver 215, 222
– oraler, olfaktorischer 215, 222
– somatischer 214, 222
– taktil-haptischer 215, 222
– vestibulärer 214, 222
– vibratorischer 215, 222
– visueller 215, 222

1215

aus: Köther (Hrsg.), Altenpflege (ISBN 9783131391346) © 2016 Georg Thieme Verlag KG



Sachverzeichnis

Wahrnehmungsfähigkeit 160
Wahrnehmungsfehler 160, 166
Wahrnehmungsstörung 160, 466
Wahrnehmungstäuschung 160
Wahrnehmungsverarbeitungs-

störung 159
Wandering 455
Wärmeanwendung 627, 630,

632
– Indikation 947
– Wirkung, physikalische 946
Wärmebelastung 842
Wärmeeinwirkung, intensive,

plötzliche 946
Wärmeregulation 268
Waschbecken, Waschen 294,

323, 592
Wäschehygiene 736, 747, 754,

763
Waschen
– Testverfahren Barthel-Index

146
– Wachkoma 613
Wäschepflege 410
Wäscheservice 1093
Waschlappen 292
Waschung
– belebende 291
– beruhigende 291, 323
– rituelle 983
Wasser 335, 357, 769, 775
Wasser- und Elektrolythaushalt

893
– Regulierung 893
Wasserlassen, häufiges 550
Wassertherapie 542
Wasserverlust 42
Wechseldrucksystem 311
Weigerungsrecht 862
Weiterbildung 1159
– funktionsspezifische 1160
Weiterentwicklung, berufliche

1159
Weltanschauung, persönliche

71
Wertschätzung 203–204, 849
– Demenz 474, 479
Wettkampfspiel 1035
WHO-Modell, Behinderung 509
Wickel 282, 946
– feuchtwarmer 749
– Wirkprinzip 946, 957
Wickel, feucht-heißer 948
Wickelanwendung 946
– Gefahr 946, 957
Wickeltuch 947
Widerstandsdefizit 71
Widerstandsressource 71
Wiederbelebungsversuch 275
Wille, mutmaßlicher 113
Windeldermatitis 726
Windpocken 615
Wirkstoff 864, 880
Wirkung 864

Wirtsdisposition 721
Wissenserweiterung 188
Wissensschatz 1031
Witwenbuckel 623
Wohlbefinden
– ABEDL 95
– körperliches 847
– Roper-Logan-Tierney-Modell

(R-L-T-Modell) 93
Wohlfahrtspflege 1049
– freie 1064
Wohlfahrtsverband 1049
Wohn- und Teilhabegesetz

(WTG) 1058
Wohnanlage, betreute 991
Wohnberatungsstelle 1059
Wohnbereich
– Gestaltung 1001
– Organisation 1098
Wohnbereichsleitung 1103
Wohnen 989
– alten- und behindertenge-

rechtes 997
– Altenpflegeheim 231
–– Bedeutung 1000
– angepasstes 990
– betreutes, zu Hause 990
– Familie 992
– gemeinschaftliches 60
– Gestaltung, gesundheitsför-

dernde 998
– Haushalt, eigener 231
– selbstorganisiertes, gemein-

schaftliches 992
– seniorengerechtes 997
– Tiere 1008
Wohnform 990, 1013
Wohngemeinschaft
– Betreute 993
– Demenzkranke 994
Wohngruppe 1001
Wohnkonzept 991
Wohnprojekt, quartierbezogenes

991
Wohnqualität 1058
– Anforderung 437
Wohnraumanpassung, bedürf-

nisgerechte 997
Wohnraumgestaltung 475
Wohnsituation 990
Wohnstift 993
Wohnumfeld 989
Wohnung
– barrierefreie 990
– behindertengerechte 1013
Wohnzimmer, gemeinsames

1001
Wortwahl 848
Wundanalyse 915, 924

Wundauflage
– Auswahl 944
– hydroaktive 916, 919
– interaktive 922
– konventionelle 917
– phasengerechte 918
– spezielle 921
– trockene 917, 919
Wundbehandlung 929
– feuchte 922
–– Dekubitus 935
– Herpes zoster 617
– lokale 938
– Nekrose 561, 942
– Ulcus cruris 567, 938
– Ziel 911
Wundbeurteilung 929
Wunddehiszenz 913
Wunddokumentation 930
Wunde
– aseptische 908
–– Pflegemaßnahme 923
– Bedeutung 909
– chronische
–– Auswirkung, psychische, so-

ziale 925
–– Dokumentation 924
–– Pflege 924
–– spezielle 932
–– Wundauflage 921
– Dokumentation 924
– Einteilung 908
– endogen verursachte 908
– iatrogene 908
– kontaminierte 908
– sekundär heilende 924
– septische 908
– traumatische 908
Wundfolie 919
Wundgrund 937
Wundhämatom 912
Wundheilung 909
– Einflussfaktor 911
– epitheliale 909
– Förderung 943
– Phase 909
– primäre 909
– sekundäre 909
– Störung 385, 912
– verzögerte 909
Wundinfektion 913, 943
– postoperative 720
Wundinfektionsgefahr 909
Wundmanagement 911
Wundrandnekrose 913
Wundreinigung 915, 929
– biologische 916
– feuchte 916
– physikalische 915
– Ulcus cruris 938
Wundtherapeutikum, obsoletes

916

Wundversorgung 908, 924
– chirurgische 915
– Prinzip 914, 944
– Wickel und Auflagen 956
Würmer 366, 727

X
Xerostomie 322

Z
Zahn 320
Zahn- und Mundpflege 288
Zahnbelag 320
Zahnersatzpflege 299
Zahnfleischveränderung 320
Zahnstein 299
Zäkostomie 384
Zäpfchen 870
10-Minuten-Aktivierung 1039,

1043
Zeitbewusstsein 46
Zeitgeschichte 128
Zeitungsrunde 1036
Zellalterung 41
Zellteilung 41
Zentralwohlfahrtsstelle der Ju-

den in Deutschland (ZWST)
1050

Zerebralparese 512
Zertifizierung 1136
Zielsetzung, primäre, pflegeri-

sche, Krohwinkel 96
Zimmergestaltung, territoriale

1003, 1013
Zink 331
Zirkadianrhythmus 419
Zostavax 615
Zosterimpfstoff 615, 617
Zosterneuralgie 615
Zucker 659
Zuckeraustauschstoff 659
Zugehörigkeit 436
Zukunftsplanung 113
Zusammenarbeit, inner- und in-

terdisziplinäre 115
Zustimmung, informierte 110
Zuwendung
– persönliche 721
– wertschätzende 1007
ZVK, Ernährung 896
Zwangsmaßnahme 500
Zwerchfell- und Kontaktatmung

276
Zwiebel-Brustauflage 282
Zwillingspuls 257
Zwischenmenschliches 452
Zyanose 289, 526, 548
Zystitis 401, 743
– interstitielle 378
Zytostatika 490
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