Indikationsverzeichnis

A

Abstillen 253

Abszess 184, 207, 256, 265

Abwehrschwache 108, 122,
131, 156-157, 195, 200,
224, 228, 236, 240, 265,
270, 281

Akne 106, 134, 144, 151,
174, 184-185, 207, 210,
214, 221, 230, 248, 256,
265, 269, 279

Alkoholmissbrauch 186

Allergie 139, 195, 245

Altersbeschwerden 178,
198, 240

Altersherz 232

Altersschwache 108, 270

Alzheimer 146

- prophylaktisch 176

Amenorrhoe 277

Analekzem 248

Analfissur 110, 151, 185,
279

Andmie 131, 144,172, 200,
276

- unterstiitzend 180

Angina 113,122, 136, 154,
162, 195, 209, 224, 236,
248, 253, 265, 269, 279,
284

Angina pectoris 129, 169

Anginapektdser Zu-
stand 188

Angst 113,118, 244

Angstzustand 202

Anregung der Wehentatig-
keit 267

Aphthe 117, 136, 149, 151,
253, 269

Apoplex, adjuvant 146

Appetitlosigkeit 108, 114,
117,124,128, 156-157,
167,172,175, 178, 196,
199-200, 205, 220, 230,
234, 236, 253, 256, 261,
283

Arteriosklerose 111, 135,
139, 145, 176, 198, 223,
230, 232, 240, 261

- prophylaktisch 114, 270

Arthritis 121, 127, 160

Arthrose 120-121, 140,
144, 230

Asthma 132, 135, 148, 175,
186, 191, 195, 199-200,

219, 224, 236, 245, 266,
274
Atemnot 154
Atemwegserkrankung 108,
140, 142, 148-149, 156,
162, 184, 200, 205, 209,
219, 228, 231-232, 236,
253,261,272
- chronische 106
Atemwegsinfekt 265
AufstoRen 157, 256
Augenentziindung 110,
116, 207, 248, 269
Augenrotung 116
Augenschwache 220
Ausfluss 124,171, 184,
198, 207, 256, 272

B

Banderschwache 127

Bandscheibenvorfall 106,
120, 250

Beine, schmerzende 250

Beinkrampf 250

Beinschwellung 250

Beklemmungsgefiihl der
Brust 286

Beschwerden, rheumati-
sche 277

Besenreiser 145, 276

Bestrahlungsschaden 248

Bettndssen 106, 142, 166,
196, 202, 223, 241, 266,
284

Bindegewebsschwa-
che 106, 120, 127, 214,
232

- im Genitalbereich 171

Bindehautentziindung 116,

207, 220-221, 269
Blahung 108, 114, 124,
156-157, 167, 175, 199,
205, 207, 236-237, 253,
256, 283
Blasenentziindung 106,
128,162, 180, 184, 207,
209, 221, 241, 246, 256,
265, 272, 281, 284
Blasenkrampf 121
Blasenleiden 223
BlasenschlieBmuskelschwa-
che 106, 121
Bluterguss 111, 127, 202,
250
Bluthochdruck 198

Blutung 151, 185, 192,
256, 269, 284

- kleinere 192

Blutzuckerspiegel, bei er-
héhtem 138

Borreliose, adjuvant 210

Bradykardie 232

Brechreiz 237

Bronchitis 108, 122, 148-
149, 156, 162, 184, 186,
199, 207, 209, 219, 224,
226, 228, 231-232, 245,
261, 265

Brustentziindung 221

Brustschmerz 286

Brustspannen 171, 286

Brustwarzen, wunde 248,
256, 269

C

Candida albicans 253

Candidabefall 209, 261

Cellulitis 106, 134, 148,
230, 248

Chemotherapie, Trockenheit
der Schleimhdute 110

Cholesterinspiegel, erhéh-
ter 114,175, 181, 223,
259, 279, 283

Colitis ulcerosa 207

Cor pulmonale 232

D

Darmentziindung 117, 136,
279

Darmflora, entgleiste 261

Darmkolik 132, 274

Darmkrampf 136

Darmschleimhautentziin-
dung 158, 202, 207, 248,
256

Darmtragheit 164-165

Dekubitus 202, 207, 248

Demenz 176

Depression 237

Diabetes mellitus II, prophy-
laktisch 283

Diathese, harnsaure 259

Driisenschwellung 140,
191, 265

Durchblutungsstérung 111,
145,172,176, 198-199,
209, 261

Durchfall 117, 136, 151,
158,171, 174-175, 182,

184, 202, 207, 256, 269,
279, 284

- nervoser 186

Dysmenorrhoe 124, 132,
139, 171, 188, 207, 251,
256, 272, 277

Dyspepsie 114,117,124,
156-157, 167, 172,175,
199, 202, 205, 207, 234,
236-237, 253, 256, 259,
283

Dystonie, vegetative 196,
244, 286

Dysurie 180

E

Eierstockentziindung 124,
272

Eierstockerkrankung 181

Eileiterentziindung 265,
272,277

Einschlafstérung 244

Eisenmangel 131, 144, 157,
261

Eiterung 184, 248, 265

Eiweissverdauungssto-
rung 261

Ekzem 106, 121-122, 134,
136, 139-140, 151, 174,
185, 198, 207, 210, 214-
215, 230, 248, 269, 279

Endometriose 171, 256,
277

Energielosigkeit 182, 205

Entwohnungssymptom bei
u. a. Alkohol/Kaffee|
Schlafmittel/Tabak 118

Entzindung 263, 281

- chronische 139

- im Genitalbereich 171

Epilepsie 152

Erbrechen 114, 175, 187,
199

Erkaltung 108, 122, 156,
162, 172,195, 199, 219,
228, 231-232, 236, 253,
263, 265, 281

Erregungszustand 196, 266

Erschépfung 178, 182, 198,
200, 202, 205, 270

- nervose 118

Erschépfungszustand 167,
176

Extremitdten, chronisch kal-
te 124,176
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Fehlgeburtsneigung 212,
221
Feigwarzen 257
Fettstoffwechselsto-
rung 114,175
Fettverdauungssto-
rung 124, 206, 256
Fibromyalgie 111, 202, 263
Fieber 113, 154, 156-157,
167,172,195, 207, 228,
263, 265, 274, 281
Fieberblaschen 224
Fieberkrampf 154, 266, 274
Fistel 207, 248
Flechte 198, 215, 248, 269
FlieBschnupfen 116
Fremdkdrpergefiihl im
Auge 116
Fruchtbarkeitsstérung 144,
171,181, 199, 241, 270
Frithjahresmidigkeit 134,
236, 257, 261
Furunkel 122, 184, 207,
265
FuRpilz 136, 151, 248, 253

G

Gallenkolik 259, 274
Gallenstein 259
Gallensteinkolik 245
Gallensteinneigung 114
Ganglion 127,224
Gebarmutterbeschwer-
den 221
Gebarmutterentziin-
dung 265, 277
Gebarmutterriickbildung
- unterstiitzend 174, 242
Geburt 171
Geburtseinleitung 124
Geburtshilfe 242
Gedachtnisschwédche 176,
178, 182, 279
GefdRerkrankung 145
Gelbsucht, adjuvant 234
Gelenkentziindung 111,
127, 263
Gelenkrheuma 106, 160
- adjuvant 138
Gelenkschmerz 140, 148,
154, 156, 187, 214
Genitalentziindung 207
Gerstenkorn 116
Geschlechtstrieb, vermin-
derter 144
Geschwiir 202, 248, 269
Gesichtsneuralgie 152

Gicht 121, 138, 158, 160,
174,180, 184, 187, 202,
204, 210, 214, 230, 246,
250, 259, 263, 276

Gleichgewichtsstérung 176

Gliederschmerz 263, 281,
288

Grippe 116, 154, 156, 162,
167,172,195, 199, 209,
228, 231-232, 236, 253,
263, 274, 281

Grippe, prophylaktisch 265

Girtelrose 202,224

H

Haarausfall 120, 214
Haare, briichige 106
Halluzination 266
Halsentzlindung 113, 184,
253
Halsschmerz 219, 226
Hamorrhoidalblutung 192,
284
Hamorrhoiden 110, 127,
136, 140, 145, 151, 165,
185, 202, 207, 248, 250,
256-257, 269, 279
- zur Stuhlerweichung 110
Harndrang, (ibermafi-
ger 166
HarngrieR 267
Harninkontinenz 106, 166,
223
Harnsdurewert, erhoh-
ter 121,138
Harntraufeln 284
Harnverhalten 269, 272,
276, 284
Harnwegsinfekt 106, 108,
134, 144,162, 180, 184,
204, 209, 215, 246, 265,
284
Harnwegskrampf 245
Harnwegsstein 267
Haut, trockene 110, 248
Hautausschlag 106, 128,
136, 140, 174, 180, 185,
214, 230, 248, 269
Hautekzem 198
Hautentziindung 110, 142,
185, 207, 248, 256
Hauterkrankung 134, 144,
184,198, 202, 210, 215,
224, 265, 279
Hautgeschwiir 110
Hautpilz 185, 209, 248
Heiserkeit 113, 149, 195,
200, 219, 232, 236, 253
Hepatitis C, adjuvant 114

Herpes 224, 248, 265, 269,
279

Herpes genitalis 171

Herpes labialis 171, 185,
214

Herpes labialis und genita-
lis 237

Herpes simplex 162

Herpes zoster 237

Herz-Kreislauf-Beschwerden,
nervose 188

Herz-Kreislauf-Schwa-
che 111,139, 169, 172,
188, 192, 251, 256

Herz-Kreislauf-Stérung 129,
240

Herzbeschwerden, ner-
vose 118,232,237, 286

Herzinfarkt, Rehabilita-
tion 111

Herzinsuffizienz 169

- leichte 233

Herzklopfen 188, 233, 237,
244

Herzrasen 188, 237, 286

Herzrhythmusstérung 129,
188,233

Heuschnupfen 116, 135,
195, 245

Hexenschuss 202, 288

Hirnschlag, Rehabilita-
tion 111

Hitzewallung 181, 277

Hormonhaushaltstérung bei
Frauen 171, 272, 277

Horsturz 176

Husten 108, 113, 116, 142,
148, 156, 162, 174, 184,
191, 195, 199-200, 206,
219, 228, 231-232, 236,
245, 253, 261

Husten, produktiver 253

Hustenkrampf 132, 266

Hyopthyreose 135

Hyperaktivitat 244

Hyperkinetisches Syn-
drom 196, 266

Hypertonie 118, 188, 237,
240, 244, 261

- adjuvant 180

Hypotonie 129, 144, 157,
188, 206, 233, 276

Impffolge 224

Infektionsanfalligkeit 270

Infektionskrankheit 209,
224, 228, 236, 253, 256,
263, 265

- virale 281
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Inkontinenz 204, 284
Insektenstich 110, 142
Insektenvertreibung 288
Insuffizienz, vendse 250
Ischialgie 154, 288

J

Jodmangel 135
Juckreiz 110, 121, 142, 185,
198, 250, 272

K

Kaltegefiihl 199

Karpaltunnelsyndrom 250

Kehlkopfentziindung 152

Keloid 202

Keuchhusten 200, 245,
266, 274

Knochenbruch, adju-
vant 127

Knochenbruchheilung 126

Kolik 121, 207

Kondylome 224

Konzentrationsschwa-
che 178

Konzentrationsstérung 176,
270, 279

Kopfschmerz 152, 162,
167,176,178, 182, 191,
198, 202, 237, 241, 245,
263, 274

- spannungsbedingter 118

Kopftrauma 146

Krampf 121, 202, 221, 237,
241, 244-245, 256, 274

- allgemein 132

Krampfadern 106, 111,
121, 145, 185, 221, 250,
256, 276, 279

Krampfhusten 148, 245,
259

Krampfzustand 118

Krebs 240

Krebs (anthroposophische
Medizin) 146

Krebsprophylaxe 131, 270

Kropf, Schilddriisenunter-
funktion 135

Ldhmungserscheinung 202

Lause 288

Leber-Galle-Funktion 226

- verminderte 110, 114,
121,128, 157-158, 172,
175, 206, 210, 214, 220,
226, 230, 234, 236, 248,
256, 259, 281, 283
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Indikationsverzeichnis

Leber-Galle-Pankreas-Funk-
tion, verminderte 108
Leberentziindung, adju-
vant 175
Lebererkrankung, chro-
nische 234
Leberfunktionsschwa-
che 167, 191
Leberschwellung 259
Leberstauung 234
Leberzirrhose, beginnen-
de 234
Leistungsabfall 176, 178,
270
Libido, verminderte 156
Lichtscheu 116
Lidrandentziindung 116,
220
Lippen, aufgesprunge-
ne 248
Lungenentziindung, adju-
vant bei subakuter 209
Lungenfunktionsschwd-
che 191
Lungenkrankheiten 200
Lymphatismus 215
Lymphknotenschwel-
lung 140, 156, 184, 215,
236, 248, 279
Lymphstau 140, 156, 184,
206, 248, 261, 269, 279

M

Magen, Hyperaziditdt 149
Magen-Darm-Entztin-
dung 122, 269
Magen-Darm-Ge-
schwiir 207, 248
Magen-Darm-Krampf 108,
156, 206-207, 236-237,
245, 259, 266, 274
Magen-Darm-Schleimhaut-
entziindung 142, 158
- als Folge von Chemothe-
rapie 149
Magenbrennen 206
Magengeschwiir 256
Magenkrampf 118
Magenkrampf (Bauchweh-
kraut) 136
Magenschleimhautentziin-
dung 116, 184, 200, 202,
206-207, 248, 256, 279
Magenschmerz 172, 256
Magenschwache 117, 157,
236, 283
Magnesiummangel 131
Makuladegeneration 176
Mandelentziindung 108,
111, 140, 265

Mandelschwellung 224,
248

Melancholie 113, 139, 269

Menstruationsbeschwer-
den 139, 207, 221, 237,
242,267, 272, 277

Menstruationsblutung

- ausbleibende 124, 156,
186

- schwache 144, 186

- starke 106, 136, 185,
192, 240, 256, 284

- unregelmdRige 256

- verzogerte 108, 124,
156, 253, 256

Menstruationskrampf 118,
124,171, 207, 245, 256,
274

Menstruationsschmerz 272

Metabolisches Syn-
drom 181

Migrane 152, 154, 182,
237, 245, 263, 266, 274

- leberbedingte 234

Miktionsstérung 204, 223

Milchbildung bei Stillenden,
verminderte 144

Milchschorf 116, 174, 185,
198, 279

Milzfunktion, verminder-
te 139, 191, 283

Milzleiden 184

Milzschwellung 259

Mineralstoffmangel 223

Mittelohrenentziin-
dung 154, 221,274

Mondfiihligkeit 244

Morbus Basedow 135

Morbus Bechterew 127

Midigkeit 178, 182,270

Mundentziindung 149

Mundschleimhautentziin-
dung 117,122,136, 142,
171, 185, 200, 246, 248,
253, 272, 284

Muskelkater 127

Muskelschmerz 111, 162,
202, 263

Myom 106

Myomblutung 192, 198

N

Nachgeburt, ausbleiben-
de 156
Nachgeburtsférderung 124
Négel, briichige 106, 120,
144
Nahrungsmittelunvertrag-
lichkeit 186
Narben 256

Narbenbehandlung 132,
254

Nasenbluten 192

Nasennebenhohlenentziin-
dung 116, 162, 195, 207,
209, 231, 236, 265, 281

Nervenschmerz 162, 202

Nervenschwéche 196, 206,
244,270

Nervensystem, Beschwer-
den 146

Nervositat 118, 139, 176,
202, 207, 212, 237, 241,
251, 286

Nesselfieber 128

Netzhautablésung am
Auge 198

Neuralgie 132, 152, 154,
195, 202, 224, 263, 266,
274, 288

Neurodermitis 139, 174,
279

Neurose, sexuelle bei Man-
nern 196

Nieren-Blasen-Funktions-
schwache 160

Nieren-Blasen-Leiden 106,
121,128, 134, 138, 144,
166, 180, 204, 214-215,
230, 269, 281, 284

Nierenentziindung 221

Nierenfunktionsschwa-
che 180

Nierengrie3 106, 134

Nierenkolik 245

Nierenstein 215, 267

0]

Odem 106, 134, 144-145,
160, 180, 195, 228, 233,
250

Ohrenschmerz 202

Osteoporose 120

Osteoporose-Prophyla-
xe 106, 127, 144, 180,
277

Ostrogenmangel 181, 196

P

Pankreasfunktion, vermin-
derte 114,157,175, 214,
230, 259, 283

Pardsthesien 176

Pfortaderstau 234, 283

Phantomschmerz 127

Pilzerkrankung 148

Polyarthritis 240, 263

Polyp 113, 224

Post-Pill-Syndrom 124

Potenzschwdche 236
Pramenstruelles Syn-
drom 139, 171, 207,
212, 221, 256, 267, 277,
286
Prellung 254
Prolapse verschiedener Or-
gane oder Gewebe 106
Prostatabeschwerden 221
ProstatavergroRerung 144,
166, 181, 223, 284
Prothesendruckstelle 253
Priifungsangst 118
Pruritus vulvae 277
Pseudokrupp 148

R

Rachenentziindung 113,
149
Rachenschleimhautentziin-
dung 136, 142, 171, 200,
226, 248, 253, 284
Reisekrankheit 199-200
Reizbarkeit 241, 244
Reizblase 118, 166, 184,
196, 202, 204, 223, 242,
256, 265, 272, 281, 284
Reizdarm 118, 175, 207,
237,244
Reizempfindlichkeit, tiber-
héhte 241
Reizhusten 108, 132, 142,
149, 200, 228, 259
Reizmagen 118, 175, 202,
207, 237, 244
Rekonvaleszenz 131, 157,
178, 182, 195, 200, 206,
236, 270, 276, 281
Rheuma 111, 120-121,
128, 134, 138, 154, 156,
160, 174, 187, 210, 214,
221, 224, 230, 256, 259,
263, 267, 281
Rheumatischer Formenkreis,
Erkrankungen 106, 162,
180, 195, 240, 250
Roemheld-Syndrom 172,
188
Rosacea 185
Riickenschmerz 106, 120,
245

S

Scharlach 274
Scheidenbrennen 110
Scheidenentziindung 171,
209, 248, 256, 272
Scheidenpilz 110, 207
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Scheidentrockenheit 110,
181

Schilddrisentiberfunk-
tion 188, 237

- adjuvant bei leichter 286

Schilddriisenunterfunk-
tion 148

- Kropf 135

Schlaflosigkeit 118

Schlafstérung 196, 202,
212, 237, 241, 244, 266,
270, 286

Schleimbeutelentziin-
dung 127

Schleimhautentziin-
dung 110, 116, 185, 207,
284

- im Rachen oder Verdau-
ungstrakt 165

Schleimhautkatarrh 140

Schmerz 154, 263

- generell 203

- neuralgischer 127

- rheumatischer 127, 132,
144, 203, 288

- stauungsbedingter 250

Schnupfen 116, 162, 184,
195, 207, 231

Schock 269

Schuppen 214

Schuppenflechte 110, 121,
134, 214-215, 248, 256,
269, 279

Schiirfung 185

Schwache 144, 178, 182,
184, 200, 206, 270

- allgemeine 108

Schwéchezustand 172, 175

Schwangerschaft 171

Schwangerschaftsbeschwer-
den 207, 221, 242

Schwangerschaftserbre-
chen 199

Schwangerschaftsstreifen,
prophylaktisch 248

Schwangerschaftsiibel-
keit 186, 200, 237

SchweiRausbruch im Rah-
men der Wechseljah-
re 253

SchweiRbildung, verminder-
te 228

Schwerhorigkeit 198

Schwermetallbelastung 261

Schwindel 145, 176, 178,
198-199, 233, 240, 256

- nervenbedingter 118

Schwitzen, klimakteri-
sches 277

Sehnenscheidenentziin-
dung 127

Sehschwache 116

Seitenstechen 191, 234

Skoliose 120

Sodbrennen 237

Sonnenallergie 110

Sonnenbrand 110, 248

Spannungskopf-
schmerz 182, 241, 244

Spannungszustand 182,
241

Spermienqualitdt, vermin-
derte 223

Stauung, venose 250

Steinbildung 128

- im Harntrakt 204

- praventiv 134, 138

- Prophylaxe 180, 230

Steinleiden 160

Stimmungsschwan-
kung 202

- klimakterische 277

Stoffwechselschwache 128,
144,157, 160, 174, 180,
184, 195, 230, 248, 261,
281, 283

Stottern 266

Strahlungsschaden 110

Stress 118, 182, 196, 202,
237,244,270

Stuhlerweichung bei Ha-
morrhoiden und Analfis-
suren 164

T

Tachykardie 129, 169, 188
Tennisellbogen 111
Thromboseneigung, pro-
phylaktisch 250, 261
Tinnitus 145, 176, 198
Trauma, emotionales 212,
269
Trigeminusneuralgie 152

U

Ubelkeit 114, 175, 186-
187,199
Uberempfindlichkeit 186
Ulcus cruris 207, 248, 265,
269, 279
- zur Wundranderhal-
tung 127
Umlauf 265
Unfruchtbarkeit 124, 178,
212, 221, 256, 269
Unruhe 132, 196, 212, 237,
244, 251
Unterleibskrampf 245, 256

Vv

Vaginalschleimhaut, trocke-
ne 248

Venenentziindung 111,
127,145, 250

Venenerkrankung 256, 276

Verbrennung 110, 185,
203, 207, 248, 265

Verbrithung 110

Verdauungsbeschwer-
den 114,117, 156, 188,
253

- nervise 237, 244

Verdauungsschwéche 108,
199, 209, 220, 236

Verdauungsstorung 124,
128,157,162,167,172,
175, 184, 200, 206, 230,
256, 261, 283

Vergiftung 236

Verletzung 110, 203

- stumpfe 111,127, 184,
250, 254

Verschleimung 116, 162,
186, 219, 232, 236

Verspannung 182, 241

Verstauchung 250

Verstimmung

- depressive 113,117, 196,
202, 221, 241, 244

- depressive klimakteri-
sche 277

Indikationsverzeichnis

Verstopfung 110, 114, 128,
160, 164-165, 220, 230,
234

- atonische 157,283

- spastische 274

Vitamin-C-Mangel 257

Véllegeftihl 156-157

W

Wachstumsschmerz 281
Wadenkrampf 250
Wallung 277
Warze 224, 248, 259, 269
Wassersucht 106, 180
Wechseljahresbeschwer-
den 139, 171, 181, 196,
202, 212, 221, 237, 242,
253, 256, 272, 277, 286
- mit Herzrasen 188
Wehen, wilde 212
Wehenschwache 242
Wetterfiihligkeit 118, 202,
237,241, 244
Windeldermatitis 142, 185,
207, 248
Wochenbett 276
Wochenbettfluss, stocken-
der 242
Wunde 110, 122, 136, 142,
171, 184, 203, 207, 248,
253, 256, 265, 269, 272,
279, 284
- kleine 190, 192
Wurmbefall 223, 261, 288
Wurzelreizsyndrom 120

z

Zahnfleisch, loses 151
Zahnfleischbluten 113, 136,
158, 184, 253
Zahnfleischentziin-
dung 111, 149, 158, 207,
248, 253, 256, 284
Zahnprothesendruckstel-
le 110, 149
Zahnungsbeschwer-
den 149, 207
Zerrung 254
Zittern 132, 178, 266
Zoliakie 145
Zucken 266
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Pflanzenverzeichnis

A

Achillea millefolium L. 254
Achillea moschata 256
Ackerschachtelhalm 104
Ackertaubnessel 272
Aconitum napellus L. 152
Acorus calamus L. 204
Actaea racemosa L. 276
Aesculus hippocas-
tanum 248
Alant 106
Alchemilla xanthochlora R.
169
Algen 16, 47, 49, 60, 121,
134, 199, 286
Allium ursinum 260
Allium victorialis L. 259
Aloe 108
Aloe vera L. 108
Alpinia officinarum
Hance 171
Althaea officinalis L. 148
Angelica archangelica L.
154
Angelica silvestris 154
Anthemis nobile 207
Anthemis tinctoria 207
Arctium lappa L. 212
Aristolochia clematis L. 241
Arnica montana L. 110
Arnika 110
Aronstab 112
Artemisia abrotanum 124
Artemisia absinthium 124
Artemisia annua 124
Artemisia vulgaris L. 122
Artischocke 113
Arum maculatum L. 112
Asarum europaeum L. 185
Asplenium scolopendrium L.
190
Atropa belladonna L. 273
Augentrost, Gemeiner 115

B

Bachnelkenwurz 116
Baldrian, Mexikanischer 119
Baldrian, Echter 117
Bambusa sp. 119
Bambusarten 119

Barlapp 120

Barlauch 260

Bartflechte 121

BeifuR, Einjahriger 124
BeifuB, Gemeiner 122

Beinwell, Echter 125
Bellis perennis L. 172
Berberis vulgaris L. 127
Berberitze, Gewdhnli-
che 127
Bergnelkenwurz 117
Besenginster, Gewohnli-
cher 129
Beta vulgaris ssp. vulga-
ris 130
Bete, Rote 130
Bettstroh 97, 99
Bettstrohkraut 99
Betula pendulaR. 132
Bilsenkraut, Schwarzes 131
Birke 132
Blasentang 134
Blumenuhr 62
Blitenpflanzen 17-18, 63,
77,173, 225, 256
Blutwurz 135
Bohne 137
Borago officinalis L. 138
Borretsch 138
Braunwurz, Knotige 139
Breitwegerich 141
Brennnessel, GroRe 142
Bruchweide 262
Brustwurz 154
Bryophyllum pinnatum 211
Buchweizen 144

C

Calendula officinalis L. 246
Capsella bursa-pastoris
Medik. 191
Catharanthus roseus 198
Centaurea cyanus L. 219
Cetraria islandica L. 199
Chelidonium majus L. 257
Christrose 145
Cichorium intybus L. 281
Circea lutetiana L. 189
Colchicum autumnale L.
186
Convallaria majalis L. 232
Crocus sativus L. 250
Cucurbita pepo L. 222
Curcuma longa L. 174
Curcuma xanthorrhiza 174
Cynara scolymus L. 113
Cytisus scoparius L. 129

D

Dactylorhiza 215
Datura stramonium L. 265
Digitalis lanata 168
Digitalis purpurea L. 168
Dipsacus fullonum L. 209
Doldenblitler 30, 39, 47,
49, 52,74, 84, 89
Dryopteris filix-mas
Schott. 287

Eberraute 124
Echinacea angustifolia 263
Echinacea pallida 263
Echinacea purpurea
Moench. 263
Efeu 147
Eibisch, Echter 148
Eiche 149
Einbeere 151
Eisenhut, blauer 152
Eleutherococcus senticosus
Maxim. 270
EngelstiRfarn 288
Engelwurz 154
Enzian, Punktierter 157
Enzian, Gelber 156
Epilobium angustifoli-
um 283
Epilobium parviflorum
Schreb. 283
Equisetum arvense L. 104
Equisetum maximum 106
Erdbeere 158
Esche 263
Esche, Gemeine 158
Eschscholzia californica
Cham. 240
Eucalyptus globulus 160
Eukalyptus, Blauer 160
Eupatorium cannabinum L.
280
Eupatorium perfolia-
tum 280
Eupatorium purpu-
reum 281
Euphrasia rostkoviana
Hayne 115

Fagopyrum esculentum
Mill. 144
Farberkamille 207

Farne allgemein 59

Farngewdchse 44, 56, 59,
190

Farnwedel 44

Faulbaum 162

- Amerikanischer 163

Feige, Echte 164

Feigenkaktus 165

Ficus carica L. 164

Fieberklee 167

Fingerhut, Wolliger 168

Fingerhut, Purpurner 168

Flechte 47, 56, 60, 70, 121,
199, 230

Flechtenart 35, 60, 121, 199

Fragaria vesca L. 158

Frangula alnus Mill. 162

Frauenmantel, Griingel-
ber 169

Fraxinus americana 160

Fraxinus excelsior L. 158

Fucus vesiculosus L. 134

G

Galgant, Echter 171
Galium aparine L. 214
Galium verum 215
Géansebliimchen 172
Gansefingerkraut 136
Gelbwurz
- Indonesische 174
- Javanische 174
Gelbwurz, Indische 174
Gentiana lutea L. 156
Gentiana pannonica 157
Gentiana punctata 157
Gentiana purpurea 157
Geranium maculatum 269
Geranium robertianum

L. 268
Geranium sanguineum 269
Geum montanum 117
Geumrivale L. 116
Geum urbanum 116-117
Ginkgo biloba L. 175
Ginseng
- Amerikanischer 178
- Chinesischer 178
- Japanischer 178
- Koreanischer 177
Glechoma hederacea L. 182
Goldnessel 272
Goldrute
- GewoOhnliche 178
- Hohe 179
- Kanadische 179
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Granatapfel 180
Guarana 181
Gundelrebe 182

H

Hahnenful, Knolliger 257
HahnenfuRgewdchse 47,
79
Hamamelis virginiana L.
184
Hamamelisstrauch 184
Haselwurz, Gewdhnli-
che 185
Hedera helix L. 147
Helleborus niger L. 145
Hepatica nobilis
Schreb. 225
Herbstzeitlose 186
Herzgespann
- Echtes 188
- Sibirisches 188
Hexenkraut, GroRes 189
Hirschzungenfarn 56, 190
Hirtentdschel, Gewdhnli-
ches 191
Holunder, Roter 195
Holunder, Schwarzer 193
Hopfen, Echter 195
Humulus lupulus L. 195
Hyoscyamus niger L. 131
Hypericum perforatum L.
200

Immergriin, Kleines 197
Ingwer 198

Inula helenium L. 106
Islandisches Moos 199

J

Johanniskraut, Echtes 200
Judenkirsche 203
Juglans regia L. 278

K

Kalmus 204

Kamille

- Echte 206

- Rémische 207

- Strahlenlose 207

Kapuzinerkresse, Gro-
Re 208

Karde, Wilde 209

Keimzumpe 211

Klette, GroRe 212

Klettenlabkraut 214

Knabenkrautarten 215

Konigskerze

- Gemeine 217

- GroRbliitige 216

- Kleinblitige 217

Korbblitler 33, 45, 47, 52,
61,72, 84, 89

Kornblume 219

Kreuzblitler 34, 37, 45, 47,
52,78,90

Kuhschelle, Gewohnli-
che 220

Kirbis 222

Labkraut, Echtes 215
Lamium album L. 271
Lamium galeobdolon 272
Lamium purpureum 272
Lebensbaum, Abendlan-
discher 223
Leberbliimchen 225
Leonurus cardiaca L. 188
Leonurus sibiricus 188
Liliengewdchse 47, 81, 90
Linde 226
Lippenbliitler 45, 47, 49,
56, 74
Lithospermum officinale L.
266
Lobaria pulmonaria
Hoffm. 230
Lowenzahn, Gewohnli-
cher 228
Lungenflechte, Echte 230
Lungenkraut 24
Lungenkraut, Gefleck-
tes 231
Lycopodium clavatum L. 120
Lycopus europaeus L. 285
Lycopus virginicus 286

M

Madagaskar-Immer-
grin 198
Maigléckchen 232
Mariendistel 233
Matricaria discoidea 207
Matricaria recutita L. 206
Meisterwurz 235
Melissa officinalis L. 236
Melisse 236
Menyanthes trifoliata L. 167
Mistel 25
Mistel, WeiRbeerige 238
Mohn, Kalifornischer 240
Mohngewdchse 83
Moos 16, 47, 56, 60, 70
Moschus-Schafgarbe 256
Muskatellersalbei 253

N

Nachtkerze 190
Nachtschattengewach-

se 34,52, 75, 86,91
Nelkenwurz, Echter 116-117

(0]

Oenothera biennis 190

Opuntia ficus-indica
Mill. 165

Ostalpenenzian 157

Osterluzei, Gewohnli-
che 241

P

Panax ginseng C.A.
Meyer 177
Panax notoginseng 178
Panax pseudoginseng ssp.
japonicus 178
Panax quinquefolius 178
Papaveraceae 83
Pappel 263
Paris quadrifolia L. 151
Passiflora incarnata L. 242
Passionsblume 242
Paullinia cupana Kunth 181
Pestwurz, Gewodhnliche 244
Petasites hybridus
Gaertn. 244
Peucedanum ostruthium L.
235
Phaseolus vulgaris L. 137
Physalis alkekengi L. 203
Physalis peruviana 203
Plantago lanceolata 142
Plantago mayor L. 141
Polygonatum odoratum
[Mill.] Druce 253
Polygonatum officinale
All. 253
Polypodium vulgare 288
Potentilla anserina 136
Potentilla erectaR. 135
Preiselbeere 245
Primelgewdchse 83
Pulmonaria officinalis L. 24,
231
Pulsatilla pratensis 220
Pulsatilla vulgaris Mill. 220
Punica granatum L. 180
Pupurweide 262
Purpurenzian 157

Q

Quercus petraea 150
Quercus robur L. 149

Pflanzenverzeichnis

R

Ranunculus bulbosus 257

Ranunculus ficaria L. 256

Reifweide 262

Rhamnus purshianus 163

Riesenschachtelhalm 106

Ringelblume 246

Rosengewdchse 47-48, 51,
77, 84,90

Rosskastanie, Gewohnli-
che 248

S

Safran 250

Salbei, Dreilappiger 252

Salbei, Echter 251

Salix alba L. 261

Salix caprea 262

Salix daphnoides 262

Salix fragilis 262

Salix purpurea 262

Salomonssiegel, Echtes 253

Salvia divinorum 253

Salvia officinalis L. 251

Salvia sclarea 253

Salvia triloba 252

Salweide 262

Sambucus nigra L. 193

Sambucus racemosus 195

Sanguisorba minor 284

Sanguisorba officinalis L.
284

Schachtelhalm 21, 43, 86,
93, 105

Schafgarbe, Gemeine 254

Scharbockskraut 256

Schmetterlingsblitler 34,
80

Schéllkraut 257

Scrophularia nodosa L. 139

Siegwurz 259

Silberweide 261

Silybum marianum
Gaertn. 233

Solidago alpestris 179

Solidago canadensis 179

Solidago gigantea 179

Solidago virgaurea L. 178-
179

Solidago virgaurea ssp. mi-
nuta 179

Sonnenhut

- Blassfarbener 263

— Purpurner 263

- Schmalblattriger 263

Spitzwegerich 142

Stechapfel, Gemeiner 265

Steinsame, Echter 266
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Pflanzenverzeichnis



Pflanzenverzeichnis

Storchschnabel

- Blutroter 269

- Gefleckter 269

- Stinkender 268

Strahlenfllichter 59, 226,
278

Strahlensucher 59, 115,
123

Symphytum officinale L.

125

T

Taigawurz, Borstige 270
Taraxacum officinale L. 228
Taubnessel, Weie 271
Thuja occidentalis L. 223
Tilia cordata 227

Tilia platyphyllos Scop. 226

Tollkirsche, Schwarze 273
Traube 274
Traubeneiche 150
Traubensilberkerze 276
Tropaeolum majus L. 208

u

Urtica dioica L. 142
Usnea barbata 121

\"

Vaccinium vitis-idaea L. 245

Valeriana edulis 119

Valeriana officinalis L. 117

Verbascum densiflorum
Bertol. 216

Verbascum phlomoides 217

Verbasum thapsus 217
Vinca minor L. 197
Vinca rosea 198

Viscum album L. 25, 238
Vitis vinifera L. 274

w

Wahrsagesalbei 253

Walnuss, Echte 278

Wasserdost, Gewohnli-
cher 280

Wasserhanf

- Durchwachsener 280

— Purpurner 281

Wegwarte, Gemeine 281

Weidenréschen, schmal-
blattriges 283

Weidenroschen, Kleinbliti-
ges 283

WeiResche 160

Wermut 124

Wiesenknopf, Kleiner 284

Wiesenknopf, GroRBer 284

Wiesenkiichenschelle 220

Winterlinde 227

Wolfstrapp 285

- Amerikanischer 286

Wurmfarn, Gemeiner 287

z

Zeigerpflanze 59, 63, 254,
285
Zingiber officinale
Roscoe 198
Zitterpappel 263
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