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A

ADAM-Syndrom  5, 186
Addictive Sexual Behavior  s. Süchtigkeit, sexuelle 
Adenosinmonophosphat, zyklisches (cAMP)  200f, 209f, 

222
Adoleszenz  32ff, 36f, 38, 45ff, 50, 354
Adrenogenitales Syndrom (AGS) 240 f, 244ff
Aggressivität  14, 19, 29, 33f, 37ff, 50, 74, 147, 150, 269, 

271, 273f, 287, 311ff, 337, 342f 
s. auch Gewalt, sexuelle

AGS  s. Adrenogenitales Syndrom 
AIDS  18, 20, 101, 108, 129, 257ff
Aktivität, sexuelle
–	 Gesundheitsgewinn  215
–	 in der Schwangerschaft  231
–	 körperliche Belastung  215ff, 253f
Algopareunie  s. Dyspareunie
Alkohol und sexuelle Störungen  100, 116, 138f
Allen-Masters-Syndrom  106
Allgemeinerkrankungen und Sexualität  126f, 129
Alltagstest bei transsexuellen Entwicklungen  353, 355
Analsphinkterkrämpfe  104, 106
Analverkehr  117, 120
Androcur  329f
Androgenbiosynthese, Störungen 242f
Androgeninsensitivität (AIS) 241, 244ff
Androgenmangel  185f
Andropause  186
Anorgasmie  4, 69, 94, 97, 104, 108, 121, 231, 233f 

s. auch Orgasmusstörungen
Antiandrogentherapie  97, 112, 132, 187, 311, 315ff, 323, 

329f 
Antibabypille  9, 220
Antihypertensiva und Sexualität  116, 127, 134f, 195, 212, 

218, 253
Antiretrovirale Mittel und Sexualität  135, 217
Aphrodisiaka  188f, 200ff, 209, 210 

s. auch Prosexuelle Substanzen
Apomorphin  194f, 200, 201
Appetenzstörungen  94, 104, 108, 110, 112, 118f, 136, 138, 

185, 186, 203, 253f, 255 
s. auch Libidostörungen; Lustlosigkeit, sexuelle;  
Luststörungen

Arterienchirurgische Eingriffe  197
Arzneimittel 
–	 Absetzen von Arzneimitteln  138, 196
–	 Kosten 194, 199, 202, 218f, 349
–	 und Sexualität  100, 112, 116, 132ff, 195f, 212
Aufklärung  76

Sachregister

Autoerotik  16, 304
Aversion, sexuelle  105, 111f, 120, 187, 306

B

Beckenbodenmuskulatur  198
Befriedigungsstörung, sexuelle  151 

s. auch Impotentia satisfactionis
Begehren, sexuelles 178f
Begutachtung 
–	 bei sexuellen und reproduktiven Störungen und 

Verletzungen  202f
–	 bei Transsexualismus  349
Behandlungsauflage, gerichtliche  286f, 330
Behandlungsstandards bei Transsexualismus  352ff
Behinderungen, körperliche, und Sexualität  251, 255 
Beratung  s. Sexualberatung
Beziehung zum Sexualstraftäter  304ff
Beziehungen  16ff, 73ff, 79ff, 150, 193, 232, 252, 276, 

295ff  
s. auch Diversifikation der Beziehungen; Liebe

Bisexualität  18, 30, 32, 49, 50, 59, 60, 114, 117, 119, 122, 
297, 342

Botulinumtoxin A  195

C

cAMP-Aktivatoren  200f 
s. auch Adenosinmonophosphat, zyklisches (cAMP)

Cephalgia sexualis  104, 106, 128
Chemikalien und Sexualität  100, 140
Chirurgie der Sexualität  s. Operative Eingriffe;  

Sexualchirurgie
Cialis 188, 219f
Coming-out  57f, 63f
Compliance  258f
Corpus-cavernosum-Elektromyogramm (CC-EMG)  97ff, 

197
Curricula  369f, 375ff 

s. auch Fort- und Weiterbildung
–	 der Deutschen Gesellschaft für Sexualforschung  375ff, 

379
–	 des Frankfurter Instituts für Sexualwissenschaft  377ff
Cybersex  10, 13
Cyproteronacetat  s. Antiandrogentherapie



384      Sachregister

aus: Sigusch, Sexuelle Störungen und ihre Behandlung (ISBN 3131039442) © 2007 Georg Thieme Verlag

D

Dapoxetin 188
Delinquenz, sexuelle  276, 286ff, 308ff, 323ff
–	 Psychotherapie  286ff, 314, 316f
–	 institutionelle Therapie  317ff
–	 Wirksamkeit der Behandlung 309ff
–	 Organotherapien  314ff, 323ff
–	 Prognose 309ff
–	 Typologie 312f
Deviationen, sexuelle  110f 

s. auch Perversionen, sexuelle
Dhat  113f, 120
Diabetes mellitus und Sexualität  195, 197, 202, 251
–	 bei der Frau  97, 128, 252f
–	 beim Mann  97, 116, 128, 193, 211, 212, 252
Dispersion, sexuelle  14ff, 22, 220
Dissoziation, sexuelle  11ff, 23, 220
Diversifikation der Beziehungen  16ff, 22, 220
Dopamin-Agonisten  200, 201
Drogen und Sexualität  100, 139f
DSM-IV  111ff, 133, 339
Dysfunktion
–	 erektile  3, 110, 189 

s. auch Erektionsstörungen
–	 reproduktive  134, 139
–	 sexuelle  3ff, 108f, 111 

s. auch Funktionsstörungen, sexuelle
Dyspareunie  105f, 106, 108, 112, 121, 157, 254 

s. auch Schmerzstörungen

E

EERPE 132
Ehe  9, 17, 19, 48, 50
–	 sterile 231
Ejaculatio deficiens  4, 94, 104f, 108, 133f, 157
Ejaculatio diurna spontana  104, 200
Ejaculatio praecox  72ff, 104f, 108, 112, 116, 118f, 121, 157, 

187f, 198
Ejaculatio retardata  104, 133f
Ejaculatio retrograda  94, 104, 195f
Ejakulation
–	 schmerzhafte  107
–	 weibliche  95, 184
Ejakulationsstörungen  104ff, 110, 112, 130f, 136, 138, 

187f, 203, 253
Elektra-Komplex  43
Elektrostimulationen  191, 198, 199
Endokrin-metabolische Erkrankungen und Sexualität  97, 

127, 128, 129
Endothelin-Antagonisten  201
Entwicklung 
–	 homosexuelle  338, 343f, 354
–	 –  männliche  5, 55ff, 338, 339, 342, 343f
–	 –  weibliche  43ff, 338, 344
–	 intersexuelle 236ff
–	 sexuelle  147ff, 301f, 304
–	 –  männliche  36ff, 147f, 266, 302f

–	 –  weibliche  29ff, 148f, 301f
–	 transsexuelle  339, 343f, 346ff
Epidemiologie sexueller und geschlechtlicher 

Störungen  105, 115ff, 188, 220, 252ff, 338f, 349ff
Erektion des Penis  13, 185, 221
–	 Biochemie  191f, 200ff, 202, 208ff, 222
–	 Physiologie  208
–	 prolongierte  104, 190f, 192, 194, 200
–	 schmerzhafte  193
Erektionshilfesysteme 198f 

s. auch Vakuum-Erektionssysteme
Erektionsringe  198f
Erektionsstörungen  70f, 72, 74f, 95f, 97ff, 100f, 104f, 108, 

110, 112, 115f, 118ff, 121, 126ff, 130f, 136, 138f, 157, 188f, 
190f, 193, 196, 198f, 201, 203, 211f, 214, 219, 222, 223f 
s. auch Dysfunktion, erektile; Impotenz

Erlebensstörung, sexuelle  104, 118f, 151
Erotisierung  270f, 274 

s. auch Sexualisierung
Erregungsstörungen  104f, 110, 112, 118f, 138, 157, 253
E-Sex  13
Exhibitionismus  113, 115, 122, 265, 269, 272, 274, 286, 

295, 305, 312, 328
Exploration, direktive  92, 94, 100 
Exzitationsstörungen  s. Erregungsstörungen; Impotentia 

excitationis

F

Familie  16f, 36f, 232, 278, 303
Fehlbildungen, urogenitale  100, 106, 127, 195, 197, 216, 

341, 354
Feminitätsschub  60f, 62f
Fertilität und Erkrankungen beim Mann  129
Fetisch  277
Fetischismus  18, 74, 113f, 122, 265, 266, 272, 279f, 328, 

338, 351
Forensik  93, 286ff, 308ff, 325f, 349 

s. auch Delinquenz, sexuelle
Fortpflanzung  8f, 10, 11, 21, 23, 95, 221, 231, 232, 357, 

365, 372
Fort- und Weiterbildung  76, 365ff 

s. auch Sexualmedizin; Sexualtherapie
Frigidität  4, 8, 29, 94, 110, 120, 152, 231
Frotteurismus  113f, 122
Funktionelle Elektromyostimulation des Corpus caver-

nosum (FEMCC)  198
Funktionen, sexuelle  3ff, 13, 104f, 251
–	 und psychische Gesundheit  151f
Funktionsstörungen, sexuelle  3ff, 69ff, 74f, 78, 79, 104ff, 

108f, 111ff, 155ff, 120f, 145ff, 184ff, 193f, 251ff  
s. auch Störungen, sexuelle

–	 Ätiopathogenese  125ff, 255
–	 Diagnostik  92ff, 189ff
–	 Differenzialdiagnostik  92ff
–	 Differenzierung nach Formen der Kommunikation 

  152f
–	 formale Deskription  107
–	 körperliche Untersuchung  97ff
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–	 Leitsymptome  104f, 108f
–	 Prävalenz und Inzidenz  95f, 115ff, 151f
–	 psychologische Untersuchung  92ff
–	 und Psychoanalyse  145ff
–	 und Psychodynamik  107f, 149f, 190f
–	 Verhältnis von Organo- und Psychogenese  95ff, 99ff, 

125ff

G

Ganymed-Komplex  43
Gebärneid  30
Gender Blender  10, 12
Genochirurgie  346 

s. auch Geschlechtsumwandlung, operative
Gentherapie bei sexuellen Funktionsstörungen  202
Gerontophilie  114
Geschlecht  12f, 14, 19f, 21f, 23f, 29ff, 37, 97, 351f
–	 atypisches Verhalten 338
–	 kultureller Wandel  8ff, 248f
–	 körperliches 236f
Geschlechterdifferenz  10f, 12f, 19f, 23, 29ff, 110, 119, 

147ff, 150f, 267, 352
Geschlechtergrenzen  29ff
Geschlechterverhältnis  19f, 21f, 29ff, 39f, 167, 348f
Geschlechtsform  8ff, 17, 18
Geschlechtsidentität  12f, 19, 23, 30, 40f, 52, 59, 61, 97, 

148, 160, 238f, 251, 254, 346f, 351ff, 353f 
s. auch Kerngeschlechtsidentität

Geschlechtsidentitätsstörungen  114f, 116, 121, 282ff 
s. auch Transsexualismus

–	 im Kindes- und Jugendalter  5, 114f, 121, 337ff
Geschlechtskonformität  58
Geschlechtsrolle  12, 97, 147f, 238f, 246, 352, 354
Geschlechtstrieb  s. Sexualtrieb
Geschlechtsumwandlung  245, 340
–	 operative  343f, 346, 348, 354ff
–	 Wunsch nach  341, 347, 351f, 354f
Geschlechtsunterschiede  s. Geschlechterdifferenz
Geschlechtswechsel  s. Geschlechtsumwandlung
Gewalt  296f
–	 körperliche  304
–	 sexuelle  10, 14, 19f, 108, 120, 280, 296f, 304 

s. auch Delinquenz; Gewalthandlung; Missbrauch, 
Vergewaltigung

Glansschmerz  104, 107
GnRH-Agonisten  315, 323, 329
Gonadektomien 243f, 247
Gonadendysgenesien (GD) 243
Grad der Behinderung (GdB)  s. Begutachtung
Gräfenberg-Zone  184, 233, 234
Guanosinmonophosphat, zyklisches (cGMP)  209, 222
Gynäkomastie  134, 203, 330

H

Hass  s. Aggressivität
Herz-Kreislauf-Mittel und Sexualität  116, 134f, 212, 217f
Heterosexualität  11, 16ff, 31, 36, 43, 44, 47, 49, 50ff, 55f, 

60, 114, 117, 119f, 122, 222, 276, 338
HIV-Infektion  129, 217, 257ff, 355
Homosexualität  5, 11, 15f, 16ff, 31, 41, 43ff, 47, 50ff, 55ff, 

114, 117, 119, 122, 135, 276, 284ff, 328, 338f, 340, 342, 
347f, 349, 351

–	 männliche  55ff, 70f, 278, 338, 354, 355
–	 weibliche  43ff, 278, 282f, 338, 344, 354, 355
Hormonbehandlung, gegengeschlechtliche  344, 347, 356
Hormone 
–	 und Geschlecht  352
–	 und Sexualität  97, 98, 100, 102, 134, 137, 185ff, 231f, 

234, 329f
H-Y-Antigen  351, 354
17ß-Hydroxysteroid-Dehydrogenase-Mangel (17ß-HSDM) 

242ff
Hyperästhesie, genitale  106f
Hypersekretion  104
Hypersexualität  112, 121, 200, 252, 328
Hypogonadismus  185, 354
Hypothalamotomie, stereotaktische anteriore  97, 323, 

326ff, 330
Hysterektomie und Sexualität  232, 254f 

s. auch Posthysterektomie-Syndrom

I

ICD-10  111ff, 339
ICD-10-SGB V  111, 120ff
Ideales Sexuelles Szenario (ISS) 181f
Impotentia concupiscentiae  110 

s. auch Appetenzstörungen
Impotentia ejaculationis  110 

s. auch Ejakulationsstörungen
Impotentia erectionis  110, 198, 203 

s. auch Erektionsstörungen
Impotentia excitationis  110 

s. auch Erregungsstörungen
Impotentia generandi  203 

s. auch Fortpflanzung; Ehe, sterile
Impotentia lubricationis  110
Impotentia satisfactionis  110 

s. auch Befriedigungsstörung
Impotenz  70f, 73, 74, 110, 120, 130, 146, 190, 286 

s. auch Erektionsstörungen
Induratio penis plastica  192, 203, 216
Informalisierung  19
International Index of Erectile Function (IIEF)  212f, 223f
Intersexualität  12, 115, 236ff, 341, 346, 351, 354
Interview, psychodynamisch orientiertes  92f
Intimisierung  19
Inzest  304, 305f
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K

Kardiovaskuläre Erkrankungen und Sexualität  116, 127, 
128, 212, 214f, 253

Karzinomtherapien und Sexualität  232ff 
s. auch Krebserkrankungen; Strahlentherapien

Kastration, chirurgische  97, 195, 310f, 315, 323ff, 330, 
346, 358

Kastrationsangst  37, 50, 61, 148, 266, 270, 272, 274, 282
Kastrationsgesetze  325f, 328
Kempfsche Krankheit  351
Kerngeschlechtsidentität  31f, 339 

s. auch Geschlechtsidentität
K+-Kanalöffner  187, 201
Klassifikationen  55f, 111ff
Klimakterium und Sexualität  231f
Klitoridektomie  4, 97, 244
Klitoris  4, 148f, 187, 233, 234, 244
Klitorisreduktion 247
Klitorisschmerz  104, 107, 200
Klitorisschwellung, prolongierte  104
Körperliche Belastung durch sexuelle Aktivitäten  215f, 

253
Körperliche Untersuchung  97ff
Körpersprache  303
Kohabitationsschmerzen  s. Dyspareunie; Schmerz

störungen
Kontrazeption  9, 16, 106, 117
Koro  113f
Kostenübernahme durch die GKV  194, 199, 218f, 349
Krankheit
–	 und Lebensqualität  257ff
–	 und Tod  257ff, 277
Krankheiten und Sexualität
–	 gynäkologische  231ff
–	 körperliche  125ff, 184ff
–	 –  chronische   251ff
–	 psychiatrische  126, 135ff, 252, 354
Krebserkrankungen und Sexualität  254f 

s. auch Karzinomtherapien

L

Lean Sexuality  20f, 22
Leriche-Syndrom  127, 130
Lesbischer Komplex  45
Levitra 188, 219f
LHRH-Agonisten  132, 311, 315f, 317, 329
Libidostörungen  110  

s. auch Appetenzstörungen
Liebe  10, 14, 15, 19, 20, 21, 23, 40, 44f, 52, 60, 63, 150, 

221, 277
Logik, 	 medizinische und subjektive  258f
Lubricatio deficiens  104, 232
Lubrikationsstörungen  100, 104, 110, 118f, 120, 121, 232, 

234, 254 
s. auch Vagina, trockene

Lumpektomie  235

Lustlosigkeit, sexuelle  5, 6, 73, 105, 108, 110, 150, 151 157, 
158 
s. auch Appetenzstörungen; Luststörungen

Luststörungen 177ff 
s. auch Appetenzstörungen; Lustlosigkeit, sexuelle

Lymphadenektomie, retroperitoneale  129, 195

M

Männlichkeit  31, 35, 37f, 41, 58, 147f, 150f, 153
Magen-Darm-Mittel und Sexualität  135
Mammakarzinom  235, 254
Masochismus  s. Sadomasochismus
Mastektomie  247, 234f, 254
Masters-Johnson-Therapie 

s. Paartherapie
Masturbation  s. Selbstbefriedigung
Mechanotherapien bei sexuellen Störungen  198f
Medikamentöse Behandlungen  s. Arzneimittel;  

Organotherapien 
Medizinalisierung  5f, 95f, 251, 372f
Medizinisches Urethrales System zur Erektion 

(MUSE)  194, 202, 221
Medroxyprogesteronacetat (MPA)  323, 329 

s. auch Antiandrogentherapie
Minderung der Erwerbsfähigkeit (MdE)  s. Begutachtung
Missbrauch, sexueller  10, 14, 114, 120, 251, 295ff, 300ff,  

s. auch Gewalt, sexuelle
–	 extrafamiliärer  304ff
–	 intrafamiliärer  304ff, 342
Moral  9, 10, 14, 19f, 365, 372
α-MSH  200, 201f
Multiple Sklerose und Sexualität  128, 211, 213, 254
MUSE s. Medizinisches Urethrales System zur Erektion

N

Naltrexon 315f
Neogeschlecht  18
Neoklitoris  346
Neopenis  346, 355, 357
Neosexualität  10, 15f, 18, 20f, 23, 49, 220 

s. auch Revolution, neosexuelle
Neovagina  233, 346, 356
Nervale Erkrankungen
–	 und Sexualität  94, 127, 128, 199, 211, 252, 255
–	 und Geschlecht  354
Niereninsuffizienz und Sexualität  128, 212, 217, 218, 251, 

253f
Nikotinbedingte sexuelle Störungen  s. Rauchen
Nocturnal Penile Tumescence Rigidity (NPTR)  98, 98, 99, 

189
NO-Donatoren  200 

s. auch Stickstoffmonoxid (NO)
Nonadherence  259, 260
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O

Objektbeziehungen, perverse  277
Ödipale Konflikte  s. Ödipuskomplex
Ödipuskomplex  31, 39, 43ff, 46ff, 59f, 108, 149, 265f, 

270f, 304
–	 negativer  43f, 49, 51, 60, 81
Östrogenmangel  232, 234
Östrogentherapie  232, 234, 329, 356
Onanie  s. Selbstbefriedigung
Operative Eingriffe und Sexualität  127, 129ff, 196ff, 232ff  

s. auch Hysterektomie; Lymphadenektomie;  
Mastektomie; Prostatektomie; Vulvektomie

–	 Eingriffe an der Prostata  131f, 195
–	 Eingriffe bei Neoplasmen  132, 195, 232ff
–	 Eingriffe im aorto-iliakalen Gefäßbereich  130f
–	 Eingriffe im Bereich des kleinen Beckens  132, 195
–	 gynäkologische Eingriffe  232ff
–	 psychologische Prävention  129f
–	 schonende Operationstechniken  129f
–	 zur Behandlung von sexuellen Funktions

störungen  196ff 
Opiat-Antagonisten  200
Organogenese sexueller Funktionstörungen  95ff, 99ff, 

116, 125ff 
Organotherapien 
–	 bei Ejaculatio praecox  187f
–	 bei Ejaculatio retrograda  195f
–	 bei Erektionsstörungen  185ff,188ff, 196f, 198f, 200ff, 

208ff
–	 bei sexuellen Funktionsstörungen 184ff
–	 bei sexueller Delinquenz  323ff
–	 bei Vaginismus  195
Orgasmus  4, 10, 69f, 94, 97, 104ff, 151f, 187, 216, 231ff, 

277
–	 orgastische Manschette  233, 365
Orgasmusstörungen  104f, 112, 118f, 120, 121, 138, 157, 

199, 203, 231ff, 253, 254, 255 
s. auch Anorgasmie

Ovarektomie und Sexualität  232, 234

P

Paarberatung  88ff
Paartherapie  34, 155ff, 198, 278f, 366, 369f
–	 Koitusverbot 155
–	 Übungen und Regeln  167, 171f
–	 Vorgehen 163ff
PADAM-Syndrom  5, 186
Pädophilie  111, 113f, 115, 122, 274, 279, 284ff, 287ff, 305f, 

328 
s. auch Pädosexualität

Pädosexualität  15, 111, 295ff, 319f
Papaverin  189, 191f, 200, 201f, 222
Papaverin-Test  s. Schwellkörper-Injektions-Test (SKIT)
Paraphilia-Related Disorder (PRD) 313, 320
Paraphilie  3, 12, 110f, 113f, 121, 313, 320, 330 

s. auch Perversion, sexuelle; Störungen der Sexual
präferenz

Parkinson-Mittel und Sexualität  135
Partnerschaft  s. Beziehungen
Partnerschaftskonflikte  79ff, 108, 149, 152, 251f, 367
Patriarchalismus  5, 8f, 20, 30, 36, 43, 110
Pelipathia spastica  104, 106
Pelvic Steal Syndrome (PSS)  128
Penisaugmentation  197f
Penisdeviation  184, 192, 194, 203, 216
Penisneid  30, 45, 147
Penisprothesenimplantation  196f, 357, 369
Penispumpen  198f 

s. auch Vakuum-Erektionssysteme
Penoid  s. Neopenis
Perversionen, sexuelle  3ff, 10, 15ff, 37, 44, 102, 110f, 113f, 

116, 265ff, 276ff, 320, 351, 374  
s. auch Paraphilie

–	 psychoanalytische Theorie  265ff
–	 psychoanalytische Therapie  276ff 
–	 weibliche  12, 29, 278, 282ff
Phalloplastik  s. Neopenis
Phentolamin  189, 191f, 195, 200
Phentolaminmesylat  195, 201
Pheromone  95
Phosphodiesterase-Hemmer  105, 191, 200, 201, 208ff, 

222
Phosphodiesterasen (PDE)  200, 208ff, 213f, 222
Physiotherapien bei sexuellen Störungen  198f
Pollutionen  94, 133 
Pornographie  9, 14, 38, 301f, 323
Portiokarzinom  233f
Posthysterektomie-Syndrom  233f
Potenzstörung  110 

s. auch Erektionsstörungen; Impotenz
Präferenzstörung  s. Störungen der Sexualpräferenz
Prävalenz  s. Epidemiologie
Priapismus  104, 190f, 192f, 194, 199, 200, 213, 216, 221
Prosexuelle Substanzen  187, 189, 200ff, 223
Prostaglandin E1 (PGE1)  191ff, 194, 200f
Prostatakarzinom  131f, 185, 212, 255
Prostatektomie 
–	 endoskopische extraperitoneale radikale (EERPE) 132
–	 und Sexualität  131f, 209, 212, 213, 255
Prostitution  15, 19, 117, 327
Psychochirurgie  323, 326ff, 369 

s. auch Hypothalamotomie
Psychopharmaka und Sexualität  134, 135ff, 187, 195, 330f
Psychotherapie  

s. auch Paartherapie; Sexualtherapie; Verhaltens
therapie

–	 allgemein  6, 8, 24, 76, 95, 191
–	 nach sexueller Traumatisierung  300ff
–	 psychoanalytische  96, 145ff, 276ff, 300ff, 348
–	 systemische  177ff
–	 unter gerichtlicher Behandlungsauflage  286ff, 330
PT-141 201f
Pubertät  32f, 38, 46, 64, 100, 146, 148, 149, 186, 297, 299, 

338
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R

Rauchen und Sexualität  116, 139
Rauschdrogenbedingte sexuelle Störungen  s. Drogen und 

Sexualität
Reaktion, sexuelle  94, 97, 184, 215f, 233, 365 

s. auch Sexualphysiologie
5α-Reduktase-Typ-II-Mangel (5α-RDM) 242ff
Reproduktion  s. Fortpflanzung
Revolution
–	 neosexuelle  9ff  

s. auch Neosexualität
–	 sexuelle  8f, 200, 365
α-Rezeptor-Antagonisten  201

S

Sadismus  280, 313
Sadomasochismus  16, 18, 113f, 122, 150, 190f, 265, 273f, 

319
Sappho-Komplex  44
Satisfaktionsstörungen  104, 110, 120, 138
Scheide, künstliche  s. Neovagina
Scheidendehnung 198, 247
Scheidenplastik 247
Schmerzstörungen  71f, 74, 100, 104, 105ff, 110, 118f, 120, 

231, 232, 234
Schwangerschaft und Sexualität  231
Schwellkörper-Autoinjektions-Therapie (SKAT)  70f, 75, 

99, 189ff, 197, 209, 218, 219, 221f
–	 Drop-out-Rate  190, 192
–	 Indikationen  190f
–	 Injektionstechnik  193
–	 Komplikationen  192f
–	 Kontraindikationen  192f
–	 unerwünschte Wirkungen  192f
Schwellkörper-Injektions-Test (SKIT)  98f, 189f
Sekretion, präejakulatorische  94
Selbstbefriedigung  15, 20f, 38, 70, 71, 74, 94, 100, 120, 

147f, 149, 158, 165, 216, 231, 283, 290, 302, 323
–	 exzessive 112, 319
Selbstverstärkungsmechanismus 162f
Selfgender  13
Selfsex  13, 20f
Sensate Focus  155, 166
Serotonin-Agonisten  200
Serotonin-Reuptake-Inhibitoren, Selektive (SSRIs)  187f, 

217, 312, 315ff, 323, 330f
–	 und sexuelle Störungen  136f
–	 zur Behandlung bei sexuellen Störungen  315ff, 317, 

319, 323, 330f
Sex-and-gender-Diskurs  12f 

s. auch Geschlechterdifferenz
Sex Behavior Center  323, 328
Sex-Ratio bei Transsexualismus  349ff
Sexualanatomie  95, 184, 194, 202, 208f
Sexualberatung  97, 366f, 369, 370, 379
–	 Anlässe und Erwartungen  77f, 80
–	 bei „Grundstörungen“  87f

–	 bei Homosexualität  64f
–	 bei Perversionen  278ff
–	 Differenz zu Psychotherapie  78f
–	 Einzelberatung  79f
–	 Indikationen  78f, 82, 87f
–	 Konzept  80ff
–	 Motivation  79, 82
–	 Paarberatung  88ff, 367, 379
–	 Setting  78f, 82f, 88, 90
–	 Verlauf  83ff, 90f
–	 Voraussetzungen  101f, 373f
Sexualchirurgie  197f 

s. auch Operative Eingriffe und Sexualität
Sexualform  8, 11, 17, 18, 20f, 348
Sexualhormone  s. Hormone und Sexualität
Sexualisierung  270, 270f, 274, 281f, 285, 306
Sexualität
–	 allgemein  3ff, 8ff, 52f, 59, 76, 93f, 101, 155, 158, 160f, 

173f, 184, 220, 276, 298, 323, 365, 370
–	 kindliche vs. erwachsene  296ff, 301ff, 304 

s. auch Entwicklung, sexuelle
–	 Kommerzialisierung  14f, 24, 184
–	 kultureller Wandel  8ff, 145
–	 psychoanalytische Theorie  5, 11, 17, 29f, 30, 43ff, 55ff, 

145ff, 265ff, 276ff
–	 traumatisierte  300ff 

s. auch Traumatisierung
–	 und Medizin  365ff
–	 weibliche  8f, 12, 29ff, 43ff, 105, 148f, 184
Sexualkriminalität  s. Delinquenz; Gewalt; Forensik
Sexualmedizin  3ff, 9, 101, 116, 365ff 

s. auch Sexualtherapie
–	 Ausbildung  365ff, 372ff
–	 Versorgung  366ff, 372ff
–	 Zusatzbezeichnung  371ff, 374f 

s. auch Curricula; Fort- und Weiterbildung
Sexualmoral  s. Moral
Sexualphobie  108, 187
Sexualphysiologie  94f, 97, 184ff, 208ff, 215f, 233
Sexualstörung  108f, 111, 373 

s. auch Funktionsstörungen, sexuelle
Sexualstraftäter  s. Delinquenz, sexuelle; Forensik
Sexualtherapie  3, 77, 101, 153, 155ff, 174f, 365ff, 372ff, 

376f 
s. auch Paartherapie

Sexualtrieb  4, 9, 12, 18, 52, 76, 79, 185, 265, 268, 276ff
Sexualverhalten  10f, 20f, 22, 116f
Sexualwissenschaft  365ff, 371, 372
Sildenafil  s. Viagra
SKAT  s. Schwellkörper-Autoinjektions-Therapie 
SKIT  s. Schwellkörper-Injektions-Test 
Sodomie  4, 114
Somatogenese  s. Organogenese
Somatotherapien  s. Organotherapien
Sozialisation, sexuelle  s. Entwicklung
Spermatorrhoe  4, 104
SSRIs s. Serotonin-Reuptake-Inhibitoren, Selektive
Sterilität und Sexualität  231
Stickstoffmonoxid (NO)  200f, 208f, 222 

s. auch NO-Donatoren
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Störungen
–	 aggressiv-sexuelle  311ff 

s. auch Delinquenz, sexuelle
–	 der Sexualpräferenz  113f, 121f, 311ff, 320
–	 in der gynäkologischen Praxis  231ff
–	 in der sexualmedizinischen Ambulanz  69ff
–	 sexuelle  3ff, 92ff, 118ff 

s. auch Funktionsstörungen, sexuelle
Strahlentherapien und Sexualität  132, 234, 254f
Strukturdiagnose  87f, 93f, 353
Sucht, sexuelle  s. Süchtigkeit, sexuelle
Süchtigkeit, sexuelle  111, 277f, 323, 330
Surrogatpartner  200
Symptomatologie  104ff
–	 differentielle  94f
Symptomdiagnose  93f, 353
Symptome, sexuelle  33f, 69ff, 155, 162f
–	 und Psychodynamik  107f, 160
Symptomverständnis  69ff, 76, 78, 94f, 159ff, 163
Systemische Therapie 177ff

T

Tadalafil s. Cialis
Telefon-Sex  13, 15, 323
Terminologie  108ff
Testosteron  185ff, 311
Testosteron-Therapie  185ff, 356
Tötungen, sexuell motivierte  274, 279, 287, 369
Training der Beckenbodenmuskulatur  198
Transdermale medikamentöse Therapie bei sexuellen 

Funktionsstörungen  202
Transdermales Therapeutisches System (TTS)  185
Transformationsoperation  s. Geschlechtsumwandlung, 

operative
Transgender  12, 18, 354
Transsexualismus  5, 12, 15, 17, 18f, 114f, 121, 233, 279, 

282, 329, 338, 342, 346ff, 369, 374 
s. auch Entwicklung, transsexuelle

Transsexuellen-Gesetz  349, 357
Transvestitismus  113, 115, 121, 272, 279, 282, 284, 286, 

328, 342, 346, 350, 354 
Trauma  295, 301, 341f
Traumatheorie  148, 270
Traumatisierung  108, 152, 191, 270, 272, 295, 298, 299, 

300ff, 351, 352 
s. auch Sexualität, traumatisierte

Triangulierung  39, 267
Triebschicksal  s. Sexualtrieb
Turbatio sensationis  110 

s. auch Schmerzstörungen

U

Urogenitale Erkrankungen und Sexualität  127, 128 
s. auch Fehlbildungen 

V

Vacuum Constriction Devices  198 
s. auch Vakuum-Erektionssysteme

Vagina  45ff, 148f, 231, 232ff, 254, 357
–	 trockene  231f, 254 

s. auch Lubrikationsstörungen
Vaginaldilatation  198, 247
Vaginalkarzinom  234
Vaginismus  62f, 104ff, 106, 112, 120, 157, 153, 195, 198, 

357
Vakuum-Erektionssysteme  198f, 218, 221
Vardenafil s. Levitra
Vaskuläre Erkrankungen und Sexualität   

s. Kardiovaskuläre Erkrankungen
Vasoaktive Substanzen  184, 191, 194, 209, 221
–	 intrakavernöse Injektion  189ff
–	 transdermale Applikation  202
–	 transurethrale Applikation  194
Venenchirurgische Eingriffe  197
Verführung  296, 302
–	 frühzeitige  298f
–	 infantile  296, 299
–	 sexuelle  298
Verführungstheorie  295f, 298
Vergewaltigung  148, 269, 305 

s. auch Gewalt, sexuelle
Vergewaltigungstäter  312
Verhaltenstherapie bei sexuellen Störungen  6, 96, 155ff, 

369 
Verstimmungen, nachorgastische  105
Viagra  96, 116, 191, 193f, 195, 188, 200, 208ff
–	 Behandlungsergebnisse  211ff
–	 bei Frauen 218
–	 kardiovaskuläres Risiko  214f
–	 Kontraindikationen  216f, 221f
–	 Pharmakologie  210f, 217f, 218f, 221f
–	 unerwünschte Wirkungen  213f
–	 Wirkmechanismus  208ff
Vibrationsgeräte  199
Vomeronasales Organ  95
Voyeurismus  113, 115, 122, 269, 272, 274
Vulvakarzinom  234
Vulvektomie  234
Vulvovestibulitis  106, 107

W

Weiblichkeit  29ff, 40f, 43, 48f, 58f, 60, 148, 150f, 153
„Wilde“ Mädchen  32f

Y

Yohimbin  188f, 200, 202
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Z

Zervixkarzinom  234, 254
Zeugungsverhütung  s. Kontrazeption
Zissexualismus  18f, 347, 351, 353, 355, 357
Zwangssyndrome, sexuelle  323, 330


