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hydrathaltige Rezepturen
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– Lösungen 155
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Ambiphile Cremes 40
Aminolevulinsäurehydro-

chlorid-haltige Rezepturen
51, 169

Ammoniumbituminosulfonat-
haltige Rezepturen
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– Übersicht 51
– Zinkoxidschüttelmixtur 135
Antibiotika 51
Antiekzematosa, kortisonfreie
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Antihidrotika 155
Antihypertensiva 63
Antiinfektiosa 147
Antimikrobielle Substanzen
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Antimykotika 53
Antioxidantien 80
Antiparasitika 64
Antipruriginosa 61, 129
Antipsoriatika 57, 133
Antiseptika
– ethacridinlactat-haltige 58
– kaliumpermanganathaltige

59
– octenidindihydrochlorid-

haltige 63
– Rezepturen 139
Antivirale Substanzen 69
Anwendung NRF 25
Apothekenbetriebsordnung 20
Applikationshilfen 29
Arzneibuch 26
Arzneimittel-Codex, Deutscher
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Arzneimittelherstellung 83
Arzneimittelpreisverordnung
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Aufbereitungsmonografien 87
Aufbrauchfristen 84
Ausgangsstoffe 83

B
Bacitracinhaltige Rezepturen
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Badekonzentrat 134
Bäder 48
Basiscreme DAC 98
Basisemulsion DAC 103
Basisgel DAC 94
Benzydaminhydrochlorid-

haltige Rezepturen 54, 165
Betamethasonvalerat-haltige

Rezepturen
– Cremes 29, 125
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– Haftpaste 126
Betriebsordnung (Apotheken)
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C
Capsaicinoid-haltige Rezeptu-

ren 55, 129
Carbomerhaltige Rezepturen

105
Carbonsäure, phenolische 66
Chinolinolderivat-haltige Re-

zepturen 55
Chinolinolsulfat-Kaliumsulfat-

haltige Rezepturen 139
Chlorhexidin-Salzhaltige

Rezepturen 56
Chlorhexidindigluconat-halti-

ge Rezepturen
– Creme 139
– Lösung 140
– Mundspüllösung 165
Ciclopirox-Olaminhaltige

Rezepturen
– Cremes 128, 147
– Übersicht 53
Citronensäure-Glycerol-haltige

Rezepturen 166
Clindamycinhaltige Rezeptu-

ren 52
Clobetasolpropionat-Creme

129
Clotrimazolhaltige Rezepturen
– Harnstoff-Paste 148
– Lösung 148
– Übersicht 53
Collodium 161
Cremes
– albendazolhaltige 147
– ambiphile (Übersicht) 40
– ammoniumbituminosulfo-

nat-haltige 136
– Aufbrauchfrist (Richtwert)
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– Basis DAC 98

– betamethasonvalerat-halti-
ge 29, 125

– capsaicinioidhaltige 129
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tige 139
– ciclopirox-olaminhaltige

128, 147
– clobetasolpropionat-haltige

129
– DAB 99, 101
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– depigmentierende 169
– dexpanthenolhaltige 32,

151
– diltiazemhydrochlorid-hal-
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– erythromycinhaltige 157
– glyceroltrinitrathaltige 163
– harnstoffhaltige 115, 117
– hydrochinonhaltige 169
– hydrophile (Übersicht) 39
– hydrophobe (Übersicht) 38
– kortikosteroidhaltige 118
– kühlende 96
– lipophile (Übersicht) 38
– metronidazolhaltige 150
– miconazolhaltige 149
– mometasonfuroat-haltige

127
– natriumchloridhaltige 118
– octenidindihydrochlorid-

haltige 121, 128, 144
– permethrinhaltige 150
– polidocanolhaltige 130
– polidocanolhaltige, mit

Harnstoff 131
– prednicarbathaltige 121
– Prednisolon 30
– prednisolonacetat-haltige

120
– Rezepturen 96
– salicylsäurehaltige 113, 138
– SR DAC 100
– steinkohlenteer-haltige 137
– tretinoinhaltige 158
– triamcinolonacetonid-halti-

ge 31, 122
– triclosanhaltige 145
– Volon A 31
– wollwachsalkohol-haltige

38, 97, 117

D
Depigmentierende Rezepturen

59, 169
Dermatotherapie 33
Desinfizienzien 59, 139
Deutscher Arzneimittel-Codex

26

Dexpanthenolhaltige Rezeptu-
ren

– Cremes 32, 151
– Mundspüllösungen 165,

167
– Übersicht 56
Diltiazemhydrochlorid-haltige

Rezepturen 56, 162
Dimeticonhaltige Rezepturen

57
Dithranolhaltige Rezepturen
– Salbe 134
– Übersicht 57
– Vaselin 133

E
Emulgatoren 70
Emulsionen
– Aufbrauchfrist (Richtwert)

85
– betamethasonvalerat-halti-

ge 126
– harnstoffhaltige 116
– hydrophile 103
– O/W (Übersicht) 41
– Rezepturen 96
– triamcinolonacetonid-halti-

ge 123
Eosin-Dinatrium-haltige Re-

zepturen 141
Eosinhaltige Rezepturen 57
Erdnussöl-haltige Rezepturen

164
Erythromycinhaltige Rezeptu-

ren
– Creme 157
– Gel 158
– Lösung 157
– Übersicht 52
Estrogenderivathaltige Rezep-

turen 58
Ethacridinlactat-haltige Rezep-

turen 58, 142

F
Fertigarzneimittel
– Haltbarkeit 83
– Kosten 28
– Rezeptureinarbeitung 30
– Verdünnung 18
– Volon A 31
Fettalkohole 70
Fette 70, 92
Flüssige Pasten 45
Fortbildung 22
Fungizide 53, 56, 59
Fusidinsäurehaltige Rezeptu-

ren 52
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G
Gebrauchsanweisung 21, 24
Gele
– aluminiumchlorid-hexa-

hydrat-haltige 155
– aminolevulinsäurehydro-

chlorid-haltige 169
– carbomerhaltige 105
– DAC 94
– diltiazemhydrochlorid-hal-

tige 163
– erythromycinhaltige 158
– fettfreie 105
– hydrophile (Übersicht) 42
– lipophile (Übersicht) 41
– metronidazolhaltige 149
– polidocanolhaltige 130
– polihexanidhaltige 153
– salicylsäurehaltige 113
– tretinoinhaltige 159
Gentamicinhaltige Rezepturen

52
Gentianaviolett-haltige Rezep-

turen 143
Gesetzliche Grundlagen 19, 26
Gewichtsanteile 24
Gewichtsmengen 23
Glyceroltrinitrathaltige Rezep-

turen 58, 163
Grenzflächeneffekte 81
Grundlagen
– für Dermatotherapie 33
– Gesetze 19, 26
– Kosten 28
Grundstoffe 83

H
Haarspiritus 170
Haarwuchsmittel 63
Haftpasten
– betamethasonvalerat-halti-

ge 126
– hypromellosehaltige 95
– tretinoinhaltige 168
– triamcinolonacetonid-halti-

ge 124
Haltbarkeit 83
Harnstoffhaltige Rezepturen
– Cremes 115, 117, 131
– Emulsion 116
– Pasten 148, 160
– Übersicht 59
Harte Pasten 44
Hartfett, halbfettes 92
Hautemulsionen (O/W) 41
Hautspiritus 114, 123
Hilfsstoffe
– hydrophile 70
– hydrophobe 70
– obsolete 88

Hydrochinonhaltige Rezeptu-
ren 59, 169

Hydrocortison-Creme 119
Hydrocortisonacetat-Cremes

118–119
Hydrophile Cremes 39
Hydrophile Gele 42
Hydrophile Hilfsstoffe 70
Hydrophile Salben 37
Hydrophobe Cremes 38
Hydrophobe Hilfsstoffe 70
Hydrophobe Salben 35
Hydroxyethylcellulosegel DAB

105
Hygienerisiko 77
Hypromellose-Haftpaste 95

I
Ichthyol 51
Injektionslösung 164
Inscriptio 23
Invocatio 23

K
Kaliumpermanganathaltige

Rezepturen 59, 143
Kligman-Creme 169
Komplexbildner 80
Konservierungsstoffe 77
Kortikosteroidhaltige Rezeptu-

ren 60, 118
Kortisonfreie Antiekzematosa

135
Kosten 28, 32, 91
Kühlcreme DAB 96

L
Lacke 48
LCD-Creme 137
LCD-Vaselin 138
Leukichthol 51
Lidocainhydrochlorid-haltige

Rezepturen 165, 167
Linimente 102
Lipidbestandteile 71
Lipophile Cremes 38
Lipophile Gele 41
Lipophile Salben 35
Lokalantiseptika 63
Lösungen
– alkoholische 46
– aluminiumchlorid-hexa-

hydrat-haltige 155
– chinolinolsulfat-kaliumsul-

fathaltige 139
– chlorhexidindigluconat-hal-

tige 140
– clotrimazolhaltige 148
– eosin-dinatrium-haltige

141

– erythromycinhaltige 157
– ethacridinlactat-haltige 142
– gentianaviolett-haltige 143
– injezierende 164
– methylrosaniliniumchlorid-

haltige 143
– polihexanidhaltige 153
– propranololhydrochlorid-

haltige 171
– rivanolhaltige 142
– silbernitrathaltige 144
– sklerosierende 164
– tretinoinhaltige 160
– trichloressigsäure-haltige

162
– Übersicht 46
– viskosehaltige 156
– wässrige 46
Lösungskonzentrat, kaliumper-

manganathaltig 143

M
Macrogolhaltige Rezepturen

104, 154
Magistralrezepturen (Fortbil-

dung) 22
Markenprodukte 32
Methoxsalenhaltige Rezeptu-

ren 62, 134
Methylrosaniliniumchlorid-

haltige Rezepturen 62, 143
Metronidazolhaltige Rezeptu-

ren
– Creme 150
– Gel 149
– Übersicht 62
Miconazolhaltige Rezepturen

53, 149
Milchsäurehaltige Rezepturen

63, 161
Minoxidilhaltige Rezepturen

63, 170
Mometasonfuroathaltige Re-

zepturen 127
Mundspüllösungen 165

N
Nachzulassung 87
Natriumchloridhaltige Rezep-

turen 118
Neues Rezeptur-Formularium

(NRF)
– als Vorschriftensammlung

15, 26
– Anwendung 25
– Rezeptursammlung 91
Neutralfett 92
Nitroimidazol-Derivate 62
Nutzen-Risiko-Beurteilung 19,

87
Nystatinhaltige Rezepturen 54

O
O/W-Absorptionssalben 36
O/W-Emulsionen 41
Obsolete Hilfsstoffe 88
Obsolete Wirkstoffe 17, 87
Octenidindihydrochlorid-halti-

ge Rezepturen
– Cremes 121, 128, 144
– Übersicht 63
Öle
– fette 70
– salicylsäurehaltige 112, 124
– zinkoxidhaltige 110

P
Paraffine 70
Partialglyceride 70
Pasten
– clotrimazolhaltige 148
– flüssige 45
– haftende 95, 124, 126
– harnstoffhaltige 160
– harte 44
– weiche 45
– zinkhaltige 109
– zinkoxidhaltige 108
Permethrinhaltige Rezepturen

64, 150
Pfefferextrakte 55
ph-Regulanzien 74
Phenolhaltige Rezepturen 64,

164
Pigmente 74
Plausibilitätsprüfung 20
Polidocanolhaltige Rezepturen
– Creme, mit Harnstoff 131
– Cremes 130
– Gel 130
– Übersicht 61
– Zinkoxidschüttelmixtur 132
Polihexanidhaltige Rezepturen
– Gel 153
– Lösung 153
– Macrogolsalbe 154
– Übersicht 65
Povidon-Iod-haltige Rezeptu-

ren 65, 152
Praescriptio 23
Prednicarbat-Cremes 121
Prednisolon-Creme 30
Prednisolonacetat-Creme 120
Problemstoffe 89
Proktologika 162
Propranololhydrochlorid-halti-

ge Rezepturen 65, 171
Puder
– als Hilfsstoff 74
– Anwendung 49
– Aufbrauchfrist (Richtwert)

85
– zinkoxid-talkumhaltiger 106

174
aus: Garbe u.a., Dermatologische Rezepturen (ISBN 9783132454569) © 2023. Thieme. All rights reserved.



Sachverzeichnis

Q
Qualitätsanforderungen 15
Qualitätssicherung 20, 22

R
Rektalcremes 162–163
Rektalgel 163
Rezeptformalitäten 23
Rezepturarzneimittel
– Haltbarkeit 84
– Kosten 28
– Qualitätsanforderungen 15
Rezepturbestandteile 32, 87
Rezepturen
– Akne-Therapeutika 156
– albendazolhaltige 50
– Antiekzematosa, kortison-

freie 135
– Antihidrotika 155
– Antiinfektiosa 147
– Antipruriginosa 129
– Antipsoriatika 133
– Antiseptika 139
– Cremes 29, 31, 96
– Desinfizienzien 139
– Emulsionen 96
– Fertigarzneimittel-Einarbei-

tung 30
– fettfreie 104
– gesetzliche Grundlagen 19,

26
– harnstoffhaltige 115
– Hilfsstoffe 70
– kortikosteroidhaltige 118
– Mundspüllösungen 165
– Problemstoffe 89
– Proktologika 162
– Salbengrundlagen, wasser-

freie 91
– salicylsäurehaltige 111
– Schälmittel 160
– Stomatologika 165
– traditionalistisches Konzept

17
– Vorteile 15–16
– Warzentherapeutika 160
– Wirkstoffe, obsolete 17
– Wirkstoffeinarbeitung 31
– Wundbehandlungsmittel

151
– Ziele 16
– zinkoxidhaltige 106

Rezepturfähigkeit (Wirkstoffe)
50

Rezeptursammlung 91
Richtwerte (Aufbrauchfristen)

85
Rivanolhaltige Rezepturen 58,

142

S
Salben
– Aufbrauchfrist (Richtwert)

85
– DAB 94
– dithranolhaltige 134
– fettfreie 104
– hydrophile (Übersicht) 37
– hydrophobe (Übersicht) 35
– polihexanidhaltige 154
– povidon-iod-haltige 152
– salicylsäurehaltige 111
– steinkohlenteer-haltige 137
– Warzentherapeutika 161
– wasseraufnehmende (Über-

sicht) 35
– wasserfreie Grundlagen 91
– wollwachsalkohol-haltige

92
Salicylsäurehaltige Rezepturen
– Aknespiritus 156
– Collodium 161
– Cremes 113, 138
– Gel 113
– Hautspiritus 114
– Öle 112, 124
– Salbe 111
– Übersicht 66
– Vaselin 133
Schälmittel 160
Schüttelmixturen
– Übersicht 43
– zinkoxidhaltige 107, 132,

135
Sensibilisierungsrisiko 51
Signatura 24
Silbernitrathaltige Rezepturen

66, 144
Silikonöle 70
Sklerosierungslösung 164
Spiritus 156
Sprays 48
Steinkohlenteer-haltige Rezep-

turen
– LCD-Creme 137

– LCD-Vaselin 138
– Salben 137
– salicylsäurehaltige 138
– Übersicht 66
Stomatologika 165
Subscriptio 24
Suspensionen
– Aufbrauchfrist (Richtwert)

85
– Übersicht 43

T
Tenside 70
Thermogel 169
Thesit 61
Traditionalistisches Konzept

17
Tretinoinhaltige Rezepturen
– Cremes 158
– Gel 159
– Haftpaste 168
– Lösung 160
– Übersicht 67
Triamcinolonacetonid-haltige

Rezepturen
– Cremes 31, 122
– Emulsion 123
– Haftpaste 124
– Hautspiritus 123
– Öl 124
Trichloressigsäure-haltige Re-

zepturen 68, 162
Triclosanhaltige Rezepturen

68, 145
Triclycerid 92

U
Umrechnung (Wirkstoffe) 25
Umschläge 48
Unverträglichkeiten 21, 80

V
Vaselin
– dithranolhaltiges 133
– steinkohlenteer-haltiges

138
– weißes 91
Verbände 48
Verdickungsmittel 74
Verdünnung (Fertigarzneimit-

teln) 18

Verfallsdatum 84
Verordnungen 21
Verpackungen 29
Verschreibung 24
Virostatika 69
Viskosehaltige Rezepturen

156
Volon A 31
Vorschriftensammlung (NRF)

15, 26
Vorteile (Rezepturen) 15–16

W
W/O-Absorptionssalben 36
Wachse 70
Warzensalbe 161
Warzentherapeutika 160
Wasserstoffbrücken 81
Wässrige Lösungen 46
Wechselwirkungen 80
Weiche Pasten 45
Weißes Vaselin 91
Wirkstoffe
– obsolete 17, 87
– Rezeptureinarbeitung 31
– Rezepturfähigkeit 50
– Umrechnung 25
– Verordnungsungenauigkeit

21
Wirkungsbeeinflussungen 82
Wollwachsalkohol-haltige Re-

zepturen
– Cremes 38, 97, 117
– Salben 92
Wundbehandlungsmittel 151

Z
Ziele (Rezepturen) 16
Zinkchloridhaltige Rezepturen

164
Zinkoxid-Talkum-Puder 106
Zinkoxidhaltige Rezepturen
– Öl 110
– Paste 108
– Schüttelmixturen 107, 132,

135
– Übersicht 68
Zinkpasten 109
Zinksulfathaltige Rezepturen

69
Zuckersalbe 152
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