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Therapeutische Kompetenz

Wie wirksam Psychotherapie ist, hangt von verschiedenen Faktoren ab -
auch von der behandelnden Person. Doch was macht eine gute Therapeutlin
aus? Sind es personliche Merkmale, die das Therapieergebnis beeinflussen,
professionelle Eigenschaften oder erlernbare Kompetenzen? Und wie knnen
diese Kompetenzen ggf. entwickelt und beférdert werden? PiD fasst
zusammen, was die Forschung auf diesem Gebiet in den vergangenen
Jahrzehnten zu Tage gebracht hat, und liefert eine Bestandsaufnahme
unterschiedlichster Facetten therapeutischer Kompetenz.
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