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Ligamentrupturen 298
Ligamentum
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– fokussierte 166
MAPSE (Mitral annular Plane

systolic Excursion) 128
Medioklavikularlinie, links 169
Mesenterialvenenthrombose 260,

262
Mesenterium
– Entzündungsstraße, echoarme

257
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Muskelrupturen 296
Muskelvenenthrombose 308
Myokarddicke 202
Myokarditis 230
– Befund, echokardiografischer

336
– vs. Takotsubo-Syndrom 231
Myokardsegmente
– Koronargefäße 229
– Schnittebenen 228

N
Nabelhernie 273
Narbenhernie 273–274
Nebenhodenentzündung 289
Nephrolithiasis
– Differenzialdiagnose 66–67
– Flüssigkeitsansammlung 66
– Steine, kleine 66
Nephrostomie, Gerinnungs-

management 137

Nervenscheide, Darstellung, trans-
bulbäre 339

Nervus opticus 180
– Darstellung, transbulbäre 339
– Nervenscheidendurchmesser

179
Niere 59–60
– Anatomie 61
– Flüssigkeitsbelastung 66
– Fragestellungen, sonografische

60
– Indikation Notfallsonografie 60
– Normalbefund 61
– Pathologie 63
– Problem, sonografisches 64
– rechte
–– Normalbefund 62
–– Parenchymzapfen 62
– Ultraschalluntersuchung, kon-

trastverstärkte 315
– Unterschungsschritte, sonogra-

fische 64
– Untersuchung, sonografische 61
– Zugangsweg 61
Nierenabszess, Zugangsweg 156
Nierenbecken
– ampulläres 65
– Einblutung 66
Nierenbeckenerweiterung 59
– Fragestellung, sonografische 60
– Normalbefund 60
Nierenbeckenhohlsystem,

Dilatation 66
Nierenbiopsie, Gerinnungsmanage-

ment 137
Nierenblutung 317
Niereninfarkt 67, 316
Nierenkolik 60
Nierensteine 63–64
Nierenvenensystem, weites 65
Notfall, gynäkologischer 277
– akuter 283
– Algorithmus, diagnostischer

281–282
– Differenzialdiagnose 278
Notfalldiagnose
– akut lebensbedrohliche 278
– gynäkologische 277
Notfallechokardiografie, Dokumen-

tation 196
Notfallsonografie
– Abdomen 242
– Basiskurs 43
– Blase 60
– Definition 23
– Einbindung in Stufenplan 24
– erweiterte 159
– Gerät, siehe Notfallsonografie-

gerät
– gynäkologische 279
– Kontext, klinischer 24
– kontrastverstärkte 314
– Niere 60
– Schockraum 345
– Sonde 29
– Zertifikat 22
Notfallsonografiegerät 26
– Eigenschaften, ideale 26
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O
Oberarmgefäße, Verlauf, anatomi-

scher 309
Oberarmvenenthrombose 309
Oberbauch-CT-Querschnitt, mit

freier Luft 244
Oberschenkelvenenthrombose 71
– Längsschnitt 71
Organdarstellung, systematische

sonografische 174
Ösophagusruptur 335
Ovar
– Darstellung, sonografische 279
– Normalbefund, sonografischer

279
Ovarialzyste 284
– Ruptur/Hämorrhagie 284

P
Pankreas, Ultraschalluntersuchung,

kontrastverstärkte 316
Pankreastrauma 317
Pankreatitis, Brustschmerz 336
Parakostalschnitt, lateraler links

169
Paratenonitis 301
Parazentese, Gerinnungsmanage-

ment 137
Parazentesekanüle nach Schlott-

mann 148
Parenchymzapfen 62
Pathways, klinische 319
Periaortitis, chronische 52
Perikard, Echokardiografie, fokus-

sierte 196
Perikard, Echokardiografie, fokus-

sierte 93, 108
Perikarderguss 109, 150–151
– Befund, echokardiografischer

336
– Brustschmerz 336
– Differenzialdiagnose
–– Fett, epikardiales 112
–– Flüssigkeit, freie intraperi-

toneale 111
–– Pleuraerguss 111
– Echokardiografie, fokussierte 93
– Fett, epikardiales 111
– Fragestellungen, sonografische

109
– Größenbestimmung 110
– Indikation Notfallsonografie 109
– Kurzachse, parasternal, mit

M-Mode 110
– Längsschnitt, parasternaler 109
– Punktion 112
–– Komplikation 151
–– Sondenwahl 150
– Punktionsstelle, geeignete 110
– Sonografie
–– Probleme 111
–– subxiphoidal mit M-Mode 112
– Studienübersicht 112
– Untersuchungsschritte, sono-

grafische 111
– Verletzung durch Punktion 110
– Vier-Kammerschnitt, apikaler

109

– zirkulärer 110
Perikarditis 196
Perikardtamponade 196, 210
– Brustschmerz 335
– Fragestellungen, sonografische

211
– mit Kollaps
–– Ventrikel, rechter 211
–– Vorhof, rechter 211
– Probleme, sonografische 212
– Reanimation 348
– Untersuchungsschritte, sono-

grafische 212
– Zeichen 211
Perimyokarditis, Brustschmerz 336
Peritonitis,spontan bakterielle 148
Pfortader, normale 261
Pfortaderthrombose 260–262
Phlegmasia coerulea dolens 312
PLAX (links-parasternale lange

Achse) 100–101
Pleura 74
Pleuraabszess, Zugangsweg 156
Pleuraempyem 189–190, 321–322
– Brustschmerz 336
Pleuraerguss 148, 188, 321
– Brustschmerz 336
– Differenzialdaignose Perikard-

erguss 111
– Differenzialsonografie 148
– Drainageanlage 149
– Echogenität 149
– Einteilung 189
– Eiweißgehalt 149
– Farbe 149
– Lungenultraschall, Wertigkeit

160
– Menge 148
– Punktion
–– Probleme 150
–– Sondenwahl 149
– Sonografie 189
– Volumen 149
Pleurapunktion, ultraschall-

gesteuerte 150
Pleuritis 191, 322
– Brustschmerz 336
Pneumonie 191, 324
– Brustschmerz 336
– Dyspnoe 323
– Lungenultraschall, Wertigkeit

160
– Röntgen, Wertigkeit 160
Pneumothorax 74, 191, 321
– Algorithmus, diagnostischer 78
– Anatomie 74
– B-Linien, fehlende 76
– Brustschmerz 335
– Diagnostik bei Reanimation 349
– Dokumentation 78
– E-FAST-Protokoll 88
– Fragestellungen, sonografische

75
– Häufigkeit 74
– Indikation, Notfallsonografie 75
– Interkostalschnitt 75
– Klinik 74
– Längsschnitt, sagittaler 75
– Lungengleiten, fehlendes 76
– Lungenpuls, fehlender 76

– Lungenultraschall, Wertigkeit
160

– M-Mode-Darstellung 78
– Pathologie 75
– Problem 78
– Punktion, ultraschallgeführte

138
– Reanimation 349
– Röntgen, Wertigkeit 160
– Sonde, geeignete 75
– Sonoanatomie 74
– Sonografie, Tipps 78
– Studienzusammenfassung 79
– Symptomatik 75
– Ultraschallzeichen 75
– vs. Hautemphysem 194
Polytrauma 344
Poplitea-Aneurysma 312
Power-Doppler 36
– Funktion 38
– Schalleinstellung 38
Power-Doppler-Modus 38
Preload
– Erhöhung 213
– Erniedrigung 213
Probepunktion 172
PSAX (links-parasternale kurze

Achse) 102
Pseudo-EMD vs. echte EMD 349
Pseudo-PEA 124
Pseudoaneurysma, traumatisches

intralienales 175
Pseudogestationssack 280
Pseudoharnblase 90
Psoasabszess, Zugangsweg 156
PUL (\ 280
Pulmonalarterienembolie
– Diagnostik bei Reanimation 348
– fulminante 348
Pulmonalembolie
– akute 120
– hämodynamisch bedeutsame

121
Pulmonalisdruckbestimmung 120
Pulsdoppler, Duplex-/Triplexsono-

grafie 36
Pulsed wave-Doppler 204
– Echokardiografie, fokussierte

205
Punktat, abdominelles 249
Punktion
– Abszess 154
– Aszites 145
– CT-gestützte 131
– Gelenke 151
– Perikarderguss 150
– Pleuraerguss 148
– ultraschallgeführte 131, 143
–– Ablauf 138
–– Arterien 142
–– Ausrüstung, apparative 132
–– Drainageanlage 135
–– Drainagekatheter 135
–– Eine-Person-Punktion 134
–– freie 132
–– freie geführte 133
–– Gefäß, zentrales 143
–– Gerinnung 136
–– Hygieneanforderungen 135
–– In-Plane-Technik 132

–– Komplikationsraten 137
–– Konsensus-Leitlinie Gerin-

nungsmanagement 137
–– Kontraindikation 136
–– Kontrolle 138
–– Material 135
–– Nachsorge 138
–– Nadeldetektion 134
–– Nadelplatzierung 134
–– Out-of-Plane-Technik 133
–– Risiken, potenzielle 136
–– Technik/Material 132
–– Training 134–135
–– Vena jugularis interna 144
–– Venenauswahl 143
–– Venenverweilkanüle 142
–– Verwechslungsgefahr Arterie/

Vene 143
–– Voraussetzung 131
– Venen, periphere 140
– Weichteilschwellung 152
Punktionsmodell nach Mathis 134
Punktionstechnik
– längs 140
– quer 140–141
PW-Doppler (Pulsed Wave) 35–36
– Funktion 38
– Schalleinstellung 38
Pyelitis 66
Pyomyositis 301
Pyosalpinx-Verdacht 285

R
RAA (RA-Fläche) 202
RAD (RA-Länge) 202
Radiofrequenzablation, Gerin-

nungsmanagement 137
Randschatten 32–33
Reanimation 347
– kardiopulmonale 347
– Leitlinie für Sonografie, fokus-

sierte 350
– Linksventrikelfunktion 123
– Ventrikel, linker 123
Recessus splenorenalis 147
Recessus suprapatellaris-Erguss

294
Rechtsherzfunktion, Echokardio-

grafie, fokussierte 93
Rechtsventrikelfunktion 116
– Bestimmung, sonografisch 118
– Fragestellungen, sonografische

117
– Indikation Notfallsonografie 117
– Klinik 116
– reduzierte 118
– Störungsursache 116
– Untersuchungsschritte, sono-

grafische 117
– Vierkammerblick 117
– Zeichen, klinische 116
Rechtsventrikelinfarkt 120
Rektusscheidenhämatom 153, 276
Retroperitoneum, zentrales 176
Reverberation 33
Reverberationsartefakt 33
Rippenbogenrandschnitt 57
Rippenfraktur 193
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– dislozierte 169
– Lungenultraschall, Wertigkeit

160
– nicht dislozierte 170
– Röntgen, Wertigkeit 160
Rotatorenmanschette 297–298
Rotatorenmanschettenruptur,

Schultersonografie vs. MRT 161
Rückwärtsversagen 225
Ruptur, transmurale 161
RVIDd (RV-Durchmesser) 202

S
S4C (subkostaler Vierkammerblick)

97
S5C (subkostaler Fünfkammerblick)

97
Sarkoidose, akute 323
Schädelnähte, nicht verknöcherte

181
Schallausbreitung, B-Bild 28
Schallschatten 32
Schallsonde 29
Schallsondenposition, zusätzliche

173
Schallverstärkung 33
Schallverstärkung, distale 32
Schallwellenausbreitung 27
Schallwellenrückempfang 27
Schenkelhernie 274
Schilddrüsenintervention, Gerin-

nungsmanagement 137
Schlagvolumen 206–207
Schmerzen
– pelvine 282
– Punktion, ultraschallgeführte

138
Schnitt
– interkostaler, rechts 57
– subkosteler, rechts 57
Schock
– Algorithmus 327–328
–– Literaturübersicht 331
– Arten 327
– distributiver 327
–– Algorithmus 330
– Erkennung 327
– gemischter 327
– hypovolämer 327
–– Algorithmus 328
– kardiogener 327
–– Algorithmus 329
– Linksventrikelfunktion 123
– septischer 218
– Sonografie, Stellenwert 327
Schockraum, Notfallsonografie 345
Schockraum-Algorithmus 344
Schultergelenk 295
– Ligamentum acromioclaviculare,

zerrissenes 184
– Transversalschnitt
–– dorsaler 182
–– Frontalebene 183
–– ventraler 182
Schulterluxation 181, 183
Schultertrauma, Begleitverletzung

182
Sehnenrupturen 297

Sehnervenscheide, Breitenmessung
180

Sektorsonde 29–30
Seldinger-(Führungsdraht-)Technik

135
Septum, interventrikuläres
– abgeflachtes 119
– Bewegung 119
Serom 153
– Gelenk/Muskel 300
– Punktion, Sondenwahl 154
– subkutan 154
Sinuslipomatose 65
Skrotum
– akutes 287
–– Indikation Sonografie 287
–– Normalbefund, sonografischer

288
–– Pathologie 288
–– Probleme, sonografische 290
– Anatomie 287
Sniffing 214
Somnolenz 339
Sonoanatomie
– Aorta 44
– Arteriae iliacae 44
Sonografie
– Definition 23
– Einteilung, funktionelle 23
– interventionelle 130
–– Indikation 130
–– Inhalt 130
–– Punktion 131
–– Schwierigkeitsgrad 130
–– Zugang, venöser 131
– transabdominelle gynäkologi-

sche 278
Sonografie, fokussierte
– gynäkologische 277
– Leitlinie für Reanimation 350
– muskuloskelettale 291
–– Farbdoppler 291
–– Gelenke 291
–– Punktion 291
–– Sondenwahl 291
Sopor 339
Spannungspneumothorax, Brust-

schmerz 335
Spektraldoppler
– Funktion 38
– Schalleinstellung 38
Spina scapulae 182
Sprunggelenk, oberes 292, 294
– Gelenkerguss bei Arthritis 294
– Ligamente 299
– Ligamentruptur 299
SSAX (subkostale kurze Achse) 98
SSN (suprasternale lange Achse)

106–107
Stauchungsfraktur, Hand, linke 181
Stein 263
– Gallengang 265
– kleiner, Detektion 66
– Ureter 268
Sternumfraktur 193
– Lungenultraschall, Wertigkeit

160
– Röntgen, Wertigkeit 160
Supraspinatussehne 298
Swinging Heart 212

Syndesmose 299
Syndrom
– aortales 198
– interstitielles 192–193, 323
–– diffuses 323
–– Echokardiografie, fokussierte

93
– muskuloskelettales, Brust-

schmerz 337
Synkope, Linksventrikelfunktion

123
Systole 199

T
Tachykardie, Linksventrikelfunk-

tion 123
Takotsubo-Syndrom 231
– mit Apikal (Mid) Balloning 231
– vs. Myokarditis 231
Talusfraktur 292
Tamponadezeichen, Echokardio-

grafie, fokussierte 93
TAPSE (Tricuspid annular Plane

systolic Excursion) 118, 202
Tenosynovitis 301
Thorakozentese 134, 148
– Gerinnungsmanagement 137
– Vorgehensweise 149
Thorax
– Anatomie 185
– Fragestellungen, sonografische

185–186
– Indikation Sonografie 185
– Klink 185
– knöcherner
–– Fraktur 169
–– Sonografie 193
– Normalbefund, sonografischer

74
– Notfallsonografie 186
– Pathologie 188
– Prozess, liquider 193
– Sonografie
–– fokussierte 44, 185
–– Normalbefund 75, 186, 188
–– Probleme 194
–– Schallkopfhandhabung 186
– Untersuchungsgang, sonogra-

fischer 186
– Zugangswege, sonografische

186, 188
Thoraxhöhle, Anatomie, topogra-

fische 185
Thoraxröntgen, Wertigkeit, diag-

nostische 160
Thoraxtrauma 193–194
– Brustschmerz 336
Thrombophlebitis 303
– Befund, sonografischer 304
Thrombose
– Vena fibularis 308
– Vena subclavia 309
Tissue Doppler Imaging (TDI) 204
Transsudat 149
Trauma ABCDE 162
Trauma-CEUS 177
Traumadiagnostik, erweiterte

sonografische 172

– Technik 172
Traumapatient, Gefäßdiagnostik

174
Trikuspidalinsuffizienz 238
Trikuspidalinsuffizienzjet 120
Trikuspidalklappeninsuffizienz

120
Triplex 36
Trokar-(Direktpunktions-)Technik

135
Tuboovarialabszess 285
Tubuslagekontrolle 162
Tubuslagekontrolle, sonografische

163
Twinkling-Artefakt 56

U
Überdruckbeatmung 218
Überlauferbrechen 251
Ultraschall
– Bildeinstellung 30
– Bildentstehung 27
– Definition 27
– Funktionsweise 25
– Gerät 26
–– Einstellung 33
– Sonde 29
Ultraschallartefakt 28
– wichtiger 32
Ultraschallsonde 29
Ultraschalluntersuchung, kontrast-

verstärke
– Durchführung 315
– Leber 315
– Milz 315
– Niere 315
– Notfallpatient 315
– Pankreas 316
Ultraschalluntersuchung, kontrast-

verstärkte
– Anwendung 314
– Einsatzgebiete, künftige 318
Ultraschallwellen
– Auflösung 29
– Eindringtiefe 29
Umschlagfalten, peritoneale 147
Unterschenkelvenen 306–307
– proximale 303
Unterschenkelvenenthrombose

306
Ureter 268
– Anatomie 268
– erweiterter, Differenzialdiagnose

271
– Pathologie 270
– prä-/intramuraler, im Quer-

schnitt 269
Ureterabgang
– Nierenquerschnitt 269
– Nierenschrägschnitt 269
Ureterkolik 268
Ureterostium 269
– Konkrement
–– intramurales 271
–– kleines schattengebendes intra-

murales 270
Uretersteine 268, 270
– Diagnostik, sonografische 270
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Uterus, Normabefund, sonogra-
fischer 278

Uterusmyom 286

V
Variabilität, respiratorische 113
– Patient, beatmeter 115
Vena
– cava inferior
–– Achsenänderung, respiratori-

sche 115
–– Echokardiografie, fokussierte

93, 100, 108, 196
–– Füllung 93
–– Längsschnitt, paramedianer

rechts 113–114
–– Längsschnittachse, Unter-

suchungsschritte 114
–– Thrombose 73
–– Totalkollaps auf Inspiration 115
–– Verschiebung, große kranio-

kaudale 115
– femoralis superficialis, Gegen-

kompression 72
– jugularis interna, Punktion 144
Vena-fibularis-Thrombose, beide

Äste 308
Vena-subclavia-Thrombose 309
Venen
– periphere, Punktion 140
– Zugang
–– peripherer 144
–– zentraler 145
Venensonografie, fokussierte 44
Venenstau 73
Venenthrombose, tiefe 67
– Algorithmus 72
– D-Dimer-Bestimmung 67
– Fragestellungen, sonografische

68
– Indikation Notfallsonografie 68
– Klinik 67
– Kontrolle 72
– Lungenembolierisiko 68
– Oberschenkel 71
–– Gegenkompression 72

– Problem 73
– Untersuchung, sonografische 70
– Untersuchungstechnik 71
– Vorgehen, therapeutisches 72
– Wahrscheinlichkeit, klinische 68
– Wells-Score 68
Venenverweilkanüle 142
Ventilation, FAST 168
Ventrikel
– leerer 113
– linker
–– Abschnitte 121
–– Anatomie 121
–– Apex 121
–– Ausflusstrakt 121
–– D-Form 119
–– Echokardiografie, fokussierte

93, 108, 197
–– Einflusstrakt 121
–– Funktionsbeurteilung 124
–– Geometrie 125
–– Größe/Geometrie 124
–– Größenquantifizierung 125
–– Herzerkrankung, koronare 124
–– M-Mode-Messung 33
–– Reanimation 123
–– Verkürzung, longitudinale 129
–– Vitien 124
– rechter
–– Anatomie/Funktion 116
–– Dilatation 117–118
–– Echokardiografie, fokussierte

93, 108, 197
Verkürzungsfraktion 128
– Berechnung 128
Verschlussikterus 265
– Ursachen 267
Vierkammerblick
– apikaler (A4C) 103
– subkostaler 97–99
Vierkammerblick, apikaler (A4C)

104
Vitium
– Linksventrikelfunktion 123
– Ventrikel, linker 124
Volumenansprechbarkeit 112–113,

214

– Fragestellungen, sonografische
113

– Indikation Notfallsonografie 113
– Messgrößen/Grenzwerte 214
– Pathologie 115
Volumenbelastung 215
– Messgrößen/Grenzwerte 214
Volumengabe, Fluss-Zeit-Integral,

aortales 215
Volumenmanagement
– Fragestellungen, sonografische

213
– Indikation Sonografie 213
– Klinik 213
– sonografisches 198, 213
– Untersuchungsparameter, sono-

grafische 214
– Untersuchungsschritte, sono-

grafische 215
Volumenstatus 112–113, 213
– Fragestellungen, sonografische

113
– Indikation Notfallsonografie 113
– Messgrößen/Grenzwerte 214
– Pathologie 115
– Probleme, sonografische 115
Volumentoleranz 113–114, 214
– Messgrößen/Grenzwerte 214
Vorhof
– linker
–– Echokardiografie, fokussierte

93, 108, 197
–– M-Mode 129
– rechter, Echokardiografie, fokus-

sierte 93, 108, 196
Vorwärtsversagen 223

W
Wadenhämatom, infiziertes 308
Wandbewegungsstörung, regionale

228
– Schnittebenen 228
Weichteile, Sonografie 193
Weichteilflüssigkeitsansammlung

152

Weichteilintervention, Gerinnungs-
management 137

Weichteilschwellung 300
– Differenziladiagnose, symptom-/

befundbezigene 153
– Punktion
–– Fragestellungen, sonografische

153
–– Indikation 153
–– Sondenwahl 154
Wellenlänge 27
Wells-Score 68

Z
Zugang
– Abszesspunktion, sonografie-

gesteuerte 156
– arterieller 139
–– Doppler 139
–– Sondenwahl 139
–– Technick (längs/quer) 139
– Arterien 145
– peripherer 144
– venöser 139
–– Doppler 139
–– Sondenwahl 139
–– Technik (längs/quer) 139
– zentraler 145
Zugangsweg
– Abszess
–– abdomineller (intraperitonea-

ler) 156
–– im kleinen Becken 156
– Abszesspunktion 156
– Douglas-Abszess 156
– Leberabszess 156
– Lungenabszess 156
– Milzabszess 156
– Nierenabszess 156
– Pleuraabszess 156
– Psoasabszess 156
– Thorax 186, 188
Zweikammerblick, apikaler (A2C)

104–105
Zysten 65
– und Harnstau 65
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