
Vorwort
Nach vier Jahren erscheint die zweite Auflage un-
seres interdisziplinär angelegten Buches zum Leit-
symptom Schwindel. Einzelne Kapitel wurden er-
weitert und aktualisiert mit Blick auf die interna-
tionalen Entwicklungen (z. B. Dehiszenzsyndrome,
Gleichgewichtstraining), andere Kapitel völlig neu
gestaltet (z. B. vestibuläre Migräne, psychosomati-
sche Krankheitsbilder, zentral-vestibuläre Störun-
gen). Wir freuen uns sehr, dass wir gerade für die-
se Abschnitte als neue Mitautoren profilierte Kol-
leginnen und Kollegen gewinnen konnten: Frau
Prof. Eckart-Henn aus Stuttgart als ausgewiesene
Expertin der Psychosomatik, Herr Prof. Lempert
und PD Dr v. Brevern als „die“ Berliner Neurologen
mit der größten Sachkenntnis zur vestibulären
Migräne bzw. zu komplexen Erkrankungen des
Gleichgewichtssystems.

So ist aus dem vor vier Jahren erschienenen Weg-
weiser ein detaillierter Atlas zur Diagnostik und
Therapie beim Leitsymptom „Schwindel“ gewor-
den unter Beteiligung aller an der Betreuung
dieser Patienten teilnehmenden Fachdisziplinen:
HNO-Heilkunde/pädiatrische Otorhinolaryngologie,
Neurologie, Psychosomatik, Ophthalmologie, Inne-
re Medizin und Radiologie/Neuroradiologie.

Wir freuen uns auf das Interesse unserer Leser und
bedanken uns herzlich bei unseren Mitautoren!

Berlin, im Frühjahr 2016 Arne Ernst
Dietmar Basta
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