Vorwort der 5. Auflage

Die Kenntnis operativer Zugangswege in Orthopddie und
Traumatologie ist essenzielle Voraussetzung fiir den Erfolg
oder Misserfolg jeder Operation. Unter diesem Aspekt haben
die Autoren Bauer, Kerschbaumer und Poisel vor 27 Jahren
einen Bildband geschaffen, der bis heute in der Qualitdt seiner
Darstellung der chirurgiebezogenen topografischen Anatomie
unerreicht ist.

Die Fortschritte in der minimalinvasiven und endo- bzw. ar-
throskopischen Chirurgie und die immer extensiver werden-
den Revisionseingriffe nach oft mehrfachen Endoprothesen-
wechseln haben allerdings eine inhaltlich aktualisierte Neu-
ausgabe notwendig gemacht. Dies gilt in besonderer Weise
auch fiir die modernen weichteilschonenden Operationsver-
fahren aus dem unfallchirurgischen Bereich. Dabei wurde der
Schritt vom ,Autorenbuch” zum ,Herausgeberbuch* voll-
zogen, woraus auch folgt, dass fiir die einzelnen Kapitel Auto-
ren mit einschldgiger Erfahrung ausgewdhlt und jeweils ge-
nannt wurden.

Bei der Bearbeitung der Neuausgabe wurde nach dem be-
wdhrten Muster in den Vorauflagen vorgegangen: Neue Zu-
gangswege wurden dem anwesenden Grafiker von den jewei-
ligen Autoren entweder Schritt fiir Schritt am anatomischen
Prdparat demonstriert oder es wurden diesem digitale Fotos
operativer Eingriffe als Vorlage zur Verfiigung gestellt. Bei der
Anfertigung der Zeichnungen wurde auf groStmogliche Stil-

gleichheit mit den iibernommenen Darstellungen geachtet,
um deren auBBerordentliche Qualitdt fortzuschreiben. Die ana-
tomische Nomenklatur und die Beschriftung der Neuzeich-
nungen wurden von den Anatomen der Universitdt Tiibingen
tiberpriift. Die ergdnzenden Texte wurden insbesondere bei
den Indikationen zu operativen Eingriffen auf den neuesten
Stand gebracht. Das Literaturverzeichnis wurde aktualisiert.

Diese Neuausgabe ware ohne die hilfreiche Unterstiitzung von
verschiedenen Seiten nicht moglich geworden. Allen voran
mochten wir dem Thieme Verlag, an seiner Spitze Herrn Dr.
Albrecht Hauff, Herrn Dr. med. Udo Schiller, Frau Antje-Karen
Richter und Frau Silvia Haller sehr herzlich fiir die stets ange-
nehme und zuvorkommende Betreuung und die hervorragen-
de Ausstattung dieses Werkes danken. Besonders danken
mochten wir auch Herrn Professor Dr. med. Bernhard Hirt,
dem Leiter der klinischen Anatomie der Universitdt Tiibingen,
fiir die Bereitstellung seiner Arbeitsriume und Prdparate und
das Einbringen seines fachlichen Wissens. Dem Grafiker Hol-
ger Vanselow danken wir fiir die zeichnerische Darstellung der
neuen Zugangswege unter groStmoglicher Anndherung an die
Zeichnungstechnik der iibernommenen Bilder.
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Vorwort der 1. Auflage

Seit langem ist unserer Meinung nach ein Bedarf an einem
Bildband {iber die operativen Zugangswege in Orthopadie
und Traumatologie gegeben.

Es gibt zwar eine groBe Anzahl von Operationslehren. Diese
befassen sich jedoch vorwiegend mit Fragen der Pathologie
und der Therapie. Detaillierte, insbesondere anatomische An-
gaben zur chirurgischen Exposition fehlen jedoch weitgehend.
Auch die einschldgigen anatomischen Fachbiicher kénnen hier
nur bedingt weiterhelfen, da sie vielfach eine fachspezifische
und auf den Unterricht der Studenten ausgerichtete Topogra-
phie aufweisen, die den chirurgischen Erfordernissen nicht
gerecht wird.

Dariiber hinaus sind gerade im letzten Jahrzehnt grof3e Fort-
schritte in der orthopadischen Chirurgie gemacht worden, die
nur zum Teil einen entsprechenden Niederschlag in den ein-
schldgigen Buchpublikationen gefunden haben. Als Beispiel sei
hier vor allem die Chirurgie der Wirbelsdule vom vorderen
Zugang angefiihrt.

Diese Situation hat in uns den Gedanken wachgerufen, einen
Atlas zu schaffen, in dem die wesentlichen standardisierten
Zugdnge vom Hautschnitt bis zum ,Erfolgsorgan* als Bildserie
dargestellt sind. Besonderer Wert wurde dabei auf eine chi-
rurgiebezogene topographische Anatomie gelegt.

Die Abbildungen sind durch einen knappen Text erganzt, der
auch kurz auf die wesentlichen Indikationen, Gefahren und
Komplikationsmoglichkeiten eingeht.

Damit soll den in Ausbildung befindlichen Chirurgen eine we-
sentliche Hilfe angeboten werden. Auch dem Erfahrenen wird
die Moglichkeit geboten, sich in kurzer Zeit einen Uberblick
iber diverse Zugangswege zu verschaffen.

Basis fiir das vorliegende Buch war einmal die langjihrige
operative Erfahrung vor allem des Erstautors, weiterhin die
exakte Prdparation sdmtlicher Zugangswege an Leichen.
Dabei wurden die einzelnen Praparationsschritte jeweils di-
rekt vom Zeichner festgehalten. Jede Abbildung stellt daher
eine exakte Wiedergabe der anatomischen Situation wahrend
der einzelnen Operationsabschnitte dar. Fiir die Operation we-

sentlich erscheinende anatomische Varianten wurden in
schematischen Darstellungen beigefiigt. Um eine moglichst le-
bendige und praxisbezogene Darstellung der Zugangswege zu
gewdhrleisten, wurden die Praparationen nicht nur an rechten
Extremitdten beziehungsweise von der rechten Seite durch-
gefiihrt, sondern wahlweise mit Absicht auch von links. Ent-
gegen der traditionell oft Giblichen aufrechten Darstellung von
Abbildungen haben wir uns auSerdem bemiiht, den Operati-
onssitus in der Weise darzustellen, wie ihn der Operateur auch
sieht. Aus diesem Grunde wurden zahlreiche Abbildungen im
Querformat angelegt.

Es wurden keinerlei Zeichnungen aus anderen Biichern iiber-
nommen. Eigennamen zur Benennung von operativen Zu-
gangswegen wurden nur teilweise angefiihrt, da die Zuord-
nung vielfach unklar beziehungsweise verwirrend ist. Es sei
ausdriicklich festgehalten, dass es sich bei dem vorliegenden
Atlas um keine Operationslehre handelt, es wird auch kein
Anspruch auf Vollstindigkeit der Zugdnge erhoben. Im we-
sentlichen wurden Schnittfiihrungen dargestellt, mit denen
wir selbst Erfahrungen sammeln konnten.

Bei der Erstellung dieses Werkes haben wir von verschiedenen
Seiten Unterstiitzung erhalten. Unser Dank gilt zundchst
Herrn Dr. med. h. c. G. HAUFE, Herrn A. MENGE und den Mit-
arbeitern im Georg Thieme Verlag fiir die hervorragende Aus-
stattung des Buches und prinzipiell dafiir, dass sich der Verlag
an die Publikation eines insbesondere in grafischer Hinsicht so
aufwendigen Werkes herangewagt hat. In diesem Zusammen-
hang haben wir Herrn Prof. G. SPITZER zu danken, der bei der
Erstellung der Abbildungen Hervorragendes geleistet hat. Wei-
terhin sei erwdhnt, dass die langjdhrigen Praparationsarbeiten
am Institut fiir Anatomie der Universitdt Innsbruck (Vorstand:
Prof. Dr. W. PLATZER) durchgefiihrt wurden. Ohne diese uns
grofRziigig gebotene Moglichkeit und die personliche Unter-
stiitzung durch Prof. Dr. W. PLATZER hitte dieses Buch nicht
entstehen konnen. Neben anderen hilfreichen Mitarbeitern
gilt unser Dank noch Frau M. L. LECHLE fiir die Durchfiihrung
der aufwendigen Schreibarbeiten.
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