
Sachverzeichnis

A

Abdomen
- Organveränderung  155
- Ultraschalluntersuchung  154 f
- - Erlernen  188
A-Modus  9
Ansa cervicalis  124
Aorta  163
Aortenaneurysma  164
- abdominelles, gedeckt rupturiertes  172 f
Arteria 
- axillaris  66 ff, 102 ff
- - Identifikation  66
- - Längsdarstellung  68
- - Punktion  66 ff
- - Querdarstellung  66 ff
- brachialis  102
- carotis 
- - communis  44, 129 f
- - interna, Thrombus  52
- comitans nervi mediani  112
- femoralis  74 ff, 134 ff
- - Identifikation  74
- - Plaquedetektion  76
- - Punktion  74 f
- radialis  69 ff
- - Identifikation  69, 71
- - Längsdarstellung  69
- - Punktion  70, 72 f
- - Querdarstellung  69, 71
- subclavia, Querdarstellung  57, 110
- ulnaris  112 f
Arterienwandverdickung  70
Aszites  156, 159
Atemexkursionen, Thoraxuntersuchung

174
Ausbildung  188 ff

B

3-in-1-Block  134
Blutung 
- intraabdominelle  156
- - traumatisch bedingte  184
- thorakale, traumatisch bedingte  184

B-Modus 9
Brustwand  174

D

Dehydratation  46, 61
Diaphragma 
- Inspektion  156, 162
- linkes  162
- rechtes  156
- Verschieblichkeit  164, 166 f
Dilatationstracheotomie, perkutane, vor-

bereitende Sonografie  181
Doughnut sign  148
Douglas-Raum  163
- Flüssigkeitsansammlung  163, 170

E

Effekt, piezoelektrischer  6 f
Element, piezoelektrisches  6
Excavatio rectouterina  163
- Flüssigkeitsansammlung  163, 170

F

Fascia iliopectinea  134
FAST (Focused abdominal Sonography

for Trauma)  184 f
Faszie  13
- Lokalanästhetikaausbreitung  27
Faszien, axilläre  102
Femoraliskatheter  136, 141
Flankenlängsschnitt, Milzinspektion  163
Flüssigkeit, freie 
- intraabdominelle  155 ff
- perihepatische  158 f
- perisplenische  168
Fossa poplitea  144 ff
- Nadelführung  148
- Punktion  148, 151
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G

Gefäß(e)  12
- Echogenität  35
- Identifikation  34 f
- supraklavikuläre  54
Gefäß-Nerven-Bündel, axilläres  102
Gefäßpunktion  20 f, 36 f
- Anleitung  188, 190
- Längsdarstellung  36, 38
- Personenposition  24 f
- Querdarstellung  36 f
- Ultraschallgerät-Position  24 f
Grenzfläche, Schallphänomene  11

H

Halsgefäße  89
- Schallphänome  11
Halsmuskulatur  89
Hämatom  70
- perivaskuläres  52
Harnblase  163
- gefüllte  163, 170
Hautabszedierung  29
Herz, Inspektion  171, 175
Horner-Syndrom  87 f

I

Infektion nach Katheter-Anlage  29
Intensivmedizin  154 ff

K

Kanüle 
- Bewegung  15, 17, 19
- darstellungsverbessernde Eigen-

schaften  22
- Dicke  22
- Haltevorrichtung  24
- Längsdarstellung  15, 18
- Oberflächenstruktur  22
- Querdarstellung  14, 16
- im Wasserbad  16 ff
Kanülen-Schallebenen-Winkel  22 f
Karpalkanal  112
Katheter-Anlage, Weiterbetreuung  30

Katheterlage, intravasale, versehentliche
28

Knochen  13
Koller pouch  163, 169
Komplikation  28 f
Konvexschallkopf 6, 8

L

Leber, Beziehung zur rechten Niere  157
Leberparenchym  155
Lebersonografie  155 ff
- Schallkopfposition  156
Ligamentum inguinale  134
Linearschallkopf 6, 8
Lokalanästhetikaausbreitung  26
Lokalanästhetikum 
- Applikation  84
- - Ausbildung  188, 191
- - kontinuierliche  141
- Ausbreitung  86
L.U.C.I.A.  189
Luftbläschen  84
Lungenparenchym  174
Lungenpunktion  176

M

Milz 
- Bewegung, atemsynchrone  166 f
- Beziehung zum Magen-Darm-Trakt

163, 165
- Inspektion  162 f
M-Modus  9
Morrison’s Pouch  156, 160 f
Multiple-injection-Technik, Plexus-bra-

chialis-Blockade, axilläre  100 f
Musculus 
- anconaeus  104
- biceps 
- - brachii  102
- - femoris  144, 150
- brachialis  102
- coracobrachialis  102, 105, 121
- flexor carpi ulnaris  112
- gastrocnemius  150
- pronator teres  111
- scalenus 
- - anterior  89, 94, 129 f194
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- - medialis  89, 94
- semimembranosus  144
- semitendinosus  144
- sternocleidomastoideus  44, 89, 124
- triceps brachii  102, 104 f
- - Faszie  102, 104, 108
Muskulatur  12
- Lokalanästhetikaausbreitung  27

N

Nadelführung, sonografische
Darstellung  14

Nerv 
- hyperechogene Areale  81
- hypoechogene Areale  81
- Längsdarstellung  80
- Lokalanästhetikaausbreitung  27
- peripherer  79 ff
- - Blockade, Demonstration  188, 191
- Querschnitt  80
Nervenblockade, Punktion  84
Nervendarstellung  79 ff
- Schallkopfkippung  83
Nervi
- carotici externi  124
- supraclaviculares  124
Nervus
- auricularis magnus  124, 127
- caroticus internus  124
- cutaneus femoris lateralis  134
- femoralis  134 ff
- - Blockade  134, 136 ff
- - - Lokalanästhetikumapplikation  140
- - - Punktion  134
- - Identifikation  134, 138
- glossopharyngeus  124
- hypoglossus  124, 126 f
- ischiadicus  142 ff
- - Aufteilungsdarstellung  144
- - Blockade  142, 146 ff
- - - Lokalanästhetikumapplikation  148
- - - Punktion  148
- - Darstellung 
- - - infraglutäale  144
- - - popliteale  144
- - - Schallkopfposition  145
- - - transglutäale  142
- - Identifikation  142 ff
- medianus  105 ff, 111 f

- - Identifikation  111 f
- musculocutaneus  102 f, 121 ff
- - Blockade  121 f
- - Identifikation  121
- - Querdarstellung  122
- obturatorius  134
- occipitalis minor  124, 127
- peronaeus  144 ff, 150 f
- - Blockade  151
- phrenicus  126 f
- radialis  104 ff, 118 ff
- - Identifikation  118 ff
- - Infiltration  119
- - Lokalanästhetikuminjektion  108
- - Ramus 
- - - profundus  118
- - - superficialis  118 
- tibialis  81, 144 ff, 149 f
- - Blockade  150
- - Identifikation  149
- - Schallkopfkippung  83
- transversus colli  124, 127
- ulnaris  105 ff, 112 ff
- - Blockade, Punktion  116
- - Identifikation  112 f
- - Längsdarstellung  113
- - Lokalanästhetikumapplikation  116
- - Querdarstellung  112, 114 f
- - Verschieblichkeit  113
- vagus  124, 126
Niere  162
- Inspektion  156, 162
- linke  162
- rechte  156, 162
Nierenparenchym  162

O

Oberbauchquerschnitt  171
- Aorteninspektion  163

P

Perikarderguss  175, 180
Perineurium  89
Phantom, ultraschallgesteuerte Prozedur

192
Phrenikusparese  132 f
Pleura  174 195
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Pleuraerguss  174 f, 177 ff
Plexus 
- brachialis 
- - axillärer  101 ff
- - - Blockade  101 ff, 121
- - - - Infiltration  103, 105
- - - - Multiple-injection-Technik  100 f
- - - - Punktion  103
- - - - Single-injection-Technik  100 f
- - Blockade, Schallkopfpositionen  82
- - infraklavikulärer  109 ff 26
- - - Blockade  109 f
- - - - Punktion  110
- - - Identifikation  110
- - interskalenärer  87 ff
- - - Blockade  87 f
- - - - Lokalanästhetikumapplikation  91
- - - - Punktion  90
- - - Identifikation  89
- - - Infiltration  97, 99
- - - Querdarstellung  94
- - - Zugang 
- - - - lateraler  90
- - - - ventraler  90
- - supraklavikulärer Abschnitt  92
- - Truncus superior   81
- - Trunkiidentifikation  89
- cervicalis  124 ff
- - Blockade  124, 128
- - - Punktion  129
- - Identifikation  129
- - profundus  125, 127
- - - subkutane Infiltraiton  128
- - superficialis  124, 126
- - - Blockade  129, 132
Pneumothorax  175
Punktion, transarterielle, Plexus-brachi-

alis-Blockade, axilläre  100 f

R

Recessus 
- hepatorenalis  156, 160 f
- lienorenalis  163, 169
Reflexe, hyperechogene, bei Lokalanäs-

thetikumapplikation  84
Regio 
- axillaris 
- - Gefäßdarstellung  59
- - Strukturen  102
- inguinalis, Inspektion  135

Regionalanästhesie  78 ff
Rippen  174
- Schallschatten  163
Rippenfraktur  175

S

Schallkopf 6, 8
Schallkopfführung, Übung  188 f
Schallschatten  163
Schallverstärkung  11
Schilddrüse  13
Schmerztherapie, perioperative  141
Sehne  13
Sektorschallkopf 6, 8
Septierung, muskuläre  12
Shaldon-Katheter  62
Single-injection-Technik, Plexus-brachi-

alis-Blockade, axilläre  100 f
Skalenuslücke  89
Sonografie 
- Lernschritte  188 f
- notfallmäßige  184 f
- - FAST-Konzept  184 f
- präklinische  184 f
Standardschnitte  10
Sulcus ulnaris  112 ff

T

Thorax, Ultraschalluntersuchung  174 ff
Thrombus 
- flottierender  50, 52
- Vena jugularis interna  46 ff
Trachea  181 ff
- Längsdarstellung  183
- Querdarstellung  182
Tracheotomie, vorbereitende Sonografie

181 ff

U

Ultraschall  2 ff
Ultraschall-Einheit, portable  31 f
- Docking-station  32
- Standortdokumentation  31
Ultraschallwellen  6 ff
- im Gewebe  6, 9
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V

Vena 
- axillaris  105
- - Identifikation  58
- - Punktion  56, 58 f
- femoralis  61 ff, 134 ff
- - Punktion  61 ff
- jugularis interna  64, 128
- - Identifikation  39 ff
- - Kollapsneigung  46
- - Lagevariation  45
- - Längsdarstellung  39, 41
- - Punktion  42 ff

- - Querdarstellung  39 f, 42 f
- - Thrombus  46 ff
- subclavia  53 ff
- - Identifikation  53
- - Katheter  55
- - Längsdarstellung  54
- - Punktion  53 ff
- - Querdarstellung  55

Z

Zyste  13 
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