3 Befunderhebung und psychiatrische Diagnostik

3.5 Korperliche (internistisch-neurologische)
Untersuchung (s. Abb.35)

Obligat ist eine zumindest orientierende korperliche Untersuchung, je nach Akuitdt
des psychopathologischen Bildes evtl. zeitlich versetzt.

Allgemein-internistische Untersuchung: AuRerer Habitus, Hautkolorit, Kopf, Hals,
Palpation, Perkussion und Auskultation von Cor, Pulmo und Abdomen; Beurteilung
Gelenkmobilitdt; Uberpriifung der peripheren Pulse

Neurostatus: Hirnnerven, Motorik incl. Reflexe (MER, Fremdreflexe, pathologische
Reflexe), Sensibilitdt, Koordination, Vegetativum, Wirbelsdule

RR, Puls, Temperatur (z.B. Fieber bei Katatonie oder malignem neuroleptischem
Syndrom!)

3.6  (Neuro-)Psychologische Testungen

Entscheidungsbaum zum Einsatz psychologischer
Testuntersuchungen (s. Abb.3.6.1)

Mehrdimensionale Erfassung der subjektiven Beeintrachtigung durch korperliche und
psychische Symptome (90 Items, 9 Skalen): Symptom Checkliste (SCL-90R)

Wichtige Verfahren zur Intelligenzdiagnostik (s. Tab.3.6.1)

Ausgewdhlte Verfahren zur Untersuchung von
Aufmerksamkeitsleistungen (s. Tab.3.6.2)

Verfahren zur Untersuchung von kognitiven und Geddchtnisleistungen
Wechsler Memory Scale (WMS-R)
Benton-Test
Recognition Memory Test
CERAD-Untersuchungsbatterie (Fritherkennung demenzieller Abbauprozesse)
DemTect (s. Abb. 3.6.2)

Verfahren zur Personlichkeitsdiagnostik
SKID (Strukturiertes Klinisches Interview DSM-IV)
Minnesota Multiphasic Personality Inventory (MMPI): 221 Fragen, 10 Skalen
Freiburger Personlichkeits-Inventar (FPI-R): 138 Fragen, 12 Skalen (s. Abb.3.6.3)
NEO-Fiinf-Faktoren-Inventar (NEO-FFI)
Personlichkeits-Stil- und Stérungs-Inventar (PSSI)
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Allgemeinstatus:
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Abb.3.5 Korperliches Untersuchungsschema.
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Diagnostik (globale[spezifische Fragestellung)
v

Studium von Fremdbefunden
psychodiagnostisches Gesprach
(Anamnese/Exploration)
Verhaltensbeobachtungen

v

Psychodiagnostische Hypothesenbildung
—> Verdachtsdiagnose

v
Affektive Stérungen Psychotische Organische Stérungen
2.B. Depressive Stérungen z.B. Demenz bei
Episode z.B. Paranoide Alzheimerscher
Psychose Erkrankung

Psychodiagnostische Datenerhebung
,Quantifizierung*

v

Personlichkeitstest,

Fjebige il Klinische Verfahren

Aufmerksamkeit/Konzentration

FABHIE S Wahrnehmung/Visuomotorik

allgemeine Intelligenz,
pramorbide Intelligenz
h 4

—> Befunderhebung

——>» Beratung

—> Therapeutische Implikationen
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Abb.3.6.1 Entscheidung zum Einsatz psychologischer Testuntersuchungen.
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Tabelle 3.6.1 Wichtige Verfahren zur Intelligenzdiagnostik

Verfahren
(Autor)

Wechsler-
Intelligenztest
fiir Erwachsene

Intelligenz-
Struktur-Test

Leistungs-
priifsystem

Progressiver
Matrizentest

Mehrfachwahl-
Wortschatztest

Kiirzel

WIE

IST 70

LPS

RAVEN

MWT-B

Zeit Charakterisierung
(Min.)
60 Beruht auf der Annahme eines

Generalfaktors und spezifischer
Intelligenzfaktoren

Untertests aufgeteilt in Handlungsteil und
Verbalteil

90 Beruht auf der multiplen Faktorentheorie
der Intelligenz
9 Untertests, einschl. Merkfahigkeit

90 Beruht auf der multiplen Faktorentheorie
der Intelligenz 14 Untertests

50 Erfasst sprachfrei ,Allgemeine Intelligenz*
im Sinne Spearmans anhand des
Erkennens von GesetzmaRigkeiten der
Reihenbildung

10 Erfassung der verbalen Intelligenz tiber
Wortschatzwiedererkennen

Tabelle 3.6.2 Ausgewahlte Verfahren kognitiver Funktionen

Leistungsaspekt

Kognitive Verarbei-

Untersuchungsverfahren

tungsgeschwindigkeit ~~ ®
® Mehrfachwahlreaktionen am Wiener Reaktions- und

Selektive
Aufmerksamkeit

Aufmerksamkeits-
teilung

Daueraufmerksamkeit @

Zahlenverbindungstest (ZVT)
Aufmerksamkeits-Belastungstest d 2

Determinationsgerdt

Test zur Erfassung des Entscheidungs- und Reaktions-
verhaltens DR-2 im Wiener Testsystem d 2 (s. o)

Test zur Erfassung peripherer Wahrnehmungsleistun-
gen bei gleichzeitiger Trackingaufgabe PVT im Wiener
Testsystem

Continous-Performance-Test (CPT)
Untertest ,Vigilanz“, Neuropsychologische Testbatterie
zur Erfassung von Aufmerksamkeitsdefiziten
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3 Befunderhebung und psychiatrische Diagnostik

DemTect
Name: ______ Untersuchungsdatum: __
Vorname: geb.: ...
Schulbildung: Beruf (evtl. vor Rente):

1) Wortliste

1. Teller Hund Lampe Brief Apfel Hose Tisch Wiese Glas Baum
O O O O O O O
2. Teller Hund Lampe Brief Apfel Hose Tisch Wiese Glas  Baum
O O O O O O O O O O
Richtig erinnerte Begriffe (max. 20) D

2) Zahlen-Umwandeln (siehe Riickseite)

Richtige Umwandlungen (max. 4) D
3) Supermarktaufgabe (1 Min.)

00000 Ooooo oooodg
OO000 O0000 OO0OO0O0O @ Genannte Begriffe(max.30)|:|

4) Zahlenfolge riickwarts
2.Versuch 8-6

oooo
[ NYWEN)

-8
-9-5 e
Langste richtig riickwarts wiederholte Zahlenfolge (max. 6) D

Abb.3.6.2 Demenz-Diagnostik.

Tests zur Beurteilung der Fahrtauglichkeit
Zur Beurteilung der Fahrtauglichkeit werden vor allem Tests an Gerdten zur Erfas-
sung der Psychomotorik, Vigilanz und optischen Reaktion eingesetzt (s. Abb. 3.6.4):
visuelle Wahrnehmung
Aufmerksamkeit
Reaktionsverhalten
Sensomotorik.

Zusatzlich werden fahrverhaltensrelevante Personlichkeitscharakteristika und Einstel-
lungen berticksichtigt (Risikobereitschaft, Verantwortungsbewusstsein, Anpassungsfa-
higkeit, Selbstwahrnehmung, Aggressivitdt). Zum Beispiel Test zur Erfassung verkehrs-
relevanter Personlichkeitsmerkmale (TVP).
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3.6 (Neuro-)Psychologische Testungen

Rohwert Normstichprobe/Standardwert 4 7 12 17 20 17 12 7 4 Prozent

987654321 Stanine
[l 1. Lebenszufriedenheit 54% unzufrieden,

lebenszufrieden,
gute Laune, zuversichtlich
M 2. Soziale Orientierung
sozial verantwortlich,
hilfsbereit, mitmenschlich
| 3. Leistungsorientierung
leistungsorientiert,
aktiv, schnell handelnd,
ehrgeizig-konkurrierend
W |l 4. Gehemmtheit
W gehemmt, unsicher, kontaktscheu
M| 5. Erregbarkeit
W erregbar, empfindlich, unbeherrscht
[l 6. Aggressivitat
aggressives Verhalten, spontan
und reaktiv, sich durchsetzend
M 7.Beanspruchung
1l angespannt, {iberfordert,
sich oft im Stress fiihlend
M 8. Kérperliche Beschwerden
1l viele Beschwerden,
psychosomatisch gestort
M 9. Gesundheitssorgen
Il Furcht vor Erkrankungen,
gesundheitsbewusst,
sich schonend
W 10. Offenheit
1 offenes Zugeben kleiner
Schwdchen und alltadglicher
Normverletzungen,
ungeniert, unkonventionell

bedriickt-negative
Lebenseinstellung
Eigenverantwortung

in Notlagen betonend,
selbstbezogen, unsolidarisch

wenig leistungsorientiert
oder energisch,
wenig ehrgeizig-konkurrierend

ungezwungen, selbst-
sicher, kontaktbereit

ruhig, gelassen,
selbstbeherrscht

wenig aggressiv,
kontrolliert zuriickhaltend

wenig beansprucht,
nicht Giberfordert, belastbar

wenige Beschwerden,
psychosomatisch nicht gestért

wenig Gesundheits-
sorgen, gesundheitlich
unbekiimmert, robust

an Umgangsnormen
orientiert, auf guten

Eindruck bedacht, mangelnde
Selbstkritik, verschlossen
(Achtung bei Stanine 1 und 3)

introvertiert, zurtickhaltend,

() E. Extraversion
Uiberlegt, ernst

extravertiert, gesellig, impulsiv,
unternehmungslustig
M N.Emotionalitat
emotional labil, empfindlich,
Il angstlich, viele Probleme
und kérperliche Beschwerden 54%

emotional stabil, gelassen,
selbstvertrauend,
lebenszufrieden

Abb.3.6.3  FPI-R-Personlichkeitsprofil einer 25-jahrigen Patientin mit psychoreaktiver
Storung, dngstlich-depressiven Symptomen und multiplen Organbeschwerden.
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