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Sachverzeichnis

A
Abasie 448
ABCDE-Regel 93
Abdomen, akutes 362
Abdominalatmung 184, 187f
Abduktion 401
Abduktionskontraktur 436
Abendmensch 209f
Abhängigkeits-/Unabhängig-

keitskonflikt 265
Ablenkbarkeit 241
Abneigung
– gegen Fett 290
– gegen Fleisch 290
Abschürfung 88
Absence 246
Abspreizung 401
Abszess 84
Abwehrreaktion 384, 387
Abwehrschwäche 95f, 291
Abwehrspannung 391
Acetongeruch 197, 345
Achalasie 369
Achondroplasie 256
Adaption 20
Adaptor 416
Addison-Krankheit
– Hyperpigmentierung 76
– Nagelverfärbung 119
Adduktion 401
A-Delta-Faser 381f
Adenosarkom 59
ADH (antidiuretisches

Hormon) 285
Adipositas
– Definition 272
– Folgeerkrankung 290f
– beim Kind 279
– Ursache 273f
Adipsie 292
Adnexentzündung 355, 366
Adrenogenitales Syndrom 369
Aerophagie 336, 369
Affektinkontinenz 241
Affektivität 241
Affektivitätsstörung
– qualitative 242
– quantitative 241
Affektlabilität 242
Affektstarre 241
Aflatoxin 298
After 72
Afterhaut 75
Ageusie 24
Aggressivität 27
Agnosie 235 f
– Demenz 233
– visuelle 22, 235f
α-Agonisten 322
�-Agonisten 322

Agrammatismus 462
Akanthose 81
Akinese 403f
Akne
– im Alter 124
– vulgaris 121
Akrodermatitis enteropathica

302
Akromegalie 255
– Makroglossie 99
Aktivität 39f, 405
Aktivitätsintoleranz 140
Akupunktur 382
Akzeleration, säkulare 254
Albinismus 76
Algesimetrie 382f
Algurie 313
Alkalose 191
Alkoholentzugsdelir 229
Alkoholgenuss
– Delirium 228
– Gichtanfall 298
– Hypothermie 174
– Insomnie 212
– Polyurie 316, 322
Alkoholismus
– Demenz 247
– Gangstörung 447f
Allergen 92
Allergie
– Hautveränderung 80
– Ödembildung 78
Allgemeinzustand 64ff
Allodynie 383
Alopezia areata 117
Alopezie 116f
Alter 65
– Blutdruckregulation156
– Ernährungszustand 303ff
– Harninkontinenz 321f
– Körperhaltung 438f
– Schlafbedarf 209, 219
– Schmerz 395
– Stoffwechsellage 279
– Stuhlausscheidung 337
Altersakne 124
Altersflecken 106
Altershaut 106f
Alterssichtigkeit 22
Alzheimer-Krankheit

(s. auch Demenz) 247
– Essverhalten 303
Amaurosis 22
Amenorrhö 353f
Amimie 421
Ammoniak 311
Ammoniakgeruch 197
Amnesie 239
– anterograde 239
– psychogene 239
– retrograde 213, 239

Amputation 405
– Phantomschmerz 386
Anagenphase 114
Analabszess 100
Analfistel 100
Analfissur 100
Analgesie 24, 383
Analprolaps 101
Analschleimhaut 71f, 75
Anämie 77
– Dyspnoe 190
– Eisenmangel 296
– Hautblässe 76
– Vitaminmangel 294
Anästhetika, Hang-over-Effekt 271
Angehörige 38
Angespanntheit 430
Angst 73
– maskierte 422
– Mimik 422
– bei Schmerzen 392
– Verwirrtheitszustand 233
Angstanfall 213
Angstneurose 211
Anhidrosis 344
– tropica 346
Ankleideapraxie 230ff
Anocutane Grenze 72
Anorektum 71
Anorexia nervosa 276f, 292
– – Amenorrhö 354
– – Körperschemastörung 405
Anorexie 290
– Vitamin-A-Hypervitaminose

297
Anosmie 23
Anosognosie 235f
Anstrengung, körperliche 135
α-Antagonisten 322
Anti-Baby-Pille s. Ovulations-

hemmer
Antibiotika 328
Anticholinergika 322
Antidepressiva 152, 322
– Insomnie 213
Antidiuretisches Hormon 285
Antipathie 42
Antipsychotika 322
Antrieb 243
Antriebsminderung 237, 243f
Antriebssteigerung 242f
Antriebsstörung 243f
Anurie 317
Aorta 130
Aortenbogensyndrom 135
Aortenisthmusstenose 152
Aortenklappeninsuffizienz 152,

135
Apallisches Syndrom 227
Aphasie 461ff
– amnestische 462f

– Demenz 233
– expressive 462
– globale 462f, 468
– motorische 462
– sensorische 462
Aphonie 459
Aphrasie 460
Aphthe 95
Apnoe 191, 216
Apoplex
– Aphasie 461, 463
– Gangstörung 445
– Haltungsstörung 433
– Schmerz, zentraler 386
Appetit 274, 285
– Einflussfaktor 304
– beim Kind 299
– vermehrter 289
– verminderter 289
Appetitlosigkeit 280, 297
Apraxie
– Definition 231
– Demenz 233
– ideatorische 231f
– ideomotorische 231f
– konstruktive 231f
Arbeiten 39
– kräfteschonendes 16
– rückenschonendes 16
Arbeitsumsatz 270
Armarterie, Pulslosigkeit 135
Arrhythmie 132
– absolute 136
– Definition 136
– respiratorische 136
Arsenvergiftung 77
– Haarausfall 117
Arteria
– brachialis 130
– – Blutdruckmessung 147ff
– carotis 130
– dorsalis pedis 130
– femoralis 130
– poplitea 130
– radialis 130f
– subclavia 130
– temporalis 130
– tibialis posterior 130
– ulnaris 130
– vertebralis 433
Arterienverschluss, akuter 102
Arteriosklerose 152
Arthritis 409 f
– rheumatoide, chronische 390
Arthrose 409
– Gangstörung 448
– Übergewicht 272
Artikulation 458
– beim Kind 466
Artikulationsstörung 460, 465
Ascorbinsäure 294

aus: Lauber u.a., Wahrnehmen und Beobachten (ISBN 9783132406520) © 2018 Georg Thieme Verlag KG Stuttgart • New York



501

Aspirationspneumonie 199
Aspirationssyndrom 199
Assimilation 21
Astasie 448
Astereognosie 236
Asthma bronchiale
– – Dyspnoe 189
– – Giemen 195
– – Sputum 374
– – Tachykardie 135
Asystolie 137
Aszites 275
Ataxie 404f
– Gangstörung 448
– lokomotorische 405, 446
– sensible 447
– Ursache 408
– zerebelläre 447f
Atelektase 192
Atemantrieb 182, 192
Atemarbeit 189f
Atembeobachtung 9
Atembewegung 17, 183
– übermäßige 194
– ungenügende 194
Atemfrequenz 184
– erhöhte 174f, 190
– niedrige 190f
– Normalwert 187
Atemgeräusch 188, 195
– feuchtes 195
– trockenes 195
Atemgeruch 188, 197
Atemhilfsmuskel 189
– Aktivierung 194
– exspiratorischer 187
– inspiratorischer 187
Atemlähmung 191
Atemmechanik 187
Atemminutenvolumen 192
Atemmuskel 187
Atemnot 189, 272
Atemnotsyndrom 199
– transitorisches 199
Atempause 192f
Atemrhythmus 187, 192ff
Atemstillstand 191, 216
– funktioneller 194
Atemstörung, schlafbezogene

215 f
Atemtiefe 184, 187
– geringe 190
– große 191
Atemtyp, pathologischer 192ff
Atemvolumen 185ff
– maximales 186
Atemweg
– oberer 182
– Selbstreinigungsfunktion 377
– unterer 182
Atemwegserkrankung 376
Atemzentrum 17, 183
– Beeinträchtigung 190f
– – Biot-Atmung 192
– – Cheyne-Stokes-Atmung 192
– – Schlafapnoe 216

Atemzug, flacher 192
Atemzugvolumen 185f
Atemzyklus 184
Atherom 83
Atmen 39
Atmung 182ff
– abdominale 184, 187f
– agonale 194
– beim älteren Menschen 200
– asymmetrische 194f
– intermittierende 193
– inverse 194
– kostale 187 f
– meningitische 193
– paradoxe 194
– periodische 199
– tiefe 192
– unzureichende 200
– Veränderung, pathologische

189 ff
– verlangsamte 210
ATPase 274
Atrichie 117
Atrophie 279, 300
Atropin 344
Aufbissschiene 214
Auffassungsstörung 241
Aufmerksamkeit
– Einflussfaktor 26
– gesteigerte 228
– unwillkürliche 239
– willkürliche 240
Aufmerksamkeitsstörung 228,

239f
– Verwirrtheitszustand 233
Aufrichten 449
Auge 8f
– Anpassungsvorgang 20
– haloniertes 419
– Veränderung, altersbedingte

423
– Wahrnehmungsschwelle 20
Augenbewegung, schnelle 208
Augenbindehaut, Gelbfärbung

77, 420
Augenbraue 111, 418
Augenlid 418
Augenmuskel 9
– Lähmung 22
Augensprache 417
Ausdruck
– schmerzerfüllter 418
– verbitterter 419
Ausdrucksbewegung 416
Ausdrucksmittel, nonverbales

443
Auskultation 195
Auskultatorische Lücke 149
Ausscheidung 39f, 309ff
Außendrehung 401
Auswurf 373
– morgendlicher 375
– zäher 376
Autismus 27, 422
Autogenes Training 182
Autoimmunerkrankung 409

Autotopagnosie 235f
Avitaminose 294ff
Azidose 191f
Azidoseatmung 193

B
Badewassertemperatur 14
Behaarungsmuster 118
Bakteriurie 319
Balance 451
Balbuties 461
Ballaststoff 327
Bandscheibe 260
Bandscheibenvorfall 386
Bartholin-Drüse 351
Bartholinitis 355
Bartwuchs 115
Basaliom 92
Basalmembran 70
Basaltemperatur 165f
Bauchatmung 187f
Bauchdecke, Entspannung 435
Bauchpresse 310, 330
Bauchschmerz 17, 365 f
Bauchspeicheldrüse 288
– Maldigestion 293
– Schmerzausstrahlung 390
Bauchspeicheldrüsengang 17
Bauchwickel 385
Baufett 271
Bau-Reil-Querfurche 120
Bechterew-Krankheit 434
Beckenbodenschwäche 101
Beckenkippung 437
Beckenschiefstand 256, 434
Bedürfnislage, aktuelle 26
Beeinträchtigungswahn 238
Befindlichkeit 42, 417
Behinderung 422
Bein, Längenunterschied 255
Beinstand 437f
Bekleidung 65
Belastungsdyspnoe 189
Belastungsinkontinenz 313
Benommenheit 225f
Beobachtung 33ff
– Anforderung an das Pflege-

personal 45f
– Datenerhebung 47f
– Dokumentation 38f, 44f
– Einflussfaktor 41f
– Fokussierung 42
– Fragebogen 40f
– Hilfsmittel 37ff, 48
– beim Kind 41
– objektive 36
– und pflegerisches Handeln

42f
– Qualität 44
– Reliabilität 42, 50
– Selektion 42
– subjektive 36
– Systematik 39ff
– Validität 42, 50

– Zeitpunkt 37
– Ziel 43
Beobachtungsprozess 34ff
Berührung 12, 70
Berührungshalluzination 229
Berührungsreiz 17
Berührungssinn 8
Beta-Blocker 212
Bettenwaage 267
Bettnässen 207
Beugekontraktur 436
Beugung 401
Bewältigungsverhalten 40
Beweglichkeit 401
– gesteigerte 404
– beim Kind 408
– Störung 402ff
Bewegung 15, 39, 400ff
– Beurteilung 65
– stereotype 405, 409
– überschießende 404
– unwillkürliche 402
– willkürliche 402
Bewegungsablauf 15
– gestörter 25
– unkoordinierter 25
Bewegungsapparat 401
– Störung, angeborene 408
Bewegungsarmut 403
Bewegungseinschränkung 23
Bewegungsentwicklung beim

Kind 406f
Bewegungskrankheit 23
Bewegungssinn 8, 15f
Bewegungsstörung 231f
– beim älteren Menschen 409
– beim Kind 407f
– medikamentös bedingte 409
– spastische 403
Bewegungswahrnehmung 8, 10
Bewertung 28
Bewusstlosigkeit 244
– Hitzesynkope 167
Bewusstsein 65, 224ff
Bewusstseinseinengung 204,

227f
Bewusstseinserweiterung 228
Bewusstseinslage 225f
– beim Kind 245f
– parasomnische 227
Bewusstseinsstörung 244f
– beim älteren Menschen 245f
– qualitative 225, 227f
– quantitative 225ff
– Schweregrad 225
– Ursache 227
Bewusstseinstrübung 228
Beziehung 40
– pflegerische 36
Beziehungswahn 238
Bigeminie 136f
Bilanzierung 277
Bilirubin 77
Bilirubinurie 318
Bindegewebsschwäche 100
Bindegewebstumor 92
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Bindehaut, Gelbfärbung 77, 424
Biografie 26
Biot-Atmung 193
Biotin 294
Bläschen 82
Blasenbildung 174
Blässe 102, 174f, 244
– pathologische 76
– physiologische 73
Blattpapille 72
Blaufärbung 74, 76f
Bleivergiftung 292, 298
Blickkontakt 417
Blinddarmentzündung 391
Blindheit 20, 22
Blutdruck 144ff
– beim älteren Menschen 156
– diastolischer 145, 148
– – Dokumentation 150f
– – Erhöhung 151
– erniedrigter 16, 79
– – schlafbedingter 210
– mittlerer 150f
– Normalwert 151
– – beim Kind 155
– bei Schmerz 391
– Schwankung 151
– systolischer 145, 148
– – Dokumentation 150f
– – Erhöhung 151
Blutdruckamplitude 145, 151
– große 140
Blutdruckdifferenz 149
Blutdruckmanschette, Größe

149, 154f
Blutdruckmessgerät 38, 145f
– nach Recklinghausen 147
Blutdruckmessung 50, 144
– direkte 145, 155
– Dokumentation 149f
– Indikation 147
– indirekte 145ff
– – Fehlerquelle 148f
– beim Kind 154f
– kontinuierliche 145
– palpatorische 147f
Blütenpollen 196
Blutgasanalyse 184
Blutgefäß-Nävus 103f
Blutgerinnung 294
Blutgerinnungsstörung 75
Bluthochdruck s. Hypertonie
Blutosmolarität 286
Bluttransfusion, kalte 136
Blutung
– pulsierende 19
– punktförmige 75, 92
– vaginale
– – azyklische 353
– – menopausale 357
– – postmenstruelle 352f
– – prämenstruelle 352f
Blutzirkulation, herabgesetzte

76
Bobath-Konzept 25
Body-Mass-Index 268f

Bogengang 11
Borreliose 94, 170
Brachybasie 448
Brachymenorrhö 352 f
Bradykardie 133ff
– Bewusstseinslage 138
– relative 134
– Schlafapnoerisiko 216
Bradypnoe 190f
Brandblase 82
Brechreflex 361
Brechzentrum 360ff
Broca-Aphasie 462
Broca-Formel 268
Bromhidrosis 345f
Bronchialkarzinom 374
– Altersgipfel 376
– Sputumuntersuchung 375
Bronchialsekretion 373f
Bronchiektase 374f
Bronchitis 374
– chronische 374f
– eitrige 374
– spastische 195, 374
Bronchodilatator 212
Brucellose 134
Brustatmung 187f
Brustkyphose 431, 437
Brustwandflattern 194
Brustwickel 385
Brustwirbelsäule 434
Bruxismus 213
Bulimia nervosa 290
Bulla 82

C
Café-au-Lait-Farbe 77
Café-au-Lait-Fleck 104
Caliper 272
Canities 117
C-Faser 381f
Charaktereigenschaft 26
Chemorezeptor 17
Chemorezeptoren-Triggerzone

361
Cheneau-Korsett 441
Cheyne-Stokes-Atmung 192f
Chinidin 136
Chloasma gravidarum 73
Cholera 334
Cholestase 302
Cholesterin 297
Chondrodystrophie 256, 438
Christ-Siemens-Touraine-Syn-

drom 344
Chrom-III 295
Chromhidrosis 345
Claudicatio intermittens 446
Cobalamin 294
Colitis ulcerosa 332
Coma vigile 227
Corpus-luteum-Phase 352
Cortisol 256
Cortison 274
Crepitatio 195

Crohn-Krankheit 98, 100
Cushing-Krankheit
– Adipositas 273
– Facies lunata 420
– Striae 76

D
Damenbart 115, 124
Dämmerzustand 207, 227
– Halluzination 229
Dammschweiß 346
Darm
– Atonie 328, 364
– Überblähung 25
Darmentleerung, verzögerte 329
Darmerkrankung, entzündliche
– – Eiweißresorptionsstörung

296
– – Erbrechen 365
Darmmotilitätsstörung 330
Darmstenose 330
Darmteilresektion 293
Darstellungsregel 422
Daten
– objektive 49
– primäre 48
– Reliabilität 49
– sekundäre 48
– subjektive 49
Datenerhebung 47ff
Datenquelle 48f
Deadaption 20
Defäkation 75, 327
– schmerzhafte 100
Defäkationsreflex 330
Dehnungsreiz 13, 15
Dehydratation 292
– Fieber 178
– Schweregrade 301
Dehydratationsgefahr 348
Déjà-vu-Erlebnis 240
Dekubitus 92
– �1.Grades 75
– Pflegedokumentation 53f
Dekubitusprophylaxe 55
Dekubitusrisiko 38
Delir 228, 233
Delta Sleep-inducing Peptide

205
Delta-Welle 207
Demenz
– Affektstarre 241
– Bewegung, stereotype 409
– Definition 233
– Harninkontinenz 314
– Mini-Mental-State 234 f
– Nahrungsaufnahme 280
– Orientierungsstörung 233
– primäre 235
– psychopathologische Verän-

derung 235
– Schlafwandeln 213
– sekundäre 235
– senile 246f
– Sprachstörung 467

– Stuhlinkontinenz 332
– Ursache 235
Denken 65
– Definition 236
– inkohärentes 237
– unzusammenhängendes 228
Denkfähigkeit 224, 457
Denkhemmung 237
Denkstörung 236ff
– formale 236f
– inhaltliche 236, 238f
– Verwirrtheitszustand 233
Denkverlangsamung 237
Depersonalisation 243
Depression 237, 242
– Antriebsminderung 243
– Bewegungsstörung 404
– Gesichtsausdruck 419
– reaktive 426
– Schlafstörung 211f
– bei Schmerzen 392
– Wahn 238
Depressives Syndrom 242
Deprivation 27
Derealisation 243
Dermatitis, atopische 104f
Dermatose, infektiöse 105
Desorientierung 226, 228
– örtliche 232
– persönliche 232f
– postoperative 38, 54
– situative 232
– zeitliche 232
Diabetes
– insipidus 292, 317
– mellitus
– – Appetitsteigerung 289
– – Fußpflege 124
– – Karbunkel 122
– – Polydipsie 292
– – Polyurie 316
– – Temperaturempfindung

178
Diarrhö s. Durchfall
Diät 274f
Dickdarmerkrankung 328
Dickdarmschleimhaut 71
Digitalis
– Arrhythmie 136
– Bradykardie 134
– Überdosierung 137, 328
Digitalthermometer 162
Digitalwaage 278
Diuretika
– Missbrauch 290
– Polyurie 317
Divertikulitis 332
Dokumentation 44f
– Aspekt, juristischer 55f
– Informationsweitergabe 51
– als Leistungsnachweis 54
Dopamin 136
Doppelbilder 22
Dorsalflexion 401
Douglas-Abszess 355
Drahtpuls 137

Sachverzeichnis

aus: Lauber u.a., Wahrnehmen und Beobachten (ISBN 9783132406520) © 2018 Georg Thieme Verlag KG Stuttgart • New York



503

Dranghandlung 244
Dranginkontinenz 313
– motorische 314
– sensorische 314
Drehschwindel 23
Dreimonatskolik 336
Drogenmissbrauch
– Halluzination 230
– Ideenflucht 238
– Wahrnehmungsveränderung

19, 21
Druck
– arterieller, mittlerer 155 f
– hydrostatischer 78
– kolloidosmotischer 78
Druckerhöhung, intraabdomi-

nale 313
Druckpuls 137
Druckreiz 13
Druckwahrnehmung 106
Drüse
– apokrine 113
– ekkrine 113
Du-Bois-Formel 268
Duchenne-Muskeldystrophie 408
Ductus arteriosus Botalli

apertus 139
Duftdrüse 342f
– Abszess 122
– Anatomie 68f, 113, 116
– beim Kind 347
Dünndarmerkrankung 293
Dünndarmzottenatrophie 296
Duodenalatresie 369
Duodenalstenose 369
Durchblutungsstörung 93f
– arterielle 93 f, 446
– Gewebedefekt 92
– Missempfindung 24
– Pflegediagnose 157f
Durchfall 328f
– Exsikkose 334
– Greisengesicht 423
– Hitzeerschöpfung 167
– beim Kind 336
– Lebensmittelvergiftung 298
– paradoxer 331
– Pflegediagnose 339
– Wasserverlust 293
Durchgangssyndrom 233
Durchhaltevermögen 225
Durchschlafstörung 212, 219
Durst 285f
Durstfieber 169
Durstgefühl 284
– gesteigertes 292
– vermindertes 292, 303
Dysarthrie 457 f
Dysästhesie 214
– Definition 230
Dysbasia arteriosclerotica 446
Dysbasie 445
Dysgeusie 24
Dysglossie 460
Dyslalie 460, 465
– audiogene 460

– funktionelle 460
– mechanische 460
Dysmenorrhö 354
Dysorexie 289
Dysphasie 461
Dysphonie 465
Dyspnoe 189f
– Atembewegung, übermäßige

194
– exspiratorische 189, 198
– inspiratorische 189, 198
– kardiale 189
– beim Kind 198
– metabolische 190
– psychische 190
– pulmonale 189
– zirkulatorische 190
Dystrophie 279, 300
Dysuria psychica 313
Dysurie 313
– beim Kind 320

E
Echolalie 235, 247, 460
Effloreszenz
– primäre 79ff
– sekundäre 79
Eigenwahrnehmung 8
Eindruck, erster 28f
Eingeweideschmerz 385
Einnässen 44, 218f
– Ursache 219, 321
Einschlafmyoklonie 214
Einschlafneigung, abnorme 215
Einschlafphase 207
Einschlafritual 218
Einschlafstörung 212, 214
– Pflegediagnose 221
Einstellung 26, 30
Einwortstadium 464
Eisen 295
– Schleimhautveränderung 95
– Zungenbrennen 98
Eisenmangelanämie 119
Eisprung 350
Eiweiß 254
– Energiegehalt 270
– Muskelaufbau 287
Eiweißmangel 78, 296f, 296
– Ödembildung 276
Eiweißresorptionsstörung 294
Eiweißumsatz 296
Eiweißverdauung 288
Eiweißverlust 296
Eklampsie 137, 404
Ekzem 75
– endogenes 104
Elektroenzephalogramm 206ff
Elektrolytverschiebung
– Anorexia nervosa 276
– Bulimia nervosa 290
– Obstipation 330
Elektromyogramm 206f
Elektrookulogramm 206f
Ellenarterie 130

Emblem 416
Emotion 67
Enanthem 79
Encephalitis lethargica 211
Endometritis 352
Endorphin 14, 381
Energiebedarf 270
Energiebilanz 270
Energieumsatz 270
Enkopresis 337
Enteritis 329
Enterokolitis 329
Enteropeptidase-Mangel 302
Entfieberung 172
Entspannung 432
Entwicklung
– geistige 260, 407
– körperliche 252ff, 256, 407
– sozioemotionale 463
– statomotorische 406
– veränderte 441
Entwicklungsverzögerung 256
Entzündung
– flächenhafte 91
– lokale 91
Entzündungszeichen 91
Enuresis 219
– diurna 321
– nocturna 218, 321
– primäre 321
– sekundäre 321
– Ursache 321
Enzephalitis 227
EPH-Gestose 60
Epidermis 68
Epilepsie 404
– Absence 246
– Dämmerzustand 227
– Déjà-vu-Erlebnis 240
– Halluzination 229
Epiphyse, Verkalkung 297
Epiphysenfuge 253
– Verschluss, vorzeitiger 256
Epithelzellen 70
Erbrechen 360ff
– beim älteren Menschen 370
– anhaltendes 367
– antizipatorisches 363
– Begleitsymptom 366f
– Beobachtung 41, 364ff
– blutiges 367
– Bulimie 290
– explosionsartiges 363
– fäkulentes 363
– Hitzeerschöpfung 167
– kaffeesatzartiges 364
– beim Kind 368ff
– medikamentös bedingtes 370
– morgendliches 362
– periodisches 365
– persistierendes 363
– psychogenes 367
– reflektorisches 363
– im Schwall 369
– Ursache 362, 369
– verzögertes 363

– würgendes 364
– Zeitpunkt 365
– zerebrales 363, 365, 369
– zyklisches 365
Erbrochenes
– Farbe 364
– Geruch 365
– Menge 364
Erfrierung 174
Ergosterin 294
Ergotismus 298
Erinnerung 239
Erinnerungsauslöser 11
Erinnerungsverfälschung 240
Erkennen 235
Erkrankung, parasitäre 94
Erleben 224
Ernährung 40, 299
– ballaststoffarme 331
– eiweißreiche 287
– falsche 297ff
– fettreiche 287, 297
– kohlenhydratreiche 287
– Körperwachstum 254
– schlackenarme 329
Ernährungstagebuch 274f
Ernährungszustand 277, 283ff
– beim älteren Menschen 303ff
– beim Kind 299ff
– reduzierter 300
– schlechter 290
Erosion 88
Erregung 421
Erröten 73
Ersatzsprache 459
Erscheinungsbild 65
Erschöpfung 211, 229
Erythrozyten 75
Escherichia coli 329
Ess-Brech-Sucht 290
Essen 39
Esslust 285
Essstörung 275, 290f
Essverhalten 274
– Beurteilung 286
Esszentrum 285
Eumenorrhö 351, 353
Evaporation 176
Exanthem 75, 79
Exkoriation 88
Expektoration 373
– maulvolle 374
– münzförmige 375
Exsikkose 292, 304
– Diarrhö 328
Exspiration 184, 187f
Extension 401
Extrasystole 136f
– supraventrikuläre 137
– ventrikuläre 137
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F
Fachsprache 56ff
– falsch eigesetzte 57
– Umgang 57
Facies
– abdominalis 419
– gastrica 419
– hippocratica 420
– lunata 419
– myopathica 420
– ovarica 419
– paralytica 420, 423
– pertussis 422
– tetanica 419f
Fadenpapille 72
Fähigkeit, kognitive 65
Fallneigung 23
Falschernährung 296ff
Farbenblindheit 22
Farbensehen 22
Fastigium 172
Faszikulation 404
Fäulnisgeruch 197
Fazialisnerv 12
Fazialisparese 423
Federmanometer nach

Recklinghausen 145
Fehlbildung, angeborene 423
Fehlentwicklung, embryonale

103
Fehler, logischer 29
Fehlernährung 284
Ferment, fettspaltendes 288
Fett, Energiegehalt 270
Fettart 270
Fettgewebe 69, 270
– Blutversorgung 273
Fettgewebetumor 92
Fettleber 273
Fettpolster 287
Fettstoffwechselstörung 297
Fettstuhl 332
Fettverteilung 270 f
Fettverteilungstyp 271
Fettzellen 270
Fetus 406
Feuermal 73, 103
Fibrom 92f
Fieber 9, 35
– aseptisches 169
– Begleitsymptom 174ff
– biphasisches 170f
– Definition 167
– vom Dromedartyp 170 f
– Hautrötung 75
– infektiöses 168
– intermittierendes 169f
– beim Kind 177f
– kontinuierliches 169
– nachlassendes 169
– Pulsqualität 137
– Pulsfrequenz 134, 136
– rekurrierendes 170
– remittierendes 169f
– Schweregrad 168

– toxisches 169
– undulierendes 170f
– Ursache 168f
– zentrales 169
Fieberabfall 172
Fieberanstieg 171f
Fieberdelirium 175, 228
Fieberhöhe 172
Fieberkrampf 178
Fiebersenkung 178
Fieberstadium 171f
Fieberverlaufsform 169ff
Fingerendarterie, Verengung 94
Fingernagel
– gewölbter 118f
– kurzer 118
Fischgeruch 345
Fissur 90
Flachrücken 435
Flankenatmung 194
Fleck 80
Fleckfieber 94
Flexion 401
Flexionshaltung 438
Flimmerepithel 71
Fluchtreflex 381, 384
Fluktuation 84
Fluor genitalis 350 ff
– – Farbveränderung 355
– – Geruch 355
– – beim Kind 356f
– – Konsistenz 355
– – korpuraler 355
– – Menopause 357
– – periovulatorischer 351
– – tubarer 355
– – übelriechender 357
– – vaginaler 355
– – vermehrter 354
– – vestibulärer 355
– – zervikaler 355
Fluormangel 293
Flüssigkeitsaufnahme 284ff
– Störung 288, 301
– übermäßige 292
– verminderte 293
Flüssigkeitsbedarf 299f
Flüssigkeitseinlagerung 274
Flüssigkeitshaushalt 101
Flüssigkeitsmangel 286
– Fieber 169
– Pflegediagnose 305
Flüssigkeitsverlust 167, 178, 292
Foetor
– ex ore 96, 197
– hepaticus 197
– uraemicus 197
Fokussierung 34, 42
Follikelpersistenz 353
Follikelreifungsphase 352
Follikelsprung 166
Folsäure 294
Fontanellenwölbung 368
Formaldehydintoxikation 365
Formatio reticularis 205, 381
Fremdbeobachtung 36

Fremdeln 422
Fremdkörperaspiration 189
Fremdreflex 403
Froschhaltung 407f
Fruchtwasser 199, 335
Frühgeborene
– Atemnotsyndrom 199
– Atmung, periodische 199
– Bewegungsstörung 407
– Blutdrucknormalwert 155 f
– Gewicht 257, 278
– Hautbeobachtung 199
– Hirnblutung 408
– Lanugobehaarung 122
– Pulsmessung 139
– Schmerzempfinden 392
– Skelett-Demineralisation 437f
– Stuhlausscheidung 336
– Temperaturmessung 177
– Trinkschwäche 299
– Wärmeregulation 176
– Wärmeverlust 176
Funktionseinschränkung 91
Funktionspflege 30
Furunkel 122
Fußfehlstellung 409, 451, 453
Fußpflege 124
Fußrückenarterie 130
Fußschweiß 346

G
Gallenerkrankung 366
Gallengangmuskulatur 17
Gallenkolik 390
Gallensaft 288
Gallensteinbildung 273
Gammazismus 460
Gang 65, 443ff
– im Alter 451
– apraktischer 448
– ataktischer 446ff
– breitbeiniger 446
– festinierender 448
– hinkender 446, 448
– kleinschrittiger 450
– paraparetischer 446
– paretischer 448
– schleppender 445, 448
– schlürfender 446
– spastischer 445f
– taumeliger 451
– watschelnder 448
– zerebraler 448
Gangataxie 404, 451
Gangkoordination 448
Gangrän 92ff
– diabetische 94
Gangstörung 445ff
Gangunfähigkeit 247, 448
Gänsehaut 21, 112
Ganzkörperplethysmograph 185
Gärungsdyspepsie 333f
Gasaustausch 183
Gastritis 364f
Gastroenteritis 302

– Erbrechen 365f, 369
Gastroenterokolitis 329
Gastrointestinaltrakt 17
– Dehnungsreiz 367
– Erkrankung 362
Gate-Control 381ff
Gaumen, harter 74
Gebärdensprache 416
Gebärmutter
– Hypoplasie 354
– Karzinom 352f
Geburtsgewicht 277
– niedriges 278
Gedächtnis 7, 238
Gedächtnisstörung 239f
– im Alter 246
– Demenz 235
– Verwirrtheitszustand 233
Gedankenabreißen 237
Gedankenausbreitung 243
Gedankeneingebung 243
Gedankenentzug 243
Gedeihstörung 279, 302
Gefäßkrampf 298
Gefäßsklerose 94
Gefäßwiderstand 151
Gefühlsausbruch 242
Gehen 65, 449
Gehhilfe 437, 451
Gehirnentzündung 211
Gehirnerkrankung 192
Gehörknöchelchen 10
Gehstörung beim Kind 449ff
Gelbfärbung 74, 77
– neonatale 104
Gelenk, Versteifung 432
Gelenkerkrankung 450
Gelenkfehlstellung 409
– spastische 436
Gelenkinstabilität 451
Gelenkrezeptor 11
Gelenksinn 8
– Störung 24
Gelenkstellung 15, 230
Geräuschempfindlichkeit 229
Geräuschwahrnehmung 20
Geruch 6
Geruchsempfindlichkeit 23
Geruchsqualität 11
Geruchssinn 7f, 11f
Geschlechtsentwicklung 356
Geschlechtshormon
– männliches 116, 118
– weibliches 118
Geschmacksknospe 12, 71f
Geschmacksqualität 12, 72
Geschmackssinn 8, 12
– Störung 24, 290
Geschwür 89
Gesicht
– blasses 244
– gerötetes 34, 154, 244
Gesichtsausdruck 414, 417
– Angst 423
– Beschreibung 415f
– Formen 418ff

Sachverzeichnis

aus: Lauber u.a., Wahrnehmen und Beobachten (ISBN 9783132406520) © 2018 Georg Thieme Verlag KG Stuttgart • New York



505

– beim Kind 421
Gesichtsfeld 22
Gesichtslähmung 420
Gesichtsmuskulatur 416
– starre 419
Gesichtszug
– schlaffer 420
– Vergröberung 255
Gespräch 48
Gestik 414ff
– des älteren Menschen 424
– Veränderung 421
Gewebeatmung 183
Gewebedefekt 92
Gewebeschädigung 108, 381
– Fieber 169
Gewichtsabnahme
– im Alter 280
– Anorexia nervosa 276
– Suchtkrankheit 280
– Vitaminmangel 294
Gewichtskontrolle 267
Gewichtsreduktion 274
Gewichtszunahme 269, 275
– prämenstruelles Syndrom 354
Gibbus 434f
Gicht 298
Gichtanfall 298f
Gichttophus 298
Giemen 195
Gift, chemisches 298
Gigantismus 255
Gingiva 71
Gingivitis 97
Glabellareflex 423
Glasgow-Koma-Skala 226f
– Kindesalter 245f
Glatze 117, 124
Gleichgewichtsnerv 10f
Gleichgewichtsorgan 11, 23
Gleichgewichtssinn 8, 11
– Störung 23
Gliederschmerz 175
Glomerulopathie 152
Glossitis 296
Glossodynie 98
Glukoneogenese 291
Glukose 311
Glutealmuskel 446
Glykogen 287
Golgi-Sehnenorgan 15
Gonorrhö 355
Greifreflex 227
Greisenbogen 424
Greisengesicht 423
Grinsen, sardonisches 420
Größenwahn 238
Großzehengelenk,

schmerzhaftes 298
Grundstimmung 241
– traurige 241
Grundumsatz 270
– erniedrigter 276
Gynatresie 353

H
Haar 111ff
– Befund beim Kind 122f
– brüchiges 123
– Ergrauen 114, 117, 124
– Körperverteilung 115, 118
– trockenes 123
– Wachstumsgeschwindigkeit 114
Haarausfall 116f, 123
Haarbalg 68
– Entzündung 122
Haarbeschaffenheit 114f, 117f
Haarfarbe 114, 117
Haarmuskel 112
Haarpapille 112, 114
Haarwachstum, Störung 116
Haarwachstumszone 112, 114
Haarwuchsrichtung 115
Haarzellen 10f
Haarzunge, schwarze 99
Habituation 27f
Hackenfuß 449, 451
Halbseitenlähmung
– Agnosie 236
Halbseitenlähmung,

Bewegungsstörung 25
– Gangstörung 447
– Gleichgewichtsstörung 23
– Körperschemastörung 405
– Orientierungsstörung 24
Halluzination 27, 229f
– Delirium 228
– hypnagoge 215
Halo-Effekt 29
Halslordose 437
Halsschlagader 130
Haltung 15f
– äußere 428
– innere 428
– steife 430
Haltungsschaden 432ff
– beim Kind 438
– seniler 439
Haltungsstörung 433
– angeborene 438
– funktionelle 433
– strukturelle 433
Hämangiom 103f
Hämatemesis 364f
Hämatom 92
Hämaturie 318f
Hämoccult-Test 334
Hämoglobin 139
– vermindertes 76
Hämoglobinurie 318
Hämolyse 318
Hämoptoe 374
Hämoptyse 374
Hämorrhoidalzone 72
Hämorrhoiden 100 f
– Schweregrad 101
– thrombosierte 101
Handeln, pflegerisches 42f
Handinnenfläche, Schweiß-

sekretion 346

Handlungsfähigkeit 225
Hang-over-Effekt 273
Harnabflussbehinderung 313
Harnblase
– autonome 314f
– Dehnungsrezeptor 310
– Fassungsvermögen 321
– Füllungsgrad 17, 310
– neuropathische, ungehemmte

314f
– überfüllte 25
Harnblasenentleerung 310
Harnblasenentleerungsstörung

320
Harnblasenentzündung 17, 313
Harnblasenfistel 315
Harnblasenschließmuskel 310
Harnblasenüberdehnung 313
Harndrang 17, 310
– schmerzhafter 313
Harninkontinenz 313ff
– extraurethrale 315
– funktionelle 321f
– – Pflegediagnose 323
– iatrogene 322
– Intertrigo 105
– neurogene 314
– Rückzug, sozialer 309
Harnretention 313
Harnröhre, Striktur 316
Harnröhrenerweiterung 316
Harnröhrenverschlussdruck 315
Harnsäure 295, 309
Harnstoff 311
Harnstottern 316
– beim Kind 321
Harnstrahl
– abgeschwächter 316
– gedrehter 316
Harntraktschleimhaut 71
Harnträufeln 316
Harnverhalt 313
Harnwegsinfekt 319
– beim älteren Menschen 322
– Dranginkontinenz 314
– Enuresis 321
– beim Kind 320
Harnwegsstein 366
Hauptschlagader 130
Haut 8, 67ff
– beim alten Menschen 106f
– Atrophie 106
– Barrierefunktion 103
– Blaufärbung 74, 76f
– elastische 284
– Entzündung 91
– fette 69
– greisenhafte 77
– marmorierte 74, 77
– pH-Wert 69
– Reaktion, allergische 91f
– Säureschutzmantel 342
– Schutzwirkung 69
– Spannungszustand 74, 77f
– trockene 69, 106, 124, 287
– weiße 76

Hautanhangsgebilde 111ff, 122
– beim älteren Menschen 124f
Hautausschlag 75
Hautbeobachtung 41, 72ff
– beim Kind 102ff
Hautblässe 102, 174f, 244
– pathologische 76
– physiologische 73
Hautblüte 79
Hautblutung 92
Hautdrüse 116
– beim Kind 123f
Hautdrüsenerkrankung 121f
Hautdurchblutung 75
Hautentzündung 79
Hauterkrankung
– angeborene 103f
– erworbene 104f
Hautfalte 287
Hautfaltendicke 272f
Hautfarbe 65, 73
– braune 68, 73, 76
– gelbe 74, 77
– – neonatale 104
– graue 76
– kirschrote 75
– rote 73, 75, 175
– Veränderung 75ff
Hautfleck, roter 73
Hautfunktion 69f
Hautgefäß
– Dilatation 73
– Kontraktion 74
Hautkontakt 102
Hautnervengeflecht 103
Hautoberfläche 74
– Veränderung 79
Hautpigmentierung 73
Hautschädigung 109f
Hautschicht 68f
Hautsinn 12ff, 102
– Störung 24
Hautstoffwechsel 101
Hauttemperatur 74
– Erhöhung 74, 78f, 102
– Erniedrigung 74, 79
Hauttemperatursonde 177
Hauttumor 92f
Hautturgor 74, 77 f
Hauttyp 69
Head-Zone 390
Heiserkeit 459
Heißhunger 286, 290
Hemianopsie 22
Hemihyperhidrosis 345f
– cruciata 346
Hemiparese 403
Hemiplegie s. Halbseiten-

lähmung
Hepatitis 134
Herpes
– labialis 96
– solaris 96
– zoster 386
Herzerkrankung 136
Herzfehler 199, 347
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Herzfrequenz 129
– Anstieg 140
– verlangsamte 210
Herzinsuffizienz
– Dyspnoe 189
– Himbeerzunge 98
– Hypotonie 153
– Körperhaltung 435
– Nykturie 312
– Ödembildung 78
– Puls, weicher 137
– Schlafapnoerisiko 216
Herzklopfen 16 f
Herz-Kreislauf-System 16 f
Herzleistung 156
Herzminutenvolumen
– erhöhtes 151
– Verminderung 153
Herzmuskelerschlaffung 145
Herzmuskelkontraktion 145
Herzrhythmusstörung 133,

135ff
– Schlafapnoerisiko 216
Herzschmerz, Ausstrahlung 385,

390
Herzspitzenstoß 17
Herzstillstand 137
Herztätigkeit 16f
Hexenschuss 386
Himbeerzunge 98
Hinken 446, 450
Hinterhorn 381f
Hirnblutung 226
– Erbrechen 370
– Frühgeborene 407
Hirndruck, erhöhter 137
– – Hypertonie 152
– – Vagusreizung 134
Hirnhemisphäre 232
Hirnrinde, sensorische 12f
Hirnschädigung 231
– Anosognosie 236
– Aphasie 463
– Demenz 234
– frühkindliche 461
– hypoxische 407
Hirnstammsymptomatik 461
Hirntumor 314
Hirsutismus 118
Hitzeerschöpfung 167
Hitzekollaps 167
Hitzemuskelkrämpfe 167
Hitzeschlag 167f, 344
Hitzestau 341
Hitzesynkope 167
Hitzewallung 356
Hochwuchs 255
Hodenerkrankung 118
Hofeffekt 29
Höhenaufenthalt 135
Hohlkreuz 434
Hohlnagel 118
Hohlrundrücken 434
Homöostase 16
Homunkulus, sensorischer 12f

Hören 65
– aufmerksames 37
Hörgerät 22
Hormon, somatotropes 253
Hörnerv 10
Hornzellen 68
Hörorgan 10
Hörsinn 8, 10
Hörsinneszellen 22
Hörstörung 22f, 459f
Hörstummheit 235
Hörsturz 22f
Hörvermögen 463
Hörwahrnehmung 6
Hörzentrum 22
Hüftabspreizmuskulatur 446
Hüftgelenksdysplasie 405, 447
Hüftgelenksluxation 437
Hüftkopf, Durchblutungsstörung

449
Hüftspreizung 449
Human Growth Hormon 253
Hungergefühl 17, 284f
Hungerkot 332
Hungerödem 296
Hungerzustand 274
Husten 195ff
Hustenreflex 17
Hyalin-Membrankrankheit 199
Hydrolipidmantel 69
Hydrops tubae profluens 355
Hydrozephalus
– Gang 448
– Makrosomie 255
Hygiene 65
Hypalgesie 24, 228, 383
Hypästhesie 229, 383
Hyperalgesie 24, 383
Hyperämie 73f
Hyperästhesie 228, 383
Hyperbilirubinämie, neonatale

104
Hyperglykämie 273
Hyperhidrosis 341, 346
Hyperkalzämiesyndrom 292
Hyperkapnie 192
Hyperkinese 404
Hyperlipidämie 297
Hypermenorrhö 352f
Hypermetrie 404
Hypermnesie 239
Hyperopie 22
Hyperorexie 289
Hyperpigmentierung 73, 76
Hyperpyrexie 168
Hypersomnie 211
Hypersthenurie 319
Hyperthermie 167, 179
Hyperthyreose
– Appetitsteigerung 289
– Arrhythmie 136
– Hauttemperatur 78
– Hypertrichose 117
– Hyperventilation 191
– Makrosomie 255
– Tachykardie 135

Hypertonie 45, 151 ff
– Adipositas 272 f
– Hautrötung 75
– pulmonale 216
– Pulsqualität 137
– Schlafapnoerisiko 216
Hypertrichose 117
Hyperurikämie 298f
Hyperventilation 191
Hypervitaminose 297
Hypogeusie 24
Hypoglykämie 345
Hypohidrosis 344
Hypokaliämie
– Arrhythmie 136
– Obstipation 330
Hypokapnie 191
Hypokinese 403
Hypomenorrhö 352f
Hypometrie 404
Hypomnesie 240
Hypophysenadenom 255
Hypopigmentierung 76
Hypopnoe 215f
Hyposmie 23
Hyposomnie 212
Hyposthenurie 319
Hypothalamus 6, 381
– thermoregulatorisches

Zentrum 160
Hypothalamus-Tumor 273
Hypothermie 173f
– akzidentelle 174
– kontrollierte 174
– zentrale 174
Hypothyreose 173
– Adipositas 273
– Bradykardie 134
– Haar, trockenes 123
– Jodmangel 296
– Obstipation 330
Hypotonie 153f
– Kachexie 276
– orthostatische 153f
– Pulsqualität 137
Hypotrichose 117
Hypoventilation 192
– alveoläre 273
Hypovitaminose 294ff
Hypoxämie 192
Hypoxie
– Arrhythmie 136
– intrauterine 199
– Schnappatmung 193f

I
Ich-Erlebensstörung 243f
Idealgewicht 268
Idee, überwertige 239
Ideenflucht 238
Ikterus 77
Ileitis 329
Ileus
– Erbrechen 364, 366, 369
– mechanischer 331

Illusion 230
Illustrator 416
Immobilität 277
– Obstipation 330
– Wahrnehmungsstörung 27
Immobilitätssyndrom 61
Impetigo contagiosa 105
Impulshandlung 244
Inappetenz 290
Indifferenztemperatur 14, 16
Infektanfälligkeit 106, 276, 296
Infektionskrankheit 296
– Bradykardie 134
– Kachexie 291
Information, pflegerelevante 47
Informationsaustausch 38
Informationssammlung 51
Informationsweitergabe 51ff, 61
– Aspekt
– – juristischer 55
– – qualitativer 54
– – quantitativer 54
Infrarot-Ohrthermometer 163 f,

177
Inkontinenz s. Harninkontinenz,

s. Stuhlinkontinenz
Inkubator 278
Innenohr 10, 23
Innenohrdurchblutung 22
Innenrotation 401
Insomnie 212f
Inspiration 184, 187f
Inspirationskapazität 186
Insuffizienzhinken 446
Insulin 70
Insulinproduktion, erhöhte 273
Insult, apoplektischer s. Apoplex
Interaktion, soziale 424
Interesse 26
Intertrigo 91, 104 ff, 273
Intoxikation 298
– Erbrechen 369
– Halluzination 229
Introspektion 36
Invagination 337, 369
Ischialgie 435
Isolation 303
Isosthenurie 319

J
Jactatio capitis nocturna 218
Jargon-Aphasie 461
Jet-Lag 213
Jod
– Mangel 293
– Tagesbedarf 295
Jo-Jo-Effekt 274
Juckreiz 106, 123
– Erfrierung 174
– Erkrankung, parasitäre 94
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K
Kachexie 275f, 291
– Hypothermie 173
– senile 291
– Ursache 280
Kadmiumvergiftung 298
Kaffeegenuss 135
Kälteeinwirkung 74
Kälteintoleranz 279
Kälterezeptor 14
Kälteschaden 174
Kältesinn 14
Kältezittern 172f
Kalzium 191
Kalziumantagonisten 322
Kalzium-Ausscheidung 297
Kalziumhaushalt 254
Kalziumphosphat 318
Kandidose 96
Kapillarwandschaden 78
Kappazismus 460
Karbunkel 122
Kardiainsuffizienz 364
Karies 286, 296
Karotin 74, 294
Karottengenuss 74
Karzinom 24, 291
Käseschmiere 102f
Katagenphase 114
Katalepsie 215
Kaumuskulatur, Krampf 420
Kehlkopfentzündung 459
Kehlkopfkarzinom 459
Keloid 86, 92
Keratin 68
Kerntemperatur 159
– Messung 164
– Normalwert 166
Ketonkörper 345
Keuchen 195
Keuchhusten 197
Keuchhustengesicht 423
Kieferklemme 420
Kieferschmerz, morgendlicher 214
Kilojoule 270
Kilokalorie 270
Kinästhetik 15f
Kind
– adipöses 279
– Atemfrequenz 187
– Atmung 198f
– Bewegungsentwicklung 406f
– Bewegungsstörung 407f
– Entwicklungsverlauf 257
– Erbrechen 368ff
– Ernährungszustand 299ff
– Flüssigkeitsbedarf 299f
– Gehen 449f
– Glasgow-Koma-Skala 245f
– Hauterkrankung 103ff
– Herz-Kreislauf-Situation

154ff
– Körpergewicht 277ff
– Körpertemperatur 176 f
– Malabsorption 301

– Pulsmessung 136ff
– Schlafbedarf 209
– Schlafrhythmus 217f
– Schmerzempfinden 392 ff
– Skelettentwicklung 437f
– Sprachentwicklung 463ff
– Stuhlausscheidung 335ff
Kinderlähmung 409
Kindersterblichkeit 296
Kinderuntersuchungsheft 259,

277
Kinetose 23
Kippfigur 21
Kleiden 39
Kleidung 28
Kleinheitswahn 238
Kleinhirntumor 408
Kleinwuchs 255
Kleptomanie 244
Kletterfuß 451
Klimakterium 350
– Blutung 352
– Hypomenorrhö 352
Klumpfuß 449, 451
Kniearterie 130
Knisterrasseln 195
Knochenabbau 260
Knochenaufbau 260
Knochenbildung 253
Knochennekrose, aseptische 449
Knochenschmerz 296
Knollennase 121
Knoten 81
Kobalt 295
Kochsalzzufuhr, hohe 152, 292
Kognition 40
Kohlendioxid 182
– Abatmen 191
Kohlendioxidgehalt 183, 216
Kohlendioxidnarkose 273
Kohlenhydrate 270, 287
Kohlenmonoxyd-Vergiftung 75
Kokain 228
Kolitis, ischämische 329
Kollaps 137
– orthostatischer 154
Kolon, irritables 328
Kolpitis 355
– senilis 357
Koma 225f
– diabetisches 197
– – Bewusstlosigkeit 244
– – Kußmaul-Atmung 193
– urämisches 244
Kommunikation 39, 400
– Beurteilung 65
– effiziente 57
– nonverbale 38, 414
– verbale 453, 466
Kommunikationsunfähigkeit 247
Kondition 65
Konduktion 176
Konfabulation 240
Konflikt, seelischer 285
Konsumptionskrankheit 291,

293

Kontaktekzem 75
Kontraktur 409f, 432, 435f
Kontrakturgefahr 440
Kontrastfehler 29f
Konvektion 176
Konzentrationsstörung 241f
Koordination 400ff
– Störung 404f, 407f
Kopfhaar 114, 116f
– beim Kind 122
Kopfhaut, Juckreiz 123
Kopfschmerz 75, 385
– morgendlicher 216
Korium 68f
Korotkoff-Ton 146
Körperbau 28
Körperbehaarung
– verminderte 117
– verstärkte 117
Körperbildstörung 126, 261, 405
– bei Immobilität 27
Körpereigenwahrnehmung 8, 15
Körpergeruch 11, 113, 342
Körpergewicht 266ff
– Beobachtungskriterium 277
– Einflussfaktor 269
– Ermittlung 267f
– – beim Kind 277ff
– normales 268ff
– Veränderung 270ff, 279f
Körpergewicht/Körpergröße-

Abhängigkeit 287
Körpergröße 251ff
– Abweichung 254 ff, 259 f
– Ermittlung 252
– – beim Kind 258f
– bei Geburt 258
Körperhaltung 428ff
– im Alter 438f
– des Kindes 436ff
– im Liegen 432
– schlaffe 430
– im Sitzen 432
– Stabilität 430
– im Stehen 432
– straffe 430
Körperoberfläche 103, 268
Körperorgan, Untersuchung 39
Körperschema 402, 406
Körperschemastörung 27, 126,

260, 405
Körpersprache 414, 428ff
Körperstabilität 435
Körpertemperatur 159 ff
– beim älteren Menschen 178f
– erhöhte 167ff
– beim Kind 176ff
– Regulation 39, 160, 343
– Schwankung, tagesrhythmi-

sche 166
– subfebrile 168
– Umrechnungsformel 160
– verminderte 173 f
– Zirkadianrhythmus 205
Körperwahrnehmung 6
– Störung 230f

Körperwuchs,
dysproportionierter 438

Körperzusammensetzung 272
Korpuskarzinom 357
Korsakow-Syndrom 240
Kortikosteroide
– Insomnie 212
– Striae 76
– Vollmondgesicht 420
Koterbrechen 364
Kraft 403
Kraftsinn 16
Krallennagel 119, 124
Krampf 404
Krampfader 94
Krankenpflegegesetz 55
Krankheitsgewinn
– primärer 384
– sekundärer 384
Krätzmilbe 94f
Kreatinin 311
Kreatorrhö 332
Kreislaufschock 102, 345
Kreislaufstörung 25, 77
Kreislaufzentralisation 139
Kreislaufzentrum 16
Kreuzschmerz 387
Krisis 172
Krupp 196
Kruste 85
Kuhmilchprotein-Allergie 336
Kupfer 295
Kurvendokumentation 131
Kurzsichtigkeit 22
Kurzzeitgedächtnis 239
Kußmaul-Atmung 192f
Kutis 69
Kwashiorkor 296
Kyphose 434, 437
Kyphoskoliose 434

L
Labilität, emotionale 247
Labyrinthausfall 23
Lackzunge 98
Lactasemangel 302
Lageempfindung 11
Lähmung 402ff
– Gangstörung 448
– Gleichgewichtsstörung 23
– beim Kind 409
– periphere 403
– schlaffe 403, 409
– spastische 403f
– zentrale 403f
Lähmungsgrad 402
Lähmungshinken 451
Lakritze 152
Laktat 291
Laktatazidose 369
Lallstadium 464
Lalopathie 459
Lambdazismus 460
Lamblia intestinalis 302

Sachverzeichnis

aus: Lauber u.a., Wahrnehmen und Beobachten (ISBN 9783132406520) © 2018 Georg Thieme Verlag KG Stuttgart • New York



508

Lamina
– muscularis mucosae 70
– propria 70
Landkartenzunge 100
Längenwachstum 254
– Stillstand 256
Langzeitgedächtnis 239
Lanugobehaarung 122
Lärmbelästigung 22
Laryngektomie 459
Laryngitis 459
Laryngospasmus 194
Laufenlernen 408
Läusebefall 123
Lautbildung 458
Lauterwerbsstörung 465
Lautstärke 457, 458
Laxanzienmissbrauch 290, 330f
Lebensaktivität 39f
Lebensbogen 439
Lebenserfahrung 26
Lebensmittelvergiftung 298, 363
Leberfleck 92f
Lebergeruch 197
Leberkoma 244
Leberzirrhose 119
Lederhaut 68f
Legionärskrankheit 375
Leistenarterie 130
Leistungsminderung 291
– im Alter 200
– Hypotonie 154
Lendenlordose 431, 437
Lesebrille 22
Lethargie 211
Leukämie 344
Leukonychia totalis 119
Lichtexposition 219
Lidödem 74
Liegen 432
Limbisches System 381
Lingua
– geographica 100
– pilosa nigra 99
Linksherzinsuffizienz 78
– Adipositas 272
– Auswurf 376
– Pulsdefizit 135
Links-rechts-Shunt 140
Lipom 81, 92
Lippen-Kiefer-Gaumen-Spalte

459
Lispeln 460
Löffelnagel 118
Logoklonie 247, 461
Lordose 256, 434
Luftnot 17
Lumbalgie 435
Lunge 17, 200
Lungenabszess 197, 375
Lungenblutung 199
Lungenembolie 94, 190
Lungenerkrankung
– obstruktive 189
– restriktive 189
– Uhrglasnagel 118

– Zyanose 76
Lungengangrän 375
Lungeninfarkt 375
Lungenödem 78
– Dyspnoe 189
– Husten 196
– Sputum, schaumiges 374
– Trachealrasseln 195
Lungentuberkulose 374
– Fieber 169
Lungenvolumen 185ff
Lunula 112f
Luxation 450
Lymphabfluss 78
Lymphogranulomatose 170f
Lysis 172

M
Macula 79f
Magen-Darm-Atonie 365
Magen-Darm-Trakt s. Gastro-

intestinaltrakt
Mageneingangsstenose 367
Magenentleerungsstörung 364
Magengeschwür 364
Magenresektion 293, 365
Magenschmerz 384
Magersucht s. Anorexia nervosa
Magnesiumphosphat 318
Mahlzeit 286
Makroglossie 99
Makrohämaturie 319
Makrosomie 254 f, 259
Malabsorption 293f, 332
– beim Kind 301
Malaria 170
Malassimilation 293f
Maldigestion 293, 301
Mangan 295
Mangelernährung 284, 304
Mangelerscheinung 293ff, 299f
Manie 212, 228
– Ideenflucht 238
Manisch-euphorisches Syndrom

242
Marasmus 296
Maschinengeräusch 140
Masern 170
Maskengesicht 421
Maskierung 417
Maßband 259
Maximalthermometer 162
– Desinfektion 164
Mechanorezeptor 8, 13ff, 17
Medikamentennebenwirkung
– Durchfall 328
– Erbrechen 370
– Insomnie 212
– Massenstuhl 332
– Obstipation 330
– Wahrnehmungsveränderung

19
– Xerostomie 97
Meinung 30
Meissner-Körperchen 13

Mekonium 199, 335
Melaena 333
Melanin 68, 210
Melaninmangel 76
Melaninproduktion beim Säug-

ling 103
Melanom 93
Melanozyten 68
Menarche 353
– Ausbleiben 356
– prämature 356
Meniere-Krankheit 365
Meningitis
– Biot-Atmung 193
– Erbrechen 363
– Zwangshaltung 435
Meningomyelozele 320, 408
Meningozele 408
Menopause 353
– Blutung, vaginale 357
– Stimmlage 458
Menorrhagie 352 f
Menstruatio tarda 356
Menstruation 350ff
– Ausbleiben 276, 353f
– Begleitsymptom 354
– schmerzhafte 353
– verfrühte 356
Menstruationsblutung, erste

356
Menstruationskalender 351
Menstruationsstörung 351ff,

356
Merkel-Zellen 13
Merkfähigkeit 224, 239
Messinstrument, Validität 50
Messlatte 252
Messmulde 257f
Messung
– Reliabilität 49 f
– Validität 50
– wiederholte 50
Meteorismus 293
– beim Kind 336
– Obstipation 329
Metrorrhagie 353
Migräne 387, 391
– Erbrechen 365, 369
Mikrohämaturie 319
Mikrosomie 255f, 259
Miktion 309f
– Medikamenteneinfluss 322
– schmerzhafte 313
– stakkatoartige 316
Miktionsreflex 310, 314
Miktionsstörung 312ff
– beim Kind 320f
– neurologische 314
Miktionsübung 219
Miktionszentrum
– sakrales 310, 314
– zentrales 310
Milbengang 95
Milchschorf 104f
Miliara 121
Milie 103

Mimik 414ff, 463
– Abweichung 418ff
– beim älteren Menschen 423f
– fehlende 421
– beim Kind 421f
– starre 423
Minderwuchs 438
Mini-mental-State 234 f
Minutenvolumenhochdruck 151
Mischhaut 69
Miserere 364
Missempfindung 24
Mitesser 121
Mittelblutung 353
Mitteldruck 150
– erniedrigter 152
Mittelohr 10
Mittelohrentzündung 22
Mittelschmerz 353 f
Mobilität 65
– beeinträchtigte 412, 452
Modulationsinstrument 457
Molybdän 295
Mongolenfleck 104
Monitor 38
Monoparese 403
Monosaccharidmalabsorption

302
Monotonie 27
Morbus (s. auch Eigenname) 60
Morgenmensch 209
Motivation 26
Motorik 16, 463
– verlangsamte 243
Müdigkeit 154
– postprandiale 211
Mukoviszidose 302, 376
Müller-Lyer-Täuschung 9
Multimorbidität 303
Multiple Sklerose
– – Ataxie 404
– – Bewegungsstörung 25
– – Gang, spastischer 446
Multiple Sklerose
– – Harnverhalt 313
– – Sprache 461
– – Tremor 404
Mumifikation 174
Mund, Ausdrucksbewegung 418
Mundgeruch 96, 197
Mundmuskulatur 463
Mundschleimhaut 71, 74
– Altersveränderung 106f
– Defekt 291
– trockene 97
– Veränderung 95ff
Mundschleimhautentzündung

96
Mundsoor 96
Mundwinkel, herabhängender

420
Mundwinkelrhagade 296
Musculus
– arrector pili 112
– detrusor vesicae 314
– sphincter
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– – ani 71, 75
– – urethrae 314
– – vesicae 314
Muskelatrophie 287
– Mangelernährung 296
– spinale, progressive 408
Muskelaufbau 287
Muskeldehnung 15
Muskeldystrophie, vererbte 408
Muskelkontraktion, unwillkürli-

che 404
Muskelkontraktur 436
Muskelkrankheit 420
Muskelmasse, Abnahme 279, 409
Muskelrezeptor 11
Muskelschwäche
– Flexionshaltung 438
– Watschelgang 446
Muskelsinn 8
– Störung 24
Muskelspindel 15
Muskeltonus 15, 230
– herabgesetzter 210, 403, 408
– bei Schmerzen 392
– spastisch erhöhter 403
Muskelverspannung 387
Muskelzittern 69, 172, 408
Muskelzuckung 214, 404
Muskulatur 271f
Mutation 457
Mutter-Kind-Beziehung 421
Mutterkornalkaloide 298
Muttermal 73
Muttermilch 279, 335
Myelin 381, 393
Mykose 273
Myokardinfarkt 134, 136
Myokarditis 136
Myoklonie 206
– nächtliche 214f
Myoklonusindex 214
Myom 352f, 356
Myopie 22
Myxödem 99
Myzetismus 298

N
Nachtangst 213
Nachtschweiß 344
Nacken, überstreckter 435
Naevus 103f
– flammeus 103
Nävuszellnävus 92f, 104
Nagel 111ff
– Beschaffenheit 115f
– Braunfärbung 119
– brüchiger 119, 123
– eingewachsener 120
– Farbe 115
– gelber 119
– Längsrille 120
– Querrille 120
– Tüpfelung 119f
– Veränderung, altersbedingte

124

– Wachstumsgeschwindigkeit
115

– Weißfärbung 119
Nagelablösung 120
Nagelbett 113
Nagelbetterkrankung 120
Nagelgeschwür 120
Nägelkauen 123
Nagelmatrix 113
Nagelmykose 119
Nagelwachstum 118
Nagelwallentzündung 120
Nagelwurzel 112f
Nährstoffaufnahme 287f
– Störung 293
Nährstoffverwertung 287 f, 293 f
Nahrung 283f
– Energiegehalt 270
Nahrungsaufnahme 284ff
– des älteren Mensch 302
– geringe 303
– Störung 288ff
– – beim Kind 301
– – quantitative 299
Nahrungsmittelallergie 328
Nahrungszusammensetzung

286
Nahsinn 8
Nahtinsuffizienz 273
Nanosomie 256, 259
Narbe 86, 92
Narbenkontraktur 436
Narkolepsie 215
Narkose, Hang-over-Effekt 273
Nase 8, 418
Nasenflügelatmung 194, 199
Nasenschleimhautpolyp 459
Nasolabialfalte 419
Nausea s. Übelkeit
Nävuszellen 73
Nebennierenrindenerkrankung 76
Neigungswaage 278
Nekrose 87, 93
– trockene 174
Neologismus 461
Nephrokalzinose 297
Nervenfaser 381
Nervensystem, parasympathi-

sches 210
Nervosität 27
Nervus
– facialis 12
– glossopharyngeus 12
– olfactorius 11
– peronaeus 446
– phrenicus 194
– pudendus 72
– recurrens 459
– sympathicus 16
– vagus 12
– – Reizung 134
– vestibulo-cochlearis 10f
Nesselsucht 80
Netzhaut 9f
Neugeborene
– Atemfrequenz 187

– Atemnotsyndrom 199
– Atemtätigkeit 198
– Ausfluss, vaginaler 356
– Blutdrucknormalwert 155
– Entwicklung, statomotorische

406
– Erbrechen 369
– Gewichtsabnahme 279
– Gewichtsentwicklung 277
– Glabellareflex 423
– Haarbefund 122
– Hautbeobachtung 102f
– Hautkontakt 102
– Infektionsrisiko 103
– Körpergewicht 278
– Körpergröße 257f
– Nasenflügelatmung 199
– Reflexprüfung 245
– Reifezeichen 122
– Schlafbedürfnis 217
– Schmerzempfinden 393
– Schreitphänomen 449
– Sputum 376
– Stuhl, acholischer 337
– Stuhlausscheidung 335
– Temperaturmessung 177
– Urinausscheidung 320
– Wärmestau 347
Neugeborenenbronchitis 199
Neuralgie 386
Neurodermitis 104
Neuron, motorisches 403
Neuropathie 337, 446
Neuropeptide 14, 381
Niacin 294
Nichtigkeitswahn 238
Niere 17, 310
Nierenarterienstenose 152
Niereninsuffizienz 77
– Isosthenurie 319
– Nykturie 312
– Ödembildung 78
– Uringeruch 197
Nierensteinbildung 17
Nikotin 196, 274
– Extrasystole 137
– Insomnie 213
– Kälteschaden 174
Nitrofarbstoff 77
Nitroglyzerin 134
Nomogramm 268f
Non-rapid-Eye-Movement-

Schlaf 207
Normgewicht, subjektives 269
Norton-Skala 38
Nozizeptor 8, 14, 381
– Reizung, permanente 388
– Sensibilität, gesteigerte 24
Nozizeptorschmerz 384
NREM-Schlaf 207
Nüchternerbrechen 365
Nucleus suprachiasmaticus 205
Null-Diät 270
Nykturie 312f
Nystagmus 23

O
O-Bein 437
Obelixtyp 216
Oberarmarterie 130
Oberbauchschmerz 365
Oberflächenschmerz 384, 390
Oberflächensensibilität 12
Oberhaut 68
Objektagnosie 236
Obstipation 286, 329ff
– beim älteren Menschen 337
– Hämorrhoidenbildung 100
– spastische 334
– subjektive 327, 331, 338
– Vitamin-D-Hypervitaminose

297
Obstruktion, intestinale 362
Ödem 74, 78
– Eiweißmangel 276
– Gewichtszunahme 267, 275
– Mimikveränderung 422
Ödemausschwemmung 267
Offenheit 430
Ohnmacht 244
Ohr 8f
– Wahrnehmungsschwelle 20
Ohrensausen 153
Ohrspeichedrüse 71
Ohrthermometer 163 f
Okulomotorik 246
Okzipitallappen 236
Oligomenorrhö 352 f
Oligurie 317
Ölnagel 123
Onycholyse 120
Onychorrhexis 119
Opisthotonus 435
Organschmerz 385
Organsinn 8
– Störung 25
Orientierung 224f, 232
Orientierungsstörung 24, 232ff
– Pflegediagnose 247
– räumliche 230
Orthopnoe 189
– beim Kind 198
Orthostasesyndrom 153
Osmorezeptor 285
– Sensibilität, verminderte 290
Ösophagitis 290
Ösophagusatresie 369
Ösophagusdivertikel 364 f
Ösophagusstenose 365, 369
Ösophagusvarize 365, 369
Ösophagusvarizenblutung 197
Osteomalazie 435
Osteomyelitis 450
Osteoporose 260, 438
Östrogenmangel
– Haarausfall 117, 124
– Kolpitis 355
– Osteoporose 260
Östrogenspiegel
– Abfall 352
– hoher 74
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Oszillometrie 156
Ovarialinsuffizienz 352
Ovulation 166
Ovulationsblutung 352f
Ovulationshemmer
– Gewichtszunahme 274
– Hypertonie 152
– Hypomenorrhö 352
– Pigmentflecken 73
Ovulationsschmerz 354

P
Panaritium 120
Pankreasinsuffizienz 332f
Pantothensäure 294
Papilla filiformis, Hypertrophie

99
Papillare 68
Papula 81
Paragrammatismus 462
Paralyse 402f
Paramnesie 240
Paraparese 403
Paraphasie 461
– phonematische 461
– semantische 462
Parasiten 94
Parasomnie 206, 211, 213f
Parästhesie 230
– Ergotismus 298
– Tetanie 191
Parasympathikus 210
Parathymie 242
Parese 402f
Pariteallappen 236
Parkinson-Krankheit 60, 403
– Gangstörung 449
– Körperhaltung 433
– Salbengesicht 420
– Tremor 404
Paronychie 120
Parosmie 23
Patientenüberwachung 9, 11
Pavor nocturnus 213
pCO2-Gehalt 191f
Peritonitis
– Facies hippocratica 420
– Erbrechen 366
Perseveration 237, 462
Personenbeurteilung 29
Personenwahrnehmung 32
Persönlichkeitsstörung 240
Persönlichkeitsveränderung 233
Perspiratio sensibilis 343
Perthes-Syndrom 449
Pertussis 374
Perzentilenkurve 257
Perzeption 40
Petechien 75, 92
Pflasterallergie 53
Pflegebedürftigkeit 43
Pflegediagnose
– Abhängigkeits-/Unabhängig-

keitskonflikt 264
– Aktivitätsintoleranz 141

– Atemvorgang, ungenügender
200

– Atemweg, Selbstreinigungs-
funktion, ungenügende 376

– Dehydratationsgefahr 348
– Depression, reaktive 426
– Diarrhö 339
– Durchblutungsstörung 157f
– Einschlafstörung 221
– Flüssigkeitsmangel 305
– Harninkontinenz, funktionelle

323
– Hautschädigung 109 f
– Herzleistung, verminderte

156
– Hyperthermie 179
– Immobilitätssyndrom 61
– Interaktion, soziale, beein-

trächtigte 424
– Klassifikationssystem 40
– Kommunikation, verbale,

beeinträchtigte 468
– Kontrakturgefahr 440
– Körperbildstörung 126, 261
– Mobilität, beeinträchtigte 412,

452
– Obstipation, subjektive 338
– Orientierungsstörung 248
– Saug-/Schluckstörung des

Säuglings 307
– Schlaf-wach-Rhythmus-

Umkehr 220
– Schmerz 396
– Schmerzmanagement, man-

gelndes 396
– Selbstversorgungsdefizit 410
– Spontanatmung, ungenü-

gende 202
– Überernährung 280
– Urinausscheidung, beein-

trächtigte 322
– Vorteil 56
– Wachstum, verändertes 441
– Wärmeregulation, unwirk-

same 180, 349
Pflegefachsprache 56f, 61
Pflegeforschung 57
Pflegekraft, Selbstbeobachtung

36f
Pflegequalität 54, 56
Pflegetheorie 39f
Pflegeversicherungsgesetz 55
Pflegewissenschaft 57
Pfötchenstellung 191
Phantomschmerz 386 f
Phäochromozytom 152
Phlebothrombose 94
Phosphaturie 318
– pH-Wert 183
– Urin 309f
Phyllochinon 294
Pickwick-Syndrom 273
Pigmentflecken 73
Pigmentmangel 76
Pigment-Nävus 104
Pigmentveränderung 80

Pilzpapille 72
Pilzvergiftung 298
Plantarflexion 401
Plattenepithel
– unverhorntes 71
– – mehrschichtiges 71
– verhorntes 71
– – mehrschichtiges 68
Plegie 402f
Pleuraerguss 189
Pleuritis 435
Plexus cervicalis 433
Pneumonie 194, 374f
pO2-Gehalt 192
Poliomyelitis 409
Poliosis 117
Pollakisurie 312, 320
Pollenallergie 123
Poltern 461
Polyarthritis 409
Polydipsie 292f
Polyglobulie 75
Polymenorrhö 352f
Polyurie 316
Postmenarche 356
Prämenstruelles Syndrom 354
Präfix 58f
Präsuizidales Syndrom 60
Presbyopie 22
Primärquelle 48
Proktitis 332
Prolaktin 210
Pronation 401
Propriozeptor 8, 14, 229
– veränderter 25
Prosopagnosie 236
Prostaglandin 14
Prostaglandin E 168
Prostatavergrößerung 313, 315
Protein-Energie-Mangel-

syndrom 296
Proteinurie 296
Provitamin A 74
Provitamin D 70, 254
Pseudokrupp 196
– Dyspnoe 198
– Stridor 195
Pseudologica phantastica 239
Pseudomnesie 240
Pseudoobstipation 331
Psoriasis vulgaris 86, 91
– – Nagelveränderung 119
Psychoorganisches Syndrom

246
Psychopharmaka 274
Psychose
– Bewusstseinsstörung 227
– Gedächtnisstörung 239f
– Halluzination 229
– Polydipsie 292
Psychosyndrom, organisches

237, 242
Pubertas
– praecox 356
– tarda 356
Pubertät 121

Puls 129ff
– fadenförmiger 137
– harter 137
– Palpationsstelle 130
– peripherer 130
– springender 139f
– weicher 137
– zentraler 130
Pulsdefizit 134f
Pulsfrequenz 129, 132ff
– beim älteren Menschen 140
– erhöhte 175
– Normalwert beim Kind 139
Pulskurve 131
Pulslosigkeit 135
Pulsmessung 130ff
– Dokumentation 131f
– beim Kind 138f
Pulsoxymeter 139
Pulsqualität 129, 133
– Veränderung 137
Pulsrhythmus 129, 133
– Veränderung 136f
Pulsuhr 130f
Pulswelle 17, 129
– arrhythmische 136
Pupille, lichtstarre 137
Pupillenerweiterung 417
Pupillenverengung 417
Purinstoffe 298
Pustel 83
Pyelonephritis 169
Pyknolepsie 246
Pylorusstenose 364f, 366
Pyometra 355
Pyramidenbahn 403
Pyridoxin 294
Pyrogen 168f
Pyromanie 244
Pyurie 319

Q
Quaddel 80
Qualitätssicherung 55
Quecksilbersäule nach Riva-

Rocci 145
Quecksilberthermometer 162
Querschnittslähmung
– Analgesie 383
– angeborene 409
– hohe 403
Quetelet-Index s. Body-Mass-

Index

R
Rachitis 254, 294
– Kyphose 434
Radiation 176
Rapid-Eye-Movement-Schlaf s.

REM-Schlaf
Rasselgeräusch 195
Raucedo 459
Raucherentwöhnung 274
Raucherhusten 374
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Raumorientierung 8, 10
Raumsinn 230
Raumsinnstörung 230f
Raumwahrnehmung 10
Raynaud-Krankheit 94
Reaktion
– allergische 91f
– motorische 225
Reaktionsfähigkeit 224
Rebound-Insomnie 212
Rechtsherzinsuffizienz 78
Rechts-links-Shunt 199
Reflex
– abgeschwächter 403
– gesteigerter 403
Reflexblase 314f
Reflux 315
– gastro-ösophagealer 369
Regurgitation 364
Reife, sexuelle 356
Reisekrankheit 363
Reiz s. Sinnesreiz
Reizentzug 27
Reizhusten 196
Reizüberflutung 6, 27
Reizverarbeitung 19
Rektum, Stenose 334
Rektumkarzinom 333
Rektumprolaps 101
Reliabilität 49 f
REM-Schlaf 207f, 210
– im Alter 219
Renin-Angiotensin-Aldosteron-

Mechanismus 152
Reproduktionsfähigkeit 225
Reservevolumen
– exspiratorisches 185f
– inspiratorisches 185f
Residualkapazität, funktionelle

187
Residualvolumen 185f
Resonanzraum 456
Resorption 69f
Resorptionsfieber 169
Respiration 183
Ressourcen 43
Restharnbildung 315f, 321
Restless-Legs-Syndrom 214f
Rezeptor 5, 8
– exterozeptiver 9
Rhagade 90, 95
Rheumatisches Fieber 169
Rhinophym 121f
Rhotazismus 460
Rhythmus, zirkadianer 205, 212,

219
Riboflavin 294
Richtungsorientierung 8
Riechepithel 11
Riechnerv 11
Riechzellen 5
Riechzentrum 6
Riesenwuchs 255
Rippenserienfraktur 194
Rosazea 121
Rötung 91

Rückenmark 381f
Rückenmarksverletzung 330
Rückfallfieber 170
Ruffin-Kolben 13
Ruhedyspnoe 189
Ruhr 334
Rumination 368f
Rundrücken 260, 434

S
Saccharase-Isomaltase-Mangel

302
Sakralkyphose 431
Salbengesicht 421
Salmonellose 293
– Bradykardie 134
Sanduhrmagen 364
Sättigungsgefühl 17
Sauerstoffbedarf 190
Sauerstoffgehalt 183
Sauerstoffkonzentration im Blut

216
Sauerstoffmangel 76, 118f
Sauerstoffverbrauch 174
Sauerstoffversorgung 182
– unzureichende 77, 216
Säugling
– Bewegung 406f
– Dreimonatskolik 336
– Erbrechen 368f
– Hautpflege 103
– Pulsmessung 138
– Rumination 368
– Schluckstörung 307
Säuglingsdermatitis, seborrhoi-

sche 104f
Säuglingshaut 102 f
Säuglingsglatze 122
Säuglingssterblichkeit 296
Saugreflex 227
Säureschutzmantel 69, 116
Schädeldeformierung 259
Schädel-Hirn-Trauma 227
– Gedächtnisstörung 239f
– Singultus 194
Schalentemperatur 74, 159f
– Einflussfaktor 166
– Messung 164
Schallleitungsstörung 22
Schallverarbeitungsstörung 22
Schallwelle 10
Schambehaarung
– dreieckige 115
– rautenförmige 115
Schambeinnerv 72
Scharlach 98, 169
Schaufensterkrankheit 446
Scheitelhinterhauptlappen 230
Scheitellappen 230
Scheitel-Sohlen-Länge 252
Scherkraft 13
Scheuermann-Erkrankung 434
Schichtdienst 213
Schiefhals 433
Schienbeinarterie 130

Schilddrüsenhormon 210
– Insomnie 213
– Körperwachstum 254
Schilddrüsenüberfunktion s.

Hyperthyreose
Schilddrüsenunterfunktion s.

Hypothyreose
Schimmelpilz 298
Schizophrenie
– Affektivitätsstörung 241 f
– Antriebsminderung 243
– Bewusstseinsstörung 225f
– Denkstörung 236f
– Echolalie 460
– Halluzination 229f
– Ich-Erlebensstörung 243
– Impulshandlung 244
– Wahn 237
Schlaf 40, 204ff
– Einflussfaktor 217
– normaler 206
– orthodoxer 207
– paradoxer 207
– physiologische Veränderung

210
Schlafanfall, zwanghafter 215
Schlafapnoe 215ff
– Myoklonie 214
Schlafbedarf 209
– erhöhter 211
– verminderter 212
Schlafen 40
Schlafeffizienz 219
Schläfenarterie 130
Schläfenlappen 234
Schlaffaktor, endogener 205
Schlafhygiene 212
Schlafkrankheit 211
Schlaflabor 206, 217
Schlaflatenztest, multipler 215
Schlaflosigkeit 212
Schlafmittel 134, 212
Schlafparalyse 208, 215
Schlafrhythmus, gastrischer 205
Schlafstadium 211
Schlafstörung 211ff
– chronobiologische 213
– beim Kind 218f
Schlaftagebuch 206
Schlaftypus 209f
Schlaf-wach-Rhythmus 217f
Schlaf-wach-Rhythmus-Umkehr

220f
Schlaf-wach-Rhythmusstörung

213, 218, 233
Schlaf-wach-Zentrum 205
Schlafwandeln 207, 213
Schlafzyklus 209
Schlaganfall
– Bewusstlosigkeit 244
– Schlafstörung 213
Schleimhaut 70ff
Schluckauf 194
Schluckstörung 307
Schlüsselbeinarterie 130
Schlüsselkontur 9

Schmerz 91, 380 ff
– akuter 387
– beim älteren Menschen 395
– ausstrahlender 390
– Bedeutung 384
– Begleitsymptom 381, 385, 391
– bohrender 386f
– brennender 391
– chronischer 384, 387f
– Dokumentation 391f
– dumpfer 385
– einschießender 386, 391
– kolikartiger 17
– nächtlicher 391
– neurogener 386
– Pflegediagnose 398
– psychogener 387
– schneidender 386
– somatischer 14, 384f
– übertragener 385 f
– viszeraler 14, 385f
– zentraler 386
Schmerzart 384ff
Schmerzäußerung 388
Schmerzbeurteilung 388
Schmerzdauer 390
Schmerzeinschätzung beim

Kind 394
Schmerzeinschätzungsskala 393
Schmerzempfindlichkeit 229
Schmerzempfindung 381 ff
– gestörte 383
– beim Kind 392f
Schmerzentstehung 381f
Schmerzerhebungsbogen 388 f
Schmerzgedächtnis 386
Schmerzhemmsystem 381 ff
Schmerzintensität 49, 383, 390
Schmerzkrankheit 388
Schmerzleitung 381 f
Schmerzlinderung 435
Schmerzlokalisation 390
Schmerzmanagement 396
Schmerzprophylaxe 392
Schmerzqualität 390f
Schmerzquantifizierung 419
Schmerzrezeptor s. Nozizeptor
Schmerzschwelle 383 f
Schmerzscore 393
Schmerzskala 49, 383, 390, 393
Schmerztagebuch 392
Schmerztoleranz 383
Schmerzüberempfindlichkeit 24
Schmerzunempfindlichkeit 24
Schmerzverlauf 390
Schmerzwahrnehmung 8, 14,

381ff
– Einflussfaktor 383
Schmerzzeitpunkt 390
Schnappatmung 193f
Schnarchen 195, 216
Schnecke 10f
Schock 76
– hypoglykämischer 244
– hypovolämischer 301
– Pulsqualität 137
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Schonatmung 192
Schonhaltung 24, 387, 432f
– Definition 435
– Ursache 432
Schönheitsideal 266, 269
Schorf 87
Schreitphänomen 449
Schuppe 86
Schuppenflechte 86, 91
Schüttelfrost 169, 172f
Schwangerschaft
– Gewichtszunahme 270f
– Kindsbewegung 406
– Obstipation 330
– Ödembildung 74
– Pigmentflecken 73
– Restless-Legs-Syndrom 215
– Striae 73
– Vitaminbedarf 293
Schwangerschaftserbrechen

363ff
Schwangerschaftshypertonie

152
Schweiß 69f, 342ff
– farbiger 345
– fettiger 345
– großperliger, warmer 347
– kleinperliger, kalter 345, 347
Schweißausbruch 356
Schweißdrüse 69, 113, 116, 342
– Fehlen 344
– beim Kind 346
– Lokalisation 343f
Schweißdrüsenabszess 121f,

124
Schweißgeruch 342f, 345
Schweißmenge 113, 343f
Schweißsekretion 343
– einseitig gesteigerte 345
– fehlende 344
– beim Kind 346f
– Steigerung 344
Schweißzentrum 343
Schwellung 91
Schwerhörigkeit 22
Schwermetallvergiftung 247
Schwindel 22f, 153
Schwindeln, krankhaftes 240
Schwitzen 74, 285f
– Delirium 228
– emotionales 343
– starkes 167
– thermisches 343
Seborrhö 121, 345
Sedativa 322
Seekrankheit 23
Seelenblindheit 22, 236
Seelentaubheit 23, 235
Sehnervenkreuzung 9
Sehsinn 8ff
– Beeinträchtigung 22
Sehvermögen 65
Sehzentrum 9, 22
Sekundärquelle 48
Selbstbeobachtung 36f
Selbstbewusstsein 445

Selbstkonzept 40
Selbstversorgungsdefizit 410
Selbstversorgungsgrad 40
Selektion 18
Selen 295
Sensibilität, viszerale 16f
Sensor
– kardialer 16f
– pulmonaler 17
– renaler 17
Sepsis 169f
Serotonin 14, 205
Sexualität 40
Shigellen 329
Sichelfuß 449, 451
Sigmatismus 460, 465
Silver-Russel-Syndrom 438
Simplex 58
Singultus 194f
Sinn 8
– Entfaltung 20
– sechster, verborgener 15
Sinnesempfindung, veränderte

230
Sinnesorgan 8
– Adaption 20
– Physiologie 9ff
– Wahrnehmungsschwelle 20
Sinnesreiz 5f
– akustischer 10, 22
– auditiv-vibratorischer 6
– äußerer 6
– innerer 6
– Selektion 18, 34
– Überempfindlichkeit 229
– Unterempfindlichkeit 229
– Verschmelzung 20f
Sinnestäuschung 229
Sinneswahrnehmung 69
Sinneszellen 5
Sitzen 432, 437
Sitzhaltung 435
Sitzwaage 267, 277
Skatol 327
Skelettdysplasie 438
Skelettentwicklung 253
Skeletthypoplasie 438
Skelettreifung 254
Sklerenikterus 77
Skoliose 252, 434, 438
Skorbut 294
Skybala 331
Slow-Wave-Schlaf 207
Sodbrennen 286
Somatogramm 253f, 257ff
Somnambulismus 213
Somniloquie 214
Somnolenz 225f
Sonnenbrand 75
Sonnenstich 168
Soorinfektion 96, 355
Sopor 225f
Soziale Situation 27
Sozialisation 28
Spaltendokumentation 132
Spastik 408, 446

Speichel 71, 287f
Speicheldrüse 71
Speichelproduktion 106
Speichenarterie 130
Speicherfett 270
Speien 368
Sphinxgesicht 420
Spina bifida 408f
Spirometer 185f
Spitzfuß 446
Spondylitis 435
Spontanatmung, ungenügende

202
Sportler 191
Sprache 51, 456ff
– Beurteilung 65
– Informationsweitergabe 56ff
– kloßige 460
– skandierende 461
– undeutliche 460
Sprachentwicklung 463ff
Sprachentwicklungsstörung 465
Sprachentwicklungsverzöge-

rung 465
Sprachfluss 458
– Störung 460f
– verlangsamter 462
Sprachmelodie 462
Sprachproduktion, über-

schießende 462
Sprachpyramide 466
Sprachstörung 245, 459ff
– kindliche 465
– zentrale 461
Sprachverständnis 458
– beim Kind 466
– Störung 461f
Sprachzentrum 457f
– sensorisches 462
Sprechapparat 458
Sprechen im Schlaf 214
Sprechgeschwindigkeit 457
Sprechunflüssigkeit 465, 467
Spreizhose 449
Spurenelement, essenzielles 295
Spurenelementmangelsyndrom

293
Sputum 373ff
– blutiges 374f
– dreischichtiges 375
– beim Kind 376
– schaumiges 374
– wässriges 375
– zähes 375
Stammeln 460
Stammfettsucht 256
Standataxie 405, 451
Standessprache 458
Standfläche 451
Staphylokokken 298
Star, grauer 424
Starre, mimische 404
Stauungsekzem 94
Steatorrhö 302, 332, 334
Stehen 432, 437
Stehwaage 267

Steppergang 446
Sterben 40
Stereotype 30
Stereotypie 405
Sterkobilin 327
Steroidhormon 210
Stiernacken 255
Stillen 300
Stimmband 456
– Überbeanspruchung 459
Stimmbandentzündung 196
Stimmbruch 457f
Stimme 456ff
– klanglose 459
– monotone 243
– tiefe 255
– Veränderung 458f, 468
Stimmenhören 229
Stimmklang 457, 459
Stimmlage 457f
Stimmlosigkeit 459
Stimmritzenkrampf 191
Stimmstörung 465
Stimmung 418, 421
– Affektivität 241 f
– Beobachtungsbereich 26
– Gangbild 445
– Stimme 456
– Wahrnehmung 65
Stimmwechsel 457f
– altersbedingter 467
Stimulation, basale 7, 28
Stirnfalte 418
Stirnhirnerkrankung 403
Stoffwechsel
– erhöhter 135
– verlangsamter 279f
Stoffwechsellage 273f
Stoffwechselstörung 227
Stöhnen, exspiratorisches 199
Stomatitis 96, 296
Storchenbiss 73, 103
Stottern 461, 465
– beginnendes 465, 467
– chronisches 465, 467
Strahlentherapie 117
Strangurie 313
Streckkontraktur 436
Streckung 401
Streptococcus mutans 287
Streptokokkeninfektion 169
Stressinkontinenz 313f
Striae 73, 76
Stridor
– exspiratorischer 195
– inspiratorischer 195
Struma 189
– Husten 196
– Jodmangel 296
Stuhl 326ff
– acholischer 337
– Impaktbildung 331
– pH-Wert 327, 334
– schafskotartiger 332
Stuhlauflagerung 334
– blutige 101, 334
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Stuhlausscheidung
– beim älteren Menschen 337
– beim Kind 335ff
Stuhldrang 17, 327
– schmerzhafter 332
Stuhlentleerung 327
– Störung 328ff
Stuhlentleerungsreflex, Unter-

drückung 330
Stuhlfarbe 327, 333
Stuhlgeruch 327, 333
Stuhlinkontinenz 101, 332
– im Alter 337
– beim Kind 337
Stuhlkonsistenz 327, 333f
Stuhlmenge 327, 332f
Stuhlzusammensetzung 327,

334
Sturz 451
Subkutis 68f
Submukosa 70
Substanz P 14, 381
Suchtkrankheit 280
Suffix 58, 60
Supination 401
Surfactant-Faktor-Mangel 199
Sympathie 42
Sympathikus 135
Symptombündel 59f
Synästhesie 21
Syndrom 59
Syndrom-Pflegediagnose 60
Synkope 136
Syringomyelie 346

T
Tachyarrhythmie 137
Tachykardie 133, 135f
– Beobachtungskriterium,

ergänzendes 138
– Delirium 228
– Ursache 138
Tachypnoe 190
Tagesschläfrigkeit 212, 215f
Tag-Nacht-Rhythmus 204f
Talg 116
Talgabsonderung 70
– Nachlassen 124
– vermehrte 115, 121, 421
Talgdrüse 68, 112f, 116
– beim Kind 123f
Talgdrüsenerkrankung 121
Tapirschnauze 420
Tasten 37f
Tastkörperchen 69, 102
Tastsinn 13
Taubheit 23
Taubstummheit 23
Täuschung, optische 9f
Teerstuhl 333
Telegrammstil 462, 464
Telethermographie 163
Telogenphase 114
Temperaturanstieg 166
Temperaturkurve 131, 166

Temperaturmessung 162ff
– im äußeren Gehörgang 164f
– axillare 164f
– Dokumentation 166
– beim Frühgeborenen 177
– beim Kind 177f
– orale 164f
– rektale 165, 177 f
– sublinguale 164f, 177
– vaginale 165f
Temperaturregulation 73, 160f,

342
Temperaturregulationszentrum

69, 167, 169, 176
Temperatursollwert 168, 172
Temperaturwahrnehmung 8, 14
Temperaturzone 161
Tenesmus 332
Terminologie, medizinische 57ff
Testosteron 271
Teststreifen 38, 318
Tetanie 191
Tetanus 435
Tetralogie, narkoleptische 215
Tetraparese 403
Thalliumintoxikation 117
Thermogenese 274
Thermographie 163
Thermometer, elektronisches

162f
Thermometerart 162f
Thermoregulation 69, 73, 160f,

342
– unwirksame 180, 349
Thermorezeptor 8, 160
Thiamin 294
Thorax, Einziehung, inspiratori-

sche 199
Thoraxatmung 184
Thyroxin 253
Tic 404
Tiefenreflex, früher 227
Tiefenschmerz 384, 390
Tiefensensibilität 12
– Störung 230
Tiefschlaf 207, 210
Tinnitus 23
Tokopherol 294
Tonsur 124
Tonusregulation 8
Totalkapazität 187
Toxin 169, 172, 298
Trachealrasseln 195
Tracheitis 196
Tracheostoma 459
Tracheotomie 459
Trauer 26
Träumen 208
Tremor 228, 404
Trichogramm 116
Trichomonadeninfektion 355
Trichotillomanie 117, 123
Trigeminusneuralgie 386
Trijodthyronin 253
Trimethylaminurie 345
Trinkverhalten 286

Trommelfellschaden 22
Trösten 7
Trypanosomen 211
Tsetsefliege 211
Tubenkarzinom 355
Tuberkulose 169, 344, 374
Tumorerkrankung 24, 288
Tumorkachexie 280, 291
Tumorschmerz 388
Tunica mucosa 70ff
Tüpfelnagel 123
Typhus abdominalis 334
– – Bradykardie 134
– – Fieber 169

U
Übelkeit 41, 366
– Maldigestion 293
– Schmerz 385
Überempfindlichkeit 229, 241
Überernährung 280, 295ff
Übergangsepithel 71
Übergangsstuhl 335
Übergewicht 268, 272ff
– Folgeerkrankung 289f
Überlauferbrechen 364
Überlaufinkontinenz 315, 322
Überlauf-Stuhlinkontinenz 332,

337
Überwärmung 91
Überzeugung 40
Uhrglasnagel 118
Ulcus
– cruris 89, 92, 94
– duodeni 366
– recti 101
– ventriculi 366
Unruhe 228, 233, 390
Unterernährung 279, 296
– Muskelatrophie 287
– Tumorerkrankung 291
Untergewicht 268, 275ff
Unterhaut 68f
Unterhautfettgewebe 70, 270
Unterkieferspeicheldrüse 71
Unterkühlung 162
Unterleibsschmerz 354
Unterschenkelgeschwür s. Ulcus

cruris
Unterschenkelödem 78
Untersuchung, körperliche 40f
Unterzungenspeicheldrüse 71
Urämie 215, 345
Uratablagerung 298
Urethralklappe 321
Urgeinkontinenz 314
Urhidrosis 345
Urin 309ff
– Aussehen, flockiges 319
– Gewicht, spezifisches 311, 319
– konzentrierter 318
– pH-Wert 311 f
– trüber 318f
Urinausscheidung
– beim älteren Menschen 321

– beim Kind 320f
– vermehrte 316 f
– verminderte 317
Urinausscheidung, beeinträch-

tigte 322
Urinfarbe 310f
– braune 318
– rötliche 3168
– Veränderung 318, 320
Uringeruch 197, 311
– pathologischer 319
Urinmenge 310, 316f
Urinreaktion 311f
– alkalische 320
– saure 319
Urinretention 322
Urinzusammensetzung 311, 318f
Urogenitalfistel 315
Urometer 311
Urteil, soziales 30
Urteilsvermögen 233
Urtika 80
Urtikaria 80
Uterus
– Hypoplasie 354
– Karzinom 352f
UV-Licht 73, 254

V
Vagina, Atrophie 357
Vaginalkarzinom 355
Vaginose, bakterielle 355
Vagotonie 153
Vagusnerv 12, 134, 285
Validität 50
Varize 94
Vater-Pacini-Körperchen 13, 15
Vellushaare 122
Venenentzündung 94
Venenleiden, chronisches 89
Venenthrombose 94
Venöse Insuffizienz 119
Verdauung 288
Verdauungsbeschwerden 288
– Ergotismus 298
– Maldigestion 293
Verdauungssaft 285
Verdunstungskälte 343
Verfolgungswahn 238
Vergiftung s. Intoxikation
Verhalten, inkongruentes 422
Verhaltensstörung 212
Verkürzungshinken 450
Verlegenheitshüsteln 196
Vernix caseosa 102
Verschlusskrankheit, arterielle

93, 135
Verständigung 56
Verstimmung, depressive 393
Verwirrtheit 28, 233ff
Vesicula 82
Vestibuläres System 8
Vibration 13
Vibrationsempfinden 451
Vierfüßlerstand 406f

Sachverzeichnis

aus: Lauber u.a., Wahrnehmen und Beobachten (ISBN 9783132406520) © 2018 Georg Thieme Verlag KG Stuttgart • New York



514

Virchow-Trias 60
Virilismus 118
Viszerozeptor 8f, 16f
Vitalität 243
Vitalkapazität 185 f
Vitalzeichen 129, 132, 182
Vitamin A 294
Vitamin B1 294
Vitamin B2 294
Vitamin B6 294
Vitamin B12 294
Vitamin C 294
Vitamin D 253, 294
Vitamin E 294
Vitamin K 294
Vitamine 294 f
– fettlösliche 293, 294
Vitamin-A-Hypervitaminose

297
Vitamin-B12-Malabsorption 302
Vitamin-B12-Mangel 98
Vitamin-B-Mangel 99
Vitamin-D-Hypervitaminose

297
Vitamin-D-Mangel 254, 296
Vitaminmangel 95 f
Vitaminmangelsyndrom 293f
Vitiligo 76
Volkmann-Kontraktur 436
Völlegefühl 17, 286, 288
– Obstipation 329
Vollmondgesicht 256, 420
Volumenmangel 292
Vorderhornzellen 409
Vorderseitenstrangbahn 381
Vorhofflimmern 135
Vorurteil 30
Vulvitis 355

W
Waage 267f, 278
Wachbleibetest, multipler 215
Wachheit 225
Wachstum
– Abschluss 438
– verändertes 441
Wachstumsfuge 253
Wachstumshormon 210, 255
Wachstumsstörung 256
– Beurteilung 251
Wachstumsstörung
– Mangelernährung 296
– Vitaminmangel 293
Wadenschmerz 94
Wadenwickel 178
Wahn 238
Wahnerinnerung 240
Wahnphänomen 238
Wahrnehmung 3ff, 224
– Assimilation 21

– auditive 10
– Definition 5
– Einflussfaktor 19ff
– – psychischer 25ff
– Entwicklung 6f
– Gewöhnungseffekt 20
– gustatorische 12
– haptisch-taktile 13f
– herabgesetzte 19
– über innere Organe 16f
– kinästhetische 10, 15f
– Kontrastierung 21
– olfaktorische 11f
– physiologische Grundlagen

7 ff
– psychologische Grundlagen

18 f
– soziale 3f, 28ff
– Sprachentwicklung 463
– Verschärfung 228
– verzerrte 4
– vestibuläre 11
– viszerale 9
– und Wirklichkeit 31
Wahrnehmungsintensität 229,

242
Wahrnehmungsprozess 5f, 15,

18 f
Wahrnehmungsschwelle 20
Wahrnehmungsstörung
– qualitative 228ff
– quantitative 228f
– visuell-räumliche 229
Wahrnehmungssystem 8
Wahrnehmungstäuschung 9f,

21
Wahrnehmungsveränderung 21
– viszerale 25
Wahrnehmungsverzerrung 29
Wahrnehmungsvorgang, Ver-

langsamung 229
Wahrnehmungszeit 229
Wallpapille 72
Wange, eingefallene 419
Wärmeabgabe 73, 167, 176
– vermehrte 274
Wärmeisolation 270
Wärmeregulation 69, 73, 160f,

342
– unwirksame 180, 349
Wärmeregulationszentrum 69
Wärmerezeptor 14, 69
Wärmesinn 14
Wärmeverlust 176
Wärmezufuhr 167
Warze 92
Wasserbilanz 292
Wasserhaushalt 285
Wasserstoffionenkonzentration

183
Wasserverlust 77

Wasserzufuhr beim Kind 300
Watschelgang 408, 446
Wecken 20
Weißfleckenkrankheit 76
Weitsichtigkeit 22
Werdnig-Hoffmann-Muskel-

atrophie 408
Wernicke-Aphasie 462
Werte 40
Wertvorstellung 26 f
Widerstandshochdruck 151
Widerwillen 421
Windeldermatitis 104f
Wirbelbogen 437
Wirbelfraktur 435
Wirbelsäule
– Entwicklung 436f
– Hemmungsmissbildung 409
– Krümmung, physiologische

430f
– Verbiegung, seitliche 434
– Verformung 260
Wirbelsäulenerkrankung,

degenerative 434
Wirklichkeitsfindung 31
Wohlbefinden 400, 430
Wohlfühlgewicht 269
Wortfindungsstörung 235, 246,

463
Wortneubildung 238, 461
Wortschatz 464, 466
– aktiver 458
– passiver 458
Worttaubheit 235
Wortwahl 463
Wulstnarbe 92
Wunde 92
Wundheilung 273
Wundstarrkrampf 420
Würgen 366f
Würgereiz 364

X
Xanthom 297
X-Bein 437
Xerostomie 97

Y
Yersinien 329

Z
Zahn 287
Zähneknirschen 213f
Zahnfleisch 71
Zahnfleischentzündung 97
Zahnprothese 303
Zahnschmelz 287

Zahnschmerz 205
Zeckenstich 94
Zeichensprache 416
Zeitzonenwechsel 213
Zentralwindung
– hintere 12
– vordere 15
Zentrum, vasomotorisches 16
Zerfahrenheit 237f
Zerstreutheit 227
Zervikobrachialsyndrom 433
Zervixkarzinom 355
Zielgerichtetheit 401f
– Störung 404f
Zikatrix 86
Zink 295
Zirkadianrhythmus 205
– gestörter 212, 219
Zirkulationsstörung 93f
Zirkumdiktion 446
ZNS-Stimulanzien 212
Zöliakie 302
Zone der Indifferenztemperatur

14, 16
Zucker 287
Zuckeraustauschstoff 328
Zunge 8, 71
– Verhornungsstörung 100
Zungenbelag 97
Zungenbrennen 98
Zungenoberfläche 74
Zungenpapille, atrophische 98
Zungen-Schlundnerv 12
Zwangsantrieb 243f
Zwangshaltung 432, 435
Zwangsidee 238
Zwei-Punkt-Diskriminations-

schwelle 12
Zweiwortstadium 464
Zwerchfell 187f
Zwerchfellhernie 376
Zwerchfellhochstand 25
Zwerchfellkontraktion 194
Zwergwuchs 256
Zwischenblutung 353
Zwischenrippenmuskel 187f
Zwischenrippenraum, Einsinken

199
Zwölffingerdarm 288
Zyanose 76, 197
Zyklus, anovulatorischer 356
Zylinderepithel 71
Zyste 83
Zytostatika
– Erbrechen 363
– Haarausfall 117
– Nagelveränderung 120
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