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A
Abführmittel 491
Abhängigkeit 328
Abmahnung 87
Abräumen 433
Abschied 240

 – Ritual
 – Alten- und Pflegeheim 261
 – für Angehörige 263
 – für Bewohner 262
 – für Mitarbeiter 262

Abwasch 378
Achtung

 – Pflegebedürftige(r) 193
Adoleszenz 130
Affirmation 45
AIDS 560
AIDS (Acquired Immuno-deficiency 
Syndrome) 573
Aktivierung 332

 – Definition 350
 – geistige 350
 – körperliche 350
 – Pflegebedürftige(r) 300
 – Sturzprophylaxe 351

Akzeleration 166
Alkoholabhängigkeit 553
Alkoholkonsum

 – Vater 223
Alkoholsyndrom

 – fetales 223
Allergen 541
Allergie 502, 541

 – Desinfektionsmittel 512
 – Handschuhe 512
 – Hilfe 542

Allgemeines Gleichstellungsgesetz 
(AGG) 227
Alltag

 – Selbstbestimmung 324
Alltagsbetreuer 58
Altenheim

 – Zielgruppenorientierung 325
Alten- und Pflegeheim

 – Essen im Zimmer 432
 – Essenszubereitung 439
 – Haustier 396
 – Hauswirtschaft 361
 – Kuchen 443
 – Lebenswelt 305

Alter 157
 – biologisches 159
 – chronologisches 159
 – Denken 174
 – Erkrankung 231, 538
 – Ernährung 423
 – hohes 230
 – Lebensphase 171, 228
 – Mitbestimmung 238

 – Grenze 239
 – Muskelaufbau 351

 – Selbstbestimmung 238
 – Grenze 239

 – Sexualität 284
 – subjektives 159
 – Tod

 – natürlicher 242
Alterserkrankung 133
Altersvergesslichkeit 174, 231
Altersweisheit 132
Alterungsprozess

 – Bewegung 172
Ampelregel

 – Gespräch 122
Anerkennung 179

 – 3. Geschlecht 282
Anfall

 – epileptischer 549
Angriff

 – emotionaler 153
Anleiter(in) 94
Anleitung 94, 468
Anrichten 428
Ansatz

 – pädagogischer
 – Erziehung 206

Anspannung 101
Ansteckung 502

 – Vermeidung 504
Anteilnahme

 – distanzierte 75
Antibiotika

 – Resisteny 507
Antibiotikum 243
Antidiskriminierungsgesetz 227
Anweisung 88
Apoplex 571
Appell 115
Appetitlosigkeit 483
Arbeit

 – im Team 67
 – Berufsethik 71

 – mit alten Menschen 228
 – professionelle 466
 – rückenschonende 98

Arbeiten
 – kultursensibles 138

Arbeitskleidung 96, 513
Arbeitsrecht

 – Kranksein 87
Arbeitsschutz 96
Arbeitssicherheit 96
Arbeitsunfähigkeitsbescheini-
gung 87
Arbeitsvertrag 196
Arbeitszeit 85

 – Dokumentation 462
 – Gesetz 85
 – Selbstdokumentation 463

Archivierung 41
Aromatherapie 321
Arteriosklerose 558

Arthritis
 – rheumatoide 570

Arthrose 542
Arzttermin 88
Aspirationspneumonie 561
Assistent

 – Gesundheitsversorgung
 – Aufgabenbereich 61
 – Protokollführung 461
 – Tabuthema 79

 – persönlicher 56
 – sozialpädagogischer 58, 60

Assistenz 66
 – Gesundheitsversorgung 56
 – gute 66

Assistenzberuf 56
Assistenzkraft 468
Assoziation 317
Asthma

 – Anfall 547
 – Hilfe 547

 – bronchiale 546
Atem

 – Frequenz 525
 – Not 525
 – Tiefe 525

Atmung 525
Atmungssystem

 – Erkrankung 243
Auferstehung 249
Aufräumen 363

 – nach Marie Kondo 389
Aufschrieb 41
Aufsichtspflicht 91
Augenerkrankung 543

 – Hilfe 544
Ausbeutung

 – Mensch 446
Ausbildung

 – Pflicht 82
 – Recht 82
 – Vergütung 82

Ausgabe
 – im Haushalt 401

Ausscheidung 489
 – Protokoll 461
 – Urin 489

 – Problem 491
Auswurf 525

 – Hilfe 526
Auszubildende(r)

 – Pflicht 93
 – Recht 93

Autoimmunerkrankung 502, 564
Autonomie 172, 324

 – Einschränkung 324
Azubi.  Auszubildende(r)

B
Baby 130
Babybrei 424
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Babyklappe 302
Babysprache 130
Backofen 375
Bakterium 504

 – multiresistentes 507
Balance

 – fehlende 43
 – Mitgefühl und Distanz 75

 – Vorgehen 77
Ballaststoff 411
Barrierefreiheit 216
Basisemotion 148
Bedarf 422
Bedienung

 – Kühlschrank 381
Bedürfnis 274

 – Biografie 311
 – Demenzkranke(r) 290
 – Ernährung 422
 – kindliches 200
 – menschliches 277
 – nach Sicherheit 279
 – persönliches 279
 – physiologisches 278
 – Selbstverwirklichung 279
 – soziales 279
 – Zielgruppe 338

Bedürfnisorientierung 63
Bedürfnispyramide 278
Beeinträchtigung

 – Sinn 219
Beerdigung 257
Begleitung

 – im Alltag 62
Behandlung 540

 – Allergie 541
 – Arthrose 542
 – Asthma bronchiale 547
 – Bluthochdruck 546
 – Bulimie 556
 – COPD (chronic obstructive 
pulmonary disease) 547

 – Demenz 548
 – Depression 551
 – Diabetes mellitus 549
 – Epilepsie 550
 – Gicht 557
 – Gonorrhoe 573
 – grauer Star 543
 – grüner Star 544
 – Hepatitis 558
 – Herzinfarkt 558
 – Herzinsuffizienz 559
 – HIV-Infektion 574
 – HPV-Infektion 573
 – Hyperthyreose 570
 – Hypothyreose 571
 – Krampfanfall 550
 – Leberzirrhose 565
 – Magersucht 555
 – Morbus Parkinson 569
 – multiple Sklerose 566
 – Niereninsuffizienz

 – akute 566

 – chronische 567
 – Nierenstein 568
 – Osteoporose 568
 – Pflegebedürftige(r) 192
 – Pneumonie 561
 – Rheuma 570
 – Schizophrenie 552
 – Schlaganfall 571
 – Suchterkrankung 554
 – Tumor 563
 – Zwangsstörung 554

Behinderung 216
 – Alkoholkonsum

 – Vater 223
 – als Schimpfwort 218
 – Bewertung 219
 – Entstehung 218
 – geistige 221

 – Alkoholsyndrom, fetales 223
 – Trisomie 21 222

 – genetisch bedingte 218
 – Hilfsmittel 224
 – körperliche 219

 – Alkoholsyndrom, fetales 223
 – Trisomie 21 222

 – psychische (seelische) 222
 – Recht auf Teilhabe 224
 – sprachliche 135

Beikost 424
Beinödem 559
Benehmen

 – gutes 65
Beobachtung 470

 – Fehler 472
 – Verdauungsproblem 491
 – Weitergabe 472

Beratung
 – Pflegebedürftige(r) 192

Beratungsgespräch 132
Bereich

 – pädagogischer 52
 – sozialer 50

Bereichskleidung 514
Beruf

 – Pflicht 82
 – Recht 82
 – sozialer 50

Berufsethik 70
 – im Umgang mit betreuten 
Menschen 72

Berufsfeld 56
Berufsunfähigkeitsversicherung 85
Berufswahl 52

 – Motiv 53
Berührung 76
Beschäftigung 332

 – alter Mensch
 – Idee 352

 – Anforderung 338
 – Angebot 334
 – freies Spiel 343
 – für Menschen mit Behin-
derung 227

 – ganzheitliche 334

 – im Alter 233
 – jahreszeitgemäße 334
 – Jugendliche(r) 343
 – Kind 340

 – Idee 343
 – Mensch

 – alter 347
 – mit Behinderung 346
 – mit Demenz 352

 – Menschen mit Behinderung
 – Idee 347

 – nach Tom Kitwood 234
 – Pflegebedürftige(r) 300
 – Seele 354
 – Sinn 354
 – Wunsch 354
 – Ziel 337
 – Zuhause 300

Beschäftigungsangebot
 – Kind 212

Beschwerde 125
 – Essen

 – im Heim 436
 – im Krankenhaus 436

 – Umgang 125
Besprechung

 – Protokoll 462
Bestattung 257

 – anonyme 259
 – Friedwald 259
 – im Buddhismus 258
 – im Christentum 257
 – im Hinduismus 258
 – im Islam 258
 – im Judentum 258

Betreuung 67
 – Anspruch

 – Gesetz 350
 – Aufgabe

 – Tierpflege 396
 – Demenzkranke(r) 233
 – Dokumentation 457, 459
 – im häuslichen Umfeld 295
 – individuelle

 – Information 459
 – nach Tom Kitwood 234
 – Pflegebedürftige(r) 192
 – Prozess 460

Betreuungskraft
 – im häuslichen Umfeld 299
 – zusätzliche 61

 – Aufgabe 67
Betreuungsleistung 67
Betreuungsverfügung 239
Betriebswirtschaft 359
Betten machen 371
Bettwäsche 371
Bewegung 172, 493

 – Demenzerkrankte(r) 356
 – Demenzkranke(r) 314
 – Kind

 – Recht 341
 – Mangel 341
 – Plan 496
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Bewegungsdrang 356
Beziehung 108, 178

 – asymmetrische 110
 – aufbauen 75
 – Erwachsene(r) 179
 – Form 109
 – Gestaltung 108
 – Jugend 179
 – Kindheit 178
 – Modell 110
 – Sozialentwicklung 178
 – symmetrische 110
 – Vier-Ohren-Modell 115

Bezugsperson
 – Verantwortung 164

Bildung 337
Bilingualität 176
Bindung 178, 303
Bindungsstörung 303
Biografie 311
Biografiearbeit 132, 310

 – Demenzkranke(r) 355
 – Gedächtnistraining 355

Bisexualität 282
Blickkontakt 76
Blinder Fleck 146
Blindheit 136
Blinzeln 168
Blumendünger 391
Blutdruck 545
Bluthochdruck 545
Blutzucker 549
Bodenreinigung 367
Botschaft 111

 – Beeinflussung 112
 – gesprochene 111

Breinahrung 441
„Broken Heart“-Syndrom 149
Brot

 – belegtes 440
Brustschmerz 519
Buddhismus 252

 – Bestattung 258
 – Glaubensrichtung 252
 – Sterbebegleitung 256

Bügeln 386
Bulimie 556
Bürgerliches Gesetz-Buch 
(BGB) 196

C
Care 62
Charakter 144

 – Einteilung 144
 – Typ 144

Charta 190
 – der Rechte hilfe- und pflegebe-
dürftiger Menschen 191

 – Rechte hilfs- und pflegebedürfti-
ger Menschen

 – Gewalt 288
Chemotherapie 563
Choleriker 144

Christentum 249
 – Bestattung 257
 – Glaubensrichtung 249
 – Sterbebegleitung 255

COPD (chronic obstructive pulmo-
nary disease) 546
Covid-19-Infektion 560
Cure 62

D
Dämmerschlaf 247
Datenschutz 89

 – Dokumentation 456
 – Verletzung 90

Dauerbeschallung 321
Defibrillator 535
Dekubitus 494
Dekubitusprophylaxe 494
Demenz 134, 233, 548

 – Bewegungsdrang 356
 – Geschmacksstörung 483
 – Impulskontrolle 148
 – Kranke(r)

 – Umgang 548
 – Pflege

 – person-zentrierte 234
 – Schamgefühl 148

Demenzkranke(r)
 – Bedürfnis 290
 – Betreuung 233
 – Heimaufenthalt 312

Demografie 159
Denken

 – Entwicklung 172
 – positives 45

Depression 551
 – Zeichen 551

Desinfektion 499
 – Hände 509

Detached Concern 75
Diabetes mellitus 416, 548
Diabetes-mellitus-Kost 422
Diagnostik 540
Diagramm 159
Dialyse 566
Diamantbestattung 259
Diarrhoe 490
Diät 422
Dienst

 – mobiler 298
Dienstanweisung 88
Dienstleister 64
Dienstleistung 64

 – interaktive 64
Dienstplan 85, 462
Diesseits 248
Distanz 75

 – emotionale 326
 – Grenze

 – Überschreitung 327
 – körperliche 326
 – professionelle 75
 – verbale 326

Distanzzone 76, 326

Dokument
 – archivieren 41

Dokumentation 454
 – Arbeitszeit 462
 – Betreuung 457, 459
 – fehlende 457
 – Flüssigkeit 461
 – handschriftliche 456
 – Hygienemaßnahme 462
 – Pflege 459
 – Pflege- und Betreuungspro-
zess 460

 – Sorgfaltspflicht 457
Down-Syndrom 222
Droge

 – Abhängigkeit 553
Druckgeschwür 494
Duft 321

 – natürlicher 322
 – Öl 322
 – synthetischer 322
 – Wirkung 322

Durchfall 490
Durchhaltevermögen 140
Durst 487

 – Empfinden
 – gestörtes 487

Dyspnoe 525

E
Edelsteinbestattung 259
Eindecken

 – Tisch 428
Einfühlungsvermögen 74
Eingewöhnung

 – Kita 301
 – Mensch mit Behinderung 305

Eingewöhnungsphase
 – Kind 202

Einkauf
 – Lebensmittel 379
 – regionaler 381
 – saisonaler 381

Einkaufen
 – bewusstes 402

Einnahme
 – im Haushalt 401

Einrichtung
 – der Behindertenhilfe 304

Einsamkeit
 – Mensch

 – alter 347
 – Senior 179

Einsamkeit. 132
Einschlafritual 481
Einschränkung 216
Einstellung 275
Eintrittspforte

 – Erreger 503
Einweghandschuhe 513
Ekel 79

 – Anzeichen 80
Elektroschrott 373
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Eltern
 – Zusammenarbeit 132

Eltern-Kind-Beziehung 110
Emotion 148

 – Abschied 241
 – Definition 148
 – Umgang 151

Emotione
 – Beeinflussung 152

Emotionskontrolle 141
Empathie 74, 154

 – Training 74
Empfänger 114
Empfindung

 – körperliche 149
Empfindungslosigkeit 268
Energiebedarf 423
Enkulturation 202
Entlastung 66
Entspannung 46, 101
Entwicklung

 – eingeschränkte
 – Ursache 208

 – emotionale 148, 151
 – Förderung 203

 – Kind mit Behinderung 208
 – geistige 135

 – Bewegung 341
 – individuelle 166
 – Jugendliche(r)

 – Recht 346
 – Kind

 – Recht 341
 – kindliche 166

 – Begleitung 200
 – Gefahr 180
 – Perzentile 169
 – Unterstützung 200

 – kognitive 166, 172
 – körperliche 166, 167
 – menschliche 156

 – Ebene 165
 – soziale 166, 177
 – soziale Fähigkeit 139

 – Verzögerung 140
 – Sprache 140
 – sprachliche 175

Entwicklungsbiologie
 – Lebensphase 157

Entwicklungsphase
 – Ebene 165

Entwicklungspsychologie
 – Lebensphase 157

Entwicklungsstand 135
Entwicklungsstörung 180

 – Anzeichen 180
Entwicklungstabelle 169
Epilepsie 549
Erbrechen 522

 – Hilfe 522
 – Hilfsmittel 523

Erfolg 279
Erinnerung

 – pflegen 349

Erinnerungsstein 259
Erkrankung

 – chronische
 – Geschmacksstörung 483

 – depressive 551
 – im Alter 132
 – Psyche 551
 – psychische

 – Pubertät 181
 – rheumatische 570
 – Urin 491

Erleben
 – sexuelles 283

Ernährung
 – alternative 421
 – bei Leberzirrhose 565
 – Empfehlung 416
 – Ethik und Moral 445
 – gesunde 99, 416

 – Kind 424
 – Regel 420

 – im Alter 423, 484
 – Expertenstandard 484

 – Krankheit 415
 – nach Bedürfnis 422
 – Problem 483
 – Pyramide 418
 – vegetarische

 – Kind 426
Ernährungsfalle

 – Kinderlebensmittel 426
Erreger

 – Krankheit 504
 – multiresistenter (MRE) 507, 560

Erste Hilfe 530
 – Kurs 531

 – Reanimation 535
 – Vorgehen 532

Erwachsene(r)
 – Beziehung 179
 – Grundbedürfnis 288
 – Veränderung

 – körperliche 170
 – Wohlergehen 288

 – Gefährdung 288
Erzählen 122
Erziehung

 – Ansatz
 – pädagogischer 206

 – Definition 156
 – Gefühl 152
 – Grundlage 202
 – kindliche

 – Recht 286
 – Methode 205
 – moderne 204
 – zu gesundem Essen 426

Erziehungsgewalt 287
Erziehungsstil 203

 – autoritärer 203
 – demokratischer 203
 – Laissez-faire 204

Ess-Brech-Sucht 556

Essen 404, 483
 – Aufnahme

 – Hilfe 439
 – Beschwerde 436
 – eingeben 485
 – gesundes

 – Erziehung 426
 – Hilfe 485
 – im Krankenhaus 432
 – im Zimmer 432
 – in Alufolie 377
 – Protokoll 461
 – Servieren 427

 – Panne 436
 – Unterschied

 – kultureller 407
 – Vorschrift 408
 – Zubereitung 439

Essen auf Rädern 298
Essgewohnheit 406
Esskultur 407
Essstörung 415, 554
Ethik 70

 – Lebensmittelumgang 445
Evaluation 469
Expertenstandard

 – Umgang mit Menschen mit 
Demenz. 234

F
Fachkraft

 – Betreuung
 – ambulante 59

 – Gesundheits- und Sozialdienstleis-
tungen 60

 – Haushaltsführung 59
Fachpraktiker

 – Hauswirtschaft 59
Fähigkeit 339

 – Erhaltung 347
 – im sozialen Bereich 52
 – soziale 139

 – Entwicklung 139
 – Training 337

Familie
 – Kommunikation 131
 – Prägung 161
 – Problem 180
 – Rolle 161

Familienklima 161
Familienkost 426
Fantasie 118
Farbe

 – Auswahl 317
 – Bedeutung 318
 – kalte 317
 – warme 317
 – Wirkung 316, 318

Farbenblindheit 135
Faszie

 – Training
 – im Alter 352

Feedback 122
 – Annahme 123
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 – destruktives 123
 – konstruktives 123, 147

Fehlerfreundlichkeit 103
Feiertagsdienst 86
Feinmotorik 168, 351
Fertiggericht 379

 – Gesundheit 406
Fetales Alkoholsyndrom 223
Fett 412
Feuchtreinigung 366
Fieber 520

 – Abfall 520
 – Anstieg 520
 – Delir 520
 – Hilfe 521
 – Höhe 520
 – Krampf 520
 – Thermometer 520

Fight-Flight-Freeze 42
Fixierung

 – Bett 190
Fixkosten 401
Flecken

 – Vorbehandlung 383
Fluchtwegezeichen 92
Flüssigkeit

 – Ausscheidung 489
 – Ein- und Ausfuhrprotokoll

 – Niereninsuffizienz 567
 – Mangel 491

Fokussieren 44
Frauenbewegung 362
Freizeitangebot 334
Freizeitgestaltung 351
Fremdbild 145
Fremdeln 201
Fremdunterbringung 302
Friedwald 259
Fröbel-Pädagogik 207
Frust 173
Frustrationstoleranz 141

 – Sozialverhalten 178
Fürsorgepflicht 520
Fußgeruch 481
Fußmassage 99
Fußpflege 98
Füttern 424

G
Gastarbeiter 160, 408
Gedächtnistraining 175

 – bei Demenz 355
Gedanke 151
Gedenk-Ecke 262
Gefahrensymbol 92
Gefühl 147, 149

 – äußern 151
 – Beeinflussung 152
 – eigenes

 – Umgang 151
 – Entstehung 149
 – Erziehung 152
 – Kraft 152
 – Mitteilung 152

 – Regel
 – gesellschaftliche 151

 – Wechselwirkung 152
Gefühlsleben 153
Gehaltsabrechnung 82
Gehirn 527

 – Pubertät 169, 173
 – Reifung 173
 – Reorganisation 170
 – Umbau 130

Gehör
 – Sterben 247

Geld 399
Gelenkverschleiß 542
Gemüsebrei 425
Gemüsestick 441
Genussmittel 418
Geräusch

 – Empfindung 321
 – Wirkung 319

Geringschätzung 73
Geruch

 – unangenehmer 321
 – Wirkung 321

Geschäftsfähigkeit 197
 – eingeschränkte 198

Geschäftsunfähigkeit 239
Geschirrspülmaschine 377
Geschirrspülung 377
Geschlecht 281

 – diverses 281
 – drittes 281

Geschlechterrolle 283
Geschmack

 – Prägung 405
 – Störung 483

Gesellschaftsstruktur 159
Gesetz 182

 – Arbeitszeit 85
 – für Jugendliche 189
 – für Menschen mit Behin-
derung, 224

 – zum Schutz der Bedürfnisse 281
Gespräch

 – Ampelregel 122
 – geplantes 131
 – Konfliktlösung 127
 – mit alten Menschen 133
 – mit Kind 129
 – schwieriges 125
 – Smalltalk 119
 – spontanes 131

Gesprächsförderer 113
Gestank 321
Gestik 112
Gesundheit

 – Fertiggericht 406
 – Haustier 394

Gesundheitsversorgung 51
 – Assistentenaufgabe 61
 – Dienstplan 462
 – Dokumentation 454
 – Ekelauslöser 80
 – Empathie 74

 – Menschenrecht 190
 – Schamgefühl 80, 284
 – Sterben 260
 – Tod 260
 – Zielgruppe 338

Getreide-Milch-Brei 425
Getreide-Obst-Brei 425
Gewalt

 – häusliche 287
 – partnerschaftliche 287
 – sexualisierte 287

Gewohnheit 164
Gicht 556

 – Maßnahme
 – unterstützende 557

Glaubensrichtung
 – im Buddhismus 252
 – im Christentum 249
 – im Hinduismus 253
 – im Islam 250
 – im Judentum 251
 – Spiritualität 254

Glaubenssatz 276
 – Familienklima 163
 – negativer 145
 – positiver 145

Glaukom 544
 – Anfall 544

Gleichgewicht
 – Organ 352
 – Sinn 352

Gleichstellungsgesetz
 – allgemeines 227

Glutenunverträglichkeit 422
Gonorrhoe 572
Grand-mal-Anfall 550
Grauer Star 543
Greifreflex 167
Grobmotorik 168, 351
Grundbedürfnis 277

 – Erwachsene(r) 288
 – Essen 404
 – Jugendliche(r) 287
 – Kind 286
 – Sicherung 286
 – Trinken 404

Grundgesetz 184
 – Art. 1 71
 – Art. 2 76
 – Gefühlsäußerung 151
 – Inklusion 225
 – körperliche Unversehrtheit 91

Grundhaltung 276
 – berufliche 276

Grundreinigung 364
Grundsicherung

 – materielle 279
Grüner Star 544
Gruppenarbeit 212
Guano 392

H
HACCP-Konzept 448
Haftpflichtversicherung 84
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Händedesinfektion 509
Händehygiene 509
Händewaschen 509
Handout 41
Handpflege 509
Handschuhe 513
Handzeichen 456
Hard Skill 139
Harnwegsinfekt 491
Haushalt

 – Ausgabe 401
 – Buch 399
 – Einnahme 401
 – Schaden 397

Haushaltshilfe 299
Hausratversicherung 85
Haustechnik 397

 – Aufgabe 398
 – in Einrichtungen 397

Haustechniker 398
Haustier 394

 – im Heim 396
 – Versorgung 396

Hauswirtschaft 358
 – Alten- und Pflegeheim 361
 – betreutes Wohnen 360
 – Dienstleistung 363
 – Krankenhaus 361
 – Privathaushalt 359

Hauswirtschaftsassistent 59
Hauswirtschaftshelfer 59
Hautirritation 512
Hautreizung 512
Hazard Analysis Critical Control 
Points (HACCP) 448
Heilerziehungsassistent 60
Heilpädagogik 208
Heimbeirat 227

 – Mitbestimmung 239
Heimmitwirkungsverordnung 227
Helikoptereltern 163
Hepatitis 557

 – akute 557
 – chronische 557
 – Komplikation 557
 – Risikoreduktion 558

Herd 375
Herzdruckmassage 535
Herzinfarkt 558
Herzinsuffizienz 559
Herz-Kreislauf-Erkrankung 243
Herz-Kreislauf-Stillstand 534
Herz-Lungen-Wiederbelebung 534
Heterosexualität 282
Hilfsbedürftige(r)

 – Lebensqualität 73
 – Schamgefühl 80
 – Wahrnehmung als Mensch 75

Hilfsbedürftigkeit 328
Hinduismus 253

 – Bestattung 258
 – Glaubensrichtung 253
 – Sterbebegleitung 256

Hirntod 244, 248

HIV (humanes Immundefizienz-
Virus) 573

 – Infektion 573
 – Schutz 574

Hochaltrigkeit 171
Höflichkeit 65, 114
Homosexualität 282

 – Orientierung
 – sexuelle 282

Hörbehinderung 136
Horten

 – pathologisches 297
Hospiz 261
Hospizbewegung 244
HPV-Infektion 573
Hüftprotektor 494
Humanpapillomvirus (HPV) 573
Husten 525

 – Hilfe 526
Hustenreflex 168
Hygiene

 – Dokumentation 462
 – Grundlage 498
 – im Haushalt 367, 498
 – in der Küche 375
 – Lebensmittel 447

 – Vorschrift 448
 – persönliche 449
 – Plan 368

 – Bereich 508
 – Regel 367

Hygieneplan 296
Hyperglykämie 549
Hyperthyreose 570
Hyperventilation 527
Hypoglykämie 549
Hyposensibilisierung 542
Hypothyreose 571

I
Ikterus 564
Immunsystem 500

 – schwaches 505
Immunsystems

 – HIV 573
Impfberatung 506
Impfkommission

 – ständige (STIKO) 506
Impfschutz 506

 – Masern 196
Impfung

 – Kinderkrankheit 561
Impulskontrolle 141

 – Sozialverhalten 177
Infektion

 – Humanpapillomvirus 573
Infektionserkrankung 560
Infektionsschutzgesetz 450
Inklusion 225
Inkontinenz 491

 – Hilfsmittel 492
Intelligenz

 – emotionale 151
 – soziale 143

Interaktion 234
 – nach Kitwood 235

Interesse
 – Einzelner 339
 – Zielgruppe 338

Interpretation
 – Nachricht 117

Intersexuelle(r) 281
Intimsphäre 76, 326

 – Distanz 326
 – Einschränkung 328
 – Verletzung 77
 – Wahrung 328

Islam 250
 – Bestattung 258
 – Essen 408
 – Glaubensrichtung 250
 – Sterbebegleitung 255

Isolation
 – Maßnahme 505

J
Jenseits 248
Johari-Fenster 146
Judentum 251

 – Bestattung 258
 – Essen 408
 – Glaubensrichtung 251
 – Sterbebegleitung 255

Jugend
 – Beziehung 179

Jugendalter 130
Jugendheim, 302
Jugendhilfe

 – Wohnen, betreutes 302
Jugendliche(r)

 – Beschäftigung 343
 – Idee 346

 – Entwicklung
 – Recht 346

 – Entwicklungsstörung 181
 – Förderung

 – Recht 346
 – Gesetz 189
 – Grundbedürfnis 287
 – Jugendschutzgesetz 284
 – Kinderrecht 189
 – Lebenswelt

 – fremde 303
 – Menschenrecht 189
 – Netzwerk

 – soziales 344
 – Sexualität 284
 – Veränderung

 – körperliche 169
Jugendsprache 131
Jugendstrafrecht 189
Jugendwohl 287
Jugendwohlgefährdung 287

 – Verdacht 288

K
Kardiokompression 535
Karies 480
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Katarakt 543
Kaufvertrag 196
Kennenlernen 310
Keuchhusten 561
Kind

 – Bedürfnis 200
 – Behinderung

 – Heilpädagogik 208
 – Beschäftigung 340
 – Beschäftigungsangebot 212
 – Bewegung

 – Recht 341
 – Bewegungsmangel 341
 – Bindungsstörung 303
 – Eingewöhnungsphase 202
 – Entwicklung 156

 – kognitive 172
 – Recht 341

 – Ernährung
 – gesunde 424

 – Feinmotorik 169
 – Gruppenarbeit 212
 – Jugendschutzgesetz 284
 – Lebenswelt

 – fremde 303
 – Medienerziehung 341
 – Mitbestimmung 213
 – Raumsicherung 315
 – Ritual 205
 – Sprachentwicklung 175
 – Trauer 266
 – Veränderung

 – körperliche 169
Kinderhospiz 261
Kinderkrankheit 214, 561

 – Komplikation 561
Kinderpfleger 60
Kinderrecht 188
Kinder- und Jugendhilfegesetz 
(KJHG) 142
Kindesentwicklung

 – Phase
 – sensible 167

Kindeswohl 286
Kindeswohlgefährdung 286

 – Verdacht 288
Kindheit 139

 – Beziehung 178
Klang 319
Kleidercontainer 374
Kleidersammlung 374
Kleiderwechsel 478

 – Schlaganfallpatient 476
Knigge 65
Knochenschwund 568
Kohlenhydrat 411
Kommunikation 111

 – Abhängigkeit 129
 – bei Hörbehinderung 136
 – bei Sehbehinderung 136
 – bei sprachlicher Behinderung 137
 – Familie 162
 – Goldene Regel 123
 – Grundmodell 114

 – Grundregel 111, 113
 – mit alten Menschen 132
 – mit Angehörigen 137
 – mit Baby 130
 – mit Familie 131
 – mit Jugendlichen 130
 – mit Kind 129
 – mit Menschen anderer Kul-
turen 137

 – mit Menschen mit Behin-
derung 135

 – mit Menschen mit Demenz 134
 – Regel 134

 – mit Schwerhörigen 497
 – nonverbale 112

 – bei Sprachproblemen 137
 – paraverbale 112

 – bei Sehbehinderung 136
 – Persönlichkeit 144
 – Pflege 496
 – positive 113
 – respektvolle 132
 – spezifische 129
 – Sprache 176
 – Störung 114
 – verbale 111

Kommunikationsfähigkeit 140
Kommunikationsmodell 114
Kommunikationsquadrat 115
Kommunikationsregel 113
Kommunizieren 496
Kompetenz 62

 – emotionale 151
 – soziale 140

 – Persönlichkeit 143
Kompetenzüberschreitung 62
Komplikation 540
Konditionierung

 – klassische 209
Konflikt 94

 – Lösung 127
Konfliktfähigkeit 140
Kon-Mari-Methode 389
Kontakt

 – Aufnahme 476
 – sozialer 50, 108

 – Erfüllung 279
 – Mensch, alter 347

Kontaktfähigkeit
 – Sozialverhalten 178

Kontaktinfektion 503
Konzept

 – pädagogisches 206
Körper

 – Bedürfnis 278
 – Haltung 112
 – Hygiene 512
 – Öffnung 503
 – Pflege 512
 – Schemastörung 555

Körperbalance
 – Entspannungsübung 44
 – fehlende 43

Körperbarriere 500

Körpergleichgewicht
 – Entspannung 44

Körperhaltung 98
 – Servieren 430

Körperkontakt 76
 – Baby 130

Körperpflege 473
 – bei Jugendlichen 480
 – bei Kindern 476
 – Erwachsene

 – Unterstützung 473
Körpersprache 112

 – Baby 130
 – Servieren 430

Körperverletzung 470
Kost

 – glutenfreie 422
 – hochkalorische 422

Kraft
 – Gefühl 152

Krankenbeobachtung 470
Krankenhaus

 – Aufenthalt 305
 – Essen 432
 – Hauswirtschaft 361

Krankenpflege.  Pflege
Krankheit 516

 – Beschreibung 539
 – Ernährung 415
 – Erreger 504
 – Infektionsschutzgesetz 450
 – sexuell übertragbare 572
 – Zeichen 517

Krankheit bei Kindern 214
Krankmeldung 87
Kranksein 502
Krebserkrankung 562
Kreislauf

 – Kollaps 521
 – Sterben 247
 – Stillstand 534

Krieg 160
Krise

 – hypertensive 546
Kritik 103, 125

 – konstruktive
 – Kind 204

Kritikfähigkeit 141
Kryonik 244
Kuchen 443
Küchengerät 375
Küchenhygiene 375
Kühlkette

 – Lebensmittel 448
Kühlschrank 381
Kultur

 – Pflegebedürftige(r) 193
Kündigung

 – krankheitsbedingte 88
Kurzgedächtnis

 – Demenz 134
Kurzsichtigkeit 135
Kurzzeitgedächtnis

 – bei Demenz 356
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Kurzzeitpflege 305
Kyros-Zylinder 183

L
Lagerung

 – Lebensmittel 450
Lähmung 527

 – schlaffe 528
 – spastische 527

Laktoseintoleranz 422
Lampenfieber 44
Langzeitgedächtnis

 – bei Demenz 356
 – Demenz 134

Lärm 319
Lastenhandhabungsverord-
nung 100
Lauftraining

 – Mutterleib 167
Leben

 – Einstellung 275
 – selbstbestimmtes 66, 164

Lebenseinstellung
 – positive 102

Lebensentwurf 293
Lebenserfahrung 132

 – Mensch
 – alter 228

Lebenserwartung 160
 – Anstieg 243

Lebenskrise 165
 – Auslösung 179
 – Umzug ins Heim 307

Lebensmittel
 – Allergie 542
 – ballaststoffreiche 412
 – gesundheitsschädliche 446
 – Gruppe 416

 – Wissenswertes 418
 – Hygiene 447, 499

 – Vorschrift 448
 – Kind

 – Ernährungsfalle 426
 – kritische 447
 – Kühlkette 448
 – Lagerung 450
 – Mindesthaltbarkeitsdatum 
(MHD) 451

 – mineralstoffreiche 414
 – pflanzliche

 – Nährstoff 421
 – Servieren 451
 – Umgang

 – Ethik und Moral 445
 – verderbliche 447
 – verdorbene 447
 – Vergiftung 447
 – Vernichtung 445
 – Verschwendung 445
 – vitaminreiche 414
 – Zubereitung 451

Lebensmitteleinkauf 379
Lebensmittelrückruf 447

Lebensphase 157
 – letzte 160

Lebensqualität
 – Atemnot 525
 – Bedürfnis

 – menschliches 275
 – Haustier 394
 – Hilfsbedürftige(r) 73
 – Kontakt

 – sozialer 108
 – Service 64
 – Sterbende(r) 260

Lebensraum 292
Lebenswelt 292

 – ablauforientierte 309
 – Alten- und Pflegeheim 305
 – Eingewöhnung 301
 – Einrichtung für Menschen mit 
Behinderung 304

 – fremde 302
 – Gestaltung 293
 – häusliches Umfeld 295
 – Heim für Menschen mit De-
menz 312

 – Kinderheim 302
 – Krankenhaus 305
 – personenorientierte 310
 – Veränderung

 – Umzug 301
Lebererkrankung 243
Leberversagen

 – akutes 565
Leberzirrhose 564
Leichenschau 247
Leistungsbereitschaft 141
Leistungsdruck 46
Lernangebot

 – Kind 212
Lernblockade 44
Lernen

 – am Modell 175, 211
 – durch Beobachtung 211
 – durch Einsicht 211
 – durch Erziehung 202
 – durch Verstärkung 210
 – durch Verstehen 211
 – Konditionierung

 – klassische 209
 – lebenslanges 211
 – Theorie 209

Lernstress 44
Lerntheorie 209
Licht

 – Wirkung 317
Life-Balance 46, 100
Lippenbremse 547
Logopädie 177
Lohnabrechnung 82
Lose-lose 127
Loslassen 268
Lungenembolie 574
Lungenentzündung 560
Lungenerkrankung

 – chronisch obstruktive.  COPD

M
Magen-Darm-Infektion 560
Magersucht 554
Mangelernährung 415
Marmorkuchen 444
Masern 561
Maslow′sche Bedürfnispyrami-
de 278
Massentierhaltung 446

 – Antibiotika 507
Medienerziehung

 – Kind 341
Medienkompetenz 344
Medikament

 – Abhängigkeit 553
 – Geschmacksstörung 483
 – Inkontinenz 492
 – Verteilung 62

Meilenstein 165
Melancholiker 144
Meldepflicht

 – Extreme 298
Meningitis 560
Mensch

 – Aktivierung 332
 – alter

 – Beschäftigung 347
 – Ausbeutung 446
 – Beschäftigung 332
 – Einstellung 275
 – intersexueller 281
 – mit Behinderung 135

 – Arbeitswelt 225
 – Beschäftigung 227, 346
 – Beschäftigungsidee 347
 – Einrichtung 304
 – Inklusion 225
 – Wohneinrichtung 227

 – mit Demenz 134
 – Beschäftigung 352
 – Beschäftigungsangebot 352
 – Bewegungsdrang 356
 – Trainingsangebot 352

Menschenrecht 183
 – Anzahl 184
 – Dokument

 – dynamisches 184
 – Gesundheitsversorgung 190
 – Verletzung 186

Merkmal 146
Messie-Syndrom 297
Metastase 563
Mietvertrag 196
Migration 160
Migrationshintergrund 408
Mikroorganismus 504
Milch 443
Milieugestaltung 312
Mimik 112

 – Veränderung 113
Mindesthaltbarkeitsdatum 
(MHD) 451
Mineralstoff 414
Misshandlung 287
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Missverständnis 114
 – Vier-Ohren-Modell 116

Mitbestimmung 213, 324
 – im Alter 238

 – Grenze 239
 – in Wohneinrichtung 227

Mitfühlen 74
Mitgefühl 143, 154
Mitgestalten 213
Mitgestaltung

 – in Wohneinrichtung 227
Mithelfen 213
Mitleiden 74
Mobilität

 – eingeschränkte 231
Montessori-Pädagogik 206
Moral 70

 – Lebensmittelumgang 445
Morbus Parkinson 569
Motiv 53

 – für sozialen Bereich 53
Motivation 53, 140
Motorik 167
MRE (multiresistenter Erreger) 507, 
560
MRSA (Methicillin-resistenter 
Staphylcoccus aureus) 507
Müll 446
Mülltrennung 373
Müllvermeidung 373
Multiple Sklerose 565
Mumps 561
Mund-zu-Mund-Beatmung 535
Muskel

 – Aufbau
 – im Alter 351

Muttermilch 424
 – Ersatznahrung 424

N
Nachbarschaftshilfe 299
Nachricht 115

 – empfangen 117
 – Interpretation 117

Nähe 75
 – körperliche 326
 – verbale 326

Nährstoff 411
 – Verschiedenheit 411

Nährstoffmangel 415
Nahrung

 – Aufnahme
 – Hilfe 439

Nahtoderfahrung 242
Naseputzen 478
Nassreinigung 366
Nervensystem

 – peripheres 527
 – zentrales (ZNS) 527

Netzwerk
 – soziales 344

Nierenerkrankung 243
Niereninsuffizienz 566

 – akute 566

 – chronische 566
 – Ein- und Ausfuhrprotokoll 567

Nierenkolik 567
Nierenstein 567
Nikotin

 – Abhängigkeit 553
Nirwana 253
Notfall 530

 – medizinischer 530
 – Schlaganfall 571
 – Set

 – Allergie 542
 – Sicherung 533

Notiz 41
Notruf

 – Nummer 532
 – W-Frage 532

O
Obst 441

 – Salat 441
Obstipation 416, 490
Obstkuchen 445
Öl

 – ätherisches 322
Ordnung 296, 363
Ordnungssystem

 – dynamisches 142
Organspende 502
Orientierung

 – Hilfe für Demenzkranke(r) 313
 – räumliche 313
 – sexuelle 282
 – zeitliche 313

Osteoporose 568
Oxidation

 – Obst 441

P
Pädagogik 51, 202

 – Ansatz 206
 – Fröbel 207
 – Montessori 206
 – Pikler 207
 – Waldorf 207

Palliativ-Care-Bewegung 244
Palliative Care 260

 – Krebserkrankung 563
Palmöl 412
Paragraf 286
Paraplegie 528
Patientenunterlage 90
Patientenverfügung 239
Perfektionismus 45
Personalhygiene 512
Personalisation 203
Personalmix 68
Personensorgeberechtigter 189
Persönlichkeit 142

 – Entwicklung 142
 – Merkmal 146
 – Sozialkompetenz 143

Persönlichkeitsrecht
 – allgemeines 76

Perzentile 169
Pflanzenpflege 389
Pflege 62

 – Aufgabe 467
 – Bereich 469
 – Bericht 461
 – Bewegung 493
 – Dekubitusprophylaxe 494
 – Dokumentation 459
 – Haustier 394
 – Hilfe 469
 – Kommunizieren 496
 – Krankenbeobachtung 470
 – Maßnahme 470

 – invasive 470
 – person-zentrierte 234
 – Pflegebedürftige(r) 192
 – professionelle 466
 – Prozess 460
 – Sturzprophylaxe 493

 – Expertenstandard 493
 – Zähne 479

Pflegeberuf 466
Pflegefachkraft 466

 – Mangel 66
 – mit Ausbildung 467
 – mit Studium 467
 – Patientenumlagerung 495
 – Protokollführung 461

Pflegefamilie 302
Pflegeheim

 – Autonomieeinschränkung 324
 – Einzug 231
 – Zielgruppenorientierung 325

Pflegehelfer 468
Pflegestärkungsgesetz (PSG) 350
Pflicht 82
Pflichtversicherung 84
Phasenmodell nach Kübler-
Ross 245
Phlegmatiker 144
Pikler-Pädagogik 207
Pilz 504
Plastikmüll 446
Pneumonie 561
Pre-Nahrung 424
Privathaushalt 359

 – Aufgabenverteilung 363
Privatsphäre 326

 – Distanz 326
 – Einschränkung 328
 – Pflegebedürftige(r) 192
 – Schutz 76
 – Verletzung 77
 – Wahrung 328

Protein 413
Protokoll

 – Führung 461
 – Pflege und Betreuung 461

Prozess
 – schleichender 170

Prüfungsangst 44
 – Stresskiller 46
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Psyche 551
 – Erkrankung 551

Psychohygiene 101
Psychosomatik 149
Pubertät 130, 169

 – Beziehung 179
 – Entwicklung

 – kognitive 173
 – Entwicklungsstörung 181
 – Jugendliche(r) 174
 – Scham 148
 – Sinnfrage 343

Pudding 442
Putzzwang 297

Q
Qualifikationsmix 68
Querschnittslähmung 528

R
Raumgestaltung 314, 316

 – Kind 315
Raumlüftung 369
Raumwahrnehmung

 – gestörte 135
Rausch 553
Reanimation 534

 – Durchführung 534
Recht 82
Rechtschutzversicherung 84
Rechtsfähigkeit 196
Rechtsgeschäft 196
Recycling 373
Reduktionskost 422
Reflex 167
Regel 182

 – Familienklima 162
 – Kind 204

Reife
 – sexuelle 169

Reinigung 364
Reinigungsgerät 365
Reinigungsmittel 364

 – Nutzungsregel 365
Reizüberflutung 314
Religion

 – Familienklima 163
 – Pflegebedürftige(r) 193
 – Sterben 242

Reorganisation 170
Respekt 73, 114

 – Pflegebedürftige(r) 193
Respektlosigkeit 73
Ressource

 – natürliche 399
Retardierung 166
Rettungszeichen 92
Rheuma 570
Rhythmik

 – Kind mit Behinderung 209
Risikofaktor 539
Ritual 205

 – Demenzkranke(r) 312
 – im häuslichen Umfeld 296

 – Schlaf 481
Rohkostteller 441
Rolle 131
Rollenbewusstsein 131
Rollentausch 66

 – Empathie 74
Röteln 561
Rückenschmerz 98
Rückenschonung 99
Rückmeldung 122

 – negative 123
 – positive 123

Rührkuchen 444

S
Sachinhalt 115
Sandwich 440
Sanguiniker 144
Sauberkeit 296, 363
Säugling 424

 – Reflex 167
Säuglingsmilch 424
Saugreflex 168
Scham 79, 148, 283
Schamgefühl 79, 148

 – Anzeichen 284
 – bei sexuell übertragbarer Erkran-
kung 573

 – Essenspanne 437
Scheintod 248
Scherkraft 495
Schilddrüse

 – Funktion 570
 – Überfunktion 570
 – Unterfunktion 571

Schimmel 370
Schizophrenie 552
Schlaf 99

 – erholsamer 481
 – guter 102

Schlafmangel 102
Schlafstörung 103
Schlaftablette 481
Schlafumgebung 481
Schlaganfall 571
Schluckstörung

 – Essen 484
Schmerz 517

 – akuter 519
 – Auslöser 519
 – chronischer 519
 – Lokalisation 518
 – Skala 519
 – Stärke 518

Schmerzreflex 168
Schock

 – anaphylaktischer 541
Schonkost 422
Schreien

 – Säugling 130
Schreiphase 175
Schüchternheit 143
Schuhe 97
Schulordnung 89

Schutzaltersgrenze
 – Kontakt

 – sexueller 284
Schutzausrüstung 513
Schutzkleidung 514
Schwangerschaft

 – Seitenlage, stabile 533
Schweigepflicht 89

 – Verletzung 90
Schweißfuß 481
Schwerhörigkeit 496
Schwindel 496, 524
Seele

 – Beschäftigung 354
Sehstörung 135
Seitenlage

 – stabile 533
Selbstbestimmung 323

 – Alltag 324
 – im Alter 238

 – Grenze 239
 – Pflegebedürftige(r) 191

Selbstbewusstsein
 – Familienklima 163
 – Persönlichkeit 143

Selbstbild 145
Selbstfürsorge 45, 101

 – Bedeutung 125
Selbsthilfe 191

 – Hilfe 475
Selbstkontrolle 141

 – Sozialverhalten 177
Selbstoffenbarung 115
Selbstreflexion 45, 141, 147

 – Familienklima 163
Selbstständigkeit 141

 – Förderung 324
Selbstverwirklichung

 – Bedürfnis 279
Selbstwahrnehmung 146
Selbstwertgefühl

 – Familienklima 163
Sender 114
Sender-Empfänger-Modell 114
Seniorenassistent 61
Seniorenbetreuer 61
Service 64

 – guter 64, 427
 – Abräumen 433

Serviceempfänger 64
Servicehelfer

 – Sozial- und Gesundheitswesen 57
Servieren 430

 – im Zimmer 432
 – Speise 427

Seuchengefahr 298
Sexualität 281

 – Bedürfnis 171
 – bei Jugendlichen 284
 – im Alter 284
 – Liebe im Heim 284

Sicherheit
 – Bedürfnis 279
 – für Demenzkranke(n) 313
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Sichtfeld
 – Einschränkung 136

Sichtreinigung 364
Signallernen 209
Sinnesbeeinträchtigung 219
Sinneseinschränkung 133
Skript 41
Smalltalk 119

 – Thema
 – geeignetes 119
 – heikles 120

Snack 441
Social Skill 139
Soft Skill 139
Sondermüll 373
Sorgerecht 189
Sorgfalt 142
Sorgfaltspflicht

 – Dokumentation 457
Sozialassistent 58

 – Fallbeispiel 78
Sozialgesetzbuch

 – Achtes Buch 143
 – Entwicklung 165

 – Elftes Buch 350
Sozialgesetzbuch (SGB) 286
Sozialhelfer 58
Sozialisation 203
Sozialkompetenz 140

 – Persönlichkeit 143
Sozialverhalten

 – auffälliges 177
 – Entwicklung 177

Sozialversicherung 84
Sperrmüll 373
Spiel

 – freies 343
Spielen 139

 – freies 207
Spieltherapie 208
Spiritualität 254
Sport

 – Rückenschmerz 99
Sprache 137

 – Entwicklung 175
 – soziale Fähigkeit 140

Sprachentwicklung 140, 166, 175
Sprachkompetenz 336
Sprachstörung 176
Spurenelement 414
Staat 184
Stammdaten 459
Standardhygiene 498

 – Maßnahme 508
 – Ziel 508

Star
 – grauer 543
 – grüner 544

Stärke 52
Staubsaugen 366
Sterbebegleitung

 – Angehörige(r) 261
 – im Buddhismus 256
 – im Christentum 255

 – im Hinduismus 256
 – im Islam 255
 – im Judentum 255
 – Palliative Care 260
 – Pflegebedürftige(r) 194

Sterbegebet 255
Sterben 160

 – als Prozess 247
 – Begleitung 245, 254
 – Erklärung für Kinder 266
 – Gesundheitsversorgung 260
 – Hospiz 261
 – individuelles 245
 – Phase

 – finale 247
 – Phasenmodell nach Kübler-
Ross 245

 – Teil des Lebens 242
 – Verlaufsform 246

Sterilisation 499
Stimme 112
Stimmung

 – Farbwirkung 316
Stoffwechsel 410
Strafgesetzbuch (StGB)

 – Schweigepflicht 90
 – Sexualität 284

Stress 42
 – Abbau 99
 – Definition 100
 – negativer 43

Stress.
 – körperlicher 43
 – Life-Balance 100

Stressmodus 43
Stuhlgang 489
Sturzgefahr 92

 – Arbeitskleidung 97
 – erhöhte 171
 – im Alter 231
 – Schwindel 524

Sturzprophylaxe
 – durch Aktivierung 351
 – Maßnahme 493
 – Pflege 493

 – Expertenstandard 493
 – Raumgestaltung 314

Substanz
 – psychotrope 552

Suchreflex 167
Suchterkrankung 552
Suizidabsicht. 551
Symptom 471, 539

 – Alkoholabhängigkeit 553
 – Allergie 541
 – Arthrose 542
 – Asthma bronchiale 547
 – Bluthochdruck 545
 – Bulimie 556
 – COPD (chronic obstructive 
pulmonary disease) 547

 – Demenz 548
 – Depression 551
 – Diabetes mellitus 549

 – Drogenabhängigkeit 553
 – Epilepsie 550
 – Gicht 556
 – Gonorrhoe 573
 – grauer Star 543
 – grüner Star 544
 – Hepatitis 557
 – Herzinfarkt 558
 – Herzinsuffizienz 559
 – HIV-Infektion 574
 – HPV-Infektion 573
 – Hyperthyreose 570
 – Hypothyreose 571
 – Kinderkrankheit 561
 – Krankheit 517
 – Leberzirrhose 564
 – Magersucht 555
 – Medikamentabhängigkeit 553
 – Morbus Parkinson 569
 – multiple Sklerose 565
 – Niereninsuffizienz

 – akute 566
 – chronische 567

 – Nierenstein 567
 – Nikotinabhängigkeit 553
 – Osteoporose 568
 – Pneumonie 561
 – Rheuma 570
 – Schizophrenie 552
 – Schlaganfall 571
 – Suchterkrankung 553
 – Thrombose 574
 – Tumor 563
 – Zwangsstörung 554

Syndrom 221
System

 – limbisches 148

T
Tabu 77

 – Alter und Sexualität 284
 – Tod 244

Tageslichtlampe 319
Tagespflege 306
Tanzen 99
Taschengeldparagraf 198
Team 67

 – interdisziplinäres 67
Teamarbeit 67

 – Berufsethik 71
Teambesprechung 462
Teamfähigkeit 141
Teilhabe 323, 325

 – häusliches Umfeld 299
 – Recht 224

Temperament 144
Tetraplegie 528
Thema

 – belangloses 119
 – heikles 120

Theorie-Praxis-Transfer 94
Therapie 540
Thoraxschmerz 519
Thrombose 574
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Tierhaltung 394
 – artgerechte 395

Tierhortung 297
Tierpflege 396
Tierquälerei 446
Tierschutz 395
Tisch

 – Dekoration 428
 – eindecken 427

Tischgebet 408
Tod 160

 – Anzeichen 248
 – aus medizinischer Sicht 247
 – biologischer 248
 – Erklärung für Kinder 266
 – Gesundheitsversorgung 260
 – im Buddhismus 253
 – im Christentum 249
 – im Hinduismus 253
 – im Islam 250
 – im Judentum 252
 – in Religionen 248
 – klinischer 247
 – natürlicher 242
 – Spiritualität 254
 – Tabuthema 244
 – Teil des Lebens 242, 244
 – Trauer 264
 – Ursache 242

Todeszeitpunkt 246
Toleranz 295
Totenschein 247
Training

 – Spaß 349
Transmission 164
Trauer 264

 – Angehörige(r) 270
 – Aufgabe 267
 – bei der Arbeit 269
 – bei Tieren 264
 – Bewältigung 265
 – Kind 266
 – Modell 267
 – Phase 266
 – Symptom 265
 – Tod 264

Trauerfeier 257
Trauma

 – psychisches 303
Trennung 242
Trinken 404, 483

 – Aufnahme
 – Hilfe 439

 – Hilfe 485
Trinkprotokoll 461, 488
Trisomie 21 222
Trockenreinigung 366
Tröpfcheninfektion 503
Trotzphase 172, 202
Tuberkulose 560
Tumor 562

U
Übelkeit 522

 – Hilfe 522
Überfischung 446
Übergewicht 99, 415
Übernahmeverschulden 88
Überstunde 86
Überzeugung

 – Familienklima 163
 – innere 276

Überzuckerung 549
Umfeld

 – häusliches 295
 – Aufgabe 299
 – Besonderheit 295
 – Betreuung 295

Umgang
 – mit Demenzkranken 548
 – mit Magersucht 555
 – mit Multipler Sklerose 566
 – mit Schizophrenie 552

Umgangsform 140
Umwelt

 – Belastung 446
 – materielle 306
 – Schonung 399
 – Tipp 399
 – Zerstörung 446

Umzug
 – Altenheim 301
 – ins Heim 307

 – Positiverlebnis 308
Unfall 92, 530
Unfallverhütung 91

 – Vorschrift 96
UNO (United Nations Organizati-
on) 183
Unruhe 356
Unsterblichkeit 244
Unterbewusstsein 148
Untergewicht 415, 555
Unterhaltsreinigung 364
Unterrichtsunterlage 41

 – sammeln 41
 – sortieren 41

Unterstützung 66
Unterzuckerung 549
UN (United Nations) 183

 – Behindertenrechtskonventi-
on 218

 – Deutschland 224
 – Kinderrecht 188
 – Menschenrecht 184

Unversehrtheit 191
 – körperliche 91

Unzufriedenheit 94
Unzurechnungsfähigkeit 239
Urin

 – auffälliger 566
Urinausscheidung 491
Urlaub 86

 – Kranksein 88
Ur-Reaktion 42

Ursache
 – Krankheit 540

V
Validation 236

 – Ablauf 238
Veganer 421
Vegetarier 421
Vektor 502
Veränderung 165

 – körperliche 167
 – im Alter 229

 – Lebenswelt 301
Verantwortung 72, 82

 – als Bezugsperson 164
 – Buddhismus 252

Verantwortungsbewusstsein 142
Verbotszeichen 92
Verdauung 409

 – Organ 409
 – Problem 489
 – Störung 490

Vereinte Nationen 183
Verhalten

 – dissoziales 144
 – gegenüber Menschen 277
 – prosoziales 144
 – soziales 177

Verlaufsdokumentation 461
Verlegungsstress-Syndrom 308
Versorgung

 – des Verstorbenen 270
 – gute 467
 – Haustier 394, 396
 – Pflanze 389
 – vollstationäre 306

Verständigung
 – Hilfsmittel 137

Verstärkung
 – Lernen 210

Verstopfung 490
Vertrag 196

 – Art 197
Vertrautheit 349
Vertreter

 – gesetzlicher 197
Verunsicherung 303
Verwahrlosung 297
Vier-Ohren-vier-Schnäbel-Mo-
dell 115
Virus 504
Vitamin 413

 – fettlösliches 413
 – wasserlösliches 413

Vitamin D 319
Vollkost 422
Vorbild 131
Vorpubertät 130
Vorsorgeuntersuchung 181

 – Tumor 563
Vorsorgevollmacht 239
Vorsortieren

 – Wäsche 382
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25 Sachverzeichnis

W
Wachstumshormon 169
Wahrheit

 – Familienklima 162
Wahrnehmung 470

 – Fehler 472
Waldorf-Pädagogik 207
Wandel

 – demografischer 160
Wäsche

 – bügeln 386
 – legen 388
 – Pflegesymbol 384
 – Trocknung 385
 – vorsortieren 382
 – waschen 383

Wäschereinigung 382
Waschmaschine 385
Waschmittel 383

 – umweltschonendes 384
Waschprogramm 384
Waschzwang 297
Wasser 414
Wechseljahre 171
Wechselwirkung

 – Gefühl 152
Weichspüler 385
Weinen

 – Säugling 130
Weisheit 228
Weisung 88
Weitsichtigkeit 135

Weltanschauung
 – Pflegebedürftige(r) 193

Wertschätzung 73
 – Demenzkranke(r) 236
 – Kind 204
 – Pflegebedürftige(r) 193

W-Frage 532
Wickeln 477
Widerstandsfähigkeit 502
Windel

 – Wechsel 477
Windpocken 561
Win-lose 127
Win-win-Lösung 127
Wirbelsäule

 – Bewegungsrichtung 98
Wochenenddienst 86
Wohl 286
Wohlbefinden 274
Wohlgefährdung 286
Wohneinrichtung

 – Mensch mit Behinderung 227
Wohnen

 – betreutes
 – alter Mensch 306
 – Essenszubereitung 439
 – Hauswirtschaft 360

Wohnform 179
Wohngruppe 304

 – betreute 302, 304
Wohnumfeld

 – Alten- und Pflegeheim 306
 – Umwelt

 – materielle 306

Wunsch
 – Einzelner 339
 – Zielgruppe 338

Würde 71

Z
Zahnpflege 479
Zahnzusatzversicherung 85
Zeit

 – Familienklima 162
Zeitmanagement 45
Zielgruppe 338

 – Interesse 339
Zimmerpflanze 389
Zitronenkuchen

 – veganer 444
Zuckeralternative 442
Zuckerkrankheit.  Diabetes mellitus
Zuhören 122
Zuneigung 140
Zusatzqualifikation 337
Zuverlässigkeit 85, 142
Zuwendung

 – emotionale 286
 – Kind 204

Zwang 554
Zwangsgedanke 554
Zwangshandlung 554
Zwangsimpuls 554
Zwangsstörung 297, 554

 – Verhalten 554
Zweisprachigkeit 176
Zwischenmahlzeit 426

 – Art 440
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