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– Fallbesprechung 161, 203
– fortgeschrittenes Stadium 167
– frühes Stadium 42, 161, 167
– Gruppentherapie 210

– Haushaltsaufgaben 163
– Hintergrund, soziokultureller 176
– Informationssammlung 162
– Internationale Klassifikation der

Funktionsfähigkeit, Behinderung und
Gesundheit 78

– Kommunikation 163, 172
– Kontextfaktor 165
– Körperfunktion 164
– Krankheitsanamnese 74
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Emotionsregulation 198, 237
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Epilepsie 48, 52, 186
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Fähigkeit, motorische 77
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Fähigkeitsprofil 226
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– Sequenzanalyse 269
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– Lernprozess 264
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– Lernprozess 264
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– interpersonelle 152
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Freizeitverhalten 39
Fremdeinschätzungsinstrument 155
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– Beurteilungsbogen 156
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Funktion, mentale 148
Fürsorge 113, 136
Fuß in der Tür 233 – 234
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Gedächtnissprechstunde 42, 44
Gedächtnisstörung 166 – 167
Gedächtnistraining 206
Gefühle, Reflektieren 21, 112
Gefühllosigkeit 197
Gefühlschaos 233, 237
Gemeinschaftsleben 147
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Gesprächsführung 191
– klientenzentrierte 191
Gestaltungstherapie 151
Gestik 50
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Gleichgewichtsstörung 48, 51
Gleichstellung 177
Grobziel 83, 204
Grübelneigung 39, 64
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– kooperative 153
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153
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– Alkoholabhängigkeit 158
– Demenz 210
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– Sozialphobie 193
– Wirkung 222
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Habituation 33, 127
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– – Kinder- und Jugendpsychiatrie 191
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Handlungserleben 136
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Harvard-Methode 267
Haushaltsaufgabe 145
Heimübersiedlung 54, 179
Helfer, integrativer 93
Hilfe zur Selbsthilfe 200, 224
Hilflosigkeit, erlernte 53
Hirn-Flic-Flacs 99, 238, 240
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gestütztes 125
Hoffnung 136
Hoffnungslosigkeit 29, 133
Holzarbeit 89, 124
Hüftprotektor 204
Hyperkinese 52
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ICD-10 128
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Funktionsfähigkeit, Behinderung und
Gesundheit 40, 78

– Alkoholismus 141
– Demenz 161
Ideenfluss 168
Identitätsfertigkeit, sexuelle 152
Identitätsfindung 190
Identitätsstörung 198
Information 45
– stressrelevante 177
Informationsanalyse 4
Informationsgewinnung 4, 161
– Bottom-up-Ansatz 41, 134, 153
– Top-down-Ansatz 41, 134
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Institution 263
– Therapiebewertung 245
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Instruktion 138
Integrative Validation (IVA) 172, 209
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Intelligenztest 59
Interaktion 263
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– Klientendaten 145
– soziale 180
Interaktionsfertigkeit 77, 136, 152
– Fremdeinschätzungsinstrument 155
Interessencheckliste 135, 155
Internationale Klassifikation der

Funktionsfähigkeit, Behinderung
und Gesundheit (ICF) 40, 78

– Alkoholismus 141
– Demenz 161
Interpretation 21
Interventionsmöglichkeit, alternative
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Interventionsplanung 5, 41, 57, 189
Interview 86
– freies 171
– narratives 171
– semistrukturiertes 154
Interviewleitfaden 16, 23
Isolation, soziale 59

J

Jugendpsychiatrie 12, 58, 64
– Ergotherapie-Auftrag 191
– Therapeutenhaltung 191

K

Kind
– Angststörung 58, 190
– Aufnahme, stationäre 115
– Motivation 111
– Verhalten, oppositionelles 12, 110
Kinderpsychiatrie 12, 58, 116
– Therapeutenhaltung 191
Klient
– Beziehungsfähigkeit 137
– Eigenverantwortung 157
– Reaktion, emotionale 136
– Sichtweise 118
Klientenbeobachtung 20, 39
Klientendarstellung 16
Klientendaten 29
Klientenverhalten 119
Klientenzentrierung 34, 261
Klinikaufenthalt 93
Koabhängigkeit 158
Kochgruppe 192, 205
Kognitive Leistung 134, 206
Kognitive Störung 53, 166
Kölner Instrumentarium 225
Kölner Kreisbild zur Arbeit 225
Kommunikation 46
– Demenz 172
– Klientendaten 143
– Validation 172
Kommunikationsfähigkeit 77, 136
– Beurteilungsbogen 156
– Fremdeinschätzungsinstrument 155
– Gruppentherapie 193
Kommunikationstechnik 46
Komorbidität 182
Kompensation 184
Kompetenz 183
– berufliche 124
– empathische 12
– Förderung 192
– hermeneutische 4, 263, 268
– objektive 183
– soziale 62, 192
– – Training 237
– subjektive 183
Kompetenzerleben 111
Kompetenzmodell 48, 54, 183
Kompetenzverlust 181
Konflikt, innerpsychischer 151
Kongruenz 157, 191
Kontakt, sozialer 37, 39
Kontaktaufbau, dysfunktionaler 99
Kontaktaufnahme 50, 193
Kontextfaktor 37, 40, 45
– Definition 142
Kontrolle, soziale 181
Konversation 143
Konzentration 60, 124
Konzentrationsfähigkeit, Training

124 – 125

Konzentrationsstörung 18
– Depression 134
Konzept der anpassenden Fertigkeiten

151
Kooperationsfähigkeit 200
Koordination 60
Kopfrechnen 51
Kopfschmerzen 52
Körperfunktion 40
– Befunderhebung 153
– Definition 141
Körperhaltung 21
– offene 191
– schlaffe 62
– zusammengesunkene 61
Körperstruktur 141
– Befunderhebung 153
Körperwahrnehmung 60
Kostenträger 244
Krankheit
– chronische 197, 221
– im Alter 182
Krankheitserleben 30, 250
Krankheitsverlauf, chronischer 93
Krieg 176, 178
Kündigung 147
Kunsttherapie 151
Kurzbericht 22

L

Langeweile 111, 197
Lawton, Umweltanforderungsmodell 54,

181
Leben
– häusliches 144
– soziales 147
Lebenscoach 86, 91, 218
Lebensereignis
– Akzeptanz 235
– kritisches 53 – 54
– – Bewertung 177
– – Heimübersiedlung 179
– – Wirkung 133
Lebensführung 155
Lebensgeschichte 154, 205
Lebensgestaltung, geschlechtsspezifische

176
Lebensmitteleinkauf 99
Lebensqualität 153
Lebenszyklus 151
Leeregefühl 64, 197
Leistungsfähigkeit
– intellektuelle 59
– kognitive 134, 206
Leistungsfunktion, psychische 236
Lernen 152
– operantes 149
– problemorientiertes 2, 261
Lernfeldkonzept 261
Lernstörung 167
Lerntheorie 152
Lernziel 6
Libidoverlust 134
Lob 233
Lösungsteil 7, 110
Lübecker Fähigkeitenprofil (LFP) 156
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Malen 70, 192
Mandala 67 – 68
Manie 88
Medikamenteneinnahme 88, 122
Medikamentennebenwirkung 49
Medikation 39
Meningiom 48, 52, 185
Merkfähigkeit, Abnahme 166, 168
Merkmalsprofile zur Eingliederung

Leistungsgewandelter und Behinder-
ter in Arbeit (MELBA) 155

Milieutherapie 207
Mimik 50, 59
Mini-Mental-Status-Test 44, 206
Missempfindung 134
Mitarbeit 15
Mobilität 20, 144
Mobilitätsgruppe 211
Model
– of Human Occupation (MOHO) 29, 33
– of Human Occupation Screening Tool

(MOHOST) 75, 171
Modell
– biopsychosoziales 40
– der intentionalen Beziehungen 29, 224
– der Profession 150, 184
– der Selektion, Optimierung und Kom-

pensation (SOK) 48, 54, 183
– der menschlichen Betätigung 29
Modelllernen 149, 268
MOHO = Model of Human Occupation

29, 33
MOHO-Assessment 154
MOHOST = Model of Human Occupation

Screening Tool 75, 171
Moseys Modell 41, 150
Motivation 15, 51, 76
– Abnahme 63
– beim Kind 111
Müdigkeit 19, 122
Multimorbidität 48
Münchner Alkoholismus-Test (MALT)

150
Muskeltonus 62
– Regulierung 60
Mutter 15, 114
Mutterschaft 177
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Nähe-Distanz-Regulation 136
Nahrungsaufnahme 204
Nervosität 67
Netzwerk, soziales 54, 180, 219
Neuroleptikum 39
Neurotransmitterstoffwechsel 149
Notfall-Skills 100

O

Objektbeziehungstheorie 151
Occupational Balance 221

Occupational Self Assessment (OSA)
30, 128, 155

Occupational-Performance-History-
Interview II (OPHI II) 135, 154

Optimierung 184
Orientierung 73
– personenbezogene 208
Orientierungsstörung 76, 167
– räumliche 168
– zeitliche 168
OSA = Occupational Self Assessment 30,

128, 155
Osnabrücker Arbeitsfähigkeitenprofil

(O-AFP) 155

P

Pädagogin 120 – 121
Panikattacke 64
Parallelgruppe 153
Parese, spastische 48, 51 – 52
Partizipation 29
– Beeinträchtigung 33
– Definition 141
– Einflussfaktor 40
– Informationsgewinnung 144
– Klassifikation 142
– soziale 128
Partnerschaftskonflikt 38
Passivität 190
Patient, Therapiebewertung 246
Patientenzufriendenheit 248
PC-Training 124
Peergroup 190
Performanz 33, 128
– Bewertung 248
Performanzkomponente 151
Persönlichkeit, histrionische 97, 241
Persönlichkeitsentwicklung 220
Persönlichkeitsstörung 66, 97
– Arbeitsergebnis 201
– Entstehung 197
– Fallbesprechung 197
Persönlichkeitsveränderung 150
Perspektivwechsel 16, 102
Pflegebedürftigkeit 167
– Wertung 179
Pflegedienst, ambulanter 74
Pflegestufe 48
Phobie, soziale 58, 97
– Prognose 190
– Symptom 64
Physiotherapie 49
Posttraumatische Belastungsstörung 198
Pro und Kontra 232, 234
Problem-Finding-Methode 267
Problemanalyse 4, 12, 58
Problemlösekompetenz 4, 263, 267 – 268
Problemlöseprozess 261, 263
Problemlösung 152
Produktivität 45, 104, 163
– Betätigungsangebot 216
Profession, Moseys Modell 41, 150
Projektgruppe 153
Prozessfähigkeit 77
Psychiatrie 90, 222
Psychiatrieerfahrung 86
Psychische Störung

– alkoholbedingte 149
– Bedeutung von Arbeit 221
– Demenz 167
– Tagesstrukturierung 222
Psychopharmaka 89
Psychoseerleben 122
Psychotherapie 60
Pubertät 64, 190

Q

Quadralogo 192
Qualitätssicherung 86

R

Realitätsorientierungstraining (ROT) 208
Realitätsüberprüfung 240
Reasoning
– ethisches 251
– interaktives 250
– konditionales 250
– narratives 250, 260, 265
– pragmatisches 251
Rechte 121
Reden-Fühlen-Handeln-Spiel 62
Reflexion 268
Reflexionsgespräch 155
Rehabilitation, berufliche 91 – 92
Rehaziel 78, 204
Reiten 71
Reiz, sensorischer 240
Reizüberflutung 39
Ressource
– erkennen 121
– Nutzung 184
Richtziel 83, 204
Rolle, soziale 122
Rollencheckliste 135
Rollenspiel 71, 237
Rollenüberforderung 135
Rollenzuschreibung 177
Rückzug, sozialer 37, 64, 99

S

Schizophrenie
– Arbeitsergebnis 126
– Belastungsfähigkeit 124
– Dokumentation 123
– Fallbesprechung 118
– Intervention 124
– Krankkeitsbeschreibung des Klienten

120
– paranoide 16, 121
– Symptomatik 121
Schlafstörung 19, 38
– Depression 134
Schlüssel-Befähigungskompetenz 219
Schulbesuch 58
Schuldgefühle 48, 64, 178
Schule 98
Schulversagen 114
Schutzhaft 176
Schwerbehindertenausweis 19, 88
Schwingungsfähigkeit, affektive 29, 59
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Scientific Reasoning 249, 265
Selbstbeschreibungsfragebogen 59
Selbstbewertungsinstrument 33
Selbstbild 103
– Assessment 154
– Definition 221
– Instabilität 198
– negatives 222
Selbsteinschätzungsinstrument 128, 135,

155
Selbsterkenntnis 127
Selbstevaluation 7
Selbstheilung 88
Selbsthilfe 224, 239
Selbsthilfegruppe 75
Selbstidentitätsfertigkeit 152
Selbstinstruktion 240
– positive 100
Selbst-Kontrolle 177
Selbstreflexion 218
Selbstständigkeit 152, 179
– fehlende 52
Selbststeuerungsfähigkeit 218
Selbstverantwortung 179
Selbstverletzung 99
– Skills 238
Selbstversorgung 45, 73
– Betätigungsangebot 216
– Einschränkung 42
– Klientendaten 144
Selbst-Verwirklichung 177
Selbstwertgefühl 60, 90
– geringes 64
Selbstwirksamkeit 66
Selbstwirksamkeitserfahrung, positive

193 – 194
Selbstwirksamkeitskompetenz 192
Selektion 184
Selektivitätstheorie, sozioemotionale

180
Setting 253
Sinneswahrnehmung 208
Skillkette 99, 237
Skills 99
– Anwendung 238
– Falle, therapeutische 238
– kognitive 240
– sensomotorische 238
– sensorische 240
Skilltraining 236
Snoezelen 60
SOK = Modell der Selektion, Optimierung

und Kompensation 48, 54, 183
Sozialarbeit 219
Sozialcoach 86, 91, 93 – 94, 218
– Abgrenzungsmerkmal zu Sozialarbeit

220
– Schlüsselqualifikation 219
Sozialkontakt 180
Sozialphobie 59
Sozialverhalten 114
– Störung 12
– – Arbeitsergebnis 116
– – Demenz 166, 168
– – Fallbesprechung 110
– – Intervention, alternative 113
– – Sicht der Therapeutin 112
– unsicheres 61

SPAIK = Social Anxiety Inventory for
Children 59

Spannungskurve 68
Spieltherapie, nondirektive 114
Sport 194
Sporttherapie 60
Sprachstörung 167
Stated-Problem-Methode 268
STEPPS 200
Stimmung
– herabgesetzte 29
– niedergeschlagene 64
– wechselnde 59
Stimmungsänderung 44, 133
Stimmungskurve 68
Stimmungsschwankung 99, 133
Stimulation, basale 208
Stress 149
– psychologischer 177
Stressbewältigung 178
Stressmodell, transaktionales 177
Stresstoleranz 237
Stressverarbeitung 54, 177
Sucht, Verleugnen 157
Suchtanamnese 38
Suchtgedächtnis 149
Suizidgedanken 29, 64
Suizidversuch 88, 99
Supervision 236

T

Tag-Nacht-Rhythmus 88
Tagesgestaltung 68
Tagesklinik 104, 253
– Therapieangebot 246
Tagespflege 78
Tagespflegeeinrichtung 73, 75
Tagesstätte 67
Tagesstrukturierung 67, 75
– Wirkung 222
Tagesverlaufsprotokoll 69
Tätigkeit, ehrenamtliche 86, 88, 93, 218
Team, multiprofessionelles 125, 191
Teamgespräch 39
Teilhabe am Arbeitsleben 94
Teilziel 73
Theorie des sozialen Konvois 181
Therapeut
– als Sozialcoach 95, 219
– Beziehungsgestaltung 137 – 138
– Handlungskompetenz 260
– Schlüsselfähigkeit 224
– Therapiebewertung 245
Therapeut-Angehörigen-Interaktion 114
Therapeut-Klient-Beziehung 136
Therapeut-Klient-Interaktion 41
– Fallmethode 263
– Gestaltung 224
Therapeut-Mutter-Interaktion 116
Therapeutenvariabel nach Rogers 157
Therapeutenverhalten 12
– Interpretation 121
Therapie
– ambulante 253
– ausdruckszentrierte 151, 193
– interaktionelle 192
– klientenzentrierte 193, 225

– kompetenzzentrierte 192
– stationäre 253
– teilstationäre 253
Therapieangebot 225
Therapieanlass 263
Therapieentscheidung 102
Therapieereignis, interpersonelles 137
Therapieerfolg 106
– Bewertung 244
Therapiekosten 244
Therapiemodus
– beratender 138
– einfühlender 138
– ermutigender 138
– instruierender 138
– problemlösender 138
Therapieprozess 105, 127, 261, 263
– Evaluationsplanung 5
– Interventionsplanung 5
– Phasen 4
– Problemanalyse 4
Therapiestunde, Überziehen 113 – 114
Therapieverlauf, Beurteilungsbogen 156
Therapieziel
– individuelles 251
– Klientenmitbestimmung 193
– übergeordnetes 153
Tod 180
Tonfigur 14
Tongestaltung 13
Tonuserhöhung 52
Top-down-Ansatz 41, 134
– Altersdepression 184
– Assessment 154
– betätigungsorientierter 153
– Indikation 157
Training, kognitives 206
Trainingsprogramm 209
Trauma, Definition 178
Traumatisierung 66, 178, 198
Traurigkeit 133
Trennung 179
Trochanterschutzhose 204
Tür im Gesicht 233 – 234

U

Überforderung 29, 40
– Auswirkung 113
Umschulung 37
Umwelt 33, 40
– bedrohliche 114
Umweltanforderungsmodell 48, 54,

181
Umweltfaktor 43
– Definition 142
Unentschlossenheit 64
Unruhe 38, 67
– Depression 133
Unselbstständigkeit 167, 179
Unsicherheit 64
Unterforderung 181
Untergewicht 40, 59, 98
Unterrichtskonzept, handlungsorientier-

tes 261
Ursache-Wirkungs-Verknüpfung, subjek-

tive 122
Urteilsvermögen 166, 168
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V

Validation 172
– Vorteil 209
Veränderung 232
Veränderungswunsch 33
Verantwortungsbewusstsein 121
Vergesslichkeit 52
Verhalten 181
– abwertendes 113
– aufsässiges 12
– dysfunktionales 233, 235
– – Skills 238
– High-Risk-Verhalten 99
– selbstverletzendes 99
Verhaltensänderung 44, 233
Verhaltensauffälligkeit 168
– Kindesalter 190
Verhaltensbeobachtung, strukturierte

156
Verhaltensstörung, alkoholbedingte 149
Verhaltenstherapie 98, 235
Verhaltensverstärkung, intermittierende

235
Verlusterfahrung 178
Verlusterlebnis 54
Vermeidungsverhalten 64, 191
Vernetzung 220
Versagensangst 48
Versorgung, gemeindepsychiatrische,

vernetzte 66

Verständnis 66
Verstärkung
– negative 235
– positive 136, 235
Verstehen, intuitives 237
Versündigungswahn 133
Vertrauen 121, 136
Vertrauensverlust 122
Verweigerungshaltung 12
Volition 33, 127
Volitional Questionnaire (VQ) 171, 225
Vulnerabilität 233
Vulnerabilitätskonzept 133

W

Wachheit 19
Wahn 121
– nihilistischer 133
Wahrnehmungsorganisation 208
Wahrnehmungsstörung 167 – 168
Weglaufen 64
Weltkrieg 176, 178
Weltwirtschaftskrise 176
Werkstatt für behinderte Menschen 87,

90, 94, 217
Wertfreiheit 158
Werthaltung 102
Wertlosigkeit 197

Wertschätzung 66, 136, 157, 191
Wertvorstellung 251
Wiedereingliederung 124
Wiederholen 233
Wissensanwendung 143
Work Environment Impact Scale (WEIS)

225
Worker Role Interview (WRI) 154, 225
Wortfindungsstörung 50
Wortschatztest 59
Wut 198
Wutausbruch 97

Z

Zahlenfolgetest 59
Zeichnen 69
Zeiterleben 197
Zen-Buddhismus 237
Zielhierarchie 78
Zielsetzung 225
Zittern 61, 64
Zuhören, aktives 191
Zusammenarbeit 224
Zuspruch 233
Zustimmung 232 – 234
Zuverlässigkeit 121
Zuwendung 51, 111
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