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Rehaziel 78, 204

Reiten 71

Reiz, sensorischer 240
Reiziiberflutung 39

Ressource

- erkennen 121

- Nutzung 184

Richtziel 83, 204

Rolle, soziale 122
Rollencheckliste 135
Rollenspiel 71, 237
Rolleniiberforderung 135
Rollenzuschreibung 177
Riickzug, sozialer 37, 64, 99

S

Schizophrenie

- Arbeitsergebnis 126

- Belastungsfahigkeit 124

- Dokumentation 123

- Fallbesprechung 118

- Intervention 124

- Krankkeitsbeschreibung des Klienten
120

- paranoide 16, 121

- Symptomatik 121

Schlafstérung 19, 38

- Depression 134

Schliissel-Befdhigungskompetenz 219

Schulbesuch 58

Schuldgefiihle 48, 64, 178

Schule 98

Schulversagen 114

Schutzhaft 176

Schwerbehindertenausweis 19, 88

Schwingungsfihigkeit, affektive 29, 59
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Scientific Reasoning 249, 265

Selbstbeschreibungsfragebogen 59

Selbstbewertungsinstrument 33

Selbstbild 103

- Assessment 154

- Definition 221

- Instabilitdt 198

- negatives 222

Selbsteinschdtzungsinstrument 128, 135,
155

Selbsterkenntnis 127

Selbstevaluation 7

Selbstheilung 88

Selbsthilfe 224, 239

Selbsthilfegruppe 75

Selbstidentitdtsfertigkeit 152

Selbstinstruktion 240

- positive 100

Selbst-Kontrolle 177

Selbstreflexion 218

Selbststdandigkeit 152, 179

- fehlende 52

Selbststeuerungsfahigkeit 218

Selbstverantwortung 179

Selbstverletzung 99

- Skills 238

Selbstversorgung 45, 73

- Betdtigungsangebot 216

- Einschrdankung 42

- Klientendaten 144

Selbst-Verwirklichung 177

Selbstwertgefiihl 60, 90

- geringes 64

Selbstwirksamkeit 66

Selbstwirksamkeitserfahrung, positive
193-194

Selbstwirksamkeitskompetenz 192

Selektion 184

Selektivitdtstheorie, sozioemotionale
180

Setting 253

Sinneswahrnehmung 208

Skillkette 99, 237

Skills 99

- Anwendung 238

- Falle, therapeutische 238

- kognitive 240

- sensomotorische 238

- sensorische 240

Skilltraining 236

Snoezelen 60

SOK = Modell der Selektion, Optimierung
und Kompensation 48, 54, 183

Sozialarbeit 219

Sozialcoach 86, 91, 93 -94, 218

- Abgrenzungsmerkmal zu Sozialarbeit
220

- Schliisselqualifikation 219

Sozialkontakt 180

Sozialphobie 59

Sozialverhalten 114

- Storung 12

- - Arbeitsergebnis 116

Demenz 166, 168

- - Fallbesprechung 110

- — Intervention, alternative 113

- - Sicht der Therapeutin 112

- unsicheres 61

SPAIK = Social Anxiety Inventory for
Children 59

Spannungskurve 68

Spieltherapie, nondirektive 114

Sport 194

Sporttherapie 60

Sprachstérung 167

Stated-Problem-Methode 268

STEPPS 200

Stimmung

- herabgesetzte 29

- niedergeschlagene 64

- wechselnde 59

Stimmungsdnderung 44, 133

Stimmungskurve 68

Stimmungsschwankung 99, 133

Stimulation, basale 208

Stress 149

- psychologischer 177

Stressbewidltigung 178

Stressmodell, transaktionales 177

Stresstoleranz 237

Stressverarbeitung 54, 177

Sucht, Verleugnen 157

Suchtanamnese 38

Suchtgedachtnis 149

Suizidgedanken 29, 64

Suizidversuch 88, 99

Supervision 236

T

Tag-Nacht-Rhythmus 88
Tagesgestaltung 68

Tagesklinik 104, 253

- Therapieangebot 246
Tagespflege 78
Tagespflegeeinrichtung 73, 75
Tagesstdtte 67

Tagesstrukturierung 67, 75

- Wirkung 222
Tagesverlaufsprotokoll 69

Tatigkeit, ehrenamtliche 86, 88, 93, 218
Team, multiprofessionelles 125, 191
Teamgesprdch 39

Teilhabe am Arbeitsleben 94
Teilziel 73

Theorie des sozialen Konvois 181
Therapeut

- als Sozialcoach 95, 219

- Beziehungsgestaltung 137 - 138
- Handlungskompetenz 260

- Schliisselfdhigkeit 224

- Therapiebewertung 245
Therapeut-Angehdrigen-Interaktion 114
Therapeut-Klient-Beziehung 136
Therapeut-Klient-Interaktion 41

- Fallmethode 263

- Gestaltung 224
Therapeut-Mutter-Interaktion 116
Therapeutenvariabel nach Rogers 157
Therapeutenverhalten 12

- Interpretation 121

Therapie

- ambulante 253

- ausdruckszentrierte 151, 193

- interaktionelle 192

- klientenzentrierte 193, 225

Sachverzeichnis

- kompetenzzentrierte 192

- stationdre 253

- teilstationdre 253
Therapieangebot 225
Therapieanlass 263
Therapieentscheidung 102
Therapieereignis, interpersonelles 137
Therapieerfolg 106

- Bewertung 244
Therapiekosten 244
Therapiemodus

- beratender 138

- einfiihlender 138

- ermutigender 138

- instruierender 138

- problemlésender 138
Therapieprozess 105, 127, 261, 263
- Evaluationsplanung 5

- Interventionsplanung 5

- Phasen 4

- Problemanalyse 4
Therapiestunde, Uberziehen 113 - 114
Therapieverlauf, Beurteilungsbogen 156
Therapieziel

- individuelles 251

- Klientenmitbestimmung 193
- libergeordnetes 153

Tod 180

Tonfigur 14

Tongestaltung 13
Tonuserhéhung 52
Top-down-Ansatz 41, 134

- Altersdepression 184

- Assessment 154

- betdtigungsorientierter 153
- Indikation 157

Training, kognitives 206
Trainingsprogramm 209
Trauma, Definition 178
Traumatisierung 66, 178, 198
Traurigkeit 133

Trennung 179
Trochanterschutzhose 204

Tiir im Gesicht 233 - 234

U

Uberforderung 29, 40

- Auswirkung 113

Umschulung 37

Umwelt 33, 40

- bedrohliche 114

Umweltanforderungsmodell 48, 54,
181

Umweltfaktor 43

- Definition 142

Unentschlossenheit 64

Unruhe 38, 67

- Depression 133

Unselbststandigkeit 167, 179

Unsicherheit 64

Unterforderung 181

Untergewicht 40, 59, 98

Unterrichtskonzept, handlungsorientier-
tes 261

Ursache-Wirkungs-Verkniipfung, subjek-
tive 122

Urteilsvermogen 166, 168
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Sachverzeichnis

Vv

Validation 172

- Vorteil 209

Verdanderung 232

Verdnderungswunsch 33

Verantwortungsbewusstsein 121

Vergesslichkeit 52

Verhalten 181

- abwertendes 113

- aufsdssiges 12

- dysfunktionales 233, 235

- — Skills 238

- High-Risk-Verhalten 99

- selbstverletzendes 99

Verhaltensidnderung 44, 233

Verhaltensauffilligkeit 168

- Kindesalter 190

Verhaltensbeobachtung, strukturierte
156

Verhaltensstérung, alkoholbedingte 149

Verhaltenstherapie 98, 235

Verhaltensverstarkung, intermittierende
235

Verlusterfahrung 178

Verlusterlebnis 54

Vermeidungsverhalten 64, 191

Vernetzung 220

Versagensangst 48

Versorgung, gemeindepsychiatrische,
vernetzte 66
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Verstdndnis 66
Verstarkung

- negative 235

- positive 136, 235
Verstehen, intuitives 237
Versiindigungswahn 133
Vertrauen 121, 136
Vertrauensverlust 122
Verweigerungshaltung 12
Volition 33, 127

Volitional Questionnaire (VQ) 171, 225
Vulnerabilitdt 233
Vulnerabilitiatskonzept 133

w

Wachheit 19

Wahn 121

- nihilistischer 133

Wahrnehmungsorganisation 208

Wahrnehmungsstorung 167 - 168

Weglaufen 64

Weltkrieg 176, 178

Weltwirtschaftskrise 176

Werkstatt fiir behinderte Menschen 87,
90, 94, 217

Wertfreiheit 158

Werthaltung 102

Wertlosigkeit 197

Wertschdtzung 66, 136, 157, 191

Wertvorstellung 251

Wiedereingliederung 124

Wiederholen 233

Wissensanwendung 143

Work Environment Impact Scale (WEIS)
225

Worker Role Interview (WRI) 154, 225

Wortfindungsstérung 50

Wortschatztest 59

Wut 198

Wutausbruch 97

z

Zahlenfolgetest 59
Zeichnen 69
Zeiterleben 197
Zen-Buddhismus 237
Zielhierarchie 78
Zielsetzung 225
Zittern 61, 64
Zuhoren, aktives 191
Zusammenarbeit 224
Zuspruch 233
Zustimmung 232 - 234
Zuverldssigkeit 121
Zuwendung 51, 111



