178

Sachverzeichnis

A

Acetylcholin 64
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Atherosklerose 125

ATP 26

Atrophie 123
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Bewegungsschmerz 120
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Depolarisation 17
Dermatomyositis 133
Doppler-Sonographie 164
Dry Needling 166
Dupuytren-Kontraktur 79
Dupuytren-Krankheit 87
Dysbalance, muskuldre 123
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Ehlers-Danlos-Syndrom 87
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Endomysium 63

Endoneurium 107
Endplattenpotenzial 64
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Entziindung, neurogene 25
Epimysium 62

Epineurium 107

Ergorezeptor 21

Ergorezeptoren 95

Ermiidung, chronischer 136
Erregungsleitung, saltatorische 19
Erregungungsbildung, ektope 108
Explorationstest 135
Extensorreflex, gekreuzter 75
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Hdmatom 120
Hartspannstrang 150
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- deszendierende 52
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- sekunddre 36
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Karpaltunnel 108
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Kiefergelenk 132

Kinesiophobie 136
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Kontraktion
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- elektrogene 79
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Lig. plantare longum 113
limbische System 45

Loge de Guyon-Syndrom 109
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MacKenzie-Modell 51
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Malokklusion 133
Maxima
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Mechanorezeptoren, niederschwel-
lige 36
Membranruhepotenzial 17
Meralgia paraesthetica 110
Meralgie 110
metabotrop 26
Mikrodialyse-System 159
Mikrogliazellen 38
Miniatur-Endplattenpotentiale 156
Mitochondrien-Mangel 172
Morphin 174
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motorische Einheit 64
Motorkortex 69
MTrP 142, 150
Muskelbiindelriss. 122
Muskelfasern, intrafusale 55
Muskelfaserriss 121
Muskelspindel 55
Muskelzerrung 120
Muskelzuckung 69
Myasthenia gravis 65
Myofascial release 116
Myofasziales System 12
Myofibrillen 63
Myofibroblasten 87
Myogelose 150
Myosin 63
Myositis 133
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Nekrose 126

Nervenfaser 107

Nervenfasern

- markhaltige 19

- marklose 19

Nervenwachstumsfaktor 26

Neurodegeneration 40

Neuroinflammation 40

Neuromodulator 34

Neuron
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- multipolares 29

- niederschwellig-mechanorezep-
tives 29

- nozizeptives 29
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- primdres 16

- pseudounipolares 29
- unipolares 29
Neurone, konvergente 97
Neuroplastizitat 32
neurotrophe Substanzen 28
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Noradrenalin 174
Nozizeption 46
nozizeptiv 22
Nozizeptor 22
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Occupational Overuse Syndrome
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Oligodendrogliazellen 40
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P2X3-Rezeptor 26

PAG 173
Pain-adaptation-Modell 76
Perimysium externum 63
Perimysium internum 63
Perineurium 107
Peritendineum externum 96
Peritendineum internum 96
Pfannenband 113
Phosphorylierung 34
Piriformis-Syndrom 110
Placeboeffekt 116
Plantaraponeurose 113
Plantarfasziitis 25,112
Polymyositis 133
polysynaptisch 74
Propriozeption 55, 91
Propriozeptoren, korpuskuldre 95
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Pyramidenbahn 70
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Querbriickenmodell 79
Querbriickentheorie 64
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Radikulopathie 49

Ranvier-Schniirringe 19
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- unterschwelliger 28

Repetitive Strain Injury 128

Resonanz-Elastographie 165

- magnetische 165

Restless-Legs-Syndrom 124

Retikulum

- sarkoplasmatisches 158

- sarkoplastisches 65

Retinakulum 111

Rezeptor 20

Rezeptoren, korpuskuldre 90

Rezeptormolekiil 26

Rezeptormolekiile, adrenerge 163

Rezeptorpotenzial 26

Riickenschmerzen, nichtspezifische
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Rundriicken 123

RVM 173

Ryanodin-Rezeptor 163
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Sarkolemm 63

Sarkomer 63

Satelliten-Triggerpunkte 155

Satellitenzellen 64
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- neuropathischer 49

- noziplastischer 50

- nozizeptiver 49

- projizierter 49

- {ibertragener Schmerz 50

Schmerz-Spasmus-Schmerz-Me-
chanismus 75
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- evozierte 147

- lokale 142

- projizierte 144

- pseudoradikuldre 120

- somatische 48

- {ibertragene 142

- Ubertragene Schmerzen 120
- viszerale 48
Schmerzgedachtnis 48
Schmerzkrankheit 48
Schmerzmatrix 47
Schmerzsyndrom, chronisches 156
Schmerziibertragung 50
Schwann-Zellen 19, 107
schwarze Substanz 71
Sehnen-Golgi-Organ 55
Sekundar-Triggerpunkte 155
Sensibilisierung

- periphere 36

- zentrale 34
Serotonin 174
Skalenusliicke 108
Skoliose 123

SP 155

Spasmus, elektrogener 79
Spinalganglion 19
Spontanaktivitdt 36
Spontanschmerzen 120
Stammaxon 20
Subluxation 121
Symptome

- autonome 156

- motorische 153
Synapse 20

Synapsen

chemische 30

- effektive 32
elektrische 30
erregende 30
hemmende 31

- ineffektive 32

- ionotrope 30

- metabotrope 30

- stumme 32

System

- limbisches 132

- propriozeptives 55

T

T-Tubuli 65

Tarsaltunnel 110
Tarsaltunnelsyndrom 112
Tender Spot 150
Tensegrity-Modell 90
Terminalzisternen 65
Tetanus

- unvollstindiger 72

- vollstandiger 72
Teufelskreis-Hypothese 158
Thixotropie 79
Tibiakantensyndrom, mediales 114
tiefsomatisch 16

Titin 63

Tonus, viskoelastischer 77
Tractus mesencephalicus 43
Tractus spinoparabrachialis 43
Transforming growth factor f1 106
Transmitter 19
Trendelenburg-Zeichen 123
Triade 66

Triggerpunkt

- aktiver 150

- latenter 150

- myofaszialer 150

- zentraler 155
Triggerpunkt-Komplex 160
Triggerpunkte

- assoziierte 155

- myofasziale 142
Tropomyosin 66

Troponin 66

TRPMS8 27

TRPV1 26

U

Ulnarislahmung 109
Ultraschall-Elastographie 164
Umschaltung, neuroplastische 154
Unterstiitzungszuckung 67

Vv

Verfilzung 106, 144
Viszerozeption 55, 91

w

Work-Related Muscle Pain 128

Y4

Zuckungsreaktion, lokale 153
Zwischenzellsubstanz 87
Zytokine 107
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