Register

Abnehmen 55, 71
Abwehrkrafte 41, 44, 115
Kur zur Starkung 116

ADS 43
Aggressivitdt 58
Akne 70, 74
Akutmittel 40, 60
Allergien 35, 39, 81, 115
Allergiker, Darreichungsform
der Schiifsler-Salze 25
Alterungsprozesse 76 f
Angste 38
Angstlichkeit 33
Anspannung, innere 58,
62, 70
Antiaging-Mittel 75
Antibiotikum 56, 110
bei Beherdungen 105
Antlitz-Check 117
Antlitzdiagnose 84 f
Antriebsschwache 41
Anwendungsgebiete
Ergdnzungsmittel 81
Calcium phosphoricum 39
Calcium sulfuricum 79
Ferrum phosphoricum 44
Appetitlosigkeit 81
Arsenicum jodatum
(Arsentrijodid) 81
Arteriosklerose 77
Arthrose 34, 77
Schmerzen, wirksame
Schiitler-Salze 112
Asthma 61, 63

Aufmerksamkeitsdefizit-
syndrom (ADS) 43
Aufschlussverfahren 18
Augenfarbe 87
Augenschatten 88
Ausleitungsmittel 71
Ausscheidung 71

Bandscheiben,
Stabilisierung 113
Bandscheibenprobleme,
wirksame Schiifiler-
Salze 112
Basenfasten 37
Beckenbodentraining 121
Behandlungsdauer 27
Beherdungen 105
Bindegewebsschwache 34
Biochemie nach
Dr. Schiiler 10
Biochemische
Funktionsmittel 14
Bisphosphonate 120
Blasenschwache, Kur 121
Blutfettwerte, erhdhte 74
Blutgerinnung 81
Forderung 39, 44
Bluthochdruck 64, 67,
731,95
Burnout-Salz 49

Calcium carbonicum
(Calciumcarbonat,
Nr. 22) 81

Register »

Calcium fluoratum
(Nr. 1) 32 ff
Anwendungen 34
Calcium phosphoricum
(Nr. 2) 35 ff
Anwendungen 39
Calcium sulfuratum
(Calciumsulfid, Nr. 18) 81
Calcium sulfuricum
(Nr. 12) 78 ff
Anwendungen 79
Calcium, bei Osteoporose 36
Calciumbedarf 33
Calciumfluorid 32
Calciumphosphat 35
Calciumsulfat 78
Chlorid-Typ 95
Chloridbedarf, Zeichen 95
Chloride
Gemeinsamkeiten 31
Wirkung auf
Schleimhdute 45
Chlorkalium 45
Chlornatrium 64
Choleriker 42
Cholesterinwerte,
erhdhte 73
Chronifizierung von
Krankheiten 26, 107
Computerarbeit 60 ff
Couperose 45
Cuprum arsenicosum
(Kupferarsenit, Nr. 19) 81

153

aus: Wacker, In Balance mit Schiiler-Salzen (ISBN 383042230X) © 2006 Haug



_ Anhang

Darreichungsformen, der
Schiifler-Salze 25

Deutsche Homdopathie-
Union 11

Didten, beim Fluorid-Typ 97

Dickdarm 46

Dosierungsempfehlungen,
allgemeine 20 f

Druck, osmotischer 65

Driisen 46

Diinnhdutigkeit 96

Durchblutungsstérungen,
durch Arteriosklerose 63

Durchfall 41

Durchhédnger, Schule 44

Durchsetzungskraft, man-
gelnde 42, 62

Einnahmeempfehlungen, zu
SchiiBler-Salzen 20 ff
Eisenmangelandamie 40, 44

Eiterungen 77 ff
Eiweiflverzicht, zur
Entgiftung 57
Ekzem(e) 34, 58, 81
periorales 117
Elastizitat, der Haut 75
Elektro-Akupunktur 19
Entgiftung
bei chronischen
Infekten 55, 81, 110
kurmaBige 114
Lymphe 78
Entgiftungsreaktionen
56 f, 100
Entsdauerung 68
kurmafige 74
Entschlackung 71

Entspannung 54, 94
Entwdssern 72
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Entziindungen 48
Hauptmittel 104
Zusammenhang mit
Sdure-Basen-Haushalt 46

Entziindungsstadien 106 f
1. Entziindungsstadium 40
2. Entziindungs-
stadium 45
3. Entziindungs-
stadium 55

Ergdnzungsmittel 10, 80

Erkédltung 104

Erkrankungen, chroni-
sche 26, 107

Erndghrung, Rolle bei
Mineralien-
versorgung 15 ff

Erschopfung 44

Erstverschlimmerung 24

Essensgeliiste 89

Faltenbildung 77
Familienstellen nach
Hellinger 101
Fasten, beim Fluorid-Typ 97
Fastenkuren,
Unterstiitzung 71
Fastfood 17, 38
Fehlerndhrung 17, 38
Fehlverteilung, der
Mineralien 14, 17
Ferrum phosphoricum
(Nr. 3) 40
Anwendungen 44
Ferrum-Rote 42
Ferrum-Schatten 41, 42
Fettstoffwechsel-
stérungen 74
Fieber 52, 99, 105, 108
bis 39 °C 44

iber 39 °C 52
FlieBschnupfen 67
Fluorcalcium 32
Fluoridbedarf, Zeichen 97
Fluorid-Typ 96
Fliissigkeitsverteilung im

Korper 64
Flussspat 32
Frihjahrskur 114
Funktionsmittel, biochemi-

sche 10

Gallenkoliken 63, 70
Gefiihle
bei Natriumchlorid 66
bei Kaliumchlorid 47
Gemiise,
Mineralienversorgung 37
Genussgifte 101
Gesicht, Zeichen 84
Gewebsflissigkeiten 65
Gewichtsabnahme,
Unterstiitzung 55, 71
Gicht 70
Gips 78
Glaubersalz 71
Gliederschmerzen, wirksame
SchiiBler-Salze 112
Glutenunvertraglichkeit 25

Haarausfall 75
kreisrunder 53
Haarwachstum,
Stérungen 59
Harmoniebeddirfnis,
starkes 77
Harnsdure 68
Haut
Beurteilung 87
trockene 34
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Hautalterung, Kur 119
Hautausschlag 48, 53, 67,
74, 81
Hautregeneration 57
Hautunreinheiten, Kur 119
Hb-Wert 41
Heif3e Fiinf 53
Heif3e Fiinf/Sieben 53, 112
Heif}e Sieben 21, 112
Herzrhythmusstérungen 39
Heuschnupfen 67, 115
Hexenschuss 50, 53, 70
Hilflosigkeit 79
Hitzewallungen 63, 65,
67,77
Homoopathie 12, 24
Hormonstoffwechsel,
Kur 121
Husten, krampfartiger 63

Immunsystem 4o, 81
Kur zur Stérkung 115

Infekte
akute 109
chronische 110
verschleppte 106
unterstiitzende
Behandlung 111

Insektenstiche 44

Kalium aluminium sulfuri-
cum (Kalium-Aluminium-
sulfat, Alaun, Nr. 20) 81

Kalium arsenicosum
(Kaliumarsenit, Nr. 13) 81

Kalium bromatum (Kalium-
bromid, Nr. 14) 81

Kalium chloratum
(Nr. 4) 45 ff
Anwendungen 48

Kalium jodatum (Kalium-
jodid, Nr. 15) 81
Kalium muriaticum 45
Kalium phosphoricum
(Nr. 5) 49 ff
Anwendungen 53
Kalium sulfuricum
(Nr. 6) 55 ff
Anwendungen 59
Kalium, phosphorsaures 49
Kalium, schwefelsaures 55
Kalium- Natrium-Pumpe 13,
47, 49, 64
Kaliumchlorid 45
Kaliumhydrogenphosphat 49
Kaliumphosphat 49
Kaliumsulfat 55
Kalk, phosphosaurer 35
Karies 34
Kieselsdure 75
Kieselsdureanhydrid 75
Knitterfaltchen 76
Knochen
Mineralienzusammen-
setzung 35
Starkung 39
Knochenbriiche 39, 120
Kochsalz 64
Kombinationen, Schiifler-
Salze 23
Konzentrationsstérungen 41,
44,53, 63
Kopfschmerzen 56, 67, 74,
79, 86
wirksame SchiiBler-
Salze 112
Kost, vitalstoffreiche 97
Krampfadern 34
Krampfe 63, 81
Krampfmittel 6o

Register b

Krankheiten, chronische 107
Kuren 114

Lactose-Intoleranz 25

Ldhmungen 53

Laktose 25

Lampenfieberrte 62

Lebensphasen, mit erhoh-
tem Mineralienbedarf 16

Lebertyp 58

Leberwerte, erhdhte 74

Lippen 88

Lithium chloratum
(Lithiumchlorid, Nr. 16) 81

Loslassen 73

Magen-Darm-Koliken 81
Magenschleimhaut-
entziindung 69 f, 107
Magnesiarote 61, 62
Magnesium phosphoricum
(Nr. 7) 60 ff
Anwendungen 63
Magnesium, phosphor-
saures 60
Magnesiumhydrogen-
phosphat 60
Magnesiumphosphat 60
Manganum sulfuricum
(Mangansulfat, Nr. 17) 81
Maussyndrom 46
Mengenelemente 10
Milch
Calciumgehalt 33
und Osteoporose 37
Milchzucker 18, 25
Mineralien, in der
Erndhrung 15 f
Mineralienverteilung, im
Korper 13
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Mineralsalze 10
Aufschluss 18
homoopathische
Zubereitung 15

Mineralsalztherapie nach
Dr. SchiiBler 10

Mineralstoffpréparate 16 f

Mischtypen 97

Molekiilgrofie 15

Mora-Methode 19

Miidigkeit 41

Muskelkater 44

Nachbehandlung
Antibiotikatherapie 59
Infekte 111

Nagelwachstumsstérungen
34,59

Nahrstoffspeicher 97

Nahrungserganzungs-
mittel 16

Narben 34, 39

Nase, laufende 66

Natrium bicarbonicum
(Natriumbicarbonat,
Natron, Nr. 23) 81

Natrium chloratum
(Nr. 8) 64 ff
Anwendungen 67

Natrium muriaticum 64

Natrium phosphoricum
(Nr. 9) 68 ff
Anwendungen 70

Natrium sulfuricum
(Nr. 10) 71 ff
Anwendungen 74

Natrium, phosphorsaures 68

Natrium, schwefelsaures 71

Natriumchlorid 64
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Natriummonohydrogen-
phosphat 68
Natriumphosphat 68
Natriumsulfat 71
Nervenbiindel 93
Nervenschmerzen 53
Nervositdt 49
Nierenkoliken 63
Notfallmittel 40

Obst, Mineralien-
versorgung 37

Odeme 65, 74, 95

Organsenkungen 34

Osteoporose 35 f
Kur 39, 121

Panoramaaufnahme 105
Phosphat-Typ 93
Phosphatbedarf, Zeichen 94
Phosphate
Gemeinsamkeiten 31
bei Osteoporose 36
Phosphatrauber 38
Potenzierung 18
Prinzipienreiterei 73
Problemesser 95
Protonenpumpen 13
Priifungen, Stress 61

Quarz 75

Rauchen 118
Regelpotenzen 19
Reiseapotheke 41

Reiz, pathogener 15, 17
Reiziiberflutung 43
Rezeptoren 13

Rheuma 67, 70, 74
wirksame Schiif3ler-Salze
bei Schmerzen 112

Rohkost 51

Riickenprobleme 51

Sal miraculum 71
Salben 31
Sdurebildner 46
Sduremaske 69
Schamrote 62
Scheidentrockenheit 67
Schilddriisenfunktions-
storungen 48, 81
Schlacken 72
Schlafstérungen 39, 53, 63,
81, 118
Schleimhaute 45, 81
trockene 65
Schleimstrafien 66
Schmerzen 50, 53, 60 ff, 112
Schnupfen, chronischer 59
Schokoladensucht 61 ff, 68
Schoénheit, Kuren 117
Schénheitsmittel 75
Schrunden 34
Schiichternheit 62
Schuppenflechte 34
Schiifler-Salz-Therapie 10
Schwiche 39, 53
Schwangerschaft 26, 41
Schwangerschaftsstreifen 34
Schwermetallbelastung
74,81
Sehnenscheiden-
entziindung 46
Selbstheilungskréfte 100,
106, 110
Sensibilitdt 69
Sesam, Calciumgehalt 33
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Signaturen 84
Silicea (Nr. 11) 75 ff
Anwendungen 77
Silicea-Typ 96
Siliceabedarf, Zeichen 96
Sodbrennen 69 f
Sonnenbrand 44
Speichelfluss 67
Spurenelemente 10
Starre, geistige und korper-
liche 77
Stauungen 95
Stoffwechselstdrungen
57,92
Storfaktor, Heilung 99
Storherde 101
Stress, als Therapie-
blockade 101
Stuhlinkontinenz 121
Sulfat-Typ 92
Sulfatbedarf, Zeichen 93
Sulfate, Gemeinsam-
keiten 31
SiiBigkeiten, starkes
Verlangen danach 68
Symptome, nicht ab-
klingende 98
System, der Schiiler-
Salze 30

Tagesablauf, geregelter 39
Tennisellenbogen 46
Therapie mit biochemischen
Funktionsmitteln 10
Therapieblockade 99 f
Tiere, Behandlung mit
Schiibler-Salzen 26
Tranenfluss 67
Trdnensdcke 88
Trinken, zur Unterstiitzung
der Entgiftung 115
Typen, Unterschiede bei
Dosierung 21
Typenlehre 85

Ubersduerung 46, 70, 81
Auswirkung auf
Knochen 37

Ubersicht, iiber SchiiBler-
Salze 31

Unruhe 63

Unsicherheit 33

Unvertraglichkeit, der Salze
untereinander 23

Verbissenheit 73

Verbrennungen 44

Verdauungsstorungen 51,
53, 67,74

Verkrampfungen 38

Verstimmung, depressive
53,59, 81

Register <

Vertrauensverlust 38
Vitalstoffe 15
Vitaminprdparate 17

Wangenrote 60

Warzen 34, 48

Wechselduschen 116

Wechseljahre 65, 67, 120
Kuren 121

Wegweiser, zum richtigen
Salz 126 f

Weizenstarke 25

Wille, beim Ferrum-phospho-
ricum-Mensch 43

Winterspeck 114

Wirkung 22

Yoga 113

Zahnbeherdung 101, 105
Zahnschmerzen 62
Zappelphilipp 43
Zeiten, der Einnahme 23
Zelle, Mineralsalz-
versorgung 12
Zincum chloratum
(Zinkchlorid, Nr. 21) 81
Zunge, Furchen 96
Zungenbelag 88
griinlicher 72
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