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18 Nasenhohle, Rachen, Kehlkopf, Luftrohre

Antworten Lerntext

18.1 Fachbegriffe iiber die Nase leiten sich von rhin/o ab (griechisch rhis). Er-
krankungen der Nasenhdhle erkennt der Hals-Nasen-Ohren-Arzt bei einer

Rhinoskopie Nasenspiegelung,

(rhin/o/skop/ie) CITICT uiiuviitietieeteette it et e ett et e et e ete e b e eseeeteesbeessessaesseeaseseesbeessesseenseeseesseensenas .
Schnupfen geht mit einer entziindlichen Schwellung und Rétung der Na-
senschleimhaut einher. Die Entzindung

Rhinitis (rhin/itis) der Nase bzw. der Nasenschleimhaut heilit ...........ccocooceviverienenenieienee.

Rhinorrhoe (rhin/o/rrhoe)
Rhinorrhagie
(rhin/ofrrhag/ie)

18.2

1 Schadelhdhle (Cavitas
cranii), enthalt das Ge-
hirn (Encephalon)

2 Stirhahle (Sinus fron-
talis)

3 Augenhohle (Orbita)

4 Siebbeinzellen (Cellu-
lae ethmoidales)

5-7 Obere + mittlere +
untere Nasenmuschel
(Concha nasalis supe-
rior + media + inferior)

8 Nasenhohle (Cavitas
nasi)

9 Nasenscheidewand
(Septum nasi)

10 Kieferhohle (Sinus
maxillaris)

11 Gaumen (Palatum)

12 Mundhéhle (Cavitas
oris)

13 Zunge (Lingua)

14 Wange (Bucca)

15 Unterkiefer (Mandibu-
la)

16 Unterkieferspeichel-
driise (Glandula sub-
mandibularis)

18.3

Bei akuten Nasenschleimhautentziindungen kommt es hdufig zu starker
Schleimabsonderung
(NaSeNIaufen) ZUT .......oouiiieriieieeieeeee et .
Heftiges Nasenbluten
053 18 40 | N .

Frontalschnitt durch den Kopf auf Hohe der Mahlzihne. Der Schédel
(dunkelgelb) enthdlt viele lufthaltige Hohlrdume: Nasenhohle mit Nasen-
nebenhéhlen (blau), Mundhohle (weif3) und (in diesem Bild nicht sichtbar)
Rachen, Ohrtrompete und Paukenhohle mit Warzenfortsatzzellen.

Beim Kind wichst Nasenschleimhaut von der Nasenhohle in die benach-
barten Knochen ein und bildet dort Hohlrdume, die ,,Nasennebenhohlen®.
Das lateinische Wort sinus bedeutet Bucht, Ausbuchtung, Erweiterung,
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18.3 ff

Entziindung der Nasen-
nebenhdhlen
Hirnhautentzindung
Knochenmarkentziindung

Blutvergiftung

18.4

1 Augenhohle (Orbita)

2 Nasenhohle (Cavitas
nasi)

3 Kieferhohle (Sinus ma-
xillaris)

4 Stirnhohle (Sinus fron-
talis)

18.5

Nase bzw. Nasen-
schleimhaut

Pharyngitis (pharynglitis)
Rhinopharyngitis
(rhin/o/pharynglitis)

18.6

chronischer Rhinopha-
ryngitis

Fachwort flir Rachen

Aushohlung. In der medizinischen Fachsprache bezeichnet sinus u.a. die
Nasennebenhohlen. Eine Sinusitis (sinus/itis) ist eine

Eine chronische Nasennebenhohlenentziindung kann ernste Kompllkatlo-
nen nach sich ziehen. Unter ande-

rem drohen Meningitis (IMENING/IIS) ...cvevveevviereeiieriieiesiieie e eieseeiees ,
Osteomyelitis

(OStE/O/MYCI/IEIS) eeeveeieiieiie ittt ettt
und

SEPSIS cuveeutiitieieeie ettt ettt et ettt ettt et et ete et e b ta e beenbeeneebeenreenes .

Projektion der grofien Nasennebenhéhlen auf den Schddel. Die Scheide-
wand zwischen den beiden Stirnhéhlen steht héufig schrdg.

Akute Schleimhautentziindungen der Nase und der Nasennebenhdhlen
werden hdufig durch Rhinoviren hervorgerufen. Rhinoviren tragen ihren
Namen zu Recht, denn sie

verursachen Entziindungen der ..........c.coccooeciniiiinnniiiiceee
Rhinoviren befallen nicht ausschlieBlich die Nasenschleimhaut, oft 1st
auch die Rachenschleimhaut betroffen. pharyng/o bezieht sich auf den
Rachen (griechisch pharynx). Eine

Rachenentziindung nennt Man ..........c.cceeeeeereenienieneenieneeeeeese e .
Eine Entziindung der Nase

und des Rachens it €IN€ ........ccoceveriririninenneeeeeeeeen .

Stindiges Rauspern, Schluckbeschwerden, Reizhusten sowie Nasenbluten
sind Zeichen chronischer Entziindungen der Nase und des Rachens. Der
Arzt

SPIICHE VOI ettt
Geschwiire der Nasen- und Rachenschleimhaut, die nicht abheilen, lassen
an eine Krebserkrankung denken. Pharynxkarzinom (pharynx/

karzin/om) setzt sich

ZUSAMMEN AUS PRATYIIX ..eoviiiiiiieiieie et ,
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18.6 ff

Wortstamm fir Krebs Karzin ..o
und

Endung fiir Geschwulst SOTTL ottt .

18.7

1+ 2 Kehlkopf (Larynx)

1 Schildknorpel (Carti-
lago thyroidea) mit
Adamsapfel (Promi-
nentia laryngea)

2 Ringknorpel (Cartilago
cricoidea)

3-5 Luftréhre (Trachea)

3 Halsteil (Pars cervical-
is)

4 Brustteil (Pars thorac-
ica)

5 Luftréhrengabelung
(Bifurcatio tracheae)

6 Rechter Hauptbron-
chus (Bronchus princi-
palis dexter)

7 Linker Hauptbronchus
(Bronchus principalis
sinister)

8 Schilddrise (Glandula
thyroidea)

A Kehlkopf, Luftrohre und Hauptbronchen von vorn gesehen. Die Lufi-
réhre besteht aus 16—20 hufeisenformigen Knorpeln, die durch elastische
Bdnder verbunden sind. Dadurch kann sie Form und Linge den Bewe-
gungen des Halses anpassen. Die Luftrohre ist 10—12 cm lang und 16—18
mm weit. Sie teilt sich etwa auf Hohe des Knicks im Brustbein in die bei-
den Hauptbronchen. Der rechte Hauptbronchus steht etwas steiler als der
linke. Deshalb fallen versehentlich in die Lufiréhre gelangte Fremdkérper
hdufiger in die rechten Bronchen als in die linken.

B Die Lage der Luftwege zum Skelett.

18.8 Viruserkrankungen der Nasen- und Rachenschleimhaut konnen auf die
Kehlkopfschleimhaut iibergreifen. laryng/o bezieht sich auf den Kehlkopf
(griechisch larynx). Die

Laryngitis (laryngl/itis) Kehlkopfentziindung ist €INe ............cccccoviviiiiiiiiniiiiiiiicccce
Heiserkeit ist ihr fiihrendes Krankheitszeichen. Besteht eine Helserkelt
langer als vier Wochen, sollte durch eine Kehlkopfspiegelung, evtl. auch
durch eine Rontgendarstellung des Kehlkopfs, ein Kehlkopfkrebs ausge-
schlossen werden. Bilden Sie Fachworter fiir

Laryngoskopie

(laryng/o/skoplie) a) KehlkopfSpiegelung .........ccooveieveiiieiiieieiiieceeeeieete et ,
Laryngographie

(laryng/o/graph/ie) b) Kehlkopfdarstellung ...........ccooccoiiioiiiiiiniiciiceccceceecceceeeas ,
Larynxkarzinom

(larynx/karzin/om) ) KEhIKOPIKIEDS ..ot .
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18.8 ff Man unterscheide

Wortstamm/ Bindeform

fir Kehlkopf LATYTIZ/O ettt ettt ettt ettt et ettt et te e at e teenneeneen
Wortstamm/Bindeform fir ~ von

Rachen PRATYNZ/O oottt neen .
18.9 Kleine Kehlkopfkrebse sowie gutartige Kehlkopfgeschwiilste konnen oh-

ne operative Er6ffnung des Kehlkopfs bei einer Kehlkopfspiegelung abge-
tragen werden. Diese Eingriffe von innen werden unter dem Oberbegriff
endolaryngeale Mikrochirurgie

innen zusammengefasst. endo- bedeutet ...........coceveriereienienienieeeeeeee ,
laryngeal

Kehlkopf DEtrifft den ...oeooveiiiiiiiccc e ,
mikr/o

klein INICINT 1.vviieieittee ettt e e ettt e eeteeeeetteeeeetaeeeeetseeeeeaseeeetseeeesseeeesreeeenseeeentreeeannes

Bei fortgeschrittenem Wachstum oder ungiinstigem Sitz eines Larynxkar—
zinoms kommt als Behandlung oft nur die vollstdndige Kehlkopfentfer-

Laryngektomie nung

(laryng/ekitoml/ie) I FTAZE, Q1€ vivveviieeiiieiieicieeee ettt .

18.10 trache/o ist der Wortstamm/die Bindeform fiir Luftrohre (in der Anato-
mie Trachea). Ein Tracheostoma

Luftréhre (trache/o/stom/a) ist eine kiinstliche Offaung der ...........c..cccooveveeerecnnne.

Verletzungen, Entziindungen oder Geschwiilste des Kehlkopfs konnen dle
Atmung stark behindern. Die betroffenen Patienten drohen zu ersticken.
Zur Sicherung des Luftwegs kann dann ein Luftrohrenschnitt vorgenom-

Tracheotomie men

(trache/o/tom/ie) WETAEN, CINC ...oviiiiiiiiiiicicc e
Die meisten Luftrohrenschnitte werden bei Kranken ausgefiihrt, die lange
Zeit kiinstlich beatmet werden miissen. Uber den Luftréhrenschnitt wird
eine Trachealkaniile in die Luftrohre eingesetzt. Trachealkaniilen kénnen

Tracheomalazie auf die Luftrohrenknorpel driicken. Dann

(trache/o/malaz/ie) droht die Luftrohrenerweichung, die ..o
Als Spatfolge kann sich nach einem Luftrohrenschnitt eine Trachealsteno-
se ausbilden. tracheal

Luftréhre (trache/al) MEINt dI€ ....oovevvieiieiieiieie e ,
Enge, Engstelle, Veren- stenose
gung (sten/ose) bedeutet ...........cccooviiiiiiiiiiiii e .

Zusammenfassung und Wiederholung

Antworten Fragen

18.11 Geben Sie bitte die Bedeutung an von:

Nase TRIN/O ottt s
Bucht, Hohlraum, u.a.

Nasennebenhdhle SIIUS oottt ettt e et e e et e e et e e aa e et e e eateeeae e e e e eaeeeneeaas ,
Rachen PRATYNZ/O .ttt ,
Kehlkopf LATYTIZ/O vttt ettt ettt ettt ntens ,
Luftréhre TLACRE/0 vttt .
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19 Vertiefung fiir Fortgeschrittene

19.1 Begriffe der Fachsprache, die in die Umgangssprache eingegangen sind

Die folgenden Begriffe diirften den meisten Lesern bekannt sein und wurden daher in den Kapiteln 1-18 nicht néher
erldutert. Hier soll nun die sprachliche Analyse nachgeholt werden.

Aerosol in einem Gas verteilte feinste Teilchen, z.B. Nebel (griechisch aér = Luft), Aerosoltherapie = Inhalati-
onsbehandlung mit kiinstlichen Aerosolen; der Wortstamm aer = Luft, Sauerstoff erscheint auch in aerob
= Sauerstoff bendtigend (z.B. Stoffwechselvorginge, Bakterien); anaerob = keinen Sauerstoff bendti-
gend; Aerophagie = Luftschlucken.

Akupunktur ~ Methode der traditionellen chinesischen Medizin, bei der mit diinnen Nadeln an bestimmten Hautpunk-
ten eingestochen wird (lateinisch acus = Nadel, pungere = stechen).

akut plotzlich auftretend (lateinisch acutus = scharf, spitz), im Gegensatz zu chronisch.
alimentar die Erndhrung betreffend (lateinisch alimentum = Nahrungsmittel).
ambulant ohne Aufnahme in eine Bettenstation (lateinisch ambulare = umhergehen), im Gegensatz zu stationdr;

Ambulanz = Krankenhausabteilung fiir ambulante Patientenbetreuung und Kurzform fiir Ambulanzwa-
gen = Krankentransportwagen.

Aqua Wasser (lateinisch aqua = Wasser), Aqua bidestillata = zweimal destilliertes Wasser; Aquéddukt (latei-
nisch aquae ductus = Wasserleiter) = Verbindungskanal zwischen dritter und vierter Hirnkammer.

Atom mit chemischen Mitteln nicht mehr teilbares kleinstes Teilchen eines chemischen Elements (a = vernei-
nende Vorsilbe, tom = Wortstamm Schneiden).

autonom selbstéindig, unabhéngig, nach eigener GesetzmaBigkeit ablaufend (auto = Vorsilbe selbst, unmittelbar,

nom = Wortstamm regelrecht), Autonomie = Unabhéngigkeit, z.B. autonomes Adenom = Driisenge-
schwulst, die sich der hormonellen Steuerung entzieht; autonomes Nervensystem = vegetatives Nerven-
system.

Biologie Lehre vom Leben und den Lebewesen (griechisch bios = Leben, logie = Wortteil Lehre, Wissenschaft);
biologisch = auf Lebewesen bezogen, natiirlich; Biochemie = Chemie der Lebensvorginge; Biopsie (ops
= Wortstamm Sehen) = Untersuchung von Proben aus dem lebenden Organismus.

chronisch langsam verlaufend (griechisch chronos = Zeit), im Gegensatz zu akut, Chronizitét = schleichender Ver-
lauf; synchron = zeitgleich; Chronobiologie = Lehre von den rhythmischen Vorgéngen in Lebewesen.

Delir Delirium = akuter Verwirrtheitszustand mit Bewusstseinseintriilbung und wahnhafter Verkennung der Um-
gebung (lateinisch delirare = von der geraden Linie abweichen).

Dosis Gabe (griechisch dosis = Gabe), z.B. zugemessene Arzneimittelmenge, Rontgendosis; effektive Dosis =
wirksame Dosis; letale Dosis = todliche Dosis.

endogen im Korperinnern entstehend, aus innerer Ursache (endo = Vorsilbe innen, innerhalb, gen = Wortstamm
entstehen, entwickeln, erzeugen), im Gegensatz zu exogen = von auflen stammend.

Energie Féhigkeit, Arbeit zu leisten (Wortstamm erg = Leistung, Arbeit); Energiebilanz = Differenz zwischen
Energiezufuhr (Nahrung) und Energieverbrauch.

essentiell wesentlich, unerlésslich (lateinisch essentia = Wesen), z.B. essentielle = lebensnotwendige Aminosdu-
ren; Essenz = konzentrierte Zubereitung von Aromastoffen.

Faktor Teilursache eines Vorgangs (lateinisch = Verfertiger), z.B. Gerinnungsfaktor, Rhesusfaktor, Wachstums-
faktor.

feminin weiblich (lateinisch femina = Weib), im Gegensatz zu maskulin; Feminisierung = Verweiblichung =

Auftreten sekundérer weiblicher Geschlechtsmerkmale beim Mann, z.B. nach Behandlung mit weibli-
chen Geschlechtshormonen.

fixieren befestigen, haltbar machen (lateinisch fixus = fest); Fixation = Fixierung, z.B. eines Knochenbruchs, des
Blicks, des Trieblebens in frithen Entwicklungsstufen, eines histologischen Préparats (durch Behandeln
mit einer Fixierungsfliissigkeit).

Fluor Ausfluss (lateinisch fluor = FlieBen), besonders als Ausfluss aus der Scheide; in der Chemie Element der
Halogengruppe; konfluieren = zusammenflieBen, z.B. von Effloreszenzen (,,Hautbliiten®); fluid = fliis-
sig; Fluktuation = Wellenbewegung; Influenza = echte Grippe (frither auf himmlische Einfliisse zurtick-

gefiihrt).

Fragment Bruchstiick (lateinisch frangere = brechen); Fraktion = Teil, Einzelportion; fraktioniert = in Einzelporti-
onen aufgeteilt, z.B. fraktionierte Bestrahlung.

Frequenz Haufigkeit eines Vorgangs in einer Zeiteinheit (lateinisch frequens = héufig), z.B. Herzfrequenz (Zahl
der Herzschldge pro Minute), Atemfrequenz (Zahl der Atemziige pro Minute).

Furunkel Eiterbeule (lateinisch furunculus = kleiner Dieb, elender Spitzbube); Furunkulose = Auftreten zahlrei-

cher Eiterbeulen; dicht nebeneinander stehende Furunkel bilden einen Karbunkel.
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