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Abhängigkeits-Gegenabhängigkeits-
Typ  118
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rung  416
Abstinenzquote, deutsche Studien  444
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Acetylcholin  24
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Schweiz  531
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Differenzialdiagnose  222−−
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medikamentöse Therapie  393−−
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Alkoholepilepsie  217 f
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alter  141
Alkoholerfassung  275 f
Alkoholerwartungen, Fragebogen

instrumente  279
Alkoholfahrten, Dunkelziffer  489
Alkoholfettleber  178 f

histologische Befunde  177−−
Klinik und Laborbefunde  178−−

Alkoholfolgeerkrankungen, Entwick-
lung  21 (s. Kapitel 4)

Alkoholfolgeschäden, Kriterien  14
Alkoholgebrauch  1 ff (s. Alkoholkonsum)

soziale Normen und Einstellungen  90−−
schädlicher, Definition  11−−

Alkoholgefährdung, biologisches 
Modell  116
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Alkoholhepatitis 
akute, Diagnostik  181−−
Klinik und Laborbefunde  180−−
Leberhautzeichen  180 ff−−
Therapie  182−−

Alkoholika 
destillierte  27−−
selbst erzeugte  130−−

Alkoholiker (s. Abhängigkeit)
affektive Störungen  86−−
ältere  144, 327−−
mit Beigebrauch, Behandlung  323 ff−−
infantil-abhängiger  366−−
junger, Therapiesystem Sucht  325 f−−
Typologie  250 ff−−
zwangsweise Unterbringung  537 f−−

Alkoholikerfamilie 
Belastungen der Kinder  242−−
Defizite bei Kindern  243 f−−
Kinder, Störungen  93−−
lebensgeschichtliches Modell  369−−

Alkoholikerinnen, Familie  100 (s. Frauen)
Alkoholikerkarriere  174
Alkoholikerkohorten  151
Alkoholikerpaare, aggressives Verhalten  237
Alkoholintoxikation 
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Folgeschäden  162−−
medikamentöse Therapie  392−−

diagnostische Kriterien nach ICD-10  164−−
idiosynkratische  166−−
Kinder  143−−
Klassifikation  163−−

Alkoholismus  99
affektive Störungen  85−−
andere psychische Störungen  87−−
Bedingungsgefüge  20 ff−−
Dreiphasenmodell der Entstehung  98−−
Entwicklung (s. Suchtentwicklung)−−
Folgen für die Familie  240 ff−−
Formen und Verlauf  250 ff−−
Krankheitskonzept  16−−
makrosoziale Bedingungen  106 ff−−
medizinisch-psychologische Folge−−
schäden  162 ff
Prodromalphase, Angehörige  240−−
psychische und soziale Folgen  233 ff−−
soziale Folgen  244 ff−−
spezielle Definitionen  9 ff−−
Typologie  250 ff−−
Verlaufsphasen  257 ff−−
wichtigste Krankheiten, Häufigkeit  176−−

Alkoholismusbehandlung (s. Therapie)
Abschätzen von Kosten und Nutzen  479−−
klassisches Modell  329−−

Alkoholismusentwicklung, Vorhersagbar-
keit  81

Alkoholismusrate, Familie  69
Alkoholismustherapie, randomisierte 

Studien  444
Alkoholismustypologie  250 f
Alkoholkater  30
Alkoholkompetenz  124
Alkoholkonsum (s. Trinkmuster)

akuter, GABAerge Neurotransmission  25−−
Deutschland  133 f−−
drei soziale Grundeinstellungen  106−−
Erfassung  274−−
exzessiver, Erzeigung, Studien  77 f−−
und Folgen  132−−
Formen und Verlauf  250 ff−−
früher Beginn  144−−
internationaler Vergleich  135−−
mangelnde Kontrolle  122−−
negative Folgen  3 f−−
Österreich  134−−
pro Kopf  136 f−−
Risikobewertung  153−−
Schweiz  134−−
soziale Bereiche und Interaktionen  88−−

Alkoholkonsummenge 
und Alkoholfolgeschäden  135−−
durchschnittliche  132−−
J-Kurve  149−−
Wahrscheinlichkeit der Krankheit  152−−

Alkoholkonsumsteigerung, plötzliche  223
Alkoholkontrolle, zufällige  111
Alkoholkonzentration  33 f
Alkoholkranker 

berufliche Situation  245−−
Alkoholmarker  293
Alkoholmissbrauch (s. auch Missbrauch)  1, 6 

chronischer −−
epileptischer Anfall  217 f−−
nichtpsychotische psychische −−
Störungen  226 f
organische Folgekrankheiten  175 ff, −−
179

Definition  6−−
Diagnose, klinisch-chemische und −−
hämatologische Parameter  294 f
internationaler Vergleich  138 ff−−
kontrolliertes Trinken, Einübung  384−−
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Alkoholmissbrauch, Metaanalyse zur Kurz-
therapie  440
öffentliche Gesundheit  138 ff−−
soziale Bereiche und Interaktionen  88−−

Alkoholparanoia  226
Alkoholpolitik, Bewertung von Maß

nahmen  157 f
Alkoholpräferenz, Züchtung  75
Alkoholprävention, Ziele  485
Alkoholpreise  111
Alkoholpsychose  68
Alkoholrausch, Folgeschäden  162
Alkoholrückfall, kognitives Modell  125
Alkoholsteuern  111
Alkoholsucht, Ausstieg, Faktoren  267
Alkoholsyndrom, fetales  230 ff
Alkoholtagebuch  384
Alkoholtoleranz  23
Alkoholwirkungen 

allgemeine  22−−
neurobiologische  23−−

Allgemeinkrankenhaus  339 f
Alltag, Strukturierung  374
Alpha-Alkoholismus  384
Alter, zunehmendes, Rückgang der alkohol-

bedingten Störungen  145
Altersgruppen  141
Altersstruktur, Verschiebung  113
Ambivalenzkulturen  108
Amnesie, alkoholinduzierte  167 f
AMPA-Rezeptor  43
Anämie, hämolytische  199
Anamnese, biografische  271, 277
Anästhetika  62
Anfall, epileptischer 

Alkoholentzugssyndrom  173−−
chronischer Alkoholmissbrauch  217−−
Klassifikation  217−−
Therapie  399 f−−

Angehörige 
Einbeziehung  321−−
Familientherapie  369−−
Hausarzt  337−−

Angsterkrankung  404
Angstpegel  107
Angstreaktion, reziproke Hemmung  364
Angststörung  87
Anomie  106
Anonyme Alkoholiker (AA)  346 ff

Nachsorge  465−−
Partnerseminar  369−−
stationäres 12-Schritte-Programm  391 f−−

Wirkung  465−−
12-Stufen-Programm  461−−

Anti-Craving-Substanzen  402 ff
Indikationsbereiche  475−−

Antidepressiva  320, 404
Antidipsotropika  402 ff

Indikationsbereiche  475−−
Antiepileptika  404
Antikonvulsiva  394
Antwortverhalten, systemische Therapie  368
Anxiolytikum  404
Arbeitsbedingungen  89
Arbeitsfähigkeit  234
Arbeitskollegen  425
Arbeitslosengeld  545
Arbeitslosenhilfe  545
Arbeitslosigkeit  104

berufsspezifische Rehabilitations−−
maßnahmen  477
Indikationsfrage  477−−

Arbeitsplatz, Rückkehr  425
Arbeitsschutz  495
Arbeitssicherheit  495
Arbeitssituation  102
Arbeitstherapie  374 f
Arbeitsunfall  245

Leistungspflicht, Versicherung  548−−
Arbeitswelt  244
Armut  483

und Sucht  146−−
Arrhythmie, alkoholbedingte kardiale  197
Arzneimittel 

Enzymhemmung  66−−
psychoaktive  320−−

Arzneimittelmissbrauch  6
Arzt

alkoholabhängiger  146−−
niedergelassener −−

ambulante Beratungsstelle  338−−
Diagnostik und Behandlung  337 f  −−

Assessment  272
of Alcohol Withdrawal Psychopathology −−
(AWIP)  292

Assoziations-Marker  72
Ataxie, rumpf- und beinbetonte  207−−

Atemalkoholprüfgerät, Vorprobe, 
Schweiz  536

Atemdepression, Clomethiazol  395
Atemlähmung  52
Atemluft, Untersuchung

Österreich  535 f−−
Regelungen  534−−
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Atemtherapie  376  
Äthanol  397
Äthanolkonzentration, physiologische  31
Äthylglucoronid  292 f
Atrophie, frontal betonte kortikale  206
Atropin, Alkoholresorption  32
AUDIT  138, 297
Aufklärung  483
Aufmerksamkeit  48
Aufmerksamkeitsdefizit-Hyperaktivitäts-

Syndrom (ADHS)  243
Ausatemluft, Alkoholgehalt  34
Ausrutscher, Notfallmaßnahmen  388  

(s. Rückfall)
Aussiedler, jugendliche  106
Ausstiegsprozesse  262 ff
Autogenes Training  377
Autonomie  317
Autonomiebedürfnisse  118
Autoritätsverlust  241
Aversionsbehandlung  377
Aversionstherapie  122, 389 f

Erfolgsaussichten  390−−
Untersuchungsergebnisse  459−−

AWIP  292
AWMF-Behandlungsleitlinie  336

Postakutbehandlung alkoholbezogener −−
Störungen  341

B
Bagatellisierungstendenzen, Gesprächs

therapie  352
Barbiturate  62
Barratt-Skala  303
Barrett-Syndrom  193
Basisdokumentation, psychiatrische 

(BADO)  303
Beck-Depressionsinventar  276
Bedingungsanalyse, problematisches 

Verhalten  271
Bedingungsfaktoren, Dreiecksschema der 

Drogenabhängigkeit  21
Begutachtung 

Sachverständige, Schweiz  520−−
Schuldfähigkeit, Schweiz  543−−
verkehrsmedizinische, Schweiz  531−−

Behandlung 
ambulante  334 ff−−

Ausschlusskriterien  336−−
Indikationskriterien  336−−
Institutionen  335−−

Rückfall  418−−
getrenntgeschlechtliche  450 f−−
Motivationsprozess  382−−
stationäre  339 ff−−

Behandlungsdauer und Abstinenz  447−−
tagesklinische  452−−

Behandlungsbedarf 
Abklärung  408−−
Erfassung  269−−

Behandlungsbereiche  349 ff
Behandlungsdauer  321, 446 f

Indikationsfrage  476−−
stationäre Therapie  341 f−−

Behandlungseffekt, Nachweis  427
Behandlungseinwilligung  381
Behandlungserfolg, Prognosefaktoren, 

Patientenmerkmale  468
Behandlungsergebnisse  427 ff,

Berechnung von Erfolgsraten  432−−
Behandlungsformen  350

medikamentöse Therapie  392 ff−−
stationäre, Nachteile  341−−
Wirksamkeit, Zusammenfassung  467 f−−

Behandlungsgruppen, Evaluations
studien  430

Behandlungsindikation  427 ff
Behandlungskomponenten  349 ff
Behandlungsmerkmale, Evaluations

studien  431
Behandlungsmethoden  349 ff

Begriffserklärung und Überblick  349 f−−
körperorientierte Verfahren  376−−
psychotherapeutische  361 ff−−
suchtspezifische psychosoziale  378 ff−−
systemische Therapie  367 f−−
Wirksamkeit, Zusammenfassung  467 f−−

Behandlungsmodalitäten, Rangordnung 
der Wirksamkeit  458 (s. Behandlungs
methoden)

Behandlungsnetz  333 f
Behandlungsprogramm, Durchführung  351
Behandlungsstellen, ambulante  338
Behandlungssystem  350, 435 ff

Erfolgsbeurteilung  436−−
Sucht, Leistungsträger  333−−

Behandlungsverlauf  455
Beiratschaft, Schweiz  510
Beistandschaft, Schweiz  510
Belastung 

berufliche  103−−
gesundheitliche, Bestimmung  131−−

Belastungshypothese  378
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Belohnungsabhängigkeit  119
Belohnungsmoderatoren, Alkohol  116
Belohnungssystem  115

Tiermodelle  115−−
Benzodiazepine  62, 394 ff

Alkoholhalluzinose  398−−
Entzugskrampfanfall  399−−

Beratung (s. Therapie)  310
Beratungsprogramm, Fahren unter 

Alkohol  463
Beratungsstellen  335

ambulante  338 f−−
Berauschung 

verschuldete und unverschuldete  519 f−−
volle  518−−

Beriberi  215
Berufsgruppen  244 f

Alkoholgefährdung  103−−
Berufskraftfahrer  526
Beschreibungsmodell zur Qualitäts

sicherung  313
Besserung, Maßregeln  541 ff
Beta-60-Wert  35
Beta-Alkoholismus  250

kontrolliertes Trinken  384−−
Betreuer, Bestellung  507
Betreuung von Amts wegen  507
Betreuungsrecht, Unterbringung  538
Betrieb, Interventionsleitfaden für den 

Umgang mit Suchtproblemen  495
Betriebsarzt  245
Betriebsleitung  495
Betreuungsrecht  507
Bevölkerung, Alkoholkonsum  130
Bevölkerungsbefragungen, Alkohol

verbrauch  130
Bewegungsstörung, alkoholismus

assoziierte  213
Bewegungstherapie, konzentrative  376
Beweisgrenzwert, Schweiz  529 f
Bewusstseinsstörung 

hepatische Enzephalopathie  186−−
medikamentöse Therapie  392−−

Beziehung, soziale
Rollendefizit  360−−
als Einflussfaktoren  92 ff−−

Beziehungsideen  226
Bezugsgruppe, Wahl  433
Bezugsperson, kontinuierliches Fehlen  98
Bibliotherapie  384
Bier  25 f
Bildung von Gewohnheiten  7

Bindungsmotivation  118
Binge-Trinken  134

Alkoholerfassung  275−−
Geschlecht  141−−
gesundheitliche Gefährdung  150−−
Risikoabschätzung  153−−
Schlaganfall  219−−
Einteilung  251−−

Bioenergetik  376
Bipolare Störung  86
Blackout  49, 167
Blaues Kreuz  346
β-Blocker  212, 394, 396
Blutabnahme, Österreich  536
Blutalkoholkonzentration (BAK)  32

Berechnung−−
und Bewertung, Schweiz  521 f−−
zur Tatzeit  532−−

Beweisgrenzwert, Schweiz  529 f−−
erlaubte  488−−
forensisch anerkannte Grundlagen und −−
Prinzipien  533
niedrige, Mortalität  162−−
Schweiz  536−−
Unfall  247−−
Wahrnehmung  122−−

Blutalkoholspiegel, eigener, Selbstein
schätzung  385

Blutdrucksteigerung  52
Blutentnahme 

Ausführung  532−−
erzwungene  534−−
rechtliche Grundlagen  535 f−−
Schweiz  537−−

Blutentnahmeprotokoll  532 f
Blutgerinnung, Schlaganfall  219
Bluthochdruck  131
Blutprobe, Entnahme  534
Borderline-Störung  83, 118

Behandlung  419−−
Branntweine  28
Breitbandprogramme  364
Brustkrebs  152
Bundesarbeitsgemeinschaft der Freundes-

kreise  347
Bundesgesetz über die Sachwaltschaft für 

behinderte Personen  508
Bundesministerium für Gesundheit 

(BMG)  309, 333
Bußgeldkatalog  526
B-Vitamine  56, 210, 212

Mangel  217−−
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C
CAGE-Test  297
Calciumcyanamid  401
Campral  402
cAMP-System, noradrenerges  24
Cannabis  491

motivierende Gesprächsführung  505−−
Caput medusae  229
Carbamazepin  394, 396 (s. Entzugs

behandlung)
Entzugskrampfanfall  399−−

CDR  292
CDT, starker Alkoholkonsum  293
Champagner  26
Checkliste  296
Cheilosis  192
Chirurgie  229 f
Clinical Interview of Withdrawal Assess-

ment-Alcohol (CIWA-A)  292
Clomethiazol  394 f

Entzugskrampfanfall  399−−
Clonidin  394, 396
Clont  402
CMA-Diagnose  298 f
Co-Abhängigkeit, Familienangehörige  240
Cocktail-Weine  27
COMBINE-Studie  462
Combining Medication and Behavioral 

Interventions (COMBINE-Studie)  462
Community-Reinforcement-Ansatz  456
Composite International Diagnostic Inter-

view (CIDI)  296
Coping  89

und soziales Kompetenztraining  363−−
Coping-Fähigkeit, Beeinflussung  235
Coping-Kompetenz  104
Craving  7

Dopaminsystem  41−−
Erfassen  301−−
Formen  126−−

Craving-Typologie  256
Criteria for the Diagnosis of Alcoho-

lism  299 f
CRMS-Skalen, Entwicklung  280
Cue-exposure  388
Cues  41

D
DALY  131, 154, 437

Schritte zur Berechnung  154−−
substanzbezogener Anteil  155−−

Dämmerzustand, alkoholinduzierter  167
Darm, Störungen, Klinik  195
Datenerhebung, prospektive und retro

spektive  430
Delir, lebensbedrohliches, Diazepam  396
Delirium tremens  171, 219 ff, 223

epileptischer Anfall  217−−
Delta-Alkoholismus  250
Demenz  214 f, 227
Denken, kreatives  493
Depotneuroleptika, suchtkranker 

Schizophrener  399
Depression (s. Komorbidität)
Depressionsskala  79
Deprivation  235

charakterliche  214−−
Dermatitis  215
Dermatologie  228 f
Desensibilisierung, systematische  364
Dessert-Weine  27
Deutsches Sozialgesetzbuch (SGB)  545
Dextrometorphan  44
Diabetes mellitus  192
Diagnose  11

alkoholbezogene Störungen −−
DSM-V  16−−
ICD-11  16−−

computergestützte  296−−
Diagnostik  268 ff

Perspektiven  271 f−−
suchtspezifische Aufgaben und −−
Ziele  274 ff
und Therapie  272−−
Zielbereiche  269−−
Ziele und Aufgaben  268−−

Diagnostikinstrumente 
Erfassung diagnostischer Kriterien  297−−
Gütekriterien  281−−
klinisch-chemische Tests  292−−
klinischer Test  291−−
Überblick  281 ff−−

Diagnostiksystem, psychosoziales ressour-
cenorientiertes (PREDI)  277

Diagnostisches und Statistisches Manual 
(DSM)  8

Diagnostisches Vorgehen  169
Diarrhö  215
DIA-X  276
Diazepam  396

Entzugskrampfanfall  399−−
Diffusionssturz  33
Dipolquellenanalyse  47
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Dipsan  401
disability  15
Disulfiram  389 f, 392, 400 f

Dosierung  401−−
Nebenwirkungen  401−−
Studienergebnisse  453−−
suchtkranker Schizophrener  398−−

Disulfiram-Alkohol-Reaktion  67 f
Dokumentation, klinische  303 f
Dopamin  45

niedrige Aktivität, Persönlichkeits−−
dimensionen  255

Dopaminausschüttung, alkoholassoziierte 
Reize  23

Dopaminsystem  40 f
Dopamin-Turnover  41
Doping  114
Doppeldiagnosen, Behandlungs

ergebnisse  452
Doryl, Alkoholresorption  32
Drehnystagmus, Prüfung  533
Dreiecksmodell, diagnostisches  269 f
Droge Alkohol  22 ff
Drogen 

mit alkoholsensibilisierender −−
Wirkung  67
Immunisierung  483−−

Drogenabhängiger, Craving  126
Drogenaffinitätsstudie der Bundeszentrale 

für gesundheitliche Aufklärung  141
Drogenangebot 

Globalisierung  113−−
Reduktion  487−−

Drogenkonsum, Präventions
programme  491

Drogenmissbrauch, Definition  6
Drogenpolitik  486
Drug-Discrimination  75
DSM-III-R  14
DSM-IV und ICD  10, Vergleich der 

Items  13
Dual-diagnosis-Schizophreniekranker  399
Dupuytren-Kontraktur  229
Durchschnittskonsum  131

Ermittlung  274−−
Dysexekutives Syndrom  234
Dysrhythmie  166

E
Effektgröße, klassische  433
Ehepartner  369
Eherecht 

Deutschland  513−−
Österreich  513 f−−
Schweiz  514−−

Ehescheidung  241, 513
Eheverfehlungen  513
Eifersuchtswahn, alkoholischer  225 f
Ein-Drittel-Regel  444
Einfühlungsvermögen, Kompetenz

bereiche  493
Einkommen, verfügbares  105
Einstiegsalter  143
Einstiegsphasen, Verlaufsphasen von 

Jellinek  258
Einweisungsverfahren, Schweiz  540
Einzeltherapie  354 ff,

ambulante analytische  367−−
Übertragungsbeziehung  355−−
Vorgehensweise nach Vellemann  355−−

Eisenabsorption, intestinale  58
Eisenspeicherung, erhöhte  200
Ejaculatio praecox  239
Elektroenzephalogramm (EEG)  46

Rausch  166−−
Elektrolythaushalt, Alkoholentzugs

syndrom  173
Elektrolytstörung, zu rascher Ausgleich  215
Elektroschock  459
Eltern-Kind-Beziehung  97
Elternteil, alkoholabhängiger, Kinder  102
Emanzipationsbewegung  114
Emetika  122, 389 f
Emotionalität  50

verstärkte  80−−
Emotionstyp  236
Empowerment-Bewegung  308
Endokrinium  58 ff

Störungen  201 f−−
Endorphine, Sporttherapie  376
Entgiftung  442 (s. Entzug)

Abstinenzquoten  442−−
Entgiftungsphase und Kurztherapie  413
Entmündigung  507
Entscheidungsphase  411
Entscheidungsverhalten  81
Entspannungsreaktion  364
Entspannungsverfahren  377 f
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Entwöhnung und Adaption  423 (s. Behand-
lungsphasen)

Entwöhnungsanstalt, Österreich  542
Entwöhnungsbehandlung (s. Rehabilitations

behandlung)
ambulante  334−−
Dauer und Formen  417−−
Ergebnisse  443 ff−−
Finanzierung  413−−
Handlungsregeln  417 f−−
und medizinische Rehabilitation  415 ff−−
Spontanremissionsrate  443−−
stationäre −−

Vorteile  340−−
vorzeitige Therapiebeendigung  455−−

unterschiedliche Formen, Kombination −−
451

Entwöhnungsphase (s. Behandlungsphasen)
stationäre, Einzeltherapie  354−−
Ziel  416−−

Entwöhnungstherapie, ambulante, Vorteile 
und Nachteile  335 f

Entziehungsanstalt, Unterbringung  541 f
Entzug, früherer schwerer  393
Entzugsanstalt, Österreich  542
Entzugsbehandlung 

Abstinenzquoten  442−−
Finanzierung  413−−
qualifizierte  331−−
Sozialgesetzbuch  546−−
umfassende  413−−

Entzugserscheinungen 
leichte bis mittelschwere  393 f−−
Medikamentenmissbrauch  414−−
medikamentöse Therapie  393 f−−
mittelschwere, Sedierung  394−−
schwere, wichtigste Substanzen  394 f−−

Entzugskrampfanfall  399
Entzugsphase und Kurztherapie  413
Entzugssymptome  13

berufliche Leistungsfähigkeit  234−−
Entzugssymptomatik, Schwere-−−
grad  292

Entzugssyndrom  7
körperliches  11−−
schweres, Intensivmedizin  397−−

Entzugssyndrome, Versuchstiere  76
Enzephalopathie, hepatische  185 f, 227

Depression  86−−
Differenzialdiagnose  187−−
EEG  185−−

Enzymhemmung  66

Epsilon-Alkoholismus  251
Erektionsstörungen  239
Erfolgskriterien, Definition, Evaluations

studien  431
Ergebnisevaluation  429
Ergotherapie  374
Erhebungsinstrumente  281

Generationen  296−−
mehrdimensionale  300−−

Erreichbarkeitsquote, Bestimmung  436
Erwachsener, junger, Therapiesystem 

Sucht  325
Erwerbsfähigkeit 

Aufnahme  374−−
Wiederherstellung  374−−

Erythropoese, megaloblastische  198
ESA-Studie  138
ESPAD-Studie  141
Essstörung, zusätzliche, Therapie  420
Ethik  308 ff
EU-Alkoholaktionspläne  487
European Monitoring Centre for Drugs and 

Drug Addiction (EMCDDA)  487
Evaluation, formative und summative  429
Evaluationsstudien  427 ff

ambulante −−
Entwöhnungsbehandlung  447 ff−−
Rehabilitationsbehandlung  447−−

Aufgaben und Ziele  427 ff−−
Berechnung von Erfolgsraten  432−−
Einteilung der Aussagequalität  434 f−−
Erfolgskriterien, Definition  431−−
Ergebnisse, methodische Bewertung  429 ff−−
Untersuchungsansatz  430−−

Evidenzklassen, Unterscheidung  434
Expositionsverfahren  388
Extrapyramidale Störungen  212

F
Fachklinik für Suchtkranke  341 f
Facilitator  15
Fahreignung, fehlende, Verdacht  531
Fahren unter Alkohol  488

Grad der Abschreckung  488−−
Präventionsprogramme, Effekte  463−−

Fahrerflucht  524
Fahrerlaubnis 

Entzug  525−−
Österreich  527−−

Neuerteilung  525−−
Wiedererteilung  525−−
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Fahrradfahrer, Blutalkoholkonzentration 
(BAK)  524

Fahrtüchtigkeit  49
Österreich  526 f−−

Fahruntüchtigkeit 
absolute  524−−

Fahrverbot  525
Faktoren, personale  15
Fallkontrollstudie  430
Familiärer Hintergrund  69 ff
Familie (s. Herkunftsfamilie)

Charakteristika als Schutzfaktoren  94−−
Einbeziehung  326−−
Funktionen und Aufgaben  92−−
gegenwärtige  99 ff−−
Interaktionen, Regeln  100−−
Zersplitterung  114−−

Familienstruktur, äußere  97
Familientherapie  368 ff

fördernde Bedingungen  371−−
Nutzen  371−−
Therapieformen  370−−
Untersuchungsergebnisse  459−−

Fazies alcoholica  228
Fettleber  176
Fettstoffwechsel  56, 200
Filmriss s. Blackout
Finanzen  105
First pass effect, hepatischer und 

gastrischer  33
Flatrate-Party  489
Flunarizin  397
Fluoxetin  478
Flush  67
Folsäure  57
Förderung, finanzielle, Offenlegung  310
Fraktion, ätiologische  148

alkoholassoziierte  152−−
FRAMES  408, 415
Frauen (s. Geschlechterrolle)

alkoholabhängige, Behandlung  326−−
Lebenssituation  326−−
als Täter oder Opfer  238−−

Frauenalkoholismus, Ursachen  140
Freiheitsstrafen  515
Freizeitaktivitäten 

alkoholunabhängige  267−−
Therapie  376−−

Fremdhypnose  377
Frequenz-Mengen-Index  130
Freundeskreis  101, 346
Fruchtwein  26 f

Frühinterventionen  322, 383, 412
Führerscheinentzug 

Deutschland  525−−
Österreich  527−−

Führerscheinerhalt, Probezeit  528
Funktionsfähigkeit, psychomotorische und 

kognitive Beeinträchtigung  233 f

G
GABA  42
GABA-erge Neurotransmitter, Alkohol

entzugssyndrom  169
GABAerges System  25
Galle  54
Gallengangstenose, benigne  192
Gamma-Alkoholismus  250
GAST  145
Gastritis 

akute erosive  193−−
chronische  193−−

Gastrointestinale Störungen  192 f
Gastrointestinales System  53 f
Gastrointestinaltrakt, Blutfluss  54
Gedächtnis  49 f
Gedächtnisstörung  227
Gefährdungsdelikt, abstraktes  524
Gefährdungsgrenzen  153 (s. Alkohol)
Gegenabhängigkeitstyp  118
Gegenübertragung  366
Gehirn (s. Nervensystem)

Alkoholgehalt  34−−
morphologischer Befund  206−−

Gehvermögen, Prüfung  533
Gemeinschaft, therapeutische  372
Genetik  69 ff
Genusshypothese  90, 379
Gesamtversorgungssystem, regionales, 

Beurteilung  436
Geschäftsfähigkeit 

Deutschland  510 f−−
Österreich  511−−
Schweiz  512−−

Geschlechterrolle  140
Geschwisterreihe  97
Gesellschaft, Globalisierung  113
Gesetzessprache, zeitgemäße medizinische 

Terminologie  539
Gespräch, therapeutisches, als Basis

methode  352 ff
Gesprächsführung, motivierende 

Konzept  353 f−−
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Kurzinterventionen  383−−
Kurztherapie  439−−

Gesprächspsychotherapie, klienten
zentrierte  352

Untersuchungsergebnisse  460−−
Gesprächsstrategie  352
Gestalttherapie nach Perls  359
Gestaltungstherapie  373 f
Gesundheit 

Definition  314−−
funktionale  15−−
geistig-seelische, Betonung  368−−
öffentliche  128 ff−−

Alkohol als Risikofaktor  148 ff−−
Kosten  156−−

Gesundheitsförderung  480 ff
Begriffsklärung  480−−
Überblick  480−−

Gesundheitsstörung, verkehrsrelevante, 
Schweiz  530 f

Gesundheitssystem, Erwartungen der 
Bevölkerung  128

Gesundheitssystemforschung  307
Getränke 

alkoholische  25 ff−−
Äthanolgehalt  30 f−−
Auswahl  2−−
Begleitstoffe  29, 62−−
Herstellung  2−−
pro Kopf  133−−
Produktion  3−−
Vertrieb  3−−

thujonhaltige  29−−
Gewalt, Partnerschaft  100
Gewalterfahrung, Therapie  420
Gewohnheitsbildung  8
GF-Ansatz  274
Gläserabbildungen  275
Gleichaltrigengruppe  101

Einfluss  102−−
Gliawucherungen  206
Glukoseinfusion, Wernicke-Korsakow-

Syndrom  399
Glutamat  43 f
γ-Glutamyltranspeptodase  (γ-GT)  178
Gonadaler Regelkreis  59
GOT  292
Göttinger 

Abhängigkeitsskala (GABS)  298−−
Modell  357−−

GPT  292
Grad der Behinderung (GdB)  546

Grand-Mal-Anfall  217 f
Delirium tremens  220−−

Grau, periventrikuläres  39
Grundfunktionen, Störungen  17
Grundkonflikt, ethischer  308
Grundstörung, analytische Psycho

therapie  366
Gruppenarbeit 

gestalttherapeutische  359−−
verhaltenstherapeutische  359−−

Gruppendruck  490
Gruppenpsychotherapie, analytische, nach 

Fox, Phasen  358
Gruppentherapie  356 ff

analytisch orientierte  357−−
andere Formen  359 f−−
Eignung  357−−

γ-GT  183, 292
und High-density-Lipoprotein  292−−

Guttemplerorden  346

H
Halluzination  224

Alkoholdelir  220−−
pathologischer Rausch  167−−

Halluzinogenpsychose  378
Haloperidol  396
Haltequote  437 (s. Abbruchquote)
Hämatochromatose  188
Hämatologische Störungen  198 f
Hämatom, chronisches subdurales  218
Hämochromatose  201
Handlungsfähigkeit, Schweiz  512
Harm Avoidance  119
harm reduction  318
Harnuntersuchung, Regelungen  534
Hartz-IV-Gesetze  545
Hauptstörung und Komorbidität  270
Hausarzt  337
Hautveränderungen  228
HBSC-Studie  148
Heilfaktoren, Gruppentherapie nach 

Yalom  356
Heilung  316
Heldenrolle, Kind  243
Hemmungssystem, aggressives 

Verhalten  237
Hepatitis, chronisch persistierende  182
Heranwachsender, Maßregeln der Besse-

rung und Sicherung  545
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Herkunftsfamilie  92 ff
Loslösung  277−−

Herz  52
Herzerkrankung, koronare  198
Herzkreislauferkrankungen  132
Herzrhythmusstörungen  52

tachykarde  197−−
High-density-Lipoprotein  292
Hilfebedarf, Abklärung  408
Hippokampus  39
Hirnatrophie  39
Hirndurchblutung, regionale  206
Hirnrinde, Alkoholkonzentration  34
Hirnveränderungen, allgemeine  205 ff
Hochrisikogruppen, Verhaltens

prävention  485
Hochrisiko-Konsum  5
Holiday-heart-Syndrom  197
Homozystein  219, 293
Homöostase  119
Hospitalisierung  341
Hyperaktivität  119 (s. ADHS)
Hyperglykämie  55
Hyperkalzämie, Acamprosat  403
Hyperkortisolämie  39, 202
Hyperlipoproteinämie  56
Hyperparathyreoidismus  230
Hypertonie, arterielle  197 f
Hypertriglyzeridämie  200
Hyperzinkurie  201
Hypnose  377
Hypnotika  62

ältere  396−−
Hypokalzämie, alkoholinduzierte  60
Hypomagnesiämie  200

Alkoholdelir  223−−
Hypomanie  79
Hyponatriämie, zu rascher Ausgleich  215
Hypopharynx, Tumor  192
Hypophysenhinterlappen  59
Hypothalamus-Hypophysen-Schilddrüsen-

system  201
Hypozinkämie  201

I
ICF, Entwicklung  14 ff
ICD-10  9 f
Ich-psychologische Defizite  118
Immunabwehr, verminderte  199
Immunisierung  483
Immunologische Störungen  198 f

Impulsivität  80
Indikation  472 ff

globale Handlungsregeln  321−−
Indikationsfrage 

Dauer  476−−
Nachsorge  476 f−−

Indikationskriterien, Faktoren  474
Indikationsstrategien, idealtypische  472 f
Individuum  69 ff
Infektion, Luftwege  198
Infektionskrankheit, sexuell vermittelte  239
Informationsquellen, Zuverlässigkeit und 

Genauigkeit  273 f
Integrative Therapie  323 f
Intelligenzminderung, Kinder  232
Intensivmedizin, schweres Entzugs

syndrom  397
Interaktionsfähigkeit, Ursachen der 

Störung  100
International Classification of Diseases 

(ICD)  8 ff
Internationale 

Diagnose-Checklisten (ICDL-Listen)  297−−
Klassifikation der Funktionsfähigkeit, −−
Behinderung und Gesundheit s.  ICF 

Intervalltherapie  334
Intervention 

minimale  472−−
psychosoziale  350 f−−

Interventionsleitfaden für den Umgang mit 
Suchtproblemen, Betrieb  495

Interventionsstrategie 
ausgewählte  158 ff−−
therapeutische  387−−

Interview 
Aussagekraft  273−−
standardisiertes  296−−

Interviewverfahren  293 f
Inventory of Drinking Situations (IDS)  302
ISAR, Modellprojekt  451
ISAT-Therapie  451

J
Jugendliche  141

Alkoholintoxikation  143−−
Erfassen von Stärke  278−−
Maßregeln der Besserung und Siche-−−
rung  545
als Täter oder Opfer  238−−
Therapiesystem Sucht  325−−

Jugendschutz  487 f
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K
KAINAT-Rezeptor  43
Kalzium  200
Kalziumantagonisten  212, 397
Kalziumkarbonatkristallbildung  191
Kalziumstoffwechsel, intrazellulärer  44, 60
Kampagnen, massenmediale, 

Prävention  489 f
Kardiomyopathie  196 f
Kardiovaskuläre Störungen  195 ff
Karzinom, hepatozelluläres  188 f
Karzinomrate, gehäufte  62
Katamnese  431 (s. Behandlungsergebnisse)
Katecholamine  41 f
Katharsis  235
Kationenpumpe  173
Kind

Auswirkungen des Alkoholismus  242−−
Primärprävention  485−−
Störungen  93−−
Kinder- und Jugendgesundheits−−
survey  141

Kindheit 
traumatische Erfahrungen  95 f−−
Traumatisierung  420−−

Kindling-Hypothese  173
KJGGS  141
Klärungsinterventionen  408
Klassifikation, diagnostische  272
Klassifikationsschemata  8
Klassifikationssysteme, psychiatrische  5
Kleinhirn  39
Kleinhirnatrophie, alkoholische  209 f
Klinik

internistische  340−−
psychiatrische, Unterbringung  541−−

Klinikformen  342
Knock-Out-Mäuse  76
Koabhängigkeit  99
Koalkoholiker  425
Kohlenhydratstoffwechsel  55
Kokarzinogen  61
Koma, alkoholisches  165
Kombinationsbehandlung, stationär-

ambulante  345
Kommunikation, partnerschaftliche, 

gestörte  100
Kommunikationsfähigkeiten, Kompetenz-

bereiche  493
Komorbidität  276

Abklärung  276−−

Therapiesystem Sucht  328−−
Kompetenztraining, soziales  456

und Coping  363−−
Konditionierung  8

klassische  122, 388−−
operante  122−−

Konditionierungsmodell, klassisches  122
Konfliktdynamik, psychodynamische  271
Konsum (s. Alkohol)

geringer, Risikoabschätzung  153−−
kontrollierter  314−−
mittlerer, Risikoabschätzung  153−−
risikoarmer  318−−
ritueller  106−−
sozial-konvivialer  107−−
starker, Risikoabschätzung  153−−
utilitaristischer  107−−

Konsumgewohnheiten, Geschlechter  143
Konsumgruppen und Konsummengen  153
Konsummuster  5 f, 134
Kontaktphase 

Dauer  408 f−−
und Motivationsphase  407 f−−

Kontextfaktoren  15
soziale, Erfassung  272−−

Kontrollhypothese  379 (s. Selbstkontrolle)
Kontrollsystem  115
Kontrollverhalten, elterliches  94
Konvergenzhypothese  140
Konzentrationsvermögen, Mangel  235
Kooperationsbereitschaft  119
Kornschnäpse  28
Körperflüssigkeiten, Untersuchung  292
Körperfunktionen  15
Körperorientierte Verfahren  376
Körperstrukturen  15
Körperverletzung  249
Korsakow-Psychose  208

Unterbringung, Österreich  542−−
Kortex, frontaler  39
Kortisol  201, 223
Kosten-Analyse  156
Kosten-Nutzen-Analyse  156, 428 f, 438, 479
Kosten-Nutzen-Aspekte, Präventions

programme  505 f
Kosten-Wirksamkeits-Analysen  156, 479
Kraftfahreignung, Begutachtungs

leitlinien  526
Krampfschwelle, Senkung  46
Krankenhaus

Alkoholpatienten  146−−
psychiatrisches  340, 342 f−−
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Krankenkassen  309
Krankenrolle  17 f
Krankheitskonzept  16 ff

Argumente für  18−−
Einwände  17 f−−

Krankheitsmodell, Wertneutralität  19
Krankheitstage  245
Kreativität  50
Kreislauf  52
Kreismodell von Prochaska und  

Di Clemente  262
Kreuzbund  346
Kreuzsubstitutionswirkung  116
Kreuztoleranz  63, 67, 169
Kriminalität  249
Krisensituationen, Klärung  269
Kulturformen  108 f
Kumys 
Kunsttherapie  373
Kurzdarmsyndrom  181
Kurzinterventionen  383 f, 412
Kurztherapie  332, 383, 438 ff

Alkoholabhängigkeit, Metaanalyse  440−−
Alkoholmissbrauch, Metaanalyse  440−−
Behandlungsmethode  439−−
Effekt, Metaanalysen  439−−
Handlungsregeln  415−−
kontrolliertes Trinken  384−−
nicht abhängiger Problemtrinker  415−−

Kurzzeitgedächtnis  49 f
Störungen  227−−

k-Werte, Klassifikation  12

L
Lacklippen  192
Lagennystagmus  48
Laktoseintoleranz  53
Langzeitgedächtnis, Störungen  227
Langzeitverlauf 

Alkoholkonsum  259 ff−−
Alkoholmissbrauch  257, 259 f−−

Lauftraining  376
Lebensbedingungen, soziale  102 ff
Lebenserwartung DALE  128
Lebensgeschichtliches Modell  369
Lebensgestaltung  317
Lebensjahre 

gewonnene  437−−
verlorene  149, 437−−
Verlust  154 ff−−

Lebenskompetenz, Verbesserung  485

Lebenskompetenzprogramme  490
Ergebnisse  503−−
Kompetenzbereiche  493−−

Lebensqualität 
Therapieziele  314−−
Verlust  308−−

Lebenssituation, Klärung  277
Lebensstil  90

alkoholbezogener  485−−
Lebensunterhalt  277
Lebenszeitprävalenz  138
Leber-ADH-Isoenzyme  36
Leberfibrose, alkoholinduzierte 

progrediente  176
Leberproteine  55
Leberschäden  175 ff

arzneimittelbedingte  181−−
Lebertransplantation  189
Leberwerte  292
Leberzellnekrose  180
Leberzirrhose 

5-Jahres-Überlebensrate  176−−
alkoholische  176, 183 f−−

Child-Pugh-Stadien  184−−
Klinik und Laborbefunde  184−−
Pankreasveränderungen  190−−
Schwellenwert  177−−

dekompensierte, klinische Zeichen  185−−
Leidensdruck  331

Behandlungsbereitschaft  381−−
Leistung 

berufliche  234−−
intellektuelle  48−−

Leistungsfähigkeit 
eigene, Einschätzung  49−−
körperliche, Erfahrung  376−−
psychische  226−−

Leistungsgesellschaft  140
Leistungsträger, Therapie  309
Leistungsverhalten  233 f
Leitlinien zur Suchtbehandlung  311
Lernen  49 f

soziales  456−−
zustandsabhängiges, dissoziiertes  50−−

Lernstörung  227
Lerntheorie 

soziale  126−−
als Ansatz  121 f−−

sozialkognitive von Marlatt  125−−
Libidostörungen  239
Liking  301
Liköre  27
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Limbisches System  51
Linkage-Analysen, genomweite  72
Lions-Quest-Programm  497
Lipidperoxidation  178
Lipomatose, stammbetonte  229
LISRES-Skalen  272
Lithiumsalze  405
Lorazepam  396

Entzugskrampfanfall  399−−
LSD  378
Lübecker 

Abhängigkeitsskala (LAS)  298−−
Alkoholabhängigkeits- und Missbrauchs-−−
Screening-Test (LAST)  298
Craving-Fragebogen  301−−

M
MacAndrew Scale  299
Magen  193 f
Magenentleerungsstörungen  53
Magengeschwür  193 f
Magensäuresekretion  191
Magenspülung  392
Magnesium  57

Alkoholentzugssyndrom  173−−
Magnetenzephalografie  47
Makrozytose  199
Malen  373
Mallory-Weiss-Syndrom  193
MALT  300
Mammakarzinom  230
Mann und Frau, getrennte Behandlung  450
Marchiafava-Bignami-Syndrom  213
Marker, genetische  71 f
Markscheidenzerfall  206
Massenmedien  111 f
Massenmedienkampagnen  489
Mäßigkeitsvereine 
Maßnahmenrecht, neues schweize-

risches  543 f
Maßregeln der Besserung und Sicherung, 

sonstige gesetzliche Bestimmungen  545
Maßregelvollzug, Behandlung  343
MATCH-Studie  460
MEAT-Studie  421, 444

Prognoseindex  304−−
Prognosekriterien  469−−

Mechanismus der verzögerten Wirkung  63
Mediator, Schule  503
Mediengesellschaft, Veränderungen  113 f
Medikamente, Alkohol sensibilisierende  400

Medikamentenmissbrauch
Alter  328−−
Entzugserscheinungen  414−−

Medizin, evidenzbasierte  427 ff
Mediziner, Einstellung zu Alkohol 
Megaloblastenanämie  199
Mehrgenerationstherapie, simultane  369 f
Membran, neuronale  40
Mensch, älterer und Alkohol (s. Alter)

Definition  144−−
Therapiesystem Sucht  327−−

MEOS  36
Mesa Grande Projekt  453, 456 f
Met 
Metaanalysen  428

Effektgrößen  433−−
Metabolisches Syndrom  181
Metaboliten  37
Metallionen  61
Methanol  29 f
Methanolvergiftung  68
Metronidazol  402
Michigan-Alcoholism-Screening-Test 

(MAST)  297
Migrant  106

Alkoholprobleme, Therapie  329−−
Milieutherapie  372
Minderung der Erwerbsfähigkeit 

(MdE)  546
Minderwertigkeitsgefühl  117
Mineralhaushalt, Ausgleich von 

Störungen  397
Mineralstoffwechsel  57, 200
Minimalinterventionen  383, 438

Reduktion des Alkoholkonsums  441−−
Minnesota Multiphasic Personality 

Inventory (MMPI)  79, 299
Missbrauch (s. auch Alkoholmissbrauch)  420

ICD-10 Diagnosen −−
phasenweise, Jugendliche  325−−
spezielle Definitionen  9 ff−−

Missbrauchpotenzial, spezielle Faktoren  22 f
Modell 

abhängigen Verhaltens  18−−
der Belohnungssensitivität  120−−
des integrierten Gesundheits−−
managements  495
der Stressreaktivität  120−−
utilitaristisches  107−−
der Verhaltensenthemmung  120−−

Modelllernen  121, 361
Morbus Wilson, akuter  181
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Morphin  45
Mortalität  131, 150 f

erhöhte  145−−
substanzbezogener Anteil  155−−

Motilität, gastrointestinale  54
Motivationsentwicklung  382
Motivationsentwicklungstherapie, 

Untersuchungsergebnisse  460
Motivationsförderung  410 f
Motivationsinterventionen  408
Motivationsphase  407, 411
Motivierende Gesprächsführung  353 f
Motivierung, praktische Durchführung  411
Motorfahrzeug, Bewerbung um einen 

Ausweis zur Lenkung  530 f
Mottenfraßnekrose  183
Mukosa  53
Münchner 

Alkoholismustest (MALT)  300−−
Evaluation der Alkoholismustherapie −−
(MEAT)  421, 444 f

Mundhöhle, Tumor  192
Münzbelohnungsverfahren  389
Musiktherapie  373 f
Muskelschwäche  204
Muskelsystem, Störungen  202 f
Muskulatur  53
Myelinolyse, zentrale pontine  214
Myelopathie, alkoholische  216
Myopathie  202

akute hypokaliämische  205−−
Befunde  203−−
chronische  204−−

N
Nachbehandlung  465 f
Nachsorge  345 ff, 465 f

Dauer  466−−
Erreichbarkeit  466−−
Handlungsregeln  422−−
Indikationsfrage  476−−
medikamentengestützte  478−−
professionelle  478−−
Selbsthilfegruppen  422−−

Nachsorgeangebote, Nutzungs
verbesserung  465 f

Nachsorgeeinrichtungen  346 ff
Nachsorgephase  421 ff
Nachtklinik  343
Nachtsehen  56
Nalmefen  404

Naltrexon  403
Craving  404−−
Nachsorge, Effekt  478−−
Studienergebnisse  453−−

Narzissmus  117
NASH  180 f
Nervensystem, zentrales (ZNS)  38 ff

Biochemie  40−−
Neurophysiologie  46−−

Nervenzellen, Schrumpfung  206
Neugeborenes 

Alkoholembryopathie  230−−
Alkoholentzugssyndrom  170−−

Neuigkeitensuche  119 (s. novelty seeking)
Neuroleptika  320, 396

Entzugskrampfanfall  399−−
Neurologische Störungen  205 ff

seltene  213 ff−−
Neuron, glutamaterges, Überfunktion  43
Neurotransmission, glutamaterge, 

Acamprosat  402
Neurotransmitter  40
Niacin  215
Nidazolam  396
Nierensystem  54
Nifedipin  397
Nikotinsäuremangel-Enzephalopathie  215 f
Nonresponder, Kurztherapie  441
Noradrenalin  24, 223

Alkoholentzugssyndrom  173−−
Noradrenalin-cAMP-System  24
Nordrhein-Westfälisches Institut für 

Schule und Weiterbildung, Präventions
programm  496

Novelty Seeking  81, 119
Skala  303−−

Nucleus accumbens  41

O
Obdachlosigkeit  105 f
Objektbeziehung  117
Obsessive Compulsive Drinking Scale 

(OCDS)  301
Obstbranntwein  28
Odds Ratio (OR)  148  
Öffentlicher Dienst  549 
OPD-Diagnostik  302
Opioide  397

endogene  45−−
Opportunitätsbudget, hohes  103
Ordnungswidrigkeitenrecht  523, 526
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Organe, innere  52 ff
Organsysteme, Schädigung  175
Orthopädie  229 f  
Ösophagus, Tumor  192  
Osteoarthropathie, neurogene  229 f
Osteomalazie  230
Osteopenie  230
Osteoporose  230
Oxazepam  396
Oxidation  34

P
P300-Komponente  72
Paartherapie, fördernde Bedingungen  371
Pachymeningosis haemorrhagica 

interna  218
Palmar-Erythem  228
Pankreas, exokrines  60
Pankreasstörungen  189 ff
Pankreatitis 

akute hämorrhagische  190−−
alkoholbedingte, Labor- und radiolo-−−
gische Befunde  190

Parese  205, 211
Partnerschaft 

Auswirkungen  240−−
Gewalt  100, 237−−

Partnerschaftliche Beziehung  237 f
Partnerseminar  369
Partnertherapie  368 ff

Untersuchungsergebnisse  459−−
Patientenmerkmale 

und Behandlungsmerkmale, Wechsel-−−
wirkung  473
als Prognosefaktoren  468 ff−−
prognostische Aussagen  428−−
und Therapiemerkmale, Vergleich des −−
Effekts  471

Patientenselektion, Studien  431
Patientenstichprobe, Repräsentativität  430
Peergroup  101
Pellagra  215
Permissivkulturen, funktionsgestörte  108
Personalvertretung  495
Persönlichkeit  78, 235 f

Big Five  79−−
perimorbide  79, 235−−
postmorbide  83−−
prämorbide  80, 119−−
suchtrelevante Grunddimensionen  119 f−−

Persönlichkeitsitems  299

Persönlichkeitsmerkmale, prämorbide  119
Persönlichkeitsstörung  83, 117

Behandlung  419 f−−
Cluster-Modell  276−−
DSM-III-Kriterien  83−−
DSM-IV  84−−
ICD-10  84−−

Perspektive 
ressourcenorientierte  272−−
störungsund problemorientierte  271−−

Pharmaka 
Beeinflussung von Aufnahme und −−
Wirkung  63 ff
gleichzeitiger Konsum von Alkohol  67 f−−

Pharmakotherapie  310, 453 f
und psychosoziale Therapie  332−−
Rangplätze  454−−
Untersuchungen  430−−

Pharynx, Tumor  192
Phenothiazine  397
Phobie, spezifische Therapie  473
Phosphatidyläthanol  293
Plasmaexpander  392
Pneumonie  198
Point of no Return  78
Polyneuropathie, alkoholische  210 ff
Porphyria cutanea tarda  188, 201, 229
Porphyrinstoffwechsel  188, 201
Postakutbehandlung 

alkoholbezogener Störungen  336−−
I, Entwöhnungsbehandlung und medizi-−−
nische Rehabilitation  415 ff
II, Weiterbehandlung und Nachsorge-−−
phase  421 ff

Potenziale, evozierte  47, 205
Prädiktoren und Alkoholmissbrauch  498 f
Prävalenzrate  140
Prävention  157, 480 ff

alkoholpolitische Maßnahmen  486−−
Bedingungsfaktoren  497−−
Begriffserklärung  480−−
im Betrieb  494 f−−
Definition von Caplan  481−−
in Deutschland, Beispiele  496−−
edukative Maßnahmen  490−−
Einteilung  480−−
ganzheitliche  498−−
gesetzgeberische Maßnahmen  487 f−−
Grundbegriffe  480−−
massenmediale Kampagnen  489 f−−
Maßnahmen  486 ff−−
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Prävention, primäre, Ergebnisse von 
Maßnahmen  500 ff
schulbasierte Programme  491 f−−
Überblick  480−−
Ziele  484 ff−−
Zielgruppen  484−−

Präventionsansätze 
Überblick  481−−
verschiedene struktureller Über-−−
blick  482

Präventionskampagnen  489
Präventionsmaßnahmen 

alkoholspezifische, Zielvariablen  498−−
Handlungsfelder  483 f−−
Zielkriterien  497−−

Präventionsprogramme 
Art und Komponenten  504 f−−
Beschreibung  484 ff−−
familienbasierte  483, 494−−
gemeindeorientierte  494−−
Handlungsfelder  491 f−−
Haupttypen  484−−
Kosten-Nutzen-Aspekte  505 f−−
Nachweis ihrer Wirkung  500 ff−−
schulbasierte  483−−

Arten  492 f−−
Ergebnisse  503 f−−
interaktives und nicht interaktives −−
Vorgehen  505
Substanzen  504−−

Teil- und Zwischenziele  482 f−−
Präventionsziele, Evidenzbasierung  497 ff
PREDI  277
Preiselastizität  111
Preiselastizitätskoeffizient, Formel  488
Preiserhöhung, Effekte  488
Primärprävention  481
Problemtrinker, nicht abhängiger, Kurz

therapie  415
Prognosefaktoren  304

Ergebnisse von Einzelstudien  468 ff−−
Patientenmerkmale  468−−
Therapiemerkmale  467−−

Pro-Kopf-Alkoholkonsum, Werbung  112
Pro-Kopf-Konsum  135
Prolaktin  60
Promillegrenze  488

forensisch relevante  534−−
Promillezahlen, hohe, Alkoholdelikt  528
Propranolol  394
Proteinstoffwechsel  55
Prozessevaluation  429

Pseudo-Cushing-Syndrom  202
Pseudoophisthotonus  220
Pseudozysten  192
Psychiatrische Störungen  219 ff
psychische Folgen  233 ff
Psychisch-Kranker-Gesetz, Unter

bringung  538
Psychoaktive Substanzen  62 ff
Psychodrama  360
Psychoedukation  360 f

Therapiekomponenten  462−−
Psychopathieskala  79
Psychopharmaka  405
Psychose, alkoholbedingte organische  224
Psychosoziale Therapie  349 f
Psychosyndrom, organisches  227
Psychotherapie  310

analytische  365 f−−
Bezug zu Wirkfaktoren  313−−
Motivierende Gesprächsführung  353 f−−
Systemische Therapie  395−−
Verhaltenstherapie und −−
Halluzinogene  378

Psychotherapieformen, Untersuchungs
ergebnisse  460

Psychotherapieforschung, Wirkfaktoren  314
Public Health  128 ff

grundlegende Fragen  130−−
Public-Health-Bereich, Screening  268
Punktabstinenz  382
Punktebelohnungsverfahren  389
Punktnüchternheit  489
Pylorospasmus  32

Q
QALY  155, 437
QF-Ansatz  274

R
Rapid-eye-movement-Phasen  46 (s. REM-

Phasen)
Rassische Unterschiede  72
Rausch 

EEG-Befunde  166−−
einfacher  162 f−−
pathologischer  166 f−−

Differenzialdiagnose  168−−
medikamentöse Therapie  393−−

Rauschgrade, verschiedene, 
Beurteilung  517
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Rauschstadien, klinische Gesichts-
punkte  163 f

Rauschtrinken (s. Binge-Trinken)
Alkoholerfassung  275−−
Einteilung  251−−
Geschlecht  141−−

Rauschzustand 
leichter  163−−
mittelgradiger  164−−
schwerer  165−−

Differenzialdiagnose  165−−
RCT-Studie  430
Readiness to Change Questionnaire  301 f
Rebound-Phänomen  172
Rechtsfragen  507 ff
Reflux, gastroösophagealer  54
Refluxösophagitis  53
Regelkreis 

adrenaler  201 f−−
gonadaler  202−−
thyreoidaler  201−−

Regression, logistische, Effektgröße  434
Rehabilitation 

berufliche  424−−
im Freizeitbereich  426−−
integrierte stationär-ambulante  451  −−
(s. Kombinationsbehandlung)
medizinische, Vermittlungsquoten  443−−
im Wohnbereich  426−−

Rehabilitationsbehandlung  447 ff
ambulante medizinische  334−−
Ergebnisse  443 ff−−
medizinische stationäre  340−−

Rehabilitationsmaßnahmen, Renten
versicherung  547

Rekursverfahren, Schweiz  540
Relapse Precipitants Inventory (RPI)  302
Relatives Risiko (RR)  148, 433
Relaxationstraining nach Jacobson  377
Relief-Craving  475
Religion  3 f
Religionszugehörigkeit  110
Remission 

abstinente, Analyse  260 f−−
beitragende Faktoren  267−−

REM-Phasen  46
Alkoholentzugssyndrom  172−−

REM-Rebound  46
Rente, Leistungen  547
Rentenversicherung  547 f

Rehabilitationsmaßnahmen  547−−
Rentenversicherungsträger  309, 547 f

Repräsentativität, Patientenstichprobe  430
Resorption  32
Resorptionsdefizit  33
Resorptionsverzögerungen  32
Respiratorisches System, Störungen  198
Ressourcen 

Erkennen  272−−
personale  278−−

Ressourcenbeurteilung  278
Retikuläres aktivierendes System (RAS)  38
Retrobulbärneuritis  216
Reward Dependence  119
Reward-Craving  475
Rezeptor-Effektor-Kopplung  44
Rhabdomyolyse  204
Riesenmitochondrien  182
Rindensklerose, laminäre  214
Ringsideroblasten  198
Risikofaktor Daly, Schritte zur 

Berechnung  154
Risikofaktoren 

Berechnung  149−−
Reduktion, sehr junge Zielgruppe  490−−

Risiko-Konsum 
Risikoreduktion, absolute  148
Risikoverhalten  81, 236
ROC-Diagramme  281
Rollenentwicklung, Kind  242
Rollentraining  361
Rollenverpflichtung, normative  18
Rotationsprinzip, ambulante Therapie  447
Rotwein  26

phenolische Inhaltsstoffe  200−−
protektive Wirkung  195−−

RPI  302
Rubikon-Modell der Motivation  280
Rückfall 

Erfassung  302−−
schwerer, Verhinderung  453−−
subjektive Verarbeitung  419−−
Umgang  418−−
vorzeitige Therapiebeendigung  455−−

Rückfallbedingungen  385
Häufigkeit  386−−

Rückfallbewältigung, Modelle  418
Rückfallmodell  386

nach Marlatt  124−−
neurobiologisches  389−−

Rückfallprävention  385, 418 f
Einflussbereiche  387 f−−
Expositionsbehandlungen  388−−
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Rückfallpräventionsprogramm  386
Effekt  459−−
strukturiertes, Studie  478−−

Rückfallprophylaxe 
Acamprosat  402−−
Antiepileptika  404−−
pharmakologisch gestützte  475 f−−

Rückfallrisiko, Selbstbeobachtungs
training  387 f

Rückfallvermeidung  418

S
Sachverständiger, Begutachtung, 

Schweiz  520
Sachwalterschaft, Unzulässigkeit und 

Änderung  508 f
Sake  27
Sauerstoffradikale, freie  178
Säurereflux  193
Schadensvermeidung  119
Schaden-Nutzen-Relation (s. Kosten-

Nutzen)
Schädigung  15
Schaumwein  26
Scheidung, Zerrüttungsursache  513
Scheidungsgründe, Österreich  514
Schicht, soziale  145 f
Schilddrüse  59
Schizophrener, suchtkranker, 

Therapie  398 f
Schizophrenie  85
Schlafmittel  320
Schlafuntersuchung, polygrafische  46
Schlaganfall  219
Schmerz, psychisch bedingter, Abhängig-

keitsentwicklung  320
Schmerzreiz, elektrischer  390
Schulbildung  101
Schuldenberatung  375
Schuldfähigkeit 

Begutachtung, Schweiz  543−−
Beurteilung, Schweiz  520−−
verminderte  515−−

verschiedene Rauschgrade  517−−
Schuldunfähigkeit  515

absichtlich herbeigeführte  516−−
Österreich  517−−

Schule  101
Präventionsprogramme  491 f−−

Schwangerschaft 
Alkoholeffekte  231−−

Einstieg in die Abstinenz  450−−
Schweizer Würfelmodell  129, 155
Schweregradeinschätzung  298
Screeningaufgaben, suchtspezifische  268
Screening-Fragebogen, Komorbidität  276
Screening-Instrumente  281
Screening-Tests  291

umfassende  299 f−−
SDQ (strength and difficulty 

questionnaire)  278
Seborrhoe  228
Sedierung, mittelschwere Entzugs

erscheinungen  394
Sehvermögen  48
Seiltänzergang 
Selbstapplikationsexperimente  74
Selbstbehandlungshypothese  85
Selbstbelohnung  384
Selbstbeurteilung, Fragebogentest  297
Selbstbeurteilungsangaben  273
Selbstbild, realistisches  493
Selbstheilung  264 ff
Selbstheilungstendenzen, Einschätzung  437
Selbsthilfegruppen  267, 339, 346 ff

Nachsorge  345, 422−−
Teilnahme  465−−
Weiterbehandlung  422−−

Selbsthilfe-Literatur  464
Selbsthilfeorganisationen  309
Selbstinstruktionstraining  365
Selbstkonfrontation  390
Selbstkontrolle  384 (s. Kontrollsystem)

Problem  125−−
Selbstlenkungsfähigkeit  119
Selbstmanagement  384
Selbstmedikationshypothese  279
Selbstregulationskonzept von Kanfer  125
Selbsttranszendenz  119
Selbstwertgefühl 

Kränkung  279−−
negatives  117−−

Selbstwirksamkeitserwartung  101, 278 f
Behandlungserfolg  469−−
Erfassung  302−−

Self 
directedness  119−−
Transference  119−−

Self-Rating of the Effects of Alcohol 
(SRE)  268

Sensation Seeking  81
Skala  303−−

Sensations-Seeking-Fragebogen  82
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Sensitivierung  75
Serotonin  42
Serotoninspiegel, niedriger  237
Serotoninwiederaufnahmehemmer  404
Sexualverhalten  239 f
SIAM (swift increase in alcohol metabo-

lism)  36
Sicherung, Maßregeln  541 ff
Sideroblastenanämie  199
Siderose, hämochromatosetypische  185
Simulationstechniken  429
Soester Programm  496
SOKRATES-Fragebogen  301
Solidargemeinschaft  346
SORKC-Modell  123
SORK-Modell  271
Sozialarbeit  375
Soziale Folgen  244 ff
Sozialgesetzbuch, deutsches (SGB)  545
Sozialhilfe, Regelungen  546
Sozialisation  89
Sozialpädagogen  310
Sozialrecht  545 ff
Sozialverhalten, Kindheit, Studie  82
Soziodrama  360 (s. Psychodrama)
Soziotherapie  372
Speiseröhrenkarzinom, alkoholassoziiertes  58
Spenderorgan, Wartezeit  189
Spezialkliniken  340
Spiegelerlebnis  360
Spirituosen  27 f

Preiselastizität  111−−
Sponsoring  111, 113
Spontanremission  264
Spontanremissionsquote, Schweregrad  

der Abhängigkeit  265
Spontanremissionsrate  443
Sporttherapie  375 f
SRE  268
Stabilisierungsphase  411
Stabilität, soziale, Merkmale  468 ff
Stadien der Suchtentwicklung  77 f
STAI  276
Standardglaseinheit  131
Standardunit  130
Standfestigkeitstraining  490
State and Trait Anxiety Inventory 

(STAI)  276
State-Marker  71 f
Steatohepatitis 

alkoholische  176−−
nichtalkoholische (NASH)  180 f−−

Stellungsnahme, verkehrspsychologische, 
Österreich  527 f

Sterbealter  150
Steuererhöhungen  105
Steuerungsfähigkeit, verminderte  515
Steuerungssystem  115
Stigmata, alkoholbedingte  228
Stoffe mit Abhängigkeitspotenzial 
Stoffwechsel  55 ff
Stoffwechselstörungen  200

alkoholbedingte  55−−
Störung 

Deskription  270−−
psychische  17−−

Europäische Union  139−−
Strafgefangener, Entwöhnungsbehandlung, 

Österreich  543
Strafrechtliche Aspekte, Österreich  517 f
Straftat 

absichtlich herbeigeführte Schuld−−
unfähigkeit  516
aufgeklärte und Alkoholeinfluss  248 f−−
als Folge  249−−
juristische Bewertung  515−−
Schweiz  543−−
strafrechtliche Rechtsfolgen  525−−
Vollrausch  515−−

Straftäter 
alkoholkranker, Behandlung  343−−
stationäre Behandlung, Schweiz  544−−

Strafzumessung, Trunkenheitsdelikt, 525
Straßenund Verkehrsrecht, strafrecht-−−
liche Rechtsfolgen  525 f

Straßenrecht  523 ff
Straßenverkehr 

Alkoholbeschränkungen  111−−
Schweiz  529 ff−−
sieben Todsünden  523−−
Strafzumessung, Schweiz  530−−

Straßenverkehrsrecht, Strafnormen  523
Strengths and Difficulty Questionnaire 

(SDQ)  278
Stress 

partnerschaftlicher  100−−
Umgang  493−−

Stressanfälligkeit  123
Stress-Coping-Modell  104
Stress-Hypothese  89
Stresskonzept, soziales  123
Stressreduktion, fehlende  104
Stresssituation, mangelnde subjektive 

Kompetenz  124
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Studien 
empirische, Erfolgskriterien, −−
Definition  431
zum Langzeitverlauf  257−−

Stufenplanungsgespräche, im Betrieb  495
Substanz, psychotrope, Störungen  12

Substanzabhängigkeit, Persönlichkeits-−−
merkmale, Kausaloder Entwicklungs-
wege  121

Substanzgebrauch, multipler, integrierte 
Therapie  323 f

Sucht 
Bedeutung  7 f−−
kognitive Theorie  126−−
nicht stoffgebundene −−
Phasenverlauf  301 f−−
psychiatrische Sicht −−

Suchtabteilung, Einweisung, Schweiz  540
Suchtbehandlung 

Phaseneinteilung  329 ff−−
Zielhierarchie  315−−

Suchtberatungsstellen, Aufgaben  322
Suchtbereich, verschiedene Präventionsan-

sätze, struktureller Überblick  482
Suchtentwicklung, fördernde Faktoren  78
Suchtfachklinik  341
Suchtfamilien, Schutzfaktor des Individu-

ums  84
Suchtforschung  74

Wirtschaftsunternehmen  309−−
Suchtgedächtnis  41, 51
Suchthilfe, professionelle  265
Suchthilfestatistik, deutsche  449
Suchtmedizin,  Behandlungsleitlinien  434
Suchtpolitik  486
Suchtprävention 

betriebliche  246−−
metaanalytische Ergebnisse  501 f−−

Suchttheorie  114 ff
biologische Theorien  114 ff−−
Craving  126−−
Modell von Verheul  120−−
persönlichkeitsorientierte Theorie−−
ansätze  119 f
psychodynamische Theorieansätze  117 f−−
Verhaltenstheorien  120 ff−−

Suchttherapeut  310
Suchttherapie  307 ff

ambulante und stationäre  447 ff−−
Zielgruppen  323−−

Suchtverhalten, Konfrontation  423

Suchtverlangen (s. auch Craving)  123 f
Stresskonzept  123−−

Suggestivverfahren  377 f
Suizid, Jugendliche  244
Suizidalität  150 f
Suizidhandlungen  228
Sündenbock, Kind  243
Swift increase in alcohol metabolism 

(SIAM)  36
Symptomminimierung  316 (s. harm 

reduction)
Symptomverhalten, systemische 

Therapie  367 f

T
Tabakentwöhnung, zusätzliche  321
Tabakkonsum  324
Tabak-Alkohol-Amblyopie  216
Tachykardie  197
Tafelwein  26
Tagesklinik  343 f, 452
TAI  300
Tätertypen  238
TAVIM  420
TCI  303
Teilhabe  15
Testierunfähigkeit 

Österreich  511−−
Schweiz  512−−

Testosteron-Werte  237
Teufelskreis  20
Therapie  306 ff

ambulante −−
ALITA-Projekt  447−−
Behandlungsergebnisse  448−−
Einzeltherapie  355−−
Indikationskriterien  336−−
Metaanalyse  448 f−−
Rotationsprinzip  447−−

Begriffsklärung  311−−
beteiligte Organisationen  309−−
ethische Fragen  308−−
Evidenzbasierung  311 (s. Medizin, −−
evidenzbasierte)
Gesundheitsmarkt  309 f−−
integrierte −−

multipler Substanzgebrauch  323 f−−
stationär-ambulante (ISAT)  451−−

kombinierte Verfahren  361−−
medikamentöse  392 ff−−
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psychosoziale  350 ff−−
inhaltliche Aspekte  351−−

rein ambulante  344−−
stationäre  339 ff−−
systemische  367 f−−

Therapieangebot  309
Therapieansatz, systemischer  367
Therapiebeendigung, vorzeitige  455  

(s. Therapieabbruch)
Therapiebereitschaft, mangelnde  424
Therapieentscheidung  331 f
Therapieerfolg, zu erwartender  304
Therapieformen, integrierte stationäre und 

ambulante  451 f
Therapieforschung  313
Therapiekonzept, stationäres  382
Therapiemanuale  406 ff
Therapiemerkmale und Patientenmerk-

male, Vergleich des Effekts  471
Therapiemethoden 

allgemeine psychosoziale  354 ff−−
verschiedene, Vergleich  455 ff−−

Therapiemodalitäten, Wirksamkeit, 
Zusammenfassung  467 f

Therapiemotivation  278 f, 382 f
Förderung, Hausarzt  337−−

Therapieplanung  381
Therapieprogramme  406 ff

Ausgangslage  407−−
Behandlungsformen und Dauer  417−−

Therapiesystem Sucht  312 ff
Abstinenz versus kontrolliertes −−
Trinken  317 f
altersspezifische Probleme  327−−
Aufgabe  322−−
Aufgaben und Ziele  314−−
Behandlungsdauer  332−−
Behandlungsinstitutionen  333−−
Behandlungsverbund  333 f−−
Beschreibung  313−−
besondere Zielgruppen  324 f−−
Doppeldiagnosen  328−−
Hierarchie der Therapieziele  315 f−−
historische Entwicklung  312−−
Komorbidität  328−−
Komplexität  312−−
Kontaktphase  331−−
Nachsorge  345 ff−−
Stadien und Phasen der Behand-−−
lung  329 ff
Therapieziele und Rehabilitation  317−−
Vielfältigkeit  312−−

Wirkfaktoren  314−−
Zielgruppen  323−−

Therapieziel 
Formulierung  381−−
individuelles  380−−
und Rehabilitation  317−−

Therapiezielpyramide  316
Therapiezuordnung, selektive  321 f
Thiamin  56, 399
Thrombozytendepression  199
Thujon  29
Thyreoidaler Regelkreis  59
Tiaprid  394
Tiermodell der Sucht  115 f
Tiermodelle  74 ff
Timeline-Follow-Back-Methode  275
Todesfall, alkoholverursachter  150
Todesursachenstatistik  150
Toleranz 

dispositionelle  24−−
funktionelle  24−−
metabolische  36−−
Nachweis  11 f−−

Toleranzbruch  25
Toleranzentwicklung, Versuchstiere  76
Toleranzsteigerung  23 f
Topiramat  397
Tötung, fahrlässige  519
Tötungsdelikte  249
Trait-Marker  71 f
Transtheoretisches Modell (TTM) von 

Prochaska und DiClemente  262 f, 280
Traumatisierung, Behandlung  420
Treatment

and Character Inventory (TCI)  303−−
of Alcohol dependent violet Men −−
(TAVIM)  420

Tremor, alkoholischer  212
Triebdynamik  117
Trierer Alkoholismus-Inventar (TAI)  300
Triglyzeride  56
Trinkalkohol, Gewinnung  31
Trinken 

kontrolliertes −−
Argumente gegen  319 f−−
Einübung  384−−
Indikationskriterien  319−−

moderates  318−−
problematisches elterliches, Kinder  96−−

Trinkkultur, nasse und trockene  109
Trinkkultur-Typologie  108 f
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Trinkmuster  5 f, 142, 149 f
Erfassung  275−−
pathologische, Erfassung  291−−
riskante, Abhängigkeitsrate  135−−
Trizyklika  404−−

Trinktag, höchste Anzahl von Drinks  274
Trinkverhalten 

elterliches  94 f−−
Klassifikation von Roth  259−−

Trunkenheitsdelikt, Strafzumessung  525
Trunkenheitsfahrt, typische Begleittat  524
Trunksucht, Rechtsprechung, Schweiz  540
Tübinger Modell  361
Typ 

A/Typ B nach Babor  255 f−−
I/Typ II nach Cloninger  254−−

Typ-A-Alkoholiker  119
Typ-B-Alkoholiker  119
Typologie 

Anforderungen  252−−
eindimensionale, systematische Über-−−
prüfung  251
nach Jellinek  252−−
nach Lesch  253−−

U
Übergangsheime  344
Übergangswohnheim  343
Über-Ich-Struktur  118
Überlebensrate  437
Überlegungsphase  411
Übersterblichkeit  149
Übertragungsbeziehung, Einzeltherapie  355  
UK Alkohol Treatment Trial (UKATT)  462
UKATT  462
Ulkusentwicklung  194
Umgebungsfaktoren  15
Umschulung  425
Umweltfaktoren  88 ff

Analysemethoden  91−−
Umweltkontraste  106
Unfallort, unerlaubtes Entfernen  524
Unfallversicherung, gesetzliche 

Arbeitsunfall  548−−
Leistungen  546−−

Unmäßigkeit 
Unterbringung 

Österreich  542−−
psychiatrische Klinik, Deutschland  541−−

Unterbringungs-Gesetz  538

Unterbringungsrecht  537 f
Deutschland  537 f−−
Österreich  539 f−−
Schweiz  540−−

Untersozialisation  107
Untersterblichkeit  149
Unterstützer  15
Unterstützung, soziale  90
Untersuchung, quasi-experimentelle  430
Untersuchungsmaterial, Regelungen zur 

Zulässigkeit der Gewinnung  534
Ursachenbeseitigung  316
Urteilsfähigkeit, Schweiz  512
Utilitaristische Modelle  107

V
Venenthrombose, splenoportale  192
Veränderungsbereitschaft  331
Veränderungsmotivation  278 f, 382
Veränderungsperspektive  272
Verdauungstrakt, oberer, Klinik der 

Störungen  192 f
Verfolgungsangst  167
Verfolgungswahn  225 f
Verfügbarkeit, Einschränkung  161
Verhalten 

aggressives  236−−
gelerntes  121−−
zielgerichtetes  234−−

Verhaltensanalyse  271
Hauptschritte  362−−

Verhaltensprävention 
Hochrisikogruppen  485−−
Zielgruppe  486−−

Verhaltensproblem, einzelnes, Inter
vention  473

Verhaltenstheorien  120 ff
Verhaltenstherapie 

kognitive  364 f−−
Untersuchungsergebnisse  460−−

Merkmale  362−−
Studien  313−−

Verhältnisprävention  480
Verkehrsbereich, Einfluss  488
Verkehrsdelikt mit Drogenverstößen  247
Verkehrsrecht  523 ff
Verkehrstote  247
Verkehrsunfälle  246 ff
Verlaufsstudie, retrospektive  260
Verleugnungstendenzen  273

Gesprächstherapie  352−−
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Vermeidungslernen  51 
Vernachlässigung, fortschreitende  12
Versorgungsforschung  307
Versorgungssystem, ambulantes, 

Beurteilung  436
Verstärker, Einsatz  459
Verstärkersystem, externes  389
Verstärkungsansatz, gemeindeorien-

tierter  391
Verstärkungslernen  51
Verstimmung, depressive  86
Versuchstiere, vom Menschen ab

weichendes Verhalten  76
Verunsicherung, chronische, Kind  242
Vitamin 

A  56−−
B  397, 399−−
C  57−−
D  57−−
E  57−−
K  57−−

Vitamin-B-Mangel  209
Vitamin-D-Mangel  200, 230
Vitaminmangel  192
Vitaminstoffwechsel  56
Vollrausch 

Rechtsfolgen, Österreich  518 f−−
Rechtsfragen, Schweiz  522−−
Straftaten  515−−

Vorahnungsphase  411
Vormundschaft  507

Schweiz  509−−
Vorstellung, aversive  390

W
Wachstumshormone  60
Wachstumsmodelle, latente  259
Wadendruckschmerz  211 ff
Wanting  301
Wasserhaushalt 

Alkoholentzugssyndrom  173−−
Ausgleich von Störungen  397−−

Wegeunfall  548
Wein  26 f

Preiselastizität  111−−
Weinbrand  28
Weiße Substanz  39
Weiterbehandlung 

und Nachsorgephase  421 ff−−
Selbsthilfegruppen  422−−

Werbung  111 f
Einschränkung  161−−
Verbot  112−−
Ziele  112−−

Wermutwein  27
Wernicke-Enzephalopathie  208 f
Wernicke-Korsakow-Syndrom  207 ff

Prophylaxe  397−−
Therapie  399−−

Wesensänderung, alkoholische  235
Whisky  28
Widerstand  424

Änderung der Strategie  353−−
Widerstandsfähigkeit, Kinder  102
Widmark-Formel  33, 532
Wiedereingliederung, soziale  423
5 Wirkfaktoren von Grawe  314
Wirtschaft, Globalisierung  113
Wodka  28
Wohl des Einzelnen  308
Wohneinrichtung, beschützte  343
Wohnen, beschütztes  344
Wohngemeinschaft, therapeutische  343
Wohnungslose  105 f
Wunschziel  381

Z
Zeichnen  373
Zelltod, exzitoxischer  43
Zellvolumen, mittleres (MCV)  292
Zerrüttung, Ehe  513
Zielgruppe  433

Erreichbarkeit  427−−
Prävention  484−−
quantitative Bestimmung  436−−
sehr junge, Reduktion von Risiko−−
faktoren  490

Zielklärung  379 f
Zielmotivation  379 f
Zieve-Syndrom  187 f
Zink  58
Zinkmangel  187
Zivilrechtliche Aspekte  507 ff

Österreich  508 f−−
Schweiz  509 f−−

Zurechnungsfähigkeit 
ausschließender Rausch  519−−
Österreich  517−−
partielle  518−−

Zwangsbetreuung  507
Zwillingsstudien  70
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