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A
Absinkendes Milz-Qi  166
Aufsteigendes Leber-Yang  146
Außen Wind-Kälte und Innen Schleim-

Hitze  177

B
Bi-Syndrom Blut-Mangel  221
Bi-Syndrom Milz-Qi-Mangel mit Nässe 

und Schleim  221
Bi-Syndrom mit Nieren-Mangel  222
Bi-Syndrom Wind-Nässe-Hitze  221
Bi-Syndrom Wind-Nässe-Kälte  221
Blut-Hitze mit beginnendem Blut-

Mangel  205, 242
Blut-Mangel  212, 219, 223, 229, 242
Blut-Mangel mit Blut-Stase  205
Blut-Mangel mit Neigung zu Blut-

Stase  239
Blut-Mangel und Wind-Invasion  206
Blut-Mangel, Leber-Blut-Mangel  204
Blut-Stagnation oder -Stase  207 ff., 

219 f.
Blut-Stase  207
Blut-Stase, ausgeprägte  239
Blut-Stase im Magen  233
Blut-Stase, leichtere  239 f.

F
Feuchte Hitze im Unteren 

Erwärmer  231

H
Herz- und Lungen-Dysbalance  224
Herz- und Milz-Qi- und Blut-Mangel   

197, 222, 224
Herz- und Nieren-Yin-Mangel  230
Herz-Blut- und Yin-Leere  197
Herz-Blut-Mangel  139
Herz-Blut-Stagnation  142, 203
Herz-Qi- und Blut-Mangel  198, 230
Herz-Qi-Mangel  137, 202
Herz-Yin-Mangel  140, 222, 224
Hitze im Lungen-Funktionskreis  174, 

216
Hitze und Blut-Stase im Unteren 

Erwärmer  234
Hitze, toxische  242

Hitze/feuchte Hitze in Leber und 
Gallenblase  242

Hitze/toxische Hitze im Lungen-Funk-
tionskreis  217

Hitze-Ansammlung im Darm  234
Hitze-Nässe befällt Dickdarm  232
Hitze-Nässe befällt Milz/Magen  131
Hitze-Nässe im Unteren Erwärmer   

240
Hitze-Nässe-Ansammlung  168

K
Kälte befällt den Magen  135, 170
Kälte-Nässe befällt die Milz  129, 161, 

232
Kälte-Stagnation im Uterus  239

L
Leber attackiert den Magen  233
Leber attackiert die Milz  231
Leber überwältigt Milz, Leber-Milz-

Disharmonie  192, 218
Leber überwältigt Milz, Leber-Milz-

Disharmonie mit Yang-Exzess in 
Leber und Herz  192

Leber-Blut-Mangel  148, 189 f.
Leber-Feuer  149, 226 ff.
Leber-Feuer oder feuchte Hitze in 

Leber und Gallenblase  194
Leber-Milz-Disharmonie – Leber über-

wältigt Milz  213, 228, 230
Leber-Milz-Disharmonie mit Yang-

Exzess in Leber und Herz  241
Leber-Qi-Stagnation  190, 212, 218 ff., 

222 f., 226, 227 ff., 234, 236 ff.
Leber-Qi-Stagnation, ausgeprägte   

191
Leber-Qi-Stagnation und Wind-

Befall  195
Leber-Qi-Stauung, gestautes Leber-Qi 

bedrängt die Milz  144
– Leber-Qi-Stagnation, ausgeprägte   

145
– Beschwerden durch Bedrängung 

der „Mitte“  146
Leber-Wind  150
Leber-Wind bei Schleim-Blockade   

228

Leber-Wind mit Schleim-Ansamm-
lung  195

Leber-Yang, aufsteigendes  222
Leber-Yang, aufsteigendes bei gleich-

zeitiger Nieren-Schwäche  226, 228
Leber-Yang, aufsteigendes, Leber-

Wind mit Nieren-Yin-Mangel  193
Leber-Yang, aufsteigendes, durch Yin-

Mangel verursacht  196
Leber-Yang, aufsteigendes/Leber-

Wind mit Nieren-Yin-Mangel  218
Loderndes Herz-Feuer  141, 201
Lungen-Hitze  176
Lungen- und Nieren-Yin-Mangel mit 

innerer Trockenheit der Lungen   
179

Lungen-Qi-Mangel  116, 178
Lungen-Yin-Mangel  117
Lungen-Yin-Mangel mit Schleim  118, 

180

M
Magen-Blut-Stagnation  136
Magen-Blut-Stase  163
Magen-Feuer  133, 165
Magen-Nahrungs-Retention  134, 170
Magen-Qi-Stagnation durch Kälte-

Nässe  233
Magen-Qi-Stagnation durch Nässe   

159
Magen-Qi-Stagnation durch Nässe-

Schleim und Leber-Magen-Dis
harmonie  159

Magen-Yin-Mangel  132, 233
Magen-Yin-Mangel bei gleichzeitigem 

Nieren-Yin-Mangel  164
Magen-Yin-Mangel mit Lungen-Yin-

Mangel  164
Mangelnde Festigkeit des Nieren-

Qi  188
Milz- und Lungen-Qi-Mangel  214 f., 

235
Milz- und Nieren-Yang-Mangel  167
Milz- und Nieren-Yang-Mangel, 

ausgeprägter  167
Milz-Magen-Qi-Mangel  160
Milz-Qi- und Nieren-Yang-Mangel mit 

Nässe-Ansammlung  220
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Milz-Qi- und Yang-Mangel  231
Milz-Qi-Mangel (Magen-Qi-Mangel) 

126
Milz-Qi-Mangel  160, 229, 232
Milz-Qi-Mangel mit Nässe oder 

Schleim-Akkumulation  223
Milz-Qi-Mangel mit Nässe und 

Schleim  217
Milz-Qi-Mangel mit Nässe-Schleim-

Ansammlung  165
Milz-Qi-Mangel mit Schleim- und 

Feuchtigkeits-Retention  238
Milz-Qi-Mangel mit Schleim-Ansamm-

lung  212
Milz-Qi-Mangel mit Schleim-Blockade 

der Sinne  226
Milz-Qi-Mangel mit überwältigendem 

Leber-Qi  232
Milz-Yang-Mangel  128, 166

N
Nässe-Hitze in der Blase  235, 237
Nässe- und Schleim-Akkumulation   

235
Nässe-Schleim-Ansammlung  162
Nieren-Essenz-Mangel  219
Nieren-Jing-Mangel  152
Nieren-Qi- und Yang-Mangel  215
Nieren-Qi-Mangel – Niere nimmt das 

Lungen-Qi nicht auf  176, 215
Nieren-Qi-Mangel  153
Nieren-Qi-Mangel kann das Lungen-Qi 

nicht empfangen  187
Nieren-Qi-Mangel  153
–	 Mangelnde Festigkeit des Nieren-

Qi  154
–	 Nieren-Qi-Mangel kann das 

Lungen-Qi nicht empfangen  154
Nieren-Qi-Mangel und Nieren-Jing-

Mangel  235
Nierenschwäche, energetische  223
Nieren- und Herz-Yin-Mangel  200, 222
Nieren- und Milz-Yang-Mangel  184
Nieren-Yang-Mangel  155, 182, 184, 

229, 232, 236 ff.
Nieren-Yang-Mangel mit Nässe-

Ansammlung  220
Nieren-Yang-Mangel mit Wasser-

Ansammlung  183

Nieren-Yang-Mangel und Milz-Yang-
Mangel  231

Nieren-Yin- und Jing-Mangel  185, 240
Nieren-Yin-Mangel  23, 157, 185, 

220, 238, 241
Nieren-Yin-Mangel mit aufsteigen-

dem Leber-Yang  186, 241
Nieren-Yin-Mangel mit ausgeprägter 

Leere-Hitze  187, 241
Nieren-Yin-Mangel mit Leere- 

Hitze  226 ff., 236 f.

P
Pathogener Restfaktor  216

Q
Qi- und Blut-Mangel  204, 238, 240
Qi- und Blutmangel, allgemeiner  224
Qi- und Yang-Mangel  225
Qi-Stagnation der Mitte und gleichzei-

tige Hitze- und Kälte-Faktoren  233

S
Säfte-Blut-Mangel  234
Schleim blockiert die Herzöffnungen 

(Sinne) 143
Schleim blockiert die Lunge  214
Schleim blockiert die Sinne  201, 225
Schleim-Akkumulation in der Lunge   

181
Schleim-Blockade der Sinne  227
Schleim-Hitze blockiert die Sinne  227
Schleim-Hitze in der Lunge  124, 175
Schleim-Hitze in der Mitte  233
Schleim-Hitze und -Trockenheit in der 

Lunge  175
Schleim-Hitze-Ansammlung  162, 

230
Schleim-Retention in der Lunge  123
Schwäche von Herz, Niere und Milz – 

Qi- und Yang-Mangel  199
Shao-Yang-Störung  191, 214, 233
Stuhl-Stagnation mit Hitze-Ansamm-

lung  169

T
Thorakales Bi-Syndrom  200, 229
Toxische Hitze  242
Toxische Hitze in der Haut  181
Trockener Darm  169
Trockenheit in Magen und Darm  234

W
Wei-Qi-Leere  178
Wei-Qi-Mangel  125, 215
Wind-Hitze  216
Wind-Hitze befällt die Lunge  121, 

174
–	 Hitze mit bronchialem Schwer-

punkt  122
–	 Hitze mit Schwerpunkt eitriger 

Angina tonsillaris  123
–	 Hitze mit Schwerpunkt im Hals-

Rachen-Bereich  122
Wind-Hitze im Abwehr-Qi- 

Bereich  173
Wind-Kälte – Fülle-Typus  216
Wind-Kälte – Leere-Typus  216
Wind-Kälte außen – Schleim-Hitze 

innen  215
Wind-Kälte befällt die Lunge bei 

vorbestehender Schwäche des 
Patienten  120

Wind-Kälte befällt Lunge  119
Wind-Kälte befällt Lunge, Schleim-

Ansammlung im Inneren  120
Wind-Kälte befällt Lunge  119
–	 Wind-Kälte in der Oberfläche bei 

gleichzeitiger Kälte  120
–	 Wind-Kälte-Invasion in die Ober

fläche  120
Wind-Kälte in der Oberfläche  171
Wind-Kälte in der Oberfläche bei 

Schwäche im Inneren  171
Wind-Kälte in der Oberfläche – Nässe-

Kälte im Inneren  172
Wind-Nässe in Nase und Neben

höhlen  172
Wind-Nässe-Hitze  217, 243
Wind-Nässe-Kälte  217

Y
Yin-Mangel  234
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B
Ba Zhen Tang  204, 224, 235, 237 f., 

240, 254
Bai He Gu Jin Tang  179, 224
Bai Hu Tang  176, 216 f.
Ban Xia Bai Zhu Tian Ma Tang  195, 

228
Ban Xia Xie Xin Tang  233, 246
Bao He Tang  134, 170
Bei Mu Gua Lou Tang  124, 175
Bu Fei Tang  117, 178
Bu Gan Tang  149, 190
Bu Zhong Yi Qi Tang  127, 166, 214 f.

C
Cang Er San  172, 217
Chai Hu Shu Gan San  212, 218 ff., 

222 f., 226 ff., 236 ff., 239 f., 242
Chai Hu Shu Gan Tang  191

D
Da Cheng Qi Tang  234
Da Fang Feng Tang  221, 250
Ding Chuan Tang  177, 215
Ding Zhi Wan  138, 202
Du Huo Ji Sheng Tang  222, 252
Du Qi Wan oder Qi Wu Du Qi Wan   

154

E
Er Chen Tang  124, 162, 181, 214, 

225, 227, 235
Er Long Zuo Ci Wan  227, 255
Er Zhu Tang  221, 249

F
Fu Fang Hong Teng Bai Jiang San  240
Fu Fang Hong Teng Bai Jiang Tang   

248
Fu Zi Li Zhong Wan  167

G
Ge Xia Zhu Yu Tang  136, 163, 233
Gui Fu Li Zhong Tang  184, 220
Gui Fu Li Zhong Wan  167
Gui Pi Tang  139, 197, 222, 224
Gui Shao Di Huang Tang  153, 185, 

240
Gui Shen Tang  199, 225
Gui Zhi Fu Ling Wan  207, 239 f.
Gui Zhi Shao Yao Zhi Mu Tang  221, 

251
Gui Zhi Tang  121, 171, 216

H
Huang Lian Jie Du Tang  168, 231 f.

J
Ji Sheng Shen Qi Wan  183, 220
Jia Wei Xiao Yao San  192, 228, 213, 

230, 241
Jin Gui Shen Qi Wan  156, 184, 215, 

229, 231 f., 236 ff.
Juan Bi Tang  221, 251

L
Li Wei Di Huang Wan  185, 213, 219, 

223, 234, 238, 241
Li Zhong Hua Tan Tang  231, 245
Li Zhong Tang  129
Li Zong Wan  166
Liu Jun Zi Tang  130, 165, 212, 217 f., 

223, 226, 238
Liu Wei Di Huang Wan  158, 220
Long Dan Xie Gan Tang  150, 194, 

226 ff., 242

M
Ma Huang Tang  120, 171, 216
Ma Xing Shi Gan Tang  122, 174
Ma Zi Ren Tang  131, 169
Ma Zi Ren Wan  234
Mai Men Dong Tang  119, 180

P
Ping Wei San  233
Ping Wei Tang  159

Q
Qi Ju Di Huang Wan  186, 226, 228, 

241
Qi, Du Gi Wan oder Gi Wu Du Qi 

Wan  187
Qing Qi Hua Tan Tang  125, 175
Qing Wei Tang  134, 165

R
Run Chang Wan  168, 234

S
San Jin Tang  235, 254
Sang Ju Yin  122, 174
Seijo Bofu To  181, 242
Sha Shen Mai Men Dong Tang  118, 

132, 164, 179, 233
Shao Fu Zhu Yu Tang  209, 220, 239
Shu Jing Huo Xue Tang  208, 219
Si Jun Zi Tang  160, 229, 232

Si Ni San  145, 190, 231, 234
Si Wu Tang  149, 189, 204, 212, 219, 

223, 229
Su Zi Jiang Qi Tang  176, 215
Suan Zao Ren Tang  140, 197, 222, 

224

T
Tao He Cheng Qi Tang  234, 247
Tao Hong Si Wu Tang  205, 239
Tian Ma Gou Teng Yin  147, 193, 218, 

226, 228
Tian Wang Bu Xin Tang  200, 222, 

224, 230
Toki Inshi  206, 242
Tong Qiao Huo Xue Tang  210, 218
Tong Xie Yao Tang  232, 246

W
Wen Dan Tang  143, 162, 201, 227, 

230, 233
Wen Qing Yin  205, 242
Wu Zhu Yu Tang  135, 170

X
Xiang Sha Liu Jun Zi Tang  130, 161
Xiao Chai Hu Tang  191, 214, 216, 233
Xiao Feng San  243, 244
Xiao Jian Zhong Tang  128, 160
Xiao Qing Long Tang  120, 172
Xiao Xian Xiong Tang  200, 229
Xiao Yao San  146, 192, 218, 231
Xie Xin Tang  141, 201
Xua Fu Dai Zhe Tang  159
Xuan Fu Dai Zhe Tang  233
Xue Fu Zhu Yu Tang  142, 203, 207

Y
Yi Guan Jian  148, 196
Yi Wei Tang  133, 164
Yi Yuan Jian  154, 188
Yin Qiao San  123, 173, 216
You Gui Wan  156, 240
Yu Ping Feng San  178, 215
Yu Ping Feng Tang  126
Yue Ju Wan  225, 257
Yuo Gui Wan  182

Z
Zhen Gan Xi Feng Tang  151, 195
Zhi Bai Di Huang Wan  187, 236 f., 

241
Zhi Gan Cao Tang  198, 230
Zuo Gui Yin  235, 256
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