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Sachverzeichnis

A
Abdominalorgane 100, 108,

112
Achillodynie 148
Adduktorenmuskulatur 130
Adrenalin 18
Akromioklavikulargelenk 60
Akromion 70
Allergie 16
Apex medialis scapulae 46
Armschmerz 58, 62
Arrhythmie 20
Arteria(-ae)
– axillaris 92
– deltoidea 60
– femoralis 128
– infraorbitalis 38
– maxillaris 34
– obturatoria 130
– occipitalis 24, 28
– radialis 78, 82, 86, 98
– supraorbitalis 22, 36
– suprascapularis 70
– temporalis 22, 26, 30
– tibialis posterior 158
– ulnaris 64, 84
arteriellen Hohlhandbogen 80
Arthritis 96
Articulatio
– humeroradialis 94
– humeroscapularis 92
– metatarsophalangealis 178
– radiocarpalis 96
– talocruralis 176
Asthma bronchiale 102
Atemwegserkrankung 110
Aufklärung 15
Außenmeniskus 144, 168

B
Bandscheibenvorfall 170
Beckenbodengymnastik 120
Beckenschiefstand 130
Biofeedback 26, 28, 40
Bissanomalie 30, 34
Bizepssehnenruptur 74
Blase 120
Blasenaffektion 120
Blutdruckabfall 20
Bradykardie 21
Bronchospasmus 20
Bulldozer-Effekt 16
Bupivacain 18

C
C-Fasern 11
Cantharidenpflaster 30

Capitulum fibulae 154
Chondropathia patellae 140,

146, 156, 164
Cisterna cerebellomedullaris

28
Crista
– iliaca 110
– scapulae 70, 72

D
Daumensattelgelenk 98
Dermatom 13
Desinfektion 15
Dornenkranz 40
Duodenalerkrankungen 112
Dysfunktion
– frontoparietale 180
– okzipitodorsale 182
Dysmenorrhoe 120

E
Eileiter 118
Eileiterschwangerschaft 118
Eisprung 118
Ellenbogengelenk 94
Emphysembronchitis 104
Emphysemthorax 100
Epicondylopathia
– humeroradialis 62
– humeroulnaris 64
Erbrechen 20
Ernährungstherapie 112, 114,

122
Exanthem 20

F
Facettenarthrose 138
Fasciitis plantaris 162
Fersensporn 162
Fibulaköpfchen 144, 150, 154
Finger, schnellender 80
2-Finger-Technik 16
Flush 20
Frozen shoulder 88, 92
Fußheberschwäche 150, 154

G
Gallenwegserkrankung 122
Gastritis chronische 112
Genitalneoplasma 120
Genu varum 150
Gesichtsschmerz 38
Glaukom 36, 182
Gleitlager, femoropatellares

164

Glissontherapie 24, 28, 42
Golferellenbogen 64
Gonarthrose 146
– mediane 142, 152, 156, 166
Großzehengrundgelenk 178

H
Hallux valgus 160
Halsorthese 52
Halswirbelsäule 42
Hämatopathie 122
Handgelenk 96
Handgelenkarthritis 86
Handgelenkarthrose 82, 84, 90
Handwurzelnekrose 84
Harnleiter 116
Harnwegsinfektion 116
Hautstanzzylinder 15
Heilfasten 122
Hirnstamm 11
Hüft-TEP 128
Hüftgelenk 172
Hüftgelenkschmerz 128
Hüftkopfnekrose 128, 134
Hüftschmerz 134

I
Iliosakralgelenkblockierung

124
Iliosakralgelenkdysfunktionen

126
Impingementsyndrom 70
Infektion 15
Infiltrationstechnik 12
Injektionstechniken 15
Innenmeniskus 152, 156, 166
Interphalangealgelenk 80
Interskapularschmerz 102
Ischialgie 126

K
Kalkaneodynie 162
Kalkaneus 162
Kanülen 16
Kapsulitis 92
Karpaltunnelsyndrom 90
Kaumuskulatur 180
Kehlkopfödem 20
Kiefergelenk 26, 30, 34, 180
Kiefergelenkdysfunktion 180
Kieferhöhle 24, 38
Knickfuß 158
Kniebeugekontraktur 148
Kniegelenk 174
– Distorsion 152
Kniegelenkkapsel 142

Kniekreis 164
Knieseitenband 152
– laterales 154
Kopfschmerz
– okzipitaler 28
– parietaler 22
– parietookzipitaler 24
– posttraumatischer 26
– temporaler 22
Körperverletzung 15
Koxalgie 124
Koxarthrose 128

L
Lebererkrankungen 122
Leistenhernie 172
Leitungsbahnblockaden 12
Leitungsbahntherapie 14
Lidocain 16
Ligamentum(-a)
– anulare, radii 62
– collaterale
–– laterale 154
–– mediale 152
–– radiale 78
– iliolumbale 124
– patellae 140
Loge De Guyon 84
Logensyndrom 88
Lokalanästhetika 12
Lumbalgie 124, 132
Lumbalsyndrom 132
Lungenaffektion 66
– basale 110
Lungenerkrankung 100, 104,

132

M
Magen-Darm-Erkrankungen

112
Magen-Darm-Störung, funk-

tionelle 112
Magenerkrankung 112
Maisonneuve-Fraktur 144
Malleolus lateralis 150
Meniskus 166
Menstruationsbeschwerden

120
Morbus
– De Quervain 82, 86, 98
– Hegemann 62
– Iselin 62
Morton-Neuralgie 160
Mundöffnung, Eingeschränkte

180
Musculus(-i)
– abductor pollicis 86
– adductor pollicis 98
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– adductores 130
– anconaeus 62
– biceps
–– brachii 74
–– femoris 144
– brachioradialis 82, 86
– deltoideus 66
– extensor
–– carpi ulnaris 84, 90
–– pollicis 86
–– pollicis brevis 86
–– pollicis longus 86
– flexor carpi
–– radialis 64
–– ulnaris 84
– gastrocnemius 148
– glutaeus 124, 126
– gracilis 128, 142
– iliocostalis 132
– infraspinatus 72, 88
– interspinalis 44
– levator scapulae 46
– longissimus 132
– masseter 34
– peronaeus 150
– pronator teres 64
– quadriceps femoris 146
– rectus
–– abdominis 108
–– capitis 52
–– femoris 140
– rhomboideus 68
– sartorius 146, 156
– scalenus 86
– semitendinosus 142
– soleus 148
– sternocleidomastoideus 24,

30, 48
– sternocostalis 106
– supinator 78
– supraspinatus 70, 88
– temporalis 32
– teres minor 66
– tibialis posterior 154
– transversus abdominis 110
– trapezius 50
– triceps
–– brachii 76
–– surae 148
– vastus lateralis 140
Myogelose 15
Myotom 13

N
Nachblutung 18
Nackenschmerzen 42
Nasennebenhöhlen 26, 38
Nearthrosis interspinalis 44
Nebenwirkungen 18
– lokale 16
– systemische 20
Nervenlogensyndrom 62

Nervus(-i)
– axillaris 66
– cutaneus
–– brachii lateralis superior

66
–– femoris lateralis 136
– digitales palmares 80
– facialis 30, 180
– femoralis 128
– infraorbitalis 38
– infrapatellaris 140, 144, 156
– interdigitalis 160
– ischiadicus 126
– medianus 62, 90
– obturatorius 134
– occipitalis 28, 54
– peronaeus 144, 150, 154
– radialis 58, 62, 78, 86, 98
– saphenus 142, 156
–– Ramus infrapatellaris 156
– supraorbitalis 36
– suprascapularis 46, 70, 88
– suralis 140
– temporalis 32
– temporoparietalis 22
– tibialis posterior 148
– trigeminus 38
– ulnaris 64, 84
Neurolyse 90
Nieren 116
Nierenbeckenentzündung 116
Nierenerkrankung 116
Nierenstein 116

O
Oberbauchbeschwerden 108
Oberkiefer 34
Obturatorius-Irritation 130
Ohrschmerzen 30
Okzipitalisneuralgie 182
Omarthrose 58, 70
Os trapezium 98
Osteochondrosis dissecans 62
Ovarialtumor 118
Ovarialzyste 118
Ovarien 118

P
Pankreas 28
Pankreaserkrankung 114
Patellaspitzensyndrom 140,

146
Periarthritis humeroscapularis

58
Periarthrosis coxae 128
Peritoneum 116
Pes anserinus 140, 166
Pes-anserinus-Tendinose 140
Phantomschmerz 134
PHS 58, 70
Piriformissyndrom 126

Pleura 68
Pleurakuppenaffektion 102
Pleuraverletzung 68
Plexus axillaris 92
Prilocain 18
Procain 18
Processus
– coracoideus 60, 70, 74
– mastoideus 24
– spinosus 132
– styloideus
–– radii 82
–– ulnae 84
– transversus 124
Pronator-teres-Syndrom 64
Pufferabsätze 128, 172
Pylorusspasmen 112

Q
Quincke-Ödem 20

R
Rabenschnabelfortsatz 58
Radioulnargelenk 62, 96
Reflexpunkt 12
Reflextherapie 12
Retropatellar-Arthrose 146,

164
Retroperitonealerkrankungen

132
Rhinitis 20
Rhizarthrose 98
Rippendreieck 108
Rippenfraktur 106
risiko 16
Rotatorenmanschetten-

degeneration 70
Rotatorenmanschetten-

erkrankung 66
Rotatorenmanschetten-

verletzungen 66
Rückenstreckmuskel 132

S
SC-Dysfunktion 106
SC-Gelenk 100
Schenkelhals 128
Schenkelhernie 130, 134
Schienbein 170
Schläfenkopfschmerz 26
Schlingentisch 128
Schmerz
– Femoropatellare 140
– Musculus gracilis 142
– sakrookzipitale 28
Schmerzen, myofaziale 180
Schmerzentstehung 11
Schmerzprojektion 11
Schmerzsyndrom, Femoro-

patellares 140

Schulter-Arm-Schmerz 58, 62
Schulter-Nacken-Schmerz 50
Schulterblattschmerzen 68
Schultergelenk 92
Schulterschmerz, ventraler 58
Schultersteife 72
Schwangerschaft 120
Segmentdysfunktion 58, 62
Segmenttherapie 12
Seitenbandruptur 152
Seitenhorn 11
Senkungsabszess 114
Skalenussyndrom 60
Sklerotom 13
Sodbrennen 112
Sonografiegesteuerte

Injektionen 18
Spannungskopfschmerz

26, 28, 40
Spitzfuß 148
Sprunggelenk
– oberes 150, 158, 176
– unteres 150
Sternoklavikulargelenk 100
Stirnhöhle 26, 36
Störfeld 12
Störfeldbehandlung 14
Störfeldtherapie 12
Stoßwellenlithotripsie 58, 162
Subakromialschmerz 58
Sulcus-nervis-ulnaris-Syn-

drom 64
Supinatorlogensyndrom 78,

94
Synchondrosis pubis 116, 130

T
Tachykardie 20
Tarsaltunnelsyndrom 158
Temporomandibulargelenk 22
Tendovaginitis stenosans

82, 86
Tennisellenbogen 62
Thorakalsyndrom 102
Tibia 170
Tibiakopf 142
Tietze-Syndrom 106
Tinnitus 30
Tor des Ohres 26
Toxizität
– kardiovaskuläre 21
– zentralnervöse 20
Tragus 30
Trapeziusschmerz 50
Triggerpunkt 12
Trinkkur 122
Trochantertendopathie 126,

172
Tuberositas
– deltoidea 58, 66
– tibiae 142, 146
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U
Ureter 124

V
Valgusgonarthrose 168
Vena(-ae)
– basilica 64

– cephalica 58, 60, 66, 74
– facialis 38
– femoralis 134
– jugularis 24
– occipitalis 24
– saphena 134, 148, 156
–– parva 148
– temporalis 32
– transversa 24

Vertigo 30
Verriegelung, parietale 26
Vorderhorn 11

W
Wadenkrämpfe 148
2-Wall-Verfahren 64
Wirbelgelenke, zervikale 56

X
Xiphoid 100, 108, 112, 122

Z
Zahnschmerzen 32
Zahnwurzel 180
Zervikalsyndrom 50
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