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A
abenteuerlustig 74
Abgrenzung 151
Abgrenzungsfähigkeit 39, 54
Abhängigkeit 140
–, gegenseitige 140
Abkapselung 26
Absichten 68
Abspaltung 78
Abstraktionen 68
Abwehrsysteme 107
Achtung 153
Adaptierungsprozess 72
Adler, Alfred 14
Aggressionen 141
Aggressionsvermeidung 142
Akupunkturpunkte 67
Allerweltsmeinung 62
An-Ruf 148
Angststoffe 53
Annäherungen 144
Antlitz 125
Antwort 149
Antwortenkatalog 88
Atmosphäre 151
Atmung 52
Aufforderungscharakter 82
Auffüllen der Speicher 109
Ausbeutung 17
Ausdruck, psychischer 111
Auseinandersetzung 142
–, innere 144
Auseinandersetzungserfah-

rungen 148
Außenraum 21
Ausformung 144
Ausnahmezustand 21
Ausscheidungsvorgänge 107
Aussöhnung 136
–, mit den Göttern 9
Austausch 49
Automatismus 70

B
Bänder 67
Bauchflattern 27
Bedrohung 51, 68
Befund, ohne 66
Begleitumstände 107
Begrenzungen 127
Belastungen
–, gesundheitsschädigende 71
–, seelische 26
–, spezifische 71
Beliebigkeit 138
Berater 127
Beschwerden 48, 107
Betäubungsgesellschaft 118
Betriebsstörungen 48
Bewältigung 68
Bewegungsunfähigkeit 105
Bewertung 48
Bewusstseinsfeld 61, 68
Beziehungsqualität 38
Bezugsfähigkeitsverlust 40
Biochemie

nach Dr. Schüßler 110
Biologismus 87
Bioresonanzmethode 71
Blockaden 48–49
Bradford Cannon, Walter 15
Brustkorbatmung 52
Brustpanzer 27
Buber, Martin 37
Bußpraxis, problematische 11

C
Chakra 56, 67
Charakter 60, 63, 126
Charakterebene 63
Colortherapie 60, 68

D
Dankbarkeit 140, 148
Darstellung 48
Defizitdenken 146
Defizitgesellschaft 145

Denken 68
Denklandschaften 62
denkrichtig 62
Deutung 90
Deutungsmöglichkeiten 41
Dialogfähigkeit 68
Diesseits 18
differenzieren 135
diffizil 135
Dimension, spirituelle 78
distanzieren 53
Distanzierungsfähigkeit 38,

138
Dogmatsierung 43
Drehen um sich selbst 64
Drüsen 56, 67
Durchgangsorgane 154
durchstehen 58

E
Ebene
–, charakterliche 71
–, charakterliche 124
–, emotionale 124
–, körperliche 71, 126
–, mentale 72
–, spirituelle 9
–, der Energie 67
–, der Farben 68
–, der Gedanken 68
–, des Charakters 68
–, des Gefühls 67
–, des Geistes 68
–, des Körpers 67
Ebenen 49
–, sieben 48
Eigen-Welt 38
Eigenbeweglichkeit 49, 69
Eigenleben 49
Eigenschaften, weibliche 154
Einflüsse,

elektromagnetische 68
Einheit 17
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Einschätzungsvermögen,
nüchternes 10

Einspruch 142
einstehen 58
Einstellungswerte 84, 117
Einwirkung, seelische 9
Elemente
–, charakterliche 113
–, spirituelle 113
Emanzipation 153
Emotionen 66
Empedokles 13
Empfindungsvermögen 66
endlich 18
energetisches Feld 56
Energiedichte 67
Energiefeld 59, 125
Energiefluß 67
Energieleere 67
Energiezentren 56, 67, 70
Enge, innere 126
Engstellen 126
Entdeckungsreise 127
Entfaltung 74
Entfremdung 77, 140
Entgiftungsapparat 105
Entwicklungsbeschleunigung

75
Entzugserscheinungen 105
Epidemien 68
Erdstrahlen 57, 68
Ereignisbereich 38
Ereigniswelt 39
Erfassbarkeit 75
Ergänzungsmodell 154
Ergreifung 50
Erinnerungen 62, 68
Erinnerungsmodell 154
Erklärungshorizonte 41
Erleben, von Werten 83
Erlebnisfähigkeit 39, 54
Erlebnisraum 39
Erlebniswerte 83, 118
Erpressbarkeit 139
Erscheinungsweise 65
Erwachsen-werden 146
ewiges Leben 20
Existenz 68–69
exsistere 87

F
Farbtherapie 68
Fehldeutungen 18
Fehlinterpretationen 58
Feichtinger, Dr. Paul 111
Feindschaft 142
Feld, magnetisches 67
Fieber 105
Fixierung 43
Flüchtling 150
Flüssigkeiten 67
Folgekrankheiten 10
folgerichtig 62
Formulierungen,

technische 120
Frau, richtige 153
freies Verhalten 85
Freiheit 125

G
Galen von Pergamon 13
Ganzes 48
Ganzheit 17, 20, 75
Geborgenheit 75
Gebundenheit 140
Gedächtnis 68
Gedanken
–, freier Fluss von 72
–, richtige 69
–, trübe 70
Gedankenkanalisierungs-

institut 61
Gedankenwelt 69
Gefährdung 51
gefangen 126
Gefängnis 139
Gefängnismauern 70
gefesselt 126
Gefühl, fremdes 53
Gefühle 52
–, freier Fluss der 21
–, Verbeißen der 21
–, Unterdrückung der 55
Gefühlsausdruck 55
Gefühlsebene 70
Gefühlsfähigkeit 39, 54
Gefühlswelt 77
Gegensätze 144
Geist 66

Geisteskrankheiten 111
Gelassenheit 38
Gelenksschmiere 28
Gemüt 27
Gesamtzusammenhang 49
Gestalten, schöpferisches 84
Gestaltungsfähigkeit 39
Gestaltungswillen 39
Gesundheit 9
Gesundung 106
Gewissheit 75
Gewissenserziehung 79
Gewohnheiten 63
Globalisierung 119
Gottesdienst 9
Götzen 120
Grausamkeit 79
Grippeepidemien 68
Grundwert 83
Güter, materielle 50

H
Hand, schöne 59
Handlungsfreiheit 54
Handlungsmodelle 68, 124
Harmonie 142
Harmoniestreben 142
Heiler 10
Heilkunde 9
Heilung 20, 131
Heilungsgottesdienste 10
Heilungsprozess 106
Heilungsreize 106
Herbst 68
Hierarchie 139
Hilfe, dauerhafte 48
Hilflosigkeit 136
Hilflosigkeitsgefühl 39
Hintergründe 127
Hippokrates 13
Horizont 135
Hypochonder 22

I
Ideale 145
Individualismus 122
Individuum 18, 40
Informationsgesellschaft 119
Inhalt des Lebens 137
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Innen-Welt 39
Innenraum 17, 21, 39
Innenrotation 64
innere Leere 117
innerer Bewegungsraum 65
Integration 76
intellektuelle Ebene 61
Intensität 149
Interpretation 41, 91
Interventionen 48
Isolierung 140

J
Jähzorn 21
Jenseits 18
Jores, Arthur 15
Jugendlichkeit,

Vergötzung der 50

K
Kapsel 150
Katastrophe 51
Knochen 67
Knorpel 28
Kommunikation
–, interpersonale 76
–, intrapersonale 75
Kommunikationsmöglich-

keiten 40
Konsumgesellschaft 118
Kontinuum 49
Konversion 14
Konzentration 58
Kopie 62
Körper 18, 50, 66, 106
Körper-Seele-Denken 56
Körperbewusstsein 21
Körperkult 50, 77
körperlose Seelsorge 18
Körpermensch 77
Körperzellen 105
Korrekturmöglichkeit 20
Kostbarkeitscharakter 81
Krankenheilung 9
Krankheiten 9, 19, 20, 106
–, körperliche 66
Krankheitsfälle 68
Kreativität 151
Krebsgang 107

Krisenmanagement 136
Kugeln 150
Kybernetik 15

L
Laster 117, 121
Lauer 51
Lebendigkeit 148
Lebensäußerungen 141
Lebensbewältigung 151
Lebensdruck 19
Lebensdummheiten 19
Lebenseinstellungen 68
Lebensenergie 20
Lebensfähigkeit 151
Lebensgestaltung 126
Lebensgrundlagen 152
Lebenskräftigkeit 151
Lebensmöglichkeiten 105
Lebensmotivation 137
Lebensverhinderung 19
Lebensverminderung 122
Lebensweise 127
Leiden 9
–, psychisch bedingt 12
–, somatopsychisches 133
Leistungsfähigkeit 109
Lévinas, Emmanuel 134
Liebe 152
Lockerung 38
Logik 68
logisch 62
Lust-Unlust-Ökonomie 116
Luxus 50

M
Machbarkeit 63
Magnetfeldgeneratoren 56
Manipulation 63
Mann, richtiger 153
Männlichkeitswahn 55
Marionetten 121
Maßanzug 72
Maschine 136
Mediengesellschaft 119
Medikamentengifte 105
Medizin, seelenlos 11
Meinung 68, 143
mens 18

Mensch, leidend 9
Menschenbild 124
menschenmöglich 145
Meridiane 67
Messgeräte 67
Mineralstoffe,

charakteristische 68
Misstrauen 139
Mit-Welt 39
Modebewegungen 39
Mondphasen 67
Moraltheologie 78
Müdigkeitsgefühl 109
Mundialisierung 119
Müßiggang 121
Muskeln 67
Mut zum Eigenen 142

N
Natur, zweite 62
Naturwissenschaft 67
Neid der Götter 80
neugierig 74

O
offen 74
Ohnmacht 136
Ohnmachtsgefühl 40
Orientierung 18, 48
Orientierungspläne 62
Original 62

P
Panzerung 55
Partner 154
Passivität 39, 137
Perfektionsdruck 51
Pflicht 89
Placebo 22
Placeboeffekt 22
Plan 122
Polarisierung 21, 154
Polybos 13
Prägungen 126
Präsenz 59
Priester 9
Prinzip, männliches 154
Profil 151
Prozess 151
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Psychoanalyse 11
Psychoemosomatik 66
Psychologie, biologische 14
Psychologismus 87
Psychophysikum 87
Psychosomatik, integrierte 15
Psychotherapie 66
Puffersystem 108
Pufferung 71

Q
Quacksalber 10

R
Rangordnung 109, 153
Rationalismus 68
Reduzierung 17–18, 105
Reize 117
Reizgesellschaft 118
relativierbar 58
Relativierungsprozess 50
Reserven 109
Reserviertheit 64
Resignation 150
Rezept 122
Rückgrat, gebrochen 27
Rucksack 63
Rücksicht 121

S
Sakrament, der Buße 12
sanus 18
Schaden 139
Scharlatane 10
Scheitern 145
Schellenbaum, Peter 131
Schleimhäute 29
Schmerzen 67
Schmerzmittel 105
Schnee 68
Schneeschmelze 68
Schnupfen 108
Schönheitskult 50
schöpferische Werte 117
Schubladen 18
Schutzmaßnahmen 150
Schutzmauern 59, 70, 150
Schutzmechanismus 150
Schwindel 28

Seele 18, 66
seelenlose Medizin 18
Seelsorge, körperlos 11
Sehnen 67
Selbst 65, 85
Selbstbehauptungstendenz

65
Selbstentwurf 124
Selbstheilungspotential 133
Selbstverständnis 63, 68
Selbstwert 83
Selye, Hans 15
Sensibilität 41
Sicherheitsstreben 64
Siechtum, chronisches 105
Signale 19
Signalstärke 19
Sinn des Lebens 149
–, im Leben 81, 138
Sinnhaftigkeit 17
Sinnleere 64
Spaltung 21
Spannung 21
Spannungsfeld 145
Speicherorgane 154
Spekulation 91
Spekulationen 41
Standpunkt 62
Standvermögen 28
Starthilfe 127
Stellungnahmen 62
Stoffwechselvorgänge 53
Störungen 16, 49
Strafe, Gottes 79
Strahlungsfelder 58
Struktur, charakterliche 126
Strukturen 68, 121, 124
Synthese 5
Systematik,

naturwissenschaftliche 15

T
Täuschungen 18
Teilung, des Menschen 16
Terror, seelischer 74
Teufelskreis 68
Therapeuten 127
Tonus 52
Transzendenz 75

Trends 39
Trennung 21
Trotzmacht des Geistes 86
typisch männlich 153
typisch weiblich 153

U
Überbelastung 131
Übereinstimmung 17
Überlebenstraining 117, 152
Überreaktionen 105
überstülpen 136
Um-Welt 39
Unabhängigkeit 140
Unbewusstes 11
unendlich 18
Unerfülltheit 64
Unfreiheiten 125
Unlustvermeidung 116–117
unsterblich 18
Unterlegenheit 139
Unterordnung 21
Untersuchungsmethoden,

chemisch-physikalische 66
Unvollständigkeit 137
Unzulänglichkeit 137
Ursachen 105
Utilitarismus 17

V
Vakuum, existenzielles 64, 81
Veränderbarkeit 72
Veränderung 139
Verantwortlichkeit 12
Verantwortungsfähigkeit 85
Verdrängungen 18
Verfehlung gegen das

Leben 79
Vergeltungsgedanke 80
Verhaltensnormen 122
Verhaltensweisen 122
Verklemmungen 27
Verkürzung 105
Verlagerungsbotschaften 14
Verletzungen 106, 151
Vermutungen 41, 91
Vernunft 68
Verschiebungsprobleme 14
Verstand 61, 68
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verstrickt 126
Verstrickungen 48
Vertrauen ins Leben 68
Verwicklungen 48
Vielgestaltigkeit 17
Vielschichtigkeit des

Menschen 37
Viersäftelehre 13
Vorherrschaft des Denkens 68
Vorsorgewesen 107
Vorstellungen, starre,

fixierte 92

W
Wahrnehmung 40
Wahrnehmungsbereich 125
Wahrnehmungsfähigkeit 16
Wärmeregulierung 28

Wasserhaushalt 28
Wechsel organischer 39
Weichteile 67
Weizsäcker, Viktor von 14
Welt 37, 40
Werdewirklichkeit 151
Wert 81
Werte, schöpferische 84
Wertempfinden 121
Wertepyramiden 82
Werteverluste 82
Wesen, unteilbar 5
Wetterfühligkeit 67
Widerstand 142
Winter 68
Witterungslage 67
Wohlgefühl 107
Würde 153

Y
Yang 154
Yin 154

Z
zölibatär 77
Züchtigung 79
zugeknöpft 73
zugestehen 58
Zumutbarkeit 85
Zusammenschau 5
Zusammenspiel, sensibles 49
Zwänge 125
Zwanghaftigkeiten 48, 65, 68,

124
Zweiteilung 11
–, des Menschen 10
Zwerchfellspannung 52
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