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Übersicht der im Buch verwendeten Hervorhebungen

Infobox/Merke

Hinweis für die Praxis

Zusammenfassung

Fallbeispiel

Kernaussagen (am Ende der Kapitel)

Es besteht ein erhöhtes Risiko einer Blutung bei
gleichzeitiger Anwendung von Heparin und Throm-
bozytenhemmstoffen!

Nach Injektion einer kleinen Menge der Wirkdosis
sollte die Spritze diskonnektiert werden, um ein
passives Zurücklaufen von Flüssigkeit zu ermöglichen
(Lerman 1997).

Zusammenfassung:
Eine Epiduralanästhesie bewirkt:

▶ eine effektive hormonelle Blockade der neuroendo-
krinen Stressantwort

▶ keine signifikanten hämodynamischen Reaktionen
bei Kindern unter 8 Jahren

▶ bei Verwendung niedriger Lokalanästhetikakon-
zentrationen eine differenzierte Analgesie (d.h.
ohne motorische Blockade)

Eine 82-jährige, nicht nüchterne Patientin kommt mit
einer stark dislozierten Sprunggelenksfraktur in die
Klinik. Diese soll dringlich operativ versorgt werden.
Die Patientin hat ein schweres Asthma bronchiale, lei-
det zusätzlich an einer dekompensierten Herzinsuffi-
zienz und weist eine extreme Kyphoskoliose der Brust-
und Lendenwirbelsäule auf. Aus verständlichen Grün-
den soll eine Allgemeinanästhesie vermieden werden.
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Kernaussagen

1
▶ Lokalanästhetika. Lokalanästhetika blockieren in
charakteristischer Weise in einem umschriebenen
Gebiet die Empfindung der Schmerzwahrnehmung
durch spezifische Effekte auf neuronaler Ebene.
Obwohl sich eine Vielzahl chemischer Verbindungen
mit lokalanästhetischen Eigenschaften findet, wer-
den derzeit klinisch neben Substanzen aus der
Gruppe der Aminoester besonders solche aus der
Gruppe der Aminoamide eingesetzt.


