
Vorwort
Nachdem die Tuberkulose in Deutschland und in Europa
seit mehr als 100 Jahren kontinuierlich rückläufig gewe-
sen ist, zeigt sich erstmals seit 2013 wieder eine leichte
Zunahme der Fälle – Konsequenz aus der weltweiten Epi-
demiologie mitsamt den Problemen der Globalisierung.

Gleichzeitig nimmt das Wissen, vor allem die Erfah-
rung um die Tuberkulose und ihre Behandlung in
Deutschland weiter ab. Manche Krankentransporte von
Patienten mit Tuberkulose offenbaren dies auf grotesk-
schaurige Weise!

Die Tuberkulose ist weiterhin eine grundsätzlich heil-
bare Erkrankung. Allerdings nehmen weltweit die Resis-
tenzprobleme zu und werden dadurch auch hierzulande
zu einem potentiellen Problem. Demgegenüber stehen
wichtige Fortschritte in der Frühdiagnostik von Resisten-
zen auf molekularer Basis. Nachdem über Jahrzehnte kei-
ne Neuerungen in der Therapie der Tuberkulose mehr zu
verzeichnen waren, sind nun in kurzer Zeit eine ganze
Reihe von wichtigen Arbeiten zur Evaluation von Medika-
menten aus bekannten Substanzgruppen erschienen, zu-
dem sind zwei weitere Substanzen mit neuen Wirkprin-
zipien zur Therapie der resistenten Tuberkulose auf den
Markt gekommen.

NichttuberkulöseMykobakteriosennehmen inDeutsch-
land eindeutig an Häufigkeit zu, ihre Diagnostik und The-
rapie ist trotz einiger Verwandtschaften verglichen mit
der Tuberkulose häufig komplexer.

Kurzum: Die Relevanz einer zusammenfassenden Mo-
nografie zum Thema ist selten höher gewesen als heute.
In Ergänzung zur aktuellen Leitlinie legt diese Wert auf
eine praxisnahe Darstellung der Grundlagen der Diagnos-
tik und Therapie, insbesondere auch der Bildgebung und
der Mikrobiologie.

Wir sind dankbar, dass der Thieme Verlag sich bereit
erklärt hat, unsere Monografie erstmals zu verlegen,
nachdem bereits drei Auflagen beim Dustri-Verlag er-
schienen waren. Somit hoffen wir, weiterhin unseren Bei-
trag zur Bekämpfung dieser Erkrankungen zu leisten.
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