Abenteuertrieb 207
Abgrenzung 93, 138
Abhédngigkeit 96
Ablenkungsmanover 95, 141
abstillen 105
Ahornsirup 60
aktiver Wortschatz 147
Albtraume 199
alleinerziehend 114

59
— Eier 60
— Fisch 60
— Niisse 60
— stillen 60
— Weizen 60
— Zbliakie 60
Allmachtsfantasien 183
Als-ob-Spiele 168
Ammensprache 42
Anhdnglichkeit 97
Anpassung 77
Augen-Hand-Koordination 81
Auszeit 140
Autonomie 56

Babybalkon 32
Babymassage 43
Babyschale 42

30
— Bauchlage 32
— Seitenlage 32
Babysitter 56
Babysprache 17
Baby Talk 42
Babywippe 63
balancieren 212
basteln 212
Bauchschmerzen 20
Bediirfnisbefriedigung 15
bedirfnisgesteuert 73
Bediirfnisse ernst nehmen 95

58
— Abendbrei 63
— Fingerfood 62
- Gemusebrei 63
- Gldschen 62
— Mittagsbrei 63
- selber kochen 62
Belohnung 186
Berliner Eingewdhnungsmodell
153

Bernsteinketten 112
Beruhigungshilfen 34
Betreuung, institutionelle 153

Betreuungsqualitdt 152
Betreuungsschliissel 152
Betreuungsvertrag 152
Bewegung 208
Beziehungsarbeit 96
Bezugspersonen 56
Bilderbiicher 175

— Bindungsbereitschaft 153

— Bindungsperson, primére 56
— Lockerung 95

— Losldésung 138

- Selbststdndigkeit 95
Breiphase 58

Buggy 41

Doktorspiele 184
drehen 79
Dreimonatskoliken 18

— Bediirfnis nach Nahe 111
— Erkdltung 112

— Hunger 111

- Krankheit 116

- Schlafstatte 113

— Zahnen 112

Eifersucht 193
eigener Wille 132
Eigensinn 95,139
Einflihlungsvermdgen, kindliches

182

56, 97

— Eingewdhnung, gelungene 156
— Eingewdhnungsdauer 153
- fremdeln 97
— Trennungserfahrung 156
Einjahresuntersuchung 120
einschlafen 30
Einschlafritual 72
Einschlaf-Ritual 165
Einsicht 186
Elterngeld 150
emotionale Bindung 80
Empathie 170
Erschopfung 112, 113
Erste-Hilfe-Kasten 124
Erste-Hilfe-Kurs 124
1. Geburtstag 128

Erziehungszeit 150

— ausgefallener Geschmack 106

— Ausgewogenheit 103
— Druck 104

— Machtspiele 103

— Né&hrstoffgehalt 103
— PortionsgroBBen 103

Familienkost 61
Familienmahlzeiten 102
Familienregeln 145
Fantasie 163
fernsehen 209
Fliegergriff 18

61
— Zahncreme 67
Fontanelle 61
Fortbewegung 119

- 1-zu-1-Betreuung 152
— Betreuungsschliissel 152
— Betreuungsvertrag 152
— Feinfiihligkeit 152

— Présenz 152

- Vertrauen 152
fremdeln 51
Freundschaft 208
Friihférderung 80
funktionelles Spiel 127
fuittern nach Bedarf 24

Geburtstrauma 18
Gefiihle steuern 16
Geflihle verbalisieren 141
Gefiihle verstehen 16
Gehirnerschiitterung 124
Gehorsam 186
Gemisebrei 63
Geschlechterstereotype 147
192
— Riickschritte 194
gesundes Essverhalten 104
Gewissensbildung 181
GewGhnung 77
Glutenunvertraglichkeit 60
greifen 79
Greifreflex 39
Greifvermogen 81
Grenzen setzen 144
Grof3eltern 151
Grof3familie 151
Grundbedirfnisse 73
Grundimpfungen 120
Gute-Nacht-Zeremonie 72
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Haare schneiden 183
Hauptbezugsperson 16, 56
Honig 60
Hoschenwindeln 201

Ich-Gefiihl 93

impfen 41

Impfung 61

Impulsivitdt 141

innere Uhr 109

Interesse an Gleichaltrigen 209

Karies 60
Kinderfrau 153
KinderfiiBe 133
kindersichere Wohnung 118
Kindersicherung 124
Kinderstuhl 63
Kinderzimmer 121,170
Kindspech 28

97
— kreatives Spiel 207
Klammerattacken 185
klettern 212
kognitive Entwicklung 168
Kombikinderwagen 41
Kooperation 145
Kooperationsbereitschaft 95
Kopfhaltung 79
Korperbeherrschung 120
Korperbewusstsein 93, 183
Korpersignale 104
Kérperspannung 86
krabbeln 92,118, 122

Laufanfanger 133

133
— erste Gehversuche 133
- spdtes 137
Laufgitter 121
Lauflernhilfe 137
Lauflernschuhe 119, 134
Lauflernwagen 137
Laufrad 212
Laufstall 121
Lederpuschen 119
Lernen 169
Lernsoftware 80
Lernspielzeug 80
lineare motorische Entwicklung

119

lispeln 192
Loslosung 138

182,198
- Angste 199
- schlafen 199
malen 212
Mangelerscheinungen 162
Marchen 212
Masern 120
Medienkompetenz 209
Mekonium 28
Milchflasche 203
Milchzahne 66
MMR-Impfung 120
Mororeflex 39
Motivation 126
Motorik 78
Mumps 120
Muttermilch 24
Muttersprache 191

nachahmen 17,127, 146
Nachtmenschen 109
Nachtschreck 200
Nasenduschen 112
Nasentropfen 112
Neophobie 59, 159
Neugier 49
neurologischer Test 61
neuronales Netz 80
Notliigen 182

orale Phase 85

pddagogische Konzepte 152
passiver Wortschatz 147

Pavor nocturnus 200
Peergroup 205, 209

Pekip 80, 82
Personlichkeitsentwicklung 138
Pikler 80

Pinzettengriff 92

Pre-Milch 25

primdre Bindung 15, 16

Rachitis 61
raumliches Sehen 15
Regeln 145
Regelspiele 213
Regression 194
REM-Phase 30
REM-Schlaf 199
Rhythmus 71
Rituale 70, 71
Rollenmodell 55
Rollenspiele 213

Stichwortverzeichnis

Roteln 120
Rouge-Test 145

Salmonellen 60
Salz 60
Sandkasten 127
Sauberkeitserziehung 201
sauber werden 201
Sduglingsbotulismus 60
Sduglingsnahrung 23
Saugreflex 39

68
— leichter 30
— oberflachlicher 30
Schlafbedarf 70

alleine einschlafen 163

— durchschlafen 108
einschlafen 109

- Einschlafritual 110
Grundschulalter 163

— mediterraner Lebensstil 110
— Schlafengehen 72

— Schlafenszeit 109

— Schlaferziehung 71

— Schlaflernprogramm 33, 71
— Schlaflerntraining 71

- Schlaflied 72

— Schlafmuster 70

- Schlafprotokoll 70

- Schlaftraining 76

— Schlafverhalten 69

— Schlaf-Verweigerer 110

— Schlaf-Wach-Rhythmus 69, 109
Schlafzyklus 31

Schnuller 203

Schnullerfee 203
Schreitreflex 39
Selbstbefriedigung 184
Selbstbewusstsein 139
Selbstkontrolle 182
Selbststandigkeit 93, 126, 186
Selbststandigkeitsdruck 73, 163
Selbstwahrnehmung 94, 132
Selbstwerdung 56, 94
Selbstwertgefiihl 139, 169
Sicherheitsbediirfnis 206

— Mund 84

soziale Kompetenz 208
soziales spielen 172
Spiegelbild 94
spiegeln 17

— Als-ob-Spiele 168, 172
— Badewanne 127

— experimentieren 172
— Interaktion 127
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Stichwortverzeichnis

— konstruieren 173

- malen 173

- nachahmen 126

- Sandkasten 127

- soziales Spielen 172
— Spielpartner 211

- toben 127

— Wimmelbicher 175
— Wohnung erkunden 126
Sportwagen 41
Sprache 101

— aktiver Wortschatz 147
— erstes Wort 101

— ganze Satze 190

— gurren und gurgeln 54
- lispeln 192

— passiver Wortschatz 147
— Silbenketten 101

— zweisprachig 191

— Zwei-Wort-Sdtze 150
Sprachstérungen 173
Sprechpensum 190
stillen 23

— erster Brei 60
stillen nach Bedarf 24

— Erndhrung der Mutter 28
- vegane Erndhrung 28
Stoppersocken 119

28
— Frequenz bei Stillbabys 29
stiitzende Sprache 101
Suchreflex 38

Tagesmutter 56, 97, 153, 155
Tagespflege 153
Tag-Nacht-Rhythmus 30
Thymiansalbe 112
Tischsitten 161
Topfchen 201
Tragesystem 40
Tragetuch 40
Traghilfe 40
Trennungsangst 54, 96
Trennungserfahrung 156
trocken werden 201
Trostspender 30

137
— Ausloser 141
- verhandeln 140
T-Schema 57
turnen 212

us 41
us 61
us 81
ueé 120
uz 173
U7a 191

Vater, Mutter, Kind 213
verschlucken 85
verstecken spielen 185
Vertrauen 73
verw6hnen 73
Vierfufllergang 119
Vitamin B 60

Vitamin D 61

Liebe Leserin, lieber Leser,

Vollmilch 63
vorlesen 175

Wachstumsschiibe 112
Wahrnehmen von Perspektiven
185

wertschdatzende Kommunikation

186
Widerstand 93
Wimmelbiicher 175
Windpocken 120

— Bediirfnisse 121

— Gefahrenquellen 125

— kindersicher 124

— Kinderzimmer 121

— umriisten 118
Wortschatz 190

Wiinsche ernst nehmen 95
Wutausbruch 126, 137

Zahndamm 66

66
— durchschlafen 112
— einschieflen der Zédhne 66
- Globuli 67
— Zahnungsgel 67
Zahnleiste 67
Zahnpflege 67
Zeitdruck 96
Zeitgefiihl 184
Zoliakie 60
Zungenstreckreflex 62
zweisprachige Erziehung 191
Zwei-Wort-Satze 150

hat Ihnen dieses Buch weitergeholfen? Fiir Anre-
gungen, Kritik, aber auch fiir Lob sind wir offen. So
kdnnen wir in Zukunft noch besser auf Ihre Wiin-
sche eingehen. Schreiben Sie uns, denn lhre Mei-
nung zahlt!

lhr TRIAS Verlag

E-Mail-Leserservice
kundenservice@trias-verlag.de

Lektorat TRIAS Verlag
Postfach 300504
70445 Stuttgart

Fax: 0711 89 31-748
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