- Inhalt

Einleitung

Vorwort
Einleitung

Was ist Homdopathie?

— Name

— Grundsatze

— Arznei

— Krankheit Gesundheit Heilung
— Konstitution

— Diathese

— Auslésungen

— Methode

— Kunst

4

11
14

16
16
17
17
18
19
20
21
21
22

Hinweise ... unbedingt lesen!
— Achtung!
— Zur Arbeit mit der Hausapotheke

— Was ist eine personenbezogene
Arznei?

— Wo erwerbe ich die Arznei?

— Wie und wo bewahre ich die
Arznei auf?

— Wie wirkt die Arznei?

— Welche Arzneiform soll ich
wahlen?

— Wie und wann nehme ich
eine Arznei?

— Welche Potenz verwende ich?
— Wie gebe ich die Arznei?

23

24
24

25
25

27

27
28
29

aus: Enders, Enders Homdopathische Hausapotheke (ISBN 978-3-8304-6361-0) ©2012 Trias Verlag



Der kranke
Mensch

Allgemeines & Allergie

Erkdltung

— Im Herbst

— Im Winter

— Im Sommer

— Jahreszeitenunabhéangig

Fieber

— Rotes Aussehen

— Blasses Aussehen
— Die Ausnahmen

Kinderkrankheiten
— Windpocken

— Mumps

— Roteln

— Masern

— Keuchhusten

— Scharlach

Operation
— Narkose

Reisekrankheit
Unfalle

Vergiftungen

— Durch Nahrungsmittel

— Mit Pflanzen, Beeren, Pilzen
— Mit Schlaftabletten

34

34
34
36
37
38

39
39
41
41

44
44
46
47
47
49
51

55
56

57
60

60
60
61
61

Allergie

— Heuschnupfen

— Kalteallergie

— Nahrungsallergie

— Nesselsucht

— Schock durch Allergie
— Sonnenallergie

Kopfbereich

Hirn

— Gehirnerschiitterung
— Hitzschlag

— Meningitis

Kopf

— Haarausfall

- Katerkopf

— Kiefersperre

— Kopfschmerzen

Auge

— Bindehautreizung

— Boxerauge

— Entziindungen

— Gerstenkorn

— Hornhautverletzung
— Lidschwellung

— Miide Augen

— Netzhautablésung
— Netzhautblutung

Inhalt

62
62
63
67
68
70
71

71

72
72
74
75

76
77
77
80
80

85
85
85
86
87
87
87
88
88
89

5

aus: Enders, Enders Homdopathische Hausapotheke (ISBN 978-3-8304-6361-0) ©2012 Trias Verlag

>



- Inhalt

Ohr 89 — Krupp 112
— Horsturz 90 — Mandelentziindung 113
— Innenohrschwindel 91 — Schilddruse 116
— Mastoiditis 91 — Seitenstrangangina 117
— Mittelohrentziindung 92 — Verschlucken 117
— Tubenkatarrh 94
Brustraum 120
Nase 95
— Nasenblute“ 95 Brustkorb 120
- Nebenh&hlenentziindung 97 ~ Rippenneuralgie 120
— Sauglingsschnupfen 97 - Rippenprellung 121
Schnupfen 98 Briste 121
— FlieBschnupfen 98 - Brustentziindung 122
— Stockschnupfen 99 - Brustprellung 123
— Bruststau 124
Mund 101
- Mundféule 102 Herz' ‘ 124
— Verbriihen der Zunge 103 - Angina pectoris 125
. — Herzinfarkt 127
Zdhne 103 — Herzkollaps 129
— Zahnfistel 103 — Herzrasen 129
— Zahnfleischbluten 104 — Herzstechen 130
— Zahnschmerzen 104
- Zahnungsschmerzen 105 Lunge 130
— Zahnziehen 106 — Herbstbronchitis 131
— Husten 131
Hals 107 - Hyperventilation 136
— Halsschmerzen 107 - Lungenembolie 136
— Heiserkeit 108 — Lungenentziindung 138
- Kehlkopfschwellung 111 - Rippenfellentziindung 138
6

aus: Enders, Enders Homdopathische Hausapotheke (ISBN 978-3-8304-6361-0) ©2012 Trias Verlag



- N

Kreislauf & Gefaf3e

Kreislauf
— Kreislaufschwache
— Ohnmacht

Gefafle

— Blutvergiftung

— Thrombose

— Venenentziindung

Bauchraum & Unterleib

Bauch

— Bauchkrampfe
- Blahbauch

Magen

— Bluterbrechen

— Erbrechen

— Magenschmerzen
— Magengeschwiir
— Schluckauf

— Sodbrennen

- Ubelkeit

Darm

— Blinddarmreizung

— Darmbluten

— Darmentziindung

- Darmldhmung (lleus)

139

139
139
141

146
146
147
147

148

148
148
152

153
153
154
157
158
159
160
161

165
165
167
167
169

— Durchfall

— Hamorrhoiden
— Verstopfung
- Wirmer

Leber
Hepatitis

Galle
— Gallenentziindung
- Gallenkolik

Bauchspeicheldriise
— Pankreatitis

Niere

— Nierenbeckenentziindung
— Nierenbluten

— Nierenentziindung

— Nierenkolik

Blase

— Blasenentziindung
— Blutharnen

— Harnverhaltung

— Katheterismus

— Reizblase

Mannliches Genitale

— Tripper oder tripperartige
Entziindung

Inhalt

169
171
173
173

175
175

176
177
177

179
179

180
181
181
182
184

185
186
188
190
191
192

194

194

7

aus: Enders, Enders Homdopathische Hausapotheke (ISBN 978-3-8304-6361-0) ©2012 Trias Verlag

>



Inhalt

— Syphilis oder syphilisartige

Entziindung 196

— Samenstrangneuralgie 196
— Wasserbruch 196
197

- Scheidenentziindung 197
— Gebdrmutterhalsentziindung 198
— Gebdrmutterblutung 200
— Eierstockentziindung 205
— Eierstockneuralgie 207
— Periodenschmerz 208
— Periodenblutung 210
— Ausschabung 211
Haut 214
— Abszess 214
— Blasenlaufen 216
— Bluterguss 216
— Eitergrind 216
— Gurtelrose 217
— Herpes labialis 218
— Insektenstiche 219
— Nagelbettentziindung 221
— Risswunden 222
— Schnittwunden 222
— Schiirfwunden 222
— Sonnenbrand 222
— Stichwunden 223
— Verbrennung 223
— Wunden 224
— Zeckenbiss 225
Bewegungsapparat 226
226

— Muskelkater 226
— Muskelriss 227
- Wadenkrampfe 227

8

— Gelenkentziindungen
- Gichtanfall
— Sehnenzerrung — Verstauchung

— Knochenbruch
— Knochenhautverletzung

— Hexenschuss

— Kreuzschmerzen
— Schiefhals

— Schleudertrauma
— SteiBbeinschmerz

Nerven
— Nervenentziindung
- Nervenverletzung

Gemiit & Geist

— Arger

— Depression
— Heimweh

— Lebensangst
— Reizbarkeit
— Schock

— Schulangst
— Zorn

— Allgemeine Miidigkeit
— Erschopfung

— Konzentrationsabfall
— Verwirrung

228
228
230
231

231
231
231

232
232
233
234
234
234

236

236
237

238

238
238
241
243
244
246
248
249
250

252
252
255
256
257

aus: Enders, Enders Homgopathische Hausapotheke (ISBN 978-3-8304-6361-0) ©2012 Trias Verlag



Die Arznei

A — Camphora 277
- Acidum hydrocyanicum 260 - Cantharis 278
— Acidum muriaticum — Capsicum 278

(hydrochloricum) 260 — Carbo vegetabilis 279
— Acidum nitricum 261 — Causticum 280
— Acidum phosphoricum 261 — Chamomilla 281
— Acidum sulfuricum 262 — Cicuta 282
— Aconitum 263 — Cimicifuga 282
— Allium cepa 264 — Cinnabaris 283
- Aloe 264 — Cocculus 284
— Ammonium bromatum 265 — Coccus cacti 285
— Ammonium carbonicum 265 - Colocynthis 285
— Antimonium crudum 266 - Conium 286
- Apis 267 — Cuprum metallicum 286
— Argentum nitricum 268 D
— Arnica 268
— Arsenicum album 269 ~ BL?S:;’?ara ;Z;
— Arum triphyllum 270
— Aurum 271 E

B — Eupatorium perfoliatum 289
_ Baptisia 271 - Euphorb'ium 289
— Barium carbonicum 272 ~ Euphrasia 290
— Belladonna 272 F
— Bellis 274 — Ferrum phosphoricum 290
— Bromum 274
— Bryonia 275 G

— Gelsemium 291

C — Glonoinum 292
- Cactus 276 — Graphites 292
— Calendula 277

9

aus: Enders, Enders Homdopathische Hausapotheke (ISBN 978-3-8304-6361-0) ©2012 Trias Verlag



Inhalt

— Hamamelis 293
— Hepar sulfuris 293
— Hydrastis 294
— Hyoscyamus 294
— Hypericum 295
— Ignatia 296
— Ipecacuanha 297
— Kalium bromatum 298
— Kalium chloratum 298
— Kalium jodatum 299
— Kalium sulfuricum 299
— Lachesis 300
— Ledum 301
- Luffa 301
— Lycopodium 302
— Magnesium phosphoricum 303
— Marum verum 303
— Mercurius corrosivus 304
— Mercurius solubilis 304

— Natrium muriaticum (chloratum) 305

— Nux vomica 305
— Opium 306
— Phosphorus 307
— Phytolacca 307
- Pulsatilla 308
— Pyrogenium 309
10

— Rhus tox
— Rumex
— Ruta

— Sabadilla

— Sanguinaria
— Sepia

— Silicea

— Spongia

— Staphisagria
— Sticta

— Strophantus
— Sulfur

— Tabacum

— Tartarus stibiatus

— Thuja

— Tuberculinum bovinum

— Veratrum album

— Zincum metallicum

— Homoopathische Hausapotheke
— Homdopathische Reiseapotheke
— Arznei und Indikationen

— Literatur

310
310
311

311
312
313
313
314
315
316
316
317

318
318
319
319

320

321

322
331
334
342

aus: Enders, Enders Homgopathische Hausapotheke (ISBN 978-3-8304-6361-0) ©2012 Trias Verlag



