
Sachverzeichnis

A

Abrasion 199
Abrechnung, private 288
Abstrichpräparat 33, 35f, 288
Abstützung 171ff
– Daumenunterstützung 177f
– intraorale 222
– Zeigefingerunterstützung 177f
Abwehrschwäche 20
Actinobacillus
actinomycetemcomitans 16f, 49f

Adaptation 179ff
Aerosolbelastung 145, 206
Air Polishing 206
Airscaler 141, 143
Allgemeinerkrankung 47f
Aluminiumoxid-Schleifstein 129f
Aminosäure-Glycin-Pulver 209
Amöben 36
Anamnese 24
Anamnesebogen 25
Angulation 181ff
Anlagerung 179f
Anstellung 181ff
Anstellwinkel 98f
– geschlossener 182ff, 190f
– offener 190f, 182, 184ff
– spitzwinkliger 182f
– stumpfer 182f
Antibiotika 20
Antigen 5, 7
Approximal-Strips 159
Arbeiten, kontrolliertes 164ff
Arbeitsbewegung 193
Arkansasstein 129, 160
Assessment Stroke 194
Asynchronous multiple Burst 17
Attachmentverlust 19, 24, 26f
– Therapieindikation 127
Aureomycin 21
Auswischtechnik, sulkuläre 19

B

Baking Soda 201
Bakteriämie 206
Bakterien
– Dichte 2
– fusiforme 20
– parodontopathogene 49f

Bakteriendiagnostik 33ff
Bakterienverbreitung, plank-
tonische 2, 9

Befund, mikrobieller,
Überwachung 38f

Behandlerposition
– Linkshänder 166f
– Rechtshänder 165f
Behandlungsbereich 165
Belagentfernung, subgingivale 59
Bevelshape-Feile 161
Biberschwanz-Einsatz 147f, 221
Bimsstein 201
Bindegewebeabbau 12
Biofilm 1ff, 14
– Entfernung 209
– subgingivaler 152
– Zusammensetzung 2
Blutkörperchen, weiße 35f
Blutung auf Sondierung (BOP) 5, 7, 46f
Blutungsneigung 5, 24
BOP (bleeding on probing) 5, 7, 46f
Built-up-Fulcrum 170

C

Cavishape-Feile 161
Chisel Scaler 81
Chlorhexidin-Chip 146
Chlorhexidingluconat 31f, 38, 214
Chlortetracyclin-Paste 146
Clinical Attachment Loss (CAL) 24
Columbia-University-Satz 88, 98, 183
Community Periodontal Index of Treat-
ment Needs s. CPITN-Index

Compliance 53f
Controlled Delivery Devices 146
CPITN-Index 27, 29, 41ff
– Farbkodierung 43ff
Cross-Arch-Rest 173f, 225f, 233ff

D

Deep Scaling 20, 38f, 44
Desinfektion 31f, 145f
Diabetes mellitus 24, 48
Diagnostik
– molekularbiologische 50
– parodontale 22ff, 40ff
Diamantkörnung 161ff

DNS-Sondentest 288
Doxycyclin 39
– subantimikrobiell dosiertes (SDD) 12
Dreikantholz 19f

E

Eikenella corrodens 49f
Endokarditis 24
Enzym 7
Erkrankungsrisiko, parodontales 32ff
EVA-System 203f
Explanatory Stroke 193ff
Extraktion 23

F

Federhaltergriff, modifizierter 168ff
Feile 73, 85ff
– Adaptation 180
– Anstellwinkel 181
Feileinsatz, schwingender 160ff
Feindepuration 65, 78f, 81
– Instrument 85, 87, 112ff
– subgingivale 112ff, 255ff
– supragingivale 222ff
Feinkürette 188
Fingernapf 212
Finger-on-Finger-Rest 173, 175, 215
Finirstreifen, handgeführte 158ff
Fissur 3
– Tiefenreinigung 206ff
Flora, anaerobe, gramnegative 16
Fluoridierung 200
Fluoridpräparat 213
Foramina caeca 3
Fortbildung, praxisexterne 285f
Füllungsüberschuss 160f
Furkationsbefall, Gradeinteilung 31
Furkationskürette 85
Furkationssondierung 30f
Fusobacterium nucleatum 16, 49f
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G

Gebührenordnung für Zahnärzte 287f
Gefährdungsklasse, parodontale
36ff

Genetik 47
Gensondentest 16f, 48ff, 288
Gesichtsmaske 145
Gesundheitsstrukturgesetz 59, 285
Gewebemodulation, parodontale 20
Gingiva, gerötete, geschwollene 5
Gingivitis
– Befund, mikroskopischer 36f
– experimentelle 4f
– Parodontaler Screening Index 42
– plaqueinduzierte 4f
– reversible 9
– Symptom 5
– Therapieplan 38
– ulzerierende, nekrotisierende (NUG)
20

– unspezifische 13
Gingivoparodontitis, ulzerative 20f
Glätten 158ff
Glättungsbewegung 193, 195ff
Goldman-Fox-Haue 83f, 181
GOZ (Gebührenordnung für Zahnärzte)
287f

Gracey, Clayton 112
Gracey-Kürette 101, 105ff, 112ff
– Abschrägung der Schneide 117
– Anstellwinkel 76, 188ff
– Anwendungsbereich 109ff, 113ff,
188

– Benutzung der Schneidekante 117ff,
180

– Charakteristika 119
– Formgebung 113, 115ff
– Krümmung der Schneide 119
– Schärfen 134, 136
– Sonderform 126f
– Übungsbeispiel 119ff
Gracey-Kürvette 127ff
Gracey-Prophylactic-Kürette 106ff,
211f

Griff 73ff
– Parallelstellung 183ff
– Rechtwinkelstellung 183ff
Grobdepuration 64f, 78f, 81
– Instrument 82, 84f, 87ff
– subgingivale 85ff, 105
– – mit Handinstrumenten 254
– – Vorgehen 250ff
– supragingivale 84f, 215ff
Grunduntersuchung, parodontale 49
Gumminapf 202f

H

H2O2 21, 31f, 36ff, 214
Handabstützung
– extraorale 176ff
– intraorale 172ff
Haue 73, 82ff
– Adaptation 179
– Anstellwinkel 181
– Schärfen 131f
Hepatitis 24
Herzschrittmacher 140f
Hilfsmittel 158ff, 213
– maschinell betriebene 160ff
Hirschfeld-Feile 86, 180
Hoe Scaler 82
Hubwinkelstück-Kopf 160ff
Hygienepaket 53, 55

I

Immunabwehr 5, 7
Individualprophylaxe (IP) 4, 40
Infektionserkrankung 2
Infektionsschutz 31f, 82
– Ultraschall-Scaling 144ff
Instrument 211ff
– Abstützung 170ff
– Arbeitsbewegung 192ff
– Benennung 78
– Bestimmungsmerkmal 112
– Charakteristika 73ff
– Desinfektion 145f
– Führung 170f, 179ff
– Haltung, sichere 168ff
– Schleifen 129ff
– Zwischenreinigung 145f
Instrumentenandruck,
kontrollierter 192ff

Instrumentenbewegung,
indikationsabhängige 194ff

Interdentalraumpflege 3, 161
Interleukin-1-Polymorphismus 48
Interleukin-1-Polymorphismus-
Test 288

J

Jacquette-Scaler 79f

K

Karies
– Entstehung 2f
– Risikofläche 3
Karpaltunnelsyndrom 74f
Kauflächenfissur 3
Kavitation 142
Keimverminderung 214
Keimzahl 50
Keratinozyten 7, 9
Keyes, Paul 2f, 36ff, 213
Knochenabbau, alveolärer 7, 12
– – Parodontitis-Risiko-Profil 47f
– horizontaler 13
– vertikaler 16
Knochentasche 10f
Krankheitsaktivität 20
Kreuzkontamination 32
Kürette 77, 87ff, 254
– Adaptation 180
– Anstellwinkel 182ff
– Schärfen 132ff, 138

L

Lamellenschwinger 140, 143, 216
Lamineereinsatz 202ff
Langer-Kürette 76, 100ff, 254
– Anstellwinkel 105, 186ff
– Anwendungsbereich 186
– Schärfen 133f
Langzeitbetreuung 53ff
Lateraldruck 193
Lebensstil 47f
Leitkeim 48ff
Lichtreflexionstest 130f
Lipopolysaccharide (LPS) 7
Loe, Harald 4

M

Magnetfeld 140
Makrophagen 6f, 11
Makroretention 3
Markerkeim 16, 48ff
Matrix, extrazelluläre 2
Matrix-Metallo-Proteinase (MMP) 7
Meißel 73, 81f, 211f
– Adaptation 179
– Anstellwinkel 181
– Schärfen 131
Messsonde 27
Metronidazol-Paste 146
Mikroretention 2
Miswak 19f
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– Parodontaler Screening Index 42
– Risikofaktor 13f, 46f
– Sekundärprophylaxe 45
– Verlaufskontrolle 45
Parodontitis-Risiko-Diagnostik 288
Parodontitis-Risiko-Profil 46ff
– Indikation 49
Parodontitis-Risiko-Protokoll 23, 37, 41ff
– Befunderhebung 43f
– Indikation 49
– Ziel 45
Parodontitistherapie, medikamen-
töse 9, 12

Parodontometer 27
Parodontopathie, Klassifikation 13
Paste, antibakterielle 146
Patienteninformation 34
Perikymatien 2f
Perio-Polishing 209
Perio-Probe 27f
Periostat Roben 12
PER-IO-TOR-Einsatz 159, 163
Perlit 201
Phasenkontrastmikroskop 33ff
Planing Stroke 193, 196f
Plaque 1ff
– Risikofläche 3
– stoffwechselaktive 14f
– subgingivale 4f, 16, 152
– supragingivale 2f
– Zusammensetzung, bakterielle 16
Plaqueentfernung
– häusliche 5
– subgingivale 209
Plaqueentnahme, subgingivale 50
Plaquehypothese
– spezifische 16, 48
– unspezifische 4f
Plaqueprobe 33, 35, 50
Polierkörper, rotierender 160
Polierpaste 161, 199ff, 212f
Polierstreifen, handgeführte 158ff
Politur, selektive 65, 199
– – Hilfsmittel 213
– – Vorgehen 202ff, 283
Politurnapf 212
Porphyromonas gingivalis 16, 49f
Prevotella intermedia 16, 20, 49f
Prophylaxenpasten-Index (PPI) 199
Prophylaxepersonal, qualifiziertes 59,
285

Proxoshape-Feile 161f
Pseudomembran, gelbbräunliche 20
Pseudotasche 5
PSI (Periodontal Screening Index) 40ff
Pulver-/Wasserstrahlgerät 206ff
Pulver-/Wasserstrahlreinigung 65, 283
– Kontraindikation 208

Q

Qualitätsmanagement,
praxisinternes 285f

Quetin-Haue 84f

R

Radiotracer Enamel Abrasion (REA) 201
Random Burst 25, 17
Rauchen 13f, 47f
RDA (Radiotracer Dentin Abrasion) 199,
201

Reattachment, bindegewebiges 12
Recall 13, 288
Recall-Karte 54f
Recall-System 53ff
Reinigungsbewegung 194
Reinigungszone 194
Reversibilität 53ff
Ringfinger-/Mittelfingerdrehpunkt
170ff

Rivanol 39
Root Planing 44
Rootshape-Feile 161ff

S

Salbe, tetracyclinhaltige 21
Sauerstoff 21
Scaler 77ff, 211f
– Adaptation 179f
– Anstellwinkel 181f
– Anwendungsbereich 81f
– flexibler 159
– gerader 133
– Schärfen 132f, 138
– sichelförmiger 133
Scaling
– maschinelles 20
– Stroke 193ff
Scaling-Zone 194, 196
Schaber 73, 77ff
– Gebrauchskontraindikation 80f
– Wirkungsgrad 179
Schadstoff, bakterieller 5, 7
Schaft 74ff, 113
Schaftabwinkelung 76
Schaftlänge 76
Schaftstärke 77
Schallgerät, druckluftbetriebenes 141,
143

Schärfen 131ff
– Fehler 137ff
Schleifbewegung 137f
Schleifen, Checkliste 137

Mitarbeiter, qualifizierter 285
Multiple Burst 17f
Mundgeruch 21
Mundhygiene 4f, 9, 36ff
– parodontalprophylaktische 19f
Mundhygienedefizit 13
Mundhygienepaket 53, 55
Mundspiegel 178
Mundspülung, antibakterielle 144
Mutans Streptokokken 161

N

Naber-Sonde 30f
Natriumhydrogencarbonat 36f, 161, 201
– Air Polishing 206, 209
Newton 29

O

Orban-Griff 74
Orban-Haue 84f, 181

P

Palmar-down-Rest 176f, 246f, 279ff
Palmar-up-Rest 176, 236ff, 269ff
Parodont 4ff
Parodontaldiagnostik 22ff
– Grunduntersuchung 40ff
Parodontaler Screening Index (PSI) 40ff
Parodontalkürette 73
Parodontalscreening 49
Parodontalsonde 24, 27ff
– Anstellwinkel 181
– Desinfektion 31f
– farblich kodierte 42
Parodontalstatus 32f, 40
Parodontaltherapie 20
– Behandlungsergebnis 152
– initiale 13
– nach Paul Keyes 36ff
– weiterführende 13
– Wirksamkeit 157
Parodontax 204
Parodontitis
– aggressive 15ff
– – Befund, mikroskopischer 36f
– – Therapieplan 39
– Behandlungsbedürftigkeit 43ff
– Behandlungssystematik 12f
– chronische 5, 13f
– – Befund 14, 36f
– – irreversible 9
– – Therapieplan 38f
– Keimnachweis 49f
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Schleifkörper 129f, 158
– diamantierter 159f
– rotierender 160
Schleifstein 129ff
Schleiftechnik 132
Schmelzreifungsphase, posterup-
tive 208

Schmelz-Zement-Grenze 24, 26
Schneide 74, 77f, 113
Schneidekante
– Anstellwinkel 181ff
– Aufschleifen 129ff
Schneidekantenwinkel 87f, 131f
– falscher 138f
Screening 41
SDD (subantimikrobiell dosiertes Doxy-
cyclin) 12

Sharpey'sche Faser 6f
Slimline-Ultraschalleinsatz 140f, 152,
212

– Adaptation 156f
– Anstellwinkel 156
– gerader 153f
– Indikation 156
– links abgewinkelter 153ff
– rechts abgewinkelter 152ff
Sondierung 20, 24, 26ff
– Arbeitsdruck 29
– Infektionsschutz 31f
– Messpunkt 32f
– PSI-Index 41
Sondierungssonde s. Parodontalsonde
Sondierungstechnik,
standardisierte 29f

Sondierungstiefe 46f
Speichel 2
Spirochäten 20, 36
Sprayschutz 145
Spraystrahl 206
Spülkanüle 38
Spüllösung 145f
Spülung 20, 144
– subgingivale 38f
Standardabstützung 222, 243ff, 260ff
Standard-Gracey-After-Five 126
Standard-Gracey-Extra-Rigid-Kürette
110ff

Standard-Gracey-Mini-Five 126f
Standard-Gracey-Prophylactic-Kürette
105ff, 211f

– Anwendung 109f
Standard-Gracey-Rigid-Kürette 106f,
126

Stoßbewegung 81
Sulkus 3
Sustained Delivery Devices 146

T

Tannerella forsythensis 16, 49f
Taschenbehandlung, medikamen-
töse 145

Taschenspülung 38
Taschentiefe 24, 26f, 38f
– Instrumentierung 59
Tastbewegung 192f
Tetracycline 9
TFI (Through-Flow-Inserts) 147ff
Therapieplanung 288
Trägersystem, antibakterielles 146
Treponema denticola 16, 49f
Trichomonaden 36
Turgor 29

U

Ultraschalleinsatz 211f, 221
– Anwendungsbereich 153f
– hakenförmiger 148
– meißelförmiger 148f
– rechteckiger 149f
– spitz zulaufender 150f
– subgingivaler 140, 148ff
– supragingivaler 147f
Ultraschallgerät 139ff, 157
– Kavitationseffekt 142f
– magnetostriktives 140f, 143
– piezoelektrisches 141, 143
– Reinigungseffekt 141f
– Spüleffekt 143
Ultraschall-Scaling
– Arbeitsbewegung 151
– Grifftechnik 151
– Infektionsschutz 144ff
– Nachteil 158
– subgingivales 139, 148ff, 250ff
– – Arbeitsbewegung 156
– – Grifftechnik 156
– supragingivales 140, 147ff, 216ff
– Vorteil 158
Universalkürette 87ff, 254
– Anstellwinkel 96ff, 182ff
– Anwendung, klinische 99f
– Charakteristika 119
– Griffstellung 96, 98
– Schärfen 133f
– Schneidekante 88, 97
– Schneidekantenlänge 99
– Übungsbeispiel 89ff
Unterarm-Hand-Hebel 171f, 196

V

Verfärbung, exogene 199, 208
Vibrationsscaling, subgingivales 139f

W

Wasserstoffperoxid 21, 31f, 214
– Wirkung 38
– in Zahnpasta 36f
Weiterbildung, duale 285f
WHO-Sonde 27f
Wiederbestell-System 13, 53ff
Wurzelanatomie 60ff
Wurzelglättung 44, 162
Wurzellänge 47, 59
Wurzelquerschnitt 60ff
Wurzelreinigung 152, 163, 189

Z

Zahn
– einwurzeliger 59ff, 105
– mehrwurzliger 61f, 64, 105
Zahnarzthelferin, weitergebildete 59,
105

Zahnbelag 5, 7
Zahnbürstenandruck 193
Zähneputzen 4
Zahnextraktion 127
Zahnfleischpapille, gerötete 20
Zahnfleischsaum 3
Zahnfleischtasche 9f
– tiefe 156
Zahngesundheit 55ff
Zahnhalteapparat 5f
– Festigkeit 19
– Reinigung 19
– Reizantwort
– – spezifische 15ff
– – unspezifische 4
– Selbstzerstörung 11
– Sondierung 24, 26ff
– Zerstörung 9
Zahnladen 55ff
Zahnpasta 36f, 39, 200
Zahnpflege 19
– intrasulkuläre nach Bass 5
Zahnreinigung 52ff
– professionelle (PZR) 4f, 38f
– – Abrechnung 288
– – Arbeitsablauf 214ff
– – Behandlungsaufwand 65f
– – Behandlungsschritte 64ff
– – Gesprächsbeispiel 69f
– – Hilfsmittel 158ff
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Zahnreinigung
– professionelle (PZR)
– – Instrumente 72ff, 211ff
– – Patientenmerkblatt 66ff, 69
– – Taschentiefe 59ff
– punktuelle 206
Zahnreinigungsbürste 202
Zahnschmelz, Wachstumslinie 2f

Zahnseide 3, 37
Zahnstein 13, 15, 64
Zahnsteinentfernung 66, 69
– subgingivale 148, 287
– supragingivale 64, 148
Zahnverlust 47
Zahnzwischenraum
– Bakterienmasse 3

– Makroretention 3
– Politur 203f
Zahnzwischenraumpflege 3, 161
Zirkonium-Silikat 201
Zugbewegung 197
Zungenschaber 9, 19
Zytokine 7
– bakterielle 2
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