
Vorwort

„Die lohnendsten Forschungen sind diejenigen,
welche, indem sie den Denker erfreuen,
zugleich der Menschheit nützen“.

Johann Christian Doppler (1803 – 1853)

Hätte Johann Christian Doppler die überragende Bedeutung seiner Entdeckung für die
medizinische Diagnostik jemals erleben können, so wäre er aus dem Staunen nicht
mehr herausgekommen.
Die Doppler- und Duplexsonografie sind nach wie vor die elementaren Grundlagen
der gefäßmedizinischen Diagnostik. Sie liefern nicht nur präzise Informationen über
Morphologie und Lokalisation von Gefäßveränderungen, sondern auch über deren
hämodynamische Relevanz.
Diese Checkliste ist entstanden auf der Basis langjähriger Tätigkeit der Autoren so-
wohl als zertifizierte Stufe-3-DEGUM-Kursleiter für Doppler- und Duplexsonografie
als auch in Klinik und Praxis. Der Anfänger erhält exakte Hinweise zur Geräteeinstel-
lung sowie zur praktischen Durchführung der Untersuchung. Der fortgeschrittene An-
wender findet detaillierte Angaben auch zu selteneren Krankheitsbildern, wie z. B.
der Mesenterialarterienstenose. Wie auch in den vorherigen Auflagen wurde großer
Wert auf die Besprechung der wichtigsten Fehlerquellen und die häufigsten Fallstricke
gelegt.
Zu allen Krankheitsbildern finden sich leitliniengerechte Hinweise zur weiterführen-
den Diagnostik sowie zum therapeutischen Vorgehen. In der nun 5. Auflage wurde
das Buch vollständig überarbeitet und dem aktuellen Wissensstand angepasst. Zahl-
reiche Abbildungen wurden aktualisiert oder zusätzlich eingebracht.
Auch das beste Ultraschallbuch ist nur so gut wie sein Anwender. Daher möchten wir
dem Leser auch mit dieser 5. Auflage der Checkliste möglichst umfassende praktische
und zielführende Hilfestellungen in der vaskulären Ultraschalldiagnostik an die Hand
geben.

Mainz und Tutzing, im September 2016 Helmut Kopp

Malte Ludwig
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