
Sachverzeichnis

A

Abenteuerreise 269
– Beratung 270
– Impfprophylaxe 270
– Mortalitätsrisiko 269
– Prophylaxe 270
– Reiseapotheke 270f
– Repatriierung 270
– Screening-Diagnostik 271
– Voruntersuchung 270
Abklatschpräparat, rektales 454
Abkochen 37
Abrechnung 470, 477
– Antikörperuntersuchung 479
– Attest
– – ärztliches reisemedizinisches

479
– – für Einreisebehörde 480
– Beratung, reisemedizinische 477
– Gesundheitszeugnis 480
– Gutachterliche Äußerung 480
– Impfbefreiungszeugnis 480
– Reiseimpfung 478
– Untersuchungsleistung,

reisemedizinische 478
Abrin 387
Abrus precatorius 387
Abschiebung 302
Abschiebungsverbot 302
Absorbenzien 431
Abstrich 454
Absturz 384
Abszess 442
Abtauchphase, Tauchunfall 249
ACE-Hemmer 311
ACE-Hemmer-Pause 311
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Ampicillin 287
Amyloidose 331
Anämie
– Flugreisetauglichkeit 227
– Infektionskrankheit, importierte 451
– Malaria 90
– Malaria tropica 98
– Niereninsuffizienz, chronische 346
Anaphylaktischer Schock 338
Ancylostoma duodenale 40
Anfallserkrankung 357
Anfallsleiden, zerebrales 229
Angola 15, 483
Angst 25
– generalisierte 28
Angsterkrankung 27
Angstlöser 28
Angststörung 27
– Schiffsreise 237
Anguilla 483
Anisakis ssp. 166
Anopheles 73
Anopheles-Mücke 72
– Genomentschlüsselung 95
– Malariagebiet 72
– Rift-Valley-Fieber 158
Anpassungsstörung 31
Anreicherungsverfahren 455
Anstrengungshitzschlag 47
Anthrax 41
Antiarrhythmika, Interaktion

Malariamittel 313
Antibaby-Pille 56
Antibiogramm 457f
Antibiose, Resistenzmuster 431
Antibiotika
– Antikoagulation, orale 367
– Schwangerschaft 287
Anticholinergika 236
Antidepressiva
– Pankreatitis, chronische 375
– Postzoster-Neuralgie 129
– Schiffsreise 237
Antidot Schlangenbiss 392
Antiepileptika 358
– Dosisanpassung 358
Antigen 108
Antigen-Antikörper-Reaktion 461
Antigennachweis 452, 459
Antigua 18, 483
Antihistaminika 338
– Kinetose 69
Antikoagulanzien
– neue orale/alternative 370
– off-label-use 370
– orale 370
Antikoagulation 312
– Reisetauglichkeit 368 f
Antikoagulation, orale (OAK) 367
– Beratung, reisemedizinische 371
– Medikamenteninteraktion 367
– Reisender 371
– Thrombozytenfunktionshemmung

(TFH) 371
Antikörper, Abrechnung

Untersuchung 479
Antikörpermangelsyndrom 331
– sekundäres 331
Antillen 483
Antimalariamittel vs.

Lichtschutzmittel 44

Antimonium, pentavalentes 148f
Antimykotika 287
Antiphlogistika, nicht steroidale 157
Antiserum, markiertes 459
Antiserumbehandlung,

Schlangenbiss 392 f
Antitoxin 284
Anxiolytika 28
Apicomplexa 165
Apnoe 112
Apollo-Gruppe 243
Appendektomie 227
Apudom 325
Äquatorialguinea 15, 483
Arabien 22
Arabische Halbinsel 22
Arabische Halbinsel, Karte 20
Arbeitsaufenthalt, Beratung,

vorherige 189
Arbeitsmedizin 189
Arbeitsmediziner
– reisemedizinisch fortgebildeter 192
– Zertifizierung, freiwillige 195
Arbeitsmedizinische Vorsorge 188
Arbeitsmigrant 301
Arbeitssicherheitsgesetz von 1973

(ASiG) 193
Arbeitssicherheitsgesetz (ASiG) 189
ARDS 98
Argentinien 17, 483
Armenien 21, 484
Arrhythmie, nicht lebens-

bedrohliche 312
Artemether
– HIV-Infektion 333
– Interaktion Antiarrhythmika 313
– Kontraindikation Schwanger-

schaft 285
– Malaria, unkomplizierte 103
– Schwangerschaft 285
– Selbstbehandlung, notfallmäßige 94
– Standarddosierung 92
– Stand-by-Therapie, Kind 293
Artemisinderivat 104
Artemisinin Combination Therapy

(ACT) 103
Arterial Gas Embolism (AGE) 250
Artesunat 103
Aruba 18
Arzneimittelfälschung 26
Arztdichte 383
– weltweite 383
Ärzte ohne Grenzen 206
Ascariasis, Präpatenzzeit 417
Ascaris 166
– Verbreitung 166
Ascorbinsäure 38
Aserbaidschan 21, 484
Asien 19
Asien-Karte 20
Assistance-Dienstleister,

professioneller 408
Assistance-Medizin 406
– Begriffbestimmung 406
– Fallbeispiel 409
– Forschung, wissenschaftliche 407
– Reisemedizin 407
– Spezialgebiet, ärztliches 407
– Voraussetzung 409
Assistance-Möglichkeiten 408
Assistance-Umfang 408

Assistance-Versicherung 81
Asthma bronchiale
– Flugreisetauglichkeit 228
– Reiseempfehlung 340
Astrovirus 163
Asyl 301
Asylbewerber 301
– Versorgung, medizinische 303
Asylbewerberleistungsgesetz

(AsylbLG) 301f
Asylverfahrensgesetz 301
AT-Blocker 311
Atemgas, komprimiertes 249
Atemluft, Wasserdampfsättigung 261
Atemmuskellähmung 113
Atemwegsinfektion
– obere 65
– Schwangerschaft 286
Äthiopien 14, 484
Atovaquon
– Antikoagulation, orale 367
– HIV-Infektion 333
– Interaktion Antiarrhythmika 313
– Kind 292
– Kontraindikation

Schwangerschaft 285
– Malaria 93
– Malaria tropica, unkomplizierte 103
– Nierenerkrankung 344
– Nierentransplantation 347
– Plasmodien-Angriffspunkt 104
– Schwangerschaft 285
– Selbstbehandlung, notfallmäßige 94
– Standarddosierung 92
– Stand-by-Therapie, Kind 293
Atrax robustus 391
Atropa belladonna 386
Attest
– ärztliches
– – Abrechnung 479
– – GOÄ-Ziffer 480
– für Einreisebehörde 480
Aufenthaltserlaubnis, befristete 302
Aufenthaltsgesetz, deutsches

(AufenthG) 301
Aufenthaltsgestattung 301
Aufenthaltsstatus, nicht geregelter 303
Auftauchphase, Tauchunfall 250
Augenheilkunde,

Medizintourismus 245
Ausflugsboot 384
Ausland
– Gebrauchsanweisung 405
– Gesundheitswesen 394
– Reiseversicherung 395
– Versorgung, medizinische 394
Ausländergesetz 301
Auslandsaufenthalt
– beruflich bedingter
– – Beratungsinhalte 201
– – Untersuchungspflicht 193
– – Vorsorge, arbeitsmedizinische 192
– Schule/Studium 215
Auslandseinsatz, militärischer 210
– Herausforderung, aktuelle 213
– Nachbereitung 213
– Sanitätsdienst 211
– Vorbereitung 210
Auslandskurs, Fortbildung 475
Auslandsreisekrankenversicherung 80
– Ausschluss 81
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– Beistandsleistung 81
– chronisch Kranker 80
– Dialyse-Patient 81
Auslandsreisender,

Betreuungsphase 407
Ausreisender, Beratung 208
Ausrüstung, sporttauchertypische 249
Ausrutschen 384
Australien 22, 484
– Infektionskrankheit, importierte 413
– Versorgung, medizinische 396
Australien-Karte 23
Austrocknungsdermatitis 434
Autoantikörper 363
Autoimmunerkrankung 328
– Therapie, immunsuppressive 330
Autoimmunthrombozytopenie,

chronische (ITP) 365
Autoreise
– Diabetes mellitus 322
– Herz-Kreislauf-Erkrankung 308
AV-Block, höhergradiger 312
Aviophobie 27
AVK, periphere 315
AVK-Stadium 315
Avonex 360
Avonex Lyo 360
Ayahuasca 276
Azathioprin 330
Azetazolamid
– Bergkrankheit, akute 264
– Höhenhirnödem 264
Azetylsalizylsäure
– Chikungunya-Fieber 157
– Höhenaufenthalt 310
– Kind 65
– Kontraindikation Dengue-Fieber 156
– Postzoster-Neuralgie 129
– Reiseapotheke 64
– Schwangerschaft 287
Azetylzystein (ACC)
– Reiseapotheke 64
– Schwangerschaft 287
Azithromycin
– Darminfektion 164
– Hyposplenismus 331
– Immunsuppression 356
– Kreuzfahrt 236
– Reiseapotheke 64
– Reisediarrhoe 432
– Schwangerschaft 285, 287
– Typhus 123
Azoren, Versorgung, medizinische 402

B

β-Blocker 311
– Höhenaufenthalt 310
– Hypoglykämie 323
β-Interferon 1a 360
β-Interferon 1b 360
Babesien 77
Babesiose 331
– Hyposplenismus 332
Bacillus anthracis 176
Bacillus-cereus-Intoxikation 430
Backpulver 38
Bactris gasipaes 276
Baggage-Malaria 87
Bahamas 18, 484

Bahnreise
– Diabetes mellitus 322
– Herz-Kreislauf-Erkrankung 308
Bahrain 22, 484
Bakterien
– Darminfektion 163
– Manifestation, extraintestinale 169
– sexuell übertragbare 183
Bakteriozinotypisierung 458
Balantidiasis, importierte 415
Balantidienruhr 165
Balantidium coli 165
Baldrian 53
Balearen, Versorgung,

medizinische 403
Bandwurm 167
Bangkok Hospital 243
Bangladesch 19, 484
Banisteriopsis 276
Barbados 18, 483
Barbuda 483
Barfußlaufen
– Expositionsrisiko Infektion 414
– Infektionskrankheit, importierte 422
Barotrauma 225, 249
– pulmonales (AGE) 250, 253
– Sporttaucher 249
Barrett-Ösophagus 374
Bartonella henselae 334
Bartonellosis 73
Basaliom 42
Baumangel, Unfallgefahr 382
Baylisascaris 166
Bayrepel 76
Begleitung, ärztliche 409
Behandlungsvertrag 470
Behinderter, Flugreisetauglichkeit 226
Beihilfe, Versicherungsschutz 80
Beinvenenthrombose, tiefe 370
Belastungsreaktion 31
– akute 446
Belastungsstörung, posttraumatische

(PTBS) 446
– Behandlung 448
– humanitäre Hilfe/

Entwicklungshilfe 207
– Komorbidität 447
– komplexe 446
– Maßnahme, präventive 450
– Symptomatik 446
Belgien 10
Belize 17, 485
Benin 14, 485
Benznidazol 153
Benzodiazepine 28
– Kinetose 71
– See-Kinetose 236
Benzodiazepinprophylaxe,

Anfallsleiden 358
Beratung
– Auslandsaufenthalt, beruflich

bedingter 202
– Langzeitaufenthalt im Ausland 202
– reisemedizinische 3
– – Abrechnung 477
– reisemedizinische, GOÄ-Ziffer 478
– vor jedem Arbeitsaufenthalt 195
Beratungsgespräch 468
– Arzt – Patient, reisender 470
– Organisation 470
Beratungssoftware 475

Bergamotteöl 75
Berganstieg, Wüsten-Trekking 272
Bergkrankheit, akute (AMS) 262ff
– Entwicklung 263
– im Alter 299
– Symptomatik 264
– Therapie 264
Bergungskosten 81
Bernard-Soulier-Syndrom (BSS) 366
Beruhigung 449
Best-Ager-Bevölkerungsgruppe 7
Betaferon 360
Betriebsarzt 190
– Aufgaben 199
– Gefährdungsbeurteilung 194
Betriebsmedizin 189
– Zertifizierung, freiwillige 195
Bettnetz 74
– Malaria 96
Beulenpest 150
Bewältigungsstrategie 231
BExMed (Deutsche Gesellschaft für

Berg- und Expeditionsmedizin) 472
Beziehungsaufnahme 448
Bhutan 19, 485
Bienenstich 391
Bigeminus 312
Biken 128
Bilharziose 178
– Auslandsaufenthalt Schule/

Studium 216
– Inkubationszeit 422
Biochemotypisierung 458
Biopsat 454
Bisacodyl 64
Blackout unter Wasser 250
Blähung 65
Blasenpunktionsurin 453
Blutausstrich
– Malaria 100
– Malariadiagnostik 424
– Methodik Malarianachweis 100
Blutentnahme 196
Blutgefäß, Abknicken 58
Blutgerinnungsstörung 362
– Einteilung, klinische 363
– Schlangenbiss 392
Blutkultur 453
Blutschizont 104
Blutung
– hämorrhagische, Schlangenbiss 393
– intrazerebrale 227
– subarachnolidale 227
Blutungerinnbarkeit, Schlangen-

biss 392
Blutungsgefährdung, primäre 366
Blutungsneigung
– Gelbfieber 130
– Schlangenbiss 392
Blutungsrisiko, erhöhtes 362
– Impfung 371
Blutuntersuchung
– Auslandsaufenthalt Schule/

Studium 218
– Infektionskrankheit, importierte 419
Bodyplethysmografie 251
Bolivien 17, 485
Bonamine 70
Bordarzt
– Fluss-Kreuzfahrt 238
– Tätigkeitsvoraussetzung 234
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Borderline-Persönlichkeitsstörung 447
Bordetella pertussis 112
Borrelia afzelii 139
Borrelia burgdorferi sensu stricto 139
Borrelia duttoni 139
Borrelia garinii 139
Borrelia recurrentis 139
Borrelia-burgdorferi-sensu-latu-

Komplex 139
Borrelien, Zecken 77
Borreliose 139
– Infektion
– – chronische 140
– – disseminierte 140
Bot Fly 275
Bothricocephalus latus 167
Botsuana 15, 485
– Versorgung, medizinische 396
Brasilien 17, 486
– Versorgung, medizinische 396
BRAT-Diät 355
Bräunung 42
Brennhaar-Kontakt 387
Bronchialsekretprobe 454
Bronchiektasie 340
Brucella, oral erworbene 169
Brucellose, importierte 415
Brugia malayi 144
Brugia timori 144
Brugiasis, Präpatenzzeit 417
Brugmansia 276
Brugmansia sanguinea 387
Brunei 20
Brunei Darussalam 486
Bubonenpest 150
Buffy-Coat-Analyse 455
– Indikation 455
Bulbärparalyse 113
Bulgarien 12
– Versorgung, medizinische 396
Bungee-Jumping 384
Buprenorphin 375
Burkina Faso 14, 486
Burma 485, 495
Burn-out 29
– Humanitäre Hilfe/

Entwicklungshilfe 207
Burundi 14, 486
Busreise, Herz-Kreislauf-

Erkrankung 308
Butylscopolamin 64, 375
Bypass-OP, aortokoronare

(ABC-OP) 310
– (Flug)-Reise-Tauglichkeit 310

C

Caesarenhals 111
Caicos 483
Campylobacter 163
Campylobacter jejuni
– Häufigkeit bei Reisediarrhoe 429
– Infektion, importierte 415
– Intoxikation 430
Campylobacter spp. 37
Campylobacter ssp. 164
Campylobacter-Infektion,

Antibiose 432
Candidamykose 175
Cannabis 30

Cannabis sativa 387
Capillariasis, Präpatenzzeit 417
Capture-Technik 465
Cardiolipin-Flockungsreaktion 464
Caritas 206
Carrero-Glukose-Gel 324
CD4-Zellen 332
CD-20-Antikörper 331
Cefazolin 111
Cefotaxim
– Meningokokken-Meningitis 134
– Pertussis 112
Ceftriaxon
– Borreliose 140
– Typhus 123
Cefuroxim 112
Center of medical Excellence 408 f
Centralized Information System

for infectious Diseases (CISID) 88
Cephalosporine
– Influenza 117
– Pertussis 112
– Pneumokokken-Infektion 118
– Schwangerschaft 287
Cestoden 167
Cetirizin 64
Chagas-Krankheit 74, 152
– Immundefekt 334
– Migrant 305
– reaktivierende 334
– Verbreitung 152
Chagom 153
Check-up, kardiologischer 308
Chemotherapie und Impfung 352
Chicha 276
Chiggers 276
Chikungunya
– Aedes-Mücke 73
– Auslandsaufenthalt Schule/

Studium 216
Chikungunya-Fieber 156
– Gelenksymptomatik 157
– Risikogebiet 157
Chikungunya-Virus (CHIKV) 156
Chile 17, 486
China 19, 486
– Versorgung, medizinische 396
Chinin
– Malaria tropica, unkomplizierte 103
– Plasmodien-Angriffspunkt 104
– Schwangerschaft 285
Chinindihydrochlorid 103
Chinolone
– Influenza 117
– Rickettsiose 143
– Schwangerschaft 287
Chironex fleckeri 388
Chirurgie, kosmetische, Medizin-

tourismus 244
Chlamydia (Chlamydophila) trachomatis
– Genitalinfektion 184
– sexuell übertragbare 184
Chlor 38
Chloramphenicol 143
Chloroquin
– Interaktion Antiarrhythmika 313
– Kind 292
– Malaria 93
– Malaria durch Plasmodium

knowlesi 104
– Malaria in Endemieregion 102

– Malaria quartana 103
– Nierenerkrankung 344
– Nierentransplantation 347
– Plasmodien-Angriffspunkt 104
– Schwangerschaft 285
– Standarddosierung 92
– Stand-by-Therapie, Kind 293
Chlor-Zehrung 38
Cholangitis 123
Cholera 131, 164
– Impfstoff 136
– Impfung bei Schwangerschaft 284
– Verbreitungsgebiet 132
Cholera-Totimpfstoff 132, 432
Cholezystektomie 227
Cholezystitis, eitrige 123
Choriomeningitis, lymphozytäre,

importierte 415
Chromomykose 175
Ciclosporin A 330
Ciclosporin, Nierentransplantation 347
Ciguatera-Fischvergiftung 389
Ciliata 165
Ciliophora 165
Cinnageron 70
Cinnarizin
– Dosierung 70
– Kinetose 70
– Tauchfähigkeit 66
Ciprofloxacin 64
– Darminfektion 164
– Immunsuppression 356
– Kreuzfahrt 236
– Meningokokken-Meningitis 134
– Reisediarrhoe 432
– Typhus 123
Citrodiol 75
– Zeckenstich 77
Cladium mariscus 276
Clarithromycin 111
Clindamycin
– Plasmodien-Angriffspunkt 104
– Schwangerschaft 285, 287
Clobazam 358
Clostridien, oral erworbene 169
Clostridium difficile
– Darminfektion 164
– Infektion, Antibiose 432
– Intoxikation 430
Clostridium tetani 110
Clotrimazol, Schwangerschaft 287
CMV-Intoxikation 430
COLD, schwere 228
Colitis ulcerosa 376
Combivir 67
Commercial Carrier 408
Commotio, schwere 229
Conium maculatum 386
Coombs-Test 463
Coordinating Doctor 408
Copaxone 360
Coping-Konzept 26
Cor pulmonale, Flugreise-

tauglichkeit 228
Cordylobia anthropophaga 275
Corynebacterium diphtheriae 111
Costa Rica 17, 486
– Versorgung, medizinische 397
Côte d’Ivoire 487
Cotrimoxazol 287
– Kind 291
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Councilman-Körperchen 130
Couplet, ventrikuläres 312
Creeping Eruption 438
Crisis 29
Critical Incident Stress

Management 449
Crotalus mitchelli stephensi 392
Cryptosporidia 429
Cryptosporidium 37
Cryptosporidium-parvum-

Intoxikation 430
Culex modestus 153
Culex pipiens 153
Culex-Mücke 72f
– Rift-Valley-Fieber 158
– vs. Anopheles-Mücke 73
Cushing-Syndrom, akutes 325
Customer Service Executive 408
Cutis marmorata 252
Cyclophosphamid 330
Cyclospora cayetanensis 165
– Häufigkeit bei Reisediarrhoe 429
– Intoxikation 430
Cyclospora parvum 165

D

Dänemark 10
– Versorgung, medizinische 403
Darmerkrankung, chronisch

entzündliche (CED) 330, 376
Darminfektion 162
– Begleitsymptome 162
– Beschwerdebild 162
– Infektionsdiagnostik 162
– Manifestation, extraintestinale 167
– Reiseparameter 162
– Resistenzentwicklung 164
– Stuhlqualität 162
Darmresektion, Flugreise-

tauglichkeit 227
Dauermedikament,

Zeitverschiebung 53
Dauermedikament,

Reiseapotheke 63
DDAVP 326
Debriefing 448
Decompression Illness (DCI) 250
Decompression Sickness (DCS)

250f
DEET 64
– Insektenschutz 75
– Kind 65
– Mückenabwehr 75–76
– Schwangerschaft 283
– Zeckenstich 77
Defibrillation mit AEDs 232
Defibrillatorträger (ICD) 312
– Tauchen 316
Defibrillatorträger (ICD),

Reisevorkehrung 313
Dehydration 58
Dehydrierung
– Herzinsuffizienz 311
– Morbus Parkinson 359
– Sporttauchen 255
Dekompensation, kardiale 311
Dekompensationskrankheit,

Mischform 253
Dekompressionserkrankung 250

Dekompressionskrankheit (DCS)
250f, 253

– im Flugzeug 254
– milde (Schmerztyp;

früher Typ I) 252
– schwere (Ausfälle, früher Typ II) 252
Dekompressionsunfall (DCI) 253
– Ausfall, neurologischer 254
– Notfallmanagement 253
– Spätfolge 254
Delir 31
Delirium mallorquinum 32
Demokratische Republik Kongo 15
Dengue
– Auslandsaufenthalt, beruflich

bedingter 200
– Auslandsaufenthalt Schule/

Studium 216, 220
– Differenzialdiagnostik 423
– Ekchymose 425
– Inkubationszeit 422
Dengue Hämorrhagisches Fieber

(DHF) 155
Dengue-Fieber 64, 154, 424
– Aedes-Mücke 73
– Kreuzimmunität 155
– Risikogebiet 155
– Thrombozytopenie 362
Dengue-Schock-Syndrom (DSS) 155
Dengue-Virus (DENV) 154
Depression 28
– Auslandsaufenthalt Schule/

Studium 220
– saisonal abhängige (SAD) 28
– Schiffsreise 237
Derealisationsphänomen 32
Dermatitis, generalisierte 438
Dermatitis solaris 42
Dermatobia hominis 275, 439
Dermatose
– berufsbedingte 202
– Rückkehrer 412
Desamino-D-Arginin-Vasopressin

(DDAVP) 364
Desinfektion, chemische 38
Desmopressin 326
Desynchronisation Jetlag 229
Deutsche Fachgesellschaft Reisemedizin

(DFR) 471
Deutsche Fachverband Reisemedizin

(DFR) 195
Deutsche Gesellschaft für Berg- und

Expeditionsmedizin (BExMed) 472
Deutsche Gesellschaft für Luft- und

Raumfahrtmedizin (DGLRM) 472
Deutsche Gesellschaft für Tropenmedizin

und Internationale Gesundheit
(DTG) 472

Deutschland 11
Dexamethason
– Bergkrankheit, akute 265
– Höhenhirnödem 265
– Typhus 123
DFR (Deutsche Fachgesellschaft

Reisemedizin) 471
DGLRM (Deutsche Gesellschaft für

Luft- und Raumfahrtmedizin) 472
DGUV-Grundsatzuntersuchung 188
Diabetes insipidus 326
– kritischer 325
Diabetes mellitus

– Alkohol 322
– Autoreise 322
– Bahnreise 322
– Erkrankung, akute zusätzliche 324
– Erkrankung, interkurrente 321
– Ernährung auf Reisen 323
– Flug nach Osten 322
– Flug nach Westen 322
– Flugreise 322
– Freizeitaktivität 322
– Hypoglykämie 323
– Insulintherapie bei Flugreise 322
– Insulintherapie bei

Zeitverschiebung 55
– Komplikation, reisebedingte 319
– Komplikationsursache 320
– Krankenversicherung 321
– Mahlzeit 322
– Notfallversorgung, im Ausland 321
– Problem, gastrointestinales 324
– Reiseapotheke 321
– Reisebegleitung 321
– Reisediarrhoe 324
– Reiseempfehlung 320
– Reisegepäckversicherung 321
– Reisen 318
– Reiserisiko, akutes 319
– Reiserücktrittversicherung 321
– Restaurant-Essen 323
– Situation, kritische 320
– Therapie-Adhärenz 320
– Urlaubsempfehlung 320
– Zeitverschiebung 230
Dialyse 348
– Notfallmaßnhame 349
– vor Ort 348
Dialyse-Patient, Auslandsreise-

krankenversicherung 81
Diarrhoe
– Darminfektion 162
– Diabetes mellitus 324
– Masern 114
– Rückkehrer 412
– Schiffsreise 236
– Sporttaucher 249
Diät, Reisediarrhoe 431
Diazepam 358
Dicker Tropfen 455
– Indikation 456
– Infektionskrankheit, importierte 419
– Malaria 100
– Malariadiagnostik 424
– Methodik Malarianachweis 100
Diclofenac
– Chikungunya-Fieber 157
– Schwangerschaft 287
Dienst, medizinischer,

Fluggesellschaft 226
Dientamoeba fragilis 166
Diethylcarbamazin
– Filariose, lymphatische 146
– Loiasis 146
Diethylmethylbenzamid 75
Digitalis 311
Digitalis purpurea 386
Dihydroartemisinin
– Selbstbehandlung,

notfallmäßige 94
– Standarddosierung 92
Dimenhydrinat 64
– Dosierung 70
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Dimenhydrinat
– Kind 65
– Kinetose 69
– See-Kinetose 236
– Tauchfähigkeit 66
Dimeticon 64–65
Diphtherie 111
– Impfstoff 135
– Impfung bei Schwangerschaft 284
– Nierentransplantation 348
– toxische 111
Diphtherie/Tetanus/Pertussis, Impfstoff,

kombinierter 135
Diphtherie/Tetanus/Pertussis/Polio/

Haemophilus influenzae B, Impfstoff,
kombinierter 135

Diphtherie/Tetanus/Pertussis/Polio/
Haemophilus influenzae B/Hepatitis B,
Impfstoff, kombinierter 135

Diphylidiasos, Präpatenzzeit 417
Diphyllobothriasis, Präpatenzzeit 417
Diphyllobothrium latum 167
Disease 303
Diuretika 311
Dominica 483
Dominikanische Republik 18, 487
– Versorgung, medizinische 397
Domperidon 71
Donovania granulomatis, sexuell

übertragbare 185
Doxycyclin
– Standarddosierung 92
– Abenteuerreise 270
– Borreliose 140
– HIV-Infektion 333
– Kind 292
– Kontraindikation

Schwangerschaft 285
– Malaria 93
– Nierenerkrankung 344
– Pest 151
– Plasmodien-Angriffspunkt 104
– Reisediarrhoe 432
– Rickettsiose 143
– Schwangerschaft 285, 287
– Tetanus 111
Dracunculiasis, Präpatenzzeit 417
Dracunculus medinensis 166
Drogen
– Auslandsaufenthalt Schule/

Studium 220
– Präventionsberatung 217
– Schiffsreise 237
Drogenabhängigkeit 30
Drogenkonsum 220
Druckkammerbehandlung
– Dekompensationskrankheit,

Mischform 253
– Luftembolie 251
– Mediastinalemphysem 251
Drucksteigerung, pulmonal-

arterielle 261
Dschibuti 14, 487
Dschungel, Flora 276
– Gefahr 275
– Trekking 275
DTG (Deutsche Gesellschaft für

Tropenmedizin und Internationale
Gesundheit) 472

Dukoral 132
Dunkelfeldmikroskopie 455

Durchfall
– anhaltender 291
– Cholera 131
– Darminfektion 162
– Kind 65, 290
– nahrungsbedingter, Auslands-

aufenthalt Schule/Studium 220
– reiseassoziierter s. Reisediarrhoe 428
– Speiseeis 290
Durchfallerkrankung, Anfallsleiden 358
Durchfallmittel 287
Durchfallstopper 291
Dysthymie 28

E

Ebola, Inkubationszeit 422
Ebolafieber, importiertes 415
EBV-Infektion 168
Echiichthys spp. 388
Echinokokken 170
Echinokokkose, Migrant 305
Echokardiografie 310
Economy Class Stroke Syndrom 315
Economy Class Syndrome 57
Ecuador 17, 487
– Versorgung, medizinische 397
Effektivität, protektive 108
Eflornithin 152
Egel 167
EHEC-Intoxikation 430
Ehm’sche Tropfen 66
Eidechse 273
Einreiseverbot, HIV-Infektion 332
Einsatzhygiene 212f
Einschränkung
– Allergie-bedingte 336
– Behandlungs-bedingte 336
– Sondersituation 336
Einzeller 165
Eisenmenger-Syndrom 314
Eisensalz 38
Eisensupplimentation 262
Ekchymose 425
EKG, Vorsorgeuntersuchung 196
Ektoparasiten 220
El Hierro, Versorgung,

medizinische 403
El Salvador 17, 487
Elektrolyte
– Kind 65
– Schwangerschaft 287
Elektrolytersatz 132
Elektronenmikroskopie 455
Elfenbeinküste 14, 487
Eliquis 60
Embolie, arterielle 370
Empfindlichkeitsprüfung 457
Emphysem 228
Emphysembläschen 250
Emtricitabin 67
Encepur 125
Endemieregion
– Malariakontrolle 95
– Malariatherapie 102
Endokarditis 228
Endolimax nana 166
Enge Flugreise 230
Engelstrompete 276, 387
Engerix-B 121

Entamoeba histolytica 165
– Häufigkeit bei Reisediarrhoe 429
Entamoeba histolytica, sexuell

übertragbare 185
Entamoeba-histolytica-

Intoxikation 430
Entampena-histolytica-Infektion,

Antibiose 432
Entbindung, Auslandsreise-

krankenversicherung 81
Entenbilharziose 178
Enteric Adenovirus 429
Enteritis
– bakterielle 291
– infektiöse, Inkubationszeit 422
Enteritis-Salmonellen-Infektion,

Antibiose 432
Enterobiasis, Präpatenzzeit 417
Enterobius vermicularis 166
Enteroviren 37
– Darminfektion 163
Entgleisung, metabolische 319
Entwicklung, demografische 7
Entwicklungshilfe 205
– Belastungsreaktion 207
– Belastungsstörung 207
– Personenkreis 206
– Rahmenbedingung, besondere 206
– Risikobetrachtung 206
Entwicklungsland 4
Entwicklungszusammenarbeit

(EZ) 205
Environmental Sanitation (ES) 211, 213
Enzephalitis
– Dengue-Fieber 155
– japanische
– – Impfung bei Schwangerschaft 284
– – Verbreitungsgebiet 127
Enzephalopathie, Pertussis 112
Enzyme-linked Immunosorbent Assay

(EIA) 465
Enzyme-linked Immunosorbent Assay

(ELISA) 465
Enzymimmunoassay (EIA) 461, 465
Enzymimmunoassay (ELISA) 461, 465
– Antigennachweis 459
Eosinophile 423
Eosinophilie 452
Ephedrin 71
Epilepsie 357
Episode, allergische 336
Erbrechen, Kind 290
Erderwärmung 87
Ereignis, kardiologisches,

Unfallstatistik 380
Ergometrie 202
Eritrea 14, 487
Erkältung
– Multiple Sklerose 360
– Rückkehrer 412
Erkältungsmittel 287
Erkrankung
– affektive 28
– Antigennachweis 459
– depressive 28
– endokrine 324
– Flugreisetauglichkeit 227ff
– gastrointestinale, Hypoglykämie 323
– hämatologisch-onkologische,

Impfung 352
– metabolische 237
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– neurologische 357
– – Flugreisetauglichkeit 229
– neuromuskuläre 341
– psychiatrische 229
– pulmonale 228
– tropische, Immunschwäche 334
Ermächtigungen für arbeitsmedizinische

Vorsorgeuntersuchungen 192
Ernährung
– Antikoagulation, orale 367
– Diabetes mellitus 319
– glutenfreie 375
– Nierenerkrankung 345
– Präventionsberatung 217
Erreger
– Genomabschnitt-Nachweis 453
– Inaktivierungstemperatur 37
– tropische, Immunschwäche 334
Erregernachweis 452
– Antigen-Methode 459
– Infektionskrankheit, importierte 420
– Methode, labordiagnostische 454
– Verfahren, kulturelles 452
– Verfahren, serologisches 461
Erregungszustand 31
Erste Hilfe
– Luftembolie 251
– Mediastinalemphysem 251
– Pflanzenvergiftung 387
– Quallenkontakt 388
– Schlangenbiss 392 f
– Tauchunfall 250
Erstuntersuchung, arbeits-

medizinische 189, 196
Ertrinken 384
Erysipeloid, importiertes 415
Erythema migrans, Borreliose 140
Erythematodes 42
Erythromycin 287
Erythropoetin-Stimulation 262
Eschar 425
Escherichia coli 37
– Darminfektion 166
– enteroadhäsive (EAEC) 163
– enteroaggressive (EAEC),

Diabetes mellitus 324
– enterohämorrhagische (EHEC) 163
– enteroinvasive (EIEC) 163
– enterotoxigene (ETEC) 163
– enterotoxinbildenden (ETEC) 4
– enterotoxische, Diabetes

mellitus 324
Escherichia dispar, Darminfektion 166
Escherichia histolytica,

Darminfektion 166
Espundia 146
Estland 12
Etanercept 331
ETEC
– Häufigkeit bei Reisediarrhoe 429
– Intoxikation 430
– Reisediarrhoe-Impfung 132
Ethacridinlaktat
– Kreuzfahrt 236
– Reisediarrhoe 431f
EU-Binnenmigrant 301
Eukalyptusextrakt 75
Euler-Liljestrand-Reflex 261
Europa 10
– Malaria 88
Europa-Karte 11

European Network on imported
infectious Disease Surveillance 472

EuroTravNet 473
Eutrombicula alfreddugesi 276
Evakuierung 408f
Evaporation 47
Explorationshindernis,

symptomspezifisches 449
Exsikkose 131
Extavia 360

F

Fachgesellschaft 471
Fachzertifikat Reisemedizin (DFR) 6
Fäkalienentsorgung 41
Faktor VIIa, rekombinanter 364
Faktor-Xa-Inhibitor 367
Falciparum-Malaria 97
Fallmanagement 408
Famciclovir 129
Familiennachzug 301
Fasziolopsiasis, Präpatenzzeit 417
Fasziolose, Präpatenzzeit 417
Fatigue 220
Fatigue-Syndrom 360
Feuerameisen 276
Fick’sches Gesetz 224
Fidschi 487
Fieber
– Dengue-bedingtes 424
– hämorrhagisches
– – importiertes
– – – argentinisches 415
– – – bolivianisches 415
– – Vorsorgeuntersuchung,

arbeitsmedizinische 195
– – Warnsymptom 426
– Inkubationszeit 422
– Malaria-bedingtes 423
– Reiseanamnese 421
– Reiserückkehr 421
– Rückkehrer 412
– Ursache, tropenspezifische 423
– ZNS-Veränderung 426
Fieberkrampf 358
Fiebermittel
– Kind 65
– Schwangerschaft 287
Fiebersymptom, familiäres 305
Filariose 144
– Inkubationszeit 422
– lymphatische 73, 144
– – Aedes-Mücke 73
– – Culex-Mücke 73
– – Diagnostik 145
– – Symptomatik 145
– – Therapie 146
– – Übertragung 144
– – Verbreitung 144
Filtration 37
Filtrationsrate, glomeruläre (GFR) 343
Filzlaus 180
– sexuell übertragbare 185
Fingerhut 386
Finnland 10
– Versorgung, medizinische 403
Fisch 388
Fischbandwurm 167
Fischvergiftung 389

Fitness, körperliche 276
Flagellata 165
Flame-out 207
Flaviviren
– Frühsommer-Meningo-

enzephalitis 124
– Japanische Enzephalitis 127
Fleckfieber
– epidemisches 142
– mediterranes 142
– murines 142
Fliege
– Dschungel 275
– Krankheit, parasitäre 181
Fliegen im Alter 298
Fliegenlarve, Myiasis, furunkulöse 440
Fliegenmade 181
Flockungsreaktion 464
Floh 180
– Auslandsaufenthalt Schule/

Studium 220
– Infektionskrankheit, importierte 414
Flohstich 440
Flora, Dschungel 276
Fludarabin 353
Flugangst 27, 231
Flugangstbewältigung 27
Flugkrankheit 68
Flugphysiologie 224
Flugreise
– Anfallserkrankung 358
– Diabetes mellitus 322
– Dialyse 349
– Erkrankung, gastrointestinale 375
– Hypoxie 310
– Insulintherapie bei Diabetes

mellitus 322
– Lungenerkrankung 341
– Lungenfunktionsanalyse 309
Flugreisemedizin 224
Flugreisetauglichkeit 226
– Beurteilung 226
– Herz-Kreislauf-Erkrankung 310
– Herzrhythmusstörung 312
– Tumorerkrankung 352
Flugzeugreise, Herz-Kreislauf-

Erkrankung 308
Fluoreszenz-Antikörpertest, indirekter

(IFAT) 465
Fluoreszenzmikroskopie 455
Flussblindheit 74, 144
– Diagnostik 145
– Symptomatik 145
– Therapie 146
– Übertragung 144
– Verbreitung 144
Flüssigkeitsersatz, Cholera 132
Flüssigkeitshaushalt, Dialyse 349
Flüssigkeitsverlust, Kind 290
Flüssigkeitszufuhr, Nieren-

erkrankung 345
Fluss-Kreuzfahrt 237
Fondaparinux 60, 370
Foramen ovale, offenes (PFO) 315
Formentera, Versorgung,

medizinische 403
Forschungsauslandsaufenthalt 215
Fortbildung 474
– strukturierte curriculare 5
Fortis-Gruppe 243
Fotosensibilisierung 387
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Frachtschiff-Kreuzfahrt 238
– Crew-Besonderheit 239
– Reisebedingung 238
– Reiseberatung 239
– Versorgung, medizinische 238
Fraktur 227
Frankreich 10
– Versorgung, medizinische 397
Französisch-Guayana 17
Französisch-Polynesien 488
Frauenhygiene 40
Freitauchen 249
Freiwillige 206
Freizeittauchen 248
– als Sportart 248
FREMEC-Karte 226
Frühsommer-Meningoenzephalitis

(FSME) 124
– Impfstoff 137
– Impfung 125
– – im Alter 298
– – Multiple Sklerose 360
– Impfung bei Schwangerschaft 284
– oral erworbene 167
– Verbreitungsgebiet
– – Deutschland 124
– – Europa 124
FSME-Immun 125
Fuchsbandwurm, oral erworbener 170
Fußinfektion, gramnegative 443

G

G35-Untersuchung 2
G35-Vorsorgeuntersuchung 188
Gabun 15, 488
Gambia 14, 488
Gametozyt 89
– Plasmodien 104
Gasgesetze 224
Gastrektomie 227
Gaszusammensetzung 224
Gebisssanierung 202
Gefahr, reelle 380
Gefährdungsbeurteilung
– arbeitsmedizinische 189 f, 194
– Kriterien 196
Gefahrenwahrnehmung,

subjektive 380
Gegenstromelektrophorese 464
Gehörgangsentzündung 66
Geißeltierchen 165
Gelbfieber 129, 482
– Aedes-Mücke 73
– Blutungsneigung 130
– Impfstoff 135
– Impfung bei Schwangerschaft 284
– Kontraindikation Nieren-

transplantation 348
– Sterberate 130
– urbanes 129
– Verbreitungsgebiet 130
Gelbfiebergürtel 130
Gelbfieberimpfung 129
– Auslandsaufenthalt, beruflich

bedingter 200
– im Alter 298
– Immunschwäche 329
– nach Chemotherapie 353
– Schwangerschaft 283

Gelbfiebervirus 129
Genodermatose 42
Gentamycin 151
Georgien 21, 488
Geosentinel 473
Gerätetauchen 249
Gerinnungsfaktor (GF) 362
Gerinnungsselbstmanagement

(GSM) 368
Gerinnungsstörung 362
– Niereninsuffizienz, chronische 346
Gesamtatmosphärendruck,

Höhengewinn 260
Gesellschaft für Reisemedizin 3
Gesellschaft für Tauch- und Überdruck-

medizin (GTÜM) 472
Gesetz von Henry 224
Gesundheit
– Umgang, eigenverantwortlicher 216
– Verständnis Migrant 304
Gesundheitsberatung,

reisemedizinische 4
Gesundheitsgefährdung, mögliche,

Informationspflicht 193
Gesundheitsstatus, individueller 470
Gesundheitsstörung
– höhenbedingte typische 266
– Reiserückkehrer 195
Gesundheitstourismus
– Definition 241
– Gesundheitsrisiko 246
Gesundheitsuntersuchung, Auslands-

aufenthalt Schule/Studium 216
Gesundheitswesen
– Ausland 394
– Deutschland 394
Gesundheitszeugnis, Abrechnung 480
Getränk, sicheres 36
Gewalt, Humanitäre Hilfe/

Entwicklungshilfe 207
Gewebsnekrose, Schlangenbiss 392
Ghana 14, 488
Giardia lamblia 165
– Häufigkeit bei Reisediarrhoe 429
Giardia-lamblia-Infektion,

Antibiose 432
Giardia-lamblia-Intoxikation 430
Giardia spp. 37
Giardiasis 165
– Auslandsaufenthalt Schule/

Studium 220
Gichtanfall 237
Giftpflanze 386
Giftschlange 391
Gifttier 386–387
Glasfaserfilter 37
Glatirameracetat 360
Gleichgewichtsorgan 68
Glinide 323
Globalinsuffizienz, respiratorische 228
Glomerulonephritis 347
– chronische 330
Glossina morsitans 151
Glossina palpalis 151
Glossine 74
Glukagon 323
Glukokortikoide
– Hyperthyreose 325
– Zeitverschiebung 55
Glukose 323
Glukose RapidSpray 324

Glukose-Gel 324
Gnitzen, Infektionskrankheit,

importierte 414
Goa, Enteropathogen 429
GOÄ-Ziffer
– Beratung, reisemedizinische 478
– Bescheinigung, ärztliche 480
– Reiseimpfung 479
– Untersuchung
– – reisemedizinische 478
– – serologische 479
Gonorrhoe 183
Graft-versus-Host-Erkrankung (GVHD),

Impfung 332
Graham’sches Gesetz 224
Gran Canaria, Versorgung,

medizinische 403
Grand-Mal-Anfall 229
Granulom, Seeigel-Kontakt 388
Granuloma venereum, sexuell

übertragbare 185
Green Cross Vaccine 128
Grenada 18, 483
Griechenland 12
– Versorgung, medizinische 397
Großbritannien 10
– Reisediarrhoe-Quote 428
Gruppe Bumrumgrad 243
GTÜM (Gesellschaft für Tauch- und

Überdruckmedizin) 472
Guadeloupe 18, 483
Guam 495
Guatemala 17, 488
Guinea 14, 488
Guinea-Bissau 14, 489
Gutachterliche Äußerung,

Abrechnung 480
Guyana 17, 489
Gynäkologie 202
Gyrasehemmer
– Resistenzrate 164
– Typhus 123

H

Haemophilus ducreyi, sexuell
übertragbare 185

Haemophilus influenzae 331
Haemophilus influenzae B, Impfung bei

Knochenmarktransplantation 353
Haiti 18, 489
Hakenwürmer 40
Hakenwurmerkrankung 179
Hakenwurminfektion,

Präpatenzzeit 417
Halbseitenlähmung 250
Halfan, Interaktion

Antiarrhythmika 313
Halluzination 387
Halofantrin
– Interaktion Antiarrhythmika 313
– Plasmodien-Angriffspunkt 104
Halogene 38
Halogen-Zehrung 38
Hämagglutination
– indirekte (IHA) 463
– pasive/indirekte 461
Hämagglutinationshemmungstest

(HHT) 463
Hamamelis 64
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Hämatom, subdurales/epidurales 227
Hämodialyse 349
Hämoglobin, Höhenaufenthalt 262
Hämoglobinopathie
– Migrant 305
– nach Milzentfernung 331
Hämolyse, Infektionskrankheit,

importierte 451
Hämophilie
– Reiseapotheke 365
– Reisedokumente 364
– Reisetauglichkeit 364
– schwere 364
– Schweregrad 363
– Therapie 364
Hämophilie A 362f
Hämophilie B 362f
Handbuch 475
Händewasche 39
Handhygiene 39
Handicapped Diving 258
Handlungsanleitung

(BGI/GUV-I 504-35) 188
Hanfpflanze 387
Hantavirus-Infektion, importierte 415
Harnblasenproblem, Multiple

Sklerose 361
Harnwegsinfekt 286
Haushaltsbleichmittel 38
Haustier, mitgeführtes 41
Hautalterung 42
Hautbeschwerden, Differenzial-

diagnose 434
Haut-Dekompressionskrankheit 252
Hautemphysem 250
Hauterkrankung
– Niereninsuffizienz, chronische 346
– schmerzhafte 442
Hautkarzinom, nach

Transplantation 332
Hautkrebs 42
– Kind 291
Hautmaulwurf 40, 438
Haut-Myiasis 275
Hautschaden 42
– sonnenbedingter 66
Hautschutzmittel 43
HAVpur 120
Havrix 1440 120
HBVAXPRO 121
Heilbehandlung, Versicherungs-

schutz 80
Heilverfahren, alternative,

Schiffsarzt 239
Heiβ-Kalt-Empfindungs-Umkehr

390
Helicobacter pylori, oral

erworbener 169
Helicobacter-like Organism

(HLO) 169
Helium 251
Helium/Sauerstoff/Stickstoff-

Gemisch 249
Helminthes 166
Helminthose
– Eosinophilie 452
– Präpatenzzeit 417
HELP 206
Hemiparese, nach Schlaganfall 359
Hemmkonzentration, minimale

(MHK) 457

Heparin
– Antikoagulation 370
– niedermolekulares 231
– – Antikoagulation 370
Hepatitis A 118
– Differenzialdiagnostik 423
– Impfstoff 136
– Impfung
– – Immunsuppression 355
– – Leberzirrhose 376
– – Schwangerschaft 284
– Inkubationszeit 422
– Nierentransplantation 348
– oral erworbene 167
– Verbreitungsgebiet 119
Hepatitis-A-Virus 37, 118
Hepatitis A + B, Impfstoff,

kombinierter 120, 136
Hepatitis A + Typhus, Impfstoff,

kombinierter 120, 136
Hepatitis B 120
– Differenzialdiagnostik 423
– Impfempfehlung 121
– Impfstoff 136
– Impfung
– – bei Knochenmark-

transplantation 353
– – Leberzirrhose 376
– – Schwangerschaft 284
– Inkubationszeit 422
– Migrant 305
– Nierentransplantation 348
– reaktivierende 334
– Verbreitungsgebiet 120
Hepatitis-B-Virus 120
– Migrant 412
– Patient, ausländischer 412
– perkutan übertragenes/

übertragbares 174
– sexuell übertragbares 183
Hepatitis, begleitende, Dengue-

Fieber 155
Hepatitis C, Migrant 305
Hepatitis-C-Virus
– perkutan übertragenes/

übertragbares 174
– sexuell übertragbares 183
Hepatitis E
– Differenzialdiagnostik 423
– Inkubationszeit 422
– oral erworbene 168
– Schwangerschaft 286
Hepatyrix 120
Heringswurm 166
Herniotomie 227
Herpes simplex, oral erworbene 168
Herpes-simplex-Rezidiv 42
Herpes-simplex-Virus, sexuell

übertragbares 183
Herpes zoster 128
– Impfung nach Chemotherapie 353
– rezidivierender 168
Herzfehler
– angeborener 314
– azyanotischer 314
Herzinfarkt 310
Herzinsuffizienz 311
– Flugreisetauglichkeit 228
– Reisetauglichkeit 311

Herzklappe
– künstliche, Thrombo-

embolierisiko 370
– mechanische 367
Herzklappenersatz 312
Herzklappenfehler 312
Herzkrankheit, koronare (KHK) 310
– Flugreisetauglichkeit 228, 310
– Tauchen 316
Herz-Kreislauf-Erkrankung
– Flugreisetauglichkeit 228
– Schwimmen 315
– Sport 315
– Tauchen 316
Herz-Lungen-Wiederbelebung 250
Herzrhythmusstörung (HRST) 312
– (Flug)-Reisetauglichkeit 312
– Reisetauglichkeit 312
– Reisevorkehrung 312
– Tauchen 316
Herzschrittmacher, Flugreise-

tauglichkeit 228
Herztransplantation, Zustand nach

(HTX) 315
High Altitude cerebral Edema

(HACE) 263
High Altitude pulmonary Edema

(HAPE) 263
Hilfe, humanitäre 205
Hirnstimulation, tiefe 359
Histoplasmose
– importierte 415
– kutane 175
– reaktivierende 334
Hitzeakklimatisation 277
Hitzeempfindlichkeit, erhöhte 46
Hitzeerschöpfung 48
Hitzekollaps 49
Hitzekrampf 49
Hitzeschaden, Prophylaxe 49
Hitzschlag 47
– klassischer 47
– Risikofaktor 46
– Stadium 48
– Therapie 48
HIV-Infektion 332
– akute, Inkubationszeit 422
– Humanitäre Hilfe/

Entwicklungshilfe 208
– Migrant 412
– Patient, ausländischer 412
– Postexpositionsprophylaxe

(PEP) 208
– Übertragung, sexuelle 332
HI-Virus
– Migrant 305
– perkutan übertragenes/

übertragbares 174
– sexuell übertragbares 182
HIV-Postexpositionsprophylaxe

(HIV-PEP) 67
Hochsee-Kreuzfahrt 234
Höhe, extreme 260
Höhenaufenthalt
– Effekt, chronischer 262
– Herzinsuffizienz 311
– Hypoxie 310
– Lungenerkrankung 339
– Reiseapotheke 66
– Tumorerkrankung 352
Höhendiurese 262

Sachverzeichnis

513

Jelinek, Kursbuch Reisemedizin (ISBN 9783131508515), © 2012 Georg Thieme Verlag KG



Höhenexposition im Alter 299
Höhenhirnödem (HACE) 263f
– Symptomatik 264
– Therapie 264
– Vorsorgeuntersuchung,

arbeitsmedizinische 195
Höhenkrankheit
– Definition 263
– Prävention 266
– Therapie 266
Höhenlungenödem (HAPE) 262 f, 265
– Symptomatik 265
– Theapie 265
– Vorsorgeuntersuchung,

arbeitsmedizinische 195
Höhenmedizin 260
– Höhenstufen 260
Höhenreizhusten 266
Höhenstrahlung 225
Höhentauglichkeit,

Lungenerkrankung 340
Höhentrekking, Reiseapotheke 66
Holiday Blues 32
Holzbock 76
– gemeiner 140
Holzkohle-Asche 38
Honduras 17, 489
Honeymoon 29
Hopfen 53
Hornissenstich 391
HTLV-1, Migrant 305
Human Papilloma Virus (HPV)
– – sexuell übertragbares 183
– perkutan übertragenes/

übertragbares 174
Humanes Papillomavirus (HPV)
– Impfstoff 137
– Impfung bei Schwangerschaft 284
Humanitäre Hilfe 205
– Belastungsreaktion 207
– Belastungsstörung 207
– Personenkreis 206
– Rahmenbedingung, besondere 206
– Risikobetrachtung 206
Hundebandwurm, oral

erworbener 171
Hundertfüßer 273
Hundespulwurm 166, 171
Hustensaft 65
Hyalomma-Zecke 141
Hyäne 273
Hydrokortison 1%-Creme 64
Hydrokortison-Substitution,

Anpassung 325
Hygienemaßnahme 36
Hymenolepiasis, Präpatenzzeit 417
Hyperglykämie
– Diabetes mellitus 319
– Schiffsreise 237
Hyperthermie 48
– Morbus Parkinson 359
Hyperthyreose 325
Hypertonie
– arterielle 313
– – Flugreisetauglichkeit 228
– Niereninsuffizienz, chronische 346
– pulmonale 314
– – Reiseempfehlung 341
– Tauchen 316
Hyperventilation 261, 339
Hyperventilationssyndrom 341

Hyperventilations-Tetanie 326
Hypnose 81
Hypnozoit 104
Hypoglykämie
– Diabetes mellitus 323
– insulininduzierte 323
– Schiffsreise 237
– Symptome 323
Hypoglykämie-Syndrom 325
Hypoglykämie-Wahrnehmungs-

störung 323
Hypokalzämie 326
– Differenzialdiagnose 326
– Therapie 327
Hypomagnesiämie 327
Hypoparathyreoidismus 326
– akuter 325
Hypophysenvorderlappen-Insuffizienz,

akute 325
Hyposplenismus 331
Hypothyreose 325
Hypoxämie 225
Hypoxia inducible Factor (HIF) 262
Hypoxia-Inhalation-Test 340
Hypoxie
– Flugreise 310
– Höhenaufenthalt 310
– hypobare 58
– milde hypobare 309
Hypoxiebelastung
– Adrenerges System 262
– Reaktion, akute physiologische 261
– Wasserhaushalt 262
Hypromellose 64

I

Ibiza, Versorgung, medizinische 403
Ibuprofen 64
– Schwangerschaft 287
Icaridin 64
– Kind 65
– Mückenabwehr 76
IgE-Vermehrung 452
Ikterus 119
Illness 303
Imidazole 287
Immigrant, Screening-

untersuchung 417
Immobilität Flugreise 230
Immunantwort, Immunisierung,

aktive 108
Immundefekt
– Hinweis 329
– leicht/mittelgradig 329
Immundiagnostik 462f
Immundiffusion, radiale 464
Immunelektrophorese 464
Immunfluoreszenz 102
Immunfluoreszenztechnik (IFT)
– direkte, Antigennachweis 459
– indirekte 461
– Malarianachweis 102
Immunglobulin
– homologes 331
– Schwangerschaft 284
Immunglobulin-E-Vermehrung 452
Immunisierung
– aktive 108
– – Immunantwort 108

– passive 108
Immunität, Plasmodien-Infektion 89
Immunmodulator,

Lagerungsbedingung 360
Immunoblot 466
Immunogenität 108
Immunschwäche 328
– angeborene 329
– Aufenthalt, längerer 333
– Diagnostik nach Rückreise 333
– Impfung 328
– Malariaprophylaxe 329
– Reiseapotheke 333
– Reisediarrhoe 330
Immunsuppression
– Impfung 354
– medikamentös bedingte 330
– Niereninsuffizienz, chronische 346
– Prophylaxe, postexpositionelle

354–355
– Reisediarrhoe 355
Impetigo 441
– disseminierte 441
Impfabstand 109
Impfbefreiungszeugnis,

Abrechnung 480
Impfdoc-Software 469
Impfen
– Grundlage 108
– Indikation nach Organ-

transplantation 348
– Injektionsort 109
Impfleistung, Krankenkasse,

gesetzliche 479
Impfprophylaxe, maximale 270
Impfschutz
– Anfallsleiden 358
– Kind 289
Impfstatus, Erfassung 469
Impfstoff, reisemedizinisch

wichtiger 135–138
Impfstoffapplikation, Blutungsrisiko,

erhöhtes 371
Impfung 107
– allgemein empfohlene 110
– Auslandsaufenthalt Schule/

Studium 216–217
– Auslandseinsatz, militärischer 211
– bei Chemotherapie 352
– Blutungsrisiko, erhöhtes 371
– Dialyse 349
– Erkrankung, hämatologisch-

onkologische 352
– HIV-Infektion 333
– Immunschwäche 328
– Immunsuppression 354
– Kind 289
– Knochenmarktransplantation 353
– kontraindizierte
– – nach Chemotherapie 353
– – nach Nierentransplantation 348
– Kortikoidtherapie 354
– Leukämie 353
– Mindestalter 290
– Morbus Hodgkin 353
– Multiple Sklerose 360
– Nierenerkrankung 345
– Nierentransplantation 347
– Non-Hodgkin-Lymphom 353
– Schwangerschaft 283f
Impfung im Alter 297
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Inaktivierungstemperatur 37
Indien 19, 489
– Versorgung, medizinische 398
Indonesien 20, 489
– Versorgung, medizinische 398
Inertgas 251
Infektexazerbation 228
Infektion
– Auslandsaufenthalt Schule/

Studium 220
– bakterielle 462
– chronische 237
– Definition 161
– durch Pilze 463
– Flugreisetauglichkeit 227
– gastrointestinale 39
– importierte, Expositionsrisiko 414
– parasitäre 462
– sexuell übertragbare 220
– umweltbedingte 220
– virale 462
Infektionskrankheit
– Antikoagulation, orale 368
– importierte 107, 413
– – Anämie 451
– – Basisdiagnostik 423
– – Basisuntersuchung 418
– – Diagnostik 417
– – – molekularbiologische 420
– – Eosinophilie 452
– – Exposition, spezielle 422
– – Expositionsrisiko 413, 422
– – Hämolyse 451
– – IgE-Vermehrung 452
– – Immundiagnostik 420, 462f
– – Inkubation 416
– – Inkubationszeit 416
– – Insekten 414
– – Kennzeichen 451
– – Labordiagnostik 423
– – Leitbefund 419
– – Leitsymptom 419
– – Leukozytenzahl 452
– – Präpatenz 416
– – Präpatenzzeit 417
– – Prophylaxe 413
– – Risiko, spezielles 422
– – Screeninguntersuchung 417
– – Stufendiagnostik 418
– – Tierkontakt 415
– – Untersuchungsprogramm 418
– – Vorbeugemaßnahme,

durchgeführte 422
– – Warnsymptom 426
– – Zusatzuntersuchung 418f
– Migrant 305
– tropische reaktivierende 334
Infektionsschutz 213
Infektiosität 161
Infektneigung, erhöhte, Diabetes

mellitus 318
Infekt-Unfall-Statistik 380
Infestation 161
In-flight Assistance 410
Infliximab 331
Influenza 116
– Impfempfehlung STIKO 117
– Impfstoff 138
– Impfung, im Alter 298
– Impfung bei Herzinsuffizienz 311
– Impfung bei HIV-Infektion 333

– Impfung bei Schwangerschaft 284
– Nierentransplantation 348
– oral erworbene 168
Influenzavirus 116
Influenzavirus Typ A, Subtyp H1N1 116
Informationsschrift (BGI/GUV-I 504-35),

berufsgenossenschaftliche 194
Informationssystem 474
Infrarotstrahlung 42
– nicht wärmende 42
Ingwerwurzel 70
– Dosierung 70
Injektionsort Impfen 109
INR
– Erhöhung 369
– Erniedrigung 370
– Kontrolle 369
Insect Coils 75
Insekten
– Dschungel 275
– Infektionskrankheit, importierte 414
– Infektionsübertragung 144
– Krankheit, parasitäre 179
– Vergiftung 391
Insektenbiss, Expositionsrisiko

Infektion 414
Insektengiftallergie, Prävention 338
Insektenschutz
– Auslandsaufenthalt Schule/

Studium 216
– pflanzlicher 75
Insektenstich
– Expositionsrisiko Infektion 414
– Infektionskrankheit, importierte 422
In-situ-Hybridisierung 460
Insomnie 412
Insuffizienz, respiratorische 228
Insulin
– auf Reisen 323
– Haltbarkeitsdatum 323
– Hypoglykämie 323
– Nierenerkrankung 344
Insulinanalogon, schnell

wirksames 323
Insulinpumpe, auf Reisen 323
Insulintherapie
– Tagesverkürzung, -verlängerung 55
– Zeitverschiebung 55
Insult, apoplektischer 229
Interdigital-Mykose 175
Interferon α 121
Internationale Arbeitseinsätze

und Langzeitaufenthalte 195
Internationale Gesellschaft

für Reisemedizin (ISTM) 472
Internet-Information 475
Intervention, perkutane koronare

(PCI) 310
– (Flug)-Reise-Tauglichkeit 310
Intoleranz 337
Inzidenz 3
Irak 22, 490
Iran 21, 490
Irland 10
Island 10
Israel 22, 490
– Versorgung, medizinische 398
ISTM (Internationale Gesellschaft

für Reisemedizin) 472
Italien 12
– Versorgung, medizinische 398

Ivermectin, Onchozerkose 146
Ixiaro 128
Ixodes ricinus 76, 140

J

Jamaika 18, 490
– Enteropathogen 429
Japan 19, 490
– Infektionskrankheit, importierte 413
– Versorgung, medizinische 398
Japanische Enzephalitis (JE) 127
– Auslandsaufenthalt, beruflich

bedingter 200
– Culex-Mücke 73
– Impfstoff 136
– Impfung bei Auslandsaufenthalt 217
Jemen 22, 490
Jerusalem-Syndrom 32
Jetlag 29, 229–230
– Maßnahmen 229
– Prävention 52
– Prophylaxe 30
– Symptom 52
– Therapie 52
– Verhaltensempfehlungen 52
– Zeitverschiebung 51
Jetski-Unfall 384
JE-Vax 128
Jod 38
Jodamoeba buetschlii 166
Joint Commission of Hospital

Accreditation 246
Jordanien 22, 490
Journalisten 206
Jubin 324
Juckreiz
– generalisierter 434
– lokalisierter 438
Jungferninseln 483

K

Kabinendruckhöhe 225
Käferspezies 274
Kaimaninseln 483
Kala Azar 146
Kalium-Austauschharz 344
Kältestress 47
Kalziumsubstitution, orale 327
Kalziumverlust, renaler 326
Kambodscha 20, 491
Kamerun 14, 491
Kampferextrakt 75
Kanada 16
– Versorgung, medizinische 398
Kanaren, Versorgung,

medizinische 403
Kap Verde 14, 491
Kapselquellungsreaktion 456
Kapverdische Inseln, Versorgung,

medizinische 398
Kardiologie 202
Karibik-Karte 18
Karibische Inselstaaten 18
Kasachstan 21, 491
Katar 22, 491
Katayama-Fieber 426
– Differenzialdiagnostik 423
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Katheterurin 453
Katzenkratzkrankheit, importierte 415
Katzenleberegel 171
Katzenspulwurm 166, 171
Keim-Intoxikation, Symptome 430
Kenia 14, 491
– Enteropathogen 429
– Versorgung, medizinische 399
Keramikfilter 37
Keratose, aktinische 42
Keuchhusten 112
Kind
– Durchfall 290
– Erbrechen 290
– Ertrinken 384
– Flüssigkeitsverlust 290
– Impfung 289
– Malaria 94, 291
– Migrationshintergrund 305
– Pflanzenvergiftung 386
– Reise 289
– Reiseapotheke 65, 293
– Sonnenschutz 291
– Tollwutimpfung 289
Kinderlähmung 112
Kindermadenwurm 166
Kindertauchen 258
Kinetose, Rückkehrer 412
Kinetose (s. auch Reisekrankheit) 68
– Akupressur 69
– Definition 68
– Häufigkeit 68
– Medikament 70
– Prophylaxe 69
– Symptome 69
– Therapie 69
– – medikamentöse 69
– – nicht medikamentöse 69
Kirgisistan 21, 491
Kiribati 492
Kissing Bug 74
Klappen-Vitien, Tauchen 316
Klapperschlange, gefleckte 392
Klaustrophobie 27
Kleiderlaus 180
Kleidung 40
– schützende 75
Kleinkind, Malaria tropica 99
Klima
– Auslandsaufenthalt Schule/

Studium 219
– Diabetes mellitus 319
– Herzinsuffizienz 311
– Herz-Kreislauf-Erkrankung 310
– kaltes 47
– warmes 46
Klimaaspekt 46
Klimawandel 8
Klimazone, Belastung, besondere

gesundheitliche 193
Klinikverzeichnis, weltweit 405
Knochenmarktransplantation 332
– Impfempfehlung 353
– Impfung 353
Knochenresorption, verminderte 326
Knowlesi-Malaria 99
Koagglutination 463
Koagulation-Flokkulation 38
Kobra, ägyptische 392
Kohlenhydrat-Austauscheinheit,

internationale 323

Kokain 30
Kokosnussöl 75
Kokosnuss-Syndrom 28
Kokzidioidomykose,

reaktivierende 334
Kokzidiose 334
Kollagenose 330
Kolonisationskeim 164
Kolumbien 17, 492
Koma
– diabetisches 325
– hepatisches, Hepatitis B 121
– hyperosmolares 325
– ketazidotisches 325
– ketotisches 325
Kommunikationsschwierigkeit

304, 384
Komoren 16, 492
Kompartmentsyndrom 393
Kompetenz, interkulturelle 26
Komplementbindungsreaktion

(KBR) 464
Kompressionsstrumpf 231
Konditionstraining
– allgemein 276
– Hitzeakklimatisation 277
Kondom 64
– Nutzung, konsequente 40
Konduktion 47
Kongo (Demokratische Republik

Kongo) 492
Kongo (Republik) 492
Konjugatimpfstoff 109
– 13-valenter, Pneumokokken-

Infektion 118
– Meningokokken-Meningitis 134
Konjugatvakzine 109
Kontaktdermatitis 442
– allergische 387
Kontaktekzem 442
Kontrazeptiva, Zeitverschiebung 230
Kontrollverlust 25
Konvektion 47
Kopflaus 180
Kopfschmerz 29
– Rückkehrer 412
Kopklik’sche Flecke 114
Kopro-Kultur 455
– Indikation 455
Korea
– Demokratische Volksrepublik 492
– Republik 492
Körperbeugung, spastische 110
Körperhygiene 39
Kortikoidtherapie, Impfung 354
Kortisolmangel 325
Kortisontherapie, chronische 330
Kostenübernahme 190
Krankenhaus-Qualität 246
Krankenkasse, gesetzliche,

Impfleistung 479
Krankenrücktransport
– Auslandsreisekranken-

versicherung 81
– Krankenversicherung, gesetzliche 79
– Krankenversicherung, private 80
Krankenversicherung
– Diabetes mellitus 321
– private, Versicherungsschutz 80
Krankenversicherung, gesetzliche,

Versicherungsschutz 79

Krankheit 303
– Auslandsaufenthalt, Schule/

Studium 219
– bakterielle, perkutan übertragene/

übertragbare 175
– chronische 240
– parasitäre 178
– psychiatrisch-psychosomatische 237
– sexuell übertragbare 182
– und Kultur 303
– Vektor-übertragene 139
– Verständnis Migrant 304
Kranksein 303
Krätze 437
Krebstier-Vergiftung 389
Kreuzfahrertypen 234
Kreuzfahrtschiff, Ausstattung 234
Kreuzfahrttourismus 233
Kriebelmücke 74
– Infektionskrankheit, importierte 414
Kriegsgerätverletzung 382
Kriminalität
– Auslandsaufenthalt Schule/

Studium 216–217
– Humanitäre Hilfe/

Entwicklungshilfe 207
Krim-Kongo-Fieber, hämorrhagisches

(CCHF) 140
– importiertes 415
– Verbreitungsgebiet 141
Krise
– hyperkalziämische 325
– hypertone 325
– psychotische 25
– seelische, Rucksackreisender 27
– thyreotoxische 325
Kroatien 12
– Versorgung, medizinische 399
Kryptokokkose, importierte 415
Kryptosporidiose, importierte 415
Kuba 18, 493
– Versorgung, medizinische 399
Kühlung, sofortige 48
Kuhpocken, importierte 415
Kultur und Krankheit 303
Kulturmethode 456
Kulturschock 29
– umgekehrter 29
Kulturverfahren, Erregernachweis 452
Kurzreise 193
Kurzzeitaufenthalt
– Gefährdungsbeurteilung 194
– im Ausland 200
Kuwait 22, 493

L

La Gomera, Versorgung,
medizinische 403

La Palma, Versorgung,
medizinische 403

Labordiagnostik 451
Lactulose 64
Laktatazidose 325
Lamblien-Ruhr 165
Lamivudin 67, 121
Land
– Belastung, besondere

gesundheitliche 190, 193
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– Risiko, erhöhtes
gesundheitliches 194

Länderverzeichnis 483
– geografisch-medizinisches 482
Landtier-Vergiftung 390
Langzeitaufenthalt
– beruflich bedingter 202
– im Ausland 200
– – Vorsorge, arbeitsmedizinische 203
– Malaria 95
– Schwangerschaft 281
Lanzarote, Versorgung,

medizinische 403
Laos 20, 493
Lariam
– Interaktion Antiarrhythmika 313
– Kind 293
– Nierenerkrankung 344
Lärmuntersuchung 202
Larva cutanea migrans (LCM) 179
Larva migrans cutanea 40, 438 f
Larva-migrans-Syndrom,

intestinales 166
Larvendermatitis 436f
Larynxdiphtherie 111
Lassa, oral erworbene 168
Lassafieber
– importiertes 415
– Inkubationszeit 422
Latex-Agglutinationstest 463
Latexpartikel-Agglutination 459
Latrodectus hasselti 391
Latrodectus spp. 390
Laus
– Auslandsaufenthalt Schule/

Studium 220
– Infektionskrankheit, importierte 414
– Krankheit, parasitäre 180
Läuserückfallfieber 139
Lavendelextrakt 75
Lebendimpfstoff 108
– Antikörper gegen membranständige

Lymphozytenepitope 331
– Chemotherapie 353
– Gelbfieber 131
– HIV-Infektion 333
– Immunglobulin, homologes 331
– Immunschwäche 329
– Immunsuppression 330
– Kortikoidtherapie 354
– Kortisontherapie, chronische 330
– nach Transplantation 332
– Nierenerkrankung 345
– Nierentransplantation 348
– Schwangerschaft 283f
– Therapie, zytostatische 331
– Tumorerkrankung 351
Lebendimpfung
– Knochenmarktransplantation 353
– orale, Typhus 123
Lebensalter, fortgeschrittenes 295
Leberabszess, tropischer 166
Leberegel
– großer 171
– kleiner 171
Leberschizont 104
Leberzellnekrose 130
Leberzellverfall 121
Leberzirrhose 376
– Schutzimpfung 376
Leflunomid 330

Legionellose 334
Leishmaniasis 72, 146
– importierte 415
– Inkubationszeit 422
– kutane 443
– – Verbreitung 147
– kutane der Alten Welt 146, 443
– – Symptomatik 148
– – Therapie 148
– – Verbreitung 146
– kutane/mukokutane der

Neuen Welt 146
– – Diagnostik 148
– – Symptomatik 148
– – Therapie 148
– – Verbreitung 146
– mukokutane, Verbreitung 147
– Schmetterlingsmücke 73
– Vektordruck-Monitoring 212
– viszerale 146
– – Diagnostik 148
– – Immundefekt 334
– – reaktivierende 334
– – Symptomatik 148
– – Therapie 148
– – Verbreitung 146f
Leishmanien 146
Lepra 305
Leptospira icterohaemorrhagica 176
Leptospira interrogans 176
Leptospirose 177
– Differenzialdiagnostik 423
– Fieber 425
– importierte 415
– Inkubationszeit 422
Lesotho 15, 493
Letalität 3
Lettland 12
Leukämie
– chronisch lymphatische 331
– Impfung 353
Leukopenie 351
– Typhus 123
Leukozyten 423
Leukozytenzahl, Infektionskrankheit,

importierte 452
Libanon 493
Liberia 14, 493
Libyen 12, 493
Lichtdermatose 42
– akneforme polymorphe 434
– polymorphe 42
Lichtmikroskopie 455
Lichtschutzfaktor (LSF oder SPF) 43
Lichtschutzmittel 43
– Wirkung, unerwünschte 44
Links für Arzteinsatz im Ausland 405
Linksverkehr
– Land 381
– Unfall 384
– Unfallgefahr 381
Lippenschutz 64
Listerien, oral erworbene 169
Listeriose
– Immundefekt 334
– importierte 415
– Schwangerschaft 285
Litauen 12
Loa loa 144
Loiasis 144
– Diagnostik 145

– Präpatenzzeit 417
– Symptomatik 145
– Therapie 146
– Übertragung 145
– Verbreitung 144
Loperamid 64
– Schwangerschaft 287
Loratadin 64
Lorazepam 64
– Anfallerkrankung 357
Loxosceles spp. 391
L-Thyroxin 325
Luftdruck, Höhenabhängigkeit 260
Luftembolie 250
– Lungenüberdehnung 251
Luftverkehr, Unfallgefahr 382
Lumefantrin
– HIV-Infektion 333
– Interaktion Antiarrhythmika 313
– Kontraindikation Schwanger-

schaft 285
– Malaria tropica, unkomplizierte 103
– Schwangerschaft 285
– Selbstbehandlung, notfallmäßige 94
– Standarddosierung 92
– Stand-by-Therapie, Kind 293
Lungenegel 171
Lungenembolie 370
Lungenerkrankung
– Aufenthalt, längerer 341
– chronisch-obstruktive (COPD) 340
– Höhenaufenthalt 339
– Höhentauglichkeit 340
– interstitielle 341
– Kurzaufenthalt 341
– Reisen 339
– Reisevorbereitung 340
– restriktive, Reiseempfehlung 341
Lungenfunktionsanalyse 309
Lungenödem, Malaria tropica 98
Lungenpest 150
Lungenriss 250
Lungenüberdehnung 250
– Vermeidungsstrategie 251
Lupus erythematodes 330
– nach Milzentfernung 331
Lutzomya 73
Lyme-Borreliose 139
– importierte 415
Lymphogranuloma venereum 184
Lymphom, malignes 331
Lymphozytenepitope,

membranständige 331
Lysis-Reaktion 464
Lyssa-Virus 173

M

Maculaorgan 68
Madagaskar 16, 493
Madeira, Versorgung, medizinische 402
Maduramykose 175
Magaldrat 64
Magensaftprobe 454
Magnesiumsulfat 327
Makrolide 118
Malaria 4, 84, 482
– Anämie, schwere 90
– Anopheles 73
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– Auslandsaufenthalt Schule/
Studium 220

– Bedeutung, reisemedizinische 86
– Chemoprophylaxe 91, 482
– – Schwangerschaft 285
– Diagnostik 99
– Differenzialdiagnostik 423
– Erderwärmung 87
– Erreger 88
– Erregernachweis 100
– Erregerresistenz 93
– Erwachsene, ehemals immune 95
– Expositionsprophylaxe 90
– Fälle 86
– Fallmeldung RKI 87
– Fieber 423
– Gebiet, endemisches 86
– Humanitäre Hilfe/

Entwicklungshilfe 208
– Impfstoffentwicklung 96
– in Deutschland 87
– in Europa 88
– Infektionsrisiko 86
– Inkubationszeit 422
– Kind 94, 291
– Klinisches Bild 97
– komplizierte 98
– – Kind 293
– Kontaktreduktion Parasit-Wirt 96
– Langzeitaufenthalt 95
– Migrant 305
– Notfallbehandlung 482
– Organkomplikation 90
– Plasmodium knowlesi-bedingte 104
– Prophylaxe 482
– Risikoeinschätzung 482
– Schnelltest zur Diagnostik 424
– Schutz, individueller 90
– Schwangere 94
– Schwangerschaft 283
– Selbstbehandlung, notfallmäßige 93
– Stand-by-Therapie 482
– – Schwangerschaft 285
– Therapie 102
– – bei Reisenden 102
– Thrombozytopenie 362
– Übertragung 72
– – autochthone 87
– Vakzinenentwicklung 97
– Vektor 88–89
– Vektorbekämpfung 95
– Vektordruck-Monitoring 212
– Verbreitung
– – heute 85
– – um 1850 85
– Verlauf, Kind 293
– Wirt 88–89
– zerebrale 90
– – Malaria tropica 98
Malaria, biliäre 98
Malaria, choleraische 98
Malaria, dysenterische 98
Malaria, konnatale 98
Malaria quartana 84, 99
– Schwangerschaft 285
– Therapie 103
Malaria quotidiana 99
Malaria tertiana 84, 86, 99
– Schwangerschaft 285
– Therapie 104
Malaria tropica 84, 97

– chloroquinresistente 292
– komplizierte 98
– – Therapie 103
– Symptom 424
– unkomplizierte 97
– – Therapie 103
– Verlauf
– – bedrohlicher 98
– – lebensbedrohlicher 98
– Vorsorgeuntersuchung,

arbeitsmedizinische 195
Malaria-Ausstrich, positiver 424
Malaria-Behandlung, Schwanger-

schaft 285
Malaria-Epidemie 72
Malaria-Kontrolle 95
Malaria-Prophylaxe
– Abenteuerreise 270
– Anfallsleiden 358
– Antikoagulation, orale 367
– Auslandsaufenthalt Schule/

Studium 216
– im Alter 298
– Immunschwäche 329
– Kind 292
– – Langzeitaufenthalt 292
– – Regeldosis 292
– Migrant 306
– Morbus Parkinson 359
– Nierentransplantation 347
Malaria-Schnelltests 100
Malaria-Schutz, Kind 65
Malaria-Therapie
– Interaktion Antiarrhythmika 313
– Kind 292
– Nierenerkrankung 344
– Stand-by-Therapie, Kind 293
Malarone
– Interaktion Antiarrhythmika 313
– Kind 293
– Nierenerkrankung 344
Malawi 15, 494
– Versorgung, medizinische 399
Malaysia 20, 494
– Versorgung, medizinische 400
Malediven 19, 494
– Versorgung, medizinische 400
Mali 14, 494
Mallorca, Versorgung,

medizinische 403
Mallorca-Akne 434–435
Malteser 206
Manie 28
Mansonia-Arten, Rift-Valley-Fieber

158
Marburgfieber, importiertes 415
Marcumar 312
– Halbwertszeit-Verlängerung 312
Marianen 495
Marokko 12, 494
– Versorgung, medizinische 400
Marshallinseln 495
Martinique 18
Masern 114
– Impfstoff 135
– Impfung bei Auslandsaufenthalt 217
– Impfung bei Immunsuppression 355
– Impfung bei Schwangerschaft 284
– Impfung nach Chemotherapie 353
– Kontraindikation Nieren-

transplantation 348

– oral erworbene 168
Masernenzephalitis 115
Masern/Mumps/Röteln
– Impfstoff 115–116
– Impfstoff, kombinierter 135
– Impfung nach Chemotherapie 353
– Kontraindikation Nieren-

transplantation 348
Masern/Mumps/Röteln/Varizellen,

Impfstoff, kombinierter 135
Masernpneumonie 114
Masernschutz, Auslandsaufenthalt

Schule/Studium 216
Masernvakzine, attenuierte 115
Masernvirus 114
Mastigophora 165
Materialentnahme,

mikrobiologische 453
Mauretanien 14, 494
Mauritius 16, 494
– Versorgung, medizinische 400
Mayo-Klinik 243
Mayotte 495
Meclozin
– Dosierung 70
– Kinetose 70
MEDA-Formblatt 226
MEDA-Formular, Herz-Kreislauf-

Erkrankung 309
Mediastinalemphysem 250
– Lungenüberdehnung 251
Medical Case 408
Medical Clearance 226
Medical Escort 409
Medical Information Form (MEDIF) 410
Medical Intelligence 210, 213
Medico Cuxhaven 238
Medikament
– Einfuhrbestimmung 26
– Interaktion Antikoagulation,

orale 367
– Langzeitauslandsaufenthalt, beruflich

bedingter 202
– Zeitverschiebung 230
Medikamenteneinnahme,

Zeitverschiebung 53
– in Richtung Osten 55
– in Richtung Westen 54
Medikamentensucht 30
Medinawurm 166
Medizintourismus 241
– andere Länder 243
– Augenheilkunde 245
– aus Deutschland 242
– Chirurgie, kosmetische 244
– Definition 241
– Destination 242
– Grund 241
– Metropolen 243
– nach Deutschland 242
– Reproduktionsmedizin 244
– Schwellenländer 243
– Stammzelltherapie 244
– Therapie, spezifische 244
– Therapieverfahren, alternative 245
– Transplantation 245
– Zahnbehandlung 245
Medizinischer Dienst,

Fluggesellschaft 226
Medulla-spinalis-Befall,

Dekompensationskrankheit 252
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Meerestiere-Verzehr 389
Mefloquin
– Erkrankung, psychiatrische/

neurologische 26
– HIV-Infektion 333
– Interaktion Antiarrhythmika 313
– Kind 292
– Malaria 93
– Malaria quartana 103
– Malaria tropica, unkomplizierte 103
– Marcumar-Interaktion 312
– Nierenerkrankung 344
– Nierentransplantation 347
– Plasmodien-Angriffspunkt 104
– Schwangerschaft 285
– Selbstbehandlung, notfallmäßige 94
– Standarddosierung 92
– Stand-by-Therapie, Kind 293
Melanom 42
Melarsoprol 152
Melatonin 52
Melatonin-Präparat 52
Melioidose, reaktivierende 334
Melisse 53
Melkerknoten 175
Mencevax ACWY 134
Meningitec 134
Meningitis, aseptische 113
Meningitisgürtel 133f
Meningoenzephalitis 153
Meningokokken
– Impfstoff A + C Mérieux 134
– Impfung bei Schwangerschaft 284
Meningokokken-Meningitis 133f
– Auslandsaufenthalt Schule/

Studium 216
– Impfstoff 136
– Verbreitungsgebiet 133
Menjugate 134
Menorca, Versorgung,

medizinische 403
Mensch
– alter 295
– sehr alter 295
Menstruationsstörung 220
Metamizol 287
Methicillin-resistenter Staphylococcus

aureus (MRSA) 170
Methotrexat 330
Methylphenidat 53
Metoclopramid 64
– Kinetose 71
– Kreuzfahrt 236
– See-Kinetose 236
Metronidazol 432
Mexiko 16, 495
– Versorgung, medizinische 401
Mezillinam 164
Microsporidia 165
Migräne 357
Migrant 301
– Gesundheitsproblem 304
– Gesundheitsverständnis 304
– Hepatitis-B-Virus 412
– HIV-Infektion 412
– Infektionskrankheit 305
– Kind 305
– Kommunikationsschwierigkeit 304
– Krankheitsverständnis 304
– Parasitose 412
– Reise 305

– Screening-Untersuchung 304
– Tuberkulose 412
– Versorgung, medizinische 304
Migrantenmedizin 303
Mikroembolie, septische 134
Mikrohämatokritanreicherung 102
Mikronesien 495
Mikroorganismen-Inaktivierung 37
Mikroskopie 454
Mikrosporidien 165
Mikrosporidien-Intoxikation 430
Milbe 276
– Infektionskrankheit, importierte 414
– Krankheit, parasitäre 181
Milbengang, Skabies 437
Miliaria 49
Miltefosin 148f
Milzbrand 41
– importierter 415
Mindestalter, Impfung 290
Minirin 366
Minocyclin 140
Mitbürger mit Migrations-

hintergrund 301
Mittelamerika 17
Mitteleuropa 11
Mittelmeerland, Infektionskrankheit,

importierte 413
Mittelstrahlurin 453
Modafinil 53
Mongolei 19, 495
Montserrat 483
Morbidität 3
Morbus Addison 325
Morbus Crohn 376
Morbus Hodgkin 353
Morbus Parkinson 359
Morbus Werlhof 331, 365
– Reisetauglichkeit 366
Mortalität 3
Mosambik 15, 495
Moskito 72
Moskitonetz
– Auslandsaufenthalt Schule/

Studium 217
– Dengue-Fieber 156
– imprägniertes 74
Motorroller 384
Moxifloxacin 331
Mückenabwehr 74
Mückengaze 74
Mückenschutz 72
– Auslandsaufenthalt Schule/

Studium 216f, 219
Mukolytika, pflanzliche 287
Mukoviszidose 340
Müllentsorgung 41
Multiple Sklerose 330, 359
– Erkältung 360
– Fatigue-Syndrom 360
– Harnblasenproblem 361
– Impfung 360
– Medikation 360
– Rollstuhl 361
– Schub, behandlungsbedürftiger 360
– Temperaturempfindlichkeit 361
Mumps 115
– Impfung bei Schwangerschaft 284
– Impfung nach Chemotherapie 353
– Kontraindikation Nieren-

transplantation 348

Mumpsmeningitis 115
Mumpsvakzine 116
Mumpsvirus 115
Muschelvergiftung 389
Muskelpumpfunktion, mangelnde 58
Muttermilch, Plasmodien-

übertragung 98
Myanmar 20, 495
Myasthenia gravis 361
Mycobacterium avium 334
Mycobacterium marinae 334
Mycobacterium tuberculosis 170
Mycophenolat-Mofetil 330
Myelom, multiples 331
Myiasis, furunkulöse 439
Mykobakterien 177
Mykose
– abszedierende 442
– Auslandsaufenthalt Schule/

Studium 220
– oberflächliche 441
Myoglobin-Freisetzung 392
Myokardinfarkt, Flugreise-

tauglichkeit 228
Myokarditis
– Chagas-Krankheit 153
– Flugreisetauglichkeit 228
– toxische 111
Myopathie 346

N

Nachsorge, arbeitsmedizinische 203
Nachuntersuchung,

arbeitsmedizinische 189
– erste 196
– vorzeitige 189, 196
Nadelstichverletzung 174
Nährmedium 456
Nahrungsmittel
– Expositionsrisiko Infektion 414
– unsicheres 422
Nahrungsmittelallergie,

Prävention 338
Nahrungsmittelhygiene 36, 39
– Schwangerschaft 286
Nahrungspause 290
Naja haje 392
Namibia 15, 495
– Versorgung, medizinische 401
Nasentropfen, vasokonstringierende
– Schwangerschaft 287
– Tauchen 66
Nässe, ständige 275
Natriumpicosulfat 64
Nauru 495
Nebennierenrinden-Insuffizienz 325
Necator americanus 40
Neisseria gonorrhoeae 183
Neisseria meningitidis 133, 331
Neisvac C 134
Nekrosebildung, Schlangenbiss 393
Nematoden 166
Nematodeninfektion, Präpatenz-

zeit 417
Nepal 19, 496
– Versorgung, medizinische 401
Nephrotoxizität 344
Nervenlähmung, motorische 111
Nervenschock 446
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Nesselfieber 435
Nesseltierlarven-Dermatitis 436
Nesselverletzung, Qualle 388
Netzwerk 3, 472
– Fachgesellschaft 471
– Reisemedizin 471
Neugeborenentetanus 110
Neukaledonien 496
Neuraminidasehemmer 117
Neurologie 202
Neurose 229
Neuseeland 23, 496
– Versorgung, medizinische 401
Neutralisationsreaktion 464
Nevirapin 67
Nevis 18, 483
Nicaragua 17, 496
Niederländische Antillen 483
Niederlande 10
Niere 346
Nierenerkrankung
– Beratungsfeld 344
– Ernährung 345
– Flüssigkeitszufuhr 345
– Impfung 345
– Malariamedikation 344
– Medikamente 344
– Reiseapotheke 344
– Reisen 343
– Resorptionsverzögerung 344
– Schweregrade 343
– Urlaubsaktivität 346
Nierenfunktion, hochgradig

eingeschränkte 346
Nierenfunktionsmessung 343
Niereninsuffizienz, chronische
– Organbeteiligung 345f
– Stoffwechsel 345
Nierennekrose 130
Nierentransplantation 347
– Impfung, kontrainduzierte 348
Nierenversagen, akutes 98
Nifedipin 265
Nifurtimox 153
Niger 14, 496
Nigeria 14, 496
Nikotinsäureamid 44
Nitropräparat, Höhenaufenthalt 310
Nitrox 249
N,N-Diethyl-m-toluamid

s. DEET 283
Non-Hodgkin-Lymphom 331
– Impfung 353
Nordafrika 12
Nordamerika 16
Nordeuropa 10
Nordkorea 19, 492
Norfloxacin 164
Normalinsulin für den Notfall 323
Norovirus 163
Norwalk Virus
– Häufigkeit bei Reisediarrhoe 429
– Intoxikation 430
Norwegen 10
– Versorgung, medizinische 403
Notaufstieg Lungenüberdehnung 250
Notfall
– Flugreisemedizin 231
– Lungenüberdehnung 251
– psychiatrischer 31
– Schiffsarzt 240

Notfallausweis
– Anfallserkrankung 357
– Myasthenia gravis 361
– nach Schlaganfall 358
Notfallmaßnahme Dialyse 349
Notfallplan Dialyse 349
Notfallversorgung Diabetes

mellitus 321
Notruf-Versicherung 81
Nukleinsäurehybridisierung 459
Nullzeittauchgang 251
NYHA-Klassifikation 311
Nystatin, Schwangerschaft 287

O

Obstipation 412
Ödem
– hirnorganisches 252
– Quallenkontakt 388
– Schlangenbiss 392
Ohrenschmerzen 65
Ohrentropfen
– antibiotische 66
– schmerzstillende 65
Oman 22, 497
Onchocerca volvolus 144
Onchozerkose 74, 144
– Diagnostik 145
– Präpatenzzeit 417
– Symptomatik 145
– Therapie 146
– Übertragung 144
– Verbreitung 144
Online-Fortbildung 475
O’nyong-nyong-Fieber 73
Oophoritis 115
Operation, Flugtauglichkeit 227
Opiate Postzoster-Neuralgie 129
Opisthorchiasis, Präpatenzzeit 417
Opisthotonus 110
Orchitis 115
Organtransplantation,

Impfindikation 348
Orientbeule 146, 443
Ornithose, importierte 415
Oroya-Fieber s. Bartonellose 451
Ort, mystischer 32
Oseltamivir 117
Ostafrika 14
Ostafrikanische Inselwelt 16
Ostasien 19
– Medizintourismus 243
Osteopathie 346
Österreich 11
Osteuropa 12
Ost-Timor 20, 497, 502
Otalgan 65f
Otitis externa
– Sporttaucher 249
– Tauchen 66
Otitis media 114
Otolithen 68
Ovulationshemmer 64
Oxygenierung 263
Oxymetazolin 64
Oxyuriasis 166
Ozeanien 22
Ozeanien-Karte 23

P

Pakistan 19, 497
Palästina 22
Palau 495
Palliativtherapie 351
Paludrine 344
Panama 17, 497
Panenzephalitis, subakute

sklerosierende 115
Panik 25
Panikattacke 29
Panikreaktion, Lungen-

überdehnung 250
Panikstörung, mit/ohne

Agoraphobie 28
Pankreatitis 375
Panthenol 64
Papel, postskabiöse 438
Papierlose 301
Pappataci-Fieber 73
Papua Neuguinea 23, 497
Paracetamol 64
– Kind 65
– Postzoster-Neuralgie 129
– Schwangerschaft 287
Paragonimiasis, Präpatenzzeit 417
Paraguay 17, 497
Paralyse 392
Paramomycin 148
Paraponera clavata 276
Parasiten 165
– Manifestation, extraintestinale 170
– sexuell übertragbare 185
Parasitose
– Migrant 412
– Patient, ausländischer 412
Parasympatholytika 70
Paratyphus 425
Paromycin 432
Partialdruck 224
Partialinsuffizienz, respiratorische 228
Partikelagglutination 459
Passionsblumenkraut 53
Pasteurellose, importierte 415
Paternostererbse 387
Patient Transport Compartment

(PTC) 410
Paul-Ehrlich-Gesellschaft für

Chemotherapie (PEG) 472
Pazifische Inseln 24
PCR (Polymerase Chain Reaction) 460
Pedikulosis 440
PEG (Paul-Ehrlich-Gesellschaft für

Chemotherapie) 472
Penicillin G
– Diphtherie 111
– Meningokokken-Meningitis 134
– Schwangerschaft 287
– Tetanus 111
Penicillinose, reaktivierende 334
Pentamidin 152
Peristaltikhemmer 431
Peritonealdialyse 349
Pertussis 112
Peru 17, 497
– Versorgung, medizinische 401
Pest 149
– importierte 415
– Verbreitung 149
Pest-Pharyngitis 150
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Pestsepsis 150
Petermännchen 388
Pethidin 375
Peyer’sche Plaques 123
Pfirsichpalme 276
Pflanzenteil, als Schmuck 387
Pflanzenvergiftung 387
Pflichtuntersuchung, Arbeitsaufenthalt

im Ausland 195
Phagentypisierung 458
Phänomen, wahnhaftes 25
Phasenkontrastmikroskopie 455
Philippinen 20, 498
– Versorgung, medizinische 401
Phlebotomus 72f
Phosphodiesterasehemmer 266
Phthirus pubis, sexuell

übertragbare 185
Phtiriasis 440
Physalia physalis 388
Phytopharmaka 386
Pilzerkrankung, perkutan übertragene/

übertragbare 175
Pilzinfektion
– Immundiagnostik 463
– invasive, Immundefekt 334
– Tumornekrosefaktor

α-Antikörper 331
Pilzverzehr 387
Piperaquin
– Standarddosierung 92
– Selbstbehandlung, notfallmäßige 94
Plasma-Osmolalität 326
Plasmid-Fingerprinting 458
Plasmodien 72
– Angriffspunkt Therapeutika 104
– Arten 84, 88
– Entwicklungszyklus 88
– Erregerresistenz 93
– Immunität 89
– Morphologie 101
– Muttermilchübertragung 98
– Persistenz im Menschen 89
– Stadien 89
Plasmodium falciparum 84, 86
– Adhäsion, periphere 90
– Infektionshäufigkeit 87
– Morphologie 101
– Persistenz 89
– Stadien 89
Plasmodium knowlesi 84, 86
– Malaria-Erkrankung 104
Plasmodium malariae 84
– Infektionshäufigkeit 87
– Morphologie 101
– Persistenz 89
– Stadien 89
Plasmodium ovale 84
– Infektionshäufigkeit 87
– Morphologie 101
– Persistenz 89
– Stadien 89
Plasmodium vivax 84, 86
– Infektionshäufigkeit 87
– Morphologie 101
– Persistenz 89
– Stadien 89
Platz, mystischer 32
Plesiomonas sp. 429
Plesiomonas shigelloides 164
Pneu 228

Pneumokokken 117
– Impfstoff 137
– – Impfempfehlung STIKO 118
– Impfung, im Alter 298
– Impfung bei Herzinsuffizienz 311
– Impfung bei HIV-Infektion 333
– Impfung bei Knochenmark-

transplantation 353
– Impfung bei Schwangerschaft 284
– Nierentransplantation 348
Pneumokokken-Infektion 118
Pneumokokken-Meningitis 118
Pneumonie
– bakterielle 117
– Flugreisetauglichkeit 228
– Influenza 116
Pneumothorax
– Lungenüberdehnung 251
– nach Lungenüberdehnung 250
– Notfallmaßnahmen 251
– Reiseempfehlung 341
Pockenviren, perkutan übertragene/

übertragbare 174
Polen 11
Poliomyelitis 112
– Impfstoff 135
– Impfung bei Schwangerschaft 284
– Kontraindikation Nieren-

transplantation 348
– Nierentransplantation 348
– oral erworbene 168
– Verbreitung 113
Poliovakzine nach Salk 114
Poliovirus, RNA-haltiges 112
Polyglobulie 262
Polymerase Chain Reaction (PCR) 460
Polymerase-Kettenreaktion (PCR) 460
– Malarianachweis 102
Polynephropathie 346
Polypektomie, endoskopische 227
Polypodium-Leucotomos-Extrakt 44
Polysaccharide, Antigen-

herstellung 109
Polysaccharid-Impfstoff 109
– Meningokokken-Meningitis 134
– polyvalenter, Pneumokokken-

Infektion 118
– Typhus 123
Polyvax 118
Porphyrie 42
Portugal 12
– Versorgung, medizinische 402
Portugiesische Galeere 388
Post traumatic Stress Disorder (PTSD),

Humanitäre Hilfe/Entwicklungs-
hilfe 207

Postzoster-Neuralgie 129
Povidon-Jod 64
Pradaxa 60
Praktika-Auslandsaufenthalt 215
Präparat, pflanzliches, Jetlag 53
Prävalenz 3
Präventionsberatung 217
Praxis, reisemedizinische
– Ausstattung 468
– Organisation 468
Präzipitation 464
Präzipitationsreaktion 464
Präzipitationstechnik 459
Primaquin
– Kontraindikation 285

– Kontraindikation Schwanger-
schaft 285

– Malaria 93
– Malaria durch Plasmodium

knowlesi 104
– Malaria tertiana 104
– Plasmodien-Angriffspunkt 104
– Schwangerschaft 285
Primärzellkultur 458
Principe 15, 499
Probiotika 64
– Kind 65
– Reisediarrhoe 432
– Schwangerschaft 287
Proguanil
– Antikoagulation, orale 367
– HIV-Infektion 333
– Interaktion Antiarrhythmika 313
– Kind 292
– Kontraindikation Schwanger-

schaft 285
– Malaria 93
– Malaria tropica, unkomplizierte 103
– Nierenerkrankung 344
– Nierentransplantation 347
– Plasmodien-Angriffspunkt 104
– Schwangerschaft 285
– Selbstbehandlung, notfallmäßige 94
– Standarddosierung 92
– Stand-by-Therapie, Kind 293
Promethazin 71
– See-Kinetose 236
Prophylaxe
– Abenteuerreise 270
– Auslandseinsatz, militärischer 211
– postexpositionelle,

Immunsuppression 354f
Prophylaxebedarf
– allgemeiner 470
– individueller 470
Propranolol 325
Propriozeptoren 68
Propylthiouracil 325
Proteinmuster-Analyse 458
Prothrombin-Komplexpräparat,

aktiviertes 364
Protozoen 165
Protozoen-Zysten 38
Protozoonose 452
Prurigo simplex acuta 436
Prurigo simplex subacuta 436
Prurigo, subakute/chronische 436
Pseudo-Allergie 337
Pseudohypokalzämie 326
Pseudohypoparathyreoidismus 326
Pseudomonaden, perkutan übertragene/

übertragbare 177
Psychiatrie 202
Psychopharmaka
– Hypoglykämie 323
– Schiffsreise 237
Psychose 31, 229
– Auslandsaufenthalt Schule/

Studium 220
– Drogen-induzierte 30
Psychosoziologie 25
Psychosyndrom, Schiffsreise 237
Psychotherapie, Auslandsreise-

krankenversicherung 81
PTBS 31
Pterois spp. 388
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Puerto Rico 18, 498
Pulmologie 202
Punktat 454
Purpura, thrombozytopenische 331
Pyodermie, oberflächliche 441
Pyomyositis 334
Pyrethroide 75
Pyrimethamin, Plasmodien-

Angriffspunkt 104

Q

QBC-Test 102
Q-Fieber, importiertes 415
Quad-Unfall 384
Quallen 388
Quallendermatitis 442
Quallenekzem 442
Quantitative Buffy Coat 102
Quellstoffe 64
Quinine, Interaktion

Antiarrhythmika 313

R

Rabies-Virus 173
Radioimmunoassay (RIA) 461
– Antigennachweis 459
Radio-Immunopräzipitation 461
Radioisotope 359
Rattenbissfieber, importiertes 415
Raubkatze 273
Raubwanze 74, 152
– Krankheit, parasitäre 180
Raumkrankheit 68
Reaktion, Allergie-ähnliche 337
Reaktogenität 108
Rebif 360
Recovery 29
Re-Entry 29
Refluxösophagitis 374
Regenwald, tropischer 275
Regionalarzt Deutsche Botschaft 217
Rehydrierung
– intravenöse 291
– orale 65, 290
Rehydrierungslösung, orale (ORS) 290
Rehydrierungslösung (ORS)
– Cholera 132
– Immunsuppression 355
– Reisediarrhoe 431
Reise
– Allergie 336
– Erkrankung, endokrine 324
– Herz-Kreislauf-Erkrankung 308
– Herz-Kreislauf-Vorerkrankung 308
– im Alter 295
– Migrant 305
– mit Kindern 289
– religiös motivierte 246
Reiseabbruch-Versicherung 81
Reiseaktivität, Dialyse 349
Reiseanalyse 470
Reiseapotheke 63
– Abenteuerreise 270
– Auslandsaufenthalt Schule/

Studium 217
– Basisausstattung 63
– Dauermedikament 63

– Diabetes mellitus 321
– Frachtschiff-Kreuzfahrt 239
– Grundausstattung 64f
– Hämophile 365
– Höhenaufenthalt 66
– Höhentrekking 66
– im Alter 299
– Immunschwäche 333
– Kind 65, 293f
– Nierenerkrankung 344
– Regenwald. tropischer 275
– Region, abgelegene 66
– Schwangerschaft 66, 286 f
– Stillzeit 66, 287
– Tauchen 66
– Tumorerkrankung 352
Reiseart, Erfassung 469
Reiseberatung
– Frachtschiff-Kreuzfahrt 239
– medizinische, Auslands-

aufenthalt 215
Reisediarrhoe 4, 39, 374, 428
– Antibiose-Resistenzmuster 431
– Ätiologie 429
– Diagnostik 430
– Enteropathogenen-Häufigkeit 429
– Epidemiologie 428
– Immunschwäche 330
– Immunsuppression 355
– Inzidenz 429
– Prophylaxe 432
– Schwangerschaft 286
– Symptome, klinische 430
– Therapie 430f
– Therapie, antibiotische 431f
– Therapie unter Immun-

suppression 356
Reisefähigkeit
– Allergie-bedingt eingeschränkte 336
– AVK, periphere 315
– Tumorerkrankung 351
Reisegepäckversicherung 321
Reise-Gesundheitsberatung 195
– Basiszertifikat 6
Reiseimpfung
– Abrechnung 478
– GOÄ-Ziffer 479
– Indikation 108
Reisekrankenversicherung
– Diabetes mellitus 321
– im Alter 299
Reisemedizin 2
– Abrechnung 477
– Einbindung Assistancemedizin 407
– Entwicklung 2
– Fachzertifikat 6
– Informationssystem 474
– Migrant 305
– Netzwerk 471
– Praxisorganisation 468
– Weiterbildung 4
Reisemotivation im Alter 295
Reisenachbereitung 470
Reiseplanung
– Auslandsaufenthalt, beruflich

bedingter 200
– im Alter 296
Reiserisiko
– akutes, Diabetiker 319
– im Alter 296
Reiserückholversicherung 270

Reiserückkehrer
– Fieber 421
– Gesundheitsstörung 195
Reiserücktrittversicherung 81, 321
Reisetauglichkeit
– Antikoagulation 368f
– Autoimmunthrombozytopenie,

chronische 366
– Herzinsuffizienz 311
– Herz-Kreislauf-Erkrankung 310
– Herzrhythmusstörung 312
Reisethromboembolie (RTE) 57
– Antikoagulantien 60
– Definition 57
– Einflussfaktor, patienten-

bezogener 58
– Faktor, pathogenetischer 58
– Pathogenese 58
– Prophylaxe 58
– Prophylaxe, medikamentöse neue 60
– Prophylaxemaßnahmen,

empfohlene 60
– Risiko
– – absolutes 57 f
– – Leitsätze 59
– – relatives 57 f
– Risikoeinteilung 59
– Risikofaktor, Flugreise-

assoziierter 58
– S3-Leitlinie 60
Reisethrombose
– Flugreise 230
– Prophylaxe 231
– Schwangerschaft 282
Reiseübelkeit 65
Reiseverlauf, Erfassung 469
Reiseversicherung
– Ausland 395
– Checkliste 395
Reisevorbereitung
– Auslandsaufenthalt, beruflich

bedingter 200
– im Alter 300
– Reise mit Kindern 289
Repatriation 408
Repellens 75
– Dengue-Fieber 156
– Kind 65
– pflanzliches 75
– Schwangerschaft 283
– synthetisches 75
– Zeckenstich 77
Reproduktionsmedizin,

Medizintourismus 244
Republik Kongo 15
Resistenz
– Biochemie 457
– Kategorisierung 457
– primäre 457
– sekundäre 457
Resistenzbestimmung 457
Resochin
– Interaktion Antiarrhythmika 313
– Kind 293
– Nierenerkrankung 344
Restless-Legs-Syndrom 357
Restriction Fragment Length

Polymorphism (RFLP) 458
Resynchronisation Jetlag 229
Retinablutung, höhenbedingte 266
Rettungskosten 81
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Réunion 16, 498
Reye-Syndrom 64, 117
Rheumatoide Arthritis 330
Rhizopoda 165
Rhodococcus equii 334
Rhythmus, zirkadianer 52
Riamet
– Interaktion Antiarrhythmika 313
– Kind 293
Ribavirin
– Krim-Kongo-hämorrhagische

Fieber 142
– Rift-Valley-Fieber 159
Ribotypisierung 458
Ricin 387
Ricinus communis 387
Rickettsien 142
– Fleckfiebergruppe 142
– – Übertragung 143
– – Verbreitung 142
– Tsutsugamushi-Gruppe 142
– – Übertragung 143
– – Verbreitung 143
– Typhusgruppe 142
– – Übertragung 143
– – Verbreitung 142
Rickettsienpocken 142
Rickettsiose 142
– Auslandsaufenthalt Schule/

Studium 216
– Differenzialdiagnostik 423
– Eschar 425
– Fieber 425
– reaktivierende 334
Rifampicin 134
Rifaximin 64
– Kreuzfahrt 236
– Reisediarrhoe 431
– Schwangerschaft 287
Rift-Valley-Fieber 158
– Aedes-Mücke 73
– Auslandsaufenthalt Schule/

Studium 216
– Culex-Mücke 73
– importiertes 415
– Verbreitung 158
Rimantadin 117
Rinderbandwurm 167
Risikoanalyse 470
– Auslandseinsatz, militärischer

210
Risikobereitschaft, persönliche 382
Rituximab 331
– Immunsuppression 330
Rocky Mountain spotted Fever 142
Röhrchenpräzipitation 464
Rohrzucker 323
Rollstuhl 361
Rosazea-Exazerbation 42
Ross-River-Fieber
– Aedes-Mücke 73
– Culex-Mücke 73
Rotavirus 163
– Häufigkeit bei Reisediarrhoe 429
– Impfstoff 137
Rotavirus-Intoxikation 430
Röteln
– Impfstoff 135
– Impfung bei Schwangerschaft 284
– Impfung nach Chemotherapie 353

– Kontraindikation Nieren-
transplantation 348

– oral erworbene 169
Rotes Kreuz 206
Rotfeuerfisch 388
RTS,S/AS02 97
Ruanda 14, 498
Rückfallfieber, importiertes 415
Rückholung 408
Rückkehr nach Auslandsaufenthalt 220
Rückkehrer, kranker
– Differenzialdiagnostik 412
– Erkrankungsspektrum 412
– Häufigkeit 412
– Herkunftsland 413
– Reiseanamnese 413
Rückkehrerberatung 207
– arbeitsmedizinische 196
Ruhe-Dyspnoe 228
Ruhe-Zyanose 228
Rumänien 12
– Versorgung, medizinische 402
Rundwurm 166
Russland 12, 498
– Infektionskrankheit, importierte 413
– Versorgung, medizinische 402

S

Sacculus 68
Salmeterol 265
Salmonella-spp.-Intoxikation 430
Salmonella typhi 122
Salmonellen 37, 163
– Häufigkeit bei Reisediarrhoe 429
– nicht typhöse (enteritische) 164
– typhöse 163
Salmonellose
– Immundefekt 334
– importierte 415
Salomonen 498
Salve, ventrikuläre 312
Sambia 15, 498
– Versorgung, medizinische 402
Samoa 499
Sand Fly 73
Sandfahrt 384
Sandfloh 40, 276
– Krankheit, parasitäre 180
Sandmücke, Infektionskrankheit,

importierte 414
Sandsturm 273
Sanitätsdienst, Auslandseinsatz,

militärischer 211
Sao Tome 15, 499
Sarcodina 165
Saudi-Arabien 22, 499
Sauerstoff, zusätzlicher 314
Sauerstoffbindungskurve 224f, 309
Sauerstoffkaskade 261
Sauerstofflangzeittherapie 341
Sauerstoffpartialdruck (pO2) 224, 309
– arterieller (paO2) 225
– Höhenabhängigkeit 260
– Verlust durch Wasserdampf 261
– Verringerung 225
Sauerstoffsättigung (SO2) 224, 309
– arterielle (SaO2) 225
– nach Schlaganfall 358
– Verringerung 225

Sauerstofftherapie
– hyperbare (HBOT) 255
– – Dekompensationsunfall 254
– normobare 255
Sauerstofftransportsystem 261
Säugling, Malaria tropica 99
Saugwurm 167
Schaden, stummer 253
Schanker, weicher 185
Schierling 386
Schifffahrtsmedizin 233
Schiffsarzt
– Arbeitsbereich 234
– Aufgabengebiet 234
– Bedarf 233
– Einsatz, besonderer 239
– Frachtschiff-Kreuzfahrt 239
– Notfall 240
Schiffsarzttätigkeit
– Ausland 235
– Besonderheit 235
– Diagnosespektrum 235
– Inland 235
– Krankheitsbild 236
Schiffskrankenschwester 239
Schiffsreise
– Erkrankung, metabolische 237
– Herz-Kreislauf-Erkrankung 308
– Infektion, chronische 237
– Krankheit, psychiatrisch-

psychosomatische 237
– See-Kinetose 236
– Sturzsyndrom 237
Schilddrüsenüberfunktion 325
Schilddrüsenunterfunktion 325
Schistosomiasis 178
– Auslandsaufenthalt Schule/

Studium 220
– Fieber 426
– Präpatenzzeit 417
Schizogonie 89
Schizontozide 103
Schlafapnoe, obstruktive 341
Schlafhöhengewinn, täglicher 263
Schlafkrankheit 74, 151
– afrikanische 151
Schlafstörung 29
Schlaganfall 358
– kryptogener 315
Schlange 182
Schlangenbiss 391
– Antidot 392
– Antiserum 392
– Erste Hilfe 392–393
– Prävention 391
Schlangengift 391
Schluckimpfung nach Sabin 114
Schmerzmittel
– Kind 65
– Schwangerschaft 287
Schmetterling 276
Schmetterlingsmücke 73
Schnelltest Malariadiagnostik 424
Schock
– allergisch-anaphylaktischer 338
– anaphylaktischer 337f
– Cholera 131
Schrittmacher-Träger (PM) 312
– Reisevorkehrung 313
– Tauchen 316
Schuhwerk, ungeeignetes 384
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Schulauslandsaufenthalt 215
Schwangere
– Auslandsreisekranken-

versicherung 81
– Malaria 94
– Reiseapotheke 66
Schwangerschaft
– Bahnreise 281
– Flugreisetauglichkeit 229
– Flugzeugreise 281
– Gelbfieberimpfung 283
– Geräte-Tauchen 282
– Hitzeexposition 283
– Höhenaufenthalt 282
– Impfung 283f
– Infektion, spezielle 285
– Langzeitaufenthalt 281
– Malaria 283
– Malaria tropica 98
– PKW-Reise 281
– Reise 280
– – berufliche 281
– Reiseaktivität 282
– Reiseapotheke 66, 286
– Reisefähigkeit 280
– Reisekontraindikation 280
– Reiseplanung 280
– Reisethrombose 282
– Reisetransportmittel 281
– Reiseziel 280
– Schiffsreise 282
– Sport 282
– Sportart 282
– Tauchen 67
– Therapie 285
– Typhus-Schluckimpfung 283
Schwangerschaftstest 66
Schwarze Witwe 390f
Schweden 10
– Versorgung, medizinische 403
Schweinebandwurm 167, 171
Schweinegrippe 117
Schweiz 11
Schweizer Krankheit 28
Schwellenländer 243
Schwermetall-Intoxikation 430
Schwimmbad-Dermatitis 435
Schwimmen
– Herz-Kreislauf-Erkrankung 315
– im Meer 384
– Küstenbereich, ungesicherter 384
Scombroid-Fischvergiftung 389
Scopoderm TTS 70
Scopolamin
– Dosierung 70
– Kinetose 70
– Tauchfähigkeit 66
Scorpaena spp. 388
Scrub Typhus 142
Seabather’s Eruption 436f
Seediensttauglichkeit 235
Seeigel 388
See-Kinetose 236
Seekrankheit 66, 68
Seemannsgesetz 235
Seewespe 388
Selbstzahlerleistung 470
Senegal 14, 499
– Versorgung, medizinische 402
Senior 295
Senior Experten Service 206

Sensation Seeking 32
Sepsis 331
Sequestration, Plasmodium

falciparum 90
Serbien 12
Serodiagnostik 453
Serologie, GOÄ-Ziffer 479
Serotypisierung 458
Serumantikörper, Malaria-

nachweis 102
Serumkrankheit 393
Seuchenprävention 213
Sexualhygiene 40
Sexualkontakt
– Expositionsrisiko Infektion 414
– Infektionskrankheit, importierte 422
Seychellen 16, 499
– Versorgung, medizinische 403
Shigella-spp.-Intoxikation 430
Shigellen 37, 164
– Häufigkeit bei Reisediarrhoe 429
Shigellen-Infektion, Antibiose 432
Shuntvitien, Tauchen 316
Sichelkrise 227
Sichelzellanämie 227
Sierra Leone 14, 499
Silberionen 39
Sildenafil
– Höhenlungenödem 266
– Jetlag-Therapie 53
Simbabwe 15, 499
Simeticon 64–65
SIMPID 473
Simulie 74
Singapur 20, 500
Sitzplatzauswahl 69
Skabies 437
– Auslandsaufenthalt Schule/

Studium 220
– Dermatitis, generalisierte 438
– Immundefekt 334
– Milbengang 437
– Papel, postskabiöse 438
Skandinavien, Versorgung,

medizinische 403
Skorpion 182, 390
Skorpionsfisch 388
Skorpionsstich, Prävention 390
Slowakei 11
Slowenien 11
SODIS-Verfahren 38
Solenopsis 276
Somalia 14, 500
Somaliland 500
Sonnenbrand 42
– Kind 291
Sonnenschutz 42 f
– Auslandsaufenthalt Schule/

Studium 217
– Darmerkrankung, chronisch

entzündliche 377
– exogener 291
– Kind 291
– optimaler 43
– Reiseapotheke 64
– Therapie, antiretrovirale 332
Sonnenschutzcreme 64
Sonnenschutzmittel, topisches 291
Sonnenstich 49
Sonnenwirkung 42
Sonografie, abdominelle 419

Spanien 12
– Versorgung, medizinische 403
Spannungspneumothorax 251
Speiseeis 290
Speispinne 391
Spinaliom 42
Spinne 182
– Vergiftung 390
Spinnentier
– Infektionsübertragung 139
– Krankheit, parasitäe 181
Splenektomie 331
Splenomegaliesyndrom, tropisches 99
Spontanpneu, rezidivierender 228
Sporentierchen 165
Sporogonie 89
Sporotrichose 175
Sporozoa 165
Sport
– Herz-Kreislauf-Erkrankung 315
– Schwangerschaft 282
Sporttauchen 248
– Dehydrierung 255
– Form 249
– Gefährlichkeitseinschätzung 256
– Kontraindikation 257
– mit Gerät 249
– Unfallrisiko 256
Sporttaucher
– älterer 258
– – Sicherheitsplan 258
– behinderter 258
– Flüssigkeitshaushalt,

ausgeglichener 255
– Gesundheitsproblem 249
– Unfallabsicherung im Ausland 256
– Unfallabsicherung im Inland 256
– Vorsorgeuntersuchung,

medizinische 257
Spotted Fever 142
Sprachschwierigkeit 395
Sprung in die Brandung 384
Sputumprobe 454
Sri Lanka 19, 500
– Versorgung, medizinische 404
St. Kitts 18, 483
St.-Louis-Enzephalitis 73
St. Lucia 18, 483
St. Vincent 483
Stachelrochen 388
Stammzelltherapie, Medizin-

tourismus 244
Standard-Insektenfalle 212
Stand-by-Antibiotikum 331
Staphylococcus aureus
– Intoxikation 430
– oral erworbener 170
– perkutan übertragene/

übertragbare 177
Stechapfel 387
Stechfliege, Infektionskrankheit,

importierte 414
Stechinsekt 72
Stechmücke
– Dengue-Fieber 154
– Infektionskrankheit, importierte 414
Stechmückenart 73
Steinfisch 388
Stendhal-Syndrom 32
Stichreaktion
– generalisierte persistierende 436
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– sekundär infizierte 436
Stickstoff
– Abtauchen 251
– Auftauchen 251
– Sättigungs-/Entsättigungs-

halbwertszeit 251
Stickstoffbläschen 252
Stickstoff/Sauerstoff-Gemisch 249
Stillzeit, Reiseapotheke 66, 287
Stoffwechselentgleisung, akute 318
Stomaträger 375
Storage Pool Disease 366
Stornierung, unverzügliche 82
Störung
– bipolare 28
– posttraumatische 445
– psychische 25
– – Einflussfaktor 26
Straßenüberquerung 384
Straßenverkehr
– Anfallserkrankung 358
– Unfallgefahr 381
Straßenzustand, Unfallgefahr 381
Streptococcus pneumoniae 117
– Abwehr 331
Streptococcus pyogenes 170
Streptokokken, β-hämolysierende 176
Streptomycin 151
Stress
– Auslandsaufenthalt Schule/

Studium 220
– Diabetes mellitus 319
– psychosozialer 25
Stroke-Unit 358
Strongyloides strecoralis 40
Strongyloidiasis 179
– Auslandsaufenthalt Schule/

Studium 220
– Migrant 305
– Präpatenzzeit 417
– reaktivierende 334
Studienauslandsaufenthalt 215
Stugeron 70
Stuhlprobe 453
Stuhlqualität, Darminfektion 162
Stuhluntersuchung,

parasitologische 419
Sturz vom Kamel 384
Sturzsyndrom 237
Subarachnoidalblutung 229
Subhämophilie 363
Suchkosten, Auslandsreise-

krankenversicherung 81
Sucht 30
Suchtkrankheit 81
Südafrika 15, 500
– Versorgung, medizinische 404
Südamerika 17
– Medizintourismus 244
Sudan 12, 500
Südasien 19
Südeuropa 12
Südkorea 19, 492
Südostasien 20
– Medizintourismus 243 f
Südsudan 501
Suizid, vollendeter 81
Suizidalität, akute 31
Suizidgedanke 29
Sulfamethoxazol 291
Sulfonamide 104

Sulfone 104
Sulfonylharnstoff 323
Sumpffieber s. Malaria 84
Superpep 70
Suramin 152
Surinam 17, 501
Surveillance importierter Infektionen

in Deutschland 473
Süßwasserkontakt
– Expositionsrisiko Infektion 414
– Infektionskrankheit,

importierte 422
Swasiland 15, 501
Swimmerʼs Ear 249
Swimmer’s Itch 436
Synanceja spp. 388
Synkope, rhythmusbedingte 312
Syphilis 184
Syrien 501

T

Tachykardie, supraventrikuläre 312
Tacrolimus 330
– Nierentransplantation 347
Tadschikistan 21, 501
Taenia saginata 167
Taenia solium 167
Taeniasis, Präpatenzzeit 417
Tagesverkürzung 54
Tagesverlängerung 53
Taiwan 19, 501
Tannacomp 65
Tanninalbuminat
– Kreuzfahrt 236
– Reisediarrhoe 431–432
Tanninalbuminat-Ethacridinlactat

64
– Kind 65
Tansania 14, 501
– Versorgung, medizinische 404
Tauchen
– Defibrillatorträger 316
– Fliegen danach 254
– Herzkrankheit, koronare 316
– Herz-Kreislauf-Erkrankung 316
– Herzrhythmusstörung 316
– Hypertonie 316
– im Alter 298
– Klappen-Vitien 316
– Reiseapotheke 66
– Schrittmacher-Träger 316
– Shuntvitien 316
Taucherarzt 257
Tauchlehrer 248
Tauchmedizin 248
Tauchmediziner 257
Tauchtauglichkeit
– Beurteilung 257
– Rückfrage 249
– Untersuchungsgang mit

GOÄ-Ziffern 257
Tauchtauglichkeitsuntersuchung

250, 256
– Besonderheit 258
– im Alter 298
– Umfang 257
Tauchunfall 249–250
– schwerer 253
– Sicherheitsplan 254

– Sofortmaßnahme 254
Tauchurlaub 249
Tauchverhalten, im Alter 298
Telemedical maritime Assistence Service

(TMAS) 238
TEMOS-System 246
Temperaturempfindlichkeit 361
Teneriffa, Versorgung,

medizinische 403
Tenofovir 67
Terminvereinbarung 469
Ternidens deminutus 179
Terrorismusziel 8
Test, serologischer
– primärer 461
– sekundärer 461
Tetanie 325
– hypokalzämische 326
– normokalzämische 326
Tetanus 110
– Impfstoff 135
– Impfung bei Schwangerschaft 284
– Nierentransplantation 348
Tetanus/Diphtherie, Impfstoff,

kombinierter 135
Tetanus/Diphtherie/Pertussis, Impfstoff,

kombinierter 135
– Schwangerschaft 284
Tetanus/Diphtherie/Polio, Impfstoff,

kombinierter 135
Tetanus/Diphtherie/Polio/Pertussis,

Impfstoff, kombinierter 135
Tetracyclin
– Pertussis 112
– Schwangerschaft 287
Tetrodotoxin 390
Tetrodotoxin-Vergiftung 390
Tetryzolin 64
Thailand 20, 502
– Versorgung, medizinische 404
T-Helferzellen 332
Theophyllin
– Bergkrankheit, akute 265
– Höhenhirnödem 265
Therapieverfahren, alternative,

Medizintourismus 245
Thermoregulation 47
Thorakozentese 251
Thrombasthenie Glanzmann-Naegeli

(TGN) 366
Thrombin-Inhibitor 367
Thromboembolie
– Diabetes mellitus 319
– Prophylaxe, sekundäre 371
– Risiko, erhöhtes 370
Thrombophilie, hochgradige 367
Thrombose, Morbus Parkinson 359
Thromboserisiko, erhöhtes 366
Thrombozyten 423
Thrombozytenfunktionshemmer

(TFH) 366
Thrombozytenfunktionshemmung

(TFH) 371
– Antikoagulation, orale 371
Thrombozytenkonzentrat 365
Thrombozytenkonzentration
– Autoimmunthrombozytopenie,

chronische 366
– Thrombozytopenie 365
Thrombozytopathie 366
– erworbene 366
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Thrombozytopenie 365
– autoimmune 330
– Dengue-Fieber 362
– Malaria 362
Thyroxinstimulierendes Hormon

(TSH) 262
Tierkontakt 41
– Expositionsrisiko Infektion 414
– Infektionskrankheit, importierte

415, 422
Tierspulwurm 166
Timed-up-and-go-Test 237
Timor-Leste (Ost-Timor) 502
Tinea 441
Tinidazol 432
TNF-alpha-Hemmer 376
Tobago 18, 502
Togo 14, 502
Tollkirsche 386
Tollwut 41, 125, 173
– Auslandsaufenthalt Schule/

Studium 220
– Erste Hilfe 174
– Impfempfehlung 126
– Impfstoff 137
– Impfung bei Auslandsaufenthalt 217
– Impfung bei Schwangerschaft 284
– importierte 415
– Postexpositionsprophylaxe 126
– Verbreitungsgebiet 125
Tollwutgefahr 200
– Auslandsaufenthalt Schule/

Studium 216
– Straßenhund 201
Tollwutimpfung
– Immunschwäche 329
– Kind 289
– postexpositionelle 354
Tollwutvirus 125, 173
Toluamid 75
Tonga 502
Tonsillektomie 227
Tonsillenabstrich 454
Totimpfstoff 108
– Hepatitis-A-Virus 120
– HIV-Infekion 333
– Immunschwäche 329
– Japanische Enzephalitis 128
– Kortikoidtherapie 354
– Multiple Sklerose 360
– nach Chemotherapie 353
– nach Transplantation 332
– Nierenerkrankung 345
– Schwangerschaft 283–284
Totimpfung, Cholera 132
Tourismusgebiet
– Charakteristika 10
– gefährdetes 8
Tourismusindustrie 7
Tourniquet-Test 425
Toxine
– Fisch-Vergiftung 389
– Krebstier-Vergiftung 389
Toxocara 166
Toxocara canis 166
Toxocara cati 166
Toxoidimpfstoff 108
– Diphtherie 112
– Schwangerschaft 283f
Toxoidimpfung, Tetanus 111
Toxokariasis, importierte 415

Toxoplasmen 171
Toxoplasmose 41
– Immundefekt 334
– importierte 415
– reaktivierende 334
– Schwangerschaft 41, 285
Trachealsekretprobe 454
Trachom 184
Traditionelle chinesische Medizin 245
Tramadol 375
Transaminasen 423
Transplantation 332
– Dialyse 349
– Medizintourismus 245
Transport, Unfallgefahr 381
Traubenzucker 324
Trauma 31
– Basismaßnahme 448
– Definition 445
– Häufigkeit 447
– Kategorisierung 445f
– kumulatives 447
– Maßnahme, präventive 450
– Risikofaktor 447
– Schutzfaktor 447
– Unfallstatistik 380
Traumatherapie 31
Traumatisierung, retrograde 447
travel.NET 472
Treibsand 273
Trekking, Wüste 271
Trekkingausrüstung, Regenwald,

tropischer 275
Trematoden 167
– intestinale, Präpatenzzeit 417
– Präpatenzzeit Infektion 417
TRENT-System 246
Treponema pallidum, sexuell

übertragbares 184
Triatome 74
Trichinella spiralis 166
Trichinose, Präpatenzzeit 417
Trichobilharzia 178
Trichomonas vaginalis, sexuell

übertragbare 185
Trichophyton violaceum 442
Trichostrongyliasis, Präpatenzzeit 417
Trichostrongylus 179
Trichternetzspinne 391
Trichuriasis, Präpatenzzeit 417
Trimethoprim 291
Trimix 249
Trinidad 18, 502
Trinkwasser
– Auslandsaufenthalt Schule/

Studium 219
– Expositionsrisiko Infektion 414
– Präventionsberatung 217
– unsicheres 422
Trinkwasserhygiene 36
– Schwangerschaft 286
Tripper 183
Trismus 110
Trockenwüste 271
Tropenerkrankung, Inkubations-

zeit 422
Tropenklima, Tumorerkrankung 352
Tropenmediziner 194
– Immundefekt 334
Tropenrückkehrer, immun-

geschwächter 334

Tropentauglichkeitsuntersuchung 2
TropNetEurop 472
Truvada 67
Trypanosoma brucei gambiense 151
Trypanosoma brucei rhodesiense 151
Trypanosoma cruzi 152
– Darminfektion 165
– oral erworbene 172
Trypanosomen 180
Trypanosomenschanker 151
Trypanosomiasis
– afrikanische 151
– amerikanische 152
– Auslandsaufenthalt Schule/

Studium 216
– Verbreitung 151
Tschad 15, 502
Tschechien 11
Tsetsefliege 74
– Schlafkrankheit 151
Tsutsugamushi-Fieber 142
Tuberkulose
– Auslandsaufenthalt Schule/

Studium 220
– Humanitäre Hilfe/

Entwicklungshilfe 208
– Immundefekt 334
– importierte 415
– Inkubationszeit 422
– Kontraindikation Nieren-

transplantation 348
– Migrant 305, 412
– Patient, ausländischer 412
– reaktivierende 334
– Tumornekrosefaktor

α-Antikörper 331
Tularämie, importierte 415
Tumbu-Fliege 275
Tumorerkrankung 351
– Blutbildkontrolle 351
– Flugreisetauglichkeit 352
– Höhenaufenthalt 352
– Reiseapotheke 352
– Reisefähigkeit 351
– Therapie, palliative 351
– Tropenklima 352
Tumornekrosefaktor-α-Antikörper 331
Tunesien 12, 502
– Versorgung, medizinische 404
Tunga penetrans 40, 276
Tungiasis 440
Türkei 21, 503
– Versorgung, medizinische 404
Turkmenistan 21, 503
Turks 483
Twinrix 120
Typherix 123
Typhim Vi 123
Typhoral L 123
Typhus 122
– Auslandsaufenthalt Schule/

Studium 220
– Differenzialdiagnostik 423
– Fieber 425
– Impfempfehlung 123
– Impfstoff 136
– Impfung bei Schwangerschaft 284
– Impfung nach Chemotherapie 353
– Kontraindikation Nieren-

transplantation 348
– Verbreitungsgebiet 122
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Typhus abdominalis 122
– Inkubationszeit 422
Typhus exanthemicus 142
Typhus-Hepatitis-A-Kombinations-

impfung bei Schwangerschaft 284
Typhus-Roseolen 123
Typhus-Schluckimpfung, Schwanger-

schaft 283
Typisierung 458

U

Übelkeit 29
Überblähung, dynamische 339
Überfall 382, 384
Überforderung 25
Überfunktion, endokrine 325
Uganda 14, 503
Ukraine 12
Ulcus molle 185
Ulkus, verkrusteter 443
Ulzeration 443
Umgebung, soziale 219
Unfall 380
– Ausland 381
– Beispiel 384
– Geografie 383
Unfallrisiko, erhöhtes 206
Unfallstatistik 380
– Ausland 380
Unterfunktion, endokrine 325
Unterhautödem, peripheres 266
Untersuchung, reisemedizinische
– Abrechnung 478
– GOÄ-Ziffer 478
Untersuchungsprogramm,

arbeitsmedizinisches 196
Unterzuckerung 323
Urethralabstrich 454
Urinprobe 453
Urticaria papulosa chronica 436
Urtikaria 435
Uruguay 17, 503
USA 16, 503
– Infektionskrankheit, importierte 413
– Versorgung, medizinische 404
Usbekistan 21, 503
Utriculus 68
UVA-Strahlung 42
UV-Bestrahlung 37
UVB-Strahlung 42
UV-Schädigung
– akute 42
– chronische 42
UV-Strahlung 42

V

Vaginalmykose 286
Vagusnervstimulator 357
Valaciclovir 129
Valproinat 363
Vanuatu 503
Vaqta 120
Varicella zoster 128
– Impfstoff 137
– Impfung bei Schwangerschaft 284
Varicella-zoster-Vakzine (VZV) 129
Varicella-zoster-Virus 128

Varizellenimpfung
– bei Immunsuppression 355
– bei Schwangerschaft 284
– Immunsuppression 354
– Kontraindikation Nieren-

transplantation 348
– nach Chemotherapie 353
Vektor 72
– Bekämpfung bei Malaria 95
– Krankheitsübertragung 139
– Malaria 88 f
Venedig-Syndrom 32
Venezuela 17, 503
– Versorgung, medizinische 405
Ventilation 261
Verbrauchskoagulopathie,

Schlangenbiss 392–393
Vereinigte Arabische Emirate

22, 504
– Versorgung, medizinische 405
Verfolgung, politische,

Anerkennung 301
Verkehrsmittel, Unfallgefahr 381
Verkehrsschild, Unfallgefahr 381
Verkehrsunfall
– Auslandsaufenthalt Schule/

Studium 217
– Rechtssprechung 382
Verordnung über die Krankenfürsorge

auf Kauffahrteischiffen 235
Verordnung zur arbeitsmedizinischen

Vorsorge (ArbMedVV) 188
Versagensangst 29
Versicherungsschutz 79
– Auslandsaufenthalt Schule/

Studium 216
– Auslandsreisekranken-

versicherung 80
– Beamte, beihilfeberechtigte 80
– Heilbehandlung 80
– Krankenversicherung
– – gesetzliche 79
– – private 80
– Reiseabbruch-Versicherung 81
– Reiserücktritt 81
Versorgung, medizinische
– Asylbewerber 303
– Ausland 394
– Migrant 304
Versorgungsqualität, medizinische 383
Vertragsarzt, Fluggesellschaft 226
ViATIM 120
Vibrio 164
Vibrio cholerae 37, 131, 164
Vibrio-cholerae-Infektion,

Antibiose 432
Vibrio-cholerae-Intoxikation 430
Vibrio vulnificus
– Immundefekt 334
– Infektion bei Immunschwäche 334
Vibro-sp.-Häufigkeit 429
Vier-Variablen-MDRD-Formel 344
Vietnam 20, 504
– Versorgung, medizinische 405
Viramune 67
Viren
– Darminfektion 163
– – Manifestation,

extraintestinale 167
– sexuell übertragbare 182
Virgin Islands 18

Virushepatitis, Differenzial-
diagnostik 423

Viruskrankheit, perkutan übertragene/
übertragbare 173

Visiting Friends and Relatives (VFR) 305
Vitamin-D-Mangel 326
Vitamin-K-Antagonist (VKA) 367
– Antikoagulation, orale 367
– Blutungsrisiko 368
– Gerinnungsselbstmanagement

(GSM) 368
– Patientenrisiko 368
– Reisender 371
– Umsetzung auf Alternative 370
Vitamin-B12-Mangel 451
Vitien, zynotische 314
Vogelspinne 391
Vomex A 70
Von-Willebrand-Syndrom (VWS)

362f
– Reisedokumente 364
– Reisetauglichkeit 364
– schweres 364
– Therapie 364
Vorakklimatisation 263
Vorderasien 21
– Medizintourismus 244
Vorerkrankung, Erfassung 469
Vorhofflimmern
– chronisches 367
– Thromboembilierisiko 370
Vorhofrhythmusstörung 312
Vorsorge
– arbeitsmedizinische 188
– – Auslandsaufenthalt, beruflich

bedingter 192
– – Beratungsinhalt 196
– – Langzeitaufenthalt im

Ausland 203
– – Untersuchungsprogramm 197
– reisemedizinisch-

arbeitsmedizinische 193
Vorsorgeuntersuchung
– arbeitsmedizinische 189
– Zwischenberatung 201
Vulnerabilität 25

W

Wadi 273
Wanze 179
– Infektionskrankheit, importierte 414
Wärmestrahlung 47
Wasseraufbereitung 36
– Regenwald, tropischer 275
– Wüsten-Trekking 272
Wasserdesinfektion, Haushalts-

bleichmittel 38
Wasserhaushalt 262
Wasserversorgung, Wüste 272
Wechselfieber s. Malaria 84
Wechseltierchen 165
Weinessig 388
Weißrussland 12
Weiterbildung 4
Wellnesstourismus 241
Welthungerhilfe 206
Weltwärts Freiwilligen Programm 206
Wespenstich 391
Westafrika 14
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Western Blot 466
Western-Equine-Enzephalitis
– Aedes-Mücke 73
– Culex-Mücke 73
Westeuropa 10
West-Nil-Fieber 153
– Aedes-Mücke 73
– Culex-Mücke 73
West-Nil-Virus (WNV) 153
Westsahara 12
Whirlpool-Dermatitis 435
Wilderness 268
Wilderness Medical Society 268, 472
Wilderness-Medizin 268
– Bereich 269
– Definition 268
– Teilgebiet 269
Wimpertierchen 165
Windpocken-Impfstoff 137
Wohnumfeld 202
Wuchereriasis, Präpatenzzeit 417
Wucheria bancrofti 144
Wundabstrich 454
Wunddesinfektion, Kind 66
Wunderbaum 387
Wunderbaum-Samen 387
Würmer 166
– Krankheit, parasitäre 178
Wurmerkrankung 41
– intestinale, Inkubationszeit 422
Wurzelfüßer 165
Wüste, Gefahr 273
Wüsten-Fauna 273
Wüsten-Trekking 271
– Erkrankungsrisiko 274
– Kleidung 272
– Leiter, medizinischer 274
– Verletzungsrisiko 274
– Wasser 272

X

Xarelto 60
Xeroderma pigmentosum 42
Xylometazolin 64

Y

Yersinia enterocolitica 164
Yersinia pestis 149
Yersinia-sp.-Intoxikation 430
Yersinien-Infektion 432
Yersiniose, importierte 415

Z

Zahnbehandlung
– Auslandsreisekranken-

versicherung 81
– Medizintourismus 245
Zahnzement 65
Zaire 492
Zanamivir 117
Zecke 76
– Infektionskrankheit, importierte 414
– Krankheit, parasitäre 181
Zeckenbissfieber, afrikanisches 142
Zeckenentfernung 77
Zeckenfieber
– australisches 142
– nordsibirisches 142
Zeckenhaken 77
Zeckenkarte 77
Zeckenlähmung 77
Zeckenrückfallfieber 139
Zeckenschutz 72
Zeckenstich
– Hautbeschwerden 440
– Prophylaxe 77
Zeckenzange 77
Zeitschrift, reisemedizinische 475
Zeitverschiebung 51, 226, 230
– Anfallsleiden 358
– Dauermedikation 53
– Diabetes mellitus 230
– in Richtung Osten 55
– in Richtung Westen 54
– Kontrazeptiva 230
– Medikamenteneinnahme 53
– Morbus Parkinson 359
– Uhr, innere 52

Zeitzonen-Weltkarte 51
Zellen, permanente 458
Zellkultur 458
– diploide 458
Zelllinien 458
Zentralafrika 15
Zentralafrikanische Republik 15, 504
Zentralasien 21
Zentrifugation, fraktionelle 455
– Indikation 455
Zerebralsklerose 229
Zerkariendermatitis 436
Zestodeninfektion, Präpatenzzeit 417
Zidovudin 67
Zingiberis rhizoma 70
Zintona 70
ZNS-Funktion, gestörte 48
Zöliakie 374
Zolpidem 53
Zoophobie 27
Zostavax 129
Zoster ophthalmicus,

rezidivierender 168
Zwangsunterbringung 303
Zwergfadenwurm 40
Zyanose 112
Zypern, Versorgung, medizinische 405
Zytostatikatherapie 331
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