Vorwort

Wir freuen uns, Ihnen mit der Expertise — Koloproktologie einen
Praxisleitfaden der ,etwas anderen Art“ prasentieren zu diirfen.
Mit Unterstiitzung des Thieme Verlags ist es uns gelungen, Exper-
tinnen und Experten aus Deutschland, Osterreich und der
Schweiz zu praxisrelevanten Themen, vor allem in Hinblick auf
Diagnostik und Therapie sowie Komplikationsmanagement zu
gewinnen. Der Schwerpunkt der Beitrdage liegt jedoch nicht auf
der moglichst umfassenden evidenzbasierten Abhandlung eines
koloproktologischen Krankheitsbildes, wie wir sie zur Geniige
aus Standardwerken und Lehrbiichern kennen, sondern auf pra-
xisnahen schnell erfassbare Informationen zu haufigen koloprok-
tologischen Erkrankungen. Wir wollen mit diesem Vademecum
insbesondere Arztinnen und Arzte mit speziellem Interesse an
der Koloproktologie erreichen und ihnen ein Nachschlagewerk
fiir die klinische Praxis anbieten.

Die einheitliche Gliederung der einzelnen Kapitel umfasst da-
her neben diagnostischen und therapeutischen Algorithmen eine
genaue Beschreibung der einzelnen Operationstechniken mit

Meilensteinen zur besseren Orientierung. Zudem werden die
hdufigsten Komplikationen und deren Management, nicht zuletzt
auf Basis des Erfahrungsschatzes der jeweiligen Experten, erldu-
tert. Jedes Kapitel endet mit einer Checkliste der Kernpunkte des
entsprechenden Krankheitsbildes und gibt der Leserin und dem
Leser die wichtigsten Take Home Messages auf den Weg.

Wir danken in erster Linie dem Thieme Verlag fiir die Realisie-
rung dieses ambitionierten Buchprojekts, den vielen Experten,
die sich bereit erkldrt haben, sich dieser Idee anzuschlieRen und
Beitrdge zu liefern, und nicht zuletzt der groen Zahl an kolo-
proktologisch interessierten Kolleginnen und Kollegen, die uns
durch ihr Bitten und Ansprechen ermutigt und motiviert haben,
das aktuelle Expertenwissen in der Koloproktologie zusammen-
zutragen und didaktisch aufzubereiten.
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