
Vorwort

Obwohl in wachsendem Umfang medizinische Informationen leitliniengerecht auf
dem Smartphone verfügbar sind, wird die Print-Version der Checkliste Innere Medizin
über 20 Jahre nach der 1. Auflage von vielen Kolleginnen und Kollegen weiterhin sehr
geschätzt. Durch die rasante Weiterentwicklung des Fachbereichs Innere Medizin und
seiner Teilgebiete wird die Erstellung eines kitteltaschentauglichen Nachschlagewerks
aber zu einer zunehmenden Herausforderung. Ziel ist daher besonders auch in dieser
8. Auflage nicht die umfassende Darstellung der Inneren Medizin, sondern die Ver-
mittlung eines praxisbezogenen internistischen Basiswissens als Orientierungshilfe
für den klinischen und Praxisalltag. Angesprochen sind besonders Internistinnen und
Internisten in der Weiterbildung, aber auch Vertreterinnen und Vertreter anderer
Fachrichtungen sowie Studierende im Praktischen Jahr.
Für diese 8. Auflage wurde die Checkliste Innere Medizin unter Berücksichtigung gül-
tiger Behandlungsleitlinien eingehend überarbeitet. Die Tatsache, dass immer mehr
ältere und hochbetagte Patienten in Arztpraxen und Klinikabteilungen behandelt
werden, rechtfertigte die Entstehung des neuen Buchkapitels Geriatrie. Wie bisher, be-
schleunigen zahlreiche Seitenverweise und das eindeutig gehaltene Sachverzeichnis
die Navigation im Buch. Durch konkrete Dosierungsempfehlungen mit Handelsnamen
und die umfangreiche Medikamententabelle erübrigt sich meist die Einbeziehung an-
derer Informationsquellen.
Diese Aktualisierung wurde wesentlich erleichtert durch die Hilfe der Fachbeiräte. Ih-
nen danke ich sehr herzlich für die kritische Durchsicht der Manuskripte und zahlrei-
che Verbesserungsvorschläge. Besonderer Dank gebührt vielen Lesern einschließlich
meiner Kolleginnen und Kollegen aus der Tübinger Tropenklinik Paul-Lechler-Kranken-
haus für wertvolle Hinweise und Anregungen. Meiner Frau, Dr. med. Gesa-Astrid
Hahn, bin ich sehr dankbar für die Unterstützung beim Korrekturlesen. Last not least
ein herzlicher Dank den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern des Thieme Verlags, na-
mentlich Frau Dr. med. Janna Fischer für ihr umsichtiges Projektmanagement, Frau
Annabel Wolpensinger für die gründliche redaktionelle Durchsicht, Frau Yvonne
Straßburg und Frau Laura Diemand für das Management der Buchproduktion sowie
Frau Dr. med. Bettina Hansen und Herrn Dr. med. Jochen Neuberger, mit denen ich seit
über 20 Jahren sehr konstruktiv zusammenarbeite und persönlich verbunden bin. Ih-
rer Initiative ist es zu verdanken, dass dieses Buch in der 8. Auflage erscheint.

Tübingen, im Mai 2018 Johannes-Martin Hahn

Wichtiger Hinweis:
Soweit im Text Substantive verwendet werden, für die männliche und weibliche
Wortformen existieren, sind je nach inhaltlichem Zusammenhang beide Formen ge-
meint, auch wenn aus Gründen der vereinfachten Lesbarkeit lediglich die männliche
Form Anwendung findet.
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