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AB0-System 791
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– Blutgruppenverträglichkeit
792

– Vererbung 791
ABCDE-Schema, Reanimation,
Kind 920

ABDM (Ambulante Blutdruck-
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Abduktion 317
Abduktionskontraktur 316
ABEDL-Strukturmodell 1318
Abführmittel s. auch
Laxanzien 438

Abführzäpfchen s. auch
Laxanzien 447

Abhängigkeit 1298
– älterer Mensch 1320
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– Definition 1298
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– von Alkohol 1298
– von Technik bei Dialyse 957
Abhängigkeits-Unabhängig-
keits-Kontinuum 84

Abhängigkeitserkrankungen
1298

– Grundhaltung der Pflegen-
den 1300

– Kommunikation 1300
– Ursachen 1299
Abhusten 513
Abklopfen zur Atemtherapie
514

Ablatio mammae 1063
Ablatio retinae 1156
Ablauforganisation 64, 130,
133, 546

Ableitungen, EKG 900
Ablenkung bei Schmerzen
1342

Abnabeln, beim Neugebore-
nen 1034

Abnahmeröhrchen 802
Abnutzungsekzem 560
Abort s. auch Fehlgeburt 1029
Abortcurettage 1030
Abortus
– completus 1029
– immens 1029
– incipiens 1029
– incompletus 1029
Abrasio uteri 1053
– bei Fehlgeburt 1030
Abrechnungssystem 126
Absaugen 519
– bei Ösophaguskompres-
sionssonde 970

– bronchoskopisches 519
– Definition 519
– endotracheales 519, 1417
–– Hygieneregeln 1418
–– Komplikationen 1418

–– Präoxygenierung 1418
– Komplikation 527
– nasales 519
– orales 519
– zur Probeentnahme 696
Absaugkatheter 1418
Absaugsystem 502
– geschlossenes 1418
Absaugung, endotracheales
502

Abschied 620
Abschlussprüfung 45
Abschürfung 1172
Absencen 1270
Abstinenz bei Alkoholabhän-
gigkeit 1299

Abstoßungsreaktion nach
Transplantation 962, 1001

Abstrich 700
– Entnahme- und Transport-
bedingungen 691

– mikrobiologische Unter-
suchung 810

– mit Tupfer 699
– zervikaler 1048
Abszess
– mikrobiologische Unter-
suchung 699

– Punktion 709
Abszessdrainage, Entfernung
684

Abwehr
– Hypothermiestadium 470
– krankheitsbedingt vermin-
derte 555

Abwehrspannung, bei Appen-
dizitis 978

Abwehrsystem des Respira-
tionstrakts 501

Abwurfgefäß 238, 731
Acapella-PEP-Vibrations-
system 515

ACD-Stabilisator 795
ACE-Hemmer 876, 884, 891
Acetylsalizylsäure (ASS) 884,
1343

Achromatopsie 1160
Achselstütze 322
Acne neonatorum, beim Neu-
geborenen 1036

ACVB (Aorto-koronarer
Venenbypass) 908

Adams-Stokes-Anfall 527
Adaptersystem, Blutkultur
693

Adduktion 317
Adduktionskontraktur 316
Adenokarzinom 986, 1356
Aderhaut 1155
Adhärenz 241, 1281
– Definition 1281
– Einfluss von ambivalenten
Gefühlen 1282

– interprofessionelle Zusam-
menarbeit 1283

– mangelnde Zusammen-
arbeit des Patienten 1282

– pflegetherapeutische Inter-
ventionen 1282

– Therapie 1282
Adhäsionsileus 982
Adipositas s. auch Überge-
wicht 375

Adipsie 372
Adoleszenz 599
– psychosoziale Entwicklung
197

Advanced Life Support (ALS)
918

AED (Automatisierter externer
Defibrillator) 917

Affektive Störung s. auch
Depression 1291

Afferenzen 1213
AFP (Alpha-Fetoprotein) 1359
After-loading 971
Agar-Diffusionstest 811
Agglutination 790, 798
Aggression 1283
– Angriffsphasen 1284
– deeskalierende Maßnahmen
1283–1284

– Einfluss der Raumgestal-
tung 1284

– präventive Maßnahmen
1283

– Ursachen verstehen 1284
Agnes-Karll-Institut 95
Agnosie 1225
Agonie, Definition 625
Agranulozytose 1376
AIDS (Acquired immune defi-
ciency syndrome) 1204

– interdisziplinäre Zusam-
menarbeit 1209

– Isolierung 1209
– mikrobiologische Unter-
suchung 699

– Pflegemaßnahmen 1208
– Schutzisolierung 250
– Situation des Patienten
1209

– Symptome 1208
Akademisierung, Pflegeberuf
49

Akanthozyten 946
Akinese 1262
– morgendliche 1265
Akorie 371
Akren 470
Akrozyanose 333
Aktionsbündnis Patienten-
sicherheit (APS) 542

Aktionsradius 573
Aktivierung des Patienten,
Bobath-Konzept 1222

Aktivität, tägliches Leben
1318

Aktivität, körperliche
– Atemfrequenz 494
– bei Asthma bronchiale 847
– bei COPD 839
– bei drohender Frühgeburt
1019

– bei Herzinsuffizienz 899
– bei Osteoporose 1120
– Einfluss auf Blutdruck 957
– Körpertemperatur 462

– Körpertemperaturregulie-
rung 477

– Pulsfrequenz 526
– Schlafbedarf 260
– Schlafförderung 271
– zur Lymphödemprophylaxe
1070

Aktivitäten des täglichen
Lebens (ATL) 86

Aktivitätstheorie 1314–1315
Aktivkohle-Kompresse 669
Akupunktur 1129
Akutschmerzdienst (ASD)
1339

Alanin-Aminotransferase
(ALT/ALAT) 806

Alarmreaktion, Stress 575
ALAT (Alanin-Aminotrans-
ferase) 806

Alginat, Wundauflage 669
Alginat-Tamponade, Verband-
wechsel 679

Alkohol
– Blutspiegelbestimmung
807

– Brennwert 369
– Einfluss auf REM-Phase 258
Alkoholabhängigkeit 1298
– Abstinenz 1299
– Diagnostik 1299
– Grundhaltung der Pflegen-
den 1300

– Kommunikation 1300
– Pflegediagnosen 1300
– Pflegemaßnahmen 1299
– Therapie 1299
– Ursachen 1299
Alkoholabusus 1299
– bei Jugendlichen 1298
Alkoholintoxikation
– Hypothermierisiko 470
– Symptome 1299
Alkoholmissbrauch s. auch
Alkoholabusus 1299

ALL (Akute lymphoblastische
Leukämie) 1365

Allen-Test 712
Allergie s. auch Reaktion,
allergische 379

– beruflich bedingte 560
– präventive Maßnahmen
844

– Soforttyp 379, 560
– verzögert auftretende 379,
561

Allgemeinanästhesie 1396
– bei Kaiserschnittentbindung
1027

Allgemeinstation, Aufgaben
der Pflegenden 67

Allokation 63
Allotransplantation 958
Alopezie 1372
ALS (Advanced Life Support)
918

ALT (Alanin-Aminotrans-
ferase) 806

Altenheilkunde s. auch Alten-
pflege 1312
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Altenheim s. auch Alten-
pflegeheim 69

Altenpflege 1312
– Anamneseerhebung 113
– Angehörige 1318, 1321
– Berichts- und Lernsystem
547

– Hilfsmittel 1319
– Pflegemaßnahmen 1315
– Pflegevisite 121
– steigende Pflegebedürftig-
keit 129

Altenpflegeeinrichtung 1324
– Umzug 1324
Altenpflegeheim 69
– als fremde Umgebung 572
– Aufgaben der Pflegenden
64, 69

– Definition 69
– Intimsphäre 605
– Leistungsschwerpunkt 70
– Leitbild 142
– Organisationssystem 122
– Spezialisierung 130
Altenpfleger 70
Altenzentrum s. auch Alten-
pflegeheim 69

Alter 1312
– Blutdruckveränderung 528
– Demenz, im Krankenhaus
1326

– DRG-Eingruppierung 128
– Durstempfinden 898
– Einfluss auf Bettlägerigkeit
552

– Erklärungsansatz, biologi-
scher 1312

– Flüssigkeitsbedarf 370
– Gebrechlichkeit (Frailty)
1323

– Gesundheit 1315
– Gesundheitssystem 1324
– historische Entwicklung
1312

– Kommunikation 1318
– Krankenhausaufenthalt
1320

– Krankheit 1315
–– Folge 1316
– Krebsrisiko 1357
– Pflegebedürftigkeit 1322
– Pflegeeinrichtung,
stationäre 1324

– physiologische Veränderun-
gen 406

– Polypharmakotherapie
1316

– Prophylaxe 1322
– Risiko Mangelernährung
370

– Schlafbedarf 260
– Sexualität 605
– spezifische Pflegeprobleme
1315

– Temperaturregulierung 469
– Ursachen 1312
Alternative Site Testing (AST)
756

Alternativmedizin 1129
Altersbericht 1312
Altersdiabetes s. auch Diabetes
mellitus 1089

Altershaut 355

Altersstruktur 64
Alterstheorie 1314
Alterungsprozess, physiolo-
gischer 1312

Alveolen 491, 501, 833
Alzheimer-Demenz (DAT)
s. auch Demenz 1301

Amaurose s. auch Blindheit
1160

Ambivalenz, Einfluss auf
Adhärenz 1282

Amboss 1165
Ambulant-vor-stationär-Prin-
zip 125

Ambulanz 67
Amenorrhöe 375
American Nursing Association
(ANA) 147

Ametropie 1160
Aminosäuren 367
AMK (Arzneimittel-Kommis-
sion) 645

AML (Akute myeloische
Leukämie) 1365

Ammensprache 594
Ammoniak 806
Amniozentese 605
Amotio retinae 1156
Ampullensäge 734
Amputat 1147
– Lagerung 1147
– Verhalten am Unfallort
1147

Amputation 1146
– Definition 1146
– geplante 1147
– Komplikationen 1147
– Lagerung 1148
– Mobilisation 1149
– Patientenberatung 1150
– Pflegemaßnahmen 1148
– postoperative Pflegemaß-
nahmen 1148

– Prothesenversorgung 1150
– Rehabilitation 1150
– traumatische 1147
– Vorbereitung des Patienten
1148

– Wundbehandlung 1149
ANA (American Nursing Asso-
ciation) 147

Anaeroidbarometer 529
Analgesie
– epidurale 719
– intravenöse 719
– patientenkontrollierte 719
– physiologische, bei Wunde
656

Analgetika 884, 1343
– als Dekubitusrisikofaktor
307

– Nebenwirkungen 1349
Analgetikum, Opioid 719
Analhaut 444, 451, 455
Analoginsulin 1098
Analtampon 451
Anämie 1380
– Definition 1380
– Pflegemaßnahmen 1380
– Symptome 1380
– Therapie 1380

Anamnese
– biografische 185
– Biopsie 705
– gynäkologische 1046
– Lebenslaufbezug 194
– präoperative 1387
– Punktion 705
Anasarka 550, 896
Anästhesie 1396
– balancierte 1397
– Fast-Track-Konzept 1389
– Hypothermieprophylaxe
471

– intradurale 718
– intrathekale 718
– lokale 704
– subarachnoidale 718
– total intravenöse 1397
– Überwachung des Patienten
1397

– Verfahren 1396
Anästhesie-Bereich
– Aufgabenschwerpunkte
1396

– Hygieneregeln 1393, 1395
– postoperative Überwachung
1398

Anästhesie-Funktionsdienst
1397

Anästhesiehöhe 722
ANE-Syndrom 1368
Anerkennung, ethische Theo-
rie 183

Aneurysma, bei arteriellem
Katheter 715

Aneurysmenklippung 1220
Anfall
– eklamptischer 1023
– epileptischer s. auch
Krampfanfälle, zerebrale
1269

– fokaler 1270
– generalisierter 1269
– halbseitiger 1270
– psychomotorischer 1270
Anforderungsschein, mikro-
biologische Untersuchung
690, 709

Angehörige
– als Informationslieferant
und Kommunikationspart-
ner 545

– als Kooperationspartner in
der Altenpflege 1318, 1321

– Betreuung bei plötzlichem
Tod des Patienten 634

– Herzerkrankung des Kindes
874

– Pflegekurs 1324
– pflegende 64, 73
– Schulung 227
– Sicherheit im Krankenhaus
1321

– Versorgung Pflegebedürfti-
ger 1323

–– Unterstützung 1323
Angina, eitrige, Rachen-
abstrich 691

Angina pectoris 874
– Häufigkeit 875
– -Schmerz 877
– Diagnostik 876
– Formen 875

– instabile 875
– Komplikationen 880
– Notfallmedikation 876
– Pflegemaßnahmen
877–878

– Risikofaktoren 875
– stabile 875
Angiografie 812
– Bauchaorta 925
– Komplikation 816
Angst
– bei Atemnot 496
– bei COPD 839
– präoperative 1390
– schmerzbedingte 1332
– Sterben 614
– vor einem Sturz 324
Anhedonie 1289
Anhidrosis 476
Anion 761
Anis 456
Anlage-Umwelt-Problem 195
Anleitung
– als Pflegemaßnahme 215
– Kompetenzen der Pflegen-
den 44

Anleitung s. auch Patienten-
schulung 221

Anonymität bei Fehlermel-
dung 542, 547

Anordnung
– ärztliche 61
–– Verbandwechsel 672
– mündliche als Sicherheits-
risiko 544

Anordnungsverantwortung
164

Anorexia nervosa 371, 374
Anorexie s. auch Appetitlosig-
keit 371

Anpassungsphase, Stress 575
Anpassungsweiterbildung 48
Anspannungsphase 870
Ansprache, differenzierte 590,
593

Antazida 967, 974, 1129
Antiallergika 1156
Antiarrhythmika 904
– Klassifikation 904
– Nebenwirkungen 905
Antiasthmatika 843
Antibabypille 602
Antibiogramm 811
Antibiotika 974, 1156
– Erregerresistenz 562
– Resistenztestung 811
Antibiotikaresistenz 562
Antibiotikatherapie
– bei Harnwegsinfektion 945
– Diarrhö 439
Antidekubitusauflage 309
Antidekubitusmatratze 309
Antidepressiva 1280
– trizyklische 1348
Antidiabetika 1095
Antidot 1254
Antiemetika 1370
Antiepileptika 1273
Antiflatulanzien 456
Antigen 790
– AB0-System 792
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Antigen-Antikörper-Reaktion
790

– Blutgruppenunverträglich-
keit 792

Antiglaukomatosa 1156
Antihumanglobulintest 794
Antihypertensiva, Nebenwir-
kungen 891

Antihypertonika 891
Antiinfektiva 1186
Antike 51
Antikoagulation
– bei Lungenembolie 934
– nach Herzoperation 912
– Patientenberatung 935
Antikonvulsiva 1273, 1349
Antikörper 790
– AB0-System 792
– serologische Untersuchung
811

Antikörpertherapie 1364
Antimykotika 1156
– Resistenztestung 811
Antiphlogistika, nicht-
steroidale 1156

– als Dekubitusrisikofaktor
307

Antipsychotika 1280, 1290
Antipyretika 474
Antiretrovirale Therapie (ART)
1207

Antirheumatika, nichtstero-
idale (NSAR) 1129

– Arthrose 1125
– rheumatoide Arthritis 1124
Antisepsis 247
– Definition 247
Antiseptik
– Maßnahmen 247
– prophylaktische 247
– therapeutische 247
– Wunde 664
Antiseptikum
– Anwendung 247
– gefärbtes 247
– Zytotoxizität 248
Antithrombin (AT) 805
Antonovsky, Aaron 208
Antrum 965
Anurie 408–409
Anwendung
– äußere 478
– unterstützende 481
Anxiolytika 1280
Anzeichen 1013
Anziehhilfe 1265
Aorta 939
Aorteninsuffizienz 909
Aortenisthmusstenose 872
Aortenklappe 869
Aortenstenose 909
AOZ (Ambulantes Operations-
zentrum) 1390

Apathie 277
Aphasie
– bei Morbus Parkinson 1263
– bei Multipler Sklerose 1257
– Definition 1227
– globale 1227
– motorische 1227
– Pflegemaßnahmen 1239
– sensorische 1227

Aphthen 352
Aplasie 1362
Apnoe, Frühgeborenes 1021
Apnoe s. auch Atemstillstand
493–494

Apoplexie s. auch Schlaganfall
1217

Apotheke
– Abgabe von Arzneimitteln
643

– Beratungsfunktion 645
– Krankenhausapotheke 645
– Medikamentenversorgung
mittels Unit-Dose-System
646

Appendektomie 979
Appendizitis 978
– Definition 978
– Diagnostik 978
– Komplikationen 979
– Patientenberatung 979
– Schmerzanamnese 978
– Symptome 978
– Therapie 979
– Ursachen 978
Appetit 371, 375
– Schmerzeinfluss 1332
Appetitlosigkeit 371
– bei Hepatitis 1004
– bei Tumorpatient 1383
– schmerzbedingte 1332
Apraxie
– bei Demenz 1306
– bei Schlaganfall 1225
– Definition 1225, 1306
– Pflegemaßnahmen 1225
APS (Aktionsbündnis Patien-
tensicherheit) 542

aPTT (aktivierte partielle
Thromboplastinzeit) 805

Arachnoidea mater 1200
Arbeit 570
Arbeit-Freizeit-Ausgleich 572
Arbeit-Freizeit-Rhythmus-
Störung 576

Arbeiten
– wirtschaftliches 125
Arbeitsfeld 61, 66
Arbeitsfläche, Hygiene 234
Arbeitsgemeinschaft der wis-
senschaftlichen medizini-
schen Fachgesellschaften
(AWMF) 546

Arbeitshygiene 233
Arbeitskleidung 248
Arbeitslosigkeit 576
Arbeitsorganisation 122
Arbeitsplatz, Gefährdungs-
ermittlung 218, 235

Arbeitsplatzverlust 576
Arbeitsprozesswandel 61
Arbeitsschutz 235
– Aufgaben des Betriebsarztes
72

– bei Atemwegs-Tuberkulose
1204

– bei Defibrillation 918
– Gefährdungsermittlung
218, 235

– Gesundheitsrisiko der Mit-
arbeiter 235

– HIV-Infektionsvermeidung
1209

– hygienischer 233
– Öffnen von Glasampulle
733

– Recapping 236
– Schutzimpfung 238
– Tragen von Schmuck 239
Arbeitssucht 576
Arbeitssystem 122
Arbeitsteilung 64
Arbeitsumfeld 576
Arbeitsumgebung 543
Arbeitsumsatz 369
Arbeitsverdichtung 545
Arbeitsverhinderung 1324
Arbeitsvertrag 162
Arbeitszeit 571
Arm, Lagerung bei Tetraplegie
1245

Armbad 482, 484
Armlymphödem
– Stadien 1068
– Symptome 1068
Armlymphödem, sekundäres
s. auch Lymphödem 1068

– Alltagstipps 1070
– Definition 1068
– Komplikationen 1068
– Kompressionsverband 1069
– Prophylaxe 1070
– Therapie 1068
– Ursachen 1068
Armprothese 1150
Arrhythmia absoluta 527, 902
Arrhythmie s. auch Herzrhyth-
musstörung 899

– absolute 527
– supraventrikuläre 899
– ventrikuläre 899
Arrosionsblutung, drai-
nagebedingte 682

Arteria
– axillaris 711
– basalis 1214
– brachialis 711
–– Blutentnahme 717
–– Pulsmessung 524
– carotis, Pulsmessung 523
– carotis communis 1214
– carotis interna 1214
– dorsalispedis, Pulsmessung
524

– facialis, Pulsmessung 524
– femoralis 711
–– Blutentnahme 717
– poplitea, Pulsmessung 524
– pulmonalis 871
– radialis 711
–– Blutentnahme 717
–– Pulsmessung 524
– subclavia, Pulsmessung 523
– temporalis, Pulsmessung
524

– tibialis posterior, Pulsmes-
sung 524

– ulnaris 711
–– Blutentnahme 717
– umbilicalis 1012
Arterien 871
– punktierbare 711
Arterienpunktion 703
– Komplikationen 881

– zur Blutentnahme 717
Arterienverschluss, akuter
926

– Definition 926
– Diagnostik 927
– Pflegemaßnahmen 927
– Symptome 927
– Therapie 927
– Ursachen 926
Arteriosklerose
– bei Diabetes mellitus 1106
– Koronararterien 874
Arthrodese 1124
Arthrose 1124
– alternative Behandlung
1129

– Definition 1124
– Diagnostik 1125
– Einteilung 1124
– Ernährung 1128
– Hilfsmittel 1126
– Körperpflege 1127
– Krankheitsverlauf 1124
– Medikamente 1125
– Mobilisation 1127
– Patientenberatung 1126
– Pflegemaßnahmen 1126
– primäre 1124
– Prophylaxe 1125
– sekundäre 1124
– Situation des Patienten
1125

– Symptome 1125
– Therapie 1125
– Thermotherapie 1127
– Ursachen 1124
Arthrosis deformans s. auch
Arthrose 1124

Arthroskopie 1125
Artikulation, eingeschränkte
589

Arzneimittel 643
– 6-R-Regel 646, 732
– Abbau und Ausscheidung
653

– Absetzen durch Patient
1282

– als Dekubitusrisikofaktor
306

– apothekenpflichtiges 643
– aufziehen
–– aus Glasampulle 733
–– aus Stechampulle 735
–– nach Auflösen von Trocken-

substanz 736
– Betäubungsmittel 644
– blähungstreibendes 456
– Blutspiegelbestimmung
808

– Definition 643
– Dokumentation 647
– Formen 648
– Gebrauchsinformation 647
– Indikation 643
– inhalierbare 516
– kreislaufaktive 307
– Kumulation 272
– Lagerung 647
– Nebenwirkung 643
– orale Gabe 647
– Primärverpackung 643
– Resorption 653
– richten 645
– stellen 645
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– therapeutischer Bereich
808

– Unit-Dose-System 646
– Verabreichung
–– bei Herzfehler 874
–– bei Reanimation 921
– verschreibungspflichtiges
643

– Versorgung 645
– Verträglichkeit 646
– Wirkungskontrolle 647
– zur Infusion hinzufügen
773

Arzneimittel-Kommission
(AMK) 645

Arzneimittelapplikation s.
auch Arzneimittelgabe

– am Auge 1157
– Applikationsort 649, 730
– bei Infusion 773
– bei Operation 1395
– bei Portkatheter 787
– bukkale 649
– Einnahmevorschriften von
Ulkustherapeutika 974

– endotracheale 730, 755
– enterale 649
– epikutane 649
– intraarterielle 649, 730
–– versehentliche 715
– intraartikuläre 649, 730
– intradurale 730
– intrakardiale 730
– intrakutane 649, 730, 737
– intralumbale 730
– intramuskuläre 649, 730,
743

– intraossäre 730, 755, 764
– intraperitoneale 649
– intrathekale 649, 730
– intravenöse 649, 730, 754,
760

– konjunktivale 649
– kutane 649
– nasale 649
– Notfallsituation 755
– orale 649
– parenterale 649
– per Darmeinlauf 454
– per Klistier 454
– perorale 649
– pulmonale 649
– rektale 649
– subkutane 649, 730, 738,
742

–– versehentliche 748
– sublingual 649
– transdermale 513
– über Ernährungssonde 398
– venöse, Punktionsprobleme
755

Arzneimittelform 648
Arzneimittelgabe s. auch Arz-
neimittelapplikation

– 6-R-Regel 732
– ärztliche Aufgaben 645
– bei Morbus Parkinson 1268
– pflegerische Aufgaben 645
– zur Ruhigstellung 169
Arzneimittelgabes. auch Arz-
neimittelapplikation

– 6-R-Regel 646
– Anleitung des Patienten
646

– Einflussfaktoren auf die
Wirkung 646

– oral 647
Arzneimittelgesetz 171, 643
Arzt, niedergelassener 70
Arztberuf
– Abgrenzung zum Pflege-
beruf 51

– Anatomieorientierung 52
– Spezialisierung 53
Arztpraxis als Arbeitsfeld der
Pflegenden 72

Arztzentriertheit 64
ASA-Risikoklassifikation, prä-
operative 1388

ASAT (Aspartat-Aminotrans-
ferase) 806

ASD (Akutschmerzdienst)
1339

ASD (Atriumseptumdefekt)
872

ASE (atemstimulierende Ein-
reibung) 280

Asexualität 604
Aspartat-Aminotransferase
(AST/ASAT) 806

Asphyxie 288
Asphyxie-Score, beim Neu-
geborenen 1034

Aspirat 691
Aspiration 519
– als Pneumonieursache 852
– bei Injektion 740, 751
– bei Sondenernährung 399
– beiInjektion 747
– beim Essen 388
– Definition 519
– nach Schlaganfall 1239
– transtracheale, mikrobiolo-
gische Untersuchung 696

– von Magensaft zur Lagekon-
trolle 394

Aspirationspneumonie 385,
852

Aspirationsprophylaxe 397
– bei Beatmungspatient 1413
– bei Magensonde 343
– bei Mundpflege 351
– bei Ösophaguskompres-
sionssonde 970

ASS (Acetylsalizylsäure) 1343
Assessment, Definition 153
Assessmentinstrument 153
– Auswahlkriterien 157
– Definition 153
– Entwicklung 92
– Gefahren 156
– Merkmale 156
– Schmerzerfassung bei Kin-
dern 1375

– Studie zur Auswirkung auf
die Pflegequalität 100

– Vorteile 154
– zur Abklärung von Verhal-
tensänderungen 1304

– zur Dekubitusrisikoein-
schätzung 307

– zur Einschätzung des
Suizidrisikos 1296

– zur Pflegeanamnese 114
– zur Sturzrisikoerfassung
325

Assist Device bei Herzinsuffi-
zienz 895

Assistent, chirurgisch-tech-
nischer (CTA) 61

Assistenz 53, 61
AST (Alternative Site Testing)
756

AST (Aspartat-Aminotrans-
ferase) 806

Asthma, kardiale 895
Asthma bronchiale 841
– allergisches 841
– Auslöser 844
– Brustwickel 848
– Definition 841
– Diagnostik 842
– Einteilung 841
– Indikation zur Intensiv-
therapie 847

– Inhalationssysteme 847
– Kleidung 845
– Komplikationen 842
– Maßnahmen bei Anfall 845
– medikamentöse Therapie
843

– nicht allergisches 841
– Patientenedukation 845
– Pflegemaßnahmen 843
– präventive Maßnahmen
844

– Sauerstoffgabe 847
– Symptome 841
– Therapie 842
– therapiebegleitende Maß-
nahmen 847

– Ursachen 841
Asthmanotfall 845
Astigmatismus 1160
Asynergie 1257
Asystolie 527, 901, 913
Aszites
– Bauchumfangsmessung 997
– bei Leberzirrhose 996
– mikrobiologische Unter-
suchung 691

– Pflegemaßnahmen 997
Aszitespunktion 703
– Komplikation 710
– Patientenbeobachtung 710
AT (Antithrombin) 805
AT1-Rezeptor-Antagonisten
876, 884, 891

Ataxie 1257
Atelektase 501
Atemaussetzer 493
– nächtliche 497
Atembeschwerden 495
Atemdepression, bei Peri-
duralanästhesie 724

Atementspannung, tiefe 576,
1342

Atemfrequenz 492
– bei Fieber 473
– beim Schlaf 258
Atemgasklimatisierung 1413,
1415

Atemgaskonditionierung
1413, 1415

Atemgeräusch 497
Atemgeruch 499
Atemgift 1254

Atemhilfe, nichtinvasive 839,
1418

Atemhilfsmuskulatur 491,
496

Ateminsuffizienz 1405
– nach Herzoperation 911
– Symptome 1405
– Therapie 1405
– Ursachen 1405
Atemluftanfeuchtung 1413,
1415

Atemlufterwärmung 1413,
1415

Atemmasken-Beatmung 839,
1418

Atemnot 495
– atemerleichternde Körper-
haltungen 520

– bei Asthma-Anfall 845
– bei Herzinsuffizienz 895
– bei Lungenembolie 934
– bei Pseudokrupp 517
– bei tracheotomiertem
Patient 1414

– Neugeborenes 1017
– Pflegemaßnahmen 519,
837

– Quantifizierung 495
– Symptome 496
Atemnotsyndrom 500
– transitorisches 500
Atempausen 493
– nächtliche 497
Atemqualität 494
Atemrhythmus 492
Atemschutz 249
Atemspende, beim Säugling/
Kleinkind 920

Atemstillstand 494
Atemstimulierende Einrei-
bung (ASE) 280

– Durchführung 280
– Indikation 280
– schlaffördernde Wirkung
270, 513

– somatischer Dialog 592
– zur Thermotherapie 480
Atemstörung, Neugeborenes
500

Atemtechnik
– bei Inhalation 518, 845
– Patientenschulung 521
– therapeutische 504
Atemtherapie 503
– autogene Drainage 849
– apparative Atemhilfen 514
– Drainagetechniken 849
– Patientenschulung 521
– Pflegemaßnahmen 504
– sekretverflüssigende Maß-
nahmen 513

Atemtiefe 494
Atemtraining
– nach Thorakotomie 862
– zur Pneumonieprophylaxe
502

Atemtyp 494
Atemübung, zur Thrombose-
prophylaxe 300

Atemunterstützung, Früh-
geborenes 1021

Atemvolumen 494
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Atemweg
– Freimachung, beim Kind
920

– Infektion 1193
Atemwege 833
– freimachen 915
– überprüfen 915
Atemwegs-Tuberkulose 1202
– Betreuung des Patienten
1204

– Definition 1202
– Diagnostik 1203
– Infektionsprophylaxe 1204
– Pflegemaßnahmen 1204
– Symptome 1203
– Therapie 1203
– Ursachen 1203
Atemwegserkrankung 503
– Flüssigkeitszufuhr 519
– Patientenschulung 521
Atemzentrum 491
Atemzugvolumen (AZV) 495
Atherogenese 875
ATL (Aktivitäten des täglichen
Lebens) 86

ATL-Modell 1318
Atmung 833, 1403
– Abweichung, beim Kind
500

– äußere 491, 834, 1403
– Auswirkung auf Organfunk-
tionen 847

– bei Herzinsuffizienz 895
– bei Inhalation 518
– bei Querschnittlähmung
1242

– bei Vergiftung 1255
– beim Kind 500
– beschleunigte 494
– Beurteilungskriterien 492,
1407

– des Neugeborenen 1033
– erschwerte 495
– Hilfsmittel 839, 1418
– Infektabwehr 501
– innere 491, 1403
– insuffiziente 1405
– intermittierende 493
– Kind, mit Herzfehler 873
– nach Kehlkopfoperation
1168

– normale 492
– oberflächliche s. auch
Schonatmung 504

– Pflegemaßnahmen 500
– somatischer Dialog 591
– Sterbender 625–626
– therapeutische Atemtech-
niken 504

– unterstützende Maßnah-
men 280, 300, 1415

– verlangsamte 494
Atopie 841
Atrioventrikulärer Septum-
defekt 872

Atrioventrikularknoten
(AV-Knoten) 871

Atriumseptumdefekt (ASD)
872

Atrophie 1172
Atypika 1290
Audit 137
Auditor 138

Aufbahrungskultur 633
Aufbauorganisation 133
Aufbauphase 600
Aufenthaltsbestimmung 164
Aufenthaltsdauer 127
Aufklärung
– als Pflegemaßnahme 215
– vor Einwilligung 167
Aufklärungsgespräch
– anästhesiologisches 1388
– chirurgisches 1388
Auflage 481, 513
– Anwendungsbeispiele 482
– bei Bronchiektasen 841
– bei Bronchitis 835
– Definition 481
– Grundregeln 481
– kühle 484
– Therapieziel 480
Aufmerksamkeitsstörung
– bei Schlaganfall 1225
– Pflegemaßnahmen 1225
Aufnahme des Patienten 113
Aufsichtspflichtverletzung 170
Aufstehen
– bei Morbus Parkinson 1267
– knochenschonendes 1121
– nach Bobath 1236
– nach Schlaganfall 1236
– wirbelsäulenschonendes
1134

Aufstiegsweiterbildung 49
Aufstoßen 377
Aufwachepilepsie 1271
Aufwachraum 1399
– Verlegungskriterien 1399
Aufziehkanüle 733
Augapfel 1155
Auge 1155
Augenarzneimittel 1156
– Haltbarkeit 1157
– Instillation 1157
Augenbewegungen beim
Schlaf 258

Augenbewegungsstörung
1257

Augenerkrankungen 1155
– Arzneimittelgabe 1157
– Definition 1155
– Pflegemaßnahmen 1157
Augengel 652
Augenheilkunde, Arzneimittel
1156

Augenhintergrundverände-
rung bei HES 1023

Augeninnendruck, erhöhter
1155, 1163

Augenlid 1155
Augenlinsentrübung s. auch
Katarakt 1163

Augenmuskelparese 1257
Augenoperation 1162
Augenpflege 344, 359, 1157
– Material 1157
Augenprothese 1161
– Handhabung 1162
– Reinigung 1162
Augensalbe 652, 1158
Augenschutz 249
Augenspülung 1158
Augentropfen 652, 1158

Augenverband 1159
– geschlossener 1159
Augenzittern 1160
Aura 1270
Ausatemtechnik 504
Ausatmung 833
– forcierte 514
– Peak-Flow-Messung 845
Ausbildung 38
– als Sozialisationsinstanz
200

– fallbezogen 12
– gesetzliche Rahmenbedin-
gungen 38

– historische Entwicklung 50
– Kompetenzbereiche 41
– Modellversuche 38
– psychiatrische 1279
– Stundenzahl 46, 55
Ausbildungs- und Prüfungs-
verordnung 38

– Kompetenzbereiche 41
– Neuerungen 38
Ausbildungsdauer 45, 55
Ausbildungsgesetz, Reform 37
Ausbildungsreform 37
Ausbildungsverordnung 38,
41, 55, 57

Ausbildungsziel 40
Ausbildungsziele, Schwer-
punkte 45

Ausbrennen s. auch Burn-out
217

Auseinanderklaffen der
Wunde 662

Ausflockung von Arznei-
mitteln 774

Ausfluss 1046
Ausfuhr 411
Ausfuhrkontrolle, bei Infu-
sionstherapie 778

Ausglühen 242
Auskochen 242
Auskühlung, perioperative 1398
Ausleitende Verfahren 1129
Auslösephase, Gewaltsituation
1284

Ausräumen, digitales bei
Obstipation 448

Ausscheidung 406
– älterer Mensch 1319
– bei akuter Pankreatitis
1006

– bei chronischer Pankreatitis
1007

– bei Colitis ulcerosa 981
– bei Harnsteinaustreibung
941

– bei Herzinsuffizienz 898
– bei Morbus Crohn 981
– bei Morbus Parkinson 1266
– bei Multipler Sklerose 1259
– bei Präeklampsie 1026
– bei Querschnittlähmung
1246

– bei Tokolyse 1018
– Frühgeborenes 1022
– im Wochenbett 1041
– Kind, mit Herzfehler 873
– nach Appendektomie 979
– nach Bandscheibenopera-
tion 1133

– nach Darmresektion 987
– nach gynäkologischer
Operation 1055

– nach Herzinfarkt 886
– nach Herzoperation 912
– nach Nierentransplantation
961

– nach Osteosynthese 1141
– pflegerische Interventionen
457

– willkürliche 427
Aussetzung 170
Ausstiegsrate, Pflegeberuf
216

Ausstreichen der Beine 302
Ausstreifbeutel 994
Austauschtabelle bei Diabetes
mellitus 1095

Austreibungsphase 870, 1033
Auswurf s. auch Sputum 499
Authentizität der Kommuni-
kation 588

Autismus, frühkindlicher 288
Autoaggression 277
Autogenes Training
– bei Schlafstörung 271
– bei Übelkeit 400
Autoimmunerkrankung 1089
Autoimmunhepatitis 1001
Autoklav 245
Autonomie, basale Stimulation
280

Autosuggestion 271
Autotransfusion, maschinelle
795

AV-Block 901
AV-Knoten (Atrioventrikular-
knoten) 871

AVSD (atrioventrikulärer Sep-
tumdefekt) 872

AWMF (Arbeitsgemeinschaft
der wissenschaftlichen
medizinischen Fachgesell-
schaften) 546

Azidoseatmung 493
AZV (Atemzugvolumen) 495

B
B-Lymphozyt 805
B-Lymphozyten 1205
B-Zellen 1088
Baby-Blues 1028
Bachelorstudiengang 49
Bad 344, 482
– Teilbad 358, 484
– Therapieziel 480
– Vollbad 344
– Wirkung 482
– Zusätze 339, 476
Baden 344
– Folienabdeckung von Wun-
den und Verbänden 338

– Grundregeln 481
– Kontraindikation 345
– Säugling 348
Badeöl 340
Badewannenbrett 345
Badewannensitz 345
Badezusatz 484
Badischer Frauenverein 53

1430

aus: Schewior-Popp u.a., Thiemes Pflege (ISBN 9783132437661) © 2021 Georg Thieme Verlag KG Stuttgart • New York



Sachverzeichnis

1431

Bakteriämie, katheter-
assoziierte 693

Bakterien
– anaerobe, mikrobiologische
Untersuchung 690

– Differenzierung 811
– gramnegative 689
– grampositive 689
– Immunfluoreszenz 810
– kulturelle Anzucht 811
– mikroskopischer Nachweis
810

– Resistenztestung 811
– Wundbesiedlung 660
Bakterienfilter 765
Bakterienkultur 811
Bakteriologie 53
BAL (bronchoalveoläre Lavage)
696

Balance- und Standfähigkeit
324

Balanitis 1084
Ballaststoffe 368
Ballon 880
– zur Blutstillung nach
Prostataoperation 1077

Ballondarmrohr 453
Ballondilatation 880
Bandscheibe 1130
– Belastung 320
– entlastende Maßnahmen
320

Bandscheibenerkrankung 1130
– Alltagstipps 1134
Bandscheibenprolaps s. auch
Bandscheibenvorfall 1131

Bandscheibenvorfall 1131
– Alltagstipps 1134
– Definition 1131
– Diagnostik 1132
– Einteilung 1131
– Hilfsmittel 1135
– lateraler 1131
– medialer 1131
– medio-lateraler 1131
– Patientenberatung 1134
– Pflegemaßnahmen 1133
– Symptome 1131
– Therapie 1132
– Ursachen 1131
Barbier 52
Barmherzige Brüder 52
Barrett-Ösophagus 967
Barromäerinnen 52
Basale Stimulation 273
– Aufgabe der Pflegenden
273

– bei Körperpflege 340
– Definition 273
– Konzept 274
– Lebensthemen 277
– Pflegemaßnahmen 277
– Ziele 277
Basalinsulin 1098
Basalrate 1099
Basaltemperatur 601
Basaltemperaturkurve 601
Base excess (BE) 804
Basic Life Support (BLS) 914
Basis-DRG 128
Basisberuf 38
Basislösung 764
Basismonitoring 1408

Bauchatmung 300, 495, 506
Bauchdecke
– subkutane Infusion 742
– subkutane Injektion 739
Baucheinreibung bei Obstipa-
tion 447

Bauchfell 965
Bauchlage, atmungsfördernde
508

Bauchlagerung
– atmungsfördernde 1417
– bei Querschnittlähmung
1245

– Intensivpatient 1417
Bauchschmerzen 455
– bei Appendizitis 978
Bauchspeicheldrüse s. auch
Pankreas 966, 1088

Bauchumfangsmessung 373
– bei Aszites 997
Bauchwandbruch s. auch
Hernie 1008

Baxter-Formel, Volumen-
ersatztherapie 1180

BE (Berechnungseinheit)
1094

BE-Austauschtabelle 1095
Beatmung 917, 1412
– Aspirationsprophylaxe
1413

– Atemgasklimatisierung
1413

– bei Herz-Kreislauf-Stillstand
917

– bei Pneumonie 854
– beim Kind 920
– Definition 1412
– Einteilung 1413
– Entwöhnung 1414
– häusliche Pflege 1421
– Hygieneregeln 1413
– Komplikationen 1415
– Lagerung 1416
– mit Hilfsmittel 918
– mittels Atemmaske 839,
1418

– Mobilisation 1416
– Mundpflege 1414
– nichtinvasive 839, 1418
– ohne Hilfsmittel 918
– Pflegemaßnahmen 1413
– Tubusfixierung 1413
– Voraussetzungen 1412
– Wirkprinzip 1412
– Ziele 1413
Beatmungsbeutel 503
Beckenboden 1056
– Funktion 1056
– Stabilitätsverlust 1056
Beckenbodenentlastung 1055
Beckenbodenmuskulatur 1056
Beckenbodenschwäche 1057
Beckenbodentraining 434,
1057

– Beispielübungen 1058
– im Alltag 1059
Beckenkammpunktion 703
– Aufgaben der Pflege 725
– Material 725
– Nachsorge 727
– Situation des Patienten 725
Bedingungsfaktoren 207
Bedside-Test 798

Befeuchterflasche 510
Befragungsbogen 137
Befruchtung 601
Befund
– klinisch-chemischer 802
– mikrobiologischer 802, 811
– mikroskopischer 802
– semiquantitativer 810
Beginen 51
Begleitbuch 72
Begleiterkrankung, DRG-Ein-
gruppierung 128

Begleitung
– bei akutem Arterienver-
schluss 927

– bei Amputation 1148
– bei chronischer Nieren-
erkrankung 947

– bei Colitis ulcerosa 981
– bei Dialyse 957
– bei drohender Frühgeburt
1017

– bei Epilepsie 1274
– bei Herzoperation 910
– bei HIV-Infektion 1207
– bei Hodentumor 1080
– bei Hysterektomie 1054
– bei Mammakarzinom 1064
– bei Morbus Crohn 981
– bei Morbus Parkinson 1265
– bei Multipler Sklerose
1259, 1261

– bei Osteosarkom 1152
– bei Peniserkrankung 1085
– bei Psychopharmakathera-
pie 1280

– bei Querschnittlähmung
1242

– bei ungewollter Schwanger-
schaft 1013

– bei urologischer Operation
950

– bei Verbrennung 1182
– in Lebenskrisen 612
– Intensivpatient 1408
– nach Nierentransplantation
961

– nach Schlaganfall 1240
– nach stiller Geburt 1031
– präoperative 1391
Behaglichkeitsbereich 464
Behandlung
– ambulante
–– Aufgaben der Pflegenden

67
–– häusliche Krankenpflege

75
–– Operation 1389
– einheitliche Abläufe 546
– im Altenpflegeheim 70
– kurative 1360
– palliative 1360
– präoperative Phase 1387
– stationäre 66
–– älterer Mensch 1320
–– Aufgaben der Pflegenden

67
– supportive 1360
– symptomatische 1360
– Überlebenszeit verlängern-
de 1360

– Versorgungspfad 1387
Behandlungseinheit, peri-
operative (POBE) 1395

Behandlungsfall 127
Behandlungsfehler 541
Behandlungsfehlerregister
(BFR) 547

Behandlungspfad s. auch Ver-
sorgungspfad 130

Behandlungspflege 61, 73
Behinderteneinrichtung als
Arbeitsfeld der Pflegenden
72

Beihilfe zum Suizid 627
Beikost 390
Beinahe-Fehler 135, 542, 547
Beinbeutel 421
Beine, ausstreichen 302
Beinvenenthrombose, tiefe
928

– Definition 928
– Diagnostik 929
– Komplikationen 930
– Mobilisation 932
– Pflegemaßnahmen 930
– Symptome 929
– Therapie 930
Beißschutzring 821
Beistand, in Lebenskrisen 612
Bekleidung s. auch Kleidung
335, 362

Belastung, berufliche 42, 216
Belastungs-Bewältigungs-
Modell 199

Belastungs-EKG 901
Belastungsinkontinenz 431
Benchmarking 148
Benediktiner-Orden 51
Benzodiazepin-Analoga 272
Benzodiazepine 272
Beobachtung 146
Beratung 221
– als Pflegemaßnahme 215
– Apotheker 645
– bei chronischen Wunden
663

– bei Schwangerschaft 1014
– Kompetenzen der Pflegen-
den 41

– Verhaltensregeln 1097
– zur Sexualität 606
Beratungsstelle als Arbeitsfeld
der Pflegenden 73

Berechnungseinheit (BE)
1094

Bereich
– arztfreier 61
– therapeutischer, bei Arznei-
mitteln 808

Bereichskleidung 249
– OP-Bereich 1394
Bereichspflege 122–123
Berichtswesen 145
Beruf 37
– Gesundheitsrisiko der Mit-
arbeiter 235

– Pflegeethik 180
– Sinnfrage 611
Beruf s. auch Pflegeberuf 61
Beruf und Gesellschaft 37
Berufsauffassung 55
Berufsausübung, Schutz 39
Berufsbezeichnung 37, 161
Berufsbild 39, 61, 64
Berufsethik 178

aus: Schewior-Popp u.a., Thiemes Pflege (ISBN 9783132437661) © 2021 Georg Thieme Verlag KG Stuttgart • New York



Sachverzeichnis

Berufsfelder 38
Berufsgeschichte 50
Berufsgruppe 61
Berufskleidung 248
Berufsorganisation 56
Berufsorganisation der Kran-
kenpflegerinnen Deutsch-
lands 56

Berufspolitik 54, 63
Berufstätigkeit 570
Berufsverband 56
Berufswahl 38
Beruhigungsmittel 1280
Berührung
– basale Stimulation 274, 278
– initiale 278
– Intensivpatient 1410
– Sterbender 621
– therapeutische 607
Berührungsempfindlichkeit
1200

Beschäftigung 570
– älterer Mensch 1320
Beschwerde 137
Beschwerdemanagement 137,
542, 547

Besenreiservarizen 928
Besetzung, personelle 545
Bestattung 171
Bestattungsgesetz 171
Bestrahlung s. auch Strahlen-
therapie 1361

Betablocker 896
Betarezeptorenblocker 876,
884, 891

– Nebenwirkungen 877
Betäubungsmittel
– Aufbewahrung 644
– Definition 644
– Dokumentation 644
– Notfallverordnung 644
– Suchtpotenzial 644
– Umgang 644
– Verschreibung und Anforde-
rung 644

Betäubungsmittelbuch 644
Betäubungsmittelgesetz 171
Betäubungsmittelrezept 171
Betäubungsmittelverschrei-
bungsverordnung 171

Betreuung 164
– Aufgaben des Betreuers 164
– bei Schizophrenie 1289
– Einwilligung 165
– Fixierung 165
– persönliche 164
– Verfahrensablauf 164
– Voraussetzungen 164
Betreuungsgericht 164
Betreuungskontinuität 71
Betreuungsrecht 164
Betreuungsverfahren 164
Betreuungsverfügung 164,
615

Betriebsarzt, Aufgaben 72
Betriebsarztpraxis als Arbeits-
feld der Pflegenden 72

Betriebskosten 126
Bett 266
– beziehen 267
– Nachteile 266
– schieben 320

–– bei Extension 1143
– ziehen 320
– Zubehör 267
Bettenmachen 267
Bettenzentrale 267
Bettfahrrad 300
Bettgitter 169
Bettjacke 479
Bettlägerigkeit 549
– Definition 549
– Folgen 550
– Phasen 550
– Prävention 552
– Verlust der Privatsphäre
552

Bettruhe 549
– bei Appendizitis 979
– bei drohender Frühgeburt
1017, 1019

– bei Gallensteinleiden 999
– bei Herzinfarkt 886
– bei Ileus 983
– bei Präeklampsie 1025
– bei Querschnittlähmung
1241

– bei Tokolyse 1019
Bettschuhe 479
Bettwaage 376
Bettwäsche 268
Bettwäschewechsel
– bei Extension 1142
– bei Hyperhidrose 486
– mit Patient 344
– mit Patienten 268
– ohne Patient 268
Bettzeugablage 266
Beugekontraktur 316
Beutelbeatmung, beim Kind
921

Bewältigung
– Inkontinenz 437
– Krise 199
– Trauer 634
Bewegung 286
– aktiv-assistive 318
– aktive 290, 299, 317
– älterer Mensch 1319
– bei Bettlägerigkeit 549
– bei Colitis ulcerosa 981
– bei Harnsteinaustreibung
941

– bei Morbus Crohn 981
– bei Morbus Parkinson 1266
– bei Multipler Sklerose 1260
– Einfluss auf die Gesundheit
287

– Einfluss auf die Sinne 289
– Entwicklung
–– Kind 287
–– Störung 288
–– Unterstützung 288
– gesundheitsfördernde 291
– knochenschonende 1121
– Körpertemperaturregulie-
rung 466, 477

– mangelnde 375
– nach Schlaganfall 1229
– pflegerische Interventionen
328

– Physiologie 1262
– Schmerzeinfluss 1332
– somatischer Dialog 591
– unkoordinierte 1225

– zur Dekubitusprophylaxe
309

– zur Thromboseprophylaxe
299

Bewegungsablauf
– kinästhetischer 290, 296
– nach Bobath-Konzept 1229
– routinierter 290
Bewegungsanalyse 294
Bewegungsanpassung 291
Bewegungsapparat 1117
Bewegungsbad 1128
Bewegungsdiagnostik 294
Bewegungseinschränkung
573

– als Dekubitusrisikofaktor
306

– bei akutem Arterienver-
schluss 927

– bei Diabetes mellitus 1105
– bei Morbus Parkinson 1262
– bei Multipler Sklerose 1257
– bei rheumatischer Erkran-
kung 1126

– nach Brustoperation 1065
– nach Mastektomie 1065
– Prävention 287
– schmerzbedingte 1332
– wegen Sturzangst 324
Bewegungsempfindung 286
– Pflegeperson 290
Bewegungslernen 286
Bewegungsökonomie 286,
291

Bewegungsplan 314
Bewegungsradius 573
Bewegungsrichtungen 317
Bewegungsschmerz bei
Arthrose 1124

Bewegungssystem 1117
Bewegungsübung
– bei Armlyphödem 1069
– bei COPD 840
– bei Morbus Parkinson 1266
– bei Osteoporose 1121
– im Bett 299
– krankengymnastische 1128
– nach Mastektomie 1065
– präoperative 976
– zum Beckenbodentraining
1058

– zur Ohnmachtsprophylaxe
534

– zur Pneumonieprophylaxe
505

– zur Thromboseprophylaxe
299

Bewegungsunterstützung 290
– bei den ATLs 294
– bei Sehbehinderung 1161
Bewegungsverhalten
– einschränkendes 290
– kindliches 286
Beweissicherung 163
Bewusstlosigkeit, bei Kreis-
laufkollaps 534

Bewusstsein 258
– Intensivpatient 1409
– Sterbender 623
– Störung, Kindesalter 265
– überprüfen 915
Bewusstseinseintrübung,
Sterbender 623

Bewusstseinsstörung
– bei Epilepsie 1270
– Kommunikation 276
– nach Schlaganfall 1228
Bewusstseinszustand
– Assessmentinstrument 155
– bei Leberzirrhose 997
– bei Vergiftung 1254
– Beobachtungskriterien 259
– Beurteilungskriterien 1407
Beziehungsaufbau
– basale Stimulation 279
– bei Betreuung 164
– bei Depression 1293
– bei Körperpflege 342
– Intensivpatient 1410
– interprofessioneller 218
– Primary Nursing (PN) 125
– professioneller 1277
– Selbsterfahrung der
Pflegenden 1277

– Treppenmodell 1277
Beziehungsgestaltung in der
Psychiatrie 1277

Bezugspflege 122, 124
– Primary Nursing 124
Bezugspflegeperson 124
BFR (Behandlungsfehlerregis-
ter) 547

Bibliotherapie 577
Bier’sche Venenanästhesie
705

Bigeminus 903
Biguanidbeschichtung von
zentralen Venenkathetern
766

Bilanz
– ausgeglichene 406
––Wasser- und Elektrolyt-

haushalt 762
– bei Blasenspülung 423
Bilanz-Suizid 1295
Bildgebung 811
Bildhauern 579
Bildzeichen 592
Bilirubin
– direkt 806
– gesamt 806
Bilirubinurie 409
Billings-Methode 601
Billroth-I-Magenresektion
973

Billroth-II-Magenresektion
973

Bilobektomie 861
Bimanuelle Palpation 1046
Binde 1144
Bindegewebsveränderung
334

Bindehaut 1155
Binge Drinking 1298
Binswanger-Krankheit 1301
Biofeedback 1058
Biografiearbeit 113
– bei Demenz 1304
– bei Depression 1294
Biomedizinisches Modell 203,
207

Biophosphonat 1119
Biopsie
– Ablauforganisation 706
– ambulante 709
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– Anästhesie 704
– Assistenz 708
– Definition 704
– Dokumentation 709
– endoluminale 704
– endoskopische 818
– Entnahmetechnik 704
– Komplikation 709
– laparoskopische 704
– Materialvorbereitung 708
– mikrobiologische Unter-
suchung 699

– Nachsorge 709
– NOTES 704
– Patientenaufklärung 705
– Patientenbeobachtung 709
– Situation des Patienten 705
– Vorbereitung des Patienten
708

Biopsieröhrchen 709
Biopsiezange 821
Biorhythmus, Schlaf-Wach-
Rhythmus 257

Biot-Atmung 492
Biothese 909
Bisexualität 604
Bisphosphonate 1349
Bisswunde 656
Bladder drill 433
Blähungen 377, 444, 456
– Pflegemaßnahmen 1383
– Säugling 456
Blasenentleerung, kontinenz-
fördernde Maßnahmen 433

Blasenentleerungsstörung 408
– bei Multipler Sklerose 1257
– bei Querschnittlähmung
1246

– nach Hysterektomie 1053
Blasenentzündung, Verhal-
tensregeln 425

Blasenentzündung s. auch
Harnwegsinfektion 943

Blaseninstillation s. auch
Blasenspülung 422

Blasenkapazität 409
Blasenkatheter s. auch Blasen-
verweilkatheter

– intermittierender 414
– Katheterarten 415
– Katheterdurchmesser 415
– Kathetermaterial 415
– suprapubischer 414
– transurethraler 414, 416
– Urinprobengewinnung 410,
698

– zum Selbstkatheterismus
427

Blasenkatheterisierung 414
– bei der Frau 417
– bei Querschnittlähmung
1246

– beim Mann 415, 417
– fraktioniertes Urinablassen
419

– im OP 1397
– Material 416
– suprapubische s. auch
Blasenpunktion 419

– transurethrale 416
Blasenkatheterismus, Schleim-
hautantiseptik 247

Blasenkollaps 419

Blasenpunktion
– suprapubische, Kontraindi-
kation 696

– zur Urinprobengewinnung
696, 698

Blasenpunktion, supra-
pubische 419

– Material 420
– Punktionsset 420
– zur Urinprobengewinnung
410

Blasenpunktionsurin 410
Blasensprung, vorzeitiger
1016, 1019

Blasenspülung 422
Blasensteinentfernung 948
Blasentraining 422, 433
Blasenverweilkatheter, Risiko-
faktoren 415

Blasenverweilkatheter s. auch
Blasenkatheter 414

– als Dekubitusrisikofaktor
313

– bei Penisoperation 1085
– bei Schwangerschaft 1025
– Entfernung 422
– Harnableitungssystem 416
– Hygieneregeln 421
– Intimpflege 420
– Komplikationen 417
– Liegedauer 421
– nach Prostataoperation
1078

– präoperative Anlage 1397
– suprapubischer 419
– transurethraler 416
– verstopfter 422, 949
Bleistiftstühle 986
Blinddarm 965, 978
Blindenschrift 1160
Blindenstock 1161
Blindheit s. auch Sehbehin-
derung 1159

– Hilfsmittel 1160
– Körperpflege 1161
– Nahrungsaufnahme 1161
– Pflegemaßnahmen 1160
Blitz-Nick-Salaam-Anfall
1270

Block der Erregungsleitung
– atrioventrikulärer 901
– intraventrikulärer 901
– sinutrialer 901
Blockungsballon nach
Prostataoperation 1078

BLS (Basic Life Support) 914
Blubbern 499
Blumberg-Druckpunkt 978
Blut
– Austausch bei Herzopera-
tion 907

– Entnahme- und Transport-
bedingungen 691

– Funktion 790
– im Stuhl 442
– im Urin 409
– mikrobiologische Unter-
suchung 700

– okkultes 442
– sauerstoffangereichertes
871

– sauerstoffarmes 871

– Zusammensetzung 790
– Zwischenlagerung 692
Blut-Hirn-Schranke 1256
Blutbeutel 794
Blutbild
– Differenzialblutbild 804
– großes 804
– kleines 803
– rotes 804
Blutbildungsstörung, therapie-
bedingte 1362, 1376

Blutderivat 795
Blutdruck 528
– arterieller Mitteldruck 711
– beim Schlaf 258
– Definition 528
– diastolischer 528, 711
– enddiastolischer 714
– hoher s. auch Hypertonie
532

– Kind 532
– mittlerer arterieller (MAD)
528, 532

– nach Spinal-, Periduralanäs-
thesie 723

– niedriger 533
– Normwerte 528
– physiologische Einflussfak-
toren 528

– systolischer 528, 711
– zentralvenöser, s. auch
Druck, zentralvenöser (ZVD)
528

Blutdruckabfall 723
Blutdruckamplitude 528, 711
Blutdruckdiagramm 714
Blutdruckentgleisung 891
Blutdruckgerät, Hygiene 531
Blutdruckkurve, arterielle 714
– gedämpfte 714
– Schleuderzacken 714
Blutdrucklangzeitmessung
(ABDM) 535

Blutdruckmanschette 529
– Hygiene 234
Blutdruckmessgerät 529
– automatisches 531, 893
Blutdruckmessung 528
– auskultatorische 530
– automatische 531, 893
– blutige s. auch Blutdruck-
messung, invasive 528

– direkte s. auch Blutdruck-
messung, invasive 528

– durch Patient 534, 893
– Fehlerquellen 531
– im Krankenhaus 534
– indirekte 529
–– Prinzip 529
– invasive 709, 1408
–– Ablauforganisation 713
–– Aufgaben der Pflege 713
–– Bedeutung, klinische 709
–– Blutentnahme 716
–– Diskonnektion des Mess-

systems 715
–– Dokumentation 714
–– Fehlerquellen 714
–– Kanülenentfernung 716
–– Komplikation 711
––Materialvorbereitung 713
––Messsystem 712
––Monitoranzeige 711

–– Nullabgleich 713
–– Prinzip 712
–– Punktionsort 711
–– Systemwechsel 716
–– Verbandwechsel 716
–– Vorbereitung des Mess-

systems 713
– Lagerung 529
– nach Brustoperation 1070
– nach Riva-Rocci 530
– nichtinvasive 530
–– Dokumentation 531
––Manschettenwahl 529
– oszillometrische 531, 893
– palpatorische 529–530
– Patientenschulung 535, 893
– unblutige s. auch Blutdruck-
messung, indirekte 529

Blutdruckselbstmessung 534,
893

Blutegeltherapie 1129
Blutentnahme 751
– Arterienpunktion 717
– bei arteriellem Katheter
716

– bei Dialysepatient 953
– bei Portkatheter 787
– beim Kind 749
– Blutkultur 693
– kapilläre, beim Kind 749
– kapilläre s. auch Kapillar-
blutentnahme 737, 755

– Kennzeichnung der Probe
754

– nach Brustoperation 1070
– Situation des Patienten 736
– venöse 737, 751
–– bei schlechten Venenver-

hältnissen 754
–– beim Kind 749
–– Einstichwinkel 752
–– Fehlerquellen 754
–– Hautantiseptik 751
–– Hygieneregeln 751
–– Lagerung 752
––Material 752
–– Probenkennzeichnung 752
–– Punktionsstelle 751
–– Venenstauung 752
Blutexposition 238
Blutflüssigkeit 760
Blutgasanalyse 757, 803
Blutgerinnsel 296, 933
Blutgerinnung s. auch Gerin-
nung 804

Blutgruppe 791
Blutgruppenbestimmung 792,
799

Blutgruppensystem 791
Blutgruppenunverträglichkeit
792

Bluthochdruck 532
Bluthochdruck s. auch Hyper-
tonie 889

Blutkonserve 795
– AB0-Identitätstest 798
– Aufbewahrung nach Trans-
fusionsende 799

– Bedside-Test 798
– Erwärmung 797
– Lagerung 797
– Vorbereitung 798
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1434

Blutkörperchen, rotes s. auch
Erythrozyt 804

Blutkultur 693
– Blutentnahme 693
––mittels Adaptersystem 693
––mittels Blutentnahme-

kanüle 693
– Entnahme- und Transport-
bedingungen 691, 693

– Indikation 693
– mikrobiologische Unter-
suchung 806, 810

– Zwischenlagerung 693
Blutleere 705
Blutoxygenierung 497, 803
Blutplasma 761, 790
– Kationen- und Anionen-
konzentration 761

Blutprodukt 795
– Konservierung 795
Blutröhrchen 802
Blutsenkungsgeschwindigkeit
(BSG) 806

Blutspeicher 522
Blutstammzelltransplantation,
allogene 1364

Bluttransfusion s. auch Trans-
fusion 790

Blutübertragung s. auch
Transfusion 790

Blutung
– bei Fraktur 1137
– bei Fundusvarizen 968
– bei invasiver Blutdruckmes-
sung 715

– bei Ösophagusvarizen 968
– bei Osteosynthese 1140
– bei Thrombolysetherapie
885

– bei Thrombozytopenie
1379

– bei Wunde 657
– epidurale (EDH) 1219
– massive 797
– nach Amputation 1148
– nach Nasennebenhöhlen-
operation 1170

– nach Prostataoperation
1077

– nach Tonsillektomie 1166
– petechiale 1201
– Pflegemaßnahmen 1379
Blutungsanomalien 1047
Blutungsdrainage 683
– Entfernung 684
Blutungsphase 600
Blutungszeit nach Hautstich
805

Blutuntersuchung 803
Blutversorgung der Organe
522

Blutvolumen 522, 533
Blutzelle 790
Blutzucker 809
Blutzuckermessung
– bei Diabetes mellitus 1093,
1097

– Chargennummernkontolle
756

– Hygieneregeln 756
– Interpretation der Mess-
werte 757

– Kapillarblutentnahme 755
– Material 756
– Point-of-Care-Testing
(POCT) 803

– Punktionsort 756
Blutzuckerspiegel
– bei Insulintherapie 1092
– Einflüsse 1101
– pathologische Werte 1101
BMI (Body-Mass-Index) 372
Bobath-Konzept 1221
– aktivierende Pflegemaß-
nahmen 1229

– Chancen für die Pflege
1221

– Grundlagen 1221
– historische Entwicklung
1221

– symptomorientierte Pflege
1223

BODE-Index 836
Body Neglekt 1226
Body-Mass-Index (BMI) 372
Bolusgabe von Sondenkost
397

Bonding 1034
Bordetella pertussis 1191
Borken
– am Endotrachealtubus
1413

– auf der Zunge 352
BOT (Basal unterstützte orale
Therapie) 1099

Botenstoff, hormoneller 1087
Botschaft, Kommunikation
588

Bottom-up-Prinzip 542
Bougierung-Tracheotomie
1404

Bowman-Kapsel 939
BPflV (Bundespflegesatzver-
ordnung) 126

BQS (Bundesgeschäftsstelle
Qualitätssicherung gGmbH)
545

Braden-Q-Skala, beim Kind
310

Braden-Skala 307
Bradyarrhythmie 901
Bradykardie 526, 901
– bei Querschnittlähmung
1242

– Definition 526
– relative 526
Bradykardie-Apnoe-Syndrom
526

Bradykinese 1262
Bradyphrenie 1265
Bradypnoe 494
Braille-Schrift 1160
Brauch, religiöser 628
Braun-Fußpunktanastomose
974

Brechreiz 377
Brennwert 369
Bridenileus 982
Brillenpflege 359
Brillenputztücher 359
Broca Aphasie 1227
Brodeln 499
Bromhydrosis 476

Bronchialkarzinom 850
– Definition 850
– Diagnostik 851
– kleinzelliges 850
– Metastasierung 850
– nicht kleinzelliges 850
– Pflegemaßnahmen 851
– Symptome 850
– Therapie 851
– Ursachen 850
Bronchialsekret
– abhusten 514
– lockern 1417
– sekretlösende Maßnahmen
514

– sekretverflüssigende Maß-
nahmen 513, 1417

Bronchialtoilette 519
Bronchiektasen 840
– Definition 840
– Diagnostik 841
– Komplikationen 840
– Pflegemaßnahmen 841
– Symptome 840
– Therapie 841
– Ursachen 840
Bronchioli 833
Bronchitis
– akute 834
–– Brustwickel 835
–– Definition 834
–– Diagnostik 834
–– Komplikationen 834
–– Pflegemaßnahmen 835
–– Symptome 834
–– Therapie 834
–– Ursachen 834
– chronische, Symptome 836
Bronchopneumonie 852
Bronchoskop 819
Bronchoskopie, mikrobiologi-
sche Untersuchung 696

Bronzehaut 333
Broschüre 226
Broschürenbeurteilung 227
Bruch s. auch Fraktur 1135
Bruchpforte 1008
Bruchsack 1008
Brust
– Anatomie 1060
– Quadranten 1060
– Selbstuntersuchung 1061
Brust, weibliche 1045
– entzündete 1042
– gutartige Veränderungen
1049

– maligner Tumor 1060
– Selbstuntersuchung 1049
– Tastuntersuchung 1049
Brustamputation s. auch Mast-
ektomie 1063

Brustatmung 495, 506
Brustauflage, warme 484
Brustdrüsenfeinnadel-
punktion 703

Brustdrüsenschwellung, beim
Neugeborenen 1036

Brustfellentzündung s. auch
Pleuritis 855

Brustkrebs
– minimal-invasive Biopsie-
Verfahren 1062

– operative Biopsie 1062

Brustkrebs s. auch Mamma-
karzinom 1060

Brustkrebsarten 1060
– invasiv 1060
– nicht-invasiv 1060
Brustpflege 1039
Brustprothese 1066
Brustrekonstruktion 1063
Brustwandableitung 901
Brustwarzeneinziehung 1062
Brustwickel 856
Brutpflege 51
Brutschrank 692–693
BSG (Blutsenkungsgeschwin-
digkeit) 806

Buchauswahl 577
Buckelbildung 1119
Bücken, rückenschonendes
321

Budgetverantwortung, Station
126

Bulimia nervosa 371, 374
Bulimie s. auch Bulimia
nervosa 374

Bund deutscher Kranken-
pfleger 56

Bundesgeschäftsstelle Quali-
tätssicherung gGmbH (BQS)
545

Bundespflegesatzverordnung
(BPflV) 126

Buprenorphin 1347
Burkholderia-cepacia-Syn-
drom 850

Burn-out-Syndrom 217
Burn-out-Zyklus 218
Butterfly-Kanüle 742, 753,
766

Butterstuhl 441
Button 396
Bypass
– koronarer 908
– mammaria-koronarer (MCB)
908

– Operationstechnik 908
Bypass-Operation 877
Bypasschirurgie, minimal-
invasive 908

C
C-reaktives Protein (CRP) 806
CA 15–3 (Cancer Antigen)
1359

CA 19–9 (Cancer Antigen)
1359

CA 125 (Cancer Antigen) 1359
Calcitonin 1108
Call-out 646, 731
Calor 688
Caput medusae 996
Carbamazepinspiegel 807
Care-Ethik 182
Case Management 62, 65,
157, 215

– Auswirkungen 160
– Definition 157
– gemeindebasiertes 159
– krankenhausbasiertes 159
– Phasenmodell 159
– Regelmodell 159
– Ziele 158
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Case Manager 159
Case-Manager 64
Cast s. auch Stützverband 1143
Cavernitis 1084
CDC-Symptomklassifikation
der HIV-Infektion 1207

CD 4-Zellen 1205
– Verlaufskontrolle bei HIV-
Infektion 1206

CD 8-Zellen 1205
CEA (Carcino-embryonic
Antigen) 1359

CED (Chronisch entzündliche
Darmerkrankung) 979

Cellano-Antigen 792
Cerclage-Behandlung 1017
CF (Cystic Fibrosis) s. auch
Mukoviszidose 848

Charrière (Ch) 415
Charta der Rechte hilfe- und
pflegebedürftiger Menschen
1324

Checkliste 154
Chemie, klinische 802
Chemotherapie 1361
– Antiemetikagabe 1370
– antiemetische Prophylaxe
1371

– Erbrechen 1371
– Informationsgespräch bei
Kindern 1380

– Knochenmarksdepression
1380

– mit Stammzellrückgabe
1363

– Mukositis 1375
– Mundpflege 1373
– Nebenwirkungen 1362,
1368

– psychosoziale Aspekte bei
Kindern 1381

– Spätfolgen 1363
– Übelkeit 1371
CHEOPS (Children’s Hospital
of Eastern Ontario Pain
Scale) 155

Cheyne-Stokes-Atmung 492
Children’s Hospital of Eastern
Ontario Pain Scale (CHEOPS)
155

Chlorid 808
– Funktion 762
Choledochusrevision 1000
Choledochusstein 998
Cholelithiasis s. auch Gallen-
steinleiden 998

Cholesterin 808
Cholesterin-Aufnahme-
Hemmer 884

Cholezystektomie 999
– laporoskopische 999
– offen chirurgische 1000
– postoperative Pflegemaß-
nahmen 999

– Vorbereitung des Patienten
999

Cholezystolithiasis s. auch
Gallensteinleiden 998

Chordektomie 1167
Chorea Huntington, Demenz-
entwicklung 1302

Christengemeinschaft, Sterbe-
begleitung 629

Chromosomensatz 598
Chronisch-venöse Insuffizienz
(CVI) 928–929

– Definition 928
– Diagnostik 929
– Patientenberatung 930
– Pflegemaßnahmen 930
– Therapie 930
– Ursachen 929
Chrono-Pflegemodell 571
Chronoassessment 570
Chronobiologie 569
Chronopflege 570
Chylothorax 856
Cicatrix 1172
Ciompi, Luc 1278
Circulus arteriosus Willisii
1214

CIRS (Critical-Incident-
Report-System) 547

CIRS (Critical-Incident-Repor-
ting-System) 751

CK-MB (Iso-Kreatinkinase)
806

Clearance
– als Kennzahl für den Abbau
von Arzneimitteln 653

– Atemwege 834
Clinical Pathways s. auch Ver-
sorgungspfad 130

Clipapplikator 821
CLL (Chronische lymphatische
Leukämie) 1366

Clostridium difficile
– Definition 1196
– Diarrhö (CDAD) 439, 1196
– Distanzierungsprinzip 250
– Infektion
–– Stuhlkultur 691
–– Toxinnachweis 691
– Infektionsrisiko 1197
– Maßnahmen zur Infektions-
prophylaxe 1197

Clostridium-difficile-asso-
ziierte Diarrhö (CDAD)

– Definition 1196
– Diagnostik 1197
– Hautpflege 1197
– Infektionsrisiko 1197
– Pflegemaßnahmen 1197
– Symptome 1197
– Therapie 1197
– Ursachen 1197
CML (Chronische myeloische
Leukämie) 1366

CMV (Zytomegalieviren) bei
HIV-Infektion 1208

Cochlea-Implantat 589
Codein 1345
Coitus interruptus 601
Coldpack 480, 1127
Colitis ulcerosa 979
– Definition 979
– Diagnostik 980
– Pflegemaßnahmen 981
– Symptome 981
– Therapie 980
– Ursachen 980
Coma hepaticum 996
Coming-out 606

Compliance 226, 588
– bei der Medikation 646
– bei der Wundversorgung
664

– Definition 1281
– Dialysepatient 957
– Nierentransplantierter 962
– psychiatrischer Patient
1281

Computertomografie (CT)
812

– bei Lungenembolie 933
– bei Sinusitis 1169
Confusion Rating Scale 155
Controlling 144
Coombes-Schlucksequenz
383

Coombs-Test 794
– direkter 794
– indirekter 794
Coombsphase 794
COPD (Chronisch obstruktive
Lungenerkrankung) 835

– Aufnahmescreening 839
– Definition 835
– Diagnostik 837
– Ernährung 839
– Komplikationen 836
– Maßnahmen bei Atemnot
837

– medikamentöse Therapie
839

– Patientenedukation 838,
840

– Pflegemaßnahmen 837
– Raucherentwöhnung 840
– Risikofaktoren 836
– Sauerstoffgabe 839
– Symptome 836
– Therapie 837
– Ursachen 836
Corpus cavernosum recti 988
Couplet 903
Cowper-Drüsen 1073
COX2-Hemmer 1344
CPAP (Continuous positive
airway pressure) 1418

CPDA-Stabilisator 795
CPR (Kardiopulmonale Reani-
mation) 914

Creme 1173
– hydrophile 356
– lipophile 356
Crista-Methode 744, 750
Critical Incident Reporting-
System (CIRS) 751

Critical Pathways s. auch Ver-
sorgungspfad 130

Critical-Incident-Report-Sys-
tem (CIRS) 547

Crohn-Krankheit 979
– Definition 979
– Diagnostik 980
– Pflegemaßnahmen 981
– Symptome 981
– Therapie 980
– Ursachen 980
Crossmatch 959
CRP (C-reaktives Protein) 806
Crusta 1172
CSII (Insulin-Pumpentherapie)
1099

CT (Konventionelle Insulin-
therapie) 1098

CTA (Chirurgisch-technischer
Assistent) 61

CTG (Kardiotokografie) 1018
– bei HES 1025
Cuffdruck-Kontrolle 1413
Curriculum, schulspezifisches
43

CVI (Chronisch-venöse Insuffi-
zienz) 928

Cyclosporin A-Spiegel 807

D
D-Zellen 1088
Dachorganisation 57
Dachverband 57
Dachziegelverband 1146
Dammriss 1041
Dammschutz 1033
Dampfdesinfektion 242
Dampfsterilisation 245
Darm
– areflexiver 1250
– bei Querschnittlähmung
1250

– reflexiver 1250
Darmbeinkamm 744
Darmbeinstachel 744
Darmeinlauf 451
Darmentleerung, im Wochen-
bett 1041

Darmentleerung s. auch Defä-
kation, bei Koloskopie 823

Darmentleerungsstörung bei
Querschnittlähmung 1249

Darmerkrankung, chronisch
entzündliche (CED) 979

Darmgas 442
Darmgeräusche
– bei Stoma 994
– fehlende 983, 987
– im Hodensack 1079
– klingende 983
– nach Darmresektion 987
Darmlähmung 982
Darmreinigung, präoperative
454

Darmresektion 986
– Fast-Track-Rehabilitation
988

– Patientenberatung 987
– postoperative Pflegemaß-
nahmen 987

– Vorbereitung des Patienten
987

Darmrohr 452, 456
Darmschleimhautbiopsie 703,
824

Darmspülung 454
Darmsterilisation 997
Darmstoma 989
Darmverschluss s. auch Ileus
982

DAT (Demenz vom Alzheimer-
Typ) 1301

Daten, von Studienteilneh-
mern 101

Datenauswertung 99
Datensammlung 99
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– zur Qualitätssicherung 542,
545, 548

Dauerbelastung der Pflegen-
den 217

Daueresser 375
Dauerinfusion, implantier-
bares Venenkathetersystem
767

Dauerkontraktion zur Rückbil-
dung 1041

Dauerliegen s. auch Liegen
549

Dauermedikation, bei Asthma
bronchiale 845

DBR (Deutscher Bildungsrat
für Pflegeberufe) 57

Débridement 666
Décollement 657
Defäkation 437
– bei chronischer Pankreatitis
1007

– bei Colitis ulcerosa 981
– bei Morbus Crohn 981
– bei Querschnittlähmung
1249

– Beobachtungskriterien 441
– Definition 439
– erschwerte 437
– Häufigkeit 438
– kontinenzfördernde Maß-
nahmen 449

– nach Appendektomie 979
– postpartal 1041
– Prolabieren von Hämor-
rhoiden 988

– Unterstützung 445
Defektverschluss 657
Defibrillation 904, 919
– automatisierte 917
– Definition 917
– durch Notfallteam 919
– Elektrodenposition
919–920

– frühe 917
Defibrillator 917
Defizit-Modell 1312,
1314–1315

Deformation der Gelenke
1123

Degeneration
– axonale 1256
– frontotemporale 1302
Dehiszenz 662
Dehnlagerung 508
Dehydratation 763, 1319
– hypertone 763
– isotone 763
– Prophylaxe 1322
Dekompensationsstadium bei
Prostatavergrößerung 1074

Dekontamination, Sofort-
maßnahmen nach HIV-
Exposition 1209

Dekortikation 861
Dekubitus
– als Todesursache 303
– Ferse 306
– Fingerdruck-/Lupentest 305
– Häufigkeit 303
– Kostenfaktor 303
– Lokalisation 306
– Prädilektionsstellen 306

– Prophylaxe, beim Kind 310
– Risikoeinschätzung 307
– Risikofaktoren 305
– Schmerz 303
– Stadieneinteilung 303
– Wundantiseptik 248
Dekubitusprophylaxe
– bei akutem Arterienver-
schluss 927

– bei Hydrozephalus 1217
– bei pAVK 925
– bei Querschnittlähmung
1243

– Ernährung 313
– Hautpflege 313
– Maßnahmen 309
– Ziele 307
Delegation 61, 63, 163
– ärztlicher Aufgaben 163
– Injektion 163, 731
– Verantwortungsbereiche
163

– Verbandwechsel 672
– von Pflegetätigkeiten 70
Delir, im Krankenhaus 1321
Delir, Beurteilungskriterien
1303

Delirium tremens 1006
Deltamuskel 748
Deltarad 322
Demenz 1300
– bei Chorea Huntington
1302

– bei Morbus Parkinson 1302
– bei Multipler Sklerose 1257
– bei Normalhochdruck-
hydrozephalus 1302

– Beurteilungskriterien 1303
– Definition 1300
– Diagnostik 1302
– Einteilung 1300
– Ernährung 1307
– Gedächtnistraining 1305
– Grundhaltung der Pflegen-
den 1304

– gynäkologische Unter-
suchung 1052

– im Krankenhaus 1326
–– Empfehlung 1326
– Kommunikation 1306
– Körperpflege 1307
– mit Lewy-Körperchen (DLB)
1302

– Pflegemaßnahmen 1304
– Raumgestaltung 1305,
1307

– Schmerzassessment 1336
– sekundäre 1302
– Sturzrisikofaktor 325
– Symptome 1302
– Therapie 1303
– vaskuläre 1301
– vom Alzheimer-Typ (DAT)
1301

Demografieentwicklung 64
Demyelinisierung 1256
Denaturierung von Protein
472

Denkstörungen 1288
Depotfett 367
Depression 1291
– als Phase des Sterbe-
prozesses 624

– bei COPD 839
– bei Multipler Sklerose 1257
– Beurteilungskriterien 1303
– Definition 1291
– Diagnostik 1291
– Hoffnungslosigkeit des
Patienten 1294

– Klassifikation 1292
– nach Gewaltsituation 1285
– Pflegediagnosen 1293
– Pflegemaßnahmen 1293
– Risikofaktoren 1292
– Symptome 1291
– Therapie 1292
– Umgang mit dem Patienten
1293

– Ursachen 1292
Deprivation 1307
– Bewegungsmuster 288
Dermatikum 652
Dermatitis 1172
– atopische s. auch atopisches
Ekzem 1174

– Inkontinenzassoziierte 437
Dermis 1172
Desaultverband 1146
Descensus genitalis 1056
– Alltagstipps 1059
– Definition 1056
– Diagnostik 1057
– Einteilung 1057
– Pflegemaßnahmen 1057
– Symptome 1056
– Therapie 1057
– Ursachen 1056
Descensus uteri 1056
Descensus vaginae 1056
Desinfektion
– chemische 242–243
– Definition 242
– Desinfektionsmittel 243
– Desinfektionsmitteldosier-
gerät 245

– Hitze 242
– laufende 244
– Matratze 242
– physikalisch-thermische
242

– physikalische 242
– Schlussdesinfektion 244
– Strahlen 242
– thermochemische 242
– Umgangsregeln 243
– Ziel 242
Desinfektionsmittel 243
– gefärbtes 247
– gesetzliche Grundlagen 243
– Umgangsregeln 243
Desinfektionsmitteldosier-
gerät 245

Desobliteration 927
Desorientierung bei Demenz
1305

Desynchronisations-
kontinuum 570

Deuteranomalie 1160
Deutsche Gesellschaft für
Pflegewissenschaft (DGP) 95

Deutscher Bildungsrat für
Pflegeberufe (DBR) 57

Deutscher Pflegerat (DPR) 57

Deutsches Netzwerk für Quali-
tätsentwicklung in der
Pflege (DNQP) 546

Deutschorden 52
DGP (Deutsche Gesellschaft
für Pflegewissenschaft) 95

DHC (Dihydrocodein) 1345
Diabetes mellitus 1088
– Akutkomplikationen 1101
– BE-Austauschtabelle 1095
– Definition 1089
– Diagnostik 1090
– Ernährung 1093
– Folgeschäden 469
– Gesundheitsberatung 359
– Insulininjektion s. auch
Insulininjektion 740

– Klassifikation 1089
– Körperpflege 1106
– Patientenberatung 1095
– Risikofaktoren 1089
– Schulung 1095
– Spätfolgen 1103
– spezifische Typen 1089
– Symptome 1090
– Therapie 1092
– Typ 1 1089
– Typ 2 1089
Diabetiker
– Sexualität 606
– Temperaturempfinden 480,
485

Diabetisches Fußsyndrom
(DFS) 1105

– Fußpflege 1106
– Prävention 1106
– Rezidivprophylaxe 1106
– Risikofaktoren 1105
– Therapie 1106
Diagnose 145
– Definition 146, 1288
– DRG-Eingruppierung 127
Diagnosis Related Groups
(DRG) 126

Diagnostik
– im Altenpflegeheim 70
– im Krankenhaus 66
– Therapie 1190
Dialog, somatischer 591
Dialyse 950
– bei Vergiftung 1254
– Definition 950
– Diagnostik 953
– Durchführung 954
– Indikationen 953
– Infektionsprävention 955
– Komplikationen 953
– Patientenberatung 955
– physikalisches Prinzip 950
– Shunt 952
– Suizidgefahr 957
– Vorbereitung 953
– Zusatzmedikation 956
Dialyseabteilung, Bereichsklei-
dung 249

Dialysepatient
– Blutdruckmessung 529
– Blutentnahme 953
Dialysepflicht 950
Dialyseshunt, Funktionsprü-
fung 960

Dialysezugänge 952
Diaphragma 601
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Diarrhö 441, 443
– antibiotikaassoziierte 439
– bei Sondenkost 399
– Clostridium difficile, mikro-
biologische Untersuchung
691

– Clostridium-difficile-asso-
ziierte Diarrhö (CDAD) 1196

– Definition 443
– forcierte bei Vergiftung
1254

– Hautpflege 455, 1197
– Infektionsprophylaxe 455
– nichtbakteriell bedingte
1198

– nosokomiale
–– Stuhlkultur 691
–– Toxinnachweis 691
– paradoxe 449
– Pflegemaßnahmen 455,
1384

– Prävention 455
– therapiebedingte 1375
– Ursachen 443
Diastole 528, 870
Diät, bei neurogenen Störun-
gen 387

Diathese-Stress-Modell 1287
Dichromasie 1160
Dichte-Aräometer 412
Dichtemessung, Urin 410
Dickdarm 965
Dickdarmkarzinom 986
– Definition 986
– Diagnostik 986
– Haemoccult-Test 445
– Komplikationen 986
– Pflegemaßnahmen 987
– Symptome 986
– Therapie 986
– Ursachen 986
Dickdarmpolypen 985
– Definition 985
– Diagnostik 985
– Pflegemaßnahmen 985
– Symptome 985
– Therapie 985
– Ursachen 985
Dickdarmstoma 990
Diclofenac 1343
Dienstanweisung 731
– Beispiel 672
Dienstleistungsorientierung 62
Dienstleistungsunternehmen
139

Dienstübergabe 121
Differenzialblutbild 804
Differenzierung 811
Diffusion 950
Digitales Ausräumen bei
Obstipation 448

Digitalthermometer 467
Digitoxinspiegel 807
Digoxinspiegel 807
Dihydrocodein (DHC) 1345
Dilatation, Koronararterie 880
DIN (Deutsche Industrie-
Norm) 139

DIN EN ISO 9001 137, 139
Diplopie 1160
Direktionen im Krankenhaus
61

Direktradiografie 812
Disease-Management-Pro-
gramm 845

Disengagement-Theorie
1314–1315

Diskontinuitätsresektion nach
Hartmann 985

Diskriminierung, bei Über-
gewicht 370

Diskushernie s. auch Band-
scheibenvorfall 1131

Diskusprolaps s. auch Band-
scheibenvorfall 1131

Dislokationsformen von Frak-
turen 1137

Disposition 212
– Krebsrisiko 1357
Dispositionsprophylaxe bei
Atemwegs-Tuberkulose 1204

Disstress 574
Distanz 603
Distanzierungsprinzip
– Kontaminationsschutz 248
– Maßnahmen 248–249
Distanzrasseln 499
Diurese, physiologische 408
Diurese, forcierte bei Vergif-
tung 1254

Diuretika 891, 896
Divertikel 984
Divertikulitis 984
– Definition 984
– Diagnostik 984
– Komplikationen 984
– Pflegemaßnahmen 985
– Symptome 984
– Therapie 984
– Ursachen 984
Divertikulose s. auch Diver-
tikulitis 984

DLB (Lewy-Körperchen-
Demenz) 1302

DMT1 (Diabetes mellitus
Typ 1) 1089

DMT2 (Diabetes mellitus
Typ 2) 1089

DNQP (Deutsches Netzwerk
für Qualitätsentwicklung in
der Pflege) 546

Dokumentation 162
– als Sicherheitsrisiko 544
– Arzneimittel 647
– Assessmentinstrument 157
– Basisformulare 118
– bei Blasenkatheterisierung
417

– bei Endoskopie 819
– bei liegender Drainage 683
– bei Morbus Parkinson 1268
– bei Punktion und Biopsie
709

– berufsgruppenüber-
greifende 132

– Betäubungsmittel 644
– differenzierte Beschreibung
550

– EDV-basierte 118, 153
– eines Anfalls 1272
– Entwicklung 92
– fehlerhafte 163
– fotografische 675
– häusliche Pflege 77

– Korrekturen 163
– Letzter Wille 165
– Merkmale 118, 163
– nach Eintritt des Todes 631
– nosokomiale Infektion 946
– Pflegeanamnese 114
– Pflegeedukation 224
– pflegerelevante Neben-
diagnose 128

– Pflicht 162
– Wundzustand 674
– Zeitpunkt 163
– Zunahme 63
– Zweck 163
Dokumentationspflicht,
Wundbehandlung 675

Dokumentationssystem 118
Dolor 688
Dopamin, Bedeutung bei
Schizophrenie 1287

Doppelbilder 1160
Dorsalextension bei Tetra-
plegie 1245

Dosenbarometer 529
Dosieraerosol 516
– Anwendung 518
– Wirkung 651
Douglas-Zele 1057
Down-Regulation 1089
Down-Staging 971
DPR (Deutscher Pflegerat) 57
Drahtcerclage 910
Drainage
– abdominelle, Entfernung
684

– aktive 680
– Aufgabe der Pflegenden
683

– äußere 680
– autogene zur Atemwegs-
reinigung 849

– bei Pneumothorax 860
– Dokumentation 683
– Entfernung 684
– Fixierung 683
– Heberprinzip 680
– Infektion 682
– Infektionsrisiko 682
– innere 680
– Kapillarwirkung 680
– Körperpflege 338
– mikrobiologische Unter-
suchung 683, 691

– Mobilisation des Patienten
684

– nach Appendektomie 979
– nach Choledochusrevision
1000

– nach Darmresektion 987
– nach Gastrektomie 976
– nach Herzoperation 911
– nach Kehlkopfoperation
1168

– nach Monaldi 863
– nach Osteosynthese 1141
– nach Thorakotomie 862
– Orthopädie, Entfernung
684

– passive 680
– Saugprinzip 680
– schwerkraftgesteuerte 680
– Sekretkontrolle 683
– Seldinger-Technik 703

– Situation des Patienten 683
– Sog 680
–– kontrollierter 684
– subhepatische 680
– subphrenische 680
– suprapubische s. auch
Blasenpunktion 416, 419

– Systemwechsel 684
– transurethrale s. auch
Blasenverweilkatheter 416

– Trokartechnik 703
– Unfallchirurgie, Entfernung
684

– Verbandwechsel 683
– zur Atemwegssekret-
entleerung 514

Drainagesystem
– Entfernung 684
– Kontrolle 684
Dranginkontinenz 431
Drehdehnlage 508
Drei-Punkte-Gang 322
Drei-Schalen-Versuch 485
Dreiflaschensystem, Thorax-
drainage 863

Dreimonatskoliken 456
Dreiphasenmodell nach
Ciompi 1278

Dreitagefieber 472
Dreiviertelbad 482
DRG (Diagnosis Related
Groups) 126

DRG-System
– Bedeutung für die Pflegen-
den 129

– Eingruppierung 127
– PKMS 128
Drittgeheimnis 169
Drogen, Einfluss auf REM-
Phase 258

Drogen, psychoseauslösende
1288

Druck
– als Dekubitusrisikofaktor
305

– auf Bandscheibe 1134
– hydrostatischer 482
– mittlerer arterieller (MAD)
528

– osmotischer 763
– zeitlicher (Zeitstress) 573
– zentralvenöser (ZVD) 522,
783

–– elektrische Messung 785
–– Kurve 786
––Messung über Wassersäule

785
–– Normwert 783
Druckalarm von Perfusor 777
Druckentlastung, bei Hydroze-
phalus 1216

Druckentlastung zur Dekubi-
tusprophylaxe 309, 312

Druckinfusion 771
Druckkurve, arterielle 714
Druckmanschette 771
Drucknekrose, katheter-
bedingte 419

Druckpunkt bei Kardiokom-
pression 917

Druckschaden bei Stützver-
band 1145
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Druckschmerz, Appendizitis
978

Druckverband am Auge 1159
Druckwandler 712
Drug Monitoring 808
Drüse, endokrine 1087
Ductus arteriosus, persistie-
render (PDA) 872

Duffy-Antigen 792
Duftlampe bei Schlafstörung
270

Dumping-Syndrom 977
Dünndarm 965
Dünndarmstoma 990
Duodenalsaft 698
Duodenoskop 819
Duodenum 965
Dupuytren-Kontraktur 996
Dura mater 1200
Durchblutung, der Organe 522
Durchblutungsstörung bei
Druckverband 1145

Durchfall s. auch Diarrhö 443
Durchflussströmungsmesser
510

Durchführungsnachweis 118
Durchführungsverantwortung
164

– Biopsie und Punktion 705
– Blutentnahme 751
– Infusion 773
– Injektion 730
– Transfusion 797
– Verbandwechsel 672
Durchleuchtung 812
Durst 370–371
Durstempfinden, im Alter 370
Durstfieber 472
Duschen 347
– Folienabdeckung von Wun-
den und Verbänden 338,
678

Duschstuhl 323
Düsenvernebler 518
DXA-Technik 1119
Dysarthrie 1257
Dysmenorrhö 1047
Dysmetrie 1257
Dyspepsie 377
Dysphagie 971, 1257
– Pflegemaßnahmen 1384
Dyspnoe 895
– nach Spinalanästhesie 723
– Sterbender 626
Dyspnoe s. auch Atemnot 495
Dysreflexie 1251
Dysregulation, orthostatische
534

Dyssomnie 260

E
EACH (European Association
for Children in Hospital),
Charta 581

Early-onset Sepsis 1195
Echoendoskop 819
ED (Erektile Dysfunktion) 1082
EDH (Epidurale Blutung) 1219
EEG (Elektroenzephalo-
gramm) 259

Efferenzen 1213
Effloreszenzen 1172
Ehrenamt 70
– Hospiz 619
EIA (Enzymimmunoassay) 811
Eibläßchen 600
Eichel 1074
Eichelentzündung 1084
Eierstock 599
Eigenaktivität 290
Eigenbewegung zur Dekubi-
tusprophylaxe 309

Eigenblutinjektion 1129
Eigenblutkonserve, Haltbar-
keit 794

Eigenblutspende 794
– Hämodilution 794
Eigenerleben, kinästhetisches
289

Eigenhauttransplantat 1180
Eigenkraftprothese 1150
Einatemtechnik 504
Einatmung 833
Einflaschensystem, Thorax-
drainage 863

Einfuhr 411
Einfuhrkontrolle, bei Infu-
sionstherapie 778

Eingriff
– ambulanter, Patienteninfor-
mation 709, 820

– Einwilligung 167
– iatrogene Infektion 555
Eingriffsverwechslung 542
Eingruppierung, DRG 127
Einheitstheorie 97
Einlegemethode, Desinfektion
243

Einmaldruckwandler 786
Einmalhandschuhe s. auch
Handschuhe 236

Einmalkatheterismus 414
– bei Querschnittlähmung
1246

– zur Urinprobengewinnung
410, 698

Einmallanzette 756
Einmalspritze 732
Einmalwaschhandschuh 342
Einreibemethode
– chirurgische Händedes-
infektion 559

– hygienische Händedesinfek-
tion 558

Einreibung
– atemstimulierende s. auch
Atemstimulierende Ein-
reibung 280

– kühlende 480
– nach Wegman/Hauschka
480

– Substanzen 480
– wärmende 480
Einrichtung
– ambulante 70, 74
– für Menschen mit Behin-
derung 72

– geschlossene 165
– Kurzzeitpflege 75
– stationäre 66, 68, 71
– teilstationäre 68–69

Einsatzbereiche, Pflegeausbil-
dung 45

Einschlafhilfe 271
Einschlafphase 258
Einschlafritual 271
Einschlafstörung 271, 479
Eintauchnährboden 697
Eintrittswahrscheinlichkeit
einer Krankheit 212

Einverständnis, zur Studien-
teilnahme 101

Einverständniserklärung,
Inhalte 705

Einwilligung 167
– ausdrückliche 167
– bei Betreuung 165
– medizinischer Eingriff 167,
1388

– mutmaßliche 169
– Organspender 172
– Zeitpunkt 167
Einwilligung des Patienten,
zur Injektion 730

Einwilligungsfähigkeit 167
Einwilligungsunfähigkeit 167
Einzelfallprojekt 12
Einzelverband 57
Eisblase 480
Eisen 804, 808
Eiskrawatte 480
Eispackung 1127
– bei Schmerzen 1341
Eisprung 600
– Sollwertverschiebung
Körpertemperatur 463

Eiter 691, 699
Eiweiß 367, 809
– Brennwert 369
– Gerinnung 472
– Zufuhr bei Diabetes mellitus
1094

Eizelle 599
Eizellreifung 600
Ejakulation, retrograde 1073
Ekel 499
EKG (Elektrokardiogramm/
-grafie) 900

– Arten 901
– nach Einthoven 900
– nach Goldberger 900
– nach Wilson 900
– normales 900
– Pulsmessung 525
Eklampsie 1024
– Sofortmaßnahmen 1026
– Symptome 1026
Ekzem
– atopisches 1174
–– Definition 1174
–– Diagnostik 1175
–– Patientenberatung 1176
–– Pflegemaßnahmen 1175
–– Symptome 1175
–– Therapie 1175
–– Ursachen 1175
– beruflich bedingtes 560
– Definition 1172
Ekzemerkrankungen 1172
ELBW (extremely low birth
weight infants) 1020

Elektiv-Operation 1387
Elektrische Vernebler 517

Elektroablation 904
Elektroenzephalogramm
(EEG) 259

Elektrokardiogramm (EKG)
900

Elektrokardioversion 904
Elektrolyte 761
– Funktion 762
– Laborparameter 808
– negativ geladene 761
– positiv geladene 761
Elektrolythaushalt 760
Elektrolytlösung 764
– bei Bluttransfusion 799
Elektromyogramm (EMG)
259

Elektronenmikroskopie 810
Elektrookulogramm (EOG)
259

Elektrorollstuhl 323
Elektrostimulation der
Beckenbodenmuskulatur
1058

Elektrotherapie 903
– Reanimation 922
Eliminationshalbwertszeit
653

ELISA (Enzyme Linked
Immunoabsorbent Assay),
HIV-Nachweis 1206

Ellenbeuge, venöse Blutent-
nahme 751

Ellenbogenschoner 314
Eltern
– als Vorbild 335
– Einwilligung 167
Eltern-Kind-Beziehung, nach
Kaiserschnittentbindung
1028

Elternrolle 1013
Embolektomie 927, 934
Embolie
– arterielle 926
– bei Schlaganfall 1218
Embryo 1012
Embryonalperiode 1012
Embryonenschutzgesetz 161
Emesis 377
EMG (Elektromyogramm)
259

Emotion 602
– Einfluss auf Morbus Parkin-
son 1263

Empathie 1277
Empfänger 545
Empfänger-Serum 793
Empfängnis 601
Empfängnisverhütung 601
Empfinden, kinästhetisches
289

Emphysem 503
Empowerment 214
Emulsion 1173
EN (Europäische Norm) 139
En-bloc-Aufstehen 1134
En-bloc-Mobilisation 976
En-bloc-Resektion 986
En-bloc-Transfer 295
Enabling 214
Endemie 234
Endharn 406
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Endokard 869
Endokarditisprophylaxe 912
Endokrines System 1087
Endometrium 1045
Endophthalmitis 1163
Endoprothese 1139
Endorphine 578
Endoskop 818
– Aufbereitung 828
–– halbautomatische 829
––manuelle 828
––maschinelle 829
– Bilddokumentation 819
– Funktionsprinzip 818
– Funktionsprüfung 819
Endoskopie 818
– ambulante
–– Nachsorge des Patienten

827
–– Patienteninformation 820
– Aufgaben der Pflegenden
820

– benötigte Geräte 818
– Definition 818
– Material 820
– Nachsorge des Patienten
827

– Patientenaufklärung 820
– Sedierung 820
– Situation des Patienten 819
– therapeutische Maßnahmen
821

– Überwachung des Patienten
821

– Vorbereitung des Patienten
820

Endoskopieabteilung, Be-
reichskleidung 249

Endoskopieeinheit 818
Endoskopische retrograde
Cholangio-Pankreatografie
(ERCP) 822

Endosonografie 822, 826
Endowasher 819
Energiebedarf 369
Energiegehalt 369
Energielieferant 367
Engraftment 1364
Entbindung s. auch Geburt
1032

Enterokokken, Agar-Diffu-
sionstest 689

Enterostoma 986
Enterozele 1057
Entgelt, DRG 128
Entgiftung bei Alkoholabhän-
gigkeit 1299

Entgleisung, hyperosmolare
hyperglykämische 1103

Entgleisung, hämodynamische
bei Schlaganfall 1218

Enthaltsamkeit 601
Entlassung
– älterer Mensch 1321
– Pflegeüberleitung 71
Entleerungszeit
– Blasenentleerung 434
– Stuhlentleerung 450
Entschäumer bei Endoskopie
821

Entschäumungsmittel 456

Entscheidung, informierte
221

Entspannungsphase 870
Entspannungstechnik
– bei Schlafstörung 271
– bei Schmerzen 1342
– bei Stress 575
– bei therapieinduziertem
Erbrechen 1370

– bei Übelkeit 400
– bei Ulkuskrankheit 974
Entstauung bei Armlymph-
ödem 1069

Entwicklung
– demografische 64
– geschlechtliche 598
– körperliche 599
– Lernprozess 198
– menschliche 194
– motorische 288
– psychosoziale 196
Entwicklungsaufgabe 198
Entwicklungsbereich, basale
Stimulation 274

Entwöhnung bei Alkohol-
abhängigkeit 1299

Entzündungsparameter 805
Entzündungsphase 658
Entzündungsreaktion
– Symptome 667
– Wundheilung 658
Entzündungsreaktion, syste-
mische (SIRS) 1195

Enukleation 1161
– Indikationen 1161
– Pflegemaßnahmen 1161
– Wundbehandlung 1162
Enzephalopathie, hepatische
996

Enzymimmunoassay (EIA)
811

EOG (Elektrookulogramm)
259

EP (Evozierte Potenziale)
1257

ePA (ergebnisorientiertes
PflegeAssessment) 154

EPH-Gestose s. auch HES
1023

Epidemie 234
Epidemiologie 234
Epidermis 1172
Epididym-Orchitis 1080
Epididymis 1073
Epididymitis 419, 1080
Epiduralraum, Injektion von
Lokalanästhetikum 718

Epikard 869
Epilepsie s. auch Krampf-
anfälle, zerebrale 1269

Epilepsie, zerebrale, generali-
sierte 1269

Episiotomie 1033, 1041
Epithelienzahl 810
Epithelisierung einer Wunde
658

Epithelisierungsphase 658
EPUAP-Dekubitusstadien 303
Erbe 165
Erbfolge 166
Erblasser 166

Erblindung, bei Diabetes
mellitus 1104

Erbrechen 377, 385
– Ablaufphasen 378
– akutes 378, 1369
– antizipatorisches 378, 1369
– Assessmentinstrument 377
– azetonämisches 391
– Beobachtungskriterien 379
– chemotherapieinduziertes
1362, 1368

– Definition 377
– medikamentöse Behand-
lung 1370

– opioidbedingtes 1349
– persistierendes 378
– Pflegemaßnahmen 1370,
1383

– protrahiertes 378
– provoziertes bei Vergiftung
1253

– psychogenes 378
– radiotherapieinduziertes
1369

– therapieinduziertes 1368
– verzögertes 378, 1369
Erbrochenes 379
ERCP (Endoskopische retro-
grade Cholangio-Pankreato-
grafie) 822, 825

– pflegerische Betreuung 826
Ereignis
– kritisches 543, 547
– unerwünschtes 541
– vermeidbares unerwünsch-
tes 541

Ereignisbericht 547
Erektile Dysfunktion (ED)
1082

– Definition 1082
– Diagnostik 1082
– Patientenberatung 1083
– Pflegemaßnahmen 1083
– Risikofaktoren 1082
– Therapie 1082
– Ursachen 1082
Erektion 1082
– schmerzhaft verlängerte
1083

Erektionsstörung s. auch Erek-
tile Dysfunktion 1082

Erfolgskontrolle, Pflegeprozess
117

Erfrierung 470
– Stadien 470
Erfüllungsgehilfe 162
ergebnisorientiertes Pflege
Assessment (ePA) 154

Ergebnisqualität 133, 545
Ergotherapie 578
Erholungsphase, Gewaltsitua-
tion 1285

Erikson, Theorie der Persön-
lichkeitsentwicklung 196

Erkältung, Präventionsmaß-
nahmen 554

Erklärung des Willens 615
Erklärungsmodelle 207
Erkrankung
– des Verdauungssystems,
Patientenpflege 994

– Herz-Kreislauf-System, beim
Kind 872

Ermüdung, psychophysische
1257

Ermüdungsfraktur 1136
Ernährung
– Frühgeborenes 1021
– im Kindesalter 388
– Kind, mit Herzfehler 873
Ernährung Kind, Tagesbedarf
390

Ernährung s. auch Nahrung, s.
auch Kost

– älterer Mensch 1319
– bei akuter Glomeruloneph-
ritis 948

– bei akuter Pankreatits 1006
– bei Aszites 997
– bei Blähungen 456
– bei chronischer Pankreatitis
1007

– bei Colitis ulcerosa 981
– bei COPD 839
– bei Demenz 1307
– bei Diabetes mellitus 1093
– bei Dialyse 956
– bei Gallensteinleiden 999
– bei geplanter Darmresek-
tion 987

– bei hepatischer Enzephalo-
pathie 997

– bei Herzinsuffizienz 898
– bei Leberzirrhose 997
– bei Morbus Crohn 981
– bei Morbus Parkinson 1266
– bei Mukoviszidose 849
– bei Obstipation 455
– bei Ösophagitis 968
– bei Osteoporose 1121
– bei Präeklampsie 1026
– bei rheumatischer Erkran-
kung 1128

– bei Schwangerschaft 1013
– bei Stoma 994
– bei Stuhlinkontinenz 449
– bei therapieinduzierter
Übelkeit und Erbrechen
1370

– bei Tokolyse 1020
– bei Tumorkachexie 1383
– bei Ulkuskrankheit 974
– bei Verbrennung 1181
– beim Stillen 1037
– enterale 369
– falsche 377
– gesundheitsfördernde Ver-
haltensregeln 400

– im Wochenbett 1040
– Kostaufbau 369, 387
– Krebsrisiko 1357
– nach Appendektomie 979
– nach Darmresektion 987
– nach Gastrektomie 976
– nach Herzinfarkt 886
– nach Herzoperation 912
– nach Kehlkopfoperation
1168

– nach Lebertransplantation
1001

– nach Ösophagusresektion
972

– nach Stammzelltransplanta-
tion 1384
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– nach Thorakotomie 862
– orale 386
– parenterale
–– Infusionslösung 651
–– Kathetersystem 767
– Patientenberatung 400
– Sterbender 621
– Tumorpatient 1382
– zur Dekubitusprophylaxe
313

– zur Harnsteinprophylaxe
943

– zur Pneumonieprophylaxe
502

– zur Vermeidung noso-
komialer Infektionen 502

Ernährung Säugling
– Milchnahrungsmenge 390
– Zubereitung Flaschennah-
rung 389

Ernährungsempfehlung 369
Ernährungsfehler 377
– als Dekubitusrisikofaktor
307

Ernährungsformen 376
Ernährungsgewohnheiten,
Schlafbedarf 260

Ernährungslösung 764
Ernährungssituation, krankes
Kind 391

Ernährungssonde s. auch
Magensonde 391

– Indikationen 391
– Material 392
– Medikamentenapplikation
398

– Sondenlänge 392
– Spülung 398, 400
– verstopfte 397
Ernährungstherapie 376
Ernährungszustand 372
– Beurteilung beim Kind 372
– Beurteilungskriterien 372
– reduzierter 373
Eröffnungsphase 1032
Erosion 1172
Erreger, Pneumonie 1193
Erregung, Hypothermie-
stadium 470

Erregungsbildung, kardiale
871

Erregungsbildungsstörung
901

Erregungsleitung, kardiale
871

Erregungsleitungsstörung
901

Erröten 602
Ersatzmagen 975
Erscheinungsbild, äußeres
333

Erschöpfung, Hypothermie-
stadium 470

Erschöpfungsphase, Stress
575

Erste Hilfe, bei Herz-Kreislauf-
Stillstand 914

Erstickungsangst 496
Erstversorgung, Frühgebore-
nes 1020

ERV (Exspiratorisches
Reservevolumen) 495

Erwachsener, psychosoziale
Entwicklung 198

Erwartungshochdruck 534
Erwerbstätigkeit, als Sozialisa-
tionsinstanz 200

Erysipel 1177
– Definition 1177
– Diagnostik 1178
– Komplikationen 1178
– Pflegemaßnahmen 1178
– Symptome 1177
– Therapie 1178
– Ursachen 1177
Erythrozyt 491, 790
– verformte 946
Erythrozytenkonzentrat
– bestrahltes 796
– gewaschenes 796
– kryokonserviertes 796
– leukozytendepletiertes 796
Erythrozytenzahl 791, 803
– im Urin 809
Erzählen 577
Erziehung 598
Erziehungsrecht 166
Eskalationsphase, Gewalt-
situation 1285

Essattacke 374–375
Essen, Atmosphäre 382
Essen s. auch Ernährung, s.
auch Nahrungsaufnahme

– Essgewohnheiten Sterben-
der 621

– Pflegeanamnese 379
– pflegerische Interventionen
401

– therapeutisches 386
Essstörung 375
Essverhalten
– gestörtes 375
– Sterbender 621
ESWL (Extrakorporale Stoß-
wellenlithotripsie) 941

Ethanol, Blutspiegelbestim-
mung 807

Ethik 177, 179
– allgemeine 179
– angewandte 180
– Aufgabe 178
– Care-Ethik 182
– der Anerkennung 183
– Ethikinstitution 189
– ethische Kompetenz erler-
nen 189

– Fürsorgeethik 182
– historische Entwicklung
177

– im Alltag 178
– Kodex 181
– moralisches Grundprinzip
180

– Pflegeethik 180
– problemorientierte 183
– Werteanamnese 185
Ethikcafé 189
Ethikforum 189
Ethikinstitution 189
Ethikkodex 181
Ethikkomitee 189
Ethikkommission 189
Ethikkonsil 189
Eumenorrhöe 1047

Eupnoe 492
European Association for
Children in Hospital (EACH)
581

European Pressure Ulcer Advi-
sory Panel (EPUAP) 303

Eustress 574
Euthanasie 626
– Definition 627
Eutrophie 372
Evaluationsbogen 137
Evaluationsphase, Pflege-
prozess 117

Evaporation 463
Evidence-based Hygiene 239
Evidenz, Definition 239, 546
Ewing-Sarkom 1151
Exazerbation 840
Existenz, körperliche, basale
Stimulation 276

Exkoriatio 1172
Exkretion 940
Exophthalmus 1110
Expektoration 499
Expertenstandard 143
– Förderung der Harnkon-
tinenz in der Pflege 428

– Schmerzmanagement 1330
Expositionsprophylaxe bei
Atemwegs-Tuberkulose
1204

Exprimaturin 810
Exsikkose 406
Exspiration 833
Exspirationstraining 515
Exsudat 704
– Exsudatmanagement 667
– Wundheilung 661
Exsudationsphase 658
Extension 317, 1137
– Aufbau 1142
– Bettwäschewechsel 1142
– Lagerung 1142
– Patientenbeförderung 1143
– Pflegemaßnahmen 1142
Extensionskontraktur 316
Externa 1173
Extrakorporale Stoßwellen-
lithotripsie (ESWL) 941

Extrasystole 527
– supraventrikuläre (SVES)
902

Extrasystolen 902
– ventrikuläre (VES) 903
Extrazellularraum 760
Extremely low Birth Weight
Infants (ELBW) 1020

Extremitätenableitung 901
Extubation 1414
Exzisionsbiopsie 704
– Brustdrüsenherd 1062

F
Faces Pain Scale 1335
Fachabteilung 66
– multidisziplinäre 66
Fachgebietsspezialisierung 48,
66, 130, 144

Fachhochschulstudium 50
Fachkompetenz 121

Fachsprache s. auch Sprache
151

– als Sicherheitsrisiko 544
– bei Dokumentation 163
– Gefahren 151
– pflegerelevante Nebendiag-
nose 128

Fachterminologie s. auch Fach-
sprache 151

Fachweiterbildung 48, 66
Fachwissen 121
Facio-Orale-Trakt-Therapie
(FOTT) 386

Fahrlässigkeit 162, 166
Fäkalkollektor 451
Faktor-VIII-Präparat 797
Fallarbeit 12
Fallart
– illustrative 12
– problemlösungsfördernde
12

– reflexionsfördernde 12
Fallbearbeitung 12
– deutungsorientiert 14
– gesellschaftlicher Bezug 15
– problemlösungsorientiert
13

Falldialog 12
Fallgruppe, diagnosebezogene
126

Fallmethode 12
Fallot-Tetralogie 872
Fallsucht s. auch Krampf-
anfälle, zerebrale 1269

Faltrollstuhl 323
Familiäre adenomatöse Poly-
posis (FAP) 985

Familie
– als Sozialisationsinstanz
200

– Merkmale 200
Familienedukation s. auch
Patientenedukation 221

Familienorientierung, Früh-
geborenes 1022

Familienpflegezeit 1324
Familienplanung 601
Fantasiereise zur Schlaf-
störung 271

FAP (familiäre adenomatöse
Polyposis) 985

Farbblindheit 1160
Farbsinnstörung 1160
Fasern
– afferente 1213
– efferente 1213
– motorische 1213
– sensible 1213
Fast-Track-Anästhesie 1389
Fast-Track-Konzept 1389
– Anforderungen an die
Pflegenden 1390

Fast-Track-Rehabilitation 988,
1390

– Pflegemaßnahmen 988
Faszialisparese 1227
Fatigue 1257
Fäulnisdyspepsie 442
Fäulnisgeruch 442
Faustschluss bei Tetraplegie
1245

Fazilitation 1232
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Fazsiektomie 930
Fehler 542
– Einflussfaktoren 543
– Einteilung 543
– Lernprozess 543
– Offenlegung 136
– regelbasierter 543
– Ursachensuche 136
– wissensbasierter 543
Fehlerberichtssystem 547
Fehlerkostenvermeidung 135
Fehlerkultur 542
Fehlermeldesystem 542, 547
Fehlermeldung 542, 547
Fehlertheorie von Reason 543
Fehlgeburt 1029
– Abortstadien 1029
– beginnende 1029
– Definition 1029
– Diagnostik 1029
– drohende 1029
– Einteilung 1029
– Information der Eltern
1030

– Symptome 1029
– Therapie 1030
– unvollständige 1029
– Ursachen 1029
– verhaltende 1029
– vollständige 1029
Fehlhaltung, nach Mastekto-
mie 1065

Fehlinjektion, intraarterielle
715

– Maßnahmen 716
– Symptome 715
Fehlpunktion, arterielle 715
Fehlsichtigkeit 1160
Feinnadelaspirationsbiopsie
704

Feinnadelpunktion 826
Feinstaubkonzentration 491
Fell 314
Fenchel 456
Fentanyl 1347
Fernziel 115
Ferse, Kapillarblutentnahme
756

Fersenschoner 314
Fertilitätsstörung 1081
– Diagnostik 1081
– Therapie 1081
– Ursachen 1081
Fesselung s. auch Fixierung
1285

Fetalperiode 1012
Fett 368, 1173
– Brennwert 369
– Zufuhr bei Diabetes mellitus
1094

Fett Caliper 372
Fettleibigkeit 375
Fettlösung 764
Fettsäuren 368
Fettstoffwechsel, Labor-
parameter 808

Fettstuhl 440–441, 1006
Fetus 1012
Fever of unknown Origin
(FUO) 472

FFP (fresh frozen plasma) 796
Fibrinogen 805

Fibrinolyse, Wundheilung
658

Fibroadenom 1049
Fibrose, zystische s. auch
Mukoviszidose 848

Fieber 472
– aseptisches 472
– Begleiterscheinungen 473
– bei Harnwegsinfektion 944
– Blutkultur 693
– Definition 472
– hohes 472
– hyperpyretisches 472
– infektiöses 472
– Krisis 473
– Lysis 473
– Pflegemaßnahmen 473
– Risikogruppen 474
– sehr hohes 472
– toxisches 472
– unbekannter Ursache 472
– unklares, Blutkultur 691
– Ursachen 472
– Verlauf 472
– Verlaufstypen 473
– zentrales 472
Fieberabfall 473
Fieberanstieg 472
Fieberdelir 473, 475
Fieberhöhe 473
Fieberkrampf 475
– einfacher 475
– komplizierter 475
Fieberkrämpfe 473
Fiebersenkung 474
Fieberthermometer 467
Fiechter, Verena 112
Fight-or-Flight 575
Filter, Infusionssystem 770
Fimbrien 600
Finanzierung, leistungs-
gerechte 126

Finanzierungsform 126
Finger, geschwollener 1144
Fingerbeere, Kapillarblut-
entnahme 756

Fingerdrucktest, Dekubitus
305

Fingerling 447
Fissur 1135, 1172
Fistel, mikrobiologische
Untersuchung 810

Fistelabstrich 810
Fixateur externe 1139
– Lagerung 1142
– postoperative Pflegemaß-
nahmen 1142

– Wundbehandlung 1142
Fixierung 169, 1285
– bei Betreuung 165
– Definition 1285
– Durchführung 1285
– organisatorische Vorausset-
zungen 1286

Flächendekontamination 245
Flankenödem 550
Flaschengabe 390
Flatulenz 444, 456
Flexion 317
Flexionskontraktur 316
Fließgeschwindigkeit
– Bluttransfusion 799

– Infusion 776
–– subkutane 742
Fließgleichgewicht 762
Flimmerepithel 834
Flora
– der Hände 556
– körpereigene 660
– transiente 660
Flow-Erlebnis 574
Flowmeter 510
Flügelkanüle 766
Fluktuationsrate, Pflegeberuf
216

Fluor genitalis 1046
Flupirtin 1344
Flussdiagramm, Versorgungs-
pfad 131

Flüssigkeit
– extrazelluläre 406, 760
– im dritten Raum 760
– interstitielle 760–761
– intravasale 761
– intrazelluläre 760
– pathologische 760
– physiologische 760
Flüssigkeitsbedarf 372
– im Alter 370
Flüssigkeitsbilanz 406, 411,
763

– bei Blasenspülung 423
– bei Erbrechen 379
– bei Herzinsuffizienz 896
– bei HES 1025
– bei Infusionstherapie 778
– bei Tokolyse 1018
– Fehlerquellen 411
– nach Nierentransplantation
960

– nach urologischer Operation
949

Flüssigkeitshaushalt
– bei akuter Glomerulo-
nephritis 947

– bei Diarrhö 456
– bei Herzinsuffizienz 896
– nach Herzoperation 911
Flüssigkeitsmangel 456
Flüssigkeitsraum
– dritter (thrird space) 760
– extrazellulärer 760
– interstitieller 760
– intravasaler 760
– intrazellulärer 760
Flüssigkeitsverlust 762
– täglicher 406
Flüssigkeitszufuhr 762
– älterer Mensch 1319
– bei Aszites 997
– bei Atemwegserkrankungen
519

– bei Diarrhö 455
– bei Harnsteinaustreibung
941

– bei Harnwegsinfektion 425,
945

– bei Herzinsuffizienz 896
– bei Hitzeperioden 382
– bei Hyperhidrosis 475
– bei Morbus Parkinson 1266
– bei Thrombolysetherapie
885

– fördern 382
– nach Darmresektion 987

– nach Herzoperation 912
– nach Nierentransplantation
960

– Sterbender 622
– tägliche 406
– zur Harnsteinprophylaxe
943

Flüssignahrung 386
Flutterventil 514
Flyer 226
Foetor ex ore 377
Folgenahrung 388
Folie, Wundauflage 669
– zur Abdeckung beim
Duschen 678

– zur Abdeckung beim
Duschen und Baden 338

Follikel 600
Fontaine-Stadieneinteilung
pAVK 924

Fontanelle, Pulsmessung 523
Förderratenberechnung
– Infusion, schwerkraft-
gesteuerte 776

– Spritzenpumpe 772
Formular
– standardisiertes 114
– zur Informationssammlung
114, 118

Forschungsergebnis 99
Forschungsethik 98, 101
Forschungsfrage 94, 98, 103
Forschungsmethode 99
Forschungsplan 99
Forschungsprozess 98
Forschungsrichtung 207
Fortbildung 48, 106
– Auswirkungen des Fast-
Track-Konzepts 1390

– Definition 48
– Kinästhetik 291
– regelmäßige 65, 122, 129,
137

Fortbildungsverpflichtung 48,
144

Foto, zur Wunddokumenta-
tion 675

Fotodokumentation 675
Fotophobie 1200
Fötor 499
FOTT (Facio-Orale-Trakt-
Therapie) 386

Frailty 370
Frailty-Prävention 1323
Fraktionierung bei Strahlen-
therapie 1361

Fraktur 1135
– Definition 1135
– Diagnostik 1136
– Dislokationsformen 1136
– einfache 1136
– Einteilung 1135
– geschlossene 1136
– Heilungsverlauf 1139
– Komplikationen 1139
– offene 1136
– osteoporosebedingte 1119
– pathologische 1136
– Pflegemaßnahmen 1140
– Symptome 1135
– Therapie 1137
– Ursachen 1135
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Frakturheilung 1139
– Komplikationen 1139
– primäre 1139
– sekundäre 1139
Frakturlinie 1136
Franzbranntwein 480
Frau sein 598
Frauenmilch, reife 1037
Fraulichkeit, Kennzeichen 599
Freezing 1262
– Pflegemaßnahmen 1267
Freezing-Gehstock 1267
6-F-Regel, Gallenstein-Risiko-
faktoren 998

Freiheit der Person 161
Freiheitsberaubung 169
Freiheitsentzug, bei Betreuung
165

Freilagerung 312
Freiluftinhalation 517
Freiwilligkeit, Studien-
teilnahme 101

Freizeitgestaltung 572
Fremdbluttransfusion s. auch
Transfusion 792

– AB0-Identitätstest 798
– Bedside-Test 798
– Beobachtungskriterien 798
– Blutgruppenbestimmung
792

– Coombs-Test 794
– Fließgeschwindigkeit 799
– HIV-Infektionsrisiko 1205
– Komplikation 799
– Kreuzprobe 793
– Major-Test 793
– Maßnahmen bei Transfu-
sionszwischenfall 799

– Maßnahmen nach Trans-
fusionsende 799

– Minor-Test 793
– Rhesusmerkmalbestim-
mung 793

– Überwachung des Patienten
798

– Vitalzeichenkontrolle nach
Transfusionsende 799

Fremdeinschätzung 113
Fremdkraftprothese 1150
Frenulum breve 1084
Freud, Sigmund 207
Fristenlösung, Schwanger-
schaftsabbruch 168

FRK (Funktionelle Residual-
kapazität) 495, 1418

Frontalhirndemenz (FTD)
1302

Froschlagerung 1251
Fruchtwasserabgang, vorzeiti-
ger 1016, 1019

Frühabnabelung 1034
Frühabort s. auch Fehlgeburt
1029

Frühdumping 977
Frühgeborenes 1020
– Bradykardie-Apnoe-Syn-
drom 526

– Gesundheitsgefahr 1020
– Infektion 1195
– therapeutische Berührung
607

– Unreife 288

– Versorgung 1020
Frühgeburt 1020
– Pflegeschwerpunkt 1020
Frühgeburt (drohende) 1016
– Definition 1016
– Diagnostik 1016
– Pflegemaßnahmen
1017–1018

– Risikofaktoren 1016
– Symptome 1016
– Therapie 1017
– Ursachen 1016
Frühgestose 1023
Frühwochenbett 1040
FSH (follikelstimulierendes
Hormon) 600

FTD (Frontalhirndemenz) 1302
Führungskatheter 880
Füllungsphase 870
Functiolaesa 688
Fundoplikatio 967
Fundusvarizen 968
– bei Leberzirrhose 996
– Definition 968
– Komplikation 968
– Pflegemaßnahmen 969
– Symptome 968
– Therapie 968
– Ursachen 968
Fundusvarizenblutung 968
– Notfallmaßnahmen 968
– Patientenberatung 970
– Pflegemaßnahmen bei
Kompressionssonde 969

Funktionalis 600
Funktionsbereichsleitung,
Weiterbildung 49

Funktionshand bei Tetraplegie
1245

Funktionspflege 122–123
FUO (Fever of unknown
Origin) 472

Fürsorge, kulturspezifische 88
Fürsorgeethik 182
Fußbad 340, 358, 482, 485
– bei Asthma bronchiale 845
– bei hohem Blutdruck 270
– bei kalten Füßen 270
Fußpflege 358
– am Waschbecken 340
– bei Diabetischem Fußsyn-
drom (DFS) 1106

Fußraste am Rollstuhl 313
Fußrücken, venöse Blutent-
nahme 751

Fußrückenarterie 524
Fußsohlendruckaktivierung
zur Thromboseprophylaxe
299

Fußsyndrom, diabetisches
(DFS) 1105

G
GABA (Gammaaminobutter-
säure) 273

Gähnen 492
– zur Atemtherapie 504
Gallenblase 966
Gallenblasenstein 998
Gallenkolik 998
Gallensaft 698

Gallenstein 998
– Extraktion bei ERCP 826
Gallensteine 982
– Definition 998
– Diagnostik 998
– Komplikationen 998
– Lokalisation 998
– Pflegemaßnahmen 999
– Risikofaktoren 998
– Symptome 998
– Therapie 999
– Ursachen 998
Gamaschenulkus 928
Gamma-Glutamyltransferase
(γ-GT) 806

Gammaaminobuttersäure
(GABA) 273

Gangataxie 1257
Gangbild 324
Gangrän 924
– Wundantiseptik 248
Gangschulung 322
Gänsehaut 473
Ganzheitlichkeit
– basale Stimulation 274
– des Pflegeprozesses 111
Ganzkörperbad s. auch Bad
344

Ganzkörperwaschung, thera-
peutische 340

– temperatursenkende 485
– Waschzusätze 342
Gärungsstuhl 442
Gasaustausch 491
Gasaustausch, pulmonaler
834

Gassterilisation 246
Gaster 965
Gastrektomie 975
– En-bloc-Mobilisation 976
– erweiterte 975
– Komplikationen 976
– Operationstechnik 973
– Patientenberatung 977
– postoperative Pflegemaß-
nahmen 976

– Spätfolgen 977
– totale 975
– Vorbereitung des Patienten
976

Gastroenteritis, nichtbakte-
rielle 1198

Gastrografinschluck 972
Gastrojejunostomie 974
Gastroösophageale Reflux-
krankheit (GERD) 966

Gastroskop 819
Gastroskopie 822
– bei Blutungsverdacht 821
– bei Ösophaguskarzinom
970

– bei Ösophagusvarizen 969
– Lagerung 822
– pflegerische Betreuung 822
Gastrostomie, perkutane
endoskopische s. auch PEG
396

Gasversorgung, zentrale 510
Gauge, Venenverweilkanülen-
größenmaß 766

Gaumen 1164
Gaumenmandel 1164

GDS (Global Deterioration
Scale) 1301

Gebärdensprache 589
Gebärmutter 599, 1045
– operativer Eingriff 1052
– Rückbildung 1027
Gebärmutterhals 1016
Gebärmutterhalsschleim 601
Gebärmutterschleimhaut 600
Gebärmuttersenkung s. auch
Descensus genitalis 1056

Gebiss, ungepflegtes 336
Gebrauchsinformation 647
Gebrechlichkeit 1323
Geburt 1032
– Ablauf 1012, 1032
– ambulante 1032
– Entlassung der Patientin
1041

– HIV-Infektionsrisiko 1205
– im häuslichen Umfeld 1032
– in der Klinik 1032
– Lage des Kindes 1032
– Ort 1032
– stille s. auch Todgeburt
1030

– Untersuchung des Neugebo-
renen 1035

– Versorgung der Wöchnerin
1040

– Versorgung des Neugebore-
nen 1033

Geburtenregelung 601
Geburtsgewicht 1016
Geburtshilfe, Frauenbetreuung
1020

Geburtstermin 1014
Geburtstrauma 288
– psychische 288
Geburtsvorbereitung 1015
Geburtsvorgang 1032
Gedächtnisambulanz 1302
Gedächtnisstörung bei
Demenz 1305

Gedächtnistraining bei
Demenz 1305

Gedankenlautwerden 1289
Gefährdungsermittlung 218,
235

Gefäßlumen, eingeengtes 875
Gefäßpunktion, beim Kind
749

Gefäßpunktion s. auch Injek-
tion, s. auch Punktion 730

– Komplikation 710
– Patientenbeobachtung 710
Gefäßregulation, periphere
464

Gefäßverengung
– bei HES 1023
– durch Arteriosklerose 874
Gefäßverengung bei Lokal-
anästhesie 705

Gefäßverschluss, arterieller s.
auch Arterienverschluss
926

Gefühle, ambivalente 1282
Gegenmittel bei Vergiftung
1254

Gegenwart 569
Gehbock 322
Geheimnis 169
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Geheimnisoffenbahrung 169
Gehen
– auf der Treppe 322
– bei Morbus Parkinson 1267
– bei pAVK 924–925
– Gangschulung mit Unter-
armstützen 322

– kinästhetisches Begleiten
296

– Transfer zum Sitzen 295
Gehgestell 322
Gehhilfe 321
– bei Morbus Parkinson 1267
Gehirn 1213
– Degeneration 1301
– Plastizität 1221
Gehirndurchblutung 1214
– gestörte s. auch Schlaganfall
1217

– mangelnde 1218
Gehörgang 1165
– Abstrich zur mikrobiologi-
schen Untersuchung 810

Gehrad 322
Gehstock 322
Gehtraining bei pAVK 925
Gehwagen 322
Gel 480
Gelbeutel 1127
Gelbkörper 600
Gelbkörperphase 601
Gelenk 1122
Gelenkerkrankung
– degenerative s. auch
Arthrose 1124

– entzündliche 1123
–– alternative Behandlung

1129
–– Definition 1123
–– Diagnostik 1123
–– Ernährung 1128
–– Hilfsmittel 1126
–– Körperpflege 1127
––Mobilisation 1127
–– Patientenberatung 1126
–– Pflegemaßnahmen 1126
–– Situation des Patienten

1125
–– Symptome 1123
–– Therapie 1124
–– Thermotherapie 1127
–– Ursachen 1123
Gelenkerkrankung s. auch
rheumatische Erkrankung
1122

Gelenkkontrakturen 315
– erworbene 315
Gelenkpunktat 810
Gelenkpunktion
– Komplikation 710
– Patientenbeobachtung 710
Gelenkschwellung 1123
Gelotherapie 578
Gelwickel 1127
Generika 643
Genitale
– männliches 1073
– weibliches 1045
Genitalhygiene, spezielle nach
gynäkologischer Operation
1055

Genom, menschliches 598

Genregulationstheorie 1312
Gentamicinspiegel 807
Genussförderung, Stress 575
Geratherm-Thermometer 467
GERD (Gastroösophageale
Refluxkrankheit) 966

Gerechtigkeitsprinzip,
Forschungsethik 101

Geriatrie s. auch Altenpflege
1312

Gericht als Arbeitsfeld der
Pflegenden 73

Gerinnungsstatus 804
Gerinnungsstörung, bei HES
1023

Gerokomeion 51
Gerontologie 1313
Geruchsaversion 371
Geruchsempfinden, gestörtes
bei Tumorpatient 1383

Geruchssinn, Sterbender 621
Geruchswahrnehmung 1165
Gesamtcholesterin 808
Gesamteiweiß 809
Gesäß, intramuskuläre Injek-
tion 743

Gesäßkissen 313
Geschicklichkeit 1261
Geschlecht 598, 605
– biologisch-genetisches 598
– biologisches 606
Geschlechtlichkeit 605
Geschlechtsentwicklung 598
Geschlechtsidentität 598, 605
Geschlechtsmerkmale 599
Geschlechtsorgane
– männliche 1073
– weibliche 1045
–– Abstrich 1048
–– Biopsie 1049
Geschlechtspräsentation 606
Geschlechtsreife 599
Geschlechtsrolle 598
Geschlechtsverkehr, Risiko
einer Harnwegsinfektion
425

Geschlechtsverkehr, unge-
schützter, HIV-Infektions-
risiko 1204

Geschmackempfinden, gestör-
tes bei Tumorpatient 1383

Geschmacksaversion 371
Geschmackssinn, Sterbender
621

Geschwulst 1172
Geschwür 1172
Gesetz
– zur Krankenversicherung
(SGB V) 75

– zur Pflegeversicherung
(SGB XI) 75

Gesetz über die Berufe in der
Krankenpflege 37, 161

Gesichter-Skala 1335
Gesichtsarterie 524
Gesichtsfelddefekt 1160, 1228
Gesichtsmaske, Schutz bei
Eingriffen 706

Gesichtspflege 344
Gespräch
– bei Fehlgeburt 1030

– informierendes 226
– mit Patient, bei chronischen
Wunden 663

– präoperatives 1388
– zur Anamneseerhebung
113

– zur Pflegevisite 121
Gesprächsführung, klienten-
zentrierte 1277

Gesprächskreis 1324
Gesprächsleiter, Aufgabe 13
Gestalttherapie 579
Gestationsdiabetes 1089
Gestationshypertonie 1024
– Therapie 1024
Gesundheit 203, 206
– Alter 1315
– äußere Zeichen 333
– Definition 203
– Einflussfaktoren 203
– Erklärungsmodelle 203
– Forschungsperspektiven
206

– psychische 233
– Schutz 232
Gesundheits-Krankheits-
Kontinuum 209

Gesundheitsbehörde als Ar-
beitsfeld der Pflegenden 72

Gesundheitsentstehung 207
Gesundheitsentwicklung 212
Gesundheitsförderung 211
– als Führungsaufgabe 217
– ATL Atmen, Puls und Blut-
druck 536

– ATL Ausscheiden 457
– ATL Essen und Trinken 401
– ATL Kind, Frau, Mann sein
608

– ATL Kommunizieren 595
– ATL Körpertemperatur regu-
lieren 487

– ATL Raum und Zeit gestalten
582

– ATL Sich bewegen 328
– ATL Sich sicher fühlen und
verhalten 563

– ATL Sich waschen und klei-
den 363

– ATL Sinn finden im Werden
– Sein – Vergehen 636

– ATLWach sein und schlafen
281

– berufliche 216
– Definition 211
– Dekubitusprophylaxe 314
– im Alter 212
– katheterassoziierte Harn-
wegsinfektion 423

– Kompetenzen der Pflegen-
den 37, 55

– pflegerische 214
Gesundheitsfürsorge 164
Gesundheitspflege 86, 213
– Definition 214
– historische Entwicklung
213

– Maßnahmen 214
– Praxisrelevanz 216
– Ziele 214
Gesundheitsqualität 212
Gesundheitsreform 126
Gesundheitsrisiko 212

Gesundheitsschutz 217
Gesundheitsstadien 212
Gesundheitssystem 1324
– Ablaufoptimierung 130
– als Wachstumsmarkt 65, 73
– Gesundheitsförderung 212
– Organisationsentwicklung
145

– Struktur- und Funktions-
defizit 158

– Wirtschaftlichkeit 125, 130
Gesundheitsvorsorge s. auch
Gesundheitsförderung 211

Gesundheit–Wohlbefinden
209

Gewalt 186, 1283
– Angriffsphasen 1284
– deeskalierende Maßnahmen
1283–1284

– Definition 188
– Einfluss der Raumgestal-
tung 1284

– Formen 187
– körperliche 188
– Prävention 189
– präventive Maßnahmen
1283

– strukturelle 188
– Ursachen 188
– Ursachen verstehen 1284
Gewalttätigkeit 186
Gewebeentnahme, endoskopi-
sche 818

Gewebeschaden, traumati-
scher 655

Gewerkschaft 56
Gewichtsreduktion, bei Dia-
betes mellitus 1093

Gewichtsschwankung 374
Gewichtsverlust
– bei Tumorpatient 1381
– beiHIV-Infektion 1208
– selbst herbeigeführter 374
– Ursache 373
Gewichtszunahme, Ursachen
375

Gewissensfreiheit 161
GFP (gefrorenes Frischplasma)
796

Giemen 499
Gift, Blutspiegelbestimmung
808

Giftelimination 1253
– durch extrakorporale Ver-
fahren 1254

– durch forcierte Diarrhö
1254

– durch forcierte Diurese
1254

– durch Kohlegabe 1253
– durch Magenspülung 1253
– Nachsorge des Patienten
1254

Giftstoff
– Elimination nach Resorption
1254

– primäre Elimination 1253
– Schnelltest 1252
– wirkungsbeeinflussende
Faktoren 1251

Gilchristverband 1146
Gipsbinde 1144
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Gipslonguette 1144
Gipsverband s. auch Stütz-
verband 1143

– Anlage 1144
– Arbeitsregeln 1144
– Entfernung 1145
– Komplikationen 1145
– Lagerung 1144
– nach Amputation 1148
– Patientenberatung 1145
– Spaltung 1144
– Trocknungszeit 1144
– Überwachungsmaßnahmen
1145

Gitterbett 269
Glans penis 1074
Glansnekrose 419
Glasampulle, Aufziehen von
Arzneimitteln 733

Glasauge 1161
2-Gläser-Probe 412
3-Gläser-Probe 412
Glasfieberthermometer 467
Glasgow Coma Scale, beim
Kind 264

Glaskörper 1155
Glaube, Sterbebegleitung 628
Glaubensfreiheit 161
Glaubwürdigkeit, Kommuni-
kation 588

Glaukom 1155
Gleichstellung, Medizin und
Pflege 182

Glied, männliches 1084
Gliedsteifigkeitsveränderung
1082

Global Deterioration Scale
(GDS) 1301

Globalinsuffizienz s. auch
Herzinsuffizienz 893

– respiratorische 1405
Glomeruli 939
Glomerulonephritis, akute
946

– Chronifizierung 947
– Definition 946
– Diagnostik 946
– Komplikationen 946
– Patientenberatung 948
– Pflegemaßnahmen 947
– Risikofaktoren 946
– Symptome 946
– Therapie 947
– Ursachen 946
Glomerulosklerose, diabeti-
sche 1104

Glückshormone 578
Glukagon 1088
Glukokortikoide 1124
Glukose 809
– im Urin 809
Glukoselieferant 367
Glukoselösung, bei Bluttrans-
fusion 799

Glukosurie 411
Glutamat-Oxalazetat-Trans-
aminase (GOT) 806

Glutamat-Pyruvat-Transami-
nase (GPT) 806

glykämische Wirkung 1099
Glykosylierung 1091

GnRH (Gonadotropin Relea-
sing Hormon) 600

Gonadotropin Releasing Hor-
mon (GnRH) 600

GOT (Glutamat-Oxalazetat-
Transaminase) 806

GPT (Glutamat-Pyruvat-Trans-
aminase) 806

Graaf-Follikel 600
Graft-versus-Host-Disease
(GVHD) 1364

Gramfärbung 810
Grand-mal-Anfall 1270
Granulation, Wunde 658
Granulationsphase 658
Granulozyt 791, 805
Granulozytopenie 1376
Grenzzonenamputation 1149
Griffverstärkung, Hilfsmittel
349

Großhirn 1213
Groshong-Katheter 767
Grundbedürfnisse des Men-
schen

– Pflegetheorie nach Hender-
son 82

– Pflegetheorie nach Juchli
85

– Pflegetheorie nach Orem
87, 97

– Pflegetheorie nach Roper/
Logan/Tierney 84, 97

Grundgesetz 161
Grundnährstoffe 1093
Grundpflege 61
Grundumsatz 369, 375
Grünholzfraktur 1135
Grünschwäche 1160
Gruppe, pflegetherapeutische
1278

– Kompetenzen des Gruppen-
leiters 1280

– Merkmale 1278
– Voraussetzungen 1279
Gruppenarbeit
– Mehrperspektivität 14
– Siebensprung 13
Gruppenleitung in der
Psychiatrie 1280

Gruppenpflege 123
Gruppierung, DRG 126
γ-GT (Gamma-Glutamyltrans-
ferase) 806

Gummibandligatur 968, 989
Gummibauch 1005
Gummiring 314
Gurgeln 499
Gurt 169
Gürtelrose (Zoster) 1190
Guss, Therapieziel 480
Gutachten bei Betreuung 164
Gutachtenerstellung 73
GVHD (Graft-versus-Host-
Disease) 1364

Gynäkologische Unter-
suchung, Ablauf 1046

Gynäkomastie 996

H
H1-Antihistaminika, Schlaf-
förderung 272

H2-Rezeptor-Antagonisten
967, 974

Haaransatz, Abstrich 810
Haarausfall 334
– Pflegemaßnahmen 1372
– therapiebedingter 1372
Haare
– fehlende 996
– Veränderungen 334
– verfilzte 336
Haarentfernung, präoperative
1392

Haarpflege 344, 356
– Haarwäsche im Bett 357
– Häufigkeit 335
– Kämmen 319
Haarschneidemaschine,
Hygiene 234

Haarschutz 249
Haarwäsche 357
Haarwaschwanne 357
Habituation 276
HACCP (Hazard Analysis Criti-
cal Control Point) 232

Haemoccult-Test 445
Haffing 514
Haftungsrecht 162
Hahnenbank 771
Halbbad 482
Halbmondlage 508
Halbseitenanfall, kortikaler
1270

Halbseitenlähmung 1224
Halluzination 276
– akustische 1288
– bei Hypothermie 470
– bei Schizophrenie 1286
– Definition 620
– Sterbender 620
Hals 1164
Halsschlagader 523
Haltungskontrolle, Bobath-
Konzept 1223

Hämatokrit (Hk) 803
Hämatom
– bei Venenpunktion 755
– nach Arterienpunktion 715
– peridurales 723
– subdurales (SDH) 1219
– Wunde 661
Hämatothorax 856
Hämaturie 411
Hämaturiekatheter 415
Hammer 1165
Hämodialyse 951
– bei Hypothermie 470
– häusliche 954
– Prinzip 951
Hämodilution 794
Hämodynamik, Störungen, bei
Mobilisation 339

Hämodynamikveränderung,
Thromboserisiko 296

Hämofiltration 951
– bei Hypothermie 470
Hämoglobin 491
– glykosyliertes 1091
Hämoglobin (Hb) 803

– glykolisiertes (HbA1c) 809
– im Urin 809
Hämoglobin-CO-Spiegel 807
Hämoglobingehalt (Hb) 803
Hämoglobinurie 411
Hämolyse 793
Hämorrhoidalprolaps 988
Hämorrhoidektomie 989
– Pflegemaßnahmen 989
Hämorrhoiden 988
– Definition 988
– Diagnostik 989
– Komplikationen 989
– Patientenberatung 989
– Pflegemaßnahmen 989
– Stadieneinteilung 988
– Symptome 988
– Therapie 989
– Ursachen 988
Hand-Gesichts-Kontakt als
Infektionsrisiko 556

Handbad 358
Handballen, Kapillarblut-
entnahme 756

Hände, grob verschmutzte
557

Händedesinfektion 557
– Anlässe 557
– chirurgische 559, 1394
– Desinfektionsschwach-
stellen 559

– Hautpflege 559
– Hautschädigung 559
– Hygieneplan 234
– hygienische 240, 558, 1394
– Irrtümer 561
Händehygiene 556
– des Patienten 358
– Hautschutz 559
– Irrtümer 561
– Maßnahmen 556
– OP-Bereich 1394
– zur Prophylaxe noso-
komialer Infektionen 502

Handeln
– berufliches 37
– strafrechtliches 166
Händereinigung
– bei grob verschmutzten
Händen 557

– des Patienten 358
– Hygieneplan 234
Händewaschung 556
– Anlässe 557
– Bedeutung für Infektions-
schutz 554

– desinfizierende 557, 559
– Hautpflege 559
– Irrtümer 561
– zu häufige 559
Handgelenkgerät zur Blut-
druckmessung 531, 893

Handgelenksbeugung bei
Tetraplegie 1245

Handgelenksstreckung bei
Tetraplegie 1245

Handlung, suizidale s. auch
Suizidgefahr 1295

Handlungsanweisung 143
Handlungsautonomie 63
Handlungsfeld, pflegerisches
62

Handlungskompetenz 38
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Handlungsverantwortung,
Verbandwechsel 672

Handrücken, venöse Blut-
entnahme 751

Handschuhe 236, 560
– bei Operation 559
– doppelte 237
– Indikatorhandschuhe 237
– Infektionsschutz 236
– kontaminationsfreies Aus-
ziehen 560

– sterile 1394
– Umgangsregeln 560–561
– Unverträglichkeit 560
– Verbandwechsel 673
– zur Scheiden-pH-Wert-Mes-
sung 1019

Hang-Over von Schlafmittel
272

Harn s. auch Urin 406
Harnableitung nach urologi-
scher Operation 948

– Komplikationen 949
Harnableitungssystem 416
– Beinbeutel 421
– Diskonnektion 421
– geschlossenes 416
– Hygieneregeln 421
– Urostoma 948
Harnbildung 408, 939
Harnblase 939–940
– bei Querschnittlähmung
1249

– schlaffe 1249
– spastische 1249
Harnblasenkatheter s. auch
Blasenkatheter 414

Harnblasentumorentfernung
948

Harnflussstrahlmessung 1075
Harninkontinenz 408, 427
– bei Descensus genitalis
1057

– bei Querschnittlähmung
1246

– Dokumentation der aktuel-
len Situation 431

– Expertenstandard 428
– extraurethrale 431
– Klassifikation 430
– Pflegeanamnese 430
– Pflegeaufgaben 428
– Pflegemaßnahmen 433
– Profile des DNQP 432
– Risikofaktoren 428
– Symptome 430
– unkategorisierbare 431
– Ursachen 430
Harnleiter 939
Harnleiterschienung 941
Harnleiterspiegelung 941
Harnretention, chronische
431

Harnröhre 939
– bei der Frau 940
– beim Mann 940, 1073
– Einfluss auf Harnwegsinfek-
tion 944

Harnröhrenentzündung s.
auch Harnwegsinfektion
943

Harnröhrenschwellkörper
1082

Harnröhrenstriktur 419, 948
Harnröhrenverengung 948
Harnsäure 808
– Spiegelsenkung bei Harn-
steinleiden 941

Harnsperre s. auch Harn-
verhalt 409

Harnstein
– austreibung 941
– bildung 940
– entfernung 941
– invasive Therapie 941
– kolik 940
– medikamentöse Austrei-
bung 941

– Spontanabgang 941
– zertrümmerung 941
Harnsteinleiden 940
– Definition 940
– Diagnostik 941
– Komplikationen 940
– Patientenberatung 943
– Pflegemaßnahmen 942
– Symptome 940
– Therapie 941
– Ursachen 940
Harnstoff 806
Harnsystem 939
Harnteststreifentest 411
Harntrakt 939
Harnumleitungsoperation 948
Harnverhalt 409
– Blasenentleerung 415, 419
– nach Spinal-, Periduralanäs-
thesie 723

Harnwaage 412
Harnwegsinfektion 407, 943
– 2-Gläser-Probe 412
– Definition 943
– Diagnostik 944
– Einteilung 944
– geschlechtsbedingtes Risiko
423, 425

– infektionsrelevante Keim-
zahl 698

– katheterassoziierte 419,
423

– mikrobiologische Unter-
suchung 691

– nosokomiale 946
– Patientenberatung 945
– Pflegemaßnahmen 945
– Prävention 424
– Rezidivprophylaxe 425
– Risikofaktoren 944
– Symptome 407, 424, 944
– Therapie 945
– Ursachen 943
Hartmann-Darmresektion
985

Hauptdiagnose 127
Hausarzt 70
Hausbesuch, präventiver 216
Hausbetreuungsdienst, Hospiz
71

Hausgeburt 1032
Häusliche Pflege 73
– Arbeitsorganisation 77
– bei Beatmung 1421
– bei chronischen Wunden
1422

– bei Leukozytopenie 1378
– bei Norovirus-Infektion
1200

– bei Patienten mit Hirn-
schädigung 1422

– bei Pneumonie 854
– bei therapieinduzierter
Übelkeit und Erbrechen
1369

– bei Thrombozytopenie
1379

– bei Tracheostoma 1421
– bei zentralvenösen Zugän-
gen 1422

– Bettlägerigkeit 551
– Blutdruckmessung 535
– Blutungsprophylaxe 1379
– Definition 73
– Dekubitusrisiko 303, 305
– Dokumentation 77
– gesetzliche Grundlagen 74
– Haarwäsche 357
– Hilfsmittel 266
– Hilfsmittelverordnung 436
– individueller Unterstüt-
zungsgrad 477

– Informationspflicht des Arz-
tes 407

– Inhalation bei Kind und
Säugling 517

– intensivmedizinische 1420
– Kompression 302
– Körperpflege 345
– Langeweile 574
– Leistungen 74
– Leitbild 142
– Maßnahmen nach Eintritt
des Todes 632

– Patientenbeobachtung 407
– Patientensicherheit 540
– Praxistipps in der Erstsitua-
tion 1320

– Selbstkatheterismus 426
– Spezialisierung 130
– steigende Pflegebedürftig-
keit 129

– suprapubischer Blasenver-
weilkatheter 420

– Wohnraumanpassung 573
Hausstaubmilbe 522
Hauswirtschaft als Aufgabe
der häuslichen Pflege 73

Haut 1172
– anale/perianale 444, 455
– Aufbau 1172
– Bildung von Abwehrstoffen
554

– blasse 333, 466, 927
– blasse, bei Injektion 751
– Braunfärbung 333
– Funktion 1172
– Gelbfärbung 333
– gerötete 333
– künstliche 1181
– marmorierte 333
– pergamentartige 334, 355
– perianale 451
– Prädilektionsstellen für
Dekubitusentstehung 306

– sebostatische 334
– somatischer Dialog 591
– trockene 334

– Veränderungen 333, 355,
1172

– Verwahrlosungszeichen
336

– zyanotische 333
Haut auf Haut s. auch Inter-
trigoprophylaxe 355

Hautantiseptik
– Hygieneplan 234
– vor Probeentnahme 690
Hautantiseptikum
– Beispiele 247
– Eigenschaften 247
Hautbarriere 554
Hautbiopsie 703
– Komplikation 710
– mikrobiologische Unter-
suchung 810

– Patientenbeobachtung 710
Hautersatzmittel 1181
Hautfaltenbildung bei sub-
kutaner Injektion 740

Hautfaltendickenbestimmung
372

Hautfarbe 333, 466
Hautfeuchtigkeit 334
– als Dekubitusrisikofaktor
307

Hautgeschabsel 810
Hautinfektion s. auch Impetigo
contagiosa 1177

Hautirritation 559
Hautkonsistenz 466
Hautkruste 336
Hautpflege s. auch Körper-
pflege 354

– bei Clostridium-difficile-
assoziierter Diarrhö 1197

– bei Dialyse 956
– bei Händedesinfektion 559
– bei HIV-Infektion 1207
– bei Morbus Parkinson 1265
– bei Psoriasis vulgaris 1176
– bei Querschnittlähmung
1243

– bei Stoma 993
– bei Stumpf 1149
– hauttypspezifische 355
– mangelhafte 336
– zur Dekubitusprophylaxe
313, 354

Hautpflegemittel 356
Hautprotektor 437, 451
Hautpunktion 703
Hautquaddel 738
Hautriss 1172
Hautschädigung
– der Hände 559
– durch Druckbelastung bei
Querschnittlähmung 1243

– Thermotherapie 479
Hautschutz
– bei Anlage eines Stützver-
bandes 1143

– bei Querschnittlähmung
1243

Hautsituation 333
Hautstruktur 334
Hautturgor 334
Hauttyp 355
Hautwärme 466
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Havighurst, Theorie der Ent-
wicklungsaufgaben 198

Hazard Analysis Critical Con-
trol Point (HACCP) 232

Hb (Hämoglobin) 803
HbA1c-Wert (glykolisiertes
Hämoglobin) 809, 1091

HBV (Hepatitis-B-Virus) 237
HCG (Human chorionic Gona-
dotropin) 1359

β-HCG (Human chorionic go-
nadotropine) 1013

HCV (Hepatitis-C-Virus) 237
HDL (high density lipo-
proteids) 808

Head-Zonen 479
Hebammenhilfe 1041
Hebe-Senkeinlauf 453
Heben, rückenschonendes
321

Heberprinzip, Drainage 680
Heidelbeerstuhl 439
Heilerde 1127
Heilgehilfe 53
Heilpflanzen 425, 456, 478
Heimaufsicht 72
Heimdialyse 954
Heimlich-Handgriff 388
Heiserkeit 498
Heißhunger 371
Heißluftsterilisation 246
Heizdecke 470, 479
Helicobacter pylori
– bei Ulkuskrankheit 972
– Eradikationstherapie 973
– mikrobiologische Unter-
suchung 821

Heliotherapie 479, 1129
HELLP-Syndrom 1024
Hemikraniektomie 1221
Hemiplegie 1224
Henderson, Virginia 82
Henle-Schleife 939
Heparininjektion, Komplika-
tion 742

Heparinisierung
– Portkatheter 787
– zentralvenöser Katheter
783

Hepatikusstein 998
Hepatitis
– Definition 1001
– Diagnostik 1002
– Formen 1002
– hepatische Manifestation
1002

– Hilfestellungen 1004
– Infektionsprophylaxe 1004
– Isolierung 1004
– Komplikationen 1002
– Patientenbeobachtung
1003

– Pflege 1003
– postikerisches Stadium
1002

– Prävention 1004
– Symptome 1002
– Ursachen 1001
– Vorläuferstadium 1002
Hepatitis-B-Virus (HBV)
– Infektionsrisiko 237

– Infektionsschutz durch Indi-
katorhandschuhe 237

– Postexpositionsprophylaxe
238

– Risikopatienten 237
– Übertragungsweg 237
Hepatitis-C-Virus (HCV)
– Infektionsrisiko 237
– Postexpositionsprophylaxe
238

– Risikopatienten 237
– Übertragungsweg 237
Hepatitisviren, Infektions-
gefahr 236

Hernia inguinalis 1079
Hernie 1008
– Definition 1008
– Diagnostik 1008
– Einteilung 1008
– epigastrische 1008
– Komplikationen 1008
– Lokalisation 1008
– Pflegemaßnahmen 1009
– Symptome 1008
– Therapie 1008
– Ursachen 1008
Hernieninkarzeration 982
Hernioplastik 1008
Herniotomie 1008
– Patientenberatung 1009
– postoperative Pflegemaß-
nahmen 1009

– Vorbereitung des Patienten
1009

Herz 869
– operativer Eingriff 907
– Rückwärtsversagen 894
– Vorwärtsversagen 894
Herz-Kreislauf-Erkrankung,
als Dekubitusrisikofaktor
306

Herz-Kreislauf-Insuffizienz
1405

– Symptome 1406
– Therapie 1406
– Ursachen 1405
Herz-Kreislauf-Parameter,
Überwachung bei Infusion
778

Herz-Kreislauf-Stillstand
– Definition 913
– Einteilung 913
– erweiterte Maßnahmen
918

– lebensrettende Sofortmaß-
nahmen 914

– medikamentöse Therapie
919

– Reanimationspflicht 923
– Therapie 914
Herz-Kreislauf-System 522, 869
– Beurteilungskriterien 1407
Herz-Kreislaufstillstand 913
Herz-Lungen-Maschine (HLM)
907

Herzaktion 869
– arrhythmische 899
Herzalarm 923
Herzbettlagerung 897
Herzbeuteltamponade 911
Herzdruckmassage 916
– beim Kind 921
Herzfehler

– Anzeichen 872
– beim Kind 872
–– Erstmaßnahme 872
Herzglykoside 896
Herzinfarkt 883
– Arten 883
– Definition 883
– Diagnostik 883
– Komplikationen 883
– Laborparameter 805
– Mobilisationsstufenplan
887

– nach Angina pectoris-Anfall
880

– Patientenberatung 888
– Pflegemaßnahmen im wei-
teren Verlauf 886

– Pflegemaßnahmen in der
Akutphase 884

– Rehabilitation 889
– Sexualität 606
– Symptome 883
– Therapie 883, 885
– Überwachung während
Mobilisationsphase 887

Herzinfarktschmerz 883
Herzinsuffizienz
– Bilanzierung 896
– Trinkmengenbeschränkung
896

– zentraler Venendruck 896
Herzinsuffizienz s. auch Links-
herzinsuffizienz, s. auch
Rechtsherzinsuffizienz 496,
893

– akute 893, 1405
– chronische 893
– Definition 893
– dekompensierte 893
– Diagnostik 895
– Formen 893
– kompensierte 893
– Komplikationen 894
– NYHA-Kriterien 894
– Patientenberatung 898
– Pflegemaßnahmen 895
– Pflegemaßnahmen zur
Patientenentlastung 897

– Symptome 894
– Therapie 895
– Ursachen 894
Herzkammer s. auch Ventrikel
869

Herzkatheterdiagnostik 880
– Definition 880
Herzklappe 869
– biologische 909
– Funktionsstörung 908
– mechanische 909
– operativer Eingriff 909
Herzklappenfehler 908
– Definition 908
– Diagnostik 909
– Formen 908
– Symptome 909
– Therapie 909
– Ursachen 909
Herzklappenoperation 910
Herzklopfen 602, 900
Herzkrankheit
– ischämische s. auch Koro-
nare Herzkrankheit 874

– koronare s. auch Koronare
Herzkrankheit 874

Herzmuskelbiopsie 703
Herzoperation 907
– Operationstechnik 907
– Patientenberatung 910, 912
– postoperative Pflegemaß-
nahmen 912

– postoperative Überwachung
910

– Sterblichkeit 907
– Vorbereitung des Patienten
910

Herzrhythmusstörung s. auch
Arrhythmie 899

– bradykarde 901
– Definition 899
– Diagnostik 900
– Formen 901
– Monitoring 905
– nach Herzinfarkt 884
– Pflegemaßnahmen 905
– Symptome 900
– tachykarde 902
– Therapie 903
– Ursachen 900
Herzschrittmacher 815, 895,
903

– passagerer 906
– Patientenberatung 906
– permanenter 906
– Pflegemaßnahmen 906
Herzspitzenstoß 523
Herzstillstand s. auch Herz-
Kreislaufstillstand 913

Herzstolpern 900
Herzszintigrafie 813
Herzversagen s. auch Herz-
Kreislaufstillstand 913

Herzzeitvolumen (HZV) 522
HES (Hypertensive Erkrankun-
gen in der Schwangerschaft)
1023

– Definition 1023
– Diagnostik 1024
– Einteilung 1024
– Pflegemaßnahmen 1025
– Risikofaktoren 1024
– Symptome 1023
– Therapie 1024
– Ursachen 1023
Heterosexualität 604
Heublumensäcke 1129
Hexenschuss 1135
Hibernation 469
Hickman-Broviac-Katheter
767

Hierarchieabbau 546
High Care 1403
Hilfeleistung, unterlassene
170

Hilferuf 916
Hilflosigkeit 170
Hilfsbedarf, individueller nach
Pflegeversicherung 75

Hilfsmittel
– bei Bandscheibenerkran-
kung 1135

– bei Hypothermie 470
– bei Inkontinenz 434, 451
– bei Morbus Parkinson 1265,
1267
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– bei Osteoporose 1121
– bei rheumatischer Erkran-
kung 1126

– bei Schwerhörigkeit 1171
– bei Sehbehinderung 1160
– bei Vena-cava-Kompres-
sionssyndrom 1019

– Bett 267
– Griffverstärkung 349
– häusliche Pflege 266, 436
– in der Altenpflege 1319
– Kommunikation 592, 1410
– Lagerungskissen 312
– nach Brustoperation 1066
– nach Osteosynthese 1141
– unangepasstes 325
– Verordnungsfähigkeit 437
– zum Ankleiden 1265
– zum Essen 1266
– zur Atmungsunterstützung
839, 1418

– zur Dekubitusprophylaxe
309

– zur Mobilisation 321
– zur Nahrungsaufnahme
382

– zur Pneumonieprophylaxe
508

– zur Sauerstoffgabe 511
– zur Sekretlösung 514
– zur Stabilisierung der
Beckenbodenmuskulatur
1057

– zur Sturzprophylaxe 327
– Zuzahlungspflicht 437
Hinterhauptlage 1033
Hinterwandinfarkt 883
Hippokrates 51
Hirnanhangsdrüse 600
Hirnblutung, bei Schlaganfall
1219

Hirndruck
– erhöhter 1221
– steigender 1216
– zeichen 1215
Hirnhaut
– harte 1200
– weiche 1200
Hirninfarkt s. auch Schlag-
anfall 1217

Hirnödem, bei HES 1023
Hirnschädigung, erworbene
1217

– Bewegung 1229
– Ernährung 1239
– häusliche Intensivpflege
1422

– Kommunikation 1239
– Körperpflege 1238
– Lagerung 1229
– Patientenedukation 1240
– Pflegemaßnahmen 1220
– Symptome 1223
– Ursachen 1217
Hirntod 627
– Definition 627
– Pflegeprobleme 628
Hirntumor 1220
His-Bündel 871
Histokompatibilitätsantigen
(HLA) 1364

Histologieröhrchen 824
Hitzekollaps 471

Hitzekrampf 471
Hitzesynkope 471
Hitzetetanie 471
Hitzewallungen 486
Hitzschlag 471
HIV (Human Immunodeficien-
cy Virus) 1204

– Definition 1204
– Infektionsrisiko 237, 1204,
1209

– Isolierung 1209
– Pathophysiologie 1205
– Postexpositionsprophylaxe
238

– Prävention 1205
– Übertragungsrisiko im All-
tag 1209

– Übertragungsweg 237,
1204

HIV-Enzephalopathie 1208
HIV-Exposition, Sofortmaß-
nahmen 1209

HIV-Infektion 1204
– Berufsrisiko 1209
– Diagnostik 1206
– Hautpflege 1207
– Pathogenese 1206
– Pflegemaßnahmen 1207
– Symptomklassifikation
1206

– Therapie 1206
– Verlaufskontrolle 1206
HIV-Test 1206, 1209
– Patienteninformation 1206
Hk (Hämatokrit) 803
HLA (Histokompatibilitäts-
antigen) 1364

HLHS (ypoplastisches Links-
herzsyndrom) 873

HLM (Herz-Lungen-Maschine)
907

HME (Heat and Moisture Ex-
changer) zur Atemgaskon-
ditionierung 1413

Hochdosischemotherapie
1363

Hochfrequenzschneidegerät
823

Hochkultur, frühe 51
Hochrisiko-Lungenembolie
933

Hoden 1073
Hodenatrophie 996
Hodenbänkchen 1081
Hodenentzündung 1080
Hodenerkrankung 1079
Hodenhochstand 1079
Hodensack 1073
– Darmgeräusche 1079
Hodensackerkrankung 1079
Hodentorsion 1080
Hodentumor 1080
Hodenverdrehung 1080
Hodenwanderung 1079
Hodgkin-Lymphom 1367
– Pflegemaßnahmen 1368
Hoffnungslosigkeit bei
Depression 1294

Höhenanpassung, Puls-
frequenz 526

Hohllagerung 312
Hohlvene 871

Holding Area, Wartebereich
im OP 1395

Home Care 65
Homosexualität 604
Hören 1165
Hörgerät 1171
Hormon 1087
– Einfluss auf Geschlechts-
entwicklung 599

– Einteilung 1088
– follikelstimulierendes (FSH)
600

– luteinisierendes (LH) 600
– Thyreoidstimulierendes
(TSH) 807

– thyroideastimulierendes
(TSH) 1108

Hormondrüsen 1087
Hormonersatztherapie
– im Klimakterium 602
– nach gynäkologischer Ope-
ration 1055

Hormonersatztherapie im
Klimakterium 602

Hormonsteuerung 1087
Hormontherapie 1363
– bei Prostatakarzinom 1076
Hornhaut 1155
Hornhautverkrümmung 1160
Hörvermögen, herabgesetztes
s. auch Schwerhörigkeit
1170

Hospiz 70
– ambulantes 70
– Aufgaben der Pflegenden
70

– Einrichtungen 70
– Leistungen 70
Hospizarbeit 618
– multiprofessionelles Team
618

Hospizbewegung 618
HP-Test (Helicobacter pylori)
821

Huber-Nadel 787
Hüftprotektor 327
Hüftschmerz nach Schlag-
anfall 1228

Human Factors 547
Humanitätsdebatte 55
Humor 578
Humoralpathologie 52
Hunger 371
Hunger-Diarrhö 441
Hungerkot 441
Husten 385, 497
– bei Atemwegs-Tuberkulose
1204

– Komplikationen 498
– Schmerzreduktion nach
Operation 513

– unproduktiver 513
– Vorgang 498
– zur Sekretlösung 513
Hustenreiz 513
Hybridsystem 310
hydragog 439
Hydrocephalus
– aresorptivus 1215
– hypersecretorius 1215
– occlusus 1215
Hydrogel, Wundauflage 669

Hydrokolloid, Wundauflage
669

– Applikation 678
– Verbandwechsel 677
Hydromerbeschichtung von
zentralen Venenkathetern
766

Hydromorphon 1346
Hydropolymer, Wundauflage
669

Hydrotherapie 480, 1129
– bei Schlafstörung 270
Hydrozele 1079
Hydrozelenresektion 1079
Hydrozephalus, Pflege, vom
Kind 1215

Hygiene 53, 232
– Aufgaben des Fachgebiets
232

– bei Bettenmachen 268
– bei Clostridium-difficle-
assoziierter Diarrhö 1198

– bei endotrachealem Ab-
saugen 1418

– bei Hepatitis 1004
– bei Infusion 773
– bei Injektion 732
– bei Norovirus-Infektion
1199

– bei Operation 1393
– bei Verbandwechsel 674,
676

– bei Verwendung von Mehr-
dosisflasche 736

– Definition 232
– Epidemiologie 234
– evidenzbasierte 239
– mangelhafte 555
– nachhaltige 233
– pflegebezogene Hygiene-
prinzipien 234

Hygienebeauftragter 235
Hygieneplan 234
Hyperämisierung 339
Hyperästhesie 661
Hyperglykämie 1102
Hyperhidrosis 476
Hyperhydratation 763
– hypertone 763
– hypotone 763
Hyperkaliämie, bei Blut-
transfusion 800

Hyperkeratose 1172
Hypermenorrhö 1047
Hypermetrie 1257
Hyperopie 1160
Hyperpnoeperiode 493
Hyperreagibilität, bronchiale
841

Hypersalivation 352
Hypertensive Erkrankungen in
der Schwangerschaft (HES)
1023

Hypertensive Krise 891
Hyperthermie 471
– Definition 471
– Formen 471
– maligne 471
– Sofortmaßnahmen 471
– Ursachen 471
Hyperthyreose 1109
– Definition 1109
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– Diagnostik 1110
– Komplikationen 1110
– Pflegemaßnahmen 1110
– Symptome 1110
– Therapie 1111
– Ursachen 1109
Hypertonie 532, 889
– bei Schwangerschaft s. auch
HES 1023

– Definition 889
– Diagnostik 890
– essenzielle 890
– Klassifikation 889
– Komplikationen 890
– Patientenberatung 892
– Pflegemaßnahmen 891
– primäre 890
– sekundäre 890
– stressbedingte 890
– Symptome 890
– temporäre 890
– Therapie 890–891
– Ursachen 889
Hyperventilation 493
Hypnotika, als Dekubitus-
risikofaktor 307

Hypoämisierung 339
Hypodermoclysis 742
Hypoglykämie 1101
Hypohidrosis 476
Hypokalziämie, bei Bluttrans-
fusion 800

Hypomenorrhö 1047
Hypophyse 600
Hypoplastisches Linksherz-
syndrom 873

Hypothalamus 464, 600
Hypothalamus-Hypophysen-
System 1087

Hypothermie 469
– bei Bluttransfusion 800
– bei Herzoperation 907
– Definition 469
– perioperative 1398
– Sofortmaßnahmen
470–471

– Stadien 470
– therapeutische 469
– Ursachen 469
Hypothyreose 1111
– angeborene 1111
– Definition 1111
– Diagnostik 1111
– erworbene 1111
– Pflegemaßnahmen 1112
– Symptome 1111
– Therapie 1112
– Ursachen 1111
Hypotonie 533
– akute s. auch Schock 533
– bei Herzinsuffizienz 895
– Klassifikation 533
– Symptome 533
Hypoxie 1220
– Frühgeborenes 1021
– Säugling 873
Hysterektomie 1053
– abdominale 1053
– Komplikationen 1053
– laparoskopische 1053
– vaginale 1053
HZV (Herzzeitvolumen) 522

I
I-Lagerung 509
Ibuprofen 1343
ICB (Intrazerebrale Massen-
blutung) 1219

ICD (Implantierbare Cardio-
verter-Defibrillatoren) 904

ICD (International Classifica-
tion of Diseases) 148

ICD-9 148
ICD-10 128
ICF (International Classifica-
tion of Functions) 150

Ich-Bewusstsein 598, 604
Ich-Grenzen-Störung 1289
ICIDH (International Classifi-
cation of Impairmans, Dis-
abilities and Handicaps)
150

ICPN (International Classifica-
tion of Nursing Practice) 148

ICSD (International Classifica-
tion of Sleeping Disorders)
260

ICSI (Intrazytoplasmatische
Spermieninjektion) 1081

ICT (Intensivierte, konventio-
nelle Insulintherapie) 1098

Idealgewicht 371
Identität 598
Identitätskrise 576
IFG (Impaired Fasting Glukose)
1091

Igelball 514
IgG-Antikörper 811
IgM-Antikörper 811
IGT (Impaired Glukose
Tolerance) 1091

IK (Inspirationskapazität) 495
Ikterus 333, 996, 1035
Ileitis terminalis s. auch
Morbus Crohn 979

Ileostomie 989
Ileozäkalklappe 965
Ileum 965
Ileum-Neoblase 948
Ileus 982
– Definition 982
– Diagnostik 983
– Komplikationen 983
– mechanischer 982
– paralytischer 982, 1005
– Pflegemaßnahmen 983
– Symptome 983
– Therapie 983
– Ursachen 982
Imagination 575
IMC (Intermediate Care)
1400, 1403

Immobilität
– als Dekubitusrisikofaktor
306

– schleichende 549
– wegen Sturzgefahr 324
Immunabwehr 369, 555, 790
– Laborparameter 805
– spezifische 1205
– unspezifische 1205
Immunfluoreszenz 810
Immunhyperthyreose 1109
Immunität

– erworbene 1187
– HB- und HC-Virusinfektion
237

Immunsuppression
– bei Lebertransplantation
1001

– bei Nierentransplantation
962

– Definition 962
Immunsuppressiva 1156
Immunsystem
– Einfluss von Therapien 555
– Funktionsprinzip 1205
Immuntherapie, bei Mamma-
karzinom 1064

Impetigo contagiosa 1177
Impfstatus bei traumatischer
Wunde 664

Impfung, HBV-Schutzimpfung
238

Implantation von Venenkathe-
ter 768

Implantierbare Cardioverter-
Defibrillatoren (ICD) 904

Impulsiv-Petit-mal 1270
In-vitro-Prüfung der Blut-
gruppenverträglichkeit 793

Inaktivitätssyndrom 550
Inappetenz 371
Incident Reports 547
Incus 1165
Indifferenzpunkt, hydrostati-
scher 713

Indikation bei Arzneimittel-
gabe 643

Indikatorhandschuhe 237
Individualhygiene 232
Individualität 84, 598
– durch Kleidung 363
– Raumgestaltung 577
Indometacin 1343
Induration 929
Infant respiratory distress
syndrome (IRDS) 500

Infektion 688
– Atemweg 1193
– bakterielle neonatale 1195
– bei Fixateur externe 1142
– bei Injektion 730, 742
– bei Leukozytopenie 1376
– beim Kind 1187
– Definition 688
– drainagebedingte 682
– Eintrittspforte 1186
– endogene 1184
– exogene 1184
– faulig riechende, mikrobio-
logische Untersuchung 691

– Gesundheitsrisiko der Mit-
arbeiter 235

– health-care associated 554
– iatrogene 555
–– bei Blasenkatheterisierung

696
– Infektionsgefahr durch
Hepatitisviren 236

– Körperpflege 342
– latent tuberkulöse (LTBI)
1202

– Meldepflicht 171
– mikrobiologische Unter-
suchung 691

– nach Arterienpunktion 715
– nach Spinal-, Periduralanäs-
thesie 723

– Neugeborenes 1195
– nosokomiale s. auch Noso-
komiale Infektion 554

– Operation 1394
– opportunistische bei HIV
1208

– postoperative, mikrobiologi-
sche Untersuchung 691

– Prophylaxe von Nadelstich-
verletzung 236

– Symptome 688
– Übertragungsweg 1184
– venenkatheterassoziierte
782

––mikrobiologische Unter-
suchung 691

– Wunde 660–661
Infektionsempfänger 1186
Infektionserfassung 137, 235
Infektionsgefahr
– auf Dialysestation 955
– bei Beatmung 1413, 1416
– bei Kapillarblutentnahme
757

– bei Leukozytopenie 1377
– bei Stammzelltransplanta-
tion 1364

– bei Verbrennung 1179
– im Krankenhaus 501
– im Wochenbett 1041
– nach Lebertransplantation
1001

– nach Nierentransplantation
961

– nosokomiale Infektion 555
– Patientenberatung 486
– vorzeitiger Blasensprung
1019

Infektionslehre 53
Infektionsparameter 805
Infektionsprophylaxe
– bei ableitenden System 338
– bei Diarrhö 455
– bei Hepatitis 1004
– bei Mukoviszidose 850
– bei Mundpflege 351
– bei Stammzelltransplanta-
tion 1364

– bei Tumorbehandlung 1377
– enterale Ernährung 369
– kurze Nägel 358
– nach Nierentransplantation
962

Infektionsquelle 1184
Infektionsrisiko
– bei akuter Glomerulo-
nephritis 947

– bei Mund-zu-Mund-
Beatmung 918

– Clostridium difficile-Infek-
tion 1197

– HIV-Infektion 1209
Infektionsschutz 553
– auf Dialysestation 955
– bei Eingriffen 706
– bei Verbrennung 1181
– eigenverantwortlicher 239
– Empfehlungen des Robert
Koch-Instituts 553

– Handschuhe 236
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– Maßnahmen 1186
– Non-Touch-Technik 241
– Patientenbeteiligung 239
– Recapping 236
– Schutz- und Berufskleidung
249

– Standardhygienemaßnah-
men 240

Infektionsschutzgesetz 171
Infertilität 1081
Infiltrationsanästhesie 705
Inflammation 666
Information 221
– als Pflegemaßnahme 215
– der Mitarbeiter 133, 145
– des Patienten 121, 163
– falsche 544
– pflegerelevante 113, 154
– über Studie bei Teilnahme
101

Informationsaustausch 586,
588

Informationsgesellschaft 586
Informationspolitik, betrieb-
liche 133, 145

Informationssammlung 113,
154

Informed Consent, Pflege-
forschung 101

Infraktion 1135
Infrarotlampe 479
Infrarottherapie 479
Infrarotthermometer 468
Infusion 760
– anhängen 775
– bei Portkatheter 787
– Definition 760
– druckgesteuerte 771
– intraossäre 764
– Kennzeichnung 775
– parallel laufende 777
– pumpengesteuerte 772
–– Fehlerquellen 778
–– Inbetriebnahme 777
– schwerkraftgesteuerte 771
–– Fehlerquellen 776
–– Förderrate 776
–– Tropfgeschwindigkeit 776
– subkutane 742
–– Applikationsort 742
–– Einstichtiefe 739
–– Einstichwinkel 742
–– Hautantiseptik 742
–– Indikation 742
–– Komplikation 743
–– Kontraindikation 742
––Material 742
–– Tropfgeschwindigkeit 742
– Vorbereitung 773
Infusionsbesteck 770
Infusionsfilter 770
Infusionslösung 651, 764
– anwärmen 774
– arzneimittelhaltige 651
– elektrolythaltige 761
– Erwärmung 470, 774
– Funktion 764
– hypertone 764
– hypotone 764
– Inkompatibilität 778
– isotone 764
– kolloide 761, 765
– kristalloide 761, 764

– Medikamente hinzufügen
773

– Vermischung 773
– zur parenteralen Ernährung
651

Infusionspumpe 772, 777
Infusionssystem 770
– Wechselhäufigkeit 783
Infusionstherapie 764
– Aufgaben der Pflegenden
773, 775

– bei Portkatheter 787
– Komplikation 778
– Koordination mehrerer
Infusionen 775

– lang andauernde 767
– Punktionsort 764
– Situation des Patienten 772
– Überwachung 775
– Ziele 760
Infusomat 772
Inhalat 517
Inhalation 516
– Arten 517
– bei Bronchitis 835
– bei COPD 839
– bei Mukoviszidose 850
– Definition 516
– Hygiene 518
– inhalierbare Medikamente
516

– Patientenschulung 521
– Technik 518
– zur Pneumonieprophylaxe
503

Inhalationsgerät 518, 847
Inhalationslösung 651
Inhalationstherapie 516, 521
Inhalationstrauma 1179
Inhalator s. auch Inhalations-
gerät 518

Inhaliergerät s. auch Inhala-
tionsgerät 518

Inhaltsvalidität 156
Initialberührung 278
Initialschrei 1270
Injektion 730
– Applikationsort 730
– ärztliche Anordnung 731
– beim Kind 749
– Definition 730
– Einstichtiefe 739
– Einstichwinkel 739
– endotracheale 730
– intraarterielle 730
–– versehentliche 715, 755
– intraartikuläre 730
– intradermale 737
– intradurale 730
– intrakardiale 730
– intrakutane 730, 737, 750
–– Applikationsort 738
–– Einstichtiefe 739
–– Einstichwinkel 739
–– Fehlerquellen 738
–– Hautantiseptik 707, 738
–– Hygieneregeln 738
–– Indikation 737
––Material 738
– intralumbale 730
– intramuskuläre 730, 737,
743, 750

–– Applikationsort 743–744

–– Aspiration 747
–– Hautantiseptik 707, 746
–– Hygieneregeln 746
–– Kanülengröße 747
–– Komplikation 748
–– Kontraindikation 748
–– Lagerung 747
––Material 746
–– nach Sachtleben 744
–– nach von Hochstetter 743
–– schmerzfreie 748
–– ventroglutäale 743
– intraossäre 730, 755
– intrathekale 730
– intravasale, bei Peridural-
anästhesie (PDA) 724

– intravenöse s. auch Venen-
punktion 730, 754

–– Applikationsort 754
–– Komplikation 755
–– Punktionsprobleme 755
– Komplikation 710
– Kontraindikation 730
– Material 732
–– Sterilität 708
– Nachteil 730
– Nebenwirkung 730
– Patientenbeobachtung 710
– Patienteneinwilligung 730
– Prophylaxe von Nadelstich-
verletzung 236

– rechtliche Aspekte 730
– Schmerzmittel 724
– Situation des Patienten 736
– Standardvorgehensweise
732

– subkutane 730, 737–738,
750

–– Applikationsort 739
–– Aspiration 740
–– bei kachektischem Patient

740
–– Einstichtiefe 739–740
–– Einstichwinkel 739–740
–– Hautantiseptik 707
–– Hautfaltenbildung 740
–– Komplikation 742
–– Kontraindikation 739
––Material 739
– ventroglutäale nach Sacht-
leben 750

– versehentliche 1363
– Vorbereitung 731
– Vorsichtsmaßregeln 731
– Vorteil 730
– Zwischenfall 751
Injektionslösung 651
Injektionsschema bei Insulin-
injektion 741

Injektionszwischenfall 751
Inkarzeration 1008
Inkontinenz
– Bewältigung 437
– Harininkontinenz 427, 448,
451

– hilfsmittel 434
– Kontinenzförderung 434
– Stuhlinkontinenz 427, 448,
451

Inkontinenz s. auch Harn-
inkontinenz, s. auch Stuhl-
inkontinenz

– als Dekubitusrisikofaktor
307

– Definition 428
– Hautpflege 355
– Hilfsmittel 434
– nach Schlaganfall 1229
– Problemeinschätzung 430
Inkontinenzhilfsmittel 451
Inkontinenzslip 435
Inkontinenzvorlage 435
Inkubationszeit, HB-, HC- und
HI-Virusinfektion 237

Inkubator 269, 1016
Inkubatortemperatur, Früh-
geborenes 1021

Innenohr 1165
Innere Leere 574
Innere Uhr 257, 569
Inspektion
– weibliche Geschlechts-
organe 1046

– Wunde 674
Inspiration 833
Inspirationskapazität (IK) 495
Instillation, Durchführung 422
Instillation von Augenmedika-
ment 1157

Institut für Qualität und Wirt-
schaftlichkeit im Gesund-
heitswesen (IQWIG) 545

Instrumententisch 821
Insulin 1088
– basales 1098
– Lagerung 1101
– physiologische Sekretion
1098

– Resorptionsgeschwindigkeit
740

– Substanzen 1097
– Wirkdauer 1097
– Wirkung 1097
Insulininjektion 737, 1100
– Anleitung des Patienten
741

– Anwendungsprobleme 741
– Applikationsort 740
– Injektionsschema 741
– Komplikation 742
– mittels Insulinpen 1100
– mittels Pumpe 741, 1099
– Sterilität der Kanüle 739
Insulinpen 1100
Insulinpumpe 1099
Insulinresistenz 1089
Insulinsekretion, physiologi-
sche 1098

Insulinspritze 733
Insulintherapie 1097
– Applikationsort 1100
– basal unterstützte orale
Therapie(BOT) 1099

– Blutzuckerspiegel 1092
– intensivierte, konventionelle
(ICT) 1098

– konventionelle (CT) 1098
– Pumpentherapie (CSII)
1099

– supplementäre (SIT) 1099
– Therapieverfahren 1098
– Wirkung 1097
Insult
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– apoplektischer s. auch
Schlaganfall 1217

– zerebrovaskulärer s. auch
Schlaganfall 1217

Intensivbehandlung s. auch
Intensivtherapie 1403

Intensivmedizin s. auch Inten-
sivtherapie 1403

Intensivobservation 1403
Intensivpatient
– Messung der Körpertem-
peratur 465

– Situation 713
Intensivpflege
– Aufgaben der Pflegenden
1406

– Definition 1406
– häusliche 74, 1420
– Patientenüberwachung
1407

Intensivstation 1406
– Aufgaben der Pflegenden
66

– Bereichskleidung 249
– interprofessionelle Zusam-
menarbeit 1406

– organisatorische Rahmen-
bedingungen 1406

– postoperative Überwachung
1398

– Raumgestaltung 1409
– Schutzkittel für Besucher
250

– Situation des Patienten 713
Intensivtherapie 1403
– Begleitung 1408
– bei Asthma bronchiale 847
– bei Vergiftung 1255
– Definition 1403
– Indikationen 1403
– Kommunikationsregeln
1410

– Pflegemaßnahmen 1406
– Situation des Patienten
1408

Intensivüberwachung 1403
Interaktion 586
– des Beziehungsaufbaus
1277

– gestörte 277
Interessen, Freizeitgestaltung
572

Intermediate Care (IMC)
1400, 1403

International Classification of
Diseases (ICD) 148

International Classification of
Functions (ICF) 150

International Classification of
Impairmans, Disabilities
and Handicaps (ICIDH) 150

International Classification of
Nursing Practice (ICPN) 148

International Classification of
Sleeping Disorders (ICSD)
260

Internet 227
Interraterreliabilität 156
Intertrigoprophylaxe 355
Intervention 211
– pflegerische 83

– zur Gesundheitsförderung
211

– zur Gesundheitspflege 214
– zur Krankheitsprävention
212

Intestinoskop 819
Intestinoskopie 822
Intestinum crassum 965
Intimaablösung, bei arteriel-
lem Katheter 715

Intimhygiene, nach gynäkolo-
gischer Operation 1055

Intimität 603
Intimpflege
– am Waschbecken 340
– bei Blasenverweilkatheter
420

– bei Diarrhö 455
– bei Hämorrhoiden 989
– bei Harnwegsinfektion 425,
945

– bei Schwangerschaft 1019
– im Bett 344
– im Wochenbett 1040
Intimsphäre 603
– bei Blasenkatheterisierung
416

– bei gynäkologischer Unter-
suchung 1051

– Definiton 603
– im Altenpflegeheim 605
– Schutz 603
Intoxikation s. auch Vergiftung
1251

Intrakutantest 737
Intrauterinpessar (IUP) 601
Intrazellularraum 760
Intubation
– Aufgaben der Pflegenden
1411

– beim Kind 921
– Kommunikation 1410
Intubation, endotracheale
1404

– bei Reanimation 919
– Definition 1404
– Indikationen 1404
– Komplikationen 1404
Intubationsnarkose 1396
Invagination 982
Investitionskosten 126
Inzidenz 1357
IPK (Intermittierende pneu-
matische Kompression) 300

IPS (Idiopathisches Parkinson-
Syndrom) 1262

IQWIG (Institut für Qualität
und Wirtschaftlichkeit im
Gesundheitswesen) 545

IRDS (Infant respiratory
distress syndrome) 500

Iris 1155
Irrigation
– bei Kolostomie 992
– Definition 992
– Durchführung 992
– Kontraindikationen 992
– transanale 450
Irrigationsset 992
IRV (Inspiratorisches Reserve-
volumen) 495

Ischämie, zerebrale s. auch
Schlaganfall 1217

Ischiasnerv 743
Ischurie s. auch Harnverhalt
409

Islam
– Bekleidung 363
– Körperpflege 363, 603
– Sexualität 605
– Sterbebegleitung 630
ISO (Internationale Organisa-
tion für Standardisierung)
139

Iso-Kreatinkinase (CK-MB)
806

Isoionie 760
Isolierung 250, 563
– bei Hepatitis 1004
– bei HIV-Infektion 1209
– bei Infektionskrankheit
1187

– bei Meningitis 1201
– bei Stammzelltransplanta-
tion 1364

– bei Verbrennung 1181
– Grundsätze 250
– protektive (Schutzisolie-
rung) 250

– Schutzkleidung 249
– Ziel 250
Isotonie 760
Isovolämie 760
– bei Hämodilution 794
ISTA (Aortenisthmusstenose)
872

Istwert der Körpertemperatur
464

IUP (Intrauterinpessar) 601
Ivabradin 876–877

J
Jackson-Anfall 1270
Jehovas Zeugen, Sterbebeglei-
tung 629

Jejunum 965
Jejunumersatzmagen 975
Jodgaze 669
Jodmangel 1109
Jodmangelkropf 1111
Johanniterorden 52
Juchli, Liliane 85
Juckreiz 988
– bei Hepatitis 1004
– Hautpflege 355
Judentum
– Bekleidung 363
– Körperpflege 363
– Sterbebegleitung 629

K
Kaiserschnittentbindung
1026

– Beratung der Wöchnerin
1028

– Definition 1026
– Indikationen 1026
– Narkoseverfahren 1027
– Operationstechnik 1027
– Pflegemaßnahmen 1027

– Versorgung des Kindes
1028

Kalium 808
– Funktion 762
Kälte-Idiotie 470
Kälteanwendung s. auch
Thermotherapie 477

– bei akuter Pankreatitis
1006

– bei Hodenerkrankung 1081
– bei hohem Blutdruck 270
– bei Osteoporose 1120
– bei rheumatischer Erkran-
kung 1127

– bei Schmerzen 1341
Kältekammer 1127
Kältereiz 480
Kältespender 480
Kältetherapie s. auch Thermo-
therapie 479

– Anwendungsmöglichkeiten
480

– Wirkung 479
Kalzium 807–808
– Funktion 762
– im Knochen 1117
– Zufuhr bei Osteoporose
1119

Kalziumantagonisten 876,
891

– Nebenwirkungen 877
Kamille 353
Kammerdefekt 872
Kammerflattern 902
Kammerflimmern 902, 913
– Frühdefibrillation 917
Kammerseptum 871
Kammertachykardie, paroxys-
male 902

Känguru-Methode 1022
Kanüle
– arterielle 709
––Material 712
– atraumatische 721
– HIV-Infektionsrisiko 1205
– Hygiene 234
– Prophylaxe von Nadelstich-
verletzung 236

Kanülenabbruch bei Injektion
751

Kanülenabwurfbehälter 238,
731

Kanülenstichverletzung 238
Kapillarblutentnahme
– Hygieneregeln 756
– Indikation 755
– Material 756
– Punktionsort 756
Kapillaren 871
Kapillarschlingen, Niere 939
Kapillarwirkung, Drainage
680

Kaposi-Sarkom 1208
Kapsel 648
– magensaftresistente 649
Kapselschwellung 1123
Kapsulotomie 1163
Kardiokompression 916
Kardioplegie 907
Kardiotokografie (CTG) 1018
Kardioversion 904
Karll, Agnes 56
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1451

Karotis-Sinus-Reflex 523
Karzinogene 1356
Karzinom 1356
– duktales 1060
– lobuläres 1060
Kasack 248
Kastration 602
– chirurgische 1076
Kastrationsresistenz, bei
Prostatakarzinom 1077

Kataplasma 481
Katarakt 1163
– Definition 1163
– Symptome 1163
– Therapie 1163
– Ursachen 1163
Kataraktoperation 1163
– Komplikationen 1163
– Lagerung 1164
– Operationstechnik 1163
– postoperative Pflegemaß-
nahmen 1164

– Vorbereitung des Patienten
1163

Katheter
– arterieller 709
–– Entfernung 716
–– Indikation 711
–– Kennzeichnung 529, 715,

717
–– Komplikation 714
––Material 712
––Materialvorbereitung 713
–– Punktionsort 711
–– Verbandwechsel 716
– intermittierender s. auch
Blasenkatheter 414

– Körperpflege 338
– mikrobiologische Unter-
suchung 810

– peripherer s. Venenkatheter
765

– rückenmarksnaher 717
–– Assistenz 719, 722
–– Aufgaben der Pflegenden

720
–– Fixierung 722
–– Hygienestandard 719
–– Komplikation 742
–– Pflege der Katheteranlage

724
–– Pflegemaßnahmen auf

Station 722
–– Situation des Patienten

720
– suprapubischer s. auch
Blasenkatheter 414

– transtrachealer (SCOOP-
System) 512

– transurethraler s. auch
Blasenkatheter 414

– zentralvenöser s. Venen-
katheter, zentraler (ZVK)
766

Katheteransatzstück 768
Katheterballon 415, 422
Katheterbeutel, korrektes Auf-
hängen 421

Katheterblockung 418, 420
Katheterisieren s. auch Blasen-
katheterisierung 414

Katheterisierung, intermittie-
rend 425

Katheterset zur Blasenkathe-
terisierung 416

Katheterspitze s. auch Venen-
katheter, mikrobiologische
Untersuchung 693, 810

Kathetersystem, venöses,
implantierbares 767

Katheterurin 410
– infektionsrelevante Keim-
zahl 697

– mikrobiologische Unter-
suchung 698

Kation 761
Kaudasyndrom 1131
Kauphase 384
Kausäckchen 387
Kavernenbildung 1203
KE (Kohlenhydrateinheit)
1094

Kehlkopf 1164
Kehlkopf s. auch Larynx 383
Kehlkopfdeckel 1164
Kehlkopfoperation 1167
– Atmung 1168
– Ernährung 1168
– Kommunikation 1168
– postoperative Pflegemaß-
nahmen 1168

– Wundbehandlung 1168
Kehlkopfteilresektion 1167
Kehlkopftumor s. auch
Larynxkarzinom 1167

Keilkissen 312, 321
Keilresektion 861
Keimarmut 247
Keime s. auch Mikroorganis-
men

– bei nosokomialer Infektion
554

– Besiedlung
–– bei Wunde 660
–– physiologische 688
– Besiedlung der Hände 556
– Desinfektion 242
– Virulenz 662
Kell-Antigen 792
Kell-System 792
Keloid 662
Kernberuf 38
Kernprozess 133
Kernspintomografie (KST)
815

– bei Multipler Sklerose 1257
– Indikation 815
– Kontraindikation 815
– Vorbereitung des Patienten
815

Kernstabilität 1223
Ketoazidose 1102
– diabetische 1102
Ketonurie 411
Keuchen 499
Keuchhusten 1191
– Behandlungsplan 1192
– Diagnostik 1192
– Stadium 1191
– Symptom 1191
– Therapie 1192
– Übertragung 1191
KHG (Krankenhausfinanzie-
rungsgesetz) 126

KHK (Koronare Herzkrank-
heit) 874

Kidd-Antigen 792
Kieferkontrolle 387
KiK (Kompatibilität im Kathe-
ter) 778

Killerzellen 1205
Kimmel-Stiel-Wilson-Syn-
drom 1104

Kinästhetik 286
– als Pflegekonzept 291
– Definition 289
– Fortbildung 291
– Grundlagen 293
– Lernbereiche 292
– Pflegemaßnahmen 294
– typische Bewegungsabläufe
296

Kind
– Atmung 500
– Beschäftigung 582
– Bewegungsentwicklung
287

– Blutdruck 532
– Gefäßpunktion 749
– Herz-Kreislauf-Erkrankung
872

– Injektion 749
– Krankenhausaufenthalt,
Erleben 579

– Krankenhausaufenthalt 579
– mit Hydrozephalus
–– Entwicklungsförderung

1217
–– Pflege 1215
– psychosoziale Entwicklung
197

– Puls 525
– Sicherheit 548
– Sprachentwicklung 593
–– Störung 593
– sterbendes 632
– Stomaversorgung 994
– trauerndes 614
Kind sein 598
Kind, therapeutische Berüh-
rung 607

Kindbettfieber 53
Kinderbett, im Krankenhaus
269

Kindergarten, als Sozialisa-
tionsinstanz 200

Kinderkrankenpflege, häus-
liche 74

Kinderkrankheit 1187
Kindheit 599
Kindliche Unbehagens- und
Schmerzskala (KUSS-Skala)
1337

Kindspech 439, 1035
Kindstod 1031
Kippscheibenprothese 909
Kirche, Sterbebegleitung 628
Kissenbett 312
5/6-Kissen-Bett 312
Kitzeln 578
Klappenrekonstruktion 909
Klappenvitium 908
Klassifikation 149
– Definition 147
– wissenschaftliche 149

Klassifikationssystem 127,
146

Klassifizierungsschema, DRG
128

Kleidung 335
– bei Asthma bronchiale 845
– Körpertemperaturregulie-
rung 466, 477

– unangemessene 469, 486
Kleingruppe 13
Klimakterium 602
– Beschwerden 486
– virile 602
Klinik-Kommunikationsbuch
592

Klinikclown 578
Klinikgeburt 1032
Kliniklabor 803
Klinikleitbild 142
Klistier 452
Klosterpflege 51
Klysma 452
Knaus-Ogino-Methode 601
Kneippwickel 481
Kniegelenkendoprothese 1125
Kniegelenkpunktion 703
Kniekehlenarterie 524
Knochen 1117
– irregulärer 1118
– Klassifikation 1118
– kurzer 1118
– platter 1118
Knochenabbau 1118
– beschleunigter 1118
Knochenaufbau 1118
Knochenbruch s. auch Fraktur
1135

Knochendichtemessung 1119
Knochenfragment 1136
Knochenmark 1117
Knochenmarkaplasie 1376
Knochenmarkdepression
1376, 1380

Knochenmarksdepression, An-
leitung der Eltern 1380

Knochenmarktransplantation,
Schutzisolierung 250

Knochenmarktransplantation,
allogene 1364

Knochenschmerzen, bei
Prostatakarzinom 1074

Knochenschwund s. auch
Osteoporose 1118

Knochenstoffwechsel 1118
Knochenszintigrafie 813
Knochentumor s. auch Osteo-
sarkom 1151

– primärer 1151
– sekundärer 1151
Knorpel 1117
Knoten
– heißer 1110
– kalter 1110
Koagelbildung nach Prostata-
operation 1077

Koanalgetika 1348
Koch, Robert 53
Kochsalzzufuhr
– bei akuter Glomerulo-
nephritis 948

– bei Aszites 997
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– bei Dialyse 956
– bei Herzinsuffizienz 899
Kodex, ethischer 181
Kodierfachkraft 64
Kodierrichtlinie 128
Kohärenzgefühl 209
Kohlegabe bei Vergiftung
1253

Kohlendioxid 871
Kohlendioxidabgabe 491, 834
Kohlendioxidpartialdruck
(pCO2) 804

Kohlenhydrate 367
– Brennwert 369
– Einfluss auf Blutzucker-
spiegel 1094

Kohlenhydrateinheit (KE)
1094

Kohlenhydratlösung 761, 764
Kolektomie 985
Kolik
– bei Gallensteinleiden 998
– bei Harnsteinleiden 940
Kolitis
– antibiotikaassoziierte 439
– ulzerative s. auch Colitis
ulcerosa 979

Kollagenbildung 658
Kollateralen 924
Kolloide 761
Kolon 965
Kolonisation 688
– Definition 688
– von Krankenhausmitarbei-
tern 688

– Wunde 660
Kolonisationsflora 688
Kolonkarzinom s. auch Dick-
darmkarzinom 986

Kolonkontrasteinlauf 812
Kolonlavage 454
Kolonresektion s. auch Darm-
resektion 986

Koloskop 819
Koloskopie 822–823
– bei Dickdarmkarzinom 985
– pflegerische Betreuung 824
– Vorbereitung des Patienten
824

Kolostrum 1037
Kolpitis 1046
Kolposkop 1048
Kolposkopie 1048
Koma, diabetisches 1102
Komasaufen 1298
Kombinationsanästhesie
1397

Kombinationsleistung 75
Kommissurotomie 909
Kommunikation 586
– als Sicherheitsrisiko 544
– alte Menschen 589
– Alter 1318
– älterer Mensch 1318
– analoge 588
– Anforderungen 593
– authentische 588
– basale 592
– basale Stimulation 276
– Begriff 586
– bei Demenz 1306
– bei Tracheostoma 1422

– des Patienten 591
– digitale 588
– eingeschränkte 114, 276,
586, 589

–– Körperpflege 338
– Einschränkungen 589
– fremdsprachige 588
– Grundlagen 587
– Hilfsmittel 592
– im Alltag 586
– im Berufsalltag 587
– Intensivpatient 1409–1410
– körperliche 276, 591
– mit Abhängigkeitserkrank-
ten 1300

– mit Kindern 594
–– im Krankenhaus 594
– nach Kehlkopfoperation
1168

– nach Schlaganfall 1239
– nonverbale 586
– patientenbezogene 125
– pflegerische Interventionen
594

– professionelle 590, 593
– Sterbebegleitung 620
– Sterbender 623
Kommunikation bei, Hör-/
Sprachbehinderung 589

Kommunikationsanlass 587
Kommunikationsbuch 592
Kommunikationsebene 591
Kommunikationsformen 586,
590

Kommunikationshilfe 591
Kommunikationskultur 145
Kommunikationsmedien 586
Kommunikationspartner 587
Kommunikationsstörung 589
Kommunikationstechnologie
586

Kompakta 1117
Kompatibilität im Katheter
(KiK) 778

Kompensation 1314
Kompetenz 121, 144
– berufliche 40, 43
– Case Manager 160
– Definition 40
– des Patienten 215
– ethische 189
– fachliche 40, 121
– Gruppenleiter in der
Psychiatrie 1280

– hermeneutische 157
– kommunikative 121, 125,
291, 590, 593

– lokomotorische 325
– methodische 40, 121
– personale 40
– persönliche 121
– psychiatrisch Pflegender
1296

– sensomotorische 291
– soziale 40, 121, 125
Kompetenz-Modell 1312,
1314–1315

Kompetenzförderung 578
Kompetenzverlust durch Bett-
lägerigkeit 550

Komplexe physikalische
Entstauung (KPE) 1068

Komplikation
– DRG-Eingruppierung 128
– nosokomiale Infektion 554
Kompression 299
– bei Armlymphödem 1069
– bei Fundusvarizenblutung
969

– bei Ösophagusvarizen-
blutung 969

– intermittierend pneumati-
sche (IPK) 300

– Punktionsstelle, nach Arte-
rienpunktion 716

Kompressionsklassen 302
Kompressionsstrumpf 301
Kompressionsverband 302
– bei Armlymphödem 1069
– bei Ulcus cruris venosum
930

– zur Thromboseprophylaxe
302

Konakion 1034
Konditionierung bei Stamm-
zelltransplantation 1364

Kondom 601
Kondomurinal 436
Konfession, Sterbebegleitung
628

Koniotomie 1404
Konisation 1053
Konnektor 768, 771
Konsistenz, interne von
Assessmentinstrument 156

Konsistenzstufen von Nahrung
387

Konstrukt 80
Konstruktvalidität 156
Kontakt
– direkter 1185
– indirekter 1185
Kontaktallergene 1174
Kontaktatmung 506
Kontaktaufnahme
– Atemstimulierende Ein-
reibung (ASE) 280

– basale Stimulation 274
– therapeutische Berührung
(TT) 607

Kontaktdermatitis
– beruflich bedingte 560
– irritative 560
Kontaktdermatitis, akute
1173

– Definition 1173
– Diagnostik 1173
– Symptome 1173
– Therapie 1174
– Ursachen 1173
Kontaktekzem
– allergisches 561, 1174
–– Diagnostik 1174
–– Symptome 1174
–– Therapie 1174
–– Ursachen 1174
– chronisches 1174
–– Definition 1174
– kumulativ-subtoxisches
1174

–– Diagnostik 1174
–– Symptome 1174
–– Therapie 1174
– kumulativ-toxisches,
Ursachen 1174

Kontaktlinsen 359
Kontaktübertragung von
Mikroorganismen 1185

Kontamination 688
– bei Venenkatheter 782
– bei Verbandwechsel 676
– Definition 688
– Schutz durch Distanzierung
248

– Schutz mittels Schutz-
kleidung 249

– Wunde
–– Definition 660
–– Einteilung 655
Kontinenz 427
– Definition 428
– gefährdende Faktoren 430
– Hilfsmittel 434, 451
– Profile des DNQP 432
– unterstützende Maßnah-
men 433, 449

Kontinenzförderung
– Instrumentelle Harnablei-
tung 434

– medikamentöse Therapie
434

– operative Therapie 434
Kontinenzprofil 431
Kontinenztraining 422
Kontinuierliches Stuhldraina-
gesystem (KSS) 454

Kontinuität 1314
Kontinuitätstheorie
1314–1315

Kontraktur 315
– bei Stützverband 1145
– dermatogene 315
– Einteilung 316
– fasziogene 316
– Gefahr durch Spastik 1224
– iatrogene 316
– ischämische 316
– knöcherne 316
– myogene 315
– neurogene 315
Kontrakturenprophylaxe
– bei Verbrennung 1181
– Maßnahmen 317
– nach Amputation 1149
Kontrakturrisiko 317
Kontrastmittel 815
– bei bildgebenden Verfahren
815

– bei ERCP 825
– Komplikation 815
Kontrastmittelunverträglich-
keit 816

Kontrazeption 601
Konussyndrom 1131
Konvektion 463, 951
Konzept 80
Konzeption 601
Konzeptionsverhütung 601
Kooperation für Transparenz
und Qualität im Kranken-
haus (KTQ) 137

Koordinationsfähigkeit, Be-
wusstseinszustand 259

Kopfbedeckung 477
Kopfdampfbad-Inhalation
517

Kopfläuse 336

aus: Schewior-Popp u.a., Thiemes Pflege (ISBN 9783132437661) © 2021 Georg Thieme Verlag KG Stuttgart • New York



Sachverzeichnis

Kopfschmerz
– bei Subarachnoidalblutung
1219

– postpunktioneller 710
– postspinaler 723
Koprostase, rektale 448
Koronarangiografie 880
Koronararterien, Arterio-
sklerose 874

Koronare Herzkrankheit
(KHK) 874

– Definition 874
– Patientenberatung 878
– Symptome 874
– Therapie 876
Korotkoff-Geräusch 529
Körper, Veränderungen beim
Wachstum 599

Körperbehaarung, Wuchs-
richtung 343

Körperbewusstsein, gesundes
400

Körperbildveränderung
– bei künstlichem Harnablei-
tungssystem 950

– nach Brustoperation 1065
Körpererleben 289
Körperflüssigkeiten 690
Körpergeruch 336
Körpergewicht 369, 372
– Beobachtung 375
– Beurteilung beim Kind 372
– Beurteilungskriterien 372
– normales 371
– wechselndes 375
– zu geringes 373
– zu hohes 375
Körperhaltung
– atemerleichternde 520
– Beeinflussung durch
Bobath-Konzept 1223

– bei Morbus Parkinson 1262
– Körpertemperaturregulie-
rung 466

– rückenschonende 321
– Säugling 1022
Körperkern 462
Körperkerntemperatur 462
– Sollwert 463
Körperkreislauf 871
Körperpflege
– älterer Mensch 1319
– bei akuter Pankreatitis
1006

– bei Demenz 1307
– bei drohender Frühgeburt
1019

– bei Herzinsuffizienz 898
– bei Leberzirrhose 997
– bei Morbus Parkinson 1265
– bei Multipler Sklerose 1259
– bei Neglekt 1227
– bei Osteoporose 1120
– bei Präeklampsie 1026
– bei Querschnittlähmung
1246

– bei rheumatischer Erkran-
kung 1127

– bei Schweißsekretion 475
– bei Sehbehinderung 1161
– bei Stützverband 1146
– bei zu- und ableitendem
System 338

– Checkliste 337
– eingeschränkte 338
– individuelle 335
– kulturspezifische 362
– nach Bandscheibenopera-
tion 1133

– nach Brustoperation 1065
– nach Herzinfarkt 886
– nach Schlaganfall 1238
– pflegerische Interventionen
363

– präventive 336, 339
– Reihenfolge 335
– religionsabhängige 362
– therapeutische 340
– unterstützende Pflegemaß-
nahmen 339

– unzureichende 336
– Waschzusätze 339, 342,
476

– Zeitpunkt 335
Körperpflegeverhalten
– gesundes 333
– gesundheitsgefährdendes
336

Körperschale 462
Körperschalentemperatur
462

Körperscham 603
Körperschemastörung 374
Körperteil, abgetrenntes s.
auch Amputation 1146

Körpertemperatur 462
– axillare 466
– bei Querschnittlähmung
1250

– Beurteilungskriterien 465
– febril 472
– Gehörgang 467
– inguinale 466
– messen s. auch Körpertem-
peraturmessung 465

– nach Herzinfarkt 886
– orale 466
– Pflegeanamnese 465
– Pflegemaßnahmen 477
– Regulation 463
– rektale 466
– Stirn/Schläfe 467
– subfebrile 472
– sublinguale 466
– zu geringe 469
– zu hohe 471
Körpertemperatur s. auch
Temperatur, verminderte,
nach Spinal-, Periduralanäs-
thesie 723

Körpertemperaturmessung
465

– als Infektionsschutz 486
– bei unruhigem Patient 468
– Hygiene 467
– Messdauer 466
– Messorte 465
– Messregeln 467
– Messverfahren 465
– Thermometermodelle 467
– Zeitpunkt 468
Körpertemperaturregulierung
463

– allgemeine Empfehlungen
477

– Beurteilungskriterien 465

– Patientenberatung 485
– Pflegemaßnahmen 477,
486

Körpertemperaturstörung
469

Körperverletzung, vorsätzliche
167

Körperwachstum 599
Körperwahrnehmung,
Bobath-Konzept 1223

Kortikalis 1117
Kortikoide 1348
Kortison 1129
– Arthrose 1125
– rheumatoide Arthritis 1124
Kost s. auch Ernährung, s.
auch Nahrung

– dickflüssige 387
– feste 387
– flüssige 387
– Konsistenz 387
– Tumorpatient 1382
– zur Sondenernährung 397
Kostaufbau 387
– bei Gallensteinleiden 999
– bei Gastrektomie 976
– nach Darmresektion 987
– nach Herniotomie 1009
– nach Kehlkopfoperation
1168

– nach Nierentransplantation
961

– nach Ösophagusresektion
972

– nach Tonsillektomie 1167
Kosten-Nutzen-Analyse 148
Kostenträger s. auch Kranken-
kasse 126

Kot s. auch Stuhl 437
Koterbrechen 983
Kotstau 448
Kotstein 448
KPE (Komplexe physikalische
Entstauung) 1068

Krampf
– eklamptischer 1023
– hypertensiver Notfall 891
– klonischer 1270
– tonischer 1270
– zerebraler s. auch Krampf-
anfälle, zerebrale 1269

Krampfaderbruch 1079
Krampfanfälle, zerebrale
1269

– Anfallsbeobachtung 1272
– Anfallsdokumentation
1272

– Begleitung des Patienten
1274

– Definition 1269
– Diagnostik 1271
– fokale 1270
– individuelle Maßnahmen
zur Anfallsunterbrechung
1271

– Patientenedukation 1273
– Pflegemaßnahmen 1272
– Sofortmaßnahmen 1272
– Symptome 1269
– Therapie 1271
– Ursachen 1269
Krankenbeobachtung 114
– bei Mobilisation 339

– bei therapeutischer Ganz-
körperwaschung 340

Krankengymnastik 1128
Krankenhaus 66
– als fremde Umgebung 572
– als Risikoort 541
– Aufbau 61
– Aufgaben der Pflegenden
66

– Behandlung älterer Mensch
1320

– Blutdruckmessung 534
– Definition 66
– Finanzierung 126
– geschichtliche Entwicklung
52

– Leistungen 66
– Leitbild 142
– Leitsystem 1320
– Organisation der Reanima-
tionsmaßnahmen 923

– Organisationssystem 122
– Personalkapazität 545
– Qualitätsmanagement 132
– Rechtsbeziehungen 162
– Spezialisierung 130
– Struktur 66
– Versorgungspfad 1387
– Wirtschaftlichkeit 130
– Zertifizierung 137
Krankenhausaufenthalt
– Aspekt, positiver 1322
– Demenz 1326
– EACH-Charta 581
– Kind 579
–– Erleben 579
Krankenhausaufnahmevertrag
162

Krankenhausdirektion 61
Krankenhausfinanzierung
126

Krankenhausfinanzierungs-
gesetz (KHG) 126

Krankenhaushygiene 232
– Aufgaben 232
– Epidemiologie 234
– Mitarbeiterschutz 234
– qualitätssichernde Mitarbei-
ter 234

– Struktur 234
Krankenkasse
– als Kostenträger 126
– DRG-Entgelt 128
Krankenkasse als Arbeitfeld
der Pflegenden 73

Krankenpflege s. auch Pflege,
individualisierte 85

Krankenpflegegesetz (KrPflG)
54, 61, 161

Krankenpflegeschule 53
Krankenversicherung 75
Krankenwärter-Schule 53
Krankheit 203, 206
– Alter 1315
–– Folge 1316
– Auswirkungen auf das
Selbstwertgefühl 606

– Auswirkungen auf die
Sexualität 606

– Definition 203
– Einflussfaktoren 203
– Eintrittswahrscheinlichkeit
212
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– Erklärungsmodelle 203
– Forschungsperspektiven
206

– körperliche Faktoren 207
– Schlafbedarf 260
– unterstützende Maßnah-
men 577

Krankheitsentstehung 207
Krankheitsgeschehen, zukünf-
tiges 212

Krankheitsmodell 203
Krankheitsprävention s. auch
Prävention 208, 211

Krankheit–Missempfinden
209

Krätze 336
Kreatinin 806
Kreatinin-Clearance 809
Krebs s. auch Tumor, maligner
1354

Krebsvorsorge
– bei der Frau 1048
– Tastuntersuchung 1061
Kreislauf 522
– bei Querschnittlähmung
1242

– extrakorporaler 907
– fetaler 1012
– großer 871
– kleiner 871
Kreislaufbeschwerden
– älterer Mensch 1319
– bei Mobilisation 339
– beim Baden 345
– beim Duschen 347
Kreislaufkollaps
– begünstigende Faktoren
534

– bei Querschnittlähmung
1242

– Körperreaktion 533
– Pflegemaßnahmen 534
– Prävention 534
– Symptome 533
Kreislaufkollaps s. auch
Schock 533

Kreislauftraining bei Quer-
schnittlähmung 1242

Kreislaufversagen
– bei Mobilisation 339
– bei Vergiftung 1255
– beim Baden 345
– beim Duschen 347
Krepppapier 1144
Kreuzgang 322
Kreuzkontamination 676
Kreuzprobe 793
Krise
– akinetische 1264
– als Phase in Gewaltsituation
1285

– Bewältigung 199
– hypertensive 891
– Krankenhausbehandlung
älterer Mensch 1320

– Persönlichkeitsentwicklung
197

– psychosoziale 197
– seelische 1277
– Sinnfrage 611
– Sterben 613
– suizidale s. auch Suizid-
gefahr 1295

– thyreotoxische 1110
–– kontrastmittelbedingte

816
Krisensituation, Definition
613

Krisis bei Fieber 473
Kristalloide 761
Kriteriumsvalidität 156
Kropf s. auch Struma 1112
Krossektomie 930
Krummdarm 965
Krupp, viraler 517
Krupp-Syndrom 500
Kruste 1172
Kryoanästhesie 705
Kryopack 480, 1127
Kryotherapie 479
KSS (Kontinuierliches Stuhl-
drainagesystem) 454

KST (Kernspintomografie)
815

KTQ (Kooperation für Trans-
parenz und Qualität im
Krankenhaus) 137

KTQ-Zertifizierung 137, 140
Kübler-Ross, Sterbephasen
624

Kühlelement 480, 1127
Kühlschrank, Lagerung
– Mehrdosisflasche 736
– mikrobiologische Proben
692

Kulturatmosphäre 811
Kulturbehälter 709
Kümmel 456
Kumulation eines Wirkstoffs
272

Kundenbefragung 137
Kundenorientierung 132, 138
Kunstfehler 136, 541
Kunstlinsenimplantation
1163

Kunststoffspirale 881
Kunsttherapie 579
Kur 69
Kürettage 704
Kurklinik s. auch Rehabilita-
tionsklinik 68

Kurzsichtigkeit 1160
Kurzzeitpflege 75, 1324
Kußmaul-Atmung 492
KUSS-Skala (kindliche Unbe-
hagens- und Schmerzskala)
1337

Kutschersitz 520
Kyphose 1119, 1130

L
L-Dopa-Spätsyndrom 1264
L-Dopa-Substitution 1264
Labor, klinisch-chemisches
802

Labordiagnostik 802
Laborparameter 803
Laboruntersuchung 802
– auf Station 803, 809
– bei Vergiftung 1252
– Blutzellen 803
– Einfluss der Körperlage bei
Blutentnahme 752

– Elektrolyte 808
– Entzündungs- und Infek-
tionsparameter 805

– Fettstoffwechselparameter
808

– Gerinnung 804
– Notfallprogramm 803
– organspezifische Parameter
805

– Point-of-Care-Testing
(POCT) 803

– Standarduntersuchung 803
– Wasserhaushaltparameter
808

– Zuckerstoffwechselparame-
ter 809

Lachen 578
– zur Atemtherapie 505
Lackzunge 996
LADA (Late onset autoimmu-
nity diabetes in the adult)
1089

Laennec, Rene Theophile
Hyacinthe 53

Lage, hilflose 170
Lagekontrolle, Katheter, zent-
ralvenöser (ZVK) 782

Lagern, bewegtes 309
Lagerung (Positionierung)
– zur Kontrakturprophylaxe
319

– atemfördernde 506
– bei akutem Arterienver-
schluss 927

– bei Anlage einer Thorax-
drainage 864

– bei Anlage eines zentralve-
nösen Katheters (ZVK) 780

– bei arteriellem Katheter
715

– bei Arterienpunktion 714,
717

– bei Atemnot 520
– bei Bandscheibenvorfall
1133

– bei Beatmung 1416
– bei Blasenverweilkatheter
421

– bei Colitis ulcerosa 981
– bei CTG 1018
– bei drohender Frühgeburt
1019

– bei Endosonografie 826
– bei ERCP 825
– bei erhöhtem Hirndruck
1221

– bei Extension 1142
– bei Fixateur externe 1142
– bei Gipsanlage 1144
– bei gynäkologischer Unter-
suchung 1051

– bei Hodenerkrankung 1080
– bei Ileus 983
– bei intramuskulärer Injek-
tion 747

– bei Kaiserschnittentbindung
1027

– bei Koloskopie 824
– bei Lungenembolie 934
– bei Lungenödem 897
– bei Magensonde 968
– bei Meningitis 1202

– bei Messung des zentralve-
nösen Druckes (ZVD) 785

– bei Morbus Crohn 981
– bei Operation 1398
– bei Osteoporose 1120
– bei pAVK 925
– bei Pleuraerguss 857
– bei Pleurapunktion 857
– bei Pleuritis 856
– bei Präeklampsie 1025
– bei Querschnittlähmung
1243

– bei Spinalanästhesie 721
– bei Stützverband 1146
– bei Vena-cava-Kompres-
sionssyndrom 1019

– bei venösen Gefäßerkran-
kungen 931

– bei venöser Blutentnahme
752

– bei Verbrennung 1181
– beim Stillen nach Kaiser-
schnittentbindung 1028

– druckentlastende 312
– druckumverteilende 312
– durch geringfügige Positi-
onsveränderung 313

– Funktionshand bei Tetra-
plegie 1245

– Hilfsmittel 309
– nach Amputation 1148
– nach Bandscheibenopera-
tion 1133

– nach Bobath 1229
– nach Brustoperation 1065,
1070

– nach Darmresektion 987
– nach Gastrektomie 976
– nach Herzinfarkt 886
– nach Herzoperation 912
– nach Kataraktoperation
1164

– nach Nierentransplantation
961

– nach Ösophagusresektion
972

– nach Osteosynthese 1140
– nach Schlaganfall 1229
– nach Strumektomie 1113
– nach Thorakotomie 862
– passive 309
– tonusregulierende 319
– Verstorbener 631
– Zeitintervall 312
– zur Atemwegssekret-
entleerung 514

– zur Dekubitusprophylaxe
309

– zur Lymphödemprophylaxe
1065, 1070

– zur nichtinvasiven Blut-
druckmessung 529

– zur Pneumonieprophylaxe
506

Lagerung bei Körperpflege
343

Lagerung/Positionierung, zur
Pneumonieprophylaxe 502

30°-Lagerung 312
135°- Lagerung, bei Quer-
schnittlähmung 1245

135°-Lagerung 312
Lagerungsdrainage 514
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Lagerungsplan 314
Lähmung
– aller Gliedmaßen 1240
– bei Bandscheibenvorfall
1131

– bei Multipler Sklerose 1257
– bei Schlaganfall 1219
– der unteren Extremitäten
1240

– halbseitige 1224
– Hypothermiestadium 470
– inkomplette 1240
– komplette 1240
Laienbrüder 51
Laienschwestern 51
Laktat 806
Laktatdehydrogenase (LDH)
806

Laktation 1040
Laktoseintoleranz 977
Lambliennachweis 699
Langerhans-Inseln 1088
Langeweile 574
Langsitz im Bett 507
Langstock 1161
Langzeit-EKG 901
Langzeit-pH-Metrie 967
Langzeitinfusionstherapie,
implantierbares Venen-
kathetersystem 767

Lanugobehaarung 334
Lanz-Druckpunkt 978
Lanzette 756
Laparatomie 1000
Laparoskopie
– Cholezystektomie 999
– Leberzirrhose 995
Lappenresektion 861
Lärm
– als schlafstörender Faktor
260

– Intensivstation 1409
Laryngektomie 1167
– Stimmbildung 1422
Laryngitis, stenosierende sub-
glottische 500

Laryngoskopie 1167
Larynx 383, 1164
Larynxkarzinom 1167
– Definition 1167
– Diagnostik 1167
– Operationstechnik 1167
– Pflegemaßnahmen 1168
– Symptome 1167
– Therapie 1167
Lasègue-Zeichen 1131
Laser-Fingersonde 803
Late preterm Infants (LPI)
1020

Late-onset Sepsis 1195
Latexallergie 560
Lavage, bronchoalveoläre
(BAL), mikrobiologische
Untersuchung 696, 810

Lavendel 342, 483
Laxanzien 438, 447
– bei Koloskopie 823
Laxanziengebrauch 438
Lazarettgehilfe 56
Lazarittenorden 52
Lazarus, transaktionales
Stressmodell 205

LDH (Laktatdehydrogenase)
806

LDL (low density lipoproteids)
808

Lebendnierenspende 958
Lebensaktivitäten (LA) s. auch
Aktivitäten des täglichen
Lebens 84

– nach Roper/Logan/Tierney
97

Lebensbedingungen 568
Lebensgestaltung, basale
Stimulation 279

Lebenslauf 194
– individueller 194
– Persönlichkeitsentwicklung
196

Lebenslaufforschung 194
Lebensmittelhygiene 232
Lebensphase
– Entwicklungsaufgabe 198
– Sinnfrage 612
Lebensqualität 572
– durch Prävention 212
Lebensraum 568
Lebensspanne 84
– Persönlichkeitsentwicklung
196

Lebensthemen der basalen
Stimulation 277

Lebenswille 615
Lebenszeichen, fehlende 914
Leber 965
Leberausfallkoma 996
Leberbiopsie 703
– Komplikation 710
– Patientenbeobachtung 710
Leberfunktion, Laborpara-
meter 805

Leberhautzeichen 995
Leberpunktion
– Komplikation 710
– Patientenbeobachtung 710
Lebertransplantation (LTX)
1000

– Definition 1000
– Indikation 1000
– Komplikationen 1001
– Kontraindikation 1000
– Lebendspende 1001
– Leichenspende 1000
– Patientenberatung 1001
– postoperative Pflegemaß-
nahmen 1001

– Vorbereitung des Patienten
1001

Leberzellkarzinom 996
Leberzirrhose 995
– Definition 995
– Diagnostik 996
– Komplikationen 996
– Pflegemaßnahmen 997
– Symptome 995
– Therapie 996
– Ursachen 995
Lederhaut 1172
Leerdarm 965
Legionellenpneumonie, Erre-
gerübertragung 1186

Legionellenserologie 691
Lehramtsstudium, universitä-
res 50

Lehrer für Pflegeberufe 50
Lehrplanentwicklung 54
Leichenschau 171
Leidensminderung 615
Leininger, Madeleine 88
Leistenbruch 1079
Leistenhernie 1008
Leistung, bei Versicherungsfall
74

Leistungskomplex (LK), häus-
liche Pflege 74–75

Leitbild 142
Leitfaden 140
Leitfragen, pflegewissen-
schaftliche 94

Leitlinie 546
Leitungsanästhesie 705
– rückenmarksnahe 717
–– Anästhesiehöhe 722
–– Patientenbetreuung 722
–– Pflegemaßnahmen auf

Station 722
Leitungsweiterbildung 49
Lendenwirbel 1130
Lentiviren 1205
Lernen
– deutungsorientiert 14
– durch Fehler 543
– einer Sprache 588
– fallbezogen 12
– individuelles 225
– lebenslanges 43
– problemorientiert 13
– Umgang mit chronischer
Krankheit 1281

– von Sterbenden 614
Lernen am Modell 195
Lernsituation, fallbezogen 12
Lernsystem 547
Lesebiografie 577
Lesen 577
Leukämie 1365
– akute lymphoblastische
(ALL) 1365

– akute myeloische (AML)
1365

– chronisch lymphatische
(CLL) 1366

– chronisch myeloische (CML)
1366

– Definition 1365
– Einteilung 1365
– Pflegemaßnahmen 1368
Leukapherese 1363
Leukokorie 1163
Leukozyt 790
Leukozytenzahl 791, 810
Leukozytopenie 791, 1376
– Definition 1376
– Pflegemaßnahmen 1378
– Symptome 1376
– Therapie 1378
Leukozytose 791
Leukozyturie 411
leum-Conduit 948
Lewis-Antigen 792
Lewis-Reaktion 466
Lewy-Körperchen 1302
Lewy-Körperchen-Demenz
(DLB) 1302

Leydig-Zellen 1073

LH (luteinisierendes Hormon)
600

Lichenifikation 1175
Lichtdusche 570
Lichtempfindlichkeit 1200
Lichtmikroskopie 810
Lichttherapie 479, 570
– Heliotherapie 570
Liegen
– atemerleichterndes 520
– druckentlastende Maßnah-
men 312

– Druckumverteilung 309
– Folgen 550
– Pathophysiologie 549
– Transfer zum Sitz an Bett-
kante 295

Lindenblüten 476
Linearbeschleuniger 1361
Linksherzdekompensation
884

Linksherzinsuffizienz s. auch
Herzinsuffizienz 893

– akute 884
– nach Herzinfarkt 884
– Symptome 884, 894
Linksherzkatheterisierung
885

– als diagnostisches Verfahren
880

– als Therapieverfahren 880
– Entlassungsberatung 882
– Komplikationen 881
– Nachsorge 881
– Vorbereitung des Patienten
881

Linse 1155
Linton-Nachlas-Sonde 969
Lipase 807
Lipatrophie 741
Lipodystrophie 741
Lipodystrophie-Syndrom
1207

Lipohypertrophie 741
Lippenbremse 504
Lippenpflege 622
Lippenveränderung 335
Liquor
– Entnahme- und Transport-
bedingungen 694

– Laborparameter 809
– mikrobiologische Unter-
suchung 700, 810

– Zwischenlagerung 694
Liquorpunktion, mikrobiologi-
sche Untersuchung 694

Liquoruntersuchung, bei Mul-
tipler Sklerose 1258

Literaturrecherche 98
Lithiumspiegel 807
Livores 626
Lobärpneumonie 852, 1193
Lobektomie 861
Lochialstau 1041
Lochkapselverband 1159
Lochstanzbiopsie 704
Löffelnägel 334
Logan, Winifred 84
Lohnwärter 55
Lokalanästhesie 704, 1396
– Applikationsformen 704
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– gefäßverängender Zusatz
705

– Kontraindikation 704
– Materialvorbereitung 708
– Wirkmechanismus 705
Lokalanästhetika 1156
Long-Term Oxygen Therapy
510

Longuette 1144
Lordose 1130
Loslassschmerz bei Appendizi-
tis 978

Lösung
– alkoholische 356
– ölige 356
– wässrige 1173
LPI (late preterm infants)
1020

LTBI (Latent tuberkulöse
Infektion) 1202

Luer-Lock-Anschluss 733,
765, 768, 787, 827

Luft 491
Luftalarm von Infusomat 777
Lüften, Patientenzimmer 242,
501

Luftkissenbett 479
Luftkissenmatratze 479
Luftkissenphänomen 1263
Luftstromtherapie 309
Lumbago 1135
Lumbalanästhesie s. Spinal-
anästhesie 718

Lumbalpunktion s. auch
Liquorpunktion 703

– Komplikation 710
– Laborparameter 809
– mikrobiologische Unter-
suchung 694

– Patientenbeobachtung 710
– postpunktioneller Kopf-
schmerz 710

Lumen des zentralvenösen
Katheters 766

Lunge 833
Lungenarterienembolie 297
– Definition 297
Lungenbiopsie
– Komplikation 710
– Patientenbeobachtung 710
Lungenembolie 932
– Definition 932
– Diagnostik 933
– Häufigkeit 932
– Pflegemaßnahmen im wei-
teren Verlauf 935

– Pflegemaßnahmen in der
Akutphase 934

– Risikofaktoren 933
– Sofortmaßnahmen 297,
934

– Symptome 297, 933
– Therapie 934
– Ursachen 932
Lungenemphysem, Symptome
836

Lungenentzündung s. auch
Pneumonie 851

Lungenerkrankung, chronisch
obstruktive s. auch COPD
835

Lungenkapillaren 491

Lungenkarzinom s. auch Bron-
chialkarzinom 850

Lungenkreislauf 871
Lungenödem 896
– Sofortmaßnahmen 896
– Symptome 896
Lungentuberkulose s. auch
Atemwegs-Tuberkulose
1202

Lungenventilation verbessern
501

Lungenvolumen 494
Lupentest, Dekubitus 305
LUTS (Lower Urinary Tract
Symptoms) 1074

Lymphdrainage, manuelle
1069

Lymphe 1068
Lymphknoten, Metastasierung
bei Mammakarzinom 1062

Lymphödemprophylaxe 1065,
1070

Lymphom, malignes 1367
– Pflegemaßnahmen 1368
Lymphozyt 791
Lymphozytopenie 1376
Lymphtransport 1068
Lyse 790
Lysetherapie s. auch Thrombo-
lysetherapie 885

Lysis bei Fieber 473

M
Macht 186
– Definition 187
– der Pflege 186
– durch Fachsprache 151
– Missbrauch 187
Machtmissbrauch 187
MAD (Mittlerer arterieller
Druck) 528

Madentherapie 670
Magen 965
Magen-Darm-Passage 812
Magen-Darm-Trakt, Immun-
abwehr 369

Magen-Darm-Ulzera,
schmerzmittelbedingte
1351

Magenbiopsie 703, 822
Magenentleerungsstörung
399

Magengeschwür s. auch
Ulkuskrankheit, gastro-
duodenale 972

Magenkarzinom 974
– Definition 974
– Diagnostik 975
– Pflegemaßnahmen 976
– Symptome 975
– Therapie 975
– Ursache 975
Magenoperation s. auch
Gastrektomie 975

Magenpunktat 810
Magenresektion s. auch
Gastrektomie 975

Magensonde 391
– Anlage 392
– Aspirationsschutz 343
– Entfernung 394

– Fixierung 394
– Kind 395
– Komplikation 527
– Komplikationen 394
– Lagekontrolle 393
– Lagerung des Patienten 968
– legen 391, 395
– nach Darmresektion 987
– nach Gastrektomie 976
– nach Ösophagusresektion
972

– Pflegemaßnahmen 394
– Zahnpflege 349
Magenspülung bei Vergiftung
1253

Magenulkus s. auch Ulkus-
krankheit 972

Magersucht s. auch Anorexia
nervosa 374

Magnesium 808
– Funktion 762
Magnetresonanztomografie
(MRT) s. auch Kernspin-
tomografie 815

Mai, Franz Anton 53
Major Depression 1291
Major Diagnostic Categories
(MDCs) 127

Major-Test 793
Makroangiopathie, diabeti-
sche 1106

Makrobewegung 306
Makroebene 195
Makrohämaturie 409, 422
Makula 1172
Makulopathie, diabetische
1104

Maldeszensus testis 1079
Malen 579
Malignom 1354
Malleus 1165
Malnutrition s. auch Mangel-
ernährung 370

Malteserorden 52
Mamillenretraktion 1062
Mammakarzinom 1060
– Begleitung der Patientin
1064–1065

– Diagnostik 1061
– Früherkennung 1061
– Häufigkeit 1060
– Lokalisation 1060
– Metastasierung 1062
– Patientenberatung 1066
– Pflegemaßnahmen 1064
– postoperative Lagerung
1065

– postoperative Pflegemaß-
nahmen 1064

– Symptome 1061
– Therapie 1062
– Ursachen 1061
– Verbandwechsel 1065
– Vorsorgeuntersuchung
1049

Mammografie-Screening
1061

Management 49
Managementprozess 133
Mandelentfernung 1166
Mangelernährung 370, 373,
376

– als Dekubitusrisikofaktor
307

– bei Tumorpatient 1381
– Definition 370
– Diagnostik 1382
– Einfluss auf Geschlechtsent-
wicklung 599

– Folgen 375, 1382
– im Alter 370, 374
Mangelgeburt 1020
Mangelzustand 288
Manie 1291
Mann sein 598
Männlichkeit, Kennzeichen
599

Manometer 785
Manschettenresektion 861
Marcumarisierung, Patienten-
beratung 935

Marknagelosteosynthese
1138

MARS-Therapie 1254
Masern 1188
– Begleiterkrankung 1189
– Behandlungsplan 1189
– Diagnostik 1189
– Symptom 1189
– Übertragung 1188
– Virus 1188
Maskenbeatmung 918
Maßnahme, freiheitsentzie-
hende, bei Betreuung 165

Massenblutung, intrazerebrale
(ICB) 1219

Mastdarm 966
Mastektomie 1063
– Begleitung der Patientin
1064

– Fehlhaltungsprophylaxe
1065

– Komplikationen 1068
– Körperpflege 1065
– Lymphödemprophylaxe
1065, 1070

– Patientenberatung 1066
– postoperative Pflegemaß-
nahmen 1064

– Verbandwechsel 1065
Masterstudiengang 49
Mastitis puerperalis 1042
Mastopathie 1049
Material, Verbandwechsel
673

Materialdekontamination 245
Maternity-Blues 1028
Maximalthermometer 467
MCB (Mammaria-koronarer
Bypass) 908

McBurney-Druckpunkt 978
MCH (mittlerer Zellhämoglo-
bingehalt der Erythrozyten
804

MCHC (mittlere Zellhämo-
globinkonzentration der
Erythrozyten) 804

MCV (mittleres Zellvolumen
der Erythrozyten) 804

MDCs (Major Diagnostic Cate-
gories) 127

MDK (Medizinischer Dienst
der Krankenversicherung)
72, 545
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MDR-TB (multi-drug-resistant
tuberculosis) 1203

MDS (Medizinischer Dienst
der Spitzenverbände der
Krankenkassen) 112

Mediastinallymphknotenbiop-
sie 703

Mediastinum 869
Medikament
– potenziell inadäquates (PIM)
1317

– Wirkung, unerwünschte
325

Medikamentenpumpe 719
Medikamentensicherheit 542
Medikamentenspiegelbestim-
mung 808

Meditation, bei Schlafstörung
271

Medizin
– anatomieorientierte 52
– naturwissenschaftlich fun-
dierte 52

– Spezialisierung 53
Medizinethik 180
Medizinische Thrombosepro-
phylaxestrümpfe (MTPS)
300

– anziehen 301
Medizinische Thrombosepro-
phylaxestrümpfe (MTS), An-
wendungsbedingungen 301

Medizinischer Dienst der
Krankenversicherung (MDK)
72, 545

Medizinischer Dienst der Spit-
zenverbände der Kranken-
kassen (MDS) 112

Medizinprodukte, Aufberei-
tung 246

Medizinproduktegesetz 171
Medizinproduktegesetz (MPG)
776

Mehrdosisflasche 736
Mehrfachentnahmeflasche
736

Mehrfachentnahmekanüle
735

Mehrfachtimer zur Arznei-
mittelgabe 1268

Mehrfachverbindung, Infu-
sionssystem 771

Mehrfragmentfraktur 1136
Mehrperspektivität 14
Meier, Martha 112
Mekonium 439–440, 1035
Mekoniumaspirationssyn-
drom 500

Melaena 440
Meldepflicht nach Infektions-
schutzgesetz 171

– bei Atemwegs-Tuberkulose
1203

– bei Meningitis 1201
Meldesystem, anonymes 542,
547

Meldung, namentliche 171
Membran, semipermeable 763
Membrankompressor 521
Memoryklinik 1302
Mendel-Mantoux-Test 1203

Meningische Atmung 493
Meningismus 1200
– Liquorpunktion 691
Meningitis
– Diagnostik 1201
– Isolierung 1201
– Komplikationen 1201
– Lagerung 1202
– Pflegemaßnahmen 1201
– Prophylaxe 1201
– Symptome 1200
– Therapie 1201
– Übertragungsweg 1200
– Ursachen 1200
Meningokokkensepsis 1201
Menopause 602
Menorrhagie 1047
Mensch, alter, psychosoziale
Entwicklung 198

Menschenwürde 161
Menstruation 600
– ausbleibende 1013
Menstruationsphase 600
Menstruationszyklus 600
Mesenterium 965
Meshgraft 1180
Mesoebene 195
Mesogastrien 965
Messlatte für Messung des
zentralvenösen Druckes
(ZVD) 785

Messwert als Krankheits-
zeichen 207

Metabolisches Syndrom 1090
Metallspirale 881
Metamizol 1344
Metastasenchirurgie 1360
Metastasierung 1360
– bei Bronchialkarzinom 850
– lymphogene bei Mamma-
karzinom 1062

Meteorismus 444, 456
Methadon 1348
Methodenkompetenz 121
Metrorrhagie 1047
MI (Motivation Interviewing)
1300

MID (Multiinfarktdemenz) 1301
MIDCAB-Technik (Minimal
Invasive Direct Coronary
Artery Bypass) 908

Mifepriston 602
Mikroangiopathie, diabetische
1104

Mikrobewegung 306, 313
Mikrobiologie, Untersuchung
– bei Drainage 683
– Wunde 660
Mikroebene 195
Mikrografie 1262
Mikroklist 452
Mikrolagerung 313
Mikronährstoffe 368
Mikroorganismen s. auch Keime
– Desinfektion 242
– Differenzierung 811
– kulturelle Anzucht 811
– multiresistente 562
– Resistenzentwicklung 562
– Resistenztestung 811
– Übertragungsweg 1184
Mikropille 602

Mikroschulung 228
Mikrostimulationssystem
(MIS) 310

Mikrozirkulationsstörung,
venöse 928

Miktion
– Beobachtungskriterien 408
– Mengenbestimmung 411
Miktion s. auch Urinausschei-
dung

– bei Prostatavergrößerung
1074

– bei Querschnittlähmung
1246

– häufige 408
– kontinenzfördernde Maß-
nahmen 433

– nach Bandscheibenopera-
tion 1133

– nach Prostataoperation
1078

– nach Rektumoperation 987
– postpartal 1041
– Unterbrechung 1059
– Unterstützung 412, 445
– vermehrte 408
– verminderte 408
– vor gynäkologischer Unter-
suchung 1051

Miktionsphase 940
Miktionsprotokoll 431
Miktionszentrum 1249
Milchbläschen 1045
Milcheinschuss 1037
Milchgangspapillom 1049
Milchstau 1042
Milz 966
Milzbiopsie 703
Minderbelüftung 500, 1415
Mineralstoffe 368
Mini Mental Status Test
(MMST) 1301

Minikspike 775
Minimal Handling 1022
Minipille 602
Minor-Test 793
Minusgläser 1160
Miotika 1156
MIS (Mikrostimulations-
system) 310

Mischhaut 355
Mischinkontinenz 431
Mischinsulin 1098
Miserere 983
Missed abortion 1029
Missempfindungen 1225
– bei akutem Arterien-
verschluss 927

– Intensivpatient 1409
Misshandlung 188
Missverständnis 544, 587
Mitarbeit, freiwillig, Hospiz
619

Mitarbeitergespräch 218
Mitarbeitermotivation 145
Mitarbeiterorientierung 132,
138

Mitarbeiterqualifizierung 144
Mitarbeiterschutz 217, 235
– bei Eingriffen 706
– bei Körperpflege 343

– bei Vergiftungsbehandlung
1254

Mitgliedschaft, Pflegeorgani-
sation 57

Mitralinsuffizienz 909
Mitralklappe 869
Mitralstenose 909
Mitteilung 588
Mittelalter 51
Mitteldruck, arterieller 711
Mittelhirn 1213
Mittelohr 1165
Mittelstrahlurin
– Eintauchnährboden 697
– Entnahme- und Transport-
bedingungen 696

– infektionsrelevante Keim-
zahl 697

– Probengewinnung 410
–– bei der Frau 697
–– beim Kind 696
–– beim Mann 697
Mittlerer arterieller Druck
(MAD) 528

Mixed pain 1331
MMST (Mini Mental Status
Test) 1301

Mobbing 576
Mobilisation
– bei akuter Pankreatitis
1006

– bei Beatmung 1416
– bei Bettlägerigkeit 552
– bei Blasenverweilkatheter
421

– bei Drainage 684
– bei Herzinsuffizienz 897
– bei Morbus Parkinson 1268
– bei Ohnmachtsneigung 534
– bei Osteoporose 1120
– bei Phlebothrombose 932
– bei Querschnittlähmung
1244

– bei rheumatischer Erkran-
kung 1127

– bei Stützverband 1146
– bei Ulcus cruris 930
– bei venösen Gefäßerkran-
kungen 931

– bei Verbrennung 1181
– nach Amputation 1149
– nach Appendektomie 979
– nach Bandscheibenopera-
tion 1133

– nach Gastrektomie 976
– nach gynäkologischer
Operation 1055

– nach Herniotomie 1009
– nach Herzinfarkt 887
– nach Herzoperation 912
– nach Lebertransplantation
1001

– nach Nierentransplantation
961

– nach Ösophagusresektion
972

– nach Osteosynthese 1140
– nach Periduralanästhesie
723

– nach Spinalanästhesie 723
– postoperative 1399
– unterstützende Maßnah-
men 321
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– zur Pneumonieprophylaxe
506

– zur Thromboseprophylaxe
299

Mobitz-II-Block 901
Modell 80
– biomedizinisches 203, 207
– Definition 80
– der Risikofaktoren 210
– der Salutogenese 208
– des Lebens nach Roper/
Logan/Tierney 84

– Pflegeprozess 112
– psychologisches 207
– soziologisches 203, 207
Moist-Wound-Healing 667
Molekularbiologie 811
Moment, pädagogisch günsti-
ger 225

Monaldi-Drainage 863
Monatsblutung 600
Monitoring 1407
– apparatives 1407
– Atmungsfunktion 803
– bei Beatmung 1408
– bei Herzrhythmusstörung
905

– endoskopisches 818
– erweitertes 1408
– klinisches 1407
– Körpertemperatur 468
– laborchemisches 1408
– mikrobiologisches 688,
1408

–– Kosten-Nutzen-Analyse
688

– Neutralelektrode 824
Monolumenkatheter 766
Monozyt 791, 805
Montgomery-Drüsen 1045
Moosgummi-Griff 1266
Moral 179
– Grundprinzip 180
Morbus, Parkinson 325
Morbus Basedow 1109
Mord 168
Morgenurin 408, 696
Morphin 1346
Moseskörbchen 1031
Motivation Interviewing (MI)
1300

Motorik, Bewusstseinszustand
259

Motorikstörung 1223
MRSA (Methicillin-resistenter
Staphylococcus aureus)

– Nasenabstrich 692, 695
– Rachenabstrich 695
– Rektalabstrich 699
MRSA-Infektion
– Körperpflege 342
– Maßnahmen 562
– Operation 1394
– Risikogruppen 562
– Screening bei Patientenauf-
nahme 692

– Screening bei Risikofaktoren
688

– Übertragungswege 562
MRT (Magnetresonanztomo-
grafie) s. auch Kernspinto-
mografie 815

MS (Multiple Sklerose) 1255
MTS (Medizinische Thrombo-
seprophylaxestrümpfe) 300

Mukosa, Funktion 1372
Mukositis 1375
Mukoviszidose 848
– Definition 848
– Diagnostik 848
– Einbeziehung des Patienten
849

– Ernährung 849
– Hygieneregeln 850
– Komplikationen 848
– medikamentöse Therapie
850

– Pflegemaßnahmen 849
– Physiotherapie 849
– Symptome 848
– Therapie 848
– Ursachen 848
Mullkompresse 669
Multidosenbehältnis 736
Multiinfarktdemenz (MID)
1301

Multilumenkatheter 766
Multimorbidität, Vergütung
129

Multiple Sklerose (MS) 1255
– Ausscheidung 1259
– Begleitung des Patienten
1259, 1261

– Bewegung 1260
– Definition 1255
– Ernährung 1260
– Körperpflege 1259
– Pathophysiologie 1357
– Pflegemaßnahmen 1258
– Positionierung 1260
– Risikofaktoren 1256
– Symptome 1257
– Therapie 1258
– Ursachen 1256
– Verlauf 1256
Mumps 1189
– Behandlungsplan 1190
– Diagnostik 1189
– Symptom 1189
– Übertragung 1189
– Virus 1189
Mund-Nasen-Schutz 249,
1394

– bei Atemwegs-Tuberkulose
1204

Mund-zu-Mund-Beatmung 918
Munddusche 350
Mundgeruch 336, 377
Mundhöhle 1164
Mundhöhle, Veränderung 352
Mundinspektion 351
Mundpflege 350
– bei Beatmungspatient 1414
– bei Chemotherapie 1373
– bei HIV-Infektion 1207
– bei immunsupremierten
Patienten 502

– bei Strahlentherapie 1373
– mangelhafte 336
– Sterbender 622
– zur Pneumonieprophylaxe
502

– zur Vermeidung noso-
komialer Infektionen 502

Mundpflegemittel 353

Mundschleimhaut
– trockene 335, 350, 352
– Veränderung 335, 352
Mundspatel 351
Mundtrockenheit, Sterbender
622

Mundwinkel, herabhängender
1227

Musculus
– glutaeus maximus 748
– vastus lateralis 744
Musiktherapie 578
Muskelatrophie 288
Muskelbiopsie 703
Muskeldystrophie 288
Muskelpumpe 296
– Aktivierung 299
– Prinzip 932
Muskelrelaxanzien 1349
Muskelrelaxation, progressive,
zur Schlafförderung 271

Muskelspannung, somatischer
Dialog 591

Muskeltonus
– Beeinflussung durch
Bobath-Konzept 1222

– beim Schlaf 258
– unkontrollierter 1224
Muskelzittern 473
– postoperatives 1398
Mutter-Kind-Kur 69
Mutterhausverband 56
Mutterkuchen 1012
Muttermilch 1037
– abpumpen 1039–1040
– Lagerung nach Abpumpen
1039

Muttermilchernährung 388
Muttermilchstuhl 440
Muttermund, Eröffnung bei
Geburt 1032

Muttermundverschluss, ope-
rativer 1017

Mutterpass 1015
Muttersprache 588
Mycobacterium tuberculosis
1202

Mydriatika 1156
Myelom, multiples 1367
– Pflegemaßnahmen 1368
Myelosuppression 1376
Mykose, genitale, mikrobiolo-
gische Untersuchung 691

Myoglobin 806
Myokard 869
Myometrium 1045
Myopie 1160

N
Nabelabstrich 810
Nabelarterien 1012
Nabelhernie 1008
Nabelpflege 1035
Nabelpouch 948
Nabelschnurblut, beim Neu-
geborenen 1033

Nabelversorgung, bei Neu-
geborenen 1035

Nachgeburtsphase 1033
Nachhaltigkeit 233

Nachricht 588
Nachtblindheit 1160
Nachtdienst, Gesundheits-
förderung 265

Nachtesser 375
Nachtklinik 68
Nachtpflege 75
Nachtstuhl 447
Nachttisch 266
Nachwehen 1012, 1033, 1041
Nackensteifigkeit 1200, 1219
Nadelaspirationsbiopsie 704
Nadelbiopsie 704
Nadelstichverletzung
– HIV-Infektionsrisiko 1205
– Infektionsrisiko 238
– Meldung 238
– Postexpositionsprophylaxe
238

– Prophylaxe 236
– Risikoabschätzung 238
– Sofortmaßnahmen 238
–– bei HIV-Exposition 1209
Naegele-Regel 1014
Nägel
– brüchige 334
– mikrobiologische Unter-
suchung 810

– Quer- und Längsrillen 334
– Schneiden und Feilen 358
– Veränderung 334
– Verwahrlosungszeichen
336

Nagelbürste 358
Nagelpflege 358
– bei rheumatischer Erkran-
kung 1127

Nagelpilz 359
Nähe 603
Nährboden 811
Nährlösung 811
Nährmedium 811
Nährstoffdefizit 370
Nährstoffe 367
– Brennwert 369
Nahrung, älterer Mensch
1319

Nahrung s. auch Ernährung,
s. auch Kost

– Energiegehalt 369
– Unverträglichkeit 377
Nahrungsaufnahme
– Ablauf 388
– Atmosphäre 380
– bei alten Menschen 400
– bei Demenz 1307
– bei Morbus Parkinson 1266
– bei Multipler Sklerose 1260
– bei Sehbehinderung 1161
– bei Stützverband 1146
– bewusste 400
– Hilfeleistung 380
– Hygiene 380
– Kindheit 391
– nach Schlaganfall 1239
– nach Tonsillektomie 1167
– Sicherheitsregeln 388
– Unterstützung bei 380
– verweigerte s. auch Nah-
rungsverweigerung 371

Nahrungskarenz
– bei Appendizitis 979
– bei Diarrhö 455
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– bei Gallensteinleiden 999
– bei Ileus 983
– bei Operation 369, 1392
– nach Herzinfarkt 886
Nahrungskonsistenz 387
Nahrungsmittelallergie 379
Nahrungsmittelauswahl 371
Nahrungsmittelunverträglich-
keit 379

Nahrungsverweigerung 371
– ethische Problemsituation
183

Nahrungszufuhr 369
Naht 665
Nahtoderfahrung 626
Nahziel 115
Naloxon 1345
NANDA (North American Nur-
sing Diagnosis Association)
147

NANDA-Pflegediagnose 147
Naproxen 1343
Narbe 1172
– bei Verbrennung 1181
– hypertrophe 662
Narbenbildung 658
– hypertrophe 662
Narbenhernie 1008
Narkoseüberwachung 1397
Narkoseverfahren, Entwick-
lung 53

Nase 1165
– feuchte 1415
Nasenabstrich 695
– bei MRSA 692, 695
– Entnahme- und Transport-
bedingungen 695

– mikrobiologische Unter-
suchung 810

– Zwischenlagerung 695
Nasenbluten 335
Nasenenge, therapeutische
504

Nasenflügelatmung 497
Nasenhöhle 1165
Nasenmuschel 1165
Nasennebenhöhlen, Sekretge-
winnung zur mikrobiologi-
sche Untersuchung 695

Nasennebenhöhlenentzün-
dung s. auch Sinusitis 1169

Nasennebenhöhlenerkran-
kung 1169

Nasennebenhöhlenoperation
1169

– postoperative Pflegemaß-
nahmen 1169

– Vorbereitung des Patienten
1169

Nasenpflege 360
– nach Nasennebenhöhlen-
operation 1170

Nasenpolypen 1169
– Definition 1169
– Diagnostik 1169
– Pflegemaßnahmen 1169
– Symptome 1169
– Therapie 1169
– Ursachen 1169
Nasenschleimhautverände-
rung 335

Nasensonde 511

Nasentamponade 1170
Nasopharyngealabstrich 810
Nassrasur 361
Nationaler Expertenstandard
Schmerzmanagement 1330

Nativröhrchen 709
Natrium 808
– Funktion 762
Natural orifice transluminal
endoscopic surgery (NOTES)
704

Naturheilkunde 1129
Naturlatexallergie 560
Nausea 377
Nausea/Emesis-Assessment
377

Nebendiagnose 127
Nebenhoden 1073
Nebenhodenentzündung
1080

Nebenschilddrüsenfunktion,
Laborparameter 808

Nebenwirkung von Arzneimit-
teln 643

Neglekt 1226
Nekrose 749, 1172
– Abtragung bei Verbrennung
1180

– Entfernung (Débridement)
666

– nach Paravasat bei Zytosta-
tikagabe 1363

– Wundrand 662
Nekrosektomie 1006
Nekrosenentfernung 666
Nélaton-Katheter 415
Neoblase 949
Neoplasie 1354
NEP (Notfalleilprogramm),
Labordiagnostik 803

Nephrektomie 948
Nephritisches Krankheitsbild
946

Nephrolitholapaxie, perkutane
(PCNL) 942

Nephron 939
Nephropathie, diabetische
1104

Nephrotisches Syndrom 946
Nervenblockade, zentrale 705
Nervenschaden
– bei intramuskulärer Injek-
tion 748

– bei Multipler Sklerose 1256
Nervenstimulation, sakrale bei
Stuhlinkontinenz 449

Nervensystem, autonomes
1087

Nervenzellentladung 1269
Nervus
– cutaneus femoris posterior
748

– glutaeus 748
– ischiadicus 743–744, 748
– peronaeus 748
– radialis 744
– suralis 748
– tibialis 748
– vagus, Einfluss auf die Herz-
funktion 871

Netzhaut 1155

Netzhautablösung 1156
Neueinschätzung, Pflegepro-
zess 117, 121

Neugeborene, zufüttern 1039
Neugeborenengelbsucht 1035
Neugeborenenzimmer 1027
Neugeborenes 1033
– anlegen 1038
– Atemstörung 500
– Infektion 1195
–– Behandlungsplan 1196
–– Diagnostik 1195
–– Therapie 1196
– Körperpflege 1036
– Lagerung 1036
– Pflege, Frauenbetreuung
1020

– Rachitisprophylaxe 1036
– Reifezeichen 1035
– Sauerstoffgabe 511
– Screening 1036
– Stomaversorgung 994
– Vorsorgeuntersuchung
1036

Neunerregel nach Wallace bei
Verbrennung 1179

Neuraltherapie 1129
Neurodermitis s. auch atopi-
sches Ekzem 1174

Neuroleptika 1349
Neuropathie
– autonome 1104
– sensomotorische 1105
Neuropathie, diabetische
1104

Neutralelektrode 824
Neutropenie 1376
Newborn Individualized Deve-
lopment Care and Assess-
ment Program (NIDCAP)
1022

NGASR-Skala, Suizidrisiko-
einschätzung 1296

NIC (Nursing Interventions
Classification) 148

Nichtopioidanalgetika 1343
NIDCAP (Newborn Indivi-
dualized Development Care
and Assessment Program
1022

Niederdrucksystem 522
Niere 939
Nierenbeckenentzündung
s. auch Harnwegsinfektion
943

Nierenbiopsie 703
Nierenentzündung s. auch
Glomerulonephritis 946

Nierenersatztherapie s. auch
Dialyse 950

Nierenersatzverfahren 951
Nierenfistelkatheter 949
Nierenfunktion, Laborpara-
meter 805

Nierenhilus 939
Niereninsuffizienz, hepatische
996

Nierenkapsel 939
Nierenkörperchen 939
Nierenschale, Hygiene 234
Nierenspende 958
Nierenszintigrafie 813

Nierentransplantation (NTPL)
958

– Compliance 962
– Definition 958
– Diagnostik 959
– Formen 958
– Kontraindikationen 959
– Lebendspende 958
– Leichenspende 958
– Patientenberatung 961
– postoperative Pflegemaß-
nahmen 960

– Überwachungsmaßnahmen
960

– Vorbereitung des Patienten
959

– Wartezeit 959
Nierenversagen, akutes, kon-
trastmittelbedingtes 816

Niesen 385, 497
Nightingale, Florence 82, 214
Nimmersatt sein 375
Nitrate 876, 884
– Nebenwirkungen 877
NIV (Non-invasive Ventilation)
1419

NK-Zelle 805
NNN-Taxonomie 147
NOC (Nursing Outcome Classi-
fication) 148

Nodulus 1172
Nodus 1172
Non-Hodgkin-Lymphom
1367

– Pflegemaßnahmen 1368
Non-Infektions-Prinzip 706
Non-Touch-Technik 241, 676,
706

Norm
– moralische 179
– von Pflegediagnose 152
Normaldruckhydrozephalus,
Demenz 1302

Normalgewicht 371
Normalinsulin 1098
Normalkost Kind 390
Normaltemperatur 472
Normbereich, Labordiagnostik
803

Normwert, Labordiagnostik
803

Noroviren 1198
– Infektionsprophylaxe 1199
Norovirus-Infektion 1198
– Definition 1198
– Infektionsprophylaxe 455
– Komplikationen 1199
– Körperpflege 342
– nosokomiale Risikofaktoren
1198

– Pflegemaßnahmen 1199
– Symptome 1199
– Therapie 1199
– Übertragungsweg 1198
– Ursachen 1198
North American Nursing Diag-
nosis Association (NANDA)
147

Norton-Skala 307
Nosokomeion 51
Nosokomiale Infektion
– Definition 554
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– Dokumentation 946
– Infektionsquelle 1184
– Keime 554
– Operation 1394
– Pneumonie bei Beatmung
1413

– postoperative Wundinfek-
tion 1393

– Prophylaxe 501
– Ursachen 555
– Zusammenhang mit Per-
sonalkapazität 554

Notaufnahme 67
NOTES (Natural orifice trans-
luminal endoscopic surgery)
704

Notfall
– Arzneimittel zur CPR 919
– Arzneimittelgabe 755
– Beobachtungskriterien Be-
wusstseinszustand 259

– betreuungsrechtliche Unter-
bringung 165

– Druckinfusion 771
– hypertensiver 891
– Kanülengröße 766
– kardialer 914
– Notruf 916
– Operationsindikation 1387
– Testament 166
– unterlassene Hilfeleistung
170

Notfallausrüstung 923
Notfalleilprogramm (NEP),
Labordiagnostik 803

Notfallkoffer 923
Notfallmedikamente 919
Notfallwagen 923
Notruf 916
Notstand 166
Notwehr 166
Novaminsulfon 1344
Nozizeptorschmerz 1331
NRS (Numerische Rangskala)
1335

NSAR (Nichtsteroidale Anti-
rheumatika) 1129

NSE (Neurospezifische Eno-
lase) 1359

NTPL (Nierentransplantation)
958

Nüchternblutzucker 809
Nüchternglukose, abnorme
1091

Nüchternheit wegen Opera-
tion 369, 1392

Nuklearmedizin 812
Nukleotomie
– Körperpflege 1133
– Lagerung 1133
– Mobilisation 1133
– Patientenberatung 1134
– postoperative Pflegemaß-
nahmen 1133

– Vorbereitung des Patienten
1133

Nukleus, suprachiasmatischer
(SCN) 570

Nullabgleich 713
Nulllinie 913
Nullpunkt 785

Numerische Rangskala (NRS)
1335

Nurse Practitioner 63
Nursing Interventions Classifi-
cation (NIC) 148

Nursing Outcome Classifica-
tion (NOC) 148

NYHA-Kriterien der Herz-
insuffizienz 894

Nyktalopie 1160
Nykturie 408
Nystagmus 1160

O
O2 (Sauerstoff) 509
Obdachlosigkeit 573
Oberarm, Injektion
– intrakutane 738
– intramuskuläre 743–744
– subkutane 739
Oberarmarterie 524
Oberarmgerät zur Blutdruck-
messung 531

Oberbauchbeschwerden, bei
Hepatitis 1004

Oberbauchschmerz 973
Oberflächenanästhesie 705
Oberhaut 1172
Oberkörperhochlagerung 507
– bei Aspirationsgefahr 519
– bei Körperpflege 343
Oberschenkel
– Injektion
–– intrakutane 738
–– intramuskuläre 743–744
–– subkutane 739
– subkutane Infusion 742
Oberschenkelprothese 1150
Obhutspflichtverletzung 170
Obstipation 437, 441
– Baucheinreibung 447
– bei Sondenkost 399
– chronisch 437
– digitales Ausräumen 448
– Formen 442
– medikamentöse Therapie
438, 447

– opioidbedingte 443, 1349
– Pflegemaßnahmen 1384
– Risikofaktoren 438
– schwangerschaftsbedingte
454

– Ursachen 443
Obstipationsprophylaxe 451
– bei Divertikulose 984
– bei Herzinsuffizienz 898
– bei Lungenembolie 935
– bei Opioidgabe 1349
– bei Präeklampsie 1026
– bei Tokolyse 1018
– beo Phlebothrombose 932
– nach Thorakotomie 862
Ödem
– Drucktest 896
– Herzinsuffizienz 896
Öffentlichkeitsarbeit 135, 143
Offenwinkelglaukom 1155
OGTT (Oraler Glukosetoleranz-
test) 1090

Ohnmacht 534
Ohr 1165

Ohrenerkrankung 1170
Ohrenpflege 360, 1171
Ohrenschmalz 360
Ohrentropfen 1171
Ohrläppchen, Kapillarblut-
entnahme 756

Ohrmuschel 1165
Ohroperation 1171
Ohrtrompete 1165
Okklusion, Wundbehandlung
– Definition 668
– Kontraindikationen 668
– Wechselintervall 677
Okklusionsileus 982
Okulomotorikstörung 1257
Öl 1173
– ätherisches 480, 513
–– Dosierung 340
– ätherisches, bei Schlaf-
störung 270

– fettes 480
Oligoanurie 408
Oligomenorrhö 1047
Oligurie 408
Onkogene 1356
Onkologie 1354
– allgemeine Pflegemaßnah-
men 851

– Aufgaben der Pflegenden
67

– Definition 1354
– therapiebezogene Pflege-
maßnahmen 1368

– Therapiemaßnahmen s.
auch Tumorbehandlung
1359

OP-Bereich 1396
– als Arbeitsfeld der Pflege 64
– Aufgabenschwerpunkte
1396

– bauliche Anforderungen
1393, 1395

– Händehygiene 1394
– Hygieneregeln 1393
– Schleuse 1394
– Verhaltensregeln 1394
– Wartezone 1395
OP-Funktionsdienst 1397
OPCAB-Technik (Off-Pump Co-
ronary Artery Bypass) 908

Operation 1398
– am Auge 1162
– ambulante 1389
– Begleitung 1391
– bei Bandscheibenvorfall
1132

– bei Fraktur 1137
– bei Harnsteinleiden 942
– bei infektiösem Patient
1394

– bei malignem Tumor 1360
– bei Ösophagitis 967
– bei Peniserkrankung 1085
– bei Prostataerkrankung
1076

– brusterhaltende 1062
– DRG-Eingruppierung 128
– dringliche 1387
– Dringlichkeit 1387
– Einschleusen des Patienten
1392, 1395

– elektive 1387

– Ernährung 369
– geplante 1387
– gynäkologische 1052
–– Komplikationen 1053
–– Patientenberatung 1054
–– postoperative Pflegemaß-

nahmen 1054
–– Vorbereitung des Patienten

1053
– Haarentfernung 1392
– Hautantiseptik 247
– Hygieneregeln 1393
– intraoperative Phase 1392
– Lagerung 1398
– postoperative Komplikatio-
nen 1389

– postoperative Pflegemaß-
nahmen 1399

– postoperative Phase 1398
– postoperative Übergabe des
Patienten 1399

– präoperative Nahrungs-
karenz 1392

– präoperative Pflegemaß-
nahmen 1392

– präoperative Phase 1387
– Situation des Patienten
1390

– urologische 948
–– Komplikationen 949
–– Patientenberatung 950
–– Pflegemaßnahmen 949
–– Vorbereitung des Patienten

949
– Versorgungspfad 1387
Operationstechnischer Assis-
tent (OTA) 64

Operationswunde, iatrogene
Wunde 655

Operationszentrum, ambulan-
tes (AOZ) 1390

operative Tumormassenre-
duktion, bei Prostatakarzi-
nom 1077

Opioid 719, 1345
– Nebenwirkung 443, 1345
– Vorurteile 720
Opioidanalgesie, regionale
718

Opioidanalgetika 1345
Optikusneuritis 1257
Optimierung 1314
Oraler Glukosetoleranztest
(OGTT) 1090

Orbitopathie, endokrine 1110
Orchiektomie, subkapsuläre
1076

Orchitis 1080
Orem, Dorothea 87
Organ, Veränderung, alters-
physiologische 1313

Organdurchblutung 522, 528
Organentnahme 172
Organigramm 133
Organisationsentwicklung 145
Organisationsform 122
– bereichsorientierte 123
– dezentral-egalitäre 124
– dezentrale 125
– mitarbeiterorientierte 145
– patientenorientierte 124
– tätigkeitsorientierte 123
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Organisationsstruktur 133
Organisationssystem 122
Organspendeausweis 958
Organspender 172
Organtransplantation 172,
627

Orientierung, Krankenhaus,
älterer Mensch 1320

Orthopnoe 496
Ortsfixierung 549
– allmähliche 573
– Definition 549
– Prävention 552
Osmolalität 809
Osmolarität, Definition 762
Osmose 763, 951
Ösophagektomie 971
Ösophagitis 966
– Definition 966
– Diagnostik 967
– Komplikationen 967
– Patientenberatung 968
– Pflegemaßnahmen 968
– Symptome 967
– Therapie 967
– Ursachen 966
Ösophagoskopie 967
Ösophagusersatzstimme 1168
Ösophaguskarzinom 970
– Definiton 970
– Diagnostik 971
– Pflegemaßnahmen 971
– Symptome 971
– Therapie 971
– Ursachen 970
Ösophaguskompressionssonde
969

– Komplikationen 970
– Lagekontrolle 969
– Pflegemaßnahmen 969
Ösophagusresektion 971
– Pflegemaßnahmen 971
Ösophagusstriktur 967
Ösophagusvarizen 968
– bei Leberzirrhose 996
– Definition 968
– Diagnostik 968
– Komplikation 968
– Pflegemaßnahmen 969
– Symptome 968
– Therapie 968
– Ursachen 968
Ösophagusvarizenblutung
968

– Notfallmaßnahmen 968
– Patientenberatung 970
– Pflegemaßnahmen bei Öso-
phaguskompressionssonde
969

Osteoblasten 1118
Osteodensitometrie 1119
Osteoklasten 1118
Osteomyelitis, mikrobiologi-
sche Untersuchung 691

Osteoporose 325, 1118
– Bewegungsübungen 1121
– Definition 1118
– Diagnostik 1119
– Ernährung 1121
– Körperpflege 1120
– Lagerung 1120
– Patientenberatung 1121
– Pflegemaßnahmen 1120

– postmenopausale 1118
– primäre 1118
– Röntgenuntersuchung 1119
– Schmerztherapie 1119
– sekundäre 1118
– senile 1118
– Symptome 1118
– Therapie 1119
– Thermotherapie 1120
– Ursachen 1118
Osteosarkom 1151
– Definition 1151
– Diagnostik 1151
– Einteilung 1151
– Pflegemaßnahmen 1151
– Prognose 1151
– Symptome 1151
– Therapie 1151
Osteosynthese 1137
– belastungsstabile 1139
– Definition 1137
– Drainage 1141
– Hilfsmittel 1141
– Lagerung 1140
– lagerungsstabile 1139
– Mobilisation 1140
– Operationstechnik 1138
– Patientenberatung 1141
– postoperative Pflegemaß-
nahmen 1140

– übungsstabile 1139
– Vorbereitung des Patienten
1140

Osteotomie 1124
Östrogen 600
Östrogenrezeptoren-Modula-
toren, selektive (SERMs)
1119

OTA (Operationstechnischer
Assistent) 64

Oxidationswasser 406
Oxycodon 1346
Oxygenation, hyperbare 672
Oxygenator 907
Oxygenierung 497, 803
Oxynasor 512
Oxytocin 1028

P
Packung 1128
Palliative Care 70, 616
– ambulant 74
– Angebot 619
– Beratungs-Team 619
– Definition 617
– Dialog-Leitfaden 620
– Einrichtungen 71
– Entwicklung 617
– Haltung der Pflegenden
617

– Hospizbewegung 618
– Institution 619
– Kennzeichen 618
– multiprofessionelles Team
618

– Rolle der Pflegenden 617
– Wunsch des Sterbenden
618

Palliativmedizin s. auch Pallia-
tive Care 70

Palliativpflege, häusliche 74
Palliativstation 71

Palmarerythem 996
Palmarflexion bei Tetraplegie
1245

Pandemie 234
Pankreas 966, 1088
Pankreaselastase 1 807
Pankreasfunktion
– endokrine 1088
– exokrine 1088
– Laborparameter 805
Pankreasstuhl 441
Pankreatitis
– akute 1004
–– Definition 1004
–– Diagnostik 1005
–– Komplikationen 1005
–– Pflegemaßnahmen 1006
–– Symptome 1005
–– Therapie 1005
–– Ursachen 1004
–– Verlauf 1005
– chronische 1006
–– Definition 1006
–– Diagnostik 1007
–– Komplikationen 1007
–– Patientenberatung 1007
–– Pflegemaßnahmen 1007
–– Symptome 1006
–– Therapie 1007
–– Ursachen 1006
– hämorrhygisch-nekrotisie-
rende 1005

– ödematöse 1005
PAP-Abstrich 1048
PAP-Befundklassifikation 1048
Papilla vateri 826, 965
Papillarmuskulatur 869, 871
Papula 1172
Paracetamol 1344
Paraphimose 419, 1084
– Reposition 1085
Paraplegie, nach Spinal-, Peri-
duralanästhesie 723

Paraplegie s. auch Quer-
schnittlähmung 1240

– Transfer 1246
Parasiten 336, 810
Parästhesie 1131
– nach Arterienpunktion 715
Parasuizid 1295
Parasympathikus
– Einfluss auf die Herzfunk-
tion 871

– Schlaf-Wach-Rhythmus 257
Parathormon 807, 1119
Paravasat 755
Paravasat bei Zytostatikagabe
1363

Paravasation 949
Parkinson, posturale Instabili-
tät 1263

Parkinson Nurse 1269
Parkinson-Krankheit 1261
– Ausscheidung 1266
– Begleitung des Patienten
1265

– Bewegung 1266
– Definition 1261
– Demenzentwicklung 1302
– Diagnostik 1264
– Ernährung 1266
– Hilfsmittel 1265, 1267
– Komplikationen 1264

– Körperpflege 1265
– Medikamentengabe 1268
– Pflegemaßnahmen 1265
– Raumgestaltung 1265
– Schlafen 1268
– Symptome 1262
– Therapie 1264
– Ursachen 1261
Parkinson-Plus-Syndrom
1262

Parkinson-Syndrom s. auch
Parkinson-Krankheit 1261

– idiopathisches (IPS) 1262
– primäres 1262
– sekundäres 1262
Parodontitis 335, 374
Parotitis 335, 351
Parotitisprophylaxe 351
Partialinsuffizienz, respiratori-
sche 1405

Partialprolaps 1056
Partikelmaske 1204
Partizipation 214
Paste 356, 1173
Patient
– arbeitsloser 576
– beatmeter 589, 1413
– Bekleidung 336
– chinesischer 605
– chronischer, Studie zum
subjektivem Krankheits-
erleben 99

– dialysepflichtiger 950
– DRG-Eingruppierung 127
– dunkelhäutiger, Dekubitus-
anzeichen 304

– fremdsprachiger 588
– hirntoter 628, 958
– im Ruhestand 576
– immobiler 549
– immunsupprimierter,
Mundpflege 351

– Informationsrecht 163
– inkontinenter 427, 448
– kachektischer 312
–– subkutane Injektion 740
– katheterisierter 420
– Kommunikation 591
– Kundenbefragung 137
– mit Herzschrittmacher 906
– Mitarbeit im Pflegeprozess
115

– muslimischer 603, 605
– nichtonkologischer, Pallia-
tive Care 619

– obdachloser 573
– onkologischer 1354
– Patientenverfügung 615
– Rechtsbeziehungen 162
– sterbender, Begleitung 620
– tracheotomierter 1414
– Umgang mit chronischer
Krankheit 1281

– Versorgungspfad 1387
– Wille 185
Patient Controlled Analgesia
(PCA) 719, 1339

Patient Safety 541
Patientenakte 118
– präoperative Überprüfung
1392

Patientenaufrichter 267
Patientenberatung 221
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– Bedarf des Patienten 229
– bei chronischen Wunden
663

– Pflegemaßnahmen 228
– Werkzeuge 229
– Ziel 221
– zur Dekubitusprophylaxe
314

Patientenedukation 221, 732
– Ablauf 223
– als Pflegeaufgabe 222
– Atemtechnik bei Inhalation
521

– bei Stress 575
– Blutdruckmessung 535
– Definition 221
– Einfluss des Pflegeprozesses
223

– Einflüsse 222
– Ergebnisüberprüfung 224
– Fallbeispiel 224
– Gründe 221
– historische Entwicklung
222

– in der Praxis 225
– Inhalte 225
– Insulininjektion 741
– Lernprinzipien 225
– Methoden 221
– Methodenwahl 226
– Mitarbeit des Patienten 226
– Qualitätskriterien 230
– Voraussetzungen 222
– Zeitpunkt 225
– Ziel 223
Patientenergebnisse 545
Patientenidentifikation 542
Patienteninformation 221
– Pflegemaßnahmen 226
– Ziel 221
Patienteninformations-
zentrum (PIZ) 222

Patientenklassifikations-
system (PKS) 127

Patientenlifter 345
Patientenorientierung 62, 71,
111, 132

Patientenschulung 221
– Pflegemaßnahmen 227
– Ziel 221
Patientensicherheit 541
– Aktionsbündnis 542
– durch Risikomanagement
135

– pflegerische Interventionen
563

– pflegerische Schwerpunkte
549

– Regeln des DBfK 541
– Risiken im Krankenhaus
544

– WHO-Kampagne 541
– Zusammenhang mit Per-
sonalkapazität 545, 554

Patientenverfügung 615
– Minderjähriger 632
Patzer, fähigkeitsbasierter
543

Paukenerguss 1170
– Definition 1170
– Diagnostik 1170
– Symptome 1170

– Therapie 1170
– Ursachen 1170
Paukenhöhle 1165
Pauschalbetrag 126
PaV (Pulmonalklappen-
stenose) 872

pAVK (periphere arterielle
Verschlusskrankheit)

– Definition 924
– Diagnostik 925
– Einteilung 924
– Patientenberatung 926
– Pflegemaßnahmen 925
– Symptome 924
– Therapie 925
– Ursachen 924
PBW (Persönlicher Bestwert)
bei Peak-Flow-Messung
845

PCA (Patient Controlled
Analgesia) 719, 1339

PCA-Pumpe 719, 1339
PCNL (Perkutane Nephro-
litholapaxie) 942

pCO2(Kohlendioxidpar-
tialdruck) 804

PCP (Pneumocystis carinii
Pneumonie) bei HIV-Infek-
tion 1208

PCR (Polymerase-Ketten-
reaktion) 810–811

PDA (Periduralanästhesie)
718

PDA (persistierender Ductus
arteriosus) 872

PDCA-Zyklus 141
PEA (Pulslose elektrische Akti-
vität) 913

Peak-Flow-Meter 845
Pearl-Index (PI) 601
PEEP (Positive endexpiratory
Pressure) 1412

Peergroup 195
PEF (Peak Expiratory Flow)
845

PEG (Perkutane endoskopi-
sche Gastrostomie)

– bei Ösophaguskarzinom
971

– Definition 396
– nach Schlaganfall 1239
– Verbandwechsel 396
Peloid 481
Pen 737, 739, 1100
Pendelhoden 1079
Penis 1074
Penisabstrich 810
Penisdeviationskorrektur 1083
Peniserkrankung 1084
– Diagnostik 1084
– Patientenberatung 1085
– Pflegemaßnahmen 1085
– Symptome 1084
– Therapie 1085
– Ursachen 1084
Penisfraktur 1084
Peniskarzinom 1084
Penisödem 1084
Penisprothetik 1083
Penisschwellkörper 1082
Penistumor 1084
Peplau, Hildegard 1277

Perfusionsstörungen 1405
Perfusor 772
Perianalhaut 444, 451, 455
Periduralanästhesie (PDA)
718

– Assistenz 722
– Aufgaben der Pflegenden
720

– bei Kaiserschnittentbindung
1027

– Komplikation 723
– Pflegemaßnahmen auf
Station 722

– Punktionsort 718
– Schmerzmittelinjektion
724

–– Komplikation 724
– Wirkung 718
Periduralkatheter 718
– Pflege der Katheteranlage
724

– Schmerztherapie, Komplika-
tion 724

– zur Schmerztherapie 724
Periduralkatheter (PDA)
– Fixierung 722
– Pflege der Katheteranlage
724

Periduralraum, Injektion von
Lokalanästhetikum 718

Periduralset 722
Perikard 869
Perikardflüssigkeit 694
Perikardpunktion 703
Perimetrium 1045
Perinealhygiene bei Blasen-
verweilkatheter 420

Peritonealdialyse 952
Peritonealdialyse (PD), Hygie-
ne 955

Peritonealflüssigkeit 694
Peritoneum 965
Peritonitis, mikrobiologische
Untersuchung 691

Peritonitisprophylaxe 979
– Pflegemaßnahmen 979
Perkutane Nephrolitholapaxie
(PCNL) 942

perkutane transhepatische
Cholangiografie und Draina-
ge (PTCD) 822

Perkutane transluminale coro-
nare Angioplastie (PTCA)
880

Personalabbau 545
Personalentwicklung 145
Personalkapazität 545
Personalkompetenz 40, 122
Personalkosten 126
– Primary Nursing (PN) 125
Personalmix 63
Personalstruktur 63
Persönlichkeit 196
– bei Epilepsie 1271
– bei Morbus Parkinson 1263
Persönlichkeitsentwicklung
196, 599

– Theorie nach Erikson 196
– Theorie nach Havighurst
198

Perspektive, pathogenetische
212

Perspiratio
– insensibilis 463
– sensibilis 463
Pertussis s. auch Keuchhusten
PESR-Schema 115
Pessar 434, 1059
PET (Positronen-Emissions-
Tomografie) 813

Petechien 996, 1201, 1379
Pethidin 1348
Petit-mal-Anfall 1270
– myoklonisch astatischer
1270

Pfählungsverletzung 657
Pfefferminze 342, 456, 476,
483

Pfeifen 499
Pflaster (TTS) 474, 650
Pflege
– aktivierende 214
–– Sterbender 621
– aktivierende, Bobath-
Konzept 1229

– als Assistenztätigkeit 53
– als Begleiter 612
– als christliche Liebestätig-
keit 55

– als Frauenberuf 56
– als gegenseitige Hilfe 51
– als Männerberuf 56
– als Wachstumsmarkt 65, 73
– älterer Mensch s. auch
Altenpflege 1312

– ambulante, Anleitung zur
Insulininjektion 741

– ambulante s. auch Häusliche
Pflege 73

– ambulante, chirurgische 73
– Arbeitsfeld 66
– Arbeitsorganisation 122
– bei Erkrankung des Ver-
dauungssystems 994

– bei Erkrankung des ZNS
1215

– bewegungsorientierte 291
– DRG-Eingruppierung 128
– edukative 222
– evidenzbasierte 37
– fremdbestimmte 178
– familienzentrierte 581
– Frühgeborenes 1020
– funktionelle 123
– funktionsorientierte 122
– ganzheitliche 111, 122, 274
– gegengeschlechtliche 604
– gesundheitsfördernde
214–215, 336

– Handlungsfelder 93
– häusliche 73
– häusliche s. auch Häusliche
Pflege 73

– Herz-Kreislauf-Erkrankter,
Kind 872

– im Alter 1312
– individuelle 125
– Kind
––mit Hydrozephalus 1215
––mit Liquordrainage, exter-

ner 1216
– kulturspezifische 88
– Machtposition 186
– nachhaltige 233
– palliative 616
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– patientenorientierte 55, 62,
111, 122

– perioperative 1387
– Personalstruktur 63
– personenzentrierte 1304
– postoperative 1398
– präoperative 1387
– präventive 214–215
– psychiatrische 77
– psychiatrische s. auch
Psychiatriepflege 1277

– rechtliche Rahmenbedin-
gungen 161

– respektvolle 603
– ressourcenorientierte 214
– Säugling, im Inkubator 349
– Schmerzpatient 1334
– sterbender Mensch 620
– symptomorientierte,
Bobath-Konzept 1223

– systematische 111
– transkulturelle 88
– Verstorbener 631
– Wirtschaftlichkeit 125
– zukünftige Aufgaben 62, 64
Pflege-Thermometer 545
Pflege-Weiterentwicklungs-
gesetz 63

Pflegeanamnese 113
– Checkliste bei Aufnahme
337

– Lebenslaufbezug 194
Pflegeaufwand, Vergütung
129

Pflegeausbildung
– Ausbildungsziele 40
– Pflichteinsatz 45
– Schwerpunktsetzung 39
– Vertiefungseinsatz 38
– Wahleinsatz 47
Pflegebedarf 37, 64
Pflegebedarfsartikel, Verord-
nungsfähigkeit 63

Pflegebedürftiger, Mitarbeit
im Pflegeprozess 115, 121

Pflegebedürftigkeit 37, 75,
1322

– Einschätzung 154
– Erleben, subjektives 1323
– Pflegetheorie nach Orem
87, 97

– Unterstützung 1323
– Zunahme 129
Pflegeberatungsstelle 1323
Pflegebericht 118
Pflegeberuf 37, 61
– Abgrenzung zum Arztberuf
51

– als Kommunikationsberuf
593

– Arbeitsfeld 66
– Ausbildungsreform 37
– Berufsbezeichnung 161
– berufspolitisches Umdenken
63

– Frauenquote 56
– Gesundheitsförderung 216
– historische Entwicklung 50,
61

– HIV-Infektionsrisiko 1209
– Männerquote 56
– Personalkapazität 545

– rechtliche Rahmenbedin-
gungen 161

– Schweigepflicht 168
– zukünftige Aufgaben 62, 64
Pflegebett 266
Pflegebett s. auch Bett 266
Pflegecontrolling 144
Pflegediagnose 112, 114, 145
– Arten 148
– Bedeutung 146
– bei Alkoholabhängigkeit
1300

– bei Depression 1293
– bei Schizophrenie 1291
– historische Entwicklung
147

– Klassifikationssystem 146
– Kritik 151
– mit Assessmentinstrument
154

– nach ICF 150
– nach ICPN 150
– nach NANDA 147
– problemfokussierte 148
Pflegediagnostik 146, 154,
157

Pflegedienst, professioneller s.
auch Häusliche Pflege 73

Pflegedienstleitung, Weiter-
bildung 49

Pflegedokumentation s. auch
Dokumentation 118

Pflegeedukation, Dokumenta-
tion 224

Pflegeergebnis 148–149
Pflegeergebnisklassifikation
148

Pflegeethik 180
– Fürsorge 182
– Gerechtigkeit 182
– Grundlagen 182
– Themenbereiche 182
Pflegeevaluation 117
Pflegefehler 61
Pflegeforschung 90, 98
– Arbeitsfeld 102
– in der Praxis 102
– Kernfragen 90, 94
– klinische 92
– Nutzen 98
Pflegegeld 75
Pflegegemeinschaft, katho-
lische 52

Pflegegrad 75
Pflegeintervention 149
Pflegeinterventionsklassifika-
tion 148

Pflegekammer 57
– Aufgaben 57
Pflegeklassifikationssystem 146
– alternatives Konzept 152
– Kritik 151
– nach ICF 150
– nach ICNP 148
– nach NANDA 147
– nach NIC und NOC 148
Pflegekomplexmaßnahmen-
Score (PKMS) 128

Pflegekurs 1324
Pflegeleistung 215
Pflegeleitbild 142

Pflegemanagement, Studien-
gang 49

Pflegemanager 93
Pflegemaßnahme 116
– nach NIC 148
Pflegemodell 1318
Pflegemodell s. auch Pflege-
theorie 80

Pflegenotstand 52
Pflegeorden, katholischer 52
Pflegepädagoge 50, 93
Pflegepädagogik, Studiengang
50

Pflegeperson 1323
– als Begleiter 612
– Arbeitsfeld 66
– Aufgaben 40, 66
–– Drainage 683
––Wundbehandlung 673
– Aufrichtigkeit 623
– Aufstiegsmöglichkeiten 49
– Berufspflicht Rechtskennt-
nis 161

– Bewegungsempfindung
290

– Bewegungskompetenz 291
– Beziehungskompetenz 291
– Dokumentation 162
– Durchschnittsalter 65
– Fortbildungspflicht 44, 48,
144

– fremdbestimmte 178
– Gesundheitsförderung 216
– Grundhaltung bei Abhän-
gigkeitserkrankungen 1300

– Grundhaltung bei Demenz
1304

– Handlungsautonomie 63
– interdisziplinäre Zusam-
menarbeit 67

– interprofessionelle Zusam-
menarbeit 67

– Kommunikation 590, 593
– Kommunikationsanlässe
587

– Kommunikationspartner
587

– Kompetenzen 121
– Pflegeverständnis 142
– psychische Belastung nach
Suizidereignis 1298

– Reanimationspflicht 923
– Rechtsbeziehungen 162
– Rolle bei palliativer Pflege
617

– Schweigepflicht 168
– Selbstreflexion 1280
– Selbstschutz bei Vergif-
tungsbehandlung 1254

– Spezialisierung 130
– spezielle Tätigkeitsbereiche
66

– Umgang mit Beschwerde
137

– wirtschaftliches Arbeiten
125

– zukünftige Aufgaben 62, 64
– zurückgewiesene 1293
Pflegepflichteinsatz 1324
Pflegephänomen 92, 95
– Assessmentinstrument 154
– Klassifikationssystem der
ICNP 149

Pflegeplanung 116, 118
Pflegepraktiker 93, 102
Pflegepraxis 91
– bei der Theorieentwicklung
97

Pflegeprinzip 122
Pflegeproblem 111, 114, 121
Pflegeprozess 111, 1318
– Definition 111
– Einfluss auf Patienten-
edukation 223

– Grundsatzstellungsnahme
des MDS 112

– Kompetenzen 41, 121
– Lebenslaufbezug 194
– Merkmale 111
– Personalstruktur 63
– Regelkreismodell nach
Fiechter/Meier 112

– Sechs-Schritt-Modell 112
– Spiralenmodell 112
– Vier-Schritt-Modell 111
– Ziele 111
Pflegequalität
– Primary Nursing (PN) 125
– Studien zu Pflegeassess-
ment und Pflegeprävention
100

Pflegereferat als Arbeitsfeld
der Pflegenden 73

Pflegesachleistung 75
Pflegesituation 111, 121
Pflegesituation als Fallgrund-
lage 12

PflegeSorgenTelefon 1324
Pflegestandard s. auch Stan-
dard 143

Pflegesystem 122
– Definition 122
– nach Orem 87
Pflegetheorie 80, 93
– Bedeutung für die
Pflegepraxis 89

– Einfluss auf Patienten-
edukation 222

– historische Entwicklung 96
– klassische 96
– mittlerer Reichweite 97
– nach Henderson 82
– nach Juchli 85
– nach Leininger 88
– nach Orem 87, 97
– nach Roper/Logan/Tierney
84, 97

– Praxisbezug 97
Pflegetheorien, Zukunft 90
Pflegeüberleitung 71
– Aufgaben der Pflegenden
71

– Leistungen 71
Pflegeverfahren, forschungs-
basiertes 92

Pflegeversicherung 75
Pflegeverständnis
– als Qualitätsmanagement-
instrument 142

– basale Stimulation 276
– Einfluss des Ärztestandes
53, 55

Pflegevisite 121
– präoperative 1388
Pflegewissenschaft 37, 90
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– Arbeitsfeld 102
– Aufgaben 91, 95
– Bestandteile 93
– Definition 94
– Forschungsfrage 94
– Gegenstandsbereiche 94
– Grenzen 106
– historische Entwicklung 95
– in der Praxis 102
– Kernfragen 90
– Leitfrageentwicklung 94
– Studiengang 49
Pflegewissenschaftler 93
Pflegezeit 1324
Pflegeziel 115
Pfortader 966
Pfortaderhochdruck 996
Pfropfpräeklampsie 1024
pH-Wert
– im Blut 804
– Scheide, Schwangerschafts-
verlaufskontrolle 1018

– Speiseröhre 967
– Stuhl 442
– Urin 410
– Urin, bei Harnsteinleiden
941

Phakoemulsifikation 1163
Phantombeschwerden 1147
Phantomgefühl 1147
Phantomphänomen nach
Spinalanästhesie 723

Phantomschmerz 1147
Pharmakodynamik 1317
Pharmakokinetik 1317
Pharmakologie 52
Pharmakotherapie 52
Phase
– terminale 621
– Wundheilung
–– exsudative 658
–– proliferative 658
–– reparative 658
–– resorptive 658
Phasenmodell des Sterbens
624

Phasenprophylaktika 1280
Phimose 1082, 1084
Phlebografie 813
Phlebothrombose 296, 928
– Definition 928
– Diagnostik 929
– Komplikationen 930
– Mobilisation 932
– Pflegemaßnahmen 930
– Symptome 929
– Therapie 930
Phonationskanüle 1416, 1422
Phosphat 808
Physician Assistant 64
Phytopharmaka 425, 456, 478
Phytotherapeutika 425, 456
Phytotherapie 1129
PI (Pearl-Index) 601
Pia mater 1200
Pigmentlosigkeit 334
Piktogramm 592
Pillendrehtremor 1263
Pilze
– Differenzierung 811
– kulturelle Anzucht 811

– mikroskopischer Nachweis
810

– Resistenztestung 811
Pilzinfektion, bei Leukozyto-
penie 1377

Pilzkultur 811
PIM (Potenziell inadäquates
Medikament) 1317

Pintrack-Infektion 1142
Piritramid 1347
PIZ (Patienteninformations-
zentrum) 222

PKMS (Pflegekomplexmaß-
nahmen-Score) 128

PKS (Patientenklassifikations-
system) 127

Placeboeffekt, Schlafmittel
273

Plantarerythem 996
Plaque
– Atherogenese 874
– Zahnbelag 374
Plasmaexpander 765
Plasmaseparation 1254
Plasmasterilisation 246
Plastizieren 579
Plattenepithelkarzinom 1356
Plattenepithelkarzinom-
antigen 1359

Plattenosteosynthese 1138
Platzwunde 656
Plazenta 600, 1012
– Ablösung bei Geburt 1033
Plazentainsuffizienz 1023
Pleura
– costalis 833
– parietalis 833
– pulmonalis 833
Pleurabiopsie 703
Pleuradrainage 860, 862
Pleuraerguss 856
– blutiger 855
– Diagnostik 857
– Einteilung 855
– eitriger 855
– Lagerung 857
– lymphhaltiger 855
– nicht entzündlicher 855
– Pflegemaßnahmen 857
– Symptome 856
– Therapie 857
– Ursachen 856
Pleuraflüssigkeit 694
Pleurahäute 833
Pleurapunktat 810
Pleurapunktion 703, 857
– bei Pneumothorax 860
– improvisierte 860
– Komplikation 710
– Lagerung 857
– Material 857
– Patientenbeobachtung 710
– Vorbereitung des Patienten
857

Pleuraraum 833
Pleuraspalt 833
Pleurektomie, pareitale 861
Pleuritis 855
– Diagnostik 855
– Einteilung 855
– exsudativa 855
– Lagerung 856

– Pflegemaßnahmen 856
– sicca 855
– Therapie 855
– Ursachen 855
Plexusanästhesie 705
Plusgläser 1160
PMR (Progressive Muskel-
relaxation) 271

PN (Primary Nursing) 124
Pneumektomie 861
Pneumocystis carinii Pneumo-
nie (PCP) bei HIV-Infektion
1208

Pneumonie 501, 851, 1193
– atypische, mikrobiologische
Untersuchung 691

– Behandlungsplan 1194
– Definition 851
– Diagnostik 853, 1193
– Einteilung 852
– Erreger 1193
– nosokomiale 501
– Pflegemaßnahmen 854
– Prophylaxe 1194
– Symptom 1193
– Symptome 852
– Therapie 853
–– Kind 1193
– Ursachen 851
Pneumonieprophylaxe
– bei Beatmung 1413
– bei Lungenembolie 935
– bei Magensonde 343
– bei Osteoporose 1121
– Bewegungsübung 505
– durch Singen/Sprechen/
Lachen 505

– Lagerung 506
– Mobilisation 506
– nach Herzoperation 912
– Pflegemaßnahmen 502
– Ziele 854
Pneumothorax 859
– Diagnostik 859
– Pflegemaßnahmen 860
– Symptome 859
– Therapie 860
– traumatischer 859
pO2 (Sauerstoffpartialdruck)
804

POBE (Perioperative Behand-
lungseinheit) 1395

POCT (Point-of-Care-Testing)
803, 809

Podologe 359
Point-of-Care-Testing (POCT)
803, 809

Pokergesicht 1262
POL (problemorientiertes
Lernen) 13

Pollakisurie 408
Polsterung bei Stützverband
1144

Polydipsie 372
Polymenorrhö 1047
Polymerase-Kettenreaktion
(PCR) 810–811

Polypabtragung 823, 985
– Patientenberatung 986
– Vorbereitung des Patienten
985

Polypektomie s. auch Polyp-
abtragung 985

Polypenfalle 823
Polypengreifer 823
Polypenschlinge 823
Polypharmakotherapie,
im Alter 1316

Polyposis coli 1357
Polyposis nasi s. auch Nasen-
polypen 1169

Polyurethan-Schaumverband
669

Polyurie 409
Polyvinylchloridsonde 392
PONV (Postoperative Nausea
and Vomiting) 1389

Poolabstrich 810
Port 767
– Arzneimittelapplikation
787

– Blutentnahme 787
– häusliche Pflege 1422
– Hautantiseptik 787
– Implantation 768
– Indikation 787
– Infusion 787
– Nutzungsdauer 770
– Punktion 786
– Punktionsort 770
Portkammer 787
Portkanüle mit Fixierflügeln
786

Portkatheter s. auch Port 767
Portnadel 786
Portpunktion, Hautantiseptik
707

Porzellangallenblase 999
Positionierung
– basale Stimulation 276
– bei Multipler Sklerose 1260
– nach Herniotomie 1009
– zur Nahrungsaufnahme
380

Positionierung s. auch Positio-
nierung, basale Stimulation
276

Positronen-Emissions-Tomo-
grafie (PET) 813

– Vorbereitung des Patienten
814

Post-Fall-Syndrom 324
Postexpositionsprophylaxe
238

Postkoitalpille 602
Postthrombotisches Syndrom
928

– Diagnostik 929
– Symptome 929
– Therapie 930
– Ursachen 929
Potenziale, evozierte (EP)
1257

Potenziell inadäquates Medi-
kament (PIM) 1317

Potenzstörungen, medika-
mentenbedingte 877

Pouch, Pflegemaßnahmen
992

PPSB (Prothrombinkomplex)
797

Präanalytik 802
Prädilektionsstellen für Deku-
bitus 306

Präeklampsie 1024
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– Pflegemaßnahmen 1025
– Therapie 1024
Präkanzerose 1355
Praktikabilität von Assess-
mentinstrument 156

Prälungenödem 895
Prämedikationsambulanz
1387

Prämedikationsgespräch
1388

Präoxygenierung 1412
– beim Absaugen 1418
Präservativ 601
Präsuizidales Syndrom 1295
Pratt-Symptome bei akutem
Arterienverschluss 927

Prävalenz 542
Prävention 68, 211–212
– betriebliche 217
– Definition 68
– durch Fortbildung 238
– Formen 212
– im Alter 212
– lebensalterspezifische 213
– pflegerische 214
– primäre 212, 336
– sekundäre 212, 336
– Studie zur Auswirkung auf
die Pflegequalität 100

– tertiäre 212, 336
– von Gewalt 189
Praxis-Standard s. auch Stan-
dard 143

Praxisanleiter 49
Praxishypertonie 535
Presbyphagie 385
Presswehen 1033
Prewarming 1391, 1398
Priapismus 1083
– Pflegemaßnahmen 1084
Primäreffloreszenzen 1172
Primärfollikel 600
Primärharn 939
Primärinfektion 662
Primärnaht 665
– verzögerte 665
Primärrekonstruktion 1063
Primary Nursing (PN) 124
Primer 811
Prinzip
– Definition 234
– evidentes 239
– Non-Infektion 706
– Ursache-Wirkung 210
PRISCUS-Liste 1317
Privatsphäre
– Intensivpatient 1409
– Studienteilnehmer 101
– Verlust bei Bettlägerigkeit
552

Probe, mikrobiologische
– Beschriftung 692
– Entnahme- und Transport-
bedingungen 691

– Zwischenlagerung 692
Probeentnahme
– Entnahmetechnik 690
– Information des Patienten
693

– mikrobiologische 688, 693
– offene 1062
– Ort 690

Probenmaterial 803
– Kennzeichnung 752
Problem, ethisches 183
Problemlöseaufgabe 13
Problemlösetraining bei Stress
575

Problemlösung
– fallbezogen 12
– regelorientiert 14
– Siebensprung 13
problemorientiertes Lernen
(POL) 13

Problemorientierung,
Pflegeprozess 111

Problemsituation, ethische
183

– Entscheidungsfindung 186
– Therapieziel 185
Procalcitonin 806
ProCum Cert 140
Prodromalerscheinungen 1270
Prodromalstadium
– Hepatitis 1002
– Masern 1188
Professionalisierung der
Pflege 144

– Beitrag der Pflegewissen-
schaft 90

Profitorientierung 63
Progesteron 600
Prognose, nach Lebertrans-
plantation 1001

Progressive Muskelrelaxation
(PMR) 271

Proinsulin 1097
Proktoskopie 822
Prolaps 1056
Proliferation 658
Proliferationsphase 600
Promotionsmöglichkeit der
Pflegenden 50, 95

Pronation 317
Prophylaxe 215
Propriozeption 289
Prostaglandin 1030
Prostata 1073
Prostataadenomektomie 1076
– Blasenkatheter 1078
– Entlassungsgespräch 1078
– postoperative Pflegemaß-
nahmen 1077

– präoperative Patienten-
beratung 1077

Prostataadenomresektion,
transurethrale s. auch TUR-P
1076

Prostatabiopsie 703
Prostataektomie 1076
– Blasenkatheter 1078
– Entlassungsgespräch 1078
– postoperative Pflegemaß-
nahmen 1077

– präoperative Patienten-
beratung 1077

Prostataerkrankung 1074
– Diagnostik 1075
– Entlassungsgespräch 1078
– operative Verfahren 1076
– Pflegemaßnahmen 1077
– Symptome 1074
– Therapie 1075
Prostatakarzinom 1074

– Diagnostik 1075
– Pflegemaßnahmen 1077
– Symptome 1074
– Therapie 1076
– Ursachen 1074
– Versorgungspfad 131
Prostatapalpation 1075
Prostatastanzbiopsie 1075
Prostatavergrößerung, gut-
artige 1074

– Diagnostik 1075
– Pflegemaßnahmen 1077
– Stadieneinteilung 1074
– Symptome 1074
– Therapie 1076
– Ursachen 1074
Prostatitis 1074
– Diagnostik 1075
– Pflegemaßnahmen 1077
– Symptome 1074
– Therapie 1077
– Ursachen 1074
Protein 809
Proteinurie 411
Protektor 327
Prothese 1150
– Anpassung 1150
– nach Brustoperation 1066
– Patientenberatung 1150
Prothrombinkomplex (PPSB)
797

Protokollant, Aufgabe 13
Protonenpumpenhemmer 974
Prozessablauf 130, 133
Prozessformen 133
Prozessoptimierung 138
Prozessqualität 133
Prozesssteuerung 144
Prüfung, mündliche 45
Prüfung, praktische 45
Prüfung, schriftliche 45
Prüfung, staatliche 45
Prüfungsverordnung 38, 41,
44, 45, 161

Pruritus ani 988
Pruritus s. auch Juckreiz 355
PSA (Prostataspezifisches
Antigen) 1359

PSA-Wert 1075
Pseudo-Krupp 500, 517
Pseudoverstopfung 443
Psoriasis vulgaris 1176
– Definition 1176
– Diagnostik 1176
– Hautpflege 1176
– Patientenberatung 1177
– Pflegemaßnahmen 1176
– Symptome 1176
– Therapie 1176
Psyche, Einfluss auf Nahrungs-
aufnahme 371

Psychiatrie 1277
– ambulante Behandlung 77
– Aufgaben der Pflegenden
67, 74

– medikamentöse Therapie
1280

– therapeutische Interventio-
nen 1278

Psychiatrieerfahrene 1290
Psychiatriepflege 1277
– Ausbildungsinhalte 1279

– Begleitung der medikamen-
tösen Therapie 1280

– bei Demenz 1304
– bei Depression 1293
– bei Schizophrenie 1290
– bei Suizidgefahr 1296
– Beziehungsgestaltung 1277
– freiheitsbeschränkende
Maßnahmen 1285

– Grundlagen 1277
– Gruppenarbeit 1278
– mangelnde Zusammen-
arbeit des Patienten 1282

– Raumgestaltung bei poten-
ziell gewalttätigen Patienten
1284

– Umsetzung des Adhärenz-
gedankens 1281

– Verhaltensweisen bei Ge-
walt und Aggression 1283

Psychiatrische Erkrankungen
1277

– affektive 1291
– Auseinandersetzung mit der
Krankheit 1281

– demenzielle 1300
– mangelnde Adhärenz 1282
– medikamentöse Therapie
1280

– mit Suchtproblematik 1298
– mit suizidalem Symptom
1295

– pflegetherapeutische Grup-
penarbeit 1278

– psychotische 1286
Psychische Unterstützung, bei
Herzinsuffizienz 898

Psychoanalyse, klassische 207
Psychohygiene 233
– Supervision 612
– Umgang mit Sterben und
Tod 635

Psychologisches Modell 207
Psychopharmaka 1280
Psychose 1286
– affektive 1286
– bei Morbus Parkinson 1269
– kognitive 1286
– schizophrene 1286
6-P-Symptome bei akutem
Arterienverschluss 927

PTCA (Perkutane translumina-
le coronare Angioplastie)
880

PTCD (Perkutane transhepati-
sche Cholangiografie und
Drainage) 822

Pubertät 599
– psychosoziale Entwicklung
197

Public Health 212
Puder 356, 1173
Puerperalfieber 1042
Pulmonalklappe 869
Pulmonalklappenstenose
(PaV) 872

Puls 523
– arrhythmischer 899
– Beurteilungskriterien 526
– Frequenz 526
– Kind 525
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– Messorte 523
– Normwerte 526
Pulsdefizit 527
Pulsfrequenz 526
– arrhythmische 899
– bei Fieber 473
Pulsfüllung 527
Pulsgröße 527
Pulshärte 527
Pulslose elektrische Aktivität
(PEA) 913

Pulslosigkeit 527, 916
– bei akutem Arterienver-
schluss 927

Pulsmessung
– apparative 525
– bei Herz-Kreislauf-Stillstand
916

– beim Säugling 523
– Lokalisation 523
– manuelle 524
– Messfehler 525
Pulsoxymetrie 497, 525
Pulsoxymetrie-Screening
1035

Pulsqualität 527
Pulsrhythmus 527
Pulsspannung 527
Pulverinhalator 517
– Anwendung 519
– Wirkung 651
Punktat
– Definition 703
– Entnahme- und Transport-
bedingungen 690, 699

– Zwischenlagerung 699
Punktion
– Ablauforganisation 706
– ambulante 709
– Armvene 750
– arterielle 709
–– Allen-Test 712
–– Komplikation 711
–– zur Blutentnahme 717
– Assistenz 708
– Aufgaben der Pflegenden
705

– Blutgefäß, beim Kind 749
– Definition 703
– diagnostische 703
– Dokumentation 709
– Ferse 749
– Harnblase 419
– Indikation 703
– intraossäre 755
– Komplikation 709
– Kontraindikation 703
– Kopfvene 750
– Materialvorbereitung 708
– Nachsorge 709
– Patientenaufklärung 705
– Patientenbeobachtung 709
– Situation des Patienten 705
– Stelle, beim Kind 750
– therapeutische 703
– venöse, Hautantiseptik 707
– Vorbereitung des Patienten
708

Pupille 1155
Pupillenreaktion
– bei Vergiftung 1254
– Bewusstseinszustand 259
Purkinje-Fasern 871

Pusher-Symptomatik 1227
Pustula 1172
PVC-Sonde 392
Pyelonephritis s. auch Harn-
wegsinfektion 943

Pylorus 965
Pyodermie, primäre 1177
Pyothorax 856
Pyramidenbahnen 1219
Pyrogene 472
Pyrogenfreiheit 246
Pyurie 409

Q
QM (Qualitätsmanagement)
132

QM-Regelkreis 141
QM-System (Qualitätsmanage-
mentsystem) 132

QMS (Qualitätsmanagement-
system) 132

QRS-Komplex, EKG 900
Quaddel 738, 1172
Quaddelkanüle 720
Quadrantenresektion 1063
Qualifikationsmix 63
Qualität, Definition 144
Qualitätsanforderung 133
Qualitätsberichterstattung
137

Qualitätsmanagement 130
– Bottom-up-Methode 542
– Top-down-Methode 542
Qualitätsmanagement (QM)
132

– Definition 132
– Ebenen 133
– Grundsätze 140
– Instrumente 137
– internes 132, 140
– PDCA-Zyklus 141
– Ziele 132–133
Qualitätsmanagementinstru-
mente 141

Qualitätsmanagementsystem
(QMS) 132, 138

Qualitätsmanager 134
Qualitätsmerkmale 133
Qualitätsplanung 141, 144
Qualitätssicherung 135
– Definition 135
– durch Arbeitsorganisation
125

– durch Aus-, Fort- und Wei-
terbildung 137, 144

– durch Beschwerdemanage-
ment 137

– durch Dokumentation 118
– durch Krankenhaushygiene
234

– durch Organisationsent-
wicklung 145

– durch Patientenedukation
221

– durch Pflegeprozess 111
– durch Pflegestandard 143
– durch Qualitätsmanage-
mentinstrumente 141

– durch Qualitätszirkel 144
– durch Risikomanagement
137, 547

– durch Spezialisierung 130,
144

– durch Versorgungspfad 132
– durch Zertifizierung 137
– Krankenhausfinanzierungs-
gesetz (KHG) 126

– Maßnahmen 135
Qualitätszirkel 129, 144, 542
Quark 483
Quellungsblase 677
Querschnittlähmung 1240
– Atmung 1242
– Begleitung des Patienten
1242

– Bettruhe 1241
– Blasenentleerung 1246
– Darmentleerung 1249
– Definition 1240
– Diagnostik 1241
– Dysreflexie 1251
– Einmalkatheterismus 419,
1246

– Ernährung 1250
– Hautschutz 1243
– Klassifikation 1240
– Komplikationen 1251
– Körperpflege 1246
– Körpertemperaturregulie-
rung 1250

– Kreislauf 1242
– Lagerung 1243
– Lagewechsel 1241
– Mobilisation 1244
– Patientenedukation 1250
– Pflegemaßnahmen 1241
– Schmerztherapie 1251
– Spastik 1251
– Therapie 1241
– Thromboseprophylaxe
1251

– Transfer 1246
– Ursachen 1241
Quetschwunde 656
Quick-Wert 805
Quincke-Hängelage 850

R
R-auf-T-Phänomen 903
Rachenabstrich 691, 695
– mikrobiologische Unter-
suchung 810

Rachenmandel 1164
Rachenraum 1164
Radiation 463
Radiochemotherapie 1361
Radiografie, digitale 812
Radiojodtherapie 1111
Radionuklid 814
Rahmenfixation bei Fraktur
1139

Rahmenlehrplan 43
RAI (Resident Assessment
Instrument) 154

Ranolazin 876–877
Rapid-Eye-Movement-Phase
258

Rasierer, Hygiene 234
Rasselatmung, Sterbender
625

Rasseln 499
Rasterfolie 678

Rasur 361
– bei Biopsie 706
– bei Punktion 706
– präoperative 1392
Ratingskala 155
Rauchen
– bei COPD 840
– bei Sauerstofftherapie 840
– bei Ulkuskrankheit 974
– Krebsrisiko 1357
Raucherentwöhnung 840
Raumgestaltung 568, 577
– älterer Mensch 1320
– bei Demenz 1305, 1307
– bei Morbus Parkinson 1265
– bei potenziell gewalttätigen
Patienten 1284

– Intensivstation 1409
Rauminhalation 517
Raumproblem 572
Raumtemperatur 477
Rauschesser 375
Rautenhirn 1213
RC-Cornet 515
Re-Infarkt 883
Reaktion
– allergische s. auch Allergie
–– bei Bluttransfusion 798
–– bei Injektion 742
–– bei Venenpunktion 755
–– beruflich bedingte 560
– allergischee, auch Allergie,
kontrastmittelbedingte 815

Reaktionen, assoziierte 1224
Reaktionsvermögen, Bewusst-
seinszustand 259

Realgewicht 372
Realität 196
Realitätsverlust bei Schizo-
phrenie 1286

Reanimation
– Kind 920
– Neugeborenes 922
Reanimation, kardiopul-
monale (CPR) 914

– Ausrüstung 923
– Beendigung bei Erfolglosig-
keit 923

– erweiterte Maßnahmen
918

– lebensrettende Sofortmaß-
nahmen 914

– Notfallmedikamente 919
– organisatorische Bedingun-
gen 923

– Prognose 914
– rechtliche Aspekte 923
– Überwachungsmaßnahmen
919

Reanimationsgeräte 923
Reanimationspflicht 923
Reanimationsteam 923
Rechenschaftspflicht 163
Rechtfertigungsgrund bei
Straftat 166

Rechts-Links-Shunt 1405
Rechtsherzinsuffizienz s. auch
Herzinsuffizienz 893

– Symptome 894
Rechtsnachfolger 165
Rechtswidrigkeit 166
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Redon-Drainage, Entfernung
684

Redundanz 547
Referenzbereich, Labordiag-
nostik 803

Referenzpunkt bei Messung
des zentralvenösen Druckes
(ZVD) 785

Reflex
– Bewusstseinszustand 259
– kutiviszeraler 478
Reflexblase 1249
Reflexion
– bei Gruppenarbeit 1279
– Selbstreflexion 1280
Reflux 377, 399, 966
Refluxösophagitis 966
Refluxprophylaxe 397
Regelblutung 600
Regelkreismodell nach
Fiechter/Meier 112

Regeneration, Wunde 657
Regionalanalgesie, postopera-
tive, Schmerzmittelinjektion
1339

Regionalanästhesie 1396
– intravenöse 705
– Leitungsanästhesie 705
– postoperative, Schmerzmit-
telinjektion 724

– rückenmarksferne 1397
– rückenmarksnahe 1397
Registrierung, freiwillige 48,
65, 144

Registrierung, Pflegekammern
48

Regression des Patienten 593
Regulationsstörung, frühkind-
liche 265

Regurgitation 399
Rehabilitation 68
– Definition 68
– nach Amputation 1150
– nach Fraktur 1139
– nach Gastrektomie 978
– nach Herzinfarkt 889
– nach Kehlkopfoperation
1168

Rehabilitationsklinik 68
– Aufgaben der Pflegenden
69

– Leistungen 69
– Leitbild 142
– Organisationssystem 122
Rehydratationslösung, orale
bei Diarrhö 455

Reifezeichen, bei Neugebore-
nen 1035

Reifezeit 599
Reifung, geschlechtliche 599
Reinigung
– Definition 241
– desinfizierende 243
– mechanische 241
– Oberflächen 241
– Wunde 664
Reinraum 1393
Reisemotiv 620
Reithosenanästhesie 1131
Reitsitz 520
Reiz, nervaler 1087

Reizabschirmung bei Prä-
eklampsie 1025

Reizanwendung, hydro-ther-
motherapeutische 480

Reizhusten 513
Reizreduzierung 1022
Reizstadium bei Prostataver-
größerung 1074

Reizwehen 1041
Rekonvaleszenz, Schlafbedarf
260

Rektalabstrich 699, 810
Rektozele 1057
Rektum 965
Rektumkarzinom 986
Reliabilität, Definition 156
Religion
– Körperpflege 362
– Sexualität 605
– Sterbebegleitung 628
Relokations-Stress-Syndrom
573

REM-Phase 258
Remission 1365
Renaissance 52
Rentner 576
– psychosoziale Entwicklung
198

Reparation 657
Reperfusionstherapie 884
Reposition 1137
Repräsentation, neuronale
289

Reservevolumen
– exspiratorisches (ERV) 495
– inspiratorisches (IRV) 495
Resident Assessment Instru-
ment (RAI) 154

Residualkapazität, funktio-
nelle (FRK) 495, 1418

Residualvolumen (RV) 495
Resilienzmodell 210
Resistenz von Mikroorganis-
men 689

– Definition 689
– erworbene 562
– natürliche 562
– therapiebedingt verminder-
te 555

– typische Krankenhauskeime
562

– Ursachen 562
Resistenztestung 811
Resorption 658
– von Arzneimitteln 653
Resorptionsfieber 472
Resorptionsphase bei Verbren-
nungskrankheit 1179

Respekt 603
Respirationstrakt, Abwehr-
system 501

Respiratory-Syncytial-Virus
(RSV) 1194

Ressourcenorientierung,
Pflegeprozess 111

Restharn 409
Restharnbestimmung 411,
431, 1075

Restharnstadium bei bei
Prostatavergrößerung 1074

Restless-Legs-Syndrom 261

Retardtablette 649
Retention
– konservative 1137
– operative s. auch Osteo-
synthese 1137

Retinopathie, diabetische
1104

Retropulsiv-Petit-mal 1270
Retroviren 1205
Rezidiv 1365
Rh-negativ (Rhesus-negativ)
792

Rh-positiv (Rhesus-positiv)
792

Rhagaden 352, 996, 1172
Rhesusfaktor 791
Rhesusmerkmalbestimmung
793

Rhesusprophylaxe 1015
Rhesussystem 792
Rheuma s. auch rheumatische
Erkrankung 1122

Rheumasalbe 480
Rheumatische Erkrankung
1122

– alternative Behandlung
1129

– Ernährung 1128
– Hilfsmittel 1126
– Körperpflege 1127
– Mobilisation 1127
– Patientenberatung 1126
– Pflegemaßnahmen 1126
– Situation des Patienten
1125

– Thermotherapie 1127
Rhythmus
– biologischer 569
– ultradianer 569
– zirkadianer 257, 463, 569
Richtlinie, allgemeingültige
143

Richtlinienstandard 143
Riechschleimhaut 1165
Riesenharnblase 414
Rigor 1263
Rigor mortis 626
Ring
– Arbeitsschutz 239
– Entfernen bei geschwolle-
nem Finger 1144

Ringpessar 1059
Rippenfellentzündung s. auch
Pleuritis 855

Risiko
– Bettlägerigkeit 549
– einer Erkrankung 212
– Gesundheitsrisiko der Mit-
arbeiter 216, 235

– HIV-Infektion 1209
– Krankenhausbehandlung
541

– multiresistente Keimbesied-
lung 562

– Nadelstichverletzung 238
– Ortsfixierung 549
Risiko-Pflegediagnose 148
Risikoanalyse 137
Risikoeinschätzung, präopera-
tive 1387

– ASA-Klassifikation 1388
Risikoerfassung 547

Risikofaktor einer Krankheit
212

Risikogruppe 212
Risikomanagement 135, 546
– Fehlerberichtssystem 751
Risswunde 656
Ritual 547
– Sterben 615
Riva-Rocci, Scipione 528
Robert Koch-Institut (RKI)
553

Röcheln 499
Rogers, Carl 1277
Röhrengesichtsfeld 1160
Röhrenknochen 1118
Rollator 322
Rollenwechsel 572
Rollhügel, großer 744
Rollstuhl 339
– Auswahlkriterien 323
– Verhaltensregeln 323
Rollverband 1159
Röntgen
– Bandscheibenvorfall 1132
– Bronchialkarzinom 851
– Ileus 983
– Lungenemphysem 836
– Pneumonie 853
– Pneumothorax 860
Röntgen, Wilhelm Conrad 53
Röntgendiagnostik 811
– digitale 812
– konventionelle 812
– mittels Messvorrichtung
812

– Prinzip 811
Röntgenkontrastmittel 815
Röntgenreizbestrahlung,
Arthrose 1125

Röntgenstrahlen 811
Röntgenuntersuchung 811
Röntgenverordnung 171
Roper, Nancy 84
Rotationsschema bei Insulin-
injektion 741

Röteln 1190
– Behandlungsplan 1190
– Diagnostik 1190
– konnatale 1190
– Symptom 1190
– Übertragung 1190
– Virus 1190
Rötung, Wundheilung 661
Routineprogramm (RP),
Labordiagnostik 803

Roux-Anastomose 974
Roux-Y-Gastrojejunostomie
974

RP (Routineprogramm),
Labordiagnostik 803

6-R-Regel 646, 732
RSV-Infektion 1194
– Behandlungsplan 1194
– Diagnostik 1194
– Symptom 1194
– Therapie 1194
– Übertragung 1194
Rubor 688
Rückbildung der Gebärmutter
– durch Nachwehen 1033
– nach Kaiserschnittentbin-
dung 1027
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– unterstützende Maßnah-
men 1028

Rückenlage
– bei Körperpflege 343
– nach Bobath 1223, 1229
Rückenmark 1213
Rückenmarknerv 1213
Rückenschmerzen
– bei Harnwegsinfektion 945
– bei Osteoporose 1118
Rückfettungsmittel 559
Rückkopplungsvorgang 1087
Rucksackverband 1146
Rückschlagventil 771, 777
Rückwärtsversagen 894
Rückzug
– innerer 277
– sozialer bei Schizophrenie
1289

Rückzugstheorie 1314
Ruhe-EKG 901
Ruheschmerz
– bei Arthrose 1125
– bei entzündlich-rhemati-
scher Gelenkerkrankung
1123

– bei pAVK 924
Ruhestand 576
Ruhetremor 1263
Ruhigstellung einer Fraktur
1137, 1146

Rumpfataxie 1257
Rundrücken 1121
Rüstraum 1394
Rutschbremse 507

S
S-L-Regel 931
SA-Block 901
SAB (Subarachnoidalblutung)
1219

Sachtleben, Injektions-
methode 744

Sachverständigenrat, Gut-
achten 62

Safer Sex 1205
Saft 648
Sakralödem 896
Salbe 356, 1173
– mentholhaltige 480
Salbei 342, 353, 476
Salbengesicht 1263
Salbenkompresse 669
Salbenstuhl 441
Salutogenese 207, 233
– Definition 208
– Einfluss auf Patientenedu-
kation 222

Salutogenese-Modell 208
Salve 903
Samenblase 1073
Samenkanälchen 1073
Samenleiter 1073
Samenuntersuchung 1081
Sammelrohr 939
Sammelurin 408
Sarkom 1356
Sättigungsblase, Hydrokolloid-
verband 677

Sättigungsgefühl 371

Sauberkeitsentwicklung, Kind
435

Sauerstoff 512
– anfeuchten 512
– Nebenwirkungen 512
Sauerstoff (O2) 509
Sauerstoff-Nasenkatheter 511
Sauerstoffanfeuchtung 503
– Hygiene 234
Sauerstoffapplikationssystem
511

Sauerstoffaufnahme 491, 834
Sauerstoffbrille 512
Sauerstoffflasche 510
Sauerstoffgabe 509
– bei Asthma-Anfall 847
– bei COPD 839
– bei Herzinfarkt 885
– bei Lungenembolie 934
– bei Lungenödem 897
– Hilfsmittel 511
– nach Herzoperation 911
– nach Thorakotomie 862
– nasale 511
– Neugeborenes 511
– orale 512
– Rauchen 840
– transtracheale 512
– Verordnungspflicht 510
– Vitalzeichenkontrolle 512
Sauerstoffkonzentrator, mobi-
ler 510

Sauerstoffmaske 512
Sauerstoffpartialdruck (pO2)
804

Sauerstoffsättigung 497, 803
– Abfall bei Schlafapnoe-
Syndrom 497

– in großen Höhen 526
– Normwert 525
Sauerstoffvorrat berechnen
510

Sauerstoffwandanschluss 510
Saugkompresse 669
Säugling
– Atmung 500
– Baden 348
– Blutdruck 532
– Ernährung 388
– Hydrozephalus 1215
– Hypoxie 873
– Körperhaltung 1022
– mit Hydrozephaus, Ernäh-
rung 1217

– Pflege, im Inkubator 349
– psychosoziale Entwicklung
197

– Stomaversorgung 994
– Temperatur, Regulation 464
Säuglingsnahrungen, Über-
sicht 389

Saugprinzip, Drainage 680
Saugvlieskompresse 669
Säure-Basen-Haushalt, Labor-
parameter 803

Säurestarre 941
SBS (Shaken Baby Syndrome)
265

SCC (Squamous Cell Carcino-
ma Antigen) 1359

Schädel, venöse Blutentnahme
751

Schädel-Hirn-Trauma (SHT)
1220

Schaden im Sinne des
Haftungsrechts 162

Schadenersatzklage 135
Schadensersatzanspruch 162
Schallkopf 814
Schamgefühl 602
Schamgrenze 603
Scharlach 1192
– Behandlungsplan 1192
– Diagnostik 1192
– Symptom 1192
– Therapie 1192
– Übertragung 1192
Schaufensterkrankheit 924
Schaukeleinlauf 453
Schaumstoffbinde 1144
Schaumstoffkissen bei Sauer-
stoffgabe 511

Schaumverband 669
Scheiden-pH-Wert-Messung
1018

Scheidenabstrich 810
Scheidendiaphragma 601
Scheidenpessar 1059
Schenkelblock 901
Schenkelhernie 1008
Schichtarbeit, Schlaf-Wach-
Rhythmus-Störung 258

Schienbeinschlagader 524
Schilddrüse 1108
Schilddrüsenautonomie, funk-
tionelle 1109

Schilddrüsenbiopsie 703
Schilddrüsenerkrankungen
1109

Schilddrüsenfunktion, Labor-
parameter 808

Schilddrüsenhormone 1108
Schilddrüsenszintigrafie 813
Schilddrüsenüberfunktion s.
auch Hyperthyreose 1109

Schilddrüsenunterfunktion s.
auch Hypothyreose 1111

Schiller-Jodprobe 1048
Schilling-Test 813
Schizophrenie 1286
– 3-Phasenmodell 1288
– Definition 1286
– Diagnostik 1288
– falsches Begriffsverständnis
1286

– Negativsymptome 1289
– Pflegediagnosen 1291
– Pflegemaßnahmen 1290
– Positivsymptome 1288
– Symptome 1288
– Therapie 1289
– Ursachen 1287
Schlaf 258
– Einschätzung 262
– gestörter 260
– Non-REM-Schlaf 258
– Pflegemaßnahmen 269
– REM-Schlaf 258
– Schmerzeinfluss 1332
Schlaf-Rhythmus-Training
271

Schlaf-Wach-Rhythmus 257,
569

– Intensivpatient 1409

Schlaf-Wach-Zentrum 258
Schlafanamnese 262
Schlafapnoe 261
Schlafapnoe-Syndrom 497
Schlafbedarf 257, 263
– altersabhängiger 259
– bei Herzinsuffizienz 897
– Einflussfaktoren 259
Schlafen 257
– bei Morbus Parkinson 1268
– pflegerische Interventionen
281

– Schlafposition 312
Schläfenarterie 524
Schlafepilepsie 1271
Schlafgewohnheiten 271
Schlafkurve 258
Schlaflabor 258
Schlaflosigkeit, Auswirkungen
261

Schlafmangel, Auswirkungen
261

Schlafmittel 271
– Abhängigkeit 272
– Einfluss auf REM-Phase 258
– Wirkdauer 272
– Wirkmechanismus 273
Schlafmittel (Sedativum) 325
Schlafmuster 259
– Kind 263
Schlafphasen 258
Schlafprotokoll 262
Schlafritual 271
Schlafstörung 260
– allgemeine Gegenmaßnah-
men 358

– bei Demenz 270
– Folgen 261
– Hypersomnie 261
– Insomnie 260
– Kindesalter 264
– Klassifikation 260
– krankheitsbedingte, Kindes-
alter 264

– medikamentöse Maßnah-
men 271

– nichtmedikamentöse Maß-
nahmen 271

– Parasomnie 261
– Pflegemaßnahmen 269
– schmerzbedingte 1332
– Ursachen 259
– zirkadianer Rhythmus 261
Schlafzustand 257
Schlafzyklus 258
Schlaganfall 1217
– Begleitung des Patienten
1240

– Definition 1217
– Einbeziehung des Lebens-
partners 1240

– Ernährung 1239
– geschädigte Hirnareale
1219

– Kommunikation 1239
– Körperpflege 1238
– Lagerung 1229
– neurophysiologische Symp-
tome 1223

– neuropsychologische Symp-
tome 1225

– Patientenedukation 1240
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– Pflegemaßnahmen nach
Bobath 1229

– Schmerz 1228
– Schmerztherapie 1240
– Symptome 1219
– Therapie 1219
– Ursachen 1218
– Warnzeichen 1217
Schlankheitswahn 370
Schleim, im Stuhl 442
Schleimhaut, Funktion 1372
Schleimhautantiseptik 247
Schleuse im OP-Bereich 1394
Schließmuskelersatz 449
Schließmuskelrekonstruktion
449

Schlingensyndrom 978
Schlossmann, Arthur 53
Schluckanbahnung 386
Schluckauf 377, 497
Schluckbeschwerden s. auch
Dysphagie 967

Schlucken 383
– Schutzmechanismen 385
Schluckkontrolle 383
Schluckprotokoll 381
Schlucksequenz 383
– gestörte s. auch Schluck-
störung 384

Schluckstörung 384
– bei Schlaganfall 1227
– Pflegemaßnahmen 1239
– Symptome 385
– Therapie 385
– Ursachen 385
Schlucktraining 386
Schlussdesinfektion 244
Schlüsselbeinarterie 523
Schmelztablette 650
Schmerz 718, 1330
– akuter 1331
– Assessmentinstrumente
1335

– Auswirkungen 1332
– bei akutem Arterienver-
schluss 927

– bei akuter Pankreatitis
1005

– bei Atmung 504
– bei Bandscheibenvorfall
1131

– bei Dekubitus 303
– bei der Geburt 1032
– bei Drainage 684
– bei Gallensteinleiden 999
– bei Harnsteinleiden 940
– bei Injektion 730, 748, 751
– bei Multipler Sklerose 1257
– bei Querschnittlähmung
1251

– bei subkutaner Infusion
743

– bei Wunde 656
– beim Stillen 1039
– chronischer 1332
–– pflegewissenschaftliche

Studie 102
– Definition 1330
– Einflussfaktoren 1330,
1334

– Einschätzung 719, 1335
– Einteilung 1331
– gemischter 1331

– gürtelförmig ausstrahlender
1005

– hustenbedingter 513
– im Unterbauch 1047
– Immobilität 325
– Intensität 1333
– ischämischer bei pAVK 924
– kolikartiger 940
– Lokalisation 1333
– Multidimensionalität 1330
– nach Amputation 1147
– nach Cholezystektomie 999
– nach Herzoperation 912
– nach Kataraktoperation
1163

– nach Nierentransplantation
961

– nach Osteosynthese 1141
– nach Schlaganfall 1228
– nach Spinal-, Periduralanäs-
thesie 723

– neuropathischer 1331
– nonverbale Schmerzzeichen
1334

– Pathophysiologie 1331
– Patientenedukation 1342
– Pflegemaßnahmen 1334
– physiologische Reaktion
1331

– postoperativer, Schmerzmit-
telinjektion 724

– Qualität 1333
– Situation des Patienten 720
– Therapieprinzip 1339
– Umgang mit Betäubungs-
mitteln 644

– zyklusabhängiger 1047
Schmerzassessment 155, 719,
1335

– beim Kind 1337
– Beurteilungskriterien 1333
– differenziertes 1333
– initiales 1333
– Skalen zur Fremdeinschät-
zung 1336

– Skalen zur Selbsteinschät-
zung 1335

Schmerzerfassung 1375
Schmerzhemmung 1331
Schmerzmanagement, natio-
naler Expertenstandard
1330

Schmerzpumpe 719
Schmerzreaktion, Bewusst-
seinszustand 259

Schmerztagebuch 1336
Schmerztherapie 1338
– bei akuter Pankreatitis
1006

– bei Atemübungen 504
– bei chronischen Schmerzen
1343

– bei Harnsteinleiden 941
– bei Herzinfarkt 886
– bei Kolik 943
– bei Osteoporose 1119
– bei Thorakotomie 862
– bei Tumoren 1339
– bei venösen Gefäßerkran-
kungen 932

– Katheter, rückenmarksnaher
717

– Medikamentengruppen
1343

– medikamentöse 1338
– nach Amputation 1147
– nach Kaiserschnittentbin-
dung 1027

– nach Osteosynthese 1141
– nach Strumektomie 1113
– nach urologischer Operation
949

– Nebenwirkungen 1349
– nichtmedikamentöse 1340
– Patientenschulung 1342
– postoperative, Schmerzmit-
telinjektion 724

– Standards 1340
– Verfahrensregeln 1339
– WHO-Dreistufenplan 1338
Schmerzwahrnehmung
– chronischer Schmerzen
1332

– Einflussfaktoren 1330
Schmerzweiterleitung 1331
Schmuck
– Arbeitsschutz 239
– Verstorbener 631
Schmuckprothese 1150
Schmutzwäsche 268
Schnappatmung 492
Schnarchen 497
Schneidebiopsie 704
Schnittbild 814
Schnittstelle im Krankenhaus
129, 131, 135

Schnittwunde 656
Schnitzer, fähigkeitsbasierter
543

Schnüffeln zur Atemtherapie
504

Schnüffelposition, Atemweg
920

Schnupfen, Präventionsmaß-
nahme 554

Schock
– bei akutem Arterienver-
schluss 927

– bei akuter Pankreatitis
1005

– kardiogener 884–885
– septischer 1195
– spinaler 1241
Schock s. auch Kreislauf-
kollaps 533, 1405

Schonatmung 504
Schrittmacher (SM) s. auch
Herzschrittmacher 903

Schrittmacherambulanz 906
Schrittmachertherapie 903
Schröpfen 1129
Schrunde 1172
Schuhe 249, 362
Schuldhaftigkeit 167
Schuldunfähigkeit 167
Schule, als Sozialisations-
instanz 200

Schulkind, psychosoziale Ent-
wicklung 197

Schulmedizin 52
Schulter, Lagerung bei Tetra-
plegie 1245

Schulterblatt, subkutane Infu-
sion 742

Schulterschmerz nach Schlag-
anfall 1228

Schulung 221
Schuppe 1172
Schuppenflechte s. auch
Psoriasis vulgaris 1176

Schürfwunde 656
Schürze 249
Schusswunde 657
Schüttelfrost 473
Schüttelmixtur 1173
Schutzfilmbildner 974
Schutzhandschuhe 249
– Injektion 732
– Umgang mit Desinfektions-
mitteln 243

Schutzhandschuhe s. auch
Handschuhe 236, 560

Schutzimpfung s. auch
Impfung, präventive 53

Schutzisolierung 250
Schutzkittel 249
Schutzkleidung
– bei Verbandwechsel 676
– regelmäßiger Wechsel 249
Schwammbiopsie 704
Schwangerschaft 1012
– Bedeutung für die zukünfti-
gen Eltern 1013

– Dauer 1014
– Diagnostik 1013
– HIV-Infektionsrisiko 1205
– hypertensive Erkrankungen
s. auch HES 1023

– mikrobiologische Unter-
suchung 810

– Obstipation 454
– Röteln 1190
– unerwünschte 1013
– Vaginalinfektion 1047
– Veränderungen im mütter-
lichen Organismus 1014

– Verlauf 1013
– Verlaufskontrolle 1018
Schwangerschaftsabbruch
168

Schwangerschaftsappendizitis
979

Schwangerschaftsberatung
1014

Schwangerschaftsdrittel 1014
Schwangerschaftshormon
1013

Schwangerschaftstest 1013
Schwangerschaftsvorsorge
1014

Schwankschwindel 1257
Schweigepflicht 161
– bei Vergewaltigung 1052
– Berufsgruppen 168
– Entbindung 169
Schweigepflichtverletzung
168

Schweiß
– als Dekubitusrisikofaktor
307

– Definition 475
– kleinperliger, kalter 476
Schweißsekretion 475
Schweizer-Käse-Modell 544
Schwellkörperentzündung
1084
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Schwerbrandverletzte, Ver-
mittlungsstelle 1180

Schweregradgruppe 128
Schweregradklassifikation
147

Schwerhörigkeit 1170
– Definition 1170
– Diagnostik 1170
– Hilfsmittel 1171
– Patientenberatung 1171
– Pflegemaßnahmen 1171
– Symptome 1170
– Therapie 1170
– Ursachen 1170
– Verhaltensregeln 1171
Schwerkraftdrainage 680
Schwerstpflegefälle 129
Schwesternschaft 51
Schwitzen s auch Schweiß-
sekretion 475

SCN (suprachiasmatischer
Nukleus) 570

SCOOP-System 512
Screening s. auch Assessment-
instrument 153

SDH (Subdurales Hämatom)
1219

seborrohische Haut 334
Sechs-P-Symptome bei aku-
tem Arterienverschluss 927

Sechs-Schritt-Modell, Pfle-
geprozess 112

Sechs-Schritte-Modell 1318
Sectio
– primäre 1026
– sekundäre 1026
Sectio caesarea 1026
Sedativa 884
– als Dekubitusrisikofaktor
307

Sedierung, bei endoskopi-
schem Eingriff 820

Segelklappe 869
Segmentresektion 861
Sehbeeinträchtigung, Sturz-
risiko 325

Sehbehinderung 1159
– Definition 1159
– Einteilung 1160
– Hilfsmittel 1160
– Körperpflege 1161
– Nahrungsaufnahme 1161
– Pflegemaßnahmen 1160
– Ursachen 1160
Sehen, Sterbender 622
Sehnerventzündung 1257
Sehnerverkrankung 1155
Seife 340
Seitenastvarizen 928
Seitenlage
– atemerleichternde 520
– atmungsfördernde 508
– nach Bobath 1232
– stabile 916
– therapeutische 508
Seitenwandinfarkt 883
Sekret
– bei Drainage 683
– bronchiales s. auch
Bronchialsekret 513

– mikrobiologische Unter-
suchung 691–692, 700

Sekretabfluss, Drainage 684
sekretagog 439
Sekretbeutel 684
Sekretflasche 684
Sekretionsphase 601
Sekretmobilisation 1417
Sekretolyse 1417
Sekretstau bei Beatmung
1415

Sektion s. auch Kaiserschnitt-
entbindung 1026

sekundäre Wundheilung 665
Sekundäreffloreszenzen 1172
Sekundärfollikel 600
Sekundärnaht 665
Sekundärrekonstruktion
1063

Selbstbestimmung 615
Selbstbestimmungsrecht 101,
161

Selbsteinschätzung des
Patienten 113

Selbstempfinden, kinästheti-
sches 289

Selbstentspannungsübung
271

Selbstgefährdung 165
Selbsthalte-Spekulum 1050
Selbsthilfegruppe
– bei Krebs 1066
– bei Osteoporose 1122
– bei rheumatischer Erkran-
kung 1126

– für Stomaträger 994
Selbsthilfetraining 578
Selbstkatheterismus 414
– bei Ileum-Neoblase 948
Selbstkonzept 289
Selbstmessung des Blutdrucks
534

Selbstpflegedefizit 87
Selbstpflegeeinschränkung 87
Selbstpflegeerfordernis 87
Selbstpflegekompetenz 87
Selbstpflegekonzept 87
Selbsttötung s. auch Suizid
1295

Selbstuntersuchung der weib-
lichen Brust 1049

Selbstwertgefühl 603
– Einfluss von Krankheit 606
Seldinger-Technik
– Katheter, arterieller 712
– Katheter, zentralvenöser
(ZVK) 780

Selektion 1314
Selektive Cyclooxygenase-2-
Hemmer 1344

SEM-Phase 258
Semmelweis, Ignaz 53
Sender 545
Sengstaken-Blakemore-Sonde
969

Seniorenheim s. auch Alten-
pflegeheim 69

Seniorenresidenz s. auch
Altenpflegeheim 69

Senkwaage 412
Sense of Coherence, Saluto-
genese-Modell 209

Sensibilisierung 561

Sensibilität, Bewusstseins-
zustand 259

Sensibilitätsstörung 1224
– bei akutem Arterienver-
schluss 927

– bei Bandscheibenvorfall
1131

– bei Diabetes mellitus 1105
– bei Multipler Sklerose 1257
Sensomotorik 290
Sensorikstörung 1223
Sepsis 1195
– bei Leukozytopenie 1377
– neonatale 1195
Serial Trial Intervention (STI)
1304

SERMs (Selektive Östrogen-
rezeptoren-Modulatoren)
1119

Serologie, auf Legionellen 691
Serom 661
Serothorax 856
Serum
– mikrobiologische Unter-
suchung 810

– serologische Untersuchung
811

Serumagglutinin 792
Seufzer-Atmung 492
Sexualität 604
– Definition 604
– Einfluss von Krankheit 606
– im Alter 605
– kulturspezifische 605
– nach urologischer Operation
950

– Störungen bei der Frau
1047

sexuelle Orientierung 606
SGB (Sozialgesetzbuch) 74
Shaken Baby Syndrome (SBS)
265

Shavebiopsie 704
Shivering 1398
SHT (Schädel-Hirn-Trauma)
1220

Shuntimplantation, Pflege,
postoperative 1216

Shuntpflege 955
Shuntprothese 1168
Sicherheit 540
– als Unternehmensziel 546
– älterer Mensch 1320
– bei Körperpflege 338, 345
– des Patienten s. auch Patien-
tensicherheit 540

– Krankenhaus, älterer
Mensch 1321

Sicherheitsbarriere 544
Sicherheitskanüle 734
Sicherheitsmaßnahme 544
SIDS (Sudden Infant Death
Syndrome) 269

– Prävention 269
Sieb-Schalen-Pessar 1059
Siebensprung 13
Siegelringkarzinom 1356
Sigma 965
Sigmoidostomie 989
Silber-Aktivkohle-Kompresse
669

Silberbeschichtung von zen-
tralen Venenkathetern 766

Silikonkautschuk-Sonde 392
Singen 578
– zur Atemtherapie 505
Singultus 377, 497
Sinn finden 611
– basale Stimulation 279
Sinneswahrnehmung,
kinästhetische 289

Sinnfrage 611
Sinnlosigkeit 612
Sinnsuche 612
Sinusbradykardie 901
Sinusitis, chronische 1169
– Definition 1169
– Diagnostik 1169
– Symptome 1169
– Therapie 1169
– Ursachen 1169
Sinusknoten 871
Sinustachykardie 902
SIRS (systemische Entzün-
dungsreaktion) 1195

SIT (Supplementäre Insulin-
therapie) 1099

Sitzbad 482
Sitzball 321
Sitzen
– Umgebungsveränderung
durch Lagerungshilfsmittel
296

– atemerleichterndes 520
– bei Querschnittlähmung
1243

– druckentlastende Maßnah-
men 312, 1243

– im Rollstuhl 1237
– nach Bobath 1233
– nach Schlaganfall 1236
– rückenschonendes 321
– Transfer zum Stehen 295
– zur Pneumonieprophylaxe
507

Sitzwache, bei Fixierung 1286
Skabies 336
Skalpierung 657
Skelett 1117
Sklerosierung
– bei Hämorrhoiden 989
– bei Varikosis 930
– bei Varikozele 1082
Sklerosierungstherapie
– bei Fundusvarizen 968
– bei Ösophagusvarizen 968
Skotom 1160
Skrotalödem 1079
Skrotum 1073
Slow Food 400
Slow-Eye-Movement-Phase
258

Slump-Test 315
Small-for-date-Baby 1020
Small-load effect 247
SMI-Atemtrainer 515
Smiley-Analogskala 155
Sodbrennen 377
Sofortabnabelung 1034
Sofortmaßnahmen
– Arzneimittelgabe im Notfall
755
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– bei Herz-Kreislauf-Stillstand
914

– bei Hochrisiko-Lungen-
embolie 934

– bei Krampfanfall 1272
– bei Transfusionszwischen-
fall 799

– bei Vergiftung 1252
– stabile Seitenlage 916
Sofortmobilisation 1399
Soforttyp-Reaktion, allergi-
sche 379

– beruflich bedingte 560
Sog, Drainage 680
– kontrollierter 684
– Soggeräusch 684
– Sogstärke 684
SOK-Modell 1314
Sollwert der Körperkern-
temperatur 463

– erhöhter 472
Somatisierung 207
Somatostatin 1088
Somnogramm 258
Sonde, zur Blutstillung 969
Sonde s. auch Ernährungs-
sonde 391

Sondenernährung, Kind 395
Sondenkost
– Applikationsarten 397
– Arten 397
– Dokumentation 398
– Hygieneregeln 397
– Komplikationen 398
Sondenverstopfung 399
Sonnenstich 471
Sonografie 814
– abdominale 1049
– bei Morbus Basedow 1110
– bei Schwangerschaft 1014
– Fetus 1025
– Restharnbestimmung 411
– transvaginale 1049
– Vorbereitung des Patienten
814

– zur Restharnbestimmung
1075

Soor 352
Soorösophagitis 967
Soorprophylaxe 351
Sorgfaltspflichtverletzung
162

Sozialgesetzbuch (SGB) 74
Sozialhygiene 233
Sozialisation 194
– Definition 195
– Ebenen 195
– Einflussfaktoren 195
– Institution 199
– Zwillingsforschung 195
Sozialisationsinstanz 199
Sozialkompetenz 40, 121
Soziologisches Modell 203,
207

SPA (Spinalanästhesie) 718
Spacer 516, 519
Spalthaut 1180
Spanische Wand 603
Spanischer Kragen (Paraphi-
mose) 419

Spannungspneumothorax
859

Spastik
– Basale Stimulation 274
– bei erworbener Hirnschädi-
gung 1224

– bei Multipler Sklerose 1257
– bei Querschnittlähmung
1251

– bei Schlaganfall 1224
– Definition 1224
Spätabnabelung 1034
Spätabort s. auch Fehlgeburt
1029

Spätdumping 977
Spätdyskinesien 1290
Spätgestose s. auch HES 1023
Speichel 383, 696
Speichelfluss
– fehlender 351
– vermehrter 352
– verminderter 371
Speichenarterie 524
Speicherfolie 812
Speicherphase, Harnproduk-
tion 940

Speiseröhre s. auch Ösophagus
965

Speiseröhrenersatz 971
Speisevorschriften, Islam 382
Spekulum 1050
Spekulumuntersuchung 1046
Spender-Serum 793
Spenderblut 792
Spermien 1073
Spermieninjektion, intrazyto-
plasmatische (ICSI) 1081

Spermiogramm 1081
Spermizid 602
Spezialisierung 130
Speziallabor 803
Spezifisches Gewicht, Urin
410, 412

Sphinkter-/Beckenboden-
training 450

Sphinktertraining 450
Sphygmomanometer 529
Spickdrahtosteosynthese
1138

Spider-Nävi 996
Spielmöglichkeit, Kind 581
Spinalanästhesie (SPA) 718
– Aufgaben der Pflegenden
720

– Komplikation 723
– Lagerung 720
– Material 720
– Punktionsort 718
– Vorbereitung des Patienten
720

– Wirkung 718
Spinalkanüle 721
Spinalnerv 1213
Spinalset 720
Spinatstuhl 439
Spinngewebshaut 1200
Spitalorden 52
Spitzfuß 316
Spitzfußprophylaxe 1142,
1230

Splint 949
Split-Leber-Transplantation
1001

Spongiosa 1117
Spongiosaplastik 1139
Spontanatmung, bei Tracheo-
stoma 1422

Spontanfraktur 1136
Spontanpneumothorax 859
Spontanurin 408
Sport, zur Sturzprophylaxe
327

Sportrollstuhl 323
Spotting 1047
Sprache 588
– als Sicherheitsrisiko 544
– Bedeutung 586
– Bewusstseinszustand 259
– Entwicklung 588
– fremde 588
– gemeinsame 587
Sprachentwicklung 589
– beim Kind 593
– Störung (SES) 593
Sprachförderung 594
Sprachstörung, wegen Durst
371

Sprachstörung s. auch Aphasie
1227

Sprechdyspnoe 847
Sprechen, zur Atemtherapie
505

Sprechhilfe, elektroakustische
1168

Sprechkanüle 1416
Sprechprothese 1168
Sprechventil 1422
Spritze 732
Spritzenabszess 748
Spritzenkonus 733
Spritzenpumpe 772, 778
Spritzentablett 238
Sprotte 721
Sprühdesinfektion 243
Sprunggelenkpumpe 300
Spühlkatheter zur Blasen-
spülung, nach Prostata-
operation 1078

Spülkatheter zur Blasen-
spülung 422

Spurenelemente 368
Sputum s. auch Auswurf 499
– Hygieneregeln 501
– mikrobiologische Unter-
suchung 691–692, 696, 810

Squama 1172
SSF-II G-Skala, Suizidrisiko-
einschätzung 1297

ST-Strecke, EKG 900
Stabile Seitenlage 916
Stabsichtigkeit 1160
Stadtwundarzt 52
Stammblatt 118
Stammvarizen 928
Stammzelltransplantation
– allogene 1364
– autologe nach Chemothera-
pie 1363

– Ernährung 1384
Standard 143
– als Instrument des Risiko-
managements 546

– auf nationaler Ebene 143
– auf Organisationsebene 143

– Definition 143
– interner 143
Standardhygiene 239
– Maßnahmen 240, 1186
Standataxie 1257
Stangerbad 1128
Stanzbiopsie, Brustdrüsenherd
1062

Stapes 1165
Stapesplastik-Operation 1171
Staphylococcus aureus
– Nasenabstrich 695
– Rachenabstrich 695
Star, grauer s. auch Katarakt
1163

Starthemmungen 1262
Statine, Nebenwirkungen
877

Station 66
– multidisziplinäre 66
Stationsleitung, Weiterbildung
49

Status, epilepticus 1269, 1271
Staub 522
Staubexposition 522
Stauungsdermatose 929
Stauungsmastitis 1042
Steatorrhö 441, 1006
Stechampulle, Aufziehen von
Arzneimittel 735

Stechhilfe, Kapillarblut-
entnahme 756

Steckbecken 445
– bei Querschnittlähmung
446

Steckbeckenspülgerät 242,
447

Stehen
– atemerleichterndes 520
– nach Bobath 1236
– rückenschonendes 321
Steigbügel 1165
Steinentfernung 941
Steinschnittlage 1051
Stellenbeschreibung 133
Stenokardie 874
Stent 881
Stent-Shunt, transjugulärer in-
trahepatischer portosyste-
mischer (TIPS) 968

Stentangioplastie 881
Stenteinlage 881, 972
Stentimplantation 877
– bei Arteriosklerose der
Koronararterien 881

– bei Ösophaguskarzinom
972

Sterbebegleitung 620
– Definition 627
– im Altenpflegeheim 70
– im Hospiz 70
Sterbebeistand 626
Sterbehilfe 70, 626
– Beihilfe zum Suizid 627
– indirekte 627
Sterben
– als erlebte Krise 613
– Angst 614
– gesellschaftliche Tabuisie-
rung 614

– körperliche Symptome 624
– Phasen 624
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– Reisemotiv 620
– religiöse Bräuche 628
– Ritual 615
– terminale Phase 621
Sterbender Mensch
– Begleitung 620
– Ess- und Trinkbedürfnis
621

– Kommunikation 623
– Mundpflege 622
– Symbolsprache 620
– Wahrnehmung 620
– Wünsche 618
Sterbephasen nach Kübler-
Ross 624

Sterbeprozess, psychoreak-
tiver 1317

Sterbeprozess, Sterbephasen
624

Stereotypie 277
Sterilgut
– falsche Position 246
– feuchtes 247
– mangelhafte Vorreinigung
246

– Non-Infektions-Prinzip 706
– Umgangsregeln 562
– Verpackung 246
Sterilisation 602
– Dampfsterilisation 245
– Definition 245
– Fehlerquellen 246
– Heißluftsterilisation 246
– Small-load effect 247
– Sterilisationskörbe 247
– Sterilisationsverfahren 245
Sterilisation, Empfängnisver-
hütungsmethode 602

Sterilisationsverfahren 245
Sterilität
– Injektionsmaterial 739, 746
– Urin 407, 697
Sternalpunktion 703, 725
Sternotomie 907
Sternuminstabilität nach
Herzoperation 910

Steroide 1156
Stethoskop 53, 529
Stethoskop, Hygiene 234
STI (Serial Trial Intervention)
1304

Stillanleitung 1038
Stilldauer 1039
Stille Geburt
– Begleitung der Patientin
1031

– Entlassungsberatung 1031
– Verabschiedung vom toten
Kind 1031

– Vorbereitung der Patientin
1030

Stillen 1034, 1036–1037
– Energiebedarf der Stillenden
1037

– Frühgeborenes 1022
– HIV-Infektionsrisiko 1205
– Milch ausstreichen 1039
– Milchbildung 1037
– nach Kaiserschnittentbin-
dung 1028

– Positionen 1028, 1038
– postpartaler Saugreiz 1034
Stillen ad libitum 1039

Stillfreundliches Krankenhaus
1039

Stillreflex 1034
Stillrhythmus 1039
Stillwehen 1041
Stimmbildung bei Tracheo-
stoma 1422

Stimmen, appellative 1288
Stimmrehabilitation 1168
Stimmung, Verlust der
Schwingungsfähigkeit 1289

Stimmungstief, postnatales
1028

Stimulation
– basale s. auch Basale Stimu-
lation 273

– gepulste (Wundbehand-
lung) 672

Stoffwechsel 966
Stoma
– Ausscheidungskonsistenz
990

– Definition 396, 989
– Ernährung 994
– Komplikationen 992
– Patientenberatung 992
– Pflegemaßnahmen 990
– Selbstversorgung des
Patienten 993

Stomaanlage 989
– Arten 989
– Lokalisation 989
– Operationstechnik 989
– präoperative Markierung
990

– präoperative Patientenbera-
tung 987

Stomabeutel 948
Stomablockade 994
Stomatitis 335, 352
– chemotherapieinduzierte
1362, 1373

– strahlentherapieinduzierte
1373

– therapieinduzierte 1372
Stomaversorgung 990
– Anpassen der Stomaplatte
991

– bei Komplikationen 992
– beim Kind 994
– Beutelwechsel 991
– durch Patient 993
– Durchführung 991
– Hautpflege 993
– Material 990
– postoperative 992
– Rasur 991
– Reinigung 991
Stomaversorgungssystem 990
– Eigentschaften 990
– Wechselintervall 991
Störung
– affektive s. auch Depression
1291

– dysthyme 1292
– im Mund- und Gesichts-
bereich 1227

– kognitivebei Multipler
Sklerose 1257

– neurophysiologische 1223
– neuropsychologische 1225
– räumliche 1225

Stoßwellenlithotripsie, extra-
korporale (ESWL)

– bei Gallenstein 999
– bei Harnstein 941
Strafrecht 166
Straftat 166
Strahlen
– Desinfektionsverfahren 242
– Sterilisationsverfahren 246
Strahlenbelastung, bei diag-
nostischen Untersuchungen
813

Strahlenschutz 814
– Maßnahmen 814
Strahlenschutzverordnung
171

Strahlentherapie 1063, 1361
– Antiemetikagabe 1370
– Bestrahlungsmaske 1373
– Mundpflege 1373
– Nebenwirkungen 1361,
1368–1369

– palliative 1361
Strangulation 982
Strangulationsileus 982
Streckbehandlung 1137
Streckkontraktur 316
Streptokokken, Infektion
1192

Stress 204, 217, 573
– als Auslöser 205
– als Einflussfaktor 204
– als Interaktion 205
– als Reaktion 204
– Auswirkungen 290
– bei akutem Arterien-
verschluss 927

– bei Colitis ulcerosa 982
– bei drohender Frühgeburt
1017

– bei Herzoperation 910
– bei Morbus Crohn 982
– bei Ulkuskrankheit 974
– belastende Faktoren 575
– Belastungs-Bewältigungs-
modell 199

– Bewältigungsstrategie 575
– Definition 574, 1390
– Dis-Stress 204
– Eu-Stress 204
– Intensivpatient 1409
– Phasen 575
– präoperativer 1390
– Schlafbedarf 260
– Situationseinschätzung 575
Stress-Vulnerabilitäts-Modell
1278

Stressbewältigung 199, 218
– bei Präeklampsie 1025
Stressbewältigungstraining
575

Stressinkontinenz 431
Stressmanagement 575
Stressor 199, 209, 575
Stresstheorie 199
Stressüberlastung 575
Stressulkus 973
Stridor 499
Strontiumranelat 1119
Strukturqualität 133
Strukturverlust
– durch Arbeitslosigkeit 576

– durch Ruhestand 576
– durch Schmerzen 1332
Struma 1112
– als Leitsymptom 1109
– Diagnostik 1112
– Grundlagen 1112
– Pflegemaßnahmen 1113
– Symptome 1112
– Therapie 1112
Strumektomie 1111
– Komplikationen 1114
– Lagerung 1113
– Pflegemaßnahmen 1113
– Schmerztherapie 1113
– Vorbereitung des Patienten
1113

Stückfraktur 1136
Studie
– Beispiel 99, 152, 554
– Bewertungskriterien 102
– qualitative 102
– quantitative 101
– Rechte der Studienteilneh-
mer 101

– Schritte des Forschungspro-
zesses 98

Studiengang
– Aufbau von Pflegestudien-
gängen 95

– Pflegemanagement 49
– Pflegepädagogik 49
– Pflegewissenschaft 49
Studienteilnehmer, Rechte
101

3-Stufen-Test 793
Stuhl, Kindesalter 440
Stuhl s. auch Kot 437, 440
– Beimengungen 442
– Entnahme- und Transport-
bedingungen 699

– Farbe 440
– Geruch 442
– Haemoccult-Test 445
– Konsistenz 441
– Menge 441
– mikrobiologische Unter-
suchung 445, 699, 810

– mikrobiologischer Befund
811

– pH-Wert 442
– Probengewinnung 444
– Zwischenlagerung 692, 699
Stuhldiagnostik 444
Stuhldrainagesystem 454
Stuhleindickung 450
Stuhlentleerung s. auch Defä-
kation 437

Stuhlformen 441
Stuhlfrequenz 438
Stuhlgang s. auch Defäkation
437

Stuhlgangregulierung 450
Stuhlgewicht 438
Stuhlinkontinenz 448
– Dokumentation der aktuel-
len Situation 449

– Hautpflege 451
– Hilfsmittel 451
– Klassifikation 449
– operative Verfahren 449
– Pflegeanamnese 449
– Pflegeaufgaben 448
– Pflegemaßnahmen 449
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– Prävention 451
– Ursachen 449
Stuhlprobe 444
– Gewinnung 444
– Stuhlkultur, Entnahme- und
Transportbedingungen 691

Stuhlprotokoll 449, 982
Stuhlschmieren 449
Stuhltagebuch 449
Stuhlwassergewicht 438
Stumpf
– Abhärtungsmaßnahmen
1150

– Hautpflege 1149
– Lagerung 1148
– Phantombeschwerden
1147

– Schmerz 1147
– Verband 1149
Stumpfgips 1148
24-Stunden-Blutdruckmes-
sung 535

24-Stunden-Rhythmus,
Schlaf-Wach-Rhythmus 257

24-Stunden-Vorlagenge-
wichtstest 431

Stundenurin 411
Sturz
– Ablauf 324
– Folgen 324
– Risikoeinschätzung 324
Sturzangst 324
Sturzgeschehen 324
Sturzpräventionsprogramm
325

Sturzprophylaxe
– bei Osteoporose 1121
– bei Querschnittlähmung
1246

– Hilfsmittel 327
– Maßnahmen 325
– Trainingsprogramm 327
– Vorteile 326
– Wohnumfeldgestaltung 327
Sturzrisikoerfassung 325
Sturzrisikofaktor
– extrinsischer 325
– intrinsischer 324
Stützverband, ruhigstellender
1143

– Anlage 1143
– Entfernung 1145
– Hautschutz 1143
– Komplikationen 1145
– Körperpflege 1146
– Lagerung 1146
– Mobilisation 1146
– Nahrungsaufnahme 1146
– Patientenberatung 1145
– Polsterung 1144
– synthetischer 1143
– Überwachungsmaßnahmen
1145

Subarachnoidalblutung (SAB)
1219

Subarachnoidalraum, Injek-
tion von Lokalanästhetikum
718

Subkategorie 128
Subkutis 1172
Sublingualtablette 650
Subokzipitalpunktion 703

Substantia alba 1213
Substantia grisea 1213
Substanz
– graue 1213
– weiße 1213
Sucht s. auch Abhängigkeit
1298

Sudden Infant Death Syn-
drome (SIDS) 269

Suizid 1295
– Alterssuizid 615
– bei Depression 1291
– Definition 1295
– präsuizidales Syndrom
1295

– psychische Belastung der
Pflegenden 1298

– Risiko bei psychiatrischer
Erkrankung 1295

– Sterbehilfe 627
– Trauerbegleitung 634
– Ursachen 1295
Suizidalität s. auch Suizid-
gefahr 1295

Suizidalitätsstadien 1296
Suizidgefahr 1295
– bei Depression 1291
– betreuungsrechtliche Unter-
bringung 165

– Dialysepatient 957
– NGASR-Skala 1296
– Pflegemaßnahmen 1296
– präsuizidales Syndrom
1295

– Risikoeinschätzung 1296
– Risikofaktoren 1297
– SSF-II G-Skala 1297
– Suizidalitätsstadien 1296
– Therapie 1296
Suizidversuch s. auch Suizid-
gefahr 1295

Sunrise-Modell 88
Supervision 218, 612
Supination 317
Suppositorium 447, 650
SVES (Supraventrikuläre
Extrasystolen) 902

Symbolsprache 620
Sympathikolytika 891
Sympathikus
– Einfluss auf die Herzfunk-
tion 871

– Schlaf-Wach-Rhythmus 257
Symptom, als Krankheits-
zeichen 207

Symptothermale Methode
601

Synchronisationskontinuum
570

Syndet 340
Syndrom
– hepatorenales 996
– meningeales 1200
– präsuizidales 1295
Synkope, kreislaufbedingte
534

Synovektomie 1124
Synovialflüssigkeit 694
System, zirkadianes 570
Systemische Entzündungs-
reaktion (SIRS) 1195

Systole 528, 870

Szintigrafie 812
Szintigramm 812

T
T 3 (Trijodthyronin) 1108
T 4 (Thyroxin) 1108
T-Drainage 1000
T-Helferzellen 1205
T-Lagerung 312, 509
T-Lymphozyt CD 4 805
T-Lymphozyt CD 8 805
T-Lymphozyten 1205
T-Suppressorzellen 1205
T-Welle, EKG 901
Tablette 648
– magensaftresistente 649
– retardierte 649
Tablettsystem, Verband-
wechsel 676

Tabu 428, 602, 604, 1083
– Definition 604
Tachyarrhythmie 902
Tachykardie 526, 902
– bei Herzinsuffizienz 895
– Definition 526
– paroxysmale 526
– supraventrikuläre 902
– supraventrikuläre paroxys-
male 902

– ventrikuläre 902
Tachypnoe 494, 1193
Tag-Nacht-Rhythmus 569
Tageshospiz 71
Tagesklinik 68
Tagespflege 75, 1324
Taillen-Hüft-Verhältnis 373
Tannenbaumphänomen 1119
Taschenklappe 869
Tastsinn, Sterbender 621
Tatbestand 166
Tätigkeit
– als Sozialisationsinstanz
200

– ärztliche 64
– berufsfremde 63
Tau-Protein 1301
Taubheitsgefühl 1225
Tawara-Schenkel 871
Taxonomie, Definition 147
Tbc (Tuberkulose) 1202
Team
– multidisziplinäres 70
– therapeutisches 69
Tee
– zur Körperpflege 342
– zur Mundpflege 351, 1374
Teerstuhl 440
Teilbad 358, 484, 1128
Teilremission 1365
Temperatur
– Badewasser 482
– des Menschen s. auch Kör-
pertemperatur 462

– Messung, beim Säugling
464

– Regulation, beim Säugling
464

– Waschwasser 339, 343
– Zahnputzwasser 349
Temperaturempfinden
– Behaglichkeitsbereich 464

– Diabetiker 480, 485
Temperaturerhalt, Frühgebo-
renes 1021

Temperaturmethode 468, 601
Temperaturregulierung
– bei Kindern 469
– bei Querschnittlähmung
1250

– bei Vergiftung 1255
– im Alter 469
Tenesmen 986
TENS (Transkutane elektrische
Nervenstimulation) 1341

Terminalphase 621
Terminologie, Definition 147
Tertiaren 51
Tertiärfollikel 600
Test-Wiederholungsreliabilität
156

Testament 165
Testierfähigkeit 166
Testis 1073
Teststreifen, Urinunter-
suchung 809

Teststreifen zur Urindiagnos-
tik 411

Tetraplegie s. auch Quer-
schnittlähmung 1240

– Funktionshand 1245
– Greiftraining der Funktions-
hand 1245

– therapeutische Schulter-
und Armlagerung 1245

– Transfer 1246
TGA (Transposition großer Ge-
fäße) 872

Theophyllinspiegel 807
Theorie
– Definition 80
– der freien Radikalen 1313
Theorie-Praxis-Transfer 95
Theorieentwicklung 81, 91
– deduktive Methode 81
– induktive Methode 81
Therapeutic Touch (TT) s. auch
Therapeutische Berührung
607

Therapeutische Berührung
607

Therapie
– adjuvante 1360
– kinetische 1417
– narrative 577
– neoadjuvante 1360
– präoperative 1360
– Rehabilitationsklinik 69
Therapie bei Akutkomplikatio-
nen 1103

Therapie, antiretrovirale (ART)
1207

Thermometer 468
Thermometer, digitales 467
Thermoregulation 463
– perioperative 1398
Thermorezeptor 464
Thermotherapie 477
– ärztliche Anordnung 478
– bei Schlafstörung 270
– rechtliche Rahmenbedin-
gungen 478

– Wirkung 478
Third-Space-Flüssigkeit 760
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Thorakotomie 860
– Atemtraining 862
– Einteilung 861
– Ernährung 862
– Indikationen 860
– Komplikationen 861
– Lagerung 862
– Obstipationsprophylaxe
862

– Operationstechnik 860
– Patientenedukation 861
– Pflegemaßnahmen 861
– postoperative Pflegemaß-
nahmen 862

– Sauerstoffgabe 862
– Schmerztherapie 862
– Thoraxdrainage 862
– Vorbereitung des Patienten
861

Thorax 833
Thoraxdrainage 862
– Anlage 863
– Arbeitsgeräusch 864
– Assistenz 864
– Drainagesystem 863
– Einteilung 862
– Entfernen 865
– Komplikationen 864
– Lagerung 864
– Überwachungsmaßnahmen
864

– Verbandwechsel 865
– Vorbereitung des Patienten
863

– Wasserspiegelkontrolle 864
Thoraxfenster 861
Thoraxkompression, beim
Säugling 921

Thoraxkompressions-Beat-
mungsverhältnis, beim Kind
921

Thoraxschublehre 785
Thrombektomie 930
Thrombolyse 930
Thrombolysetherapie
– bei akutem Arterienver-
schluss 927

– bei Herzinfarkt 884–885
– bei Lungenembolie 934
– Komplikationen 885
– Überwachungsmaßnahmen
885

Thrombophlebitis 928
– bei Venenverweilkanüle
755

– Definition 928
– Diagnostik 929, 932
– Pflegemaßnahmen 930
– Symptome 929
– Therapie 930
– Ursachen 929
Thromboplastinzeit, aktivierte
partielle 805

Thrombose
– arterielle 926
– bei Schlaganfall 1218
– Folgen 297
– nach Arterienpunktion 715
– Risikofaktoren 297
– Riskoeinschätzung 297
– Symptome 298
– Ursachen 296

Thromboseprophylaxe
– bei Präeklampsie 1026
– Basismaßnahmen 299
– bei akuter Glomerulo-
nephritis 947

– bei Herzinsuffizienz 897
– bei Lungenembolie 935
– bei Querschnittlähmung
1251

– Bewegungsübungen 299
– medikamentöse 299
– nach Herzoperation 912
– Pflegemaßnahmen 298
– pflegewissenschaftliche
Studie 101

– physikalische 299
– spezielle Maßnahmen 300
Thromboseprophylaxe-
strümpfe, medizinische s.
auch Medizinische Throm-
boseprophylaxestrümpfe
300

Thromboserisiko 296
– bei Querschnittlähmung
1251

Thrombozyt 790
Thrombozytenaggregations-
hemmer, Nebenwirkungen
877

Thrombozytentransfusion
(TK) 1379

Thrombozytenzahl 791,
804–805

Thrombozytopenie 791, 1378
– Blutungsprophylaxe 1379
– Definition 1378
– Pflegemaßnahmen 1379
– Symptome 1378
– Therapie 1379
Thrombus 296, 933
Thrombuswachstum 296
Thymian 353
Thyreoiditis 1109, 1111
Thyreostatika 1111
Thyreotoxische Krise 1110
Thyreotropin-Releasing-
Hormon (TRH) 1108

Thyroxin (T4) 807, 1108
TIA (Transitorisch ischämische
Attacke) 1217

Tiefenwahrnehmung 289
Tiefschlaf 258
Tiemann-Katheter 415
Tierney, Alison 84
Tilidin 1345
TIME-Wundbehandlungs-
prinzip 665

TIPS (transjugulärer intrahe-
patischer portosystemischer
Stent-Shunt) 968

TK (Thrombozytentrans-
fusion) 1379

TK (Totalkapazität) 495
Tod
– Angst 614
– Hirntod 627
– intrauteriner 1030
– klinischer 626
– Nahtoderfahrung 626
– Sterbehilfe 626
– Trauerbegleitung 634
Todesangst 888, 934

Todesbescheinigung 631
Todeseintritt
– Aufbahrung 633
– bei HIV-Infektion 1209
– Dokumentation 631
– Gespräch mit Angehörigen
634

– häusliche Pflege 632
– Pflegemaßnahmen 631
Todeskampf 625
Todesverständnis, beim Kind
613

Todeszeichen
– sichere 626
– unsichere 626
TOF (Fallot-Tetralogie) 872
Toilettengang, selbstständiger
447

Toilettenstuhl 323, 339, 447
Toilettentagebuch 431
Toilettentraining 433–434
Tokolyse 1017
– Definition 1018
– Pflegemaßnahmen 1018
Tomogramm 814
Tonsillektomie 1166
– Komplikationen 1166
– Nahrungsaufnahme 1167
– Pflegemaßnahmen 1166
– Wundbehandlung 1166
Tonsillitis
– akute 1165
–– Definition 1165
–– Diagnostik 1165
–– Komplikationen 1165
–– Symptome 1165
–– Therapie 1166
–– Ursachen 1165
– chronische 1166
–– Definition 1166
–– Diagnostik 1166
–– Komplikationen 1166
–– Symptome 1166
–– Therapie 1166
–– Ursachen 1166
Tonsillopharyngitis 1192
Top-down-Prinzip 542
Torwartstellung 520
Total Quality Management
(TQM) 138

Totalkapazität (TK) 495
Totalprolaps 1056
Totenflecken 626
Totenschein 631
Totenstarre 626
Totgeburt s. auch Fehlgeburt
1029

Totschlag 168
Tötung 168
Tour, Arbeitsorganisation der
häuslichen Pflege 77

Toxoplasmose bei HIV-Infek-
tion 1208

TPZ (Thromboplastinzeit) 805
TQM (Total Quality Manage-
ment) 138

Trachea 833
Trachealkanüle 1404
– Entfernen 1415
– Fixierung 1415
– häusliche Pflege 1421
– Komplikationen 1415

– mit Cuff 1416
– ohne Cuff 1416
– Pflegemaßnahmen 1415
– Reinigung 1415
– Sprechventil 1422
– Wechsel 1415
Trachealsekret, mikrobiologi-
sche Untersuchung 696,
810

Tracheostoma
– bei Spontanatmung 1422
– dauerhaftes 1415
– Kommunikation 1410
– permanentes 1168
– Pflegemaßnahmen 1414
– Reinigung 1414
– Stimmbildung 1422
– Überwachungsmaßnahmen
1414

Tracheotomie 503, 1404
– Aufgaben der Pflegenden
1412

– Definition 1404
– häusliche Pflege 1421
– Indikationen 1404
– Komplikationen 1404
– operative 1404
Tracking 536
Tradition 547
Tragen, rückenschonendes
321

Trägerschürze 249
Training
– berufsorientiertes 578
– funktionelles 578
Training s. auch Patienten-
schulung 221

Trajektmodell, Einfluss auf
Pflegeedukation 222

Tramadol 1345
Tränen, künstliche 1156
Tränenersatzmittel 1156
Tränenflüssigkeit, künstliche
1156

Tranquilizer 1280
TRANS (transitorisches Atem-
notsyndrom) 500

Transdermale therapeutische
Systeme (TTS) 474, 650

Transducer 712, 786
Transfer
– bei Querschnittlähmung
1246

– kinästhetischer, aus Rücken-
lage zum Sitzen 295

– kinästhetischer, Begleiten
beim Gehen 296

– kinästhetischer, vom Gehen
in Sitzposition 295

– kinästhetischer, vom Sitzen
zum Stehen 295

– mit Patientenlifter 1248
– mit Rutschbrett 1247
– nach Bobath 1233
– übers Knie 1247
Transferprotokoll 553
Transfusion s. auch Blutpro-
dukttransfusion, s. auch
Fremdbluttransfusion 790

– Aufgaben der Pflegenden
797

– autogene 794
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– Blutgruppenunverträglich-
keit 792

– Definition 790
– Dokumentationspflicht 795
– Formen 792
– Hämodilution 794
– Indikation 790
– Kanülengröße 766
– Kompatibilität der Blutgrup-
pen 792

– Komplikation 799
– Maßnahmen bei Trans-
fusionszwischenfall 799

– Maßnahmen nach Trans-
fusionsende 799

– Recht auf Ablehnung 797
– rechtliche Aspekte 795
– Situation des Patienten 797
– Überwachung des Patienten
798

– Untersuchungen vor Fremd-
bluttransfusion 792

– Vitalzeichenkontrolle nach
Transfusionsende 799

– Vorbereitung 797
Transfusionsbeauftragter 795
Transfusionsbesteck 798
Transfusionsgesetz 795
Transfusionsreaktion
– akut hämolytische 799
– verzögert hämolytische 800
Transfusionsverantwortlicher
795

Transfusionszwischenfall 799
– Maßnahmen 799
Transitorisch ischämische
Attacke (TIA) 1217

Transitorisches Atemnot-
syndrom (TRANS) 500

Transitzeit, gastrointestinale
von Stuhl 438

Transkutane elektrische Ner-
venstimulation (TENS) 1341

Transpiration 475
Transplantation 172, 627
– Gewebetypisierung 959
– Organvergabe 958, 1000
– Voraussetzungen 958
Transplantationsgesetz 172
Transportmedium 802
Transposition, Blutgefäß 872
Transsexualität 1052
Transsudat 704
Transversostomie 989
Trauer 634
– bei Fehlgeburt 1030
– nach stiller Geburt 1031
Trauerbegleitung 634
Trauerprozess, unterstützende
Maßnahmen 634

Trauerreaktion, beim Kind
613

Traumforschung 258
Traumphase 258
Tremor 1263
Trepanationsbiopsie 704
Trepopnoe 496
Treppengehen 322
TRH (Thyreotropin-Releasing-
Hormon) 1108

Trichromasie 1160

Triggermethode zur Blasen-
entleerung 434

Triglyzeride 808
Trijodthyronin (T3) 1108
Trikuspidalklappe 869
Trimenion 1014
Trinken, kontrolliertes bei
Alkoholabhängigkeit 1299

Trinken s. auch Ernährung, s.
auch Nahrungsaufnahme
367

– Pflegeanamnese 379
– Pflegemaßnahmen 382
– Sterbender 621
Trinkförderung 382
Trinkhilfe 383
Trinkmengenbeschränkung
– bei akuter Glomerulo-
nephritis 947

– bei älteren Patienten 898
– bei Dialyse 956
Trinkstoßtherapie 941
Triplet 903
Trizyklische Antidepressiva
1348

Trockenrasur 361
Trockensubstanz, Aufziehen
von Arzneimittel 736

Trokar 420, 703
Trommelfell 1165
Trommelschlägelfinger 334
Tröpfcheninfektion 1186
Tröpfchenkerne 1186
Tropfen 648
Tropfgeschwindigkeit 742,
776

Trophoblasten 1023
Trümmerfraktur 1136
TSH (thyreoidstimulierendes
Hormon) 807

TSH (Thyroideastimulierendes
Hormon) 1108

TSH-Spiegel 807
TT (Therapeutic Touch) 607
TTS (Transdermale therapeuti-
sche Systeme) 474, 650

Tubensterilisation 602
Tuberkulinhauttest 1203
Tuberkulinspritze 733
Tuberkulose, mikrobiologische
Untersuchung 691

Tuberkulose (Tbc)
– Definition 1202
– geschlossene 1202
– latente (LTBI) 1202
– offene 1202
– pulmonale s. auch Atem-
wegs-Tuberkulose 1202

– Resistenzentwicklung 1202
Tubulusapparat 939
Tubus
– endotrachealer
–– Arzneimittelgabe 755
–– Borkenbildung 1413
–– Fehllage 1412
–– Fixierung 1413
–– Intubation 1404
–– Komplikationen 1415
– nasotrachealer 1404
– orotrachealer 1404
Tubusimplantation bei Öso-
phaguskarzinom 972

Tumor 1172
– benigner 1355
– Beurteilungskriterien 1355
– Definition 1354
– Diagnostik 1358
– Einteilung 1355
– embryonaler 1356
– genetische Disposition
1061

– hämatologischer 1356
– maligner 1355
–– bei HIV-Infektion 1208
–– Eigenschaften 1355
–– Einteilung 1356
–– Genmutation 1357
–– Häufigkeit 1357
–– Pathophysiologie 1354
–– Prävention 1357
–– Prognose 1365
–– Risikofaktoren 1357
–– Therapie s. auch Tumor-

behandlung 1359
–– Ursachen 1356
– medikamentöse Behand-
lung 1063

– neuroendokriner 1356
– nuklearmedizinische Diag-
nostik 814

– semimaligner 1355
– sporadisch auftretend 1061
– thorakaler s. auch Bron-
chialkarzinom 850

– Untersuchungsmethoden
1358

– Wachstum 1354
Tumorbehandlung 1359
– Antikörpertherapie 1364
– Chemotherapie 1361
– Erfolgsaussicht 1365
– Ernährung 400, 1382
– Hormontherapie 1363
– Hygieneregeln 1377
– klassische Methoden 1360
– nuklearmedizinische Thera-
piekontrolle 814

– Stammzelltransplantation
1364

– Strahlentherapie 1361
– Tumorchirurgie 1360
– Ziele 1359
Tumorchirurgie 1360
Tumorektomie bei Mamma-
karzinom 1063

Tumorkachexie 1382
– Ernährung 1383
– Therapie 1383
Tumormarker 1358
Tumorpatient, Sexualität 606
Tumorschmerz, Therapie-
prinzip 1339

Tumorstenose 982
Tumorzelle 1354
Tuohy-Kanüle 718
Tupferabstrich 699
TUR-P (Endoskopische trans-
urethrale Prostataadenom-
resektion) 1076

– Blasenkatheter 1078
– Entlassungsgespräch 1078
– postoperative Pflegemaß-
nahmen 1077

– präoperative Patientenbera-
tung 1077

TUR-Syndrom 1076–1077
Tussis 497
TÜV-Zertifizierung 137
Typika 1290
T 4(Thyroxin), freies 807

U
U-Welle, EKG 901
Übelkeit 377
– Assessmentinstrument 377
– bei Tumortherapie 400
– chemotherapieinduzierte
1362, 1368

– medikamentöse Behand-
lung 1370

– opioidbedingte 1349
– Pflegemaßnahmen 1383
– radiotherapieinduzierte
1369

– therapieinduzierte 1368
Überforderung 573
Übergangsmilch 1037
Übergangsphase, Geschlechts-
entwicklung 599

Übergangsstuhl 440
Übergewicht 375
– Folgen 375
– Ursachen 375
Überhangeffekt von Schlaf-
mittel 272

Überlaufblase 1074
Überlaufinkontinenz 1246
Überleitsystem, Infusions-
system 770

Überleitungsbericht 71
Überleitungsbogen 1400
Überleitungskanüle 736
Überleitungspflege 233
Überleitungssegment 939
Übernahmeverantwortung
164

Übersichtigkeit 1160
Übertragung, aerogene 1186
Übertragungswege von
Mikroorganismen 1184

– durch Kontakt 1185
– durch Luft 1186
– durch Mikroben 1186
– fäkal-oral 1198
Überwachung, beim Neugebo-
renen 1035

Überwachung s. auch Monito-
ring 1407

Überwässerung 763
Übungsprothese 1150
Uhr, innere 257, 569
Uhrglasnägel 334
Uhrglasverband 1159
Uhrzeit 569
Ulcus
– cruris 928
–– arteriosum 929
–– Definition 928
–– Patientenberatung 664
–– Pflegemaßnahmen 930
–– Therapie 930
–– Ursachen 929
–– venosum 929
––Wundabstrich 699
––Wundbehandlung 932
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– duodeni s. auch Ulkuskrank-
heit 972

– mixtum 929
– pepticum s. auch Ulkus-
krankheit 972

– ventriculi s. auch Ulkus-
krankheit 972

Ulcus cruris, Wundantiseptik
248

Ulkus 1172
– neuropathisches s. auch Dia-
betisches Fußsyndrom
1105

Ulkuskrankheit, gastroduode-
nale 972

– Definition 972
– Diagnostik 973
– Komplikationen 973
– Medikamenteneinnahme
974

– Pflegemaßnahmen 974
– schmerzmittelbedingte
1351

– Symptome 973
– Therapie 973
– Ursachen 972
Ulkustherapeutika, Einnahme-
vorschriften 974

Ultrafiltration 951
Ultraschall s. auch Sonografie
814

Ultraschallvernebler 518
Ultravioletttherapie 479
Umbauphase, Wundheilung
658

Umgebungsfaktoren 207
Umgebungswechsel 572
Umgehungskreislauf bei pAVK
924

Umwelt
– Einfluss auf Fehler 543
– Einfluss auf Geschlechts-
entwicklung 599

Umwelthygiene 233
Unfall
– Beurteilung des Verbren-
nungsausmaß 1178

– im Krankenhaus 548
– Ursache, beim Kind 548
– Verhalten bei Amputation
1147

– Verhütung 548
Ungleichgewicht, inner-
psychisches 207

Unit-Dose-System 646
Unreife, Frühgeborenes 288
Unterarm
– Injektion, intrakutane 738
– Kapillarblutentnahme 756
– venöse Blutentnahme 751
Unterarmgehstütze 322
Unterbauchschmerzen
– bei der Frau 1047
– zyklusabhängige 1047
Unterbringung 165
– bei Betreuung 165
– öffentlich-rechtliche 165
– privatrechtliche 165
Unterernährung 370
Untergewicht 373
Unterhautgewebe 1172
Unterkieferarterie 524

Unterkühlung s. auch Hypo-
thermie 469

Unternehmenskultur 142
Unternehmensleitbild 142
Unterricht
– deutungsorientiert 14
– fallbezogen 12
– problemorientiert 13
Unterschenkelödem 896
Unterstützungsprozess 133
Unterstützungssystem,
kardiales 895

Untersuchung
– Anfärbung 810
– bei Neugeborenen 1035
– bildgebende, Vorbereitung
des Patienten 816

– bildgebende Verfahren 811
– blutgruppenserologische
792

– elektronenmikroskopische
810

– endoskopische 818
– gynäkologische 1046
–– bei Demenz 1052
–– bei Fluor genitalis 1046
–– bei Unterbauchschmerzen

1047
–– Indikationen 1046
––Material 1049
–– nach Vergewaltigung 1052
–– Pflegemaßnahmen 1049
–– Vorbereitung der Patientin

1051
– Immunfluoreszenz 810
– klinisch-chemische s. auch
Laboruntersuchung 802

–– fachspezifische 803
– kulturelle 811
– lichtmikroskopische 810
– mikrobiologische 688, 809
–– Definition 810
–– Untersuchungsmaterial

810
– mikroskopische 810
– mit Kontrastmittel 815
– molekularbiologische 811
– nuklearmedizinische 812
– radiologische 812
– rektale 1046, 1075
– röntgenologische 811
– serologische 811
– sonografische 814
– systematische, zur Pflege-
diagnostik 155

– vor Fremdbluttransfusion
792

– wissenschaftliche 98
Untersuchungsmaterial 802
– Gewinnung 691, 693
– Maßnahmen beim Proben-
eingang im Labor 802

– mikrobiologische Unter-
suchung 810

– präanalytische Maßnahmen
802

– untersuchungsspezifisches
803

Unterweisung s. auch Patien-
tenschulung 221

Unterzuckerung s. auch Hypo-
glykämie 1101

Unverträglichkeit 379

Urease-Färbetest 821
Ureter 939
Ureterorenoskopie (URS) 941
Ureterosigmoidostomie 948
Ureteroskopie 948
Urethra 939
Urethralabstrich 698
Urethralsekret 691, 1047
Urethritis s. auch Harnwegs-
infektion 943

Urethrografie 414
Urethrozystozele 1057
Urgeinkontinenz 431
Uricult-Test 697, 945
– Zwischenlagerung 697
Urimeter 411
Urin s. auch Harn 406
– 2-Gläser-Probe 412
– Beimengungen 409, 411
– Entnahme- und Transport-
bedingungen 411

– Farbe 409
– Geruch 409
– Harnstreifentest 411
– infektionsrelevante Keim-
zahl 697

– Keimnachweis 410, 412
– Laborparameter 809
– Menge 406, 408
– mikrobiologische Unter-
suchung 412, 810

– mikrobiologischer Befund
811

– mikroskopische Unter-
suchung 412

– pH-Wert 410
– pH-Wert-Anhebung bei
Harnsteinleiden 941

– Probengewinnung 408, 696
–– beim Kind 408, 696
– spezifisches Gewicht 410,
412

– Sterilität 407
– Zwischenlagerung 692
Urin-Objektträger-Kultur 809
Urinableiter, externer 437
Urinalkondom 436
Urinbeutel 416, 437
– korrektes Aufhängen 421
– Urinprobengewinnung 410,
698

Urinbeutel kleben, Säugling
413

Urindiagnostik 408
Urindrainagesystem 416
Urinflasche 413
Uringewinnung, Säugling 413
Urinkollektor 437
Urinkonzentration 410, 412
Urinmikroskopie 412
Urinsieb 943
Urinstatus 809
Urkundenfälschung 163
Uroflowmetrie 1075
Urografie 812
Urolithiasis s. auch Harnstein-
leiden 940

Urometer 412
Urosepsis 945
Urostoma 948, 989
Urostomie 989
Urothelkarzinom 1356

URS (Ureterorenoskopie) 941
Ursache-Wirkung-Prinzip 210
Urtica 1172
Uterus s. auch Gebärmutter
1045

Uterusoperationen 1052
Uterusprolaps 1057
Uveitis 1156

V
V-Lagerung 312, 509
v. Hochstetter, Injektions-
methode 743

V.A.C. (Vakuumtherapie) 670
Vaginalabstrich 698, 1047
Vaginalinfektion 1046
Vaginalsekret 691
– Beurteilungskriterien 1046
Vaginaltampon 434
Vagusreiz 527
Vakuumbiopsie, Brustdrüsen-
herd 1062

Vakuumflasche, Drainage 684
Vakuumtherapie (V.A.C.) 670
– Durchführung 671
– Entfernen 672
– Indikation/Kontraindikation
670

– Verbandwechsel 670
Validation 1306
Validität, Definition 156
Valproinsäurespiegel 807
Valva ileocaecalis 965
Valvuloplastie 909
Vancomycinspiegel 807
Vaporisator 242
Varikosis
– Definition 928
– Diagnostik 929
– Komplikationen 929
– Pflegemaßnahmen 930
– Symptome 929
– Therapie 930
– Ursachen 929
Varikozele 1079
Varikozelenligatur 1082
VarioResistancePressure (VRP)
514

Varizella-Zoster-Virus (VZV)
1190

Varizellen, siehe s. Wind-
pocken

Varizellensyndrom, fetales
1190

Varizen s. auch Varikosis 928
Vas
– afferens 939
– efferens 939
VAS (Visuelle Analogskala)
155, 1335

Vasektomie 602
Vaskularisation, Wundheilung
658

Vasodilatation 464
Vasodilatatoren 891
Vasokonstriktion 464
Vasomotorik 464
Vasotubulostomie 1081
Vasovasostomie 1081
Vater-Papille 965
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VATI-Lagerung 509
vegetative 1213
VEGF-Hemmer 1156
Vena
– basilica 751, 765
–– Punktion 781
– cava inferior 869, 939
– cava superior 766, 783, 869
– cephalica 751, 765
–– Punktion 781
– cephalica accessoria 751
– femoralis 765
–– Punktion 781
– jugularis externa 765
–– Punktion 780
– jugularis interna 765
–– Punktion 780
– mediana antebrachii 751
– mediana cubiti 751
– saphena magna 928
– saphena parva 928
– subclavia 765
–– Punktion 781
– umbilicalis 1012
Vena-cava-Kompressions-
syndrom 1019

Venen 871
Venenbypass, aorto-koronarer
(ACVB) 908

Venendruck, zentraler, Herz-
insuffizienz 896

Venenkatheter
– infizierter 693
– Kennzeichnung 717
– Komplikation 781
– mikrobiologische Unter-
suchung 810, 932

–– Entnahme- und Transport-
bedingungen 693

– peripherer 754
–– Hautantiseptik 707, 754
– teilweise implantierbarer
767

– thrombosierte 783
– Verbandwechsel 782
– vollständig implantierbarer
767

– Vorgehen nach Bluttrans-
fusion 799

– zentraler (ZVK) 766
–– Anlage 780
–– Aufgaben der Pflegenden

780
–– dreilumiger 767
–– einlumiger 767
–– Hautantiseptik 708
–– Indikation 766
–– Infusion 764
–– Kathetersystem 766
–– Lagekontrolle 782
–– Lagerung 780
––Material 780
––Messung des zentralvenö-

sen Druckes (ZVD) 783
–– Verbandwechsel 782
Venenkatheterinfektion,
mikrobiologische Unter-
suchung 691, 810

Venenkathetersystem, implan-
tierbares 767

– Aufgaben der Pflegenden
786

– Implantation 768

– Indikation 767
– Komplikation 770
– Konnektor 768
– Portpunktion 786
– Punktionsort 767
– Spülung 788
Venenpunktion 703
– bei schlechten Venen-
verhältnissen 754

– Blutentnahme 751
– Infusionstherapie 764
– Komplikation 781
– Medikamentenapplikation
754

– Probleme 755
Venenstauung 752
Venenverweilkanüle 765
– Anlage 779
– Bakterienfilter 765
– Durchflussmenge 766
– Farbkodierung 765
– Größe 766
– Material 779
– periphere, Bekleidung 362
– Spülung 783
– Vorbereitung des Patienten
779

– Vorgehen nach Bluttrans-
fusion 799

Venotonometer 785
Ventilation 833, 1403
Ventilationsstörungen 1405
Ventilpneumothorax 859
Ventriculus 965
Ventrikel
– linker 869
– rechter 869
Ventrikelseptumdefekt (VSD)
872

Ventrikulografie 880
Verantwortung
– finanzielle 126
– Primary Nursing (PN) 125
Verbale Rangskala (VRS) 1335
Verband, bei Periduralkatheter
722

Verband s. auch Wundauflage
668

– am Auge 1159
– bei Stumpf 1149
– Körperpflege 338
– Materialabsprache im Quali-
tätszirkel 672

– moderner 668
– okklusiver 668
– ruhigstellender elastischer
1146

– ruhigstellender s. auch
Stützverband 1143

Verbandwagen 676
Verbandwechsel
– Ablauforganisation 674
– Alginat-Tamponade 679
– Applikation der Wund-
auflage 678

– ärztliche Anordnung 672
– aseptisch 677
– bei arteriellem Katheter
716

– bei Drainage 683
– bei invasiver Blutdruckmes-
sung 716

– bei PEG 396

– bei Portkatheter 787
– bei suprapubischem Blasen-
verweilkatheter 420

– bei Thoraxdrainage 865
– bei Vakuumtherapie (V.A.C.)
670

– Delegation 672
– Entfernen des Verbandes
678

– Hydrokolloidverband 679
– Hygienemaßnahmen 674
– Material 673
– nach Brustoperation 1065
– Non-Touch-Technik 676
– offene Wunde 677
– Patientenvorbereitung 674
– postoperativer 672
– Tablettsystem 676
– trockene, geschlossene
Wunde 676

– Venenkatheter 782
–– peripherer 783
–– zentraler 784
– Vorbereitung des Patienten
674

Verbrennen 242
Verbrennung 1178
– Ausmaß 1178
– Ernährung 1181
– Hygiene 1181
– Infektionsgefahr 1179
– Inhalationstrauma 1179
– Isolierung 250, 1181
– Kontrakturenprophylaxe
1181

– Lagerung 1181
– Mobilisation 1181
– Neunerregel 1179
– Pflegemaßnahmen 1181
– Sofortmaßnahmen 1179
– Stadien 1178
– stationäre Maßnahmen
1180

– Symptome 1178
– Therapie 1180
– Ursachen 1178
– Wundbehandlung 1180
Verbrennungskrankheit 1179
Verbrennungsschock 1179
Verdauungssystem 965
Verdauungstrakt 965
Verdunster zur Atemgaskon-
ditionierung 1413

Verdunstung 463
Verfahrensanweisung 137
Vergangenheit 569
Vergewaltigung, gynäkologi-
sche Untersuchung 1052

Vergiftung 1251
– Antidotbehandlung 1254
– Definition 1251
– Diagnostik 1252
– Information der Vergif-
tungszentrale 1252

– interprofessionelle Zusam-
menarbeit 1255

– Pflegemaßnahmen 1254
– primäre Elimination 1253
– Schnelltest 1252
– Selbstschutz der Pflegenden
1254

– Sofortmaßnahmen 1252
– Symptome 1252

– Therapie 1252
– wirkungsbeeinflussende
Faktoren 1251

Vergiftungszentrale 1252
Vergütungssystem 126–127
Verhaltensprävention 212
Verhaltenstraining bei Stuhl-
inkontinenz 449

Verhältnisprävention 212,
218

Verhinderungspflege 75
Verhinderungsprophylaxe
336

Verhornung 1172
Verkalkung, Knochen 1117
Verlaufskurvenmodell, Ein-
fluss auf Pflegeedukation
222

Verlegung, Pflegeüberleitung
71

Verletzung
– der Haut 655
– geburtstraumatische 288
Vermögensverwaltung 164
Vernachlässigung 188
Verordnung von häuslichen
Pflegemaßnahmen 77

Verrichtungsgehilfe 162
Verriegelungsnagelosteo-
synthese 1138

Versagen
– aktives 543
– latentes 543
– menschliches 543
Verschlucken s. auch Aspira-
tion 388

Verschlusskrankheit, arteriel-
le, Patientenberatung 664

Verschlusstypen der pAVK
924

Verschraubung 1138
Versorgung
– ambulante 216
– bedarfsgerechte 158
– sektorenübergreifende 71,
129, 131, 157

Versorgungsablauf 71, 130
Versorgungsintegration 157
Versorgungskette 71, 130
Versorgungskontinuität 157
Versorgungspfad 130, 137
– bei OP-Indikation 1387
– interdisziplinärer 1320
Verstärkerwirkung, Gruppen-
arbeit 1279

Verstopfung s. auch Obstipa-
tion 437

Verstoß 543
Vertrag
– zwischen Patient und Kran-
kenhaus 162

– zwischen Pflegeperson und
Krankenhaus 162

Verträglichkeitsprobe, sero-
logische 793

Verwachsung, drainage-
bedingte 682

Verwahrlosung 336
Verweildauer 129, 216
Verweilkanüle, arterielle 712
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Verwirrtheit, im Krankenhaus
1321

Verwirrtheitszustand
– Assessmentinstrument 155
– nach Herzoperation 911
Very low Birth Weight Infants
(VLBW) 1020

VES (Ventrikuläre Extrasysto-
len) 903

Vesikula 1172
Vibrationsmassagezur Sekret-
lösung 514

Vier-Schritt-Modell, Pflege-
prozess 111

Vierpunktestock 322
Vinzentinerinnen 52
Virchow, Rudolf 53
Virchow-Trias 296
Viren, Nachweis 811
Virulenz, von Krankheits-
erregern 662

Virus
– Masern 1188
– Mumps 1189
– Röteln 1190
– Windpocken 1190
Virusempfindlichkeit, HB-,
HC- und HI-Virusinfektion
237

Virushepatitis
– Definition 1001
– Formen 1002
– Symptome 1002
Viruslast, HIV-Infektion 1206
Virusnachweis 810
Virustatika 1156
Visitor 140
Viskose-Gaze-Kompresse 669
Visuelle Analogskala (VAS)
155, 1335

Vitalkapazität (VK) 495
Vitalparameter s. auch Vital-
zeichen 522

Vitalzeichen 522
Vitalzeichenkontrolle 873
– bei Mobilisation 339
Vitamine 368
VK (Vitalkapazität) 495
VLBW (very low birth weight
infants) 1020

Vokalatmung 506
Vollatmung 506
Vollbad 344, 482
Vollblutkonserve 795
Vollnarkose 1396
Vollremission 1365
Volumenersatzlösung,
kolloidale 764

Volumentherapie 1180
Volvulus 982
Vomitus 377
von Paul, Vinzenz 52
Vorbehaltsaufgabe 39
Vorderwandinfarkt 883
Vorfall 1056
Vorhautbändchenabriss 1084
Vorhautbändchenverkürzung
1084

Vorhautverengung 1084

Vorhof
– linker 869
– rechter 869
Vorhofflattern 902
Vorhofflimmern 902
Vorhofseptumdefekt 872
Vorhoftachykardie, paroxys-
male 902

Vorlage bei Inkontinenz 435,
451

Vorlesen 577
Vormilch 1034, 1037
Vormund, Einwilligung 167
Vorpubertät 599
Vorsatz 162, 166
Vorsorgeuntersuchung, gynä-
kologische 1048

Vorsorgevollmacht 164, 167,
615

Vorsteherdrüse 1073
Vorwärtsversagen 894
VRE-Infektion, Körperpflege
342

VRP (VarioResistancePressure)
514

VRS (Verbale Rangskala) 1335
VSD (Ventrikelseptumdefekt)
872

Vulnerabilität 1278
Vulvaabstrich 691
VZV (Varizella-Zoster-Virus)
1190

W
Waage 376
Wachphase 259
Wachsein 257
Wachstumsfaktoren, throm-
bozytäre 672

Wachstumsschub 599
Wächterlymphknoten 1063
Wachzustand 257–258
Wadenwickel 484
Wahnsymptome 1289
Wahnvorstellungen bei
Schizophrenie 1286

Wahrnehmung
– bei Lagerungsmaßnahmen
311

– der Atmung 492, 506
– der Zeit 569
– des Raumes 568
– Einfluss von Bewegung 289
– ganzheitliche 274
– gestörte 276
– kinästhetische 290
– Schmerzeinfluss 1332
– Sterbender 620
Wahrnehmungsstörung 277
– als Dekubitusrisikofaktor
306

– bei Demenz 1305
– bei Habituation 276
– Kommunikation 592
– schmerzbedingte 1332
– visuell-räumliche 1225
Wahrscheinlichkeit, Risikofak-
torenmodell 210

Waist-to-Hip-Ratio (WHR)
373

Waisting-Syndrom bei HIV-
Infektion 1208

Wallace-Neunerregel bei Ver-
brennung 1179

Wangentaschenabstrich 810
Wannenlifter 345
Warmblutkonserve 795
Wärmeabgabe 463
Wärmeanwendung s. auch
Thermotherapie 477

– bei Bauchschmerzen 455
– bei Blähungen 456
– bei Gallensteinleiden 999
– bei Harnwegsinfektion 425,
945

– bei kalten Füßen 270
– bei motorischer Unruhe
270

– bei Osteoporose 1120
– bei rheumatischer Erkran-
kung 1128

– bei Schmerzen 1341
– bei Sekretansammlung 513
– bei Stress 575
Wärmeaustausch 464
Wärmebett 269
Wärmebildung 462
Wärmedecke 479
Wärmeempfinden, Sterbender
622

Wärmeentzug 463
Wärmeerhalt, beim Säugling
465

Wärmehaushalt 462
– bei Querschnittlähmung
1250

– Neugeborenes 1034
– perioperativer 1398
Wärmeleitung 463
Wärmeluftschrank zur Erwär-
mung von Infusion 775

Wärmemanagement, periope-
ratives 1398

Wärmematte 470
Wärmeregulationszentrum
464

Wärmereiz 480
Wärmespender 479
Wärmestrahlung 463
Wärmestrom
– äußerer 463
– innerer 463
Wärmetherapie, Anwen-
dungsmöglichkeiten 479

Wärmetherapie s. auch Ther-
motherapie, Wirkung 478

Wärmeverlust, Frühgeborenes
464

Wärmflasche 479
Warmpack 479
Waschbecken 339
Wäsche s. auch Bettwäsche
268

Wäscheabwurf 268
Waschen s. auch Körperpflege
– am Waschbecken 339
– Gesicht 344
– im Bett 342
– Intimbereich 340, 344
Wäschesack 268
Waschschüssel 339
Waschschüssel, Hygiene 234

Waschung 482, 484
– Grundregeln 481
– Therapieziel 480
Wasser
– als Nahrungsbestandteil
368

– bei Körperpflege 339
– Funktion im Körper 760
Wasseranwendung bei Schlaf-
störung 270

Wasserbruch 1079
Wasserdampf-Inhalation 517
Wassergehalt des Körpers 760
Wasserhaushalt 760
– Bilanz, ausgeglichene 406,
762

– Laborparameter 808
– Regelmechanismus 762
– Regulation 762
– Störung 762
Wasserkissen 314
Wasserschlossprinzip 863
Wassertemperatur, bei Kör-
perpflege 339, 343, 349

Wasserverlust 368, 370
Wasserverteilung 808
Waterhouse-Friderichsen-
Syndrom 1201

Watteverband 314
WDS (Wechseldrucksystem)
309

Weaning 1414
Wechselbäder 270
Wechseldrucksystem (WDS)
309

Wechseldusche nach Kneipp
480

Wechseljahre 602
Wechseljahresbeschwerden
486

Wechsellagerung 312
Wechselwirkung 643
– Arzneimittel 643
Weckzentrum 258
3-Weg-Tamponadenkatheter
1078

3-Wege-Hahn 771
– arterieller Katheter 716
Wehen 1032
– CTG-Kontrolle 1018
– Definition 1012
– Funktion 1032
– vorzeitige 1016
Wehenhemmung s. auch
Tokolyse 1017

Weichlagerung 312
Weichlagerungsmatratze
(WM) 309

Weichteilerkrankung, rheu-
matische s. auch rheumati-
sche Erkrankung 1122

Weichteilschaden 656
Weißkittel-Phänomen 534
Weiterbildung 47, 106
– funktionsbezogene 49
– Kinästhetik-Trainer 291
– leitungsbezogene 49
– pflegepädagogische 49
– regelmäßige 122, 129, 137
Weiterbildungen, fachbezo-
gene 48

Weitsichtigkeit 1160
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Wells-Score, Lungenembolie-
Risikoeinschätzung 933

Wenckebach-Periodik 901
Wernicke-Aphasie 1227
Wert
– gemessener als Krankheits-
zeichen 207

– moralischer 179
Werteanamnese 185
Wettbewerbsfähigkeit 132
Whistleblowing 543
WHR (Waist-to-Hip-Ratio)
373

Wickel 481, 513, 1128
– Anwendungsbeispiele 482
– bei Asthma bronchiale 848
– bei Bronchitis 835
– Definition 481
– Grundregeln 481
– Therapieziel 480
Wickeltechnik, Kompressions-
verband 302

Widerstandsfaktor 209
Widerstandsphase, Stress 575
Widerstandsressource 209
Widmer-Stadien der Mikro-
zirkulation 928

Wiedereingliederung 68, 578
Wille
– Letzter 165
– Patient 185, 552, 615, 923
–– Bluttransfusion 797
Windkesselfunktion 523
Windpocken 1190
– Behandlungsplan 1191
– Diagnostik 1191
– neonatale 1190
– Symptom 1191
– Therapie 1191
– Übertragung 1191
– Virus 1190
Wir-Erlebnis, Gruppenarbeit
1278

Wirbel 1130
Wirbelfraktur, osteoporose-
bedingte 1118

Wirbelkörper 1130
Wirbelsäule 1130
– biomechanische Grundlagen
320

Wirtschaftlichkeit 125, 130,
143

Wisch-Methode, Desinfektion
243

Wissen der Pflegenden 91
Wittener Liste 227
Wittener Werkzeuge 229
WM (Weichlagerungs-
matratze) 309

Wochenbett 1036, 1040
– Gesundheitsberatung 1040
– Hygiene 1040
– Komplikationen 1041
– nach Kaiserschnittentbin-
dung 1027

– nach stiller Geburt 1031
Wochenbettdepression 1292
Wochenfluss 1041
Wöchnerin 1040
– Anti-D-Prophylaxe 1040
– depressive Verstimmung
1028

– Gesundheitsberatung 1040
– nach Kaiserschnittentbin-
dung 1027

– nach stiller Geburt 1031
– Stimmungstief 1040
– Thromboseprophylaxe
1040

– Überwachung 1040
Wohlbefinden, Pflegemaß-
nahmen 1369

Wohlbefinden, Schmerz-
einfluss 1332

Wohnbedingungen 568
Wohngruppenleitung, Weiter-
bildung 49

Wohnraum 568
Wohnumfeldgestaltung 327
– zur Sturzprophylaxe 327
Wollsocken 479
Work-Life-Balance 572
Workaholics 576
Wundabdeckung s. auch Ver-
band

– offene Wunde 677
– trockene, geschlossene
Wunde 676

Wundabstrich
– bei MRSA 692
– mikrobiologische Unter-
suchung 699, 810

Wundanalyse 675
Wundantiseptik 248, 664,
675

– Wundheilungsstörung 248
Wundantiseptika
– Auswahlkriterien 676
– Erwärmung auf Körper-
temperatur 675

Wundauflage 668
– aktive 669
– als Wärmeschutz 486
– antiseptische 669
– Applikation 678
– Beispiele und deren Wirk-
mechanismen 669

– geruchsbindende 670
– inaktive 669
– interaktive 669
– okklusive 668
––Wechselintervall 677
– phasengerecht 668
– silberbeschichtet 669
Wundbehandlung 673
– Aufgaben der Pflegenden
673

– bei Fixateur externe 1142
– bei Ulcus cruris 932
– bei Verbrennung 1180
– Beurteilung Wundzustand
674

– chronische Wunde 665
– Dokumentation 674
–– fotografische 675
––Wundgröße 678
– gepulste Stimulation 672
– hyperbare Oxygenation 672
– Kreuzkontamination 676
– Madentherapie 670
– nach Amputation 1149
– nach Kehlkopfoperation
1168

– nach Nierentransplantation
961

– nach Tonsillektomie 1166
– okklusive 677
– phasengerechte 668
– Prinzipien 664
– semiokklusive 672
– Stationsmanagement 673
– thrombozytäre Wachstums-
faktoren 672

– TIME-Prinzip 665
– Vakuumtherapie (V.A.C.)
670

– Wundreinigung 664, 675,
678

–– chirurgische 666
–– Débridement 666
– Wundverschluss 665
– Ziel 664
Wundbelag 660
– mikrobiologische Unter-
suchung 699

Wundbettsanierung 666
Wundbeurteilung 674
Wunddesinfektion 675
Wunddesinfektionsmittel,
Auswahlkriterien 676

Wunddokumentation 674
Wunddrainage s. auch
Drainage 678

– Funktion 679
– Lokalisation 680
– Wirkmechanismen 680
Wunddrainagesysteme 682
Wunde
– akute 655
–– Behandlung 664
– aseptische, Abdeckung 677
– Auskühlung 675
– bakterielle Besiedlung 660
– bei Verwahrlosung 336
– Beurteilung Wundzustand
674–675

– Blutung
–– arterielle 657
–– kapilläre 657
–– venöse 657
– chronische 655
–– Behandlung 665
–– Exsudatmanagement 667
–– häusliche Pflege 1422
–– Patientenberatung 663
–– phasengerechte Versor-

gung 667
–– Vakuumversieglung 671
– Definition 655
– Dehiszenz 662
– elektive 655
– feuchtwarmes Wundmilieu
667

– geschlossene 656
– Hämatom 661
– Hyperästhesie 661
– iatrogene 655
– Infektion 660–661
– Infektionsgefahr 656
– infizierte 655
– klinisch saubere 655
– Kolloid 662
– Kolonisation 660
– Komplikationen 656
– Kontamination 660
– Kontaminationsgrad 655
– kontaminierte 655

– mikrobiologische Unter-
suchung 699, 810

– mikrobiologischer Status
660

– Narbenbildung 658
–– hypertrophe 662
– Nekrose 662
– offene 656
– Schmerzen 656
– septische 660
– Serom 661
– Situation des Patienten
–– Bedürfnisse 663
–– Patientenwissen 662
– traumatische 655
–– Behandlung 664
–– Impfstatus 664
– trockene, geschlossene,
Abdeckung 676

– Wissensstand des Patienten
662

– Wundantiseptik 248
– Wundarten 656
Wundgeruch 660
– Gegenmaßnahmen 678
Wundhämatom 661
Wundheilung 657
– analnah 659
– chronische 659
– Definition 657
– Phasen 657
– primäre 659
– sekundäre 659
– Störfaktoren 661
– thrombozytäre Wachstums-
faktoren 672

– unter Vakuumtherapie
(V.A.C.) 670

– unterstützende Maßnah-
men 670

Wundheilungsstörung 661
– Einflussfaktoren 663
– lokale 661
– Patientenberatung und
-schulung 663

– systemische 662
– Wundantiseptik 248
Wundinfektion 661
– Behandlung 666
– chirurgische 662
– Entzündungszeichen 667
– Geruch 660
– mikrobiologische Unter-
suchung 660, 683, 691, 810

– postoperative 659, 1393
– primäre 662
– Risikofaktoren 1393
– Wundbelag 660
Wundinspektion 674
Wundkonditionierung 667
Wundmilieu, feuchtwarmes
667

Wundrand
– Behandlung 667
– glatter 659
– Markierung zur Dokumen-
tation der Wundgröße 678

– nekrotischer 662
– starke Narbenbildung 659
Wundrandadaption 665
Wundrandnekrose 662
Wundreinigung 664, 675, 678
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Wundrose s. auch Erysipel
1177

Wundschmerz 656
Wundsekret 699
Wundspülung 664, 678
Wundstadium 674
Wundtamponade 669
Wundtherapeutika, phasen-
gerechte 669

Wundumgebung, Reinigung
678

Wundverband s. auch Verband
668

Wundverschluss 665
– physiologischer 659
– primärer 665
Wundversorgung 673
– Arztanordnung 672
– definitive 665
– phasengerechte 667
– vorläufige 665
Wunschgewicht 372
Würgen 377, 385
Wurmeier 442
Würmer 442
Wurmfortsatz 965, 978
Wurzelinfiltration, lumbale
1132

X
XDR-TB (extensively drug-
resistant tuberculosis) 1203

Xenodochium 51
Xenotransplantation 958

Y
Yoga, bei Schlafstörung 271

Z
Zahnbürste 349
Zähneklappern 473
Zähneputzen 349
Zahnfleischveränderung 335,
374

Zahnpflege 349
– mangelhafte 336
Zahnprothese 354
– Pflege 351
– Umgang 354
Zahnradphänomen 1263
Zahnveränderung 335, 374
Zangenbiopsie 704
Zangengriff 921
Zäpfchen 447, 650
Zeit 569
Zeitaufwand, bei Pflege-
bedürftigkeit 75

Zeitdruck 573
Zeitempfinden 569
Zeitgeber 570
Zeitgestaltung 568
Zeitmanagement 572
Zeitplanung 570
Zeitproblem 573
Zeitsinn 569
Zeitstress 572–573
Zellatmung 491
Zellularpathologie 52
Zentralnervensystem (ZNS)
1213

– Benzodiazepinwirkung 273
– Einfluss auf die Herzfunk-
tion 871

Zentralskotom 1160
Zertifizierung 137, 140
Zertifizierung nach DIN EN
ISO 9001 140

Zertifizierungsverfahren 140
Zerumen 360
Zervikalabstrich 1047

– Krebsvorsorge 1048
– PAP-Befundklassifikation
1048

Zervix uteri 1016
Zervixinsuffizienz 1016
Zervixreifung, vorzeitige
1016

3-Zeugen-Testament 166
Zieldrainage 1000
Zielgerichte Therapie 1363
Zimmerpflege 123
Zirkadianes System 570
Zirkumzision 1082
Zitratintoxikation bei Blut-
transfusion 800

Zitrone 476, 482
Zittern 602
ZNS (Zentralnervensystem)
1213

Zökostomie 989
Zoster (Gürtelrose) 1190
Zuchthaut 1181
Zuckeraustauschstoffe 1094
Zuckerersatzstoffe 1094
Zuckerkrankheit s. auch Dia-
betes mellitus 1088

Zuckerstoffwechsel, Labor-
parameter 809

Zugang
– arterieller 709
– venöser 765
–– implantierbares Katheter-

system 767
Zuggurtung 1138
Zuhören, therapeutisches
1280

Zukunft 569
Zukunftsprognose bei Krank-
heitsgeschehen 212

Zuneigung, romantische 605
Zungenabstrich 810
Zungenbelag 351, 377

Zungenbürste 351
Zusammenarbeit
– im Team 42, 64, 592
– interdisziplinäre 37, 40, 42,
66–67, 70, 546

– interprofessionelle 67, 71,
121, 1255

– mangelnde 1282
– sektorenübergreifende 129
Zuversicht, Salutogenese-
Modell 209

ZVD (zentralvenöser Druck)
783

ZVK (zentraler Venenkatheter)
766

Zwei-Punkte-Gang 322
Zweiflaschensystem, Thorax-
drainage 863

Zweitinfarkt 883
Zwerchfell 491
Zwerchfellatmung 507
Zwillingsforschung 195
Zwischenhirn 1213
Zwölffingerdarm 965
Zyanose 333, 496
Zykloplegika 1156
Zyklus der Frau 599
Zyste der weiblichen Brust
1049

Zystikusstein 998
Zystitis s. auch Harnwegs-
infektion 943

Zystozele 1057
Zytomegalieviren (CMV) bei
HIV-Infektion 1208

Zytostatika 1156, 1361
– Nebenwirkungen 1362
Zytostatikatherapie s. auch
Chemotherapie 1361

Zytotoxizität, Wunddesinfek-
tionsmittel 248

aus: Schewior-Popp u.a., Thiemes Pflege (ISBN 9783132437661) © 2021 Georg Thieme Verlag KG Stuttgart • New York




