
Vorwort zur 7. Auflage
Anliegen dieses Buches ist es, dem Arzt auch ohne endokrinologische oder dia-
betologische Spezialkenntnisse ein Nachschlagewerk in die Hand zu geben, das
ihm in seiner praktischen Tätigkeit einen raschen Überblick über Endokrinolo-
gische Erkrankungen ermöglicht. Dazu erlaubt es die alphabetische Anordnung
der Krankheitsbilder, sich in kurzer Zeit über Symptome, Ursachen sowie dia-
gnostische und therapeutische Maßnahmen zu orientieren und zu entschei-
den, ob die erforderlichen Maßnahmen selbst durchgeführt werden können
oder in die Hände eines Endokrinologen gelegt werden müssen. Ergänzt wurde
diese 7. Auflage durch die neu erarbeiteten Themen „Nebennierentumoren“,
„Unerfüllter Kinderwunsch“ und „SIADH – Syndrom der inadäquaten ADH-
Sekretion“ sowie durch die Diagnostischen Kapitel „Molekulargenetik“ und
„Tumormarker“. Zur weiterführenden Erläuterung des Hauptteils „Erkrankun-
gen und Symptome“ sind im Kapitel „Diagnostische Methoden“ diese ein-
schließlich ihrer Durchführung und Bewertung gesondert dargestellt. Eine
Tabelle der im Text genannten Medikamente mit Gegenüberstellung der inter-
nationalen Freinamen und Handelsnamen ergänzt die Ausführungen. Die
Autorenschaft dieser 7. Auflage wurde mit Stefan Karger und Tobias Wiesner
durch zwei weitere Leipziger Endokrinologen ergänzt.
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