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Bisphosphonate  222, 260
Bittersalz  180
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Energiezufuhr  157 f
Engraftment  138
Enteritis, radiogene  157
Entlassungsmanagement  390 ff
–	 Assessment  394
–	 Ergebnisse  396 f
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Entscheidungshilfe  49
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7 f
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–	 ballaststoffreiche  179
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–	 nach Darmoperation  273 f
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Ernährungsprotokoll  154
Ernährungssonde  108, 315
Ernährungsstörung  150 ff
Ernährungstagebuch  255
Ernährungstherapie  154 ff
Ernährungszustand  153
Erreger, infektiöse  105
Erschöpfung  37, 182 f
Erythrodermie  324
Erythroplakie  308
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Erythropoetin  183, 188
Erythrozyten  183, 189 f, 285
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Erythrozytentransfusion  195, 290
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–	 Prinzipien  64 f
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Fahrlässigkeit  83
Fallbesprechung  74 ff
Familie  362
Farnesyltransferase-Inhibitor  134
Fastentest  171
Fatigue  37, 181 ff
–	 Aktivität, Energie erhaltende  186
–	 Assessment  185
–	 Beratung  185 ff
–	 Definition  182
–	 Evaluation  188
–	 Häufigkeit nach Tumorart  285
–	 Pflegeziel  185
–	 pharmakologische Intervention  186, 188
–	 Selbstbeurteilung  185
–	 Symptome  184
Fentanyl  220
Fentanyl-Pflaster  221, 290
Fernmetastase  92
Fertilitätsstörung  214, 292
Fett, tierisches  27, 29, 104
Fettabbau  152 f
Fettsäuren  156 f
Fettsäurenmalabsorption  173
Fettstoffwechsel  152 f
Fettstuhl  152
Fettunverträglichkeit  156
FGF-R  130
Fibrinbelag  199 f
Fibroadenom  93
Fibroblastenwachstumsfaktor (FGF)  99
Fibrom  95
Fibrosarkom  95
Fieber  174, 286 f
Finalphase  353
Fissur  280
Fistel  326
Fitness, körperliche  37 f
Fixierverband, silikonbeschichteter  198
Flavopiridol  134
FLT3-Kinase  134
5-Fluorouracil  118 ff, 171
–	 Kopf-Hals-Tumor  310
–	 Schleimhautschädigung  206
Flupirtin  220, 222
Flüssigkeitszufuhr  157, 175, 206
Folienverband  197
Folinsäure  118 f
Fotosensibilität  291
Fragebogen 
–	 Krankheitsbewältigung  334 f
–	 Lebensqualität  337 f
Fraktionierung  145
Freiburger Fragebogen  335
Freie Radikale  25
Freiheit  66, 84
Friktion  229, 231
Frühkarzinom  270
Führungsverantwortung  83
Fumagilin  131
Funktionsprotein  115
Funktionsstörung, gonadale  291
Fürsorge  67
–	 Modell  52
–	 Pflicht  87
–	 Theorie  54 f
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G1-Phase  115 f, 119
G2-Phase  115, 119
Gallengangsstent  114

Gallensäurenmalabsorption  173
Gamma-knife  142
Ganglionblockade  222
Gangunsicherheit  307
Ganzkörperbestrahlung  140, 191
Ganzkörper-CT  107
Ganzkörperwahrnehmung, beruhigende  243
Gastrektomie  156, 271
Gastritis, chronisch-atrophische  29
Gastrojejunostomie  114
Gastroskopie  108, 282
Gastrostomie, endoskopische, perkutane 

(PEG)  108, 157, 315
G-CSF  137 f
Gebärmutterhalskrebs s. Zervixkarzinom
Gefäßarrosion  317
Gefäßneubildung s. Angiogenese 
Gefäßruptur  368
Gefäßspasmus  229
Gefitinib  129
Gefühle  369
Gelatinase  100
Gen, Apoptose-regulierendes  98, 100
Genaddition  124
Genexpressionsprofil  122
Gentest  22
Gentherapie  122, 124 f
Gentuzumab-Ozogamin  132
Geruchsbildung  211
Geruchsbindung  199
Gesamtneutrophilenzahl  286
Geschmacksveränderung  151, 155, 206
Geschwisterkind  292
Gesicht, Veränderung  211
Gesichtsfeldausfall  307
Gespräch  342 f
Gestagentherapie  158, 328
Gesundheit, Protektivfaktor  20
Gesundheitsförderung  18 ff, 333
Gesundheits-Krankheits-Kontinuum  20
Gesundheitssystem, Ökonomisierung  400
Gesundheitsverletzung  84
Gewichtsverlust  28, 150 f
–	 Ernährungsdiagnostik  154
–	 Immunkompetenz  158
–	 Lymphom  282
–	 Magenkarzinom  270
Gingivahyperplasie  282
GIST-Tumor  133
GKV-Modernisierungsgesetz  398
Glaubersalz  180
Gleason-Score  297 ff
Glioblastom  301 ff
–	 Prognose  304
Glukokortikoide s. Kortikosteroide
Glukoneogenese  152 f
Glukoseumsatz  153
Glutamin  157
GnRH-Analoga  259 f
Goltz-Gorlin-Syndrom  321
Grading  93
Graft-versus-Host-Disease (GVHD)  137, 139
Granulationsgewebe  204
Granulozyten, neutrophile  205
Granulozytopenie  

(s. auch Neutropenie)  191, 205
Gray  145
Grippe-Symptomatik  183
Grounding  246 f
Guanin  116
Gürtelrose  138
GVHD = Graft-versus-Host-Disease  137, 139
Gynäkomastie  300

H

Haarausfall  212, 264, 291
Haarzellen-Leukämie  96, 119, 283
Hackung  231
Haftung 
–	 deliktische  82 f
–	 zivilrechtliche  81 ff
Halsschmerzen  286
Haltung  364 f
Hämangiom  95
Hämatokrit  190
–	 Abfall  195
Hämatologische Erkrankung  281 ff
–	 Pflege  285 ff
Hämatopoese  189 f
Hämaturie  298
Hämoglobin (Hb)  37, 190
–	 Abfall  188, 195, 285
Hämoptyse  250
Händedesinfektion  192, 286
Handeln 
–	 ethisch-moralisches  63, 66 ff, 77
––	 bei Schmerzen  69
–	 pflegerisches  45, 54, 79 ff
Handhabbarkeit  19
Handlungsfähigkeit  333
Handlungskompetenz  63, 245
Handlungsmodell, prozesshaftes  56
Handlungsverantwortung  83, 86
Handstütz  255
Harnableitung, künstliche  278 f
Harndrang  328
Harnreservoir  278
Harnstoff  197
Hartmann-Stoma  275 f
Haut  211
–	 bleiche wächserne  353
–	 Marmorierung  353
–	 peristomale  276
–	 schuppige  197, 323
Hautablösung  236
Hautausschlag  130, 139
Hautblutung  195
Hautgefäßblutung  281
Hautirritation  235 ff
Hautkrebs  318 ff
–	 Prävention  28
–	 Risikogruppe  27 f
Hautlymphom  323 ff
Hautnekrose  239
Hautpflege  197 f, 280
Hautrötung  144, 257, 324
Hautschuppung  323
Hautschutzfilm  197 f
Hautveränderung, Naturheilmittel  235 ff
Hautverfärbung  323 f, 352
HDR-Brachytherapie  300
Heilverfahren (HV)  31 f
Heimvertrag  79
Heiserkeit  250
Helicobacter pylori  29, 98, 270
Hemikolektomie  112, 114, 267
Hemiplegie/-parese  307
HEPA (High Efficancy Particulate Air Filter)  286
Hepatitis-B-Virus  97
Hepatitis-C-Virus  97
Hepatoblastom  96
Hepatomegalie  281
HER1  128
HER2  99, 260, 256 f
HER-2/neu  129
Herpes zoster  138
Herzrasen  287
Herzrhythmusstörung  120
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Hickman-Katheter  288, 294
HIFU (High intensity focused ultrasound)  300
Hiluslymphknoten, vergrößerter  249
Hirndrucksteigerung  162, 306
Hirnmetastase  101, 107
–	 Bronchialkarzinom  249 f
–	 Strahlentherapie  304
Hirnödem  164, 169, 306
Hirntod  352
Hirntumor  301 ff
–	 Anamnesegespräch  305
–	 Epidemiologie  303
–	 Komplikation  304 f
–	 Krankheitsbewältigung  306
–	 Krankheitserleben  307
–	 neurologische Ausfälle  307
–	 PDGF-R  130
–	 Pflege  305 ff
–	 Prognose  304
–	 Progression  307
–	 Spätfolgen  291
–	 Therapie  142, 302, 304
–	 Therapiebegleitung  306 f
Histamin  230
Histiozytom, fibröses, benignes  95
Histokompatibilitätsantigene (HLA)  136
Hitzeschock-Protein  134
Hitzewallungen  300
HLA-Merkmal  136
Hodenhochstand  28
Hodenkrebs  96
–	 Körperbildveränderung  213
–	 Prävention  28
–	 Risikogruppe  28
–	 Sexualitätsstörung  217
Hodgkin-Lymphom  96, 281 ff
–	 Therapie  284
Hodgkin-Zellen  96, 282
Hohlnadelstanzbiopsie  111
Homecare-Team  15 f
Homecareversorgung  12 ff
–	 Casemanagement  15 f
–	 Kompetenz  14
–	 Leistungserbringer  13 f
–	 Vorteil  16 f
–	 Zielgruppe  14 f
Honig, antibakterieller  238
Hormonablation, intermittierende  300
Hormonentzug  260
Hormonpräparat  26 f
Hormonrezeptor  259
Hormontherapie  215, 300 f
–	 Folgestörung  32 f
–	 Kombinationsverfahren  144
Horner-Syndrom  250
Hörstörung  291
Hospiz  5, 360 f
–	 und Palliativberatungsdienst (AHPB)  361
–	 und Palliativ-Pflegedienst (AHPP)  361
5-HT3-Antagonist  168 f
Huber-Nadel  294
Hungern, Überlebenszeit  157
Husten  28, 234 f, 250
Hutchinson-Zeichen  319
Hyalogranzäpfchen  280
Hyaluronsäure  203
Hydroaktivverband, transparenter  202
Hydrofase  201
Hydrogel  198, 200, 202
Hydrogenkarbonat  175
Hydrokapillarverband  202
Hydrokolloidverband  198, 202
Hydromorphon  220
Hydrotherapie  228
Hydroxyharnstoff  118 ff

Hydroxyurea  119
Hygiene  192
Hypalbuminämie  152
Hyperämisierung  229
Hyperkalzämie  250, 371
Hyperkeratose  324
Hyperlaktatämie  152
Hyperthermie  144 f
Hypertonie  139, 327
Hypopharynxkarzinom  308
Hypophysenadenom  302
Hypothyreose, strahlenbedingte  291
Hypoventilation  275
Hysterektomie  215, 329 f

I

Ibuprofen  220, 227
ICN Ethik-Kodex  65
Idarubicin  119
Identität, weibliche  215 f
Ifosmamid  119, 291
IGF = insulin growth factor  35 f, 128
IgG-Antikörper, monoklonale  131
Ikterus  139, 268
Ileostoma  156, 211, 276 f
Ileus  178 f
–	 Schmerztherapie  221
Imatinib  123, 130, 133
Imiquimod  321
Immunglobuline  125
Immunsuppression  137, 139
–	 Ernährung  155
Immunsuppressiva  118, 139
Immunsystem  138
Immuntherapie  32, 37, 122
–	 Fatigue  183
–	 spezifische  125 ff
–	 unspezifische  127
Impftherapie  126 f, 132
Impfung 
–	 gegen Papillom-Virus  25 f
–	 nach Stammzelltransplantation  138
Induktionstherapie  284
Infektabwehr, lokale  205
Infektion 
–	 Aplasie  138
–	 chronische  92
–	 Kardinalsymptom  193
–	 Karzinogenese  98
–	 beim Kind  290
–	 Neutropenie  191 f
–	 nosokomiale  192
Infektionsvermeidung  192 f
Infektneigung, erhöhte  151
Inflammationsprozess  153, 157
Informationsverarbeitung 
–	 kognitive  19
–	 kognitiv-emotionale  19
Informationsweitergabe  342, 374
Informed Consent  67
Infusionsreaktion  126
Injektion 
–	 intravenöse  85
–	 subkutane  221
Inkontinenz  170, 173, 198
–	 Prostatektomie  299 f
Inkontinenzeinlage  280
Inselzellkarzinom  268
Inspiration  242
Insulin  35
Insulinresistenz  152
Integrierte Versorgung  397 ff
Integrine  131

Interaktionsmodell  52
Interferon-α  127, 320
Interleukin-2  127
Interphase  115
Intervention  53
–	 Anordnung  57
–	 Wirksamkeit  48, 50 f
Interventionsstudie  48 ff
Interview  43
Invasion  100 f
Invasionstiefe nach Clark  319
Inzidenz  102
Inzisionsbiopsie  111
IPI-Score  284
Irinotecan  118, 120, 172
ISO (International Organization for 

Standardization)  383 f
Isolation, protektive  189
IV-Vertrag  398 f

J

Jod, radioaktives  97
Johanniskrautöl  237
Jojobaöl  233, 236
Juckreiz  220, 235 f

K

Kachexie  150, 158
Kaliumchlorid  175
Kalorienbedarf  254
Kälteanwendung  229
Kanülengröße  313 f
Kanülenwechsel  314
Kanzerogenese  98
Kardiakarzinom  114, 270
Kardiomyopathie  291
Kardiotoxizität  120, 291
Kariesprävention  155
Karotisarterie, Ruptur  317
Karzinogene  96 f, 105, 322
Karzinom  93 ff
–	 anaplastisches  95
–	 Differenzierungsmerkmal  94
–	 embryonales  96
–	 endophytisches  94
–	 exophytisches  93
–	 multizentrisches  94
–	 muzinöses  94 f
–	 ulzerierendes  94
–	 undifferenziertes  95
Karzinosarkom  95
Kastration  300
Katheterisierung  87
Katheterplatzierung  115
Kathetersystem  287 f, 294
Kehlkopfkrebs s. Larynxkarzinom
Keimbahntherapie  124
Keimzelltumor  93, 96, 288 f
Keratinozyten  318
Keratinozyten-Wachstumsfaktor  206
Keratose, aktinische  322 f
Kernhyperchromasie  92
Kern-Plasma-Relation  92
Kernpolychromasie  92
Kernpolymorphie  92
Kernspinmammografie  258
Kernspintomografie s. Magnetresonanz

tomografie
Killerzellen, natürliche  36
Kinase, Cyclin-abhängige (CDKs)  98 f, 134
Kinaseinhibitor  123 f, 133 f
Kinästhetik  244 ff
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Kinästhetik-Expertin  246
Kind 
–	 Pflege  292 ff
–	 Tumorerkrankung  288 ff
–	 Venenverweilkatheter  294
Kinderwunsch  292
Kissing-Phänomen  281
Kleinhirnmetastase  249
Klopfung  229
Knetung  229, 231
Knochenabbau  132
Knochenmark, blutbildendes  136, 189 f
Knochenmarkaplasie  190 f
Knochenmarkdepression 
–	 Auswirkung  191 ff
–	 Definition  190
–	 Infektionsvermeidung  192 f
Knochenmarkdepression  189 ff
Knochenmarkentnahme  136
Knochenmarkinfiltration  282
Knochenmarkmetastase  190
Knochenmarkneoplasie  95
Knochenmarkpunktion  295
Knochenmarkschädigung  182 f
Knochenmarktoxizität  285 ff
Knochenmetastase  108
–	 Schmerzen  219 f
–	 Strahlentherapie  143, 145
Knochenschmerzen  222, 282
Knochenszintigrafie  108
Knochentumor  288 f
Koanalgetika  222
Kohärenzgefühl  19 f, 333
Kohlenhydratstoffwechsel  152 f
Kohlenwasserstoffe 
–	 aromatische  96 f
–	 polyzyklische  105
KOK (Konferenz Onkologische Kranken- und 

Kinderkrankenpflege)  3 f
Kolitis, pseudomembranöse  173
Kollagenase  100
Kollagenwundauflage  203
Kolonkarzinom  266 ff
–	 EGF-R-Expression  129
–	 Koloskopie  108
–	 Prognose  267 f, 271
–	 Risikofaktor  36
–	 Therapie  267
Kolorektales Karzinom  266 ff
–	 Mutatorgen  100
–	 nicht polypöses, hereditäres  

(HNPCC)  100, 266
–	 Prävention  26 f, 35
–	 Risikofaktor  27
–	 Therapie  131 f, 267
Koloskopie  108, 266
Kolostomie  275 f
–	 doppelläufige  276
Kommunikation  211, 405 f
–	 Grundlagen  341 f
–	 non-verbale  240, 243, 342
–	 bei Schmerzen  69
–	 des Sterbenden  354
–	 verbale  342, 354
Kommunikationsstil  344
Kompetenz, erlebte  346
Kompetenzerwartung  333
Konditionierung  136 f
–	 intensitätsreduzierte  140
Konferenz Onkologische Kranken–	

und Kinderkrankenpflege (KOK)  3 f
Konisation  326
Konsiliardienst, palliativmedizinischer 

(PKD)  361
Konstrastmittelsonografie  106

Kontaktblutung  325
Kontrollüberzeugung, gesundheits

bezogene  333
Kontrollverlust  357
Konzentrationsstörung  182, 184
Kopf-Hals-Tumor  308 ff
–	 EGF-R-Expression  129
–	 Ernährungssituation  315
–	 Komplikation  317
–	 Mundpflege  316
–	 Nachsorge  310
–	 Pflege  311 ff
–	 Rehabilitation  311
–	 Therapie  309 f
Körper  214
Körperbild, Definition  209
Körperbildveränderung  209 ff, 262
–	 exulzerierender Tumor  368
–	 Laryngektomie  314
Körperempfindung  210
Körpererleben  209 ff
Körpergewicht  158
Körperkontakt  211
Körperöffnung  211
Körperreinigung, präoperative  330
Körpersekret  211
Körpersprache  211
Körperverletzung  82, 84
Körperversöhnung  212 f
Körper-Wissen  54
Körperzellmasse, Verlust  151
Korpuskarzinom  326 ff
Korrelationsstudie  45
Kortikosteroide  121, 169, 222
–	 Mangelernährung  158 
Kortisonbehandlung  306
Kost, leichte  154 f
Kostabbau  272
Kostaufbau  273
Krampfanfall, epileptischer  301, 306
Krankengymnastik  228
Krankenhaus, rauchfreies  23
Krankenhausaufenthalt, verlängerter  151
Krankenhausaufnahmevertrag  79
Krankenhausbesuchsdienst  346
Krankenhausträger 
–	 Deliktshaftung  83
–	 Haftung  82 f
–	 Organisationsverantwortung  81
–	 Organisationsverschulden  82
Krankheit 
–	 Auflehnung  356
–	 externale Attribuierung  357
–	 internale Attribuierung  357
–	 Körpererleben  209 ff
Krankheitsbewältigung  306
Krankheitserleben  307
Krankheitsmodell, biomedizinisches  18
Krankheitsverarbeitung  263, 332 ff
–	 Diagnostik  334 f
–	 Krankheitsverlauf  335
–	 Patientenkompetenz  334
–	 Ressourcenorientierung  333
–	 im sozialen Kontext  333 f
Krankheitsverlauf  335
Krebsdiät  154
Krebsentstehung  35, 98 ff
Krebserkrankung  102
–	 erblich bedingte  22
–	 Gewichtsverlust  150 f
–	 Häufigkeit  21
–	 Kindesalter  288 ff
–	 Risikofaktor  22 ff, 104 f
–	 nach Stammzelltransplantation  140

Krebsprävention  21 ff, 30
–	 Ernährung  24 f
–	 primäre  26 ff
–	 sekundäre  30
–	 tertiäre  33
Krebsprognose  35 f
Krebsregister  102
Krebs-Selbsthilfe  347 f
Krebsvorläufer  92
Krukenberg-Tumor  328
Kryotherapie  206, 229
Kurzatmigkeit  253
Kurzdarmsyndrom  156

L

Lagerung  367
–	 bei Rasselatmung  370
Lähmung  302
Laktat  230
Laktoseintoleranz  172
Laktulose  180
Laparoskop  112
Laparoskopie  111
Laparotomie, explorative  111 f
Lapatinib  129, 260
Laryngektomie 
–	 Beratung  312
–	 Ernährung  315 f
–	 Folgen  313
–	 Kommunikation  312
–	 Mobilisation  317
–	 Pflege  311 ff
–	 Pflegeziel  312
–	 Schmerzmanagement  317
–	 Selbsthilfegruppe  312
Laryngo-Pharyngektomie  308
Larynxkarzinom  23, 308
–	 Schluckstörung  315
–	 Überlebensrate  309
Larynxpapillomatose  308
Lasertherapie  309
L-Asparaginase  118
LDR-Brachytherapie  300
Leben  83
Lebensende  69 f, 362, 365 f
Lebensmittel, Unverträglichkeit  154 f
Lebensorientierung  20
Lebensphase, letzte  353, 362 f
Lebensqualität  37 f, 336 ff
–	 Definition  337
–	 Dokumentation  338 f
–	 Erfassung  337 f
–	 Ernährung  160
–	 gesundheitsbezogene  337 f
–	 Hb-Wert  285
–	 individuelle  365
–	 am Lebensende  365 f
–	 Mangelernährung  151
Lebensverkürzung  70 f
Leberfleck  161
Lebermetastase  112
Leberzellkarzinom  97
Leiomyom  95
Leiomyosarkom  95
Leistung, Qualität  383
Leistungsdreieck, klassisches  79 f
Leistungsempfänger  79, 82
Leistungserbringer 
–	 rechtlicher  79 ff, 87 f
–	 tatsächlicher  80
Leistungsverbesserung  383
Leistungsverweigerungsrecht  86
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Leitlinie 
–	 Definition  49
–	 evidenzbasierte  49
Leitlinien-Bewertung  50
Lentigo-maligna-Melanom  319
Leukämie  282 ff
–	 akute myeloische  95, 283 f
–	 Chemotherapie  119
–	 chronisch myeloische  95, 99
––	 Therapie  123, 133, 284
–	 Diagnostik  283
–	 Kindesalter  288 f
–	 Pflege  285 ff
Leukämiezellen  190
Leukopenie  155, 191
Leukoplakie  308, 322
Leukozyten  189 f, 285
Leukozyten-Engraftment  138
Leukozytenzelltyp  286
LHRH-Agonisten  121, 300
Libidoverlust  214, 300
Lichtempfindlichkeit  291
Lichttherapie  324
Lidocain  289
Liebe  214
Limited disease  250, 252
Linearbeschleuniger  140 f
Lipid Mobilizing Faktor (LMF)  152
Lipom  95
Liposarkom  95
Literatur, wissenschaftliche  49 ff
Literatursuche  49 f
Lobektomie  251
Logopädie  312
Lokalanästhesie  198
Lokalanästhetika  289
Loperamid  176 f
Lubrifikation  216
Luftverschmutzung  22
Lumbalpunktion  295
Lung Cancer Coalition  254
Lungenbestrahlung  291
Lungenfibrose  120
Lungenkrebs s. Bronchialkarzinom
Lungenresektion  251
Lungenvenen-Typ, Metastasierung  101
Lymphabfluss  231
Lymphangiom  95
Lymphfistel  274
Lymphknotenexstirpation  111
Lymphknotenmetastase  92, 111 f
Lymphknotenschwellung  96, 281 f, 308
Lymphödem  36, 259
–	 Neck Dissection  317
Lymphödemprophylaxe  264
Lymphom  96, 282 ff
–	 EBV  105
–	 Kindesalter  288 f
–	 Klassifikation  283
–	 kutanes  318, 323 ff
–	 Pflege  285 ff
–	 Therapie  284
Lymphonodektomie, axilläre  259
Lymphozyten  189 f
Lymphozytopenie  191

M

Maden  198
Magen, Überdehnungsreiz  162
Magen-Darm-Trakt-Blutung  195
Magen-Darm-Trakt-Tumor  162, 266 ff, 271
Magenentleerung  181, 268
Magenfrühkarzinom  270

Magenhochzug  269, 273
Magenkarzinom  266, 270 f
–	 Endosonografie  106
–	 Helicobacter-pylori-Infektion  98
–	 Metastase, ovarielle  328
–	 Mortalitätsrate  103 f
–	 Prävention  29
–	 Prognose  270 f
–	 Risikogruppe  29
–	 Therapie  114
Magenpolyp  29
Magenschleimhautbiopsie  108
Magnetresonanztomografie (MRT)  107, 302
MAK (Mamillen-Areolakomplex)  259
Malabsorption  152, 172
Malassimilationssyndrom  174
Maldigestion  172, 174
Mallory-Weiss-Syndrom  165
MALT-Lymphom  282
Mamillensekretion, blutige  258
Mammakarzinom  256 ff
–	 altersabhängige Probleme  263
–	 Belastung  262 f
–	 Beratung  265
–	 Case Management  401 f
–	 duktales  256 f
–	 erbliches  257
–	 exulzerierendes  263, 368
–	 Gendefekt  257
–	 hormonrezeptorpositives  259 f
–	 inflammatorisches  257 f
–	 Informationssammlung  262
–	 lobuläres  257
–	 Lokalrezidiv  259
–	 metastasiertes  260
–	 Palliativpflege  263
–	 Pflege  261 ff
–	 Prävention  26, 35 f
–	 Prognose  36, 261
–	 Resektionsrand  259
–	 Risikogruppe  26
–	 Schwangerschaft  263
–	 Sexualität  216
–	 Therapie  258 ff
–	 Therapiekomplikation  260 f
–	 Ursache  257
Mammaoperation, brusterhaltende  258 f
Mammasonografie  258
Mammografie  26, 258
Mammografiedichte  36
Mammotom  258
Mangelernährung  60, 150 ff
–	 Diagnose  254
–	 Fatigue  183
–	 Folgen  159
–	 Mediatoren  152
–	 pflegerische Maßnahmen  255
–	 Screening  153
Manschettenresektion  251
Massage 
–	 klassische  229 ff
–	 schmerzreduzierende  227 ff
–	 Wirkung  230
Mastektomie  259, 262
–	 Brustprothese  264 f
–	 Pflegeintervention  265
–	 Verbandwechsel  265
Matrixmetalloproteinase-Inhibitor  131
Matuzumab  129
Mediastinoskopie  111 f
Medihoney  238 f
Medikamente 
–	 angstlösende  169
–	 entzündungsmodulierende  158
–	 Mundtrockenheit  372

–	 No-Label-Use  350
–	 Off-Label-Use  350
Medizin, prädiktive  30
Medizinethik  72 f
Medizinische Fachangestellte  9 ff
––	 Fortbildung  11
––	 Handlungskompetenz  11 f
Medulloblastom  96, 302, 304
Melanom, malignes  27, 318 ff
––	 Extremitätenperfusion, hypertherme  114 f
––	 Fallbeispiel  161
––	 Mortalitätsrate  321
––	 Stadieneinteilung  112
Melanozyten  318 f
Melphalan  119, 206
Meningeom  302 f, 305
Menorrhagie  327
Menschenrechte  65
Menschlichkeit  360
Menstruation  215
6-Mercaptopurin  118 ff
MeSH  49 f
Mesotheliom  95
Meta-Analyse  49
Metabolisches Equivalent  38
Metalloproteinase  100
Metamizol  220
Metaplasie  94
Metastase, peritoneale  114 f
Metastasierung  29, 91, 101
–	 Hemmung  131
Methotrexat (MTX)  118 f
Metoclopramid  169, 181
Metrorrhagie  327
Microarrays  122
Migration  100
Mikronährstoffe  158
Mikrotubulus-Depolymerisation  120
Mikroverkalkung  258
Miktionsstörung  275
Miserere  162, 165
Mitfühlen  343
Mitose  92, 115 f
Mitosehemmer  118
Mitosespindel  120
Mitoxantron  119
Mittelmeerküche  24
Mobilisation, postoperative  330
Moral  63
Morbus 
–	 Bowen  322
–	 Hodgkin  96, 281 ff
Morphin  220 f
Mortalität, geschlechtsspezifische  103 f
Motilität, intestinale  162 f, 177, 181
Motilitätsstörung  170 f, 173
MRSA  238
MRT = Magnetresonanztomografie  107, 302
MTK-Inhibitor  130, 133
mTOR (mammalian Target of Rapamycin)  131, 

134
Müdigkeit  37, 144, 181 ff
Mukosabarriere  171, 192
Mukosakarzinom  269
Mukositis  138, 172
–	 Definition  205
–	 Ernährung  157
–	 Schmerzen  207
–	 Symptome  205
–	 Therapie  289 f
–	 WHO-Einteilung  206
Multi-leaf-Kollimator  142
Multityrosinkinaseinhibitor  123
Mundbefeuchtung  373
Mundbodenausräumung  310
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Mundgeruch  206, 234
Mundhöhle 
–	 Inspektion  207 f
–	 Reinigungsmechanismus  207
Mundhöhlenkarzinom  308
Mundhygiene beim Kind  290 f
Mundpflege  138, 193
–	 Abwehrreaktion  372
–	 Kopf-Hals-Tumor  316
–	 Naturheilmittel  233 f
–	 Patienteninformation  207
–	 Thrombozytopenie  287
Mundschleimhautveränderung  205 ff
–	 Patientenbroschüre  414
–	 Schmerzeinschätzung  207
Mundschutz  192
Mundspüllösung  206
Mundspülung  207
Mundstatus  316
Mundtrockenheit  144, 151, 205
–	 Ernährungshinweis  155
–	 medikamentenbedingte  372
–	 Pflegemaßnahme  316
–	 Terminalphase  157, 372 f
Muskeldehnung  229
Muskeleiweiß, Abbau  152 f
Muskelspasmen  222
Muskelverspannung  231, 246
MUST (Malnutrition Universal Screening 

Tool)  153
Mutationsanalyse  133
Mutationsrate  100
Muttermal  319
MYC-Protein  99
Myeloblast  189
Myelodysplastisches Syndrom  282
–	 Therapie  284
–	 WHO-Einteilung  283
Myelofibrose, idiopathische, chronische  95
Myeloproliferatives Syndrom  282
Myelosuppression  190, 307
Myelotoxizität  191
MYH-Mutation  266
Mykosis fungoides  323 ff
Myotonolytika  222

N

Nachladeverfahren  142
Nachricht  342
Nachtschweiß  282
Naevuszellnaeuvus (NZN)  319
Nagelplatte, Verfärbung  319
Nagelwachstumsstörung  319
Nähe  211 f, 358
Nähetyp  344
Nährstoffzufuhr  157 f
Nahrungsaufnahme  255
–	 verminderte  151
Nahrungskarenz  154, 273
–	 postoperative  330
Nahrungsmittel, hochkontaminierte  193
Nahrungsmittelaversion  151
NAKOS  347
Naloxon  227
NANDA (North American Nursing Diagnoses 

Association)  59
Narkose  272
Nasenbluten  194 f, 287
Nasennebenhöhlenkarzinom  308
Nasopharynxkarzinom  97, 308
Natriummangel  173
Naturheilkunde  232 ff
Nausea  161

Nebenwirkungsmanagement  3
Neck Dissection  309 f, 317
Nekrose  198 ff
Neoplasie  90
–	 intraduktale, pankreatische  268
–	 intraepitheliale  92
––	 prostatische  297
Neostigmin  181
Nervenläsion  220
Nervus thoracicus longus  259
Neuroblastom  96, 288, 291
–	 Fallbeschreibung  295 f
Neurodermitis  236 f
Neuroleptika  222
Neuropathie, vegetative  178
Neurotoxizität  120
Neutropenie  191 ff, 285 f
–	 Infektionsrisiko  205
–	 Pflege  193, 286 f
Nichteinwilligungsfähigkeit  67 f
Nichtopioidanalgetika  220
Nierenadenom  93
Nierenfunktionsstörung  291
Nierenschädigung  139
Nierentumor  288
Nierenzellkarzinom  132
Nilotinib  133
Nimustin  119
Nitrosamine  97, 270
Nitrosoharnstoffe  118 f
N-Lost-Derivate  118 ff
Non-Hodgkin-Lymphom (NHL)  96, 296
–	 extranodales  323
–	 Therapie  117 f, 284
NRS (Nutritional Risk Screening)  153
Nukleolus, vergrößerter  92
Numerische Rating Skala (NRS)  225 f, 296
NYHA-Klassifizierung  253 f

O

Oberflächenantigen  132
Obstipation  176 ff
–	 Common Toxicity Criteria (NCI)  174
–	 opiatbedingte  227
–	 Therapie  179 ff
Octenidin  199
Octreotid  131, 177
OINV = opiatinduzierte Nausea und 

Vomiting  162
Ökologie menschlicher Bewegung  247 f
Öle, ätherische  232 ff, 373
Ondansetron  168 f
Onkogene  98 f, 133
Onkologie 
–	 clinical pathways  388 f
–	 pädiatrische  72, 288 ff
––	 Pflege  292 ff
–	 psychosozialer Bereich  331 ff, 382 ff
Onkologische Pflege  2 ff
–	 Aufbaulehrplan  5
–	 in Europa  7 ff
–	 gesundheitswissenschaftliche  

Aspekte  18 ff
–	 Internetadressen  4
–	 Qualitätszirkel  387 f
–	 rechtliche Aspekte  79 ff
–	 Weiterbildung  4 ff
Onkologische Therapie  110 ff
Operationsfolge  152, 183
Opioidapplikation 
–	 intravenöse  221
–	 peridurale  221, 3
–	 rektale  371

Opioide  177, 220
–	 hochpotente  220
–	 Kindesalter  290
–	 niedrigpotente  220
–	 Obstipation  178 f
–	 orale  227
Opioidrezeptor  221
Optimismus  333
Oral Assessment Guide  316
Orchiektomie  214, 217, 300
Organisationsformen  390 ff
Organschädigung  139
ORS = Oral Rehydration Solution  175
Ösophagogastroskopie  269
Ösophago-Gastro-Duodenoskopie  108
Ösophagojejunostomie  270
Ösophagusersatz  270
Ösophagus-Ersatzstimme  312
Ösophaguskarzinom  266, 269 f
–	 Endosonografie  106
–	 Prognose  271 
Osteomyelofibrose  282
Osteoporose  36, 300
Osteosarkom  95, 97 
Östrogenabfall  215
Östrogeneinnahme  301, 327
Östrogenrezeptor  260
Östrogenrezeptorantagonist  121
Ototoxizität  291
Ovarektomie  215
Ovarialkarzinom  257, 328 f
Ovarialtumor  96
Ovulationshemmer  328
Oxazaphosphorine  118 f
Oxycodon  220
Oxytocin  230

P

P53-Gen  99
Packyear  308
Paclitaxel  120
Palifermin  206
Palliation  37
Palliative Care  359 ff
––	 Ziel  362 ff
Palliativmedizin, Ethiknormen  70
Palliativoperation  114
Palliativpflege  7
–	 Aufgabe  364
–	 Dienstübergabe  374 f
–	 Ganzheitlichkeit  374 f
–	 Haltung  364 f
–	 Patientenorientierung  365 f
–	 Wundversorgung  366 ff
–	 Ziel  359 f
Palliativstation  361
Palliativteam, multidisziplinäres  373 ff
Palliativversorgung  12, 359
–	 Casemanagement  15 f
–	 Organisationsform  361
–	 Qualifikation  14
–	 Zielgruppe  360
Pancoast-Syndrom  250
Panendoskopie  309
Panitumumab  129
Pankreasinsuffizienz, exokrine  173
Pankreaskarzinom  268 f
–	 Epidemiologie  266
–	 Prognose  269, 271
–	 Sonografie  105 f
–	 Therapie  114, 268 f
Papillenkarzinom  106
Papillom  93
–	 invertiertes  93
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Papillom-Virus, humanes (HPV)  25 ff, 97, 308
Papulose, bowenoide  322
Paracetamol  220, 227
Paraffinöl  180
Paraneoplastisches Syndrom  250
Paravasat  261
Partnerschaft, gleichgeschlechtliche  218
PÄS-Format  60
Paspertin  181
Passagestörung  273
Passivrauchen  104
Pathologie  90 ff
Patientenanwaltschaft  88, 345 ff
Patientenbeistand  348 f
Patientenberatung  343 f
Patientenbroschüre  207, 414
Patientenkompetenz  334 f
Patienten-Kontrollierte Analgesie (PCA)  221
Patientenorientierung, radikale  365 f
Patientenpersönlichkeit  344
Patientenpfad  388
Patientenverfügung  67 f, 87 f
Patientenwille  87
Patientenzufriedenheit  338 f
PCA-Pumpe  221, 227
PCR = Polymerasekettenreaktion  122
PDE-5-Hemmer  297
PDGF = Platelet derived growth factor  99, 128
PDGF-R  130
Peau d’orange Phänomen  257
PEG (perkutane endoskopische Gastro

stomie)  108, 157, 315
Peniskarzinom  217
Perikarderguss  251
Peritonealkarzinose  268, 270, 329
Peritonitis, Hartmann-Stoma  276
Persönlichkeitsanteile  344
Persönlichkeitsrecht  66
Perspektivwechsel  75 f, 375
PET = Positronen-Emissions-Tomografie  105, 

107 f, 140
PET/CT  108, 112
Petechien  194
Pfefferminzöl  2341, 3
Pflasterspray  198
Pflege (s. auch Onkologische Pflege)
–	 Aufgabe  41 f, 65
–	 bedürfnisorientierte  19
–	 Definition  31, 59
–	 Dokumentation  265
–	 Evaluation  56, 58, 256
–	 gefährliche  80
–	 Gerechtigkeitsprinzip  64
–	 bei Hirndruckstreigerung  306
–	 Hysterektomie  329 f
–	 Interkulturalität  366
–	 Kindesalter  292 ff
–	 Leistungsstörung  80
–	 Leitprinzip, ethisches  64 f
–	 bei neurologischen Ausfällen  307
–	 patientenorientierte  366
–	 Qualitätszirkel  387 f
–	 rehabilitative  31
–	 Terminalphase  369 ff
–	 Wirksamkeit  42
–	 Ziel  41, 53
Pflegeangebot, komplementäres  232 ff
Pflegeassessment  59
Pflegebedarf  56 f, 241, 253
Pflegediagnose  58 ff, 253
–	 Anschlussheilbehandlung  32
–	 Anwendung in der Onkologie  61
–	 Definition  59
–	 PÄS-Format  60
Pflegedienstleitung, Deliktshaftung  83

Pflegefachkraft  5 f
–	 Anpassungsfähigkeit  246
–	 Belastung  244 f, 369
–	 Deliktshaftung  82
–	 Dienstvertrag  80
–	 Eigenverantwortung  81
–	 Ethik-Kodex  65
–	 Kompetenzprofil  410 ff
–	 Leistungsdreieck  79 f
–	 Pflichten  80 ff
–	 psychosoziale Aufgabe  244 f
–	 Qualifikation  86
–	 für Rehabilitation  34
–	 Schmerzmanagement  224
–	 Überforderung  246
–	 Weiterbildung  245
Pflegeforschung  3, 41 ff
–	 ethische Probleme  72
–	 Forschungsbereich  43
–	 Forschungsdesign  45
–	 Forschungsergebnis  48, 51
–	 Forschungsgegenstand  42, 46
–	 Forschungsprozess  44 f
–	 klinische  45 ff
–	 Literaturübersicht  46 f
–	 Methodologie  43
–	 qualitative  43 f, 47
–	 quantitative  43 f, 47
Pflegekraft/Patienten-Verhältnis  82
Pflege-Management  14
Pflegemodell  52 f
–	 Kritik  54
–	 Umsetzung  55
Pflegende, Hilfestellung  212
Pflegeplan  56 f
–	 Evaluation  58
Pflegepolitik  42
Pflegeprobleme  56 f, 59, 150 ff
Pflegeprozess  53 ff, 261
–	 Anregung  246 f
–	 Anwendung  58
–	 Definition  56
Pflegequalitätssicherungsgesetz  83
Pflegeresultat  57
Pflegestandard  254
Pflegetheorie  53 f
Pflegevisite  256
Pflegewissenschaft  41 ff
Pflegeziel  57, 254
Pflichtverletzung  82
Pfortader-Typ, Metastasierung  101
Pförtnerlymphknoten s. Wächterlymphknoten
Phagozytose  205
Phantomschmerz  290
Pharynxkarzinom  308 f
Phase-I-Studie  118
Phase-II-Studie  118
Phase-III-Studie  118
Phlebitisrate  287
Photophorese, extrakorporale  324
Physikalische Therapie  228
Physiotherapie  228
PI3-Kinase  134
PIF (Proteolysis Inducing Faktor)  152
PIKE-Schema  48
Pilzinfektion  138, 192
Piritramid  227
PKI166  129
Plaques, livid-rote  323 f
Plateauphänomen  257
Platinderivate  118 f
Plättchen-Wachstumsfaktor (PDGF)  99, 128
Plattenepithelkarzinom  29 f, 94
–	 Aerodigestivtrakt  308
–	 kutanes  322 f

–	 ösophageales  269
Pleuraerguss  250 f
Pleurodese  252
Pneumocystis-carinii-Pneumonie  290
Podophyllotoxinderivate  120
Polychemotherapie  256
Polycythemia vera  95, 282
Polymerasekettenreaktion (PCR)  122
Polyp  93
Polypektomie  111, 267
Polyurethanschaum  200 f
Port-Katheter  288, 294 f
Portnadel-Wechsel  87
Portpflege  193
Positronen-Emissions-Tomografie (PET)  105, 

107 f, 140
Postmenopause  259 f
Postremissionstherapie  284
Präkanzerose  92, 308
–	 kutane  322 f
Prävention s. Krebsprävention
Probiotika  176
Procarbazin  118 f, 163
Projekt, Definition  404
Projektabschluss  407
Projektauftrag  404 f
Projektdurchführung  406 f
Projektmanagement, systemisches  403 ff
Projektorganisation  404
Projektplanung  405 f
–	 Kraftfelddiagramm  406 f
Projektteam  405
Prokarzinogene  96 f
Prokinetika  272
Proktitis  280
Promotor  116
Promyelozytenleukämie  121, 283
Prostata spezifisches Antigen (PSA)  103, 297 ff
Prostatabiopsie  297
Prostatakarzinom  29, 297 ff
–	 hormonrefraktäres  301
–	 Prävention  29
–	 PSA-Wert  299
–	 Risikogruppe  29
–	 Sexualitätsstörung  217
–	 Therapie  299 ff
Prostatavergrößerung  298
Prostatektomie  299 f
Proteaseregulation  203
Proteasomen-Inhibition  133
Protein 
–	 Primärstruktur  116
–	 saures, fibrilläres, gliales (GFAP)  93
Proteinabbau  118
Proteinbiosynthese  115 f
Proteinkinase C  134
Protonen  141
Protoonkogene  98 f
PSA  103, 297 ff
Pseudodiarrhö  170
Psoralen  324
Psychoonkologie  334 f
Psychoonkologische Basisdokumentation  262
PTCH1-Gen  321
pTNM  112
Pubertas praecox  328
PubMed  49 f
Punktion  295
Pupillenerweiterung  352
Purinantagonisten  118, 120
Purpura, thrombotisch-thrombozytopenische 

(TTP)  139
PUVA  324
Pyometra  327
Pyrimidinantagonisten  118 ff
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Q

Qualität  382 ff
–	 Definition  383
Qualitätskommission  387
Qualitätslenkung  385
Qualitätsmanagement 
–	 Definition  384
–	 Dokumentation  386
–	 Instrumente  386
–	 Normenreihe  383 f
–	 Strukturen  387
–	 systematisches  383
–	 Zertifizierung  384
Qualitätsmanagement-Handbuch  386
Qualitätsmanagementplan  385
Qualitätsmanagementsystem  400
Qualitätsplanung  385
Qualitätspolitik  385
Qualitätssicherung  382 ff
Qualitätsverbesserung  385 f
Qualitätsziel  385
Qualitätszirkel  386 ff
Quellstoffe  180

R

R0-Resektion  113, 143, 256
Radio-Chemotherapie  110, 113, 144
–	 simultane  310
–	 stationäre  146 f
Radiochirurgie  304
Radionuklid  142
Radioonkologie  140 ff
Radiotherapie-Diät (RHT)  280
Radon  250
Ras-Blockade  130, 133 f
RAS-Gen  99
Rasselatmung  353, 370 f
Ras-Signalweg  129
Rasur  329 f
Rauchen  22, 104
–	 Atemwegskarzinom  30
–	 Blasenkrebsrisiko  26
–	 Kopf-Hals-Tumor  308
–	 Lungenkrebs  28, 250
–	 Pankreaskarzinom  268
RB-Gen  99
Rechtsfähigkeit  84
Rechtsgüter  83 f
Rechtsgüterverletzung  82
Reflexdystrophie, sympathische  290
Regelkreis  404
Rehabilitation  31 ff
–	 ambulante  34
–	 Entlassungsmanagement  33
–	 Evaluation  338
–	 Fachpflegekraft  34
–	 gesetzliche Regelung  34
–	 Sport  38
–	 stationäre  34
–	 teilstationäre  34
Rehabilitationsphase  353
Reibung  229 ff
Reiter  277
Reizhusten  234 f
Rektumexstirpation  267
Rektumkarzinom  106 f, 266
–	 Pflege  271 ff
–	 Prognose  268, 271
–	 Therapie  113, 267
Rektumoperation  216, 272
Repräsentation, mentale  241
Resektion, multiviszerale  114

Residualtumor  113
Respirator, Entwöhnung  242
Ressourcen  19 f, 263
–	 Fallbeispiel  402
–	 materielle  402
–	 persönliche  333, 402
–	 soziale  333
Ressourcenorientierung  333
Retikulozyten  189 f
Retinoblastom  96
Retinoblastoma-Gen  99
Retinoide  121
Retroviren, onkogene  97
Rezeptortyrosinkinase (RTK)  123
Rhabdomyom  95
Rhabdomyosarkom  95 f
Ribonukleotidreduktasehemmer  118 ff
Ribose  116
RINE  164 f
RINV = radiotherapie-induzierte Nausea und 

Vomiting  162
Risikofaktor  104 f
Risiko-Pflegediagnose  60
Rituximab  121, 126, 132, 284
Rizol  234
R-Klassifikation  113
mRNA  116, 124
dsRNA  124
RNA-Impfstoff  127
RNA-Interferenz  124
RNA-Polymerase  116
RNA-Viren  97
Röntgendiagnostik  107, 250
Röntgenstrahlen  97
Rooming-In  292
Roux-Dünndarmschlinge  270
rTNM  112
Rückenschmerzen  268
Ruheenergieumsatz  157
Rundherd, pulmonaler  107

S

S-100beta-Protein  319
Sacharomyces Boulardii  176
Salutogenese  19 ff, 333
Salutogenetisches Modell nach Antonovsky  20
Salvage-Therapie  284
Samenerguss, retrograder  217
Samenspende  214, 218
Sanddornöl  233, 238
Sarkom  95
Sättigungsgefühl  151, 273
Scapula alata  259
Schadensersatz  81, 83
Schadensvermeidung  64
Scham  212
Scheidentrockenheit  280
Schilddrüsenadenom  93
Schlaf  330
Schlafbedürfnis, erhöhtes  182, 184
Schlafstörung  183 f
Schleimhautbeobachtung  195
Schleimhautveränderung  205 ff, 316
Schlingenabtragung, endoskopische  111
Schluckauf  273
Schluckbeschwerden  155, 317
Schluckstörung  273, 313
–	 Ernährung  315 f
Schlucktraining  316
Schmerzanalyse  220, 223
Schmerzdurchbruch  221
Schmerzeinschätzung  223, 225
–	 Erhebungsbogen  413

Schmerzen 
–	 abdominelle  180
–	 einschießende  290
–	 und Ethik  69
–	 Fatigue  183
–	 Fragenkatalog  225
–	 Gefäßspasmus  229
–	 Knochenmetastase  219 f
–	 und Kommunikation  69
–	 muskuläre  220
–	 neuropathische  220, 222
–	 nozizeptorvermittelte  220
–	 postoperative  274 f
–	 Strahlentherapie  143
–	 Terminalphase  371 f
–	 Ursache  219
–	 viszerale  220
Schmerzensgeld  81
Schmerzhemmungsmechanismus  230
Schmerzmanagement  219 ff, 223
–	 Patientenschulungsprogramm  226
Schmerzmessung  295 f
Schmerzmittel s. Analgetika
Schmerzreduktion, Basale Stimulation  242
Schmerzreduzierende Massage  227 ff
Schmerzskala  225
Schmerztherapie  219 ff
–	 adäquate  226
–	 Aufgabe der Pflegenden  225 f
–	 Expertenstandard  223 ff
–	 invasive  227
–	 beim Kind  289 f
–	 Koanalgetika  222
–	 lokale  280
–	 Naturheilmittel  233
–	 Nebenwirkung  178
–	 Physikalische Therapie  228 f
–	 postoperative  227
–	 rückenmarksnahe  221
–	 unzureichende  224
–	 WHO-Stufenschema  220
Schmierblutung  327
Schock, anaphylaktischer  126
Schuppenbildung  322
Schüttelung  229
Schutzkolostoma  276
Schutzreflex  161, 164
Schwäche  182
Schwangerschaft  218, 328
–	 Mammakarzinom  263
Schwangerschaftsverhütung  218
Schwingung  231
Scopolamin  371
Sedierung  289
Seeds, radioaktive  142
Sehstörung  302
Selbstbestimmung  64, 66
–	 Informed Consent  67
Selbstbestimmungsrecht  87 f
Selbstbild, kohärentes  247
Selbsteinschätzung  262
Selbstekel  212
Selbstfürsorge  53 f
Selbsthilfe  333, 345 ff, 400
–	 gesundheitsbezogene  346
–	 Kontaktadressen  347, 350 f
–	 Krebsselbsthilfe  347 ff
–	 nicht-gesundheitsbezogene  346 f
Selbsthilfe-Defizit-Theorie  53
Selbsthilfeförderung  345, 347
Selbsthilfegruppe  345 ff
Selbsthilfekontaktstelle  347
Selbsthilfeorganisation  347
–	 Öffentlichkeitsarbeit  349
–	 Patientenbeistand  348 f



Bäumer/Maiwald, Thieme‘s Onkologische Pflege (ISBN 9783131438713) © 2008 Georg Thieme Verlag KG

Sachverzeichnis

425

Bäumer/Maiwald, Thieme‘s Onkologische Pflege (ISBN 9783131438713) © 2008 Georg Thieme Verlag KG

Selbstpflegetheorie  53
Selbstregulierung  247 f
Selbstständigkeit  66
Selbststeuerung  66
Selbstverantwortung  66, 333
Selbstwirksamkeit  333, 335
Seminom  96
Sender-Empfänger-Modell  341 f
Sensibilitätsstörung  302
Sentinel Lymphknoten  256
Sepsis  138, 192, 286
–	 beim Kind  290
Serin/Threonin-Kinase  124, 134
Serotonin  152, 230
–	 Antagonisten  168 f, 179
–	 Brechreiz  162
Serum  259
Sexualität 
–	 am Lebensende  218
–	 männliche  216 ff
–	 Störung  213 ff
–	 weibliche  215 f
Sézary-Syndrom  324 f
SGA (Subjective Global Assessment)  153
Shared Decision-Making (SDM)  51
Siegelringkarzinom  94 f
Signaltransduktionsprotein  98 f
Simulator  146
Sinnhaftigkeit  19 f
Small molecules  123
Smiley-Analogskala  295 f
SOC-Skala  20
Solidarität  66
Somatostatin-Analoga  131, 177
Sondenernährung  173, 315
Sonnenbrand  27 f, 319
Sonnenlichtexposition  97, 322
Sonnenschutzmittel  28
Sonografie  105 ff
Sorafenib  123, 130 f, 133 f
Sorgfaltspflicht  86
Sorgfaltspflichtverletzung  81
Sozialarbeit  391 f
Sozialvisite  391
Spannungszustand  20
Spastik  233
Speicheldrüsenadenom, pleomorphes  93
Speicheldrüsenschäden  205, 316
Speicheldrüsentumor  309
Speichelfistel  314
Speichelfluss  155, 206, 372 f
Speichelmangel  205
Spenderchimärismus  138 f
Spender-gegen-Wirt-Reaktion  137
S-Phase  115, 117, 119
Splitstoma  278
Sport  35 ff
–	 Leistungsniveau  38
–	 Wirkpotenzial  36 f
–	 Wirkung, negative  37
Sporttherapie, ausgewogene  37 f
Sprachentwicklungsverzögerung  291
Spurenelemente  158
SSS = Simple Sugar Salt-solution  175
Stadieneinteilung, klinische  112
Staging  110, 112
–	 endosonografisches  106 f
Stammzellen  189
–	 Nabelschnurblut  140
Stammzelltransplantation  135 ff
–	 Abstoßung  138 f
–	 allogene  33, 136 f
–	 autologe  135 ff
–	 Ernährung  157
–	 haploidente  140

–	 Infektionsrisiko  138
–	 Komplikation  138 ff
–	 Konditionierung  137
–	 Unverträglichkeitsreaktion  137
Standarditem  401
Stanzbiopsie (core-cut)  256
–	 transrektale, ultraschallgesteuerte  299
Steatorrhö  170
Stehen, atemerleichterndes  255
Sterbebegleitung  233, 358
–	 ärztliche  71
–	 emotionale  355 ff
–	 Hirntumor  307
–	 pflegerische Herausforderung  362
–	 Zugehörigenbegleitung  362 ff
Sterbefall, krebsbedingter  102 f
Sterbehilfe  70 f
–	 aktive  70 f
–	 gesetzliche Regelung  87
–	 indirekte  70 f
–	 passive  70 f
Sterbekultur  360
Sterben  33, 352 f
–	 in Institutionen  360
–	 soziale Dimension  358 f
Sterbende, Kommunikation  354
Sterbephase  355 ff
–	 Depression  357 f
–	 erkennen  353 f
–	 Ernährung, künstliche  157
–	 Nichtwahrhabenwollen  356 f
–	 Verhandeln  357
Sterbeprozess  352 f
–	 Fatigue  188
–	 körperlicher  353 ff
–	 spirituelle Deutung  354 f
–	 Symptombehandlung  370 ff
–	 Verlauf  355
Sterblichkeit  102 f
Sternberg-Reed-Zellen  96
Stimmbandbeweglichkeit  308
Stimmbildung  312
Stimme  211
Stimmhilfe, elektronische  312
Stimmungsaufhellung  233
Stimulation, basale  239 ff
Stoffwechsel, gesteigerter  108
Stoffwechselveränderung  152 f
Stoma 
–	 doppelläufiges  276 ff
–	 endständiges  278
–	 Nekrose  280
–	 protektives  267
–	 Schmerztherapie, lokale  280
–	 Sexualitätsstörung  217 f
Stomabeutel  276
Stomapflege  275 ff
Stomatitis  49 f, 205
–	 beim Kind  295
Stomatitisprophylaxe, Interventionsstudie  48 f
Stomaversorgung 
–	 bei Chemotherapie  280 f
–	 einteilige  276 f
–	 bei Radiotherapie  279 f
–	 mit Reiter  277 f
–	 zweiteilige  276 f
Strahlenchemotherapie, myeloablative  284
Strahlenenergie  141
Strahlenenteritis, akute  172 f
Strahlenexposition, Hirntumor  302
Strahlenquelle  141 f
Strahlentherapie  140 ff
–	 Ablauf  145 ff
–	 adjuvante  143
–	 Diarrhö  172 f

–	 Dosiseinheit  145
–	 Ernährung  156 f
–	 externe  141 f
–	 Folgestörung  32 f
–	 Fraktionierung  145
–	 Hautpflege  280
–	 Hirntumor  304
–	 hyperfraktionierte, akzelerierte  145
–	 intensitätsmodulierte (IMRT)  142 f
–	 interstitielle  142
–	 intraoperative  279
–	 Knochenmarkaplasie  191
–	 Kombinationsverfahren  144
–	 Kopf-Hals-Bereich  316
–	 kurative  143
–	 Müdigkeit  183
–	 Nebenwirkung  144, 152
–	 Nebenwirkungsprophylaxe  237 f
–	 neoadjuvante, präoperative  143
–	 palliative  143 ff
–	 Planung  145
–	 postoperative  143
–	 Prostatakarzinom  300
–	 Qualitätssicherung  146
–	 Schleimhautschädigung  205
–	 sequenzielle  144
–	 Simulation  145 f
–	 Spätfolgen  291
–	 stereotaktische  142
–	 Stomaversorgung  279 f
–	 Supportivbehandlung  147
–	 Übelkeit und Erbrechen  164 f
–	 Wirkung  141
Strahlung 
–	 ionisierende  97, 140
–	 ultraviolette  97
Streichung  229 ff
Streptozotocin  163
Stress  183
Stressauswirkung, körperliche  246 f
Stressbelastung  245 f
Stresshormon  230
Stressor  20
Stroke Massage  230
Stromatumor, gastrointestinaler  133
Studie  49
–	 Anwendbarkeit  50 f
–	 Aussagekraft  50 f
–	 Bewertung  50 f
–	 deskriptive  45
–	 ethische Probleme  72
–	 experimentelle  45
–	 kontrollierte, randomisierte  50
–	 nicht-kommerzielle  350
–	 qualitative  49 f
–	 quantitative  48, 50
–	 Validität, innere  50
–	 Zytostatikawirkung  118
Stuhl, Blutbeimengung  266
Stuhlausscheidung, postoperative  275
Stuhldrang  170
Stuhlerbrechen  165
Stuhlfettausscheidung  170
Stuhlgewicht  170
Stuhlkonsistenz, Regulierung  280
Stuhlverhalt  281
Sturzneigung  195, 307
Subileus  178, 272
Suizid, Beihilfe  71, 88
Suizidgen  124
Summaries  49
Sunitinib  123, 133
Symbolsprache  354
Synaptophysin  93
5q-Syndrom  282
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Syndrom-Pflegediagnose  60
Synopses  49
Syntheses  49
Systemmodell  52

T

Tachykardie  195
TAFs (tumour angiogenic factors)  131
Tamoxifen  121, 259 f
Tannin  177
Tapetement  229, 231
Targeted Therapie s. Therapie, gezielte 
Tätigkeit, ärztliche, Delegation  85 f
Taxane  118, 120, 259
Taxotere  301
Team, multidisziplinäres  32, 75, 373 ff
Teamkommunikation  374 ff
Teleangiektasie  321
Teniposid  118, 120
TENS (transkutane elektrische Nerven

stimulation)  228
Teratom  96
Terminalphase  353
–	 Krankenbeobachtung  369
–	 Pflege  369 ff
–	 Symptombehandlung  370 ff
Testosteron  300
Tetrahydrofolsäure  118
Tetrazine  119
TGF-a  99, 131
Thalidomid  131
Therapie 
–	 adjuvante  129, 259
–	 antiemetische  163, 168 f
–	 Antikörpertherapie  125 f, 132
–	 antiöstrogene  257
–	 Apoptose-induzierende  132 ff
–	 chirurgische  113 ff
–	 endokrine  259 f
–	 individualisierte  135
–	 kurative  110
–	 neoadjuvante  113
–	 photodynamische (PDT)  321
–	 Spätfolgen  291
–	 supportive beim Kind  289 f
–	 Übelkeit und Erbrechen  162
–	 zielgerichtete  121 ff, 134 f, 171
––	 Bronchialkarzinom  252
––	 Grenzen  134
––	 Melanom  320
Therapieentscheid  112 f
Therapienebenwirkung  3
–	 ernährungsrelevante  151 f
–	 Forschungsgegenstand  46
–	 Sport  36 f
Therapieplanung  110
6-Thioguanin  118 ff
Thorakoskopie  111
Thorakotomie, explorative  111 f
Thoraxübersichtsaufnahme  107, 250
Thrombose  304, 306
Thromboseprophylaxe  330
Thrombozyten  189 f, 285
Thrombozytenaggregation, Hemmung  194
Thrombozytentransfusion  194 f, 290
Thrombozythämie, essenzielle  95
Thrombozytopenie  193 ff
–	 Blutungsneigung  37, 205
–	 essenzielle  282
–	 Knochenmarkdepression  285 f
–	 pflegerische Maßnahmen  287
Thymidin  118
Thymin  116

Tilidin  220, 227
TK-Inhibitor s. Tyrosinkinase-Inhibitor
TNM-Klassifikation  92 f, 112
–	 Bronchialkarzinom  250 f
Tod 
–	 bevorstehender, körperliche Anzeichen  353
–	 biologischer  352
–	 dissoziierter  352
–	 klinischer  352
–	 therapiebedingter  139
Todesart, unklare  378 f
Todesbescheinigung  378 f
Todesrasseln  370
Todesrezeptor  127 f
Todesursache  378
Todeszeichen  352, 379
Tolperison  220
Top-down-Modell  73
Topoisomerasehemmer  118, 120
Topotecan  118, 120, 171
Totenfürsorge  379
Totenstarre  352, 379
Tötung  83 f
Trachealkanüle  313 f
–	 Cuffdruck  314
Trachealsekret  314
Tracheostoma  211, 311
–	 Atemwegsbefeuchtung  314
–	 Fistelbildung  314
–	 Patientenanleitung  314
–	 Pflegeevaluation  314 f
–	 Pflegemaßnahme  312
–	 Pflegeziel  314
–	 Sexualitätsstörung  218
–	 Umgang  313 ff
–	 Wundmanagement  314
Tracheostomapflege  314
Tracheotomie 
–	 Folgen  313
–	 Nahtinsuffizienz  314
–	 Sekretproduktion  314
TRAIL-Rezeptor  127 f, 132
Tramadol  220
Transaktionales Modell  332 f
Transfusion  86, 188, 290
Transitionalzellkarzinom  95
Transitzeit, intestinale  177
Transkription  116 f
Transkriptionsfaktor, nukleärer  98 f
Translation  116
Transparentfolie, semipermeable  202
Transplantat-gegen-Empfänger-Reaktion  139
Transportstörung  273
Trastuzumab (Herceptin)  37, 129, 132, 257
–	 Angiogenesehemmung  131
–	 Mammakarzinom  260
Trauer  362 ff
Trauerprozess  364
Trauerrad  364
Traurigkeit  357
Treosuflan  119
Tretinoin  121
Trierer Skala zur Krankheitsverarbeitung  335
Trofosamid  119
Trommelbauch  275
Trommelschlegelfinger  250
Trommelung  231
Trositumomab  132
Tru-cut-Nadel  111
Tumor 
–	 bösartiger  91 ff, 95
–	 Definition  90
–	 dermatologischer  318 ff
–	 Differenzierungsgrad  93
–	 Einteilung  91 ff

––	 histologische  93 ff
–	 embryonaler  93, 96
–	 Entdifferenzierung  92
–	 epithelialer  93 ff
–	 exulzerierender  368
–	 gastrointestinaler  162, 266 ff
––	 Prognose  271
–	 gutartiger  91 ff, 95
–	 gynäkologischer  325 ff
–	 Inoperabilität  272
–	 mesenchymaler  93, 95
–	 neuroektodermaler  93
–	 neuroendokriner  93
–	 semimaligner  91
–	 spindelzellreicher  95
–	 Stadieneinteilung  112
–	 Veränderung, genetische  122
–	 Wachstumsform  93 f
–	 Wachstumsverhalten  91 f
Tumorantigene  125
Tumorausbreitung  112
Tumorbiologie  100
Tumorchirurgie  113 ff
–	 elektive  271
–	 Verfahren, kombinierte  114 f
Tumordiagnostik  90, 105 ff
–	 Histologie  91 f
–	 mikroskopische  92
Tumordicke nach Breslow  319
Tumorentstehung  98 ff
–	 Risikofaktor  96
Tumorkachexie  158
Tumormarker  319
Tumorprogression  121
Tumorresektion 
–	 erweiterte  114
–	 kurative  113 f
–	 palliative  113 f
–	 radikale  114
Tumorrezidiv  91, 111, 145
Tumorschmerz  219
Tumorstadium  92 f
Tumorsuppressorgen  98 f
Tumorsyndrom, familiäres  92
Tumorwachstum  100 f
–	 diskontinuierliches  325
–	 Hemmung  122
–	 kontinuierliches  325
Tumorwunde, exulzerierende  199
Tumorzellen  121
–	 Devitalisierung  143
–	 Oberflächenstruktur  126
–	 resistente  134
Tumorzellenthrombus  101
Tyrosinkinase 
–	 Hemmung  123
–	 zytoplasmatische  123
Tyrosinkinaseaktivität  99
Tyrosinkinase-Inhibitor  99, 123, 129 f, 133 f
–	 Mammakarzinom  260
T-Zellen  96
–	 regulatorische  125
–	 zytotoxische  125, 127
T-Zell-Leukämie-Virus (HTLV-1)  97
T-Zell-Lymphom  283
–	 kutanes  323 f

U

Übelkeit  161 ff
–	 akute  163 f
–	 antizipatorische  164, 168 f
–	 Beratungsgespräch  167
–	 chemotherapieinduzierte  163 f
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–	 Definition  161
–	 Dokumentation  169
–	 Ernährung  155, 167 f
–	 Mangelernährung  151
–	 Naturheilkunde  232 f
–	 obstruktive  165
–	 opiatbedingte  165, 227
–	 paraneoplastische  162
–	 Pflegeanamnese  165
–	 Pflegeintervention  167 ff
–	 Pflegeziel  166 f
–	 Risiko-Assessment  165 f
–	 subjektive Dimension  165 f
–	 Symptomlinderung  167
–	 Therapie  168 f
–	 therapiebedingte  162
–	 verzögerte  164
Überforderung  246
Übergangsepithelkarzinom  95
Übergewicht  22, 24 f, 327
–	 Krebsrisiko  104
Überlastungsanzeige  86
Überlauf-Erbrechen  162
Überlebenszeit  335
–	 gesundheitsbezogene  337
–	 qualitätsadjustierte  337
Überleitungspflege  391
Übernahmeverantwortung  84
Übernahmeverschulden  81, 84
Übersichtsarbeit, systematische  46 f, 49 f
Übertragung  245
Überwachung, postoperative  330
Überwachungsstrategie  299
Überwärmung  144 
UICC-Stadieneinteilung  112
UICC-Tumorklassifikation  92
Ulkus
–	 infiziertes  199
–	 orales  205 f, 233
Ultraschall, transrektaler (TRUS)  299
Ultraschallkontrastmittel  106
Ulzeration  94
Umweltbelastung  105
Unterbauchschmerzen  327 f
Unterdrucktherapie  204
Untersuchung, digitorektale (DRU)  298 f
Unverträglichkeitsreaktion  137
Upfront-Therapie  259
Uracil  116
Urea  197
Urin, blutiger  139
Urinausscheidung, postoperative  275
Urostomie  278 f
Urothelkarzinom  95
Ursachenzusammenhang, haftungs

begründeter  82
Urteilsbildung, ethische  75
UV-Strahlung  27, 97, 105, 319
–	 Präkanzerose  322
ÜWE-Syndrom  161

V

Vagina, Veränderung, therapiebedingte  216
Vakzinierung  126
Varizella-Zoster-Virus, Reaktivierung  138
VAS = Visuelle Analogskala  225 f
Vascular-distupting agents (VDA)  131
Vasodilatation  229
VEGF = vascular endothelial growth factor  100, 

128, 130 f
VEGF-Hemmung  131
Vena-Cava-Superior-Syndrom  250, 252
Venookklusive Erkrankung (VOD)  139
Ventilationsstörung, restriktiv-obstruktive  291

Veränderungsbereitschaft  403
Verbale Rating Skala (VRS)  225 f
Verbandwechsel  239
–	 atraumatischer  197
–	 schmerzhafter  197
Verdauungstrakt, Plattenepithelkarzinom  29 f
Verhandeln  357
Verlegungsmanagement  390 ff
Verleugnung  356
Verlusterfahrung  362 ff
Vermännlichung  328
Verschleimung  234
Verschulden  83
Versorgung 
–	 Brückungsmodell  391 f
–	 Capitationsmodell  399
–	 häusliche  13
–	 integrierte  392, 397 ff
Versorgungsbedarf  16
Versorgungsbruch  393
Versorgungseinrichtung, Vernetzung  391 f
Versorgungskontinuität  390 ff
Versorgungsplan  16
Versorgungswechsel  276 f
Verständigung, dialogische  64 f
Verstopfung  176 ff
Vertragsarztrechtänderungsgesetz (VÄndG)  398
Vertrauensperson  305
Vibration  229, 231, 240
Vigilanzveränderung  194
Vimentin  93, 95
Vinblastin  120, 178
Vinca-Alkaloide  118, 120
Vincristin  120, 178
Vinorelbin  120
Virchow’scher Lymphknoten  111
Viren, Karzinogenese  97
Virusinfektion  138
Visuelle Analogskala (VAS)  225 f
Vitalfunktion  330
Vitamin B12  271
Vitamine  25, 158
Völlegefühl  151, 328
–	 postoperatives  273
Vollkost, leichte  154 f
Vorsatz  83
Vorsorgevollmacht  68
VRS = Verbale Rating Skala  225 f
Vulvakarzinom  216

W

Wachstumsfaktor  98 f
–	 Blutbildung  138
–	 transformierender  99
Wachstumsfaktor-Rezeptor  98 f, 122
–	 Blockade  128 ff
–	 epidermaler (EGFR)  99
Wachstumskontrolle 
–	 Defekt  122
–	 gestörte  128
Wachstumsretardierung  291
Wächterlymphknoten  113, 256
Wächterlymphknotenbiopsie  259, 319
Wahrnehmung, reduzierte  353
Wahrnehmungserfahrung  240
Wahrnehmungsstufenkonzept  240
Wahrnehmungssystem, kinästhetisches  246
Wärmeanwendung  228 f
Wasser/Öl-Emulsion  197
Wechseljahre  215
Wechseltyp  344
Weichgewebstumor  95
Weichteilsarkom  142
Weichteiltumor  49 f, 111, 288

Weiterbildung  4 ff
–	 Definition  8
–	 EONS Leitlinie  7 f
–	 modular strukturierte  6
–	 Motivation  8
Wellness-Pflegediagnose  60
Wertheim-Meigs-Operation  326, 328
Wertschätzung  363
Wesensveränderung  307
Whipple‘sche Operation  268
WHO-Klassifikation  283
WHO-Trinklösung  175
Widerstandskraft  333
Widerstandsressourcen, generalisierte  20
Wille  66, 71
–	 mutmaßlicher  67
Wilms-Tumor  96
Wohlbefinden  64, 337
Wundableitung  274
Wundanamnese  196
Wundauflage  199 ff
–	 Geruchsbekämpfung  201
–	 kohlehaltige  199
–	 bei Nekrose  199 f
–	 silberhaltige  200
–	 spezielle  203
Wundbad  198
Wunddistanzgitter  196
Wunde 
–	 blutende  199, 369
–	 epithelisierende  204
–	 exulzerierende  199
–	 granulierende  201, 204
–	 Hautschutz  197 f
–	 infizierte  199 f, 203, 369
–	 Keimschutz  197
–	 nekrotische  369
–	 sezernierende, fistelnde  369
–	 übelriechende  199, 369
–	 unterminierte  204
–	 Wärmeisolation  197
Wundexsudat  199, 201 f, 204
Wundgaze, beschichtete  196
Wundheilung  198
Wundheilungsstörung  196, 238 f
–	 Strahlentherapie  280
Wundinfektion  239
Wundkonditionierung  203
Wundpeeling  197
Wundrandschutz  314
Wundreinigung  198
–	 Ultraschall-assistierte  198
Wundsekret  274
Wundspülung  198 f
Wundverband, idealer  197
Wundversorgung 
–	 feuchte  196 ff
–	 palliativpflegerische  366 ff
–	 trockene  196 f
–	 Unterdrucktherapie  204
Würde  66
Würgen  161
Würzburger Schmerzperfusor  227

X

Xanthinoxidase-Hemmer  119
Xerostomie s. Mundtrockenheit

Y

ypTNM  112
Y-Roux-Anastomose  270
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Z

Zähneputzen  206
Zahnfleischbluten  194, 205, 287
Zahnprothese  207
Zahnstatus  316
Zangenbiopsie  111, 250
Zelladhäsionsmolekül  100
Zellen, dendritische  127
Zellpolymorphie  92
Zellproliferation  90
–	 Hemmung  118
Zellproliferationsrate, hohe  118
Zellteilung  115 f
Zellteilungsrate  92
Zelltod, programmierter  100, 122
––	 Induktion  127 f
Zelltransfer, adoptiver  125
Zell-Zell-Kontakt  100
Zellzyklus  115, 119
Zervixkarzinom  25 f, 325 f
–	 Operation  215

–	 Prävention  27
–	 Risikofaktor  27
–	 Stadieneinteilung  326
–	 Therapie  326
Zitrat  175
ZNS-Tumor  288 f, 291
Zorn  356 f
Zugang 
–	 peripherer  287 f
–	 venöser  287 f
–	 zentralvenöser  288
Zugehörigenbegleitung  362 ff, 371
Zuhören, aktives  357
Zumutbarkeit  74
Zungengrundtumor  309
Zweittumor  144, 266, 291
Zykline  98 f
Zystadenokarzinom  94 f, 328
Zystadenom  93
Zytokeratin  93, 95
Zytokine  127, 152
Zytomegalievirus, Reaktivierung  138

Zytostatika  115 ff
–	 Angriffspunkt  117 f
–	 Applikation, intrathekale  304
–	 Definition  118
–	 diarrhöinduzierende  171 f
–	 Einteilung  119 f
–	 emetogenes Potenzial  163
–	 Entwicklung  118
–	 Fatigue  182 f
–	 Kardiotoxizität  120
–	 Kindesalter  289
–	 Krebsenstehung  96 f
–	 Neurotoxizität  120
–	 Phasenspezifität  119
–	 Schleimhautschädigung  205
–	 verstopfend wirkende  178
–	 Wirkmechanismus  118
–	 Zytotoxizität  191
Zytostatikaintoxikation, iatrogene  289
Zytotoxizität, zelluläre, antikörperabhängige 

(ADCC)  126 f


