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– Kontraindikation 96
Azidose 207
– fetale 208, 246, 253
– maternale 209
– metabolische 207
– neonatale 189
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– besondere Fälle 41
– humangenetische 25–26, 46, 97
–– Zweitmeinung 55
– interdisziplinäre, bei vorzeitigem

Blasensprung 186
– psychosoziale 41
Bereichskleidung 69
Beruhigungssauger 318
Bestattung 162
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Blutpräparat, Anforderung 82
Blutprobe, Gewinnung 85
Blutprodukte 27, 172
Blutumverteilung 175
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– Frühgeburtlichkeit, extreme 182
– Hb-wirksame 180
– hellrote 181
–– schmerzlose 180
– heparinbedingte 79
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Chorionzottenbiopsie 46, 49, 161
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Corkscrew-Manöver 239
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Dihydroergotamin 127
Dilapan-S-Stäbchen 194
Dilapan-S-Zervixdilatator 194
Dimenhydrinat 117
Dinoproston 192–193
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– Aufklärung 42, 252

– Entbindung, vaginal-operative
252

– Entbindungsplanungssprech-
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– Kreißsaalaufnahme 200
– operativer Eingriff 42
– Sectio caesarea 210
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128, 174
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Double-Bubble-Phänomen 326
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3D-Sonografie 55
4D-Sonografie 55
Ductus venosus
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– Dopplersonografie 53, 176
– Pulsatilität, erhöhte 175
– reverse Flow 53, 176
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– zervikale 141
Dysurie 132

E
Early-Onset-Präeklampsie 127–

128
Ebrantil-Tropf 129
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– fetale 48–50, 177–178
–– Indikation 50
–– Online-Kurs 49
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–– unklare 55
–– Zeitintervall 29, 46
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Scale 290
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– Monitoring 22
Eingriff, Aufklärung 36
– Dokumentation 42
Einheit
– fetoplazentare, Volumen 91
– uteroplazentofetale, Ultraschall-

untersuchung, Ausbildung 25
Einstellungsanomalie 246
Einwilligung
– der Patientin 36
– wirksame 36
Einwilligungsfähigkeit 37
Eisen-II-Sulfat-Präparat 81
Eisenkraut 112, 195

Eisenmangelanämie 81
Eisensubstitution, intravenöse 81
Eklampsie 127, 131
– Infusion 112
– Labordiagnostik 59
ELBW (Extremely low birth weight)

321
Ellenbogenbeugung 330
Embryonalperiode, arzneimittel-

bedingte Schädigung 56
Embryopathie, Varizella-Zoster-

Virus-Infektion 140
Emissionen, otoakustische, tran-

sitorisch evozierte 326
Endomyometritis 286–288
Endosonografie, Ausbildung 25
Endotoxinschock 158
Enoxaparin 79
Entbindung
– ambulante 324
– Anmeldung 196
– Beendigung, operative 38
– bei Autoimmunthrombozytope-

nie 94
– bei Hämophilie 97
– bei Herzfehler 153
– bei HIV-Infektion 148
– bei maternaler Autoimmun-

erkrankung 178
– bei positivem Anti-D-AK-Titer

91
– bei Schwangerschaftsthrombo-

zytopenie 95
– bei Spätabort 158
– bei vaginaler Blutung 179
– bei vorzeitiger Plazentalösung

181
– Indikation, maternale 131
– Kinderarzthinzuziehung 218
– komplizierte 202
– Leitung 26
– Nachsorge 324
– operative 26, 208
– Planung
–– bei kindlicher Fehlbildung 198
–– nach Dammriss 283
– Terminberechnung 46
– traumatisch erlebte 289
– unter Antikoagulation 74
– vaginal-operative 208, 246
–– Aufklärung 246
–– Befunderhebung 248
–– Dokumentation 252
–– Indikation 246
–– Instrumente 249
–– Klassifikation 248
–– knöcherne Leitstelle 248
–– Kontraindikation 246
–– Risiken 247
–– Vorbereitung 248
– vaginale
–– Aufklärung 38
––– Dokumentation 42
–– Beckenendlage 226, 233
–– bei intrauterinem Fruchttod

158
––– Schmerztherapie 158
–– Herzfehler 153
–– Kontraindikation 219, 224

–– postpartales Vorgehen 31
–– Status nach Sectio 38, 218–219
–– ungünstiger Verlauf 225
–– Zwillinge 215
– Vierfüßlerstand 239, 241
– Zerklage-Band-Entfernung 169
Entbindungsplanungssprechstunde

196
– Indikation zur Vorstellung 197
Entbindungstermin 188
Enterokolitis, nekrotisierende 164
Entlassgespräch 32
Entlassung, postpartale 31
– bei verlegtem Kind 34
Entscheidungs-Entwicklungs-Zeit,

Notsectio 27, 253
Entspannungsbad 200
Entwicklungskonferenz 24
Entwicklungsstörung, psychomoto-

rische 333
Entzündungsreaktion, systemische,

protrahierte, postnatale 187
Enzephalopathie, hypoxisch-

ischämische 328
– Kriterien 328
EPDS (Edinburgh Postnatal Depres-

sion Scale) 290
Epilepsie 58
Episiotomie 25–26, 208, 250–251,

283
Erb-Duchenne-Lähmung 237, 330
Erbrechen 58, 116
Erdbestattung 162
Ergotamin 56–57
Ernährung
– parenterale 118
– Stillzeit 319
– Wohlbefinden des Kindes 320
Ernährungsmedizin 25
Eröffnungsperiode
– Beckenendlage 226
– Kardiotokogramm, pathologi-

sches 246
– protrahierte 208
Erreger
– gramnegative, multiresistente

s. MRGN 67
– multiresistene 211
– Nachweis 183
Ersatznahrung, milcheiweißfreie

331
Erstgebärende
– alte 247
– Oxytocin-Dauerinfusion 193
Erstmobilisierung, postpartale 210
Ersttrimester-Organultraschall 49
Ersttrimester-Screening 26, 48–49
– Dokumentation 50
– Konsequenzen 49
– Risikokalkulation, Mitteilung 55
Erstversorgungsplatz 321
Erwachsenenbett 35
Erythromycinsuccinat 142
Erythropoetin 81
Erythrozytenkonzentrat 83, 179
– bei peripartaler Hämorrhagie

275
– für Fetus 60
– Indikation 59–60, 81
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Erythrozytenkonzentrat, Indikation
–– Grenzwerte 275
– Kreuzung 59, 180
– Transfusion, intrauterine 90
– transfusionskompatibles 83
Ethikberatung 336
Ethikkommission 25
Ethikkonferenz 26
Etilefrin 127
Exanthem
– makulopapulöses 137
– papulovesikuläres 140
Extremely low birth weight 321
Extremitäten, fetale, Sonografie 50

F
Facharzt 24
– Einarbeitung 24
Faktor VIIa, rekombinanter 275
Faktor-IX-Mangel 97
Faktor-VIII-Aktivität, Mangel 97
Faktorenkonzentrat 97
Familienplanung 25
Farbdopplersonografie 51
Fazialisparese 127
Fehlbildung
– angeborene 217, 327
– Geburtsplanung 198
– letale 124
– Risiko 124
Fehlgeburt s. Abort 40
Feindiagnostik, 2. Trimenon,

DEGUM-II-Kriterien 26
Fenoterol 178
Fenoterolhydrobromid 272
– Bolustokolyse 114
– Dauertokolyse 114
– hochdosiertes 273
– Notfalltokolyse 166
–– Komedikation 166
–– Kontraindikation 166
–– Nebenwirkungen 166
Ferritinspiegel 81
Fetal Distress 211
Fetal inflammatory Response Syn-

drome 164, 335
Fetalblutanalyse 204, 206–207
Fetalperiode, arzneimittelbedingte

Schädigung 57
Fetometrie, Ausbildung 25
Fetopathie
– diabetische 328
– Varizella-Zoster-Virus-Infektion

140
Fetus
– Geschlechtsbestimmung 97
– hämophiler 97
– konstitutionell kleiner 175
– Rh-Faktor, negativer 54, 88
– Rh-Faktor, positiver 54
– Stellung, dorsoposteriore 220
Fibrinogenkonzentrat 275
Fibrinolyseaktivierung 158
Fibronektintest 163
Fieber imWochenbett 286
– Antibiotikatherapie 288
– Basistherapie 288

– chirurgische Maßnahme 288
– Überwachung 288
– Untersuchungen 287
Fingerfeeder 315
Fingerfütterung 315
FIRS (Fetal inflammatory Response

Syndrome) 164, 335
Fistel, arteriovenöse 51
Fitz-Hugh-Curtis-Syndrom 142
Flaschenfütterung 318
Flecainid 177
– Nebenwirkung 177
Fluconazol 143
Fluor vaginalis, pathologischer 132
Fluor-Prophylaxe 325
Fluorchinolone 67
– Kontraindikation 132
Flüssigkeitsbedarf 118
Flüssigkeitszufuhr, Stillzeit 320
Foley-Katheter 193
Folinsäure 136
Folsäure 46
– Substitution 74
Fondaparinux 74
Football-Haltung 309
– Zwillinge 315
Forcepsextraktion 249, 251, 329
– Pitfalls 252
– Risiken 247
– Zugrichtung 251
Formula-Nahrung 317, 331
Fortbildung, theoretische 24
Fosfomycin 132
Fototherapie, Indikation 334
Frauenmanteltee 110
Frischplasma 130, 274–275
Fruchtblase
– Entlastungspunktion 54
– Prolaps 164–165
– Punktion, sonokontrollierte 55
Fruchtblasensprung s. Blasen-

sprung 183
Fruchttod, intrauteriner 26, 76,

138, 155
– Abortinduktion 159
– Diagnostik 162
– Entbindung 158
– Entlassung, vorübergehende

158
– Komplikation 158
– Kontaktdaten 158
– maternale Gefahren 158
– Nachkürettage 159
– Risikofaktoren 189
– Zwilling 216
Fruchtwasser
– Absaugung 55
– bakteriell besiedeltes 183
– Entlastungspunktion, serielle

213
– grünes 190, 211, 244, 246, 323
– IL-6-Konzentration, erhöhte 187
– mekoniumhaltiges 211
– Menge 206
– übelriechendes 186
Fruchtwasser-Index 29
Fruchtwasserembolie 98
– Krankheitsverlauf 99

Frühabort 155
– Informationen 157
Frühchen, Beckenendlage 225
Frühentlassung 324
Frühfütterung 327, 331
Frühgeborenenmilch 317
Frühgeborenes 321
– Abnabelung 208, 322–323
– AWMF-Leitlinie 334
– Gestationsalter 335
– lebenserhaltende Therapie 335
– Muttermilchvorteile 316
– Organunreife 164
– Stillen 300, 317
– Therapiezieländerung 335
– Überlebenschancen 335
Frühgeburt 155, 211, 246
– Ätiologie 163
– drohende 125, 182, 203, 253,

334
–– Aufklärung 164
–– Aufnahmeuntersuchung 163
–– Definitionen 163
–– pränatale Beratung 336
–– sonografische Kriterie 163
–– Spekulumuntersuchung 163
–– Therapie 164
– extreme 183
– geplante 170
–– Magnesiumtherapie 336
– Inzidenz 163
– Komplikation 164
– Leitung 252
– Neuroprotektion 170
– Sectio caesarea 260
Frühgeburtlichkeit 53, 200, 217,

246, 323
– Aufklärung 252
– Entbindungsmodus 252
Frühgeburtsbestrebungen s. Früh-

geburt, drohende 163
Frühschwangerschaft, Diabetes-

screening 120
fT 4 333
Fundusstand, postpartaler 33, 210,

284
Funisitis 187
Furosemid 130
Fußlage 223
– Sectio caesarea 257
Fütterungsmethode, alternative

314

G
Gardnerella-vaginalis-Infektion

143
Gaskin-Manöver 239
Gastritis 58
GBS (hämolysierende Streptokok-

ken, Gruppe B) 143
GBS-Abstrich, positiver 144
GBS-Bakteriurie 143
GBS-Besiedlung 331
GBS-Risiko 331
GBS-Sepsis, neonatale 144
Gebärwanne 211
– Hygienemaßnahmen 211

– Sterilfilter 211
Geburt 202
– Beendigung
–– unmittelbare 208
–– vaginal-operative s. Entbin-

dung, vaginal-operative 246
– Betreuung 25
– Dokumentation 210
– Facharztinformierung 202
– Leitung 246
–– ärztliche 202
–– Ausbildung 25
–– Status nach Sectio 218
– Oberarztinformierung 202
– Planung 185
– Verlauf
–– Frühgeburt 252
–– gutachterlichen Beurteilung

246
–– protrahierter 246
– Verlauf, pathologischer 208
– Vorbereitung 185
– Wunscheinleitung 190
Geburtsanzeige bei Totgeburt 160
Geburtseinleitung 43, 92, 184, 189
– Aufklärung 191
– bei intrauterinem Fruchttod

158–159
– bei Terminüberschreitung 189
– Einflussfaktoren 191
– Indikation 190
– Kontraindikation 191
– mechanische 193
– Risiken 191
– Risiko-Nutzen-Analyse 191
– Status nach Sectio 219
Geburtsgewicht 321
– geringes 126–127
– Schulterdystokie 123, 237–238,

242
Geburtshilfe, spezielle, Weiterbil-

dung 25
Geburtsmodus 92
Geburtsrisiko 26
Geburtsstillstand 208, 246, 253
– Beckenendlage 233
– Sectio caesarea 260
Geburtsverletzung 25–26, 240, 273
– Inspektion 278
– Naht 278
– Spekulumeinstellung 272
Geburtsvorbereitungstee 110
Gedenkkarte 161
Gefährdung, fetale 175
Gefäß, plazentares, Thrombosie-

rung 76
Gefrierplasma 95
Gelegenheits-Blutzuckerspiegel

120
Gemeprost 159
– Kontraindikation 159
Geminigravidität, Geburtseinlei-

tung 190
Gendiagnostikgesetz 39, 47, 161,

325
Genetik
– bei Hämophilie 97
– postpartale 93
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Genitale, Eingriff, operativer 25
Gentamicin 141
Gentest 36
Genussmittel 320
Geradstand, hoher 222
Gerinnung
– Hemmung 95
– Störung
–– bei intrauterinem Fruchttod

158
–– Diagnostik 93
Gerinnungsfaktorensubstitution,

Grenzwerte 275
Gerinnungsstatus 93
– maternaler 158
Gesamtbilirubin 334
Gesäßpflege 305
Geschäftsfähigkeit 37
Gesetz über Friedhofs- und Bestat-

tungswesen 162
Gesichtslage 221
Gespräch, postpartales 32
Gesprächsführung, ärztliche 25
Gestationsalter 321
Gestationsdiabetes 47, 119, 161
– Definition 119
– Entbindungsplanung 122–123
– Geburtseinleitung 190
– geburtshilfliche Betreuung 122
– Kontrazeption, postpartale 126
– Leitlinie 119
– Maßnahmen 121
– Nachbetreuung 124
– Risiken 120
– schlecht eingestellter 190
– Screening 46
– Stillberatung 124
Gestationshypertonie 125, 127
Gestose, ambulante Betreuung 131
Gesundheitsberatung 25
Gesundheitswesen 25
Gewichtsverlust, postnataler 311,

327
Gewichtszunahme, übermäßige

120
Glukokortikoide 94, 117
– präpartale 335
– Schädigung
–– embryonale 56
–– fetale 57
Glukose-Toleranztest 120–121,

242
– Kontraindikation 121
Glukosetoleranz, maternale 164
Glukosetoleranztest, oraler 47, 120
– Kontraindikation 121
Glukosurie 120
GNPI-Leitlinie 27
Gonokokkeninfektion 324
Grapefruit-Öl 112
Gregg-Syndrom 137
Grüntee-Extrakt-Creme 142
Gürtelrose 140
Gutachten, reproduktionstoxikolo-

gisches 56

H
H2-Block 100
HA-Nahrung 327
HAART (antiretrovirale Kombinati-

onstherapie) 147
Halswirbelsäule, Sonografie 326
Haltungsanomalie 221
Hämatom 285
– retroplazentares 270
Hamilton-Handgriff 275
Hämodilution 80
Hämoglobin 81
Hämoglobinspiegel, postpartaler

31
Hämolyse, fetale 84
Hämophilie
– Entbindung 97
– familiäre 97
– fetale 97
– Konduktorin 97
– präkonzeptionelles Vorgehen 97
– Therapie 97
Hämophilie A 97
Hämophilie B 97
Hämorrhagie s. auch Blutung
– fetomaternale 85
– intrakranielle 92–93
– peripartale 273
– Substitutionstherapie 275
Händedesinfektion 67
Handschuhe 69
Haptoglobin 130
Harnblase, Entleerungsstörung

109
Harndrang, imperativer 132
Harninkontinenz 25
Harnstauungsniere 100, 133
– Gradeinteilung 133
– Therapie 133
Harnwegserkrankung 132
– rezidivierende 132
Harnwegsinfektion 132, 165
– rezidivierende 133
– Therapie 132
Hashimoto-Thyreoiditis, mütter-

liche 333
Hautnaht 280
Hautveränderung, postmortale

160
HbA1c 125
HbF im mütterlichen Blut 161
HBsAg 144–145
HBsAg-positive Mutter 331
HBsAg-Status, mütterlicher,

unbekannter 331
HCV-IgG 146
Hebamme 198, 202
– Aufgaben bei Sectio caesarea

254, 264
Hebamme-Arzt-Zusammenarbeit

202
Hebammen-Visite 32
Hebammennachsorge 34
Heilpflanzen 110
Helicobacter-pylori-Eradikation

119
Helicobacter-pylori-Infektion 119

HELLP-Labor 179, 257
– großes 59
– kleines 59
HELLP-Syndrom 93, 127, 130–131
– diagnostische Kriterien 130
– Geburtseinleitung 190
– Labordiagnostik 59
– Versorgung nach Sectio caesarea

261
Heparin
– Antikörper 95
– Neutralisierung 79
– niedermolekulares 74–75, 80,

128, 175, 185
–– Dosierung 73
––– therapeutische 79
–– Sectio caesarea 74
– peripartales Management 79
– unfraktioniertes 74–75
–– Dosierung, therapeutische 79
Heparinisierung 72
– Thrombozytenzahl 130
Hepatitis B 144
– aktive Immunisierung 145
– Prophylaxe
–– postnatale 145
–– präpartale 145
Hepatitis C 146
– Koinfektion 146
Hepatitis E 146
Hepatitis-B-Impfung, postnatale

331–332
Hepatitis-Serologie 59
Herpes 138
– genitalis, rezidivierender 332
– zoster 140
Herpes-simplex-Virus-Infektion

138
– genitale 139
– mütterliche 332
– Prophylaxe 139
– rekurrierende 139
– Therapie 139
– Transmission, vertikale 139
Herzerkrankung, New York Heart

Association Classification 151
Herzfehlbildung 50
Herzfehler 50, 137, 149
– Beratung 150
– Betreuung, präkonzeptionelle

150
– Entbindungsplanung 153
– geburtshilfliche Maßnahmen

153
– genetische Komponente 152
– Mutterschaftsvorsorge 152
– Rechtsherzbelastung 53
– Risiko
–– fetales 152
–– maternales 150
– schwangerschaftsbedingte Belas-

tung 150
– Überwachung, postpartale 154
– WHO-Risikoklassifikation 150–

151
– zyanotischer, angeborener 324
Herzfrequenz, fetale
– Akzelerationen 204

– Dezelerationen 204–205
– DGGG-Leitlinie 204
– Dokumentation 205
– Klassifikation nach FIGO 204
– Parameter 204
– sinusoidales Muster 205
– Variabilität 205
– Weckversuch 206
– Wehenbelastungstest 206
Herzklappenersatz, Thromboembo-

lieprophylaxe 75
Heterozygotendiagnostik beim

Vater 88
HIE (hypoxisch-ischämische Enze-

phalopathie) 328
High-Risk-Kollektiv, Echokardio-

grafie, fetale 50
Hinterhauptslage, hintere 222
– Vakuumextraktion 250
Hirnblutung, intraventrikuläre 164
Hirnstammaudiometrie, automati-

sierte 326
Hirudine 74
HIV-Infektion 146, 298
– Diagnostik 148
– Risikofaktoren 333
– Schwangerschaftsbetreuung

147
– Telefon-Hotline 146
– Transmissionsprophylaxe 332
–– präpartale 147
– Viruslast 149
HIV-Status 147
– mütterlicher unbekannter 333
HIV-Test 46, 332
Höhenstand 248
– Beurteilung nach Lee 203, 248
– Diagnostik 203
Hohlwarzen 312
Holzuterus 180
Homocysteinspiegel im Serum, er-

höhter 74
Homöopathie 109
Hormon, Thyroidea-stimulierendes

s. TSH 333
Hörscreening 326
– postnatales 196
Hörstörung, neurosensorische 333
Hörverlust 134
Hosenträgernaht 276
Hospitalisierung, präpartale 172,

181
Hospitation, neonatologische 27
Hotpack 313
HPA-1a-Typisierung 93
HPA-Typen (Human Platelet Anti-

gen) 92
HSV s. Herpes-simplex-Virus 332
Hüftsonografie 196, 326
Humanes-Papilloma-Virus-Infek-

tion 141
Hungerzeichen 310
Husten 58
Hydramnion 203
Hydrops fetalis 50, 89–90, 128,

177, 217
Hydrozephalus 135
Hygienemaßnahmen 67
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Hygroma colli 50
Hyperbilirubinämie 328
– postnatale 334
Hyperemesis gravidarum 43, 116
– Akupunktur 107
– Ernährung, parenterale 118
– Laborparameter 116
– medikamentöse Therapie 117
– persistierende 119
– psychologische Unterstützung

117
– Rehydrierung 118
– Risiken 116
– Substitutionstherapie 118
–– Bedarfsberechnung 118
Hyperemesis gravidarum., Diffe-

renzialdiagnose 116
Hyperkoagulabilität 150
Hyperthyreose
– fetale 334
– mütterliche 333
– neonatale 334
Hypertonie, arterielle 58, 125, 127,

173, 203
– Akupunktur 107
– Akuttherapie 130
– chronische 127
– schwangerschaftsinduzierte 190
Hypoglykämie
– Definition 330
– postnatale 327–328, 330
– Risikofaktoren 330
– Symptome 331
Hypothermie, therapeutische 328–

329
Hypothyreose, mütterliche 333
Hypotonie, Therapie 127
Hypoxie 106, 175
Hysterektomie 75, 172, 278

I
Ibuprofen 101, 132
Icterus
– gravis 334
– neonatorum 84
Identifikationsarmband 35
Ikterus, postnataler 328
Iliosakralgelenk-Syndrom 100
Imidazole 143
Immunglobulingabe 178
– maternale 93–94
Implantationsstörung 173
Indometacin 55, 165, 167
– Indikation 167
– Off-Label-Use 43, 167
Infektion 133
– akute, Stillen 298
– bakterielle 58
–– Stillen 299
– chronische, Stillen 298
– fetale 187
– im Wochenbett, Erreger 287
– nosokomiale 284
– peripartale 164, 335
– Risikopopulation 67
– transplazentare 55
– virale 203

–– Stillen 299
Infektionskrankheit der Mutter,

Stillen 298–299
Infektionsserologie 160
Infusion 112
– Beschriftung 115
Infusionstherapie, Ausbildung 25
Insertio velamentosa 181–182,

213, 215
Insulinanpassung, Lungenreifein-

duktion 123
Insulindosis, Anpassung 165
Insulintherapie 125, 330
Intensivstation, Mutter-Kind-Bin-

dung 316
Intensivüberwachung 99
Interleukin-6-Bestimmung 54
– Fruchtwasser 187
Interruptio s. Schwangerschaft,

Abbruch 159
Interspinalebene 203, 248
Intrauterin Growth Restriction

s. Wachstumsrestriktion, intra-
uterine 173

Inversio uteri 272–273
– Prophylaxe 270
– Ursache 273
– Uterusreposition 273
Isolierung 69
IUFT s. Fruchttod, intrauteriner

155
IUGR s. Wachstumsrestriktion,

intrauterine 50

J
Jasmin 112
JJ-Katheter 133
Jodüberdosierung 57
Jodzufuhr, exzessive 333

K
Kainer-Naht 277
Kaiserschnitt s. Sectio caesarea 38
Kalzium 72
Kalziumantagonist 166–167
– Kontraindikation 167
4-Kammer-Blick 51
Kardiomegalie 89, 214
Kardiomyopathie
– peripartale 154
– postpartale 154
Kardiotokogramm(-grafie) 46–47,

122, 203
– Abzeichnung 206
– antepartale 203
– Ausbildung 25
– bei Misodel-Vaginalinsert-Einlei-

tung 192
– bei Misoprostol-Einleitung 192
– bei Oxytocin-Dauerinfusion 193
– bei PGE2-Einleitung 193
– Dezelerationen 53, 164, 181,

220, 244
– externe 251
– Identifikation 206
– internes 204

– Kontrollen 89
– Medikamentenauswirkung 206
– nach intrauteriner Transfusion

91
– pathologischer Befund 53
–– Eröffnungsperiode 246
– subpartale 204
–– pathologisches 204, 253
– tolerables 245
Karpaltunnelsyndrom 107
Karyotyp, auffälliger 56
Karyotypisierung 51
Katarakt 137–138
Katheterembolisation, arterielle

277
Katheterisierung, Ausbildung 25
Kavumsonografie 274
Kephalhämatom 329
Kernikterus 334
Ketonkörper 121
Kind
– totes 179
– totgeborenes
–– Abschied nehmen 161
–– Bestattung 162
–– Fotografieren 161
–– Identifikation 160
–– Obduktion 161
–– Segnung 162
–– Sehen 161
Kinderarzt, Hinzuziehung im Ge-

burtsverlauf 217–218
Kinderbett 35
Kinderpapiere 296
Kindersicherungsanlage 291
Kinderwunsch, Diabetes mellitus

125
Kinderzimmer 291
Kindsbewegungen, nachlassende

164, 203
Kindsverwechslung 36
KIS (Krankenhausinformationssys-

tem) 256
KIWI-Vacuum-Entbindungssystem

249, 251
Kjelland-Zange 249
Klavikula
– Fraktur 329
– Sonografie 326
Kleihauer-Betke-Test 85
Klein-Zeichen 209
Klinikorganisation 25
Klumpke-Lähmung 237, 330
Knielage 223
Koagulopathie 59
– intravasale, disseminierte 98
Kollagenose 203
Kolliquationsnekrose, postmortale

160
Kolostrum 306
– Aufbewahrung 314
Kolpitis, pH-Wert 163
Kompressionsbehandlung 80
Kompressionssonografie 77
Kompressionsstrümpfe 74, 126
Kondylome 141
Konsil, Anmeldung 30
Kontrazeption 25
– bei Diabetes mellitus 126

– postpartale 153
Kontrazeptiva 126
Kopf, fetaler, Sonografie 50
Kopf/Abdomen-Relation 123
Kopfentwicklung
– Beckenendlage 230
– Lage
–– dorsoanteriore 230
–– dorsoposteriore 232
– nach Naujoks 230
– nach Veit-Smellie 231
– nachWigand-Martin-Winckel

230
Kopfschmerzen
– lageunabhängige 104
– postspinale 104
Kopfschwartenelektrode 202, 204
Kordozentese 49, 88–90, 177
– Indikation 90
Körperbewegungen, fetale 206
Krampfanfälle 127
Krankenhausinformationssystem

256
Kreislauf, Dysregulation, hypotone

104, 126
– orthostatische 126–127
Kreißsaal 198
– Assistenzarzteinarbeitung 23
– Aufnahmedokumentation 199
– Aufnahmeuntersuchung 199
– Notfall, Fortbildung 262
– Patientinnenübergabe 200
Kreißsaalarzt 199
Kreißsaalführerschein 25
Kreißsaalstatistik 44–45
Kreuzprobe 82, 98
Krise, hypertensive 130
Kristeller-Handgriff 257
– Kontraindikation 238
Kumarinderivat 56–57
Kurzzeittokolyse 122

L
Labienriss 278
– Naht 280
Labordiagnostik 46, 59
Lachgas 105
– Indikation 105
– Kontraindikation 105
– Nebenwirkung 105
Lage
– dorsoinferiore 236
– dorsosuperiore 236
Laktation 310
– mangelnde 108
– Zwillinge 315
Laktatmessung, intrapartale 208
Längsuterotomie 236
Laparotomie
– Eröffnung 285
– Uterusreposition 273
Large for gestational Age 173, 321
Lasertherapie bei fetofetalem

Transfusionssyndrom 213
Late-Onset-Präeklampsie 127
Late-Onset-Rubella-Syndrom 137
Lavendel 112
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LBW (Low Birth Weight) 321
Lebendgeburt 155
Leberversagen, fulminantes 146
Leberzellkarzinom 144
Leflunomid 56
Leichenschau 160
Leitlinien 27
LGA-Fetus (Large for gestational

Age) 173, 321
Lifestyle-Beratung 131
Linaloeholz 112
Linksisomerismus 178
Listeria-monocytogenes-Infektion

140
Listerien 160
Listeriose 188
Lithium 56–57
Lochialstau 285
– rigide Zervix 286
Lochien 284
– Beschaffenheit 284
– verstärkte 286
Lokalanästhesie 58
Lokalanästhetikaintoxikation 104
Lövset-Manöver 229
Low Birth Weight 321
Lues 160
Lungenembolie 76–77
– diagnostischer Algorithmus 78
– hämodynamische Stabilität 78
– klinische Wahrscheinlichkeit 77
– Risikoeinteilung 78
– Risikogruppe 79
– Therapie 78
– vital bedrohliche 79
Lungenödem 127
– fetales 164
Lungenreifeinduktion 53, 123, 131,

164, 175, 180–181, 335
– Insulinanpassung 123
– nach vorzeitigem Blasensprung

185
– Nebenwirkungen 164
Lupus erythematodes, systemischer

178

M
α-Methyl-Dopa 130
Magnesium 166
Magnesium-Perfusor 112
Magnesium-Tropf 112, 129
Magnesiumspiegel 170
– Zielwert 129
Magnesiumsulfat 129, 185
– Antidot 129, 168
– Bolusgabe 129
– Kontraindikation 168
– Nebenwirkung 168
– Off-Label-Use 43
– Tokolyse 167
Magnesiumtherapie 129
– intravenöse 166, 335
– Nebenwirkungen
–– bei der Mutter 170
–– beim Kind 170
– Neuroprotektion 170, 185
Majoran-Öl 112

Makrohämaturie 132
Makrosomie, fetale 120, 189–190,

200, 210, 241, 246, 273, 321
– Geburtseinleitung 190
– Schulterdystokierisiko 123
Malariaprophylaxe 58
Malström-Extraktionsglocke 249
Maltodextrin 327, 331
Mamille
– anatomische Veränderung 311
– eingezogene 312
– flache 312
– Schwellung 314
– wunde 311
Mammaschallkopf 77
Mammasonografie 33
Mammografie 33
Mandarinen-Öl 112
Mandelmus 195
Manualhilfe nach Bracht 228
Marmet-Brustmassage 314
Masern-Mumps-Röteln-Varizellen-

Impfung 140
Mastitis 301
– Akupunktur 108
– Pflegemaßnahmen 302
– puerperalis 287
Mazeration 160
MBU s. Mikroblutanalyse 206
McDonald-Zerklage 169
McRoberts-Manöver 232, 239, 251
Meclozin 117
– Off-Label-Use 43
Medikamente
– Auswirkung auf das CTG 206
– Einnahme, chronische 218
Mehrgebärende, Oxytocin-Einlei-

tung 193
Mehrlinge 26, 49–50, 59, 210–211,

246
– Chorionizität 212
– höhergradige 215
– Monochorionizität 213
– Organsonografie 213
– Wachstumsdiskrepanz 215
Mehrlingsschwangerschaft 212
– dichorial-diamniote 212
– dizygote 212
– monochorial-diamniote 212
– monochorial-monoamniote 212
– monozygote 212
– multichoriale 215
– Risiken 212
– Sonografie 212–213
Mekoniumaspiration 244
Mekoniumaspirationssyndrom 323
Membranoxygenierung, extrakor-

porale 99
Meningitis 104
Meningomyelozele 257
Menorrhagie 95
Meptazinol 100–101, 158, 202
Meropenem 141
Mesalazin 58
Methergin 210
Methotrexat 56, 172
Methylprednisolon 94, 117, 130–

131
Metoclopramid 117

Metoprolol 166
Metronidazol 119, 143, 188, 271,

288
Mikroblutanalyse 206
– bei der Mutter 209
– Instrumentarium 207
– Pitfalls 208
Mikroophthalmie 138
Mikrozephalie 134, 138, 333
Milchbildungstee 110
Milcheinschuss 307
Milchpumpe, elektrische 313
Milchshake 314
Milchspendereflex 312–313
– Zwillinge 315
Milchspendereflex; Stimulation

314
Milchstuhl 311
Milking 321
Minipille 32
Minprostin E2 192
Misgav-Ladach-Operation 257
Misodel Vaginalinsert 192
Misoprostol 56, 158–159, 191, 286
– Atonietherapie 113
– Dosierung 192
– Kontraindikation 219
– Off-Label-Use 43, 192
Mitarbeiter, neuer, Einarbeitung 22
– Zuständigkeit 22
Mitarbeitergespräch 23–24
Mittelstrahlurin, Untersuchung

132
Mollison-Formel 85
Mona-Lisa-Syndrom 127, 130
Morbidity-Konferenz 24
Morbus haemolyticus neonatorum

328
Morphinderivat 218
Mortality-Konferenz 24
Moschcowitz-Syndrom 95
MRGN (multiresistente gramnega-

tive Erreger) 67
– Checkliste 68
– Hygienemaßnahmen 70
– Screening 69
– Verbreitungsprävention 69
MRGN-Infektion 70
MRSA (multiresistenter Staphylo-

coccus aureus) 67
Multipara 59
Mumps-Masern-Röteln-Impfung

137
Mund-Nasen-Schutz 69
Mundsoor 142
Musculus sphincter ani
– Naht 282
– Riss 282
– Untersuchung, digitale 278
Muskatellersalbei 112
Muskeltonus, fetaler 206
Mutter
– HBsAg-positive 331
– Rh-negative 183
– Verlegung, postpartale 210
Mutter-Kind-Bindung 294, 307
Mutter-Kind-Trennung 316
Muttermilch 306, 326
– Abpumpen 313, 317

– alternative Fütterungsmethode
314

– Aufbewahrung 303, 314
– Auftauen 314
– Erwärmen 314
– Etikettierung 303
– Haltbarkeit 303
– manuelle Gewinnung 313
– Vorteile 306
–– beim Frühgeborenen 316
Muttermund
– Befund nach Bishop 200
– Eröffnung, vorzeitige 163, 165
– Verschluss, totaler 169
– Weite 191
Mutterpass 46, 87
Mutterschaftsrichtlinie 46
– Dopplersonografie 51
Mutterschaftsvorsorge 25
– intensivierte 152
– Mehrlingsschwangerschaft,

multichoriale 215
Mycophenolatmofetil 56
Mycoplasma-hominis-Infektion

143
Mykoplasma-Infektion 165
Mykose 58
Myometrium, Einblutung 179

N
Nabelblut-pH 209
Nabelblutanalyse 209
Nabelpflege 305
Nabelschnur
– Kompression 208, 244, 322
– Vorfall 244
–– prädisponierende Faktoren 244
– vorliegende 181, 244
– Zug 270
Nabelschnurblut 85
– Gerinnungsanalyse 97
– Thrombozytenzahl 93
Nabelschnurgefäße 209
– Dopplerbefund, pathologischer

214
Nabelvene, pulsatile 175
Nabelvenen-Katheter, Oxytocin-

injektion 271
Nachblutung
– atone
–– Infusion 113, 275
–– Uterustamponade 113
– verstärkte 270
Nachgeburtsperiode 209, 270
Nachkürettage 159, 209
Nachsorge 32
Nachsorgehebamme 32
Nackenödem 50
Nackentransparenz
– erhöhte 138
– Messung 49–50
Nadroparin 79
Naegele-Zange 249
Nagelpflege 304
Nähte, uteruserhaltende 179
Nahtmaterial 280
Nahttechnik, überlappende 282
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Narbenruptur 38–39
Nasenbluten 95
Nasenpflege 304
Nelkenöltampon 111
Neonatologe 217
– Hinzuziehung 217, 245
Neroli 112
Neugeborenenscreening 196
Neugeborenensepsis 143, 187, 328
Neugeborenes
– Absaugen 321
– Ausscheidung 311
– Betreuung 291
– Beurteilung 210
– diabetische Mutter 330
– drogenabhängige Mutter 328
– Ernährung 326–327
– Erstversorgung 25, 321
–– im Kreißsaal 322
– eutrophes 321
– Frühentlassung 31
– Gewichtsverlust 311
– Hauteffloreszenzen 332
– HIV-exponiertes 332
–– Kreißsaalversorgung 332
– HSV-Expositionsprophylaxe

139, 332
– hypertrophes 321
– hypotrophes 321, 327
– Icterus gravis 334
– Identifikation 35
– Identifikationsarmband 35
– im Kinderzimmer 323
– Infektionsverdacht 331
– Kinderarzthinzuziehung 218
– Körperpflege 304
– krankes 291
– Maßnahmen 38
–– Dokumentation 42
– reanimationspflichtiges 251
– reifes 321
– schläfriges, Aufwecktechniken

315
– Sicherheit 35
– Übergabe an die Mutter 35
– übertragenes 321
– unreifes 327
– verlegtes 210
–– Entlassung der Mutter 34
– Verlegung in die Neonatologie

327
– Vorsorgemaßnahmen 196
– Vorsorgeuntersuchung 323
–– Dokumentation 323
– Wochenbettstation 291
Neuroleptikum 57, 117
Neuroprotektion 170, 180, 185,

336
Neurosonografie
– fetale 49
– Online-Kurs 49
New York Heart Association Classi-

fication 151
Nieren
– Funktion, eingeschränkte 127
– Sonografie 33, 326
Nierenbecken, Erweiterung 133
Nifedipin 130, 165
– Kontraindikation 167

– Off-Label-Use 43, 167
– Tokolyse 114
Nikotinkonsum 320
Nitrofurantoin 57
Nitroglycerin sublingual 272
Notfall 25, 27, 244
– fetaler 217
– im Kreißsaal, Fortbildung 262
– Medikamente 27
– Mitarbeiterschulung 27
Notfall-Zerklage 168–169
Notfallalarmierung 27, 129
Notfallkoffer 28
Notfallnummern 27
Notfallset 129
Notfalltokolyse 166, 236, 238, 244,

270
– bei Geburtseinleitung 191
– Kontraindikation 166
– Nebenwirkungen 166
Notrufsystem, krankenhausspezi-

fisches 28
Notsectio 90, 154, 226, 228, 244,

253
– 2. Zwilling 216
– Alarm 238
– Entscheidungs-Entwicklungs-

Zeit 27, 253
– postpartales Vorgehen 308
– Teamübung 263
– Übung 24
– Workflow 254
Nüchtern-Glukose
– Kategorien 121
– Zielwert 125
NYHA Classification (New York Heart

Association Classification) 151

O
Obduktion 161
Oberarmsonografie 326
Obstipation, postpartale 109
Octenisept Vaginal-Spray 164
Ödeme, Akupunktur 107
Ohrabstrich beim Fetus 161
Ohrenpflege 304
Öl, ätherisches 112
Oligohydramnion 29, 47, 175,

189–190, 203
– Donor bei fetofetalem Trans-

fusionssyndrom 213
Omeprazol 119
Ondansetron 117
OP-Bereich 36
– Patientensicherheit 260
Operation, geburtshilfliche, Assis-

tenz 25
Opiat 57
Opioid 106
Orangen-Öl 112
Organsonografie 48, 50
– frühe 49
– Mehrlinge 213
– Standarduntersuchung 50
Organunreife 164
Osteoporose, Prophylaxe, medika-

mentöse 72

Outlet 248
Ovarialvenenthrombose
– septische 80
– Therapie 288
Oxytocin 97, 159, 270, 274
– Antagonist 165–166
– Applikation
–– lokale 276
–– postpartale 209, 216
– bei peripartaler Hämorrhagie

274
– bei Subinvolutio uteri 285
– Dauerinfusion 193
– Dosisangabe 193
– nach manueller Plazentalösung

272
– nach Sectio caesarea 261
– Überstimulation 193
Oxytocin-Einleitung 115
Oxytocin-Tropf 216, 271, 286
Oxytocinrezeptor 167

P
Pantoprazol 119, 167
Paracetamol 100–101, 132–133,

288
Paradonditis 165
Parallelzange 249
Pareira-Naht 276
Partusisten 233
Partusisten-/Magnesium-Tokolyse

164
Parvovirus B19 160
Parvovirus-B19-Infektion 137
– Marker 138
Patient controlled Analgesia s. PCA

104
Patientenpapiere 296
Patientenrechtegesetz 36
Patientensicherheit im OP 260
Patientin
– ausländische 37
– Identifikation 35
– Sicherheit 35
PCA-Pumpe (Patient controlled

Analgesia) 104
pCO2-Werte 208
PDA s. Periduralanalgesie 158
Penicillamin 56
Pereira-Naht 276
Perfusion, uteroplazentare 130
Periduralanalgesie 101, 158
– Anamneseerhebung 102
– Aspirationsversuch 103
– Aufklärung 37, 102
– Dokumentation 104
– Fortbildungsmaßnahmen 102
– Indikation 102
– Komplikation 102, 104
– Kontraindikation 102
– Nachspritzen 103
– Schema 103
– sub partu 38
– Überwachung 103
– Vorbereitung 103
Periduralkatheter 254
– Anlage 103

– Entfernung 104
– peripartaler 75
Perihepatitis 142
Perinatalkonferenz 24, 26
Perinatalmedizin, Weiterbildung

25
Persönlichkeitsstörung, bipolare

290
Pethidin 158
Pfropfgestose 127, 150
Pfropfpräeklampsie 127
pH-Wert, vaginaler 163
Phenprocoumon 75
Physiotherapie 29, 34
Piritramid 100–101, 107
Placenta
– accreta 170
–– großflächige 172
– adhaerens 270
– incarcerata 270
– increta 170–172, 180, 270
–– großflächige 172
–– Uterusteilresektion 277
– percreta 170, 172, 180
– praevia 171, 173, 178, 180
–– marginalis 180
–– partialis 180
–– percreta 171
–– präpartal diagnostizierte 180
–– totalis 180
Placenta-like Growth Factor 59
Plasma
– therapeutisches 83
– transfusionskompatibles 83
Plasmaaustausch 95
Plasmapherese 178
Plata-Rueda-Brustmassage 314
Plazenta
– Anastomosen bei Mehrlingen

213
– Beurteilung, 4-Augen-Prinzip

209
– bilobäre 182
– Geburt 172
–– Wassergeburt 212
– Histologie 160
– Sitzprobleme nach vorausgegan-

gener Sectio 39
– unvollständige 209, 270
Plazentainsuffizienz 47, 53, 173–

174, 190, 246
– Geburtseinleitung 190
Plazentalösung
– invasive 271
– konservative 270
– manuelle 82, 271, 273
–– Nachkürettage 271–272
–– Technik 271
– medikamentöse 270
– partielle 233
– Störung 108, 159
– vorzeitige 76, 158, 178, 180
–– Entbindung 181
–– Kardiotokografie 181
–– klinische Einteilung 181
–– Management 181
– Zeichen 209
Plazentaretention 209, 270
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Plazentasitz
– problematischer 59
– tiefer 171
Plazentasonografie 181
Plazentationsstörung 170
– Diagnostik 171
– OP-Management 172
– Risikofaktoren 170
– Therapie 172
– Verblutungstodesfälle nach

Sectio 172
Plexus brachialis
– Läsion 237, 330
– Paralyse 237
– Parese 237
–– geburtstraumatische 326
Plexuslähmung
– obere 237, 330
– untere 237, 330
PlGF (Placenta-like Growth Factor)

59
Pneumonie 288
pO2-Wert 208
Pollakisurie 132
Polyglobulie 328
Polyhydramnion 59, 120, 122, 210
– Akzeptor bei fetofetalem Trans-

fusionssyndrom 213
– Entlastungspunktion 54
Portio-Stand 191
Postnataler Zustand 321
Postpartaler Zustand 321
Potter-Sequenz 186
PPH s. Hämorrhagie, peripartale

273
Präazidose 207
Präeklampsie 76, 122, 125, 127,

173
– Entbindung 131
– Infusion 112
– Kombinationsuntersuchung 128
– Labordiagnostik 59
– Langzeittherapie, antihyperten-

sive 130
– Maßnahmen 128
– Nachsorge 131
– Notfallset 129
– Plazentalösung, vorzeitige 180
– Risikofaktoren 128
– Schwangerschaftswoche 131
– schwere 127, 129, 170, 190, 211
– Screening 49
– Symptome 127
– Therapie, antihypertensive 129
Prager Handgriff, umgekehrter 232
Präimplantationsdiagnostik 97
Prämedikation, Aufklärung 37
Prämenstruelles Syndrom 25
Pränataldiagnostik 25, 47
– Anamneseerhebung 48
– auffälliger Befund 40
– Aufklärung 39, 47
–– Dokumentation 42
– Basisberatung 40
– Befund
–– Mitteilung 55
–– schriftlicher 49
– bei Herzfehler 152
– bei HIV-Infektion 147

– Fortbildung 24–25
– invasive 49
–– Risiko 40
– Maßnahmen 39
– nicht invasive 49
–– Risiko 40
– Qualifikation 47
– Qualitätsanforderungen 47
– Zweitmeinung 55
Pränataltest, nicht invasiver 49
Pre-Nahrung 327
Prednisolon 58
Prednison 58
Presswehen 208
Preterm-Milch 317
Probengewinnung 25
Profil, biophysikalisches 206
Progesteron 168
– intravaginale Applikation 166,

168
– Kontraindikation 168
– Off-Label-Use 43, 168
Prognose, fetale, infauste 26
Promethazin 117
Prophylaxentherapie, physiothera-

peutische 34
Propylthiouracil 334
Prostaglandin E2, Geburtseinlei-

tung 192
Prostaglandin-Intrazervikal-Gel

194
Prostaglandine
– Geburtseinleitung, Kontraindika-

tion 191
– Off-Label-Use 43
Prostaglandinsynthesehemmer

166
– Tokolyse 167
Protamin 79
Proteinurie 127
Psychische Erkrankung, postpartale

289
– Indikation zur Abklärung 290
Psychose 34
– postpartale 290
–– Risikopatientin 290
Puerperalsepsis 270, 287–288
– Therapie 288
Pulsoximetriescreening 324
Punktion, Ausbildung 25
Purpura
– thrombotisch-thrombozytope-

nische 95
– thrombozytopenische, idiopathi-

sche 94
Pyelonephritis 132
Pyridoxin 117
Pyrimethamin+Sulfadiazin 136

Q
4-Quadranten-Methode 190
Qualität
– Indikatoren 43–44
– Management 24–25
– Sicherung 43
–– externe 43
–– interne 44

Qualitätsbericht 44
Quarkkompressen 312
Querlage 235, 273
– 2. Zwilling 216
– Sectio caesarea 236, 257
Querstand, tiefer 222

R
Radiopharmaka 56–57
Randsinusblutung 178
Raumforderung, epidurale 105
RDS s. Atemnotsyndrom 164
Reaktivität, fetale 206
Reanimationstraining 24
Regionalanalgesie 38
Regionalanästhesie 26
– rückenmarknahe 74–75
–– Zeitintervalle 74
– Thrombozytenzahl 94
– vWF-Konzentration 96
Regulation, hormonelle 25
Rehydrierung 118
Reife, fetale, Induktion 335
Reifgeborenes 155
Reisethrombose, Prophylaxe 74
Reizleitungssystem, kardiales, Zer-

störung 178
Rektoskopie 171
Rektumriss 282
Rektumschleimhaut, Naht 282
Remifentanil 106
– Nebenwirkung 106
– Tachyphylaxie 106
Remifentanil-Analgesie, patienten-

gesteuerte 106
– Dosierung 106
– Indikation 106
– Komplikation 106
– Überwachung 106
Resectio, elektive 218
Retardierung, mentale 134
Retikulozytenzahl 81
Retinochorioiditis 135
Retinoide 56
Reverse-Pressure-Softening-

Methode (RPS) 314
Rh(D variant)-Neugeborenes 85
Rh(weak D)-Neugeborenes 85
Rh-Inkompatibilität 85
Rhesus-Faktor
– Bestimmung 84
– fetaler 53–54
–– Bestimmung 88
Rhesusprophylaxe 54–55, 85–86,

183
– Aufklärung 87
Ringelröteln 137
Risikofaktoren
– mütterliche 217
– perinatale 322
Risikogeburt, Leitung 26
Risikomanagement 24
Risikoschwangerschaft 26
– Betreuung 26
– Dopplersonografie 49
– Neonatologenhinzuziehung 217
Risikosprechstunde 26

Riss, klitorisnaher 280
Rizinusöl 195
Roederer-Haltung 221
Rooming-in 34, 291, 309
Rooting-Reflex 309
Rosen-Öl 112
Rosenholz 112
Röteln 136, 160
– Prävention 137
– Serologie 137
Rötelnembryopathie 137
Rubella-Syndrom, erweitertes 137
Rubin-Manöver 239
Ruheenergiebedarf 118

S
Salbeitee 319
Salbutamol 178
Sammelurin 59
Sättigungszeichen 310
Sauerstoffsättigung 322
– Screening 324
–– postnatales 196
Saugglocke 249
Säugling
– Anfangsnahrung 326
– Unfallprävention 324
Saugverwirrung 314, 318
Schädellage
– führender Zwilling 216
– Sectio caesarea 257
Schädelsonografie 326
– postnatale 97
Scheidenriss 282
– hoher 272
– Naht 279
Scheidensekret, Untersuchung 25
Scheitelbeineinstellung 222
Schilddrüsenerkrankung, mütter-

liche 333
Schizophrenie 58
Schmerzen
– postpartale 107
– Ursache 100
Schmerzlinderung, Akupunktur

108
Schmerzmittel, stillverträgliches

311
Schmerztherapie 25, 58, 100, 132
– Entbindung bei intrauterinem

Fruchttod 158
– inadäquate 247
– nach Schema 100–101
– nach Sectio casarea 107
– peripartale 100
– postpartale 26
– subpartale 26, 100
Schnittentbindung s. Sectio caesa-

rea 53
Schnullergebrauch 318
Schock, hämorrhagischer 274
Schulterdystokie 190, 208, 237
– Aufklärung 241
– Geburtsgewicht 123, 238, 242
– Lösungsmanöver 238
– Notfallalarmierung 27
– Plexustrauma 237
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Schulterdystokie
– prädisponierende Faktoren 237
– Prävention 241
– Risiko 123
–– nach Vakuumextraktion 251
– Verlaufsdokumentation 242
– Workflow 242
Schultergeradstand, hoher 237–

238
Schulterlösung 240
Schulterquerstand, tiefer 237, 241
Schutzbrille 69
Schwangere
– Arztbrief 34
– Befundbogen 201
– Beratung 46, 49
– Erkrankung 116
– Informationsbroschüren 46–47
– kranke, Laborprofile 59
– minderjährige 37
– Rh-negative 54
–– Antikörperdiagnostik 88
–– bei Rh-positivem Vater 85
–– Sensibilisierungsrisiken 85
– Untersuchungsintervall 46
– Vorsorgeuntersuchung 46
Schwangerenvorsorge 46
– bei HIV-Infektion 147
– bei Risiko plazentabedingter

Komplikation 76
Schwangerschaft
– Abbruch 25, 39, 93, 137, 159,

186
–– Beratung 41
–– Indikationsfeststellung 41
– Anämie 80
– Arzneimittel der Wahl 58
– auffälliger Befund 197
– Beendigung
–– bei Amnioninfektionssyndrom

188
–– Indikation
––– kindliche 165
––– maternale 165
– Feststellung 25, 46
– Komplikation
–– kardiale 149, 152
–– plazentabedingte 76
–– Rh-Faktor-bedingte 85
–– thrombophiliebedingte 76
– Konflikt 25
– Kontraindikation 124, 151
– Lebensmittel, kontraindizierte

141
– Risiko 247
–– Evaluation 46
–– geburtshilfliches 197
–– kardiovaskuläres 150–151
– risikoarme, Zeitplan 189
– Schmerztherapie 100
– Verhütung 32
Schwangerschaftscholestase, intra-

hepatische 190
Schwangerschaftserkrankung,

hypertensive 180
Schwangerschaftskonfliktgesetz 40
Schwangerschaftstee 110
Schwangerschaftsthrombozyto-

penie 94

Schwerhörigkeit 137
Schwerstkrankenbetreuung 25
Screening-Buch 326
Sectio caesarea 38, 53, 94, 129,

131, 139, 197, 242, 252
– Ampelschema 253
– Beckenendlage 232
– bei Amnioninfektionssyndrom

188
– bei HIV1-Infektion 332
– bei vaginaler Blutung 179, 181
– bei Vasa praevia 181
– Checkliste 256
– Dokumentation 210
– dringliche 253
– Dringlichkeitsgrad 253
– Durchführung 254
–– angeleitete 25
– eilige 253
–– EE-Zeit 253
– Entbindung bei Folgeschwanger-

schaft 218
– Geburtseinleitung bei Folge-

schwangerschaft 219
– Indikationsstellung 257
– Komplikation 38
– Langzeitfolgen 225
– Makrosomie, fetale 123
– Nabelschnurabklemmung 322
– nach Dammriss III./IV. Grades

283
– Notfallmanagement 260–261
– Operation nach Misgav-Ladach

257
– Pflege, postoperative 297
– Placenta-praevia-Risiko bei

Folgeschwangerschaft 180
– postoperativer Verlauf 262
– postoperatives Management 29,

262
– primäre 47, 92, 233, 252
–– präoperative Maßnahmen 294
– Querlage 236
– Risiken 247
– Schmerztherapie 107
– sekundäre 208, 224, 253
–– Aufklärung 246
–– Indikation 233, 246
– Spätkomplikation 247
– Thromboseprophylaxe 74
– To-Do-Liste 264, 266
– Überwachung der Patientin,

postoperative 262
– Versorgung
–– der Mutter 261
–– des Kindes 260
– Vorbereitung 257
– Vorgehen, postpartales 308
– Workflow 258
– Zerklage-Band-Entfernung 169
Sectio-Hysterektomie, primäre

172
Sedation 106
Seitenlage, subpartale 220
Selbsthilfegruppe 157
Sentinel-Event 43
Sepsis 158
Sexualberatung 25

Sexuell übertragbare Krankheit
144

sFlt (soluble fms-like tyrosine kina-
se-1) 59

sFlt-1/PlGF-Quotient 59, 128
SGA (Small for gestational Age)

173, 321
– Schwangerschaftsüberwachung

174
Shirodkar-Zerklage 169
SIDS (Sudden Infant Death Syn-

drome), Prävention 323
Silbernitrat 324
Silikon-Extraktionsglocke 249
Sims-Lage 220
Sinusvenenthrombose 80
Sjögren-Syndrom, maternales 178
Small for gestational Age s. SGA

173
Sodbrennen 107
Sono-Software-Programm 49
Sonografie
– Anleitung 26
– bei vaginaler Blutung 179
– bei vorzeitigem Blasensprung

183
– Entbindung, vaginal-operative

248
– Kreißsaalaufnahme 199
– Mehrlingsschwangerschaft 212–

213
–– Monochorionizität 213
– Plazentasitz 171, 180
Spätabort 155
– Entbindung 158
– Kontaktdaten 158
– Nachkürettage 159
– Plazentalösungsstörung 159
– Ursachenklärung 160
Spekulumuntersuchung 173
– bei Frühgeburtsbestrebungen

163
– bei vaginaler Blutung 179
– bei vorzeitigem Blasensprung

183
Spinalanästhesie 263
– hohe 104
– totale 104
Spiramycin 136
Splenektomie 94
Spontangeburt
– assistierte, Beckenendlage 227
– vaginale, Beckenendlage 228
Spritze, aufgezogene, Beschriftung

115
Stäbchen, gramnegative, multi-

resistente 67
Stationsvisite 28
Steiß-Fuß-Lage 223, 233
Steißlage 223
Sterilisation 126
– Aufklärung 39
– bei Sectio caesarea 257
– im Wochenbett 153
Sternenbuch 162
Stickstoffmonoxid-Donatoren 166
Stillberatung 124
Stillberatungsgespräch 311
Stillen 306, 326

– bei CMV-Infektion 333
– bei Hepatitis C 146
– effektives Saugen 316
– Ernährung 319
– erste 24–48 Stunden 310
– Football-Haltung 309
– fördernde Maßnahmen 310
– Frühgeborenes 300, 317
– Genussmittel 320
– Hungerzeichen 310
– Infektionskrankheit der Mutter

298
– Kontraindikation 326
– nach Präeklampsie 131
– nicht gewünschtes 327
– Sättigungszeichen 310
– Seitenlage 309
– Vorteile 306
– Wiegehaltung 308
– Wiegen des Kindes 327
– Zufütterung 316, 327, 331
– Zwillinge 315
Stillfrequenz 310
Stillhütchen 312
Stillposition 308
– Zwillinge 315
Stimmungslabilität, postpartale

289
Stirnlage 221
Stoffwechselstörung, angeborene

325
– Screening 325
STORCH-Serologie 160
Stoß-auf-Stoß-Nahttechnik 282–

283
Straßmann-Zeichen 209
Streptokokken, β-hämolysierende,

Gruppe B s. GBS 143
Streptokokken, β-hämolysierende

183
Stuhlfrequenz, postnatale 311
Subinvolutio uteri 285
Sufentanil 103
Suizidalität 290
Sulbactam 288
Sulfonamid 57
Sulproston 159
– Kontraindikation 159
Sulproston-Infusion 113
– Abortinduktion 114
Sulproston-Uterustamponade 113
Sympathomimetika 178
Symphysenlockerung 100
Symphysiotomie 232, 240
Symptome, kardiovaskuläre, fetale

50

T
Tachyarrhythmie, fetale 176, 203
Tachykardie
– fetale 186, 205
– maternale 186
Tachyphylaxie 166
TAPS (Twin Anaemia Polycythae-

mia Sequence) 212, 214
Tauchreflex 212
Team-Time-Out 260
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Teemischung 110
TEOAE (transitorisch evozierte oto-

akustische Emissionen) 326
Terminüberschreitung 29, 188,

203, 219
– Beratung 188
– Geburtseinleitung 189
– Leitlinie 188
Tetrazykline 57
Thalidomid 57
Therapie
– antiretrovirale
–– Leitlinie 147
–– risikoadaptierte 332
–– Telefon-Hotline 146
– fetale, direkte 177
– invasive, intrauterine 26
Thrombektomie 79
Thromboembolie 76
– venöse 76
–– Risiko 70
–– Sekundärprophylaxe 79
Thrombolyse, systemische 79
Thrombophilie 93, 173, 175, 203
– Diagnostik 72, 162
– Risikokonstellation 73
– Schwangerschaftskomplikation

76
– Screening 131
Thrombophlebitis 80
Thrombose 287
– einmalige 73
– Plazentargefäß 76
– Prophylaxe 70
–– antepartale 72
–– bei intrauterinem Fruchttod

158
–– bei Notfalltokolyse 166
–– Checkliste 71
–– individualisierte 72
–– medikamentöse 73
–– nach Sectio caesarea 263
–– postpartale 75
–– Reise 74
– Risikofaktoren 71
– Risikopatientinnen 70
– venöse 76
Thrombozytenantikörper 93
Thrombozytenkonzentrat 83, 94,

179
Thrombozytentransfusion 93, 130
– Indikation 130
–– Grenzwerte 275
Thrombozytenzahl 94
Thrombozytopenie 130, 328
– Diagnostik 93
– fetale 92
– heparininduzierte 72, 95
–– Typ 1 95
–– Typ 2 95
– maternale 93
– neonatale 92, 94
– Therapiebeginn 94
Thrombusexpression 80
Thyroidea-stimulierendes Hormon

s. TSH 333
Ticlopidin 74
Tinzaparin 79
Todeszeitpunkt, Bestimmung 160

Toko-Öl 111
Tokolyse 43, 55, 114–115, 122,

165, 169, 186
– bei vorzeitigem Blasensprung

185
– Indikation 165
– intravenöse 166
– Kontraindikation 165
– orale 166
– Wehenfreiheit 165
TOPS (Twin Oligohydramnion Poly-

hydramnion Sequence) 212
TORCH-Labor 59, 160
Toronto-Risiko-Score 149, 152
Totenschein 160
Totgeburt 155
– Geburtsanzeige 160
– Leichenschau 160
– Nachkürettage 160
– Todeszeitpunkt 160
– Totenschein 160
– Ursachenklärung 160
Toxic Shock Syndrome 288
Toxoplasmose 135
– konnatale Infektion 135
– Screening 148
– Serologie 136
– Therapieschema 136
Tractocile 55
TRAK (TSH-Rezeptor-Antikörper)

333
Tramadol 100
Tranexamsäure 98, 179, 275
Transfusion 82
– Aufklärung 82
– DRK-Leitfaden 84
– Durchführung 83
– fetomaternale 84–85, 89
–– akute 90
–– chronisch-rezidivierende 89
– Identitätssicherung 82
– intrauterine 89
–– Antikörperbestimmung, Inter-

vall 91
–– CTG-Kontrolle 91
–– Dopplerkontrolle 91
––– Intervall 91
–– zu transfundierendes Volumen

91
– Leitlinie 82
– Reaktion 83
Transfusionsgesetz 82, 85
Transfusionssyndrom, fetofetales

56, 212–213
– Akzeptor 213
– Ausschluss 53
– Donor 213
– Stadieneinteilung 213
– Therapie 213
Transmissionsprophylaxe, anti-

retrovirale 148
Transponder 291
TRAP (Twin reversed arterial Per-

fusion Sequence) 212, 214
Treponema pallidum 160
Trikuspidalinsuffizienz 214
Trimethoprim/Sulfamethoxazol

132
Trinkprotokoll 327

Trinkwasser, Fluoridgehalt 325
4 Ts 274
TSH (Thyroidea-stimulierendes

Hormon) 333
TSH-Rezeptor-Antikörper 333
Turtle-Phänomen 238
Twin Anaemia Polycythaemia

Sequence 212, 214
Twin Oligohydramnion Poly-

hydramnion Sequence 212
Twin reversed arterial Perfusion

Sequence 212, 214

U
U1 322
U2 323
Übergangsmilch 307
Übersetzer 37
Übertragung 188
Überwachung, postpartale 154
Ulkusprophylaxe 58
Ultraschallscreening 46–47
– Intervall 46
Ultraschallsonde, Desinfektion 55
Ultraschalluntersuchung
– Ausbildung 25
– Fragebogen 48
– Online-Kurs 48
– Plazentasitz 171
– Standards 48
Unfallprävention, Säugling 324
Untersuchung
– ärztliche, postpartale 32
– gynäkologische, bei Fieber im

Wochenbett 287
– vaginale 207
–– Befunddokumentation 202
–– postpartale 33
– Zeitintervall 29
Urapidil 113, 130
Urapidil-Tropf 129
Ureaplasma-Infektion 165
Ureaplasma-urealyticum-Infektion

143
Urin, Ansäuern 132
Urineiweiß, Bestimmung, quantita-

tive 59
Urininkontinenz 283
Urinkatheter 263
Urinkultur 132
Ut-Öl 111
Uterotomie
– isthmische 257
– J-förmige Erweiterung 233
– Naht 261
– Schulterlösung 240
Uterotonika-Lösung 276
Uterovaskuläres Syndrom 126
Uterus
– Atonie 99
–– Handgriffe 275
– brettharter, schmerzhafter 180
– druckdolenter 186
– Involution 284
– Kompressionsnähte 276
– myomatosus 284
– Prolaps 273

– Reposition nach Inversion 273
– Rückbildungsstörung 109, 285
– Ruptur 191, 220, 273
– Tamponade 276
– Teilresektion 172, 277
– Wandvereinigung nach Cho

276–277
Uteruskontraktion 126
Uterusmassage 270, 285–286
Uteruswickel 270

V
Vagina s. auch Scheide, Naht 279
Vaginalsonografie 173
Vaginose, bakterielle 143, 165
Vakuumextraktion 249–250
– Pitfalls 251
– Risiken 247
Vakuumsystem 248
Valaciclovir 139
Varizella-Zoster-Immunglobulin

140
Varizella-Zoster-Virus-Infektion

140
– Inkubationsimpfung 140
– präpartale 298
Vasa
– praevia 181–182
–– Blutung 178
–– Detektion 182
– velamentosa 213, 215
Vater
– im OP 39
– Rh-positiver, bei Rh-negativer

Mutter 85
Veit-Smellie-Handgriff 231
– umgekehrter 232
Vena umbilicalis
– Dopplersonografie 176
– pulsatile 176
Vena-cava-Kompressionssyndrom

126
Venenthrombose 76
Verbrauchskoagulopathie 98
Verkalkung
– intrakranielle 135, 138
– intrazerebrale 333
Verletzung, geburtstraumatische

329
Verlustkoagulopathie 93
Verstimmung, depressive 289
– persistierende 290
Very low Birth Weight 321
ViewPoint 44
Virustransmission, vertikale 139,

146–147
Visite, tägliche 29
Vitalfunktionen 262
Vitamin A 56
Vitamin D 72
Vitamin-B-Substitution 117
Vitamin-B12-Mangel 105
Vitamin-D-Prophylaxe 325
Vitamin-K-Antagonisten 74
Vitamin-K-Gabe 324
– erste 322
– zweite 324
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Vitamin-K-Mangel-Blutung 324
Vitamin-K-Tropfen 196
Vitium cordis s. Herzfehler 55
VLBW (Very low Birth Weight) 321
Vollhydrolysat-Nahrung 327
Von-Willebrand-Faktor-Antigen 93
Von-Willebrand-Faktor-Mangel

95–96
Von-Willebrand-Syndrom 95
– Entbindung 96
– Substitutionsmanagement, peri-

partales 96
– Therapie 96
– Überwachung, postpartale 96
Vorderhauptslage 221
Vorderwandplazenta
– Punktion 88, 91
– tiefe 171
Vorgehen, postpartales 307
Vormilch 306
Vorsorge, kinderärztliche 32
Vorsorgevollmacht 37
Vorstellung, konsiliarische 26
Vulvovaginalkandidose 142

W
Wachstum, fetales, Gestationsdia-

betes-Management 122
Wachstumsrestriktion, intrauterine

29, 50, 76, 127, 134, 173, 203,
246, 321, 327

– Abnabelung 208
– asymmetrische 173
– Beobachtungsintervalle 174
– Dopplerbefunde 174
– Entbindung 175
– Geburtseinleitung 190
– Identifizierung 174
– Intervention 175
– Management 174
–– fetales 175
– Phasen 174
– selektive 212–213
– symmetrische 173
– Ursache 173
Wachstumsstillstand, intrauteriner

174
Wachstumsverzögerung, intra-

uterine 174
Walcher-Hängelage 239

Wassergeburt 211
– Durchführung 212
– Hygienemaßnahmen 211
– Kontraindikation 211
– Voraussetzungen 211
– Vorteile 212
Weckversuch 206
Wehen
– Koordinationsstörung, Akupunk-

tur 108
– tachysystole 208
– vorzeitige 203
–– Akupunktur 107
–– Antibiotikagabe 165
– zervixwirksame, vorzeitige 163
Wehenbelastungstest 206
Wehencocktail 195
Wehenfreiheit bei Tokolyse 165
Wehenstimulation 208
Weißkohlumschläge 312
Weiterbildung
– ärztliche 24
–– externe 25
–– interne 24
–– Manual 24
– Perinatalmedizin 25
– spezielle Geburtshilfe 25
Wendung, äußere, 2. Zwilling 216
Wendungs-Score 233
Werlhof, Morbus 94
Wharton-Sulze 181
WHO-FIGO-Score 204
WHO-Risikoklassifikation 150
Wickeln 305
Wiegehaltung 308
– Zwillinge 315
Wigand-Martin-Winckel-Handgriff

231
Wille, mutmaßlicher 38
Windeldermatitis 142
Windpocken 140
Wochenbett
– Akupunktur 108
– Auffälligkeiten 284
– Fieber s. Fieber imWochenbett

286
– Nachsorge 131
– Schmerztherapieschema 100
– Thromboserisiko 71
– Visite 298
Wochenbettdepression 34

Wochenbettgymnastik 34, 285–
286

Wochenbettstation, Mutter-Kind-
Bindung 316

Wochenstation 263
– Aufnahme
–– der Mutter 292
––– aus dem Kreißsaal 293
–– einer externen Patientin 293–

294
– Neugeborenenaufnahme 292
– Neugeborenenbetreuung 291
– Pflegemaßnahmen 292–293
Wöchnerin
– Anämie 80
– Arztbrief 33
– Betreuung 26
– Visite 29
Woods-Manöver 239
– reverses 239
Wunde
– Dehiszenz, oberflächliche 284
– Infektion 285
– Pflege 285
Wundheilung
– Beobachtung 284
– Dokumentation 284
– Störung 284

Y
Ylang-Ylang 112

Z
Z-Naht nach Kainer 277
Zählkontrolle nach Naht 278
Zange (s. auch Forceps) 249
– am nachfolgenden Kopf 232
Zavanelli-Manöver 241
Zedernholz 112
Zerebroplazentare Relation 51,

190, 246
Zerklage 168
– Entbindung 169
– postoperatives Vorgehen 169
– prophylaktische 168
Zervix
– Abstrich 163

– Dilatation, Doppelballonkatheter
194

– Karzinom 141
– Konsistenz 191
– Länge 163, 168, 191, 219
–– Frühgeburtsrisiko 163
–– Tokolyseindikation 165
– Notfall-Zerklage 168
– rigide, Lochialstau 286
– Riss 272
–– Naht 279
– Sonografie 164, 183
– Verkürzung 168
– Zerklage 168
Zervixdystokie 108, 232
Zervixinsuffizienz 163, 170
Zervixkonstriktion 270
– Vorgehen 272
Zervizitis 143
Zidovudin 149, 332
Zwillinge
– Chorionizität 212
– dichoriot-diamniotische 215
– Entbindungsplanung 215
– Geburt, vaginale 215
–– Leitung 216
– Gewichtsdiskrepanz 216
– intrauteriner Fruchttod eines

Zwillings 216
– monochorial-monoamniotische

215
– Monochorionizität 213
– monochoriot-diamniotische 215
– monozygote 212
– Sectioindikation 215
– Stillen 315
– Stillposition 315
– verbundene 215
– Wachstumsdiskordanz 215
– Wachstumsrestriktion, intra-

uterine, selektive 213
Zwillingsplazenta 173
Zyanose, postnatale 327
Zystitis 132
Zystoskopie 171
Zytomegalie 133
– Viruslast 134
Zytomegalievirus s. CMV 333
Zytostatika 57
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